STRONA 2

STRONA 3

STRONY 4-5

Trenuje umyst z Lokomotywa. Mysle i dziatam. Pomocnik

Cwiczenie spostrzegawczosci podczas analizy rysunku i fotografii

Cwiczenie 1

> > Przyjrzyj sie fotografii z lewej strony. Wymieh przedmioty, ktére widzisz. Policz temperowki.
lle ich jest? lle jest nozyczek, kredek, pisakéw, gumek, linijek?

> » Przyjrzyj sie fotografii z prawej strony. Sprébuj znalez¢ jak najwiecej szczegbtdow, ktérymi roznig
sie te dwie fotografie.

> » Jaki przedmiot wystepuje tylko na jednym zdjeciu? [pedzelek]

Cwiczenie 2

> » Wymien nazwy i kolory przyboréw szkolnych pokazanych pod poleceniem. Zacznij od palety.
[fioletowa paleta, zielone nozyczki itd.] Wyjmij z piérnika kredki lub pisaki w takich samych kolorach.
> » Policz, ile réznych kredek powinienes wyjaé. Policz, ile wyjates kredek.

» » Odszukaj kazdy przedmiot na rysunku ponizej. Narysuj go po sladzie wtasciwym kolorem. Ktére
przedmioty znalaztes?

Cwiczenie koncentracji

Cwiczenie 1

> » Popatrz na ptaszka, czy jest on na z6ttej alejce?

» » Popatrz na kretg alejke. Pokoloruj ja na z6tto, a dowiesz sie, ktore jeszcze zwierze jest na alejce,
a ktére — poza nig. [Wiewidrka jest na alejce, a pies — poza alejka.]

Cwiczenie 2

» » W labiryncie jest ukryty skarb. Ktéra osoba moze dojsé do tego skarbu? Najpierw wyznacz droge
palcem, a potem narysuj jg otéwkiem.

Polecenia dodatkowe
> » Kto moze natkna¢ sie na inng osobe? Narysuj trase, ktérg jedna osoba moze dojs¢ do drugiej.

> > Kto bedzie musiat wréci¢ ta sama droga? (Nie dos¢, ze nikogo nie spotka, to jeszcze trafi w $lepy
zautek).

Rysowanie strzatek

Cwiczenie 1

Dzieci moga wykona¢ to ¢wiczenie samodzielnie.
Polecenie dodatkowe

» » Okresl potozenie strzatek prowadzacych od zwierzat do pokarmow.

Cwiczenie 2
> » Popatrz na obrazek w gérnym lewym rogu. Na co patrzy pies?

»» Jak narysowana jest strzatka na tym obrazku? [od psa do kosci, poziomo] Narysuj te strzatke
po sladzie.

> » Popatrz na rysunek obok. Na co patrzy wiewiérka? [na orzech] Jak proponujesz narysowac
strzatke na tym obrazku? [pionowo od wiewiérki do orzecha] Narysuj te strzatke.

» » Narysuj na pozostatych obrazkach jedng strzatke od zwierzecia do pokarmu.

» » Opowiedz ponownie, jak na rysunku z psem potozona jest strzatka i jaki kierunek wskazuje.
[Strzatka ustawiona jest poziomo i wskazuje kierunek w prawo.]

Analogiczne pytania formutujemy odnosnie do pozostatych rysunkow.
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STRONY 7-9

STRONY 10-11

Trenuje umyst z Lokomotywa. Mysle i dziatam. Pomocnik m Dla 6-latkdw i nie tylko

Cwiczenie 3
» > Jak myslisz, dlaczego strzatka zostata narysowana od kokardki do kitki, a nie odwrotnie?
[Kokardke zaktadamy na kitke.] Narysuj po $ladzie strzatke od kokardki do kitki.

> > Jakie jeszcze elementy mozna dobraé¢ w pary? [tornister i ksigzki, wazon i kwiaty, lampa i za-
rowka, dzbanek z sokiem i szklanka, klucz i zamek] Potagcz je liniami.

»» Jak powinny by¢ skierowane strzatki? Dorysuj zakoficzenia (groty) strzatek.

Cwiczenie 4

> » Przyt6z palec do czarnej kropki na pierwszym rysunku. Przesuh go wzdtuz zielonej linii o 1 kratke
w prawo. Jak dalej nalezy przesuwac palec, aby byt na zielonej linii? [o 3 kratki w goére] A potem?
[o 2 kratki w prawo] A pdzniej? [o 2 kratki w dét] | dalej? [o 2 kratki w prawo] Gdzie teraz jestes?
[przy czerwonej kropce]

> » Przesuwaj palec wzdtuz linii szarej i méw, w ktérym kierunku go przesuwasz.

» » Narysuj po sladzie te linie. Powtérz ten sam szlaczek jeszcze dwa razy.

Polecenia dodatkowe

» » WyobraZ sobie, ze w poczatkowym punkcie ustawiamy mréwke, ktéra bedzie szta po wyzna-
czonej przez nas linii. Podyktuj mréwce, w jaki sposéb ma sie porusza¢ i w ktéra strone skrecac.
[1 kratka do przodu, 3 w lewo itd.]

Odtwarzanie i uktadanie wzoréw

Cwiczenia 1 2

> » Przyjrzyj sie uktadom kolorowych kwadracikéw. Jakie zwierzatka ci one przypominaja? [np. mysz-
ka/piesek, ptak, pies/swinka]

» » Wytnij kwadraciki ze strony 7 i ut6z z nich takie same figury. Zwr6¢ uwage na kolory kwadra-
cikow.

» » Pokoloruj puste kratki tak, aby doktadnie odtworzyé pokazane wzory.

Cwiczenia manipulacyjne — uktadanie mozaik
Dzieci samodzielnie odtwarzajg wzory ze s. 9 za pomocg swoich kartonikéw. Podobne éwiczenie
moga wykonaé¢ w parach — jedno dziecko wymysla mozaikowy wzér, a drugie — uktada jego kopie.

Serie rosnace i malejace

Cwiczenie 1

> > lle garnkéw tutaj widzisz? Wymien ich kolory. Jaki kolor ma najwiekszy garnek? Jaki kolor ma
najmniejszy garnek?

> » Ktére garnki s3 mniejsze od fioletowego?

> » Wymien kolory garnkéw w kolejnosci od najmniejszego do najwiekszego garnka.

» » Szara strzatka pokazuje, ze z6tty garnek jest mniejszy od zielonego i mozna go do niego wtozy¢.
Do ktérego garnka zmiesci sie zielony garnek?

> » Potacz kolejne garnki strzatkami tak, jakbys wktadat jeden w drugi.
> > lle jest pokrywek? Czy do kazdego garnka jest jakas pokrywka?

» » Pokrywka z z6ttym brzegiem pasuje rozmiarem do z6ttego garnka. A do ktérych garnkéw pasuja
pozostate pokrywki? Pokoloruj je tak, aby kazdy garnek miat swojg pokrywke w takim samym kolorze
i rozmiarze.

> » Potacz pokrywki strzatkami od najwiekszej do najmniejszej.

Cwiczenie 2

» » lle kubkéw wisi na Scianie?
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Trenuje umyst z Lokomotywa. Mysle i dziatam. Pomocnik m Dla 6-latkdw i nie tylko

»» Na blacie trzeba ustawi¢ takie same kubki w kolejnosci od najmniejszego do najwiekszego.
Pierwszy i ostatni kubek stoja juz na swoich miejscach. Jak wyglada kubek, ktéry znajdzie sie na
drugim miejscu? Pokoloruj go.

Analogiczne polecenia formutujemy odnosnie do pozostatych kubkow.
Gdyby dzieci miaty trudnosci z ustaleniem, jak narysowa¢ wzory na kubkach, mozna im podpowiedzie,

aby przekrecity ksigzke i woéwczas przyjrzaty sie kubkom.
Polecenia dodatkowe
» » Na ktérym kubku paski sg utozone pionowo?
» » Na ktérym kubku paski utozone sg poziomo?

> » lle czerwonych paskéw jest na najwiekszym kubku?

Cwiczenie 3
> » Jak ustawili sie kucharze? [wedtug wzrostu, od najwyzszego do najnizszego]
> > Ktoéry z kucharzy jest najgrubszy? [tysy z czerwong chustka] A ktéry jest najchudszy? [ten z ryba]
> » Pierwszy kucharz ma czapke kucharska. Dorysuj kolejnym kucharzom czapki tak wysokie, aby
siegaty do niebieskiej linii. Ktéry z nich ma najwyzsza czapke, a ktéry — najnizsza?
Nauczyciel powinien tak pokierowaé¢ rozmowa, aby dzieci stwierdzity, ze kucharz najwyzszy ma najnizsza
czapke, a najnizszy — najwyzsza.
Cwiczenie 4
Dzieci wycinajg ze s. 11 pasek z kucharkami i rozcinaja go wzdtuz zaznaczonych linii. Ustalajg,
ile jest kucharek.

Wykonuja polecenia z éwiczenia.
Cwiczenie 5
Wyttumaczmy dzieciom przystowie, ktore powstanie jako rozwigzanie zadania.

Polecenia dodatkowe

> » Czy kucharzy jest tyle samo co kucharek?

Mozna poleci¢ dzieciom, zeby to sprawdzity, ktadac pod kazdym kucharzem jedna kucharke. Okaze sie, ze
nikt nie zostat bez pary, czyli kucharek i kucharzy jest tyle samo.

Serie rosnace i malejace (cd.)
Cwiczenie 1
» » Co znajduje sie na poétkach? [r6zne akcesoria kuchenne, pojemniki]

> » Do wyzszej pétki zostaty przyczepione rézne akcesoria kuchenne. Czy wiesz, do czego stuza te
przedmioty? [topatka cedzakowa, tyzka wazowa, trzepaczka]

> > lle zostato wolnych uchwytéw? Znajdz w naklejkach jeszcze inne sprzety kuchenne. Wklej je
tak, aby wszystkie wisiaty w kolejnosci od najdtuzszego do najkrétszego.

> > Spdéjrz na trzy kolorowe pojemniki na nizszej pétce. Jakiego koloru jest najwyzszy, a jakiego
— najnizszy pojemnik? Jakiego koloru jest najszerszy, a jakiego koloru — najwezszy pojemnik? Czy
ro6zowy pojemnik jest wyzszy od zéttego? A czy jest od niego szerszy?

> » Znajdz naklejki z dodatkowymi pojemnikami. Jakie kolory maja te pojemniki? Wklej je na potce
tak, aby wszystkie pojemniki byty ustawione od najnizszego do najwyzszego.

Polecenia dodatkowe

> » Wymien kolory wszystkich pojemnikéw w kolejnosci od najnizszego do najwyzszego pojemnika.
Wymien ich kolory w odwrotnej kolejnosci — od najwyzszego do najnizszego.

» » Sprébuj wymienic¢ ich kolory w kolejnosci od najwezszego do najszerszego pojemnika. A teraz —
od najszerszego do najwezszego.
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Trenuje umyst z Lokomotywa. Mysle i dziatam. Pomocnik m Dla 6-latkdw i nie tylko

Cwiczenie 2

> » Spojrz na potke, na ktorej ustawione sa miski. lle jest misek na potce? Jakie maja kolory? Gdzie
nalezatoby wstawi¢ niebieskg miske, gdybysmy chcieli zrobi¢ wolne miejsce na poétce? [Nalezatoby ja
witozy¢ do zéttej miski, a do niej — czerwona.]

> » Spbjrz na poétke z ksigzkami. Ile ich jest? Jak myslisz, co to za ksigzki, skoro lezg na pétce
w kuchni? [kucharskie] Wymien kolejno kolory oktadek tych ksigzek (zacznij od lewej strony). Ktéra
z tych czterech ksiazek jest najwyzsza, a ktéra — najnizsza? Ktéra ksigzka jest najciensza? Ktéra jest
najgrubsza?

> » Jak myslisz, wedtug jakiej cechy ustawiono ksiazki stojace z lewej strony na potce? [od naj-
grubszej do najcienszej] W ktérym miejscu nalezatoby wstawié z6ttg ksigzke, aby wszystkie byty
ustawione od najgrubszej do najciefiszej? [miedzy ré6zowa a niebieska]

> » Wymien kolory wszystkich ksigzek od najcienszej do najgrubszej. Sprébuj wymienié¢ kolory tych
ksigzek w kolejnosci od najwyzszej do najnizszej. A potem — od najnizszej do najwyzszej.

taczenie w pary, tréjki, czworki
Cwiczenie 1
Dzieci moga wykona¢ to zadanie samodzielnie.

Cwiczenie 2

> > Jakie sztuéce obrysowano petla? [widelec, n6z i tyzke] Utwérz takie same komplety z pozostatych
sztuécow. Narysuj petle tak, aby w kazdej z nich byta tyzka, n6z i widelec.

> > Ile kompletéw utworzytes? [8] Czy zostaty jeszcze jakie$ wolne sztuéce? [tak, jedna tyzka]

> > Ktérych sztuécow jest najwiecej? [tyzek] Czy widelcéw jest tyle samo co nozy? Czy tyzek jest
tyle samo co widelcow?

Cwiczenie 3

> > Spéjrz na zestaw kluczy na czerwonym sznurku. Ile kluczy jest w tym zestawie? Jakie maja

kolory? Z pozostatych kluczy utwoérz takie same zestawy, po 4 klucze na sznurku. Pamietaj, aby
kazdy klucz w zestawie byt w innym kolorze.

» » Co sie okazato? Ktérych kluczy jest zatem najwiecej? [zielonych]

> » Czy niebieskich kluczy jest tyle samo co szarych? Czy pomaranczowych kluczy jest tyle samo co
niebieskich? Czy szarych kluczy jest tyle samo co pomaranczowych?

Cwiczenie 4
To ¢wiczenie dzieci mogg wykonaé samodzielnie.

Rownolicznos¢ mimo wizualnej zmiany
Cwiczenie 1
> > Jakie kolory maja pudetka z kredkami?

> > lle jest kredek w zielonym pudetku? lle jest kredek w rézowym pudetku? Czy w obu pudetkach
jest tyle samo kredek? Zaznacz odpowiedni znak.

> » Wymien kolory kredek w pierwszym pudetku (zacznij od lewej strony). Wymien kolory kredek
w drugim pudetku (zacznij od lewej strony). Czy w obu pudetkach sag takie same kredki? Zaznacz
odpowiedni znak.

Analogicznie pracujemy z kubkami z kredkami.
Cwiczenie 2

Dzieci prébuja rozwigzywaé zadanie samodzielnie. Moga stosowaé metode préb i btedéw. Podpo-
wiedzmy im, aby na poczatku ustality, jakie sg kolory kredek we wszystkich zestawach.
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Trenuje umyst z Lokomotywa. Mysle i dziatam. Pomocnik m Dla 6-latkdw i nie tylko

Cwiczenie 3
» » Poréwnaj oba obrazki przedstawione na zielonym tle. Czy na obrazku z prawej strony jest tyle
samo dzieci co na obrazku z lewej strony?

Prowadzimy rozmowe tak, aby dzieci zauwazyty, ze jedna dziewczynka zamienita sie miejscami z jed-
nym chtopcem oraz ze jeden chtopiec przesunat sie z dolnego rzedu do gérnego. Zatem liczba dzieci
sie nie zmienita. Na koniec prosimy o policzenie postaci na kazdym obrazku.

Warto zaproponowac przeliczenie postaci na obrazkach na r6zne sposoby — od lewej do prawej, od prawej
do lewej, najpierw chtopcéw, potem dziewczynek i odwrotnie.

Cwiczenie 4
> » Popatrz na obrazki na niebieskim tle. Jak mozna sprawdzi¢, czy na obu obrazkach jest tyle samo
dzieci?

Naturalna odpowiedZ dorostego na takie pytanie brzmi: trzeba policzy¢ dzieci na obu obrazkach. Dzieci na

tym etapie rozwoju zwykle maja jeszcze ktopot z rozumieniem, co to znaczy tyle samo. Szczegdlnie, ze
zwykle myla to pojecie z pojeciem takie same.

Pokierujmy rozmowa tak, aby dzieci ustality, ze np. mozna pokolorowaé ubranka dzieci na ilustracji
z prawej strony lub potaczy¢ w pary dzieci z jednej ilustracji z tymi z drugiej ilustracji.

Cwiczenie 5

» » Wez kredki w takich kolorach jak sukienki dziewczynek na obrazku z lewej strony. Pokoloruj tymi

kredkami sukienki dziewczynek na drugim obrazku (kazda sukienke innym kolorem). Czy dziewczynek
na lewym i prawym obrazku jest tyle samo?

Analogicznie dzieci postepuja z postaciami chtopcéow.

Polecenia dodatkowe

> > Policz, ile jest dzieci na lewym obrazku, a nastepnie policz, ile jest dzieci na prawym obrazku.
Czy na tych obrazkach jest po tyle samo dzieci?

Przy przeliczaniu dzieci ustawionych w rozproszeniu mozna zaproponowac korzystanie z liczmanéw. Dzieci
uktadaja liczmany na obrazku, po jednym na kazdej postaci, a potem je licza.

Wiecej, mniej, tyle samo
Cwiczenie 1
> » Spdjrz na czapki i szaliki. Jedna z czapek i jeden z szalikéw s3 pomaraficzowe — tworza komplet.

Wybierz sobie inng czapke i pokoloruj ja na czerwono. Wybierz jeden szalik i tez pokoloruj go na
czerwono. W ten sposéb powstat kolejny komplet: czerwona czapka i czerwony szalik.

Kontynuujemy te zabawe. Dzieci tworzg kolejne komplety, kolorujgc czapki i szaliki na wybrane przez
siebie kolory.

> » Czy wszystkie czapki majg do pary szalik, czy zostat jakis szalik bez pary? Czego zatem jest
wiecej — czapek czy szalikéw?
Polecenie dodatkowe

> > lle jeszcze czapek trzeba dorysowaé, zeby byto ich tyle samo co szalikéw? Dorysuj zatem jedna
czapke i pokoloruj ostatni komplet (czapke i szalik) wybranym przez siebie kolorem.

Cwiczenie 2
> > Spdjrz na pare niebieskich rekawiczek potgczonych sznurkiem. Czym sg ozdobione? [gwiazdka]
Przyt6z dtonie do obu rekawiczek. Ktéra z nich jest na prawg reke?

Ozdobne aplikacje zwykle umieszcza sie na zewnetrznej stronie rekawiczek, zatem odpowiedzZ na powyzsze
pytanie bedzie jednoznaczna.

» » Wybierz kolejng pare rekawiczek (na prawa i lewa reke) i potacz je sznurkiem. Mozesz sobie
pomoc, przyktadajac do nich dtonie. Oznacz rekawiczki w utworzonym komplecie takim samym
znaczkiem — np. kéteczkiem — i pokoloruj je tym samym kolorem.

Dalej dzieci postepuja analogicznie, do czasu az utworzg wszystkie pary rekawiczek.
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> » Czy prawych i lewych rekawiczek jest tyle samo? Jak to sprawdzites?

Polecenie dodatkowe
» » Dla ilu dzieci wystarczytoby kompletéw sktadajacych sie z czapki, szalika i rekawiczek?

Czego jest wiecej — tworzenie par
Cwiczenie 1
» » Spobjrz na ilustracje. Co robig wiewiérki? Co chcg zdobyé? Ciekawe, czy dla wszystkich wiewiérek

wystarczy orzeszkéw. Narysuj strzatki od kazdej wiewiorki do orzeszka. Czy kazda wiewiérka zdobyta
orzeszek? Czy wiewibrek jest wiecej, mniej czy tyle samo co orzeszkéw?

Cwiczenie 2
> > Spdjrz na obrazek. Czego jest wiecej — pséw czy kietbasek? Jak mozna to sprawdzi¢? [potaczy¢
kazdego psa z jedna kiethaska]

Moze sie okaza¢, ze niektdre dzieci bardzo szybko przelicza psy i kietbaski. Poprosmy wéwczas, aby odpo-
wiedZ podaty nam na ucho.

» » Dorysuj strzatki od kazdego psa do kietbaski. Co sie okazato? Czy wiecej jest psow, czy —
kietbasek? O ile wiecej?

Cwiczenie 3

> » Spéjrz na ilustracje. Jak myslisz, po ktérej stronie drogi — prawej czy lewej — jest wiecej domoéw?
Potacz Sciezka kazdy dom z lewej strony z jednym (za kazdym razem innym) domem z prawej strony.
Czy zostaty jakies domy po prawej stronie, do ktérych nie prowadzi sciezka od domu z lewej strony?
[nie] Co z tego wynika? [Po lewej stronie drogi jest tyle samo doméw co po prawej.]

> » Przyjrzyj sie domom po lewej stronie drogi. Po ile kominéw ma kazdy z tych doméw? Czego
jest wiecej — domoéw czy kominéw? Skad to wiesz?

Analogiczne pytania formutujemy odnosnie do kominéw i doméw po prawej stronie drogi.

> » Popatrz, jak sg rozmieszczone drzewa po lewej stronie drogi. Czego jest wiecej: drzew czy
domoéw? Dlaczego tak uwazasz?

» » Popatrz, jak rozmieszczone sg drzewa po prawej stronie drogi. Czy po tej stronie drogi jest wiecej
drzew czy doméw? Jak to sprawdzic?

> » Czy wiesz, czego jest wiecej na catej ilustracji: doméw czy drzew?
> » Dorysuj na ilustracji drzewa tak, aby drzew i doméw byto tyle samo.
> » lle drzew dorysowates? [jedno]

»» Na kazdym drzewie na ilustracji przyklej jeden domek dla ptakéw. Ile domkéw ci zostato?
Przyklej ten, ktéry zostat, na dowolnym drzewie. Czego jest wiecej: drzew czy domkéw dla ptakow?
0O ile wiecej? [Domkéw jest o 1 wiecej niz drzew.]

> » Zastanoéw sie, czego jest wiecej: doméw czy domkow dla ptakéw. Zadanie jest trudne. Sprébuj
sie chwile zastanowi¢. [Doméw jest tyle samo co drzew, a domkéw dla ptakéw jest o 1 wiecej niz
drzew, czyli domkéw dla ptakéw jest wiecej niz doméow.]

> » O ile wiecej jest domkoéw dla ptakéw niz doméw? [o jeden]

Prostokaty, kwadraty, trojkaty

Cwiczenie

» » Popatrz na pierwszy obrazek. Sprobuj opowiedzie¢, co wspdlnego (jakie wspdlne cechy) maja
wszystkie figury, ktére nazywamy kwadratami, i czym sie one r6znig od prostokatéw, ktére widac
na drugim obrazku.

Najwazniejszym spostrzezeniem na tym etapie jest zauwazenie, ze kwadraty maja cztery réwne boki, a pro-
stokaty maja dwie pary takich samych bokdw.

Na tym etapie nauki mozna sobie pozwoli¢ na niescistos¢ i pominaé fakt, ze kwadrat tez jest pro-
stokatem. Na takie rozwazania bedzie jeszcze czas. Na razie trudno bytoby dzieciom zrozumieé
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nieintuicyjne matematyczne definicje, z ktérych wynika, ze jesli prostokat definiujemy jako figure,
ktéra ma cztery katy proste i co najmniej dwie pary bokéw réwnej dtugosci, to w tej definicji kwadrat
tez sie miesci.

Wystarczy dzieciom powiedzie¢, ze matematycy kwadrat nazywaja tez czasem prostokatem. Uznaja,
ze kwadrat to szczegblny rodzaj prostokata.

> > lle bokéw ma prostokat? Ile bokéw ma kwadrat? Ile bokéw ma tréjkat?

» » Znajdz w naklejkach kwadraty, prostokaty i tréjkaty i przyklej je obok odpowiednich grup figur.
» » Odpowiedz teraz na pytania umieszczone na dole strony.

Polecenia dodatkowe

> » lle kwadratéw widzisz na goérze strony? Powiedz, czym sie réznig? [kolorem, wielkoscig, potoze-
niem] Wymien kolory kwadratéw w kolejnosci od najwiekszego do najmniejszego.

> » Popatrz na prostokaty. Ile ich jest? Ktéry prostokat jest najmniejszy?

> » Popatrz na czerwony i z6tty prostokat. Ktéry z nich jest dtuzszy? [czerwony] A ktory jest szerszy?
[zotty]

> » Czy mozna stwierdzi¢, ktoéry z tych dwéch prostokatéw jest wiekszy — czerwony czy zétty?
[Trudno to stwierdzi¢, bo jeden jest szerszy, ale za to krétszy, a drugi — odwrotnie.]

> » A jak mozna bytoby sprawdzi¢, ktéry jest wiekszy? [przerysowac te dwa prostokaty, wyciac
i naktada¢ po kawatku jeden na drugi, odcinajac to, co wystaje]

Rozpoznawanie prostokatow, tréjkatow i kwadratow
Cwiczenie 1

> » Przeczytaj polecenie. Wykonaj zadanie.

Polecenia dodatkowe

> > |le figur pokolorowate$ na niebiesko? [4] Ile figur pokolorowate$ na czerwono? [2] Ile figur zostato
niepokolorowanych? [3]

> » Dorysuj tyle tréjkatéw, aby byto ich tacznie tyle samo co prostokatéw. Ile trojkatéw dorysowates?
Zwr6émy dzieciom uwage, ze na pokolorowanym juz na niebiesko prostokacie zaznaczone jest wnetrze
figury i boki prostokata. Dzieci powinny pokolorowac pozostate figury w ten sam sposéb. Wyjasnijmy im,
ze prostokatem jest cata figura, czyli i boki, i Srodek miedzy tymi bokami.

Cwiczenie 2

> » Przeczytaj polecenie. Wykonaj zadanie.

> » lle kwadratéw jest na rysunku? [3]

Polecenia dodatkowe

» » Jak sie nazywaja niepokolorowane figury? [prostokaty] Ile jest prostokatéw? Czy jest ich wiecej
czy mniej niz kwadratéw? O ile wiecej?

Cwiczenie 3

> » Spbjrz na figury narysowane na kratkach. Ile tu widzisz prostokatéw, a ile — kwadratéw? Poko-
loruj te figury: kwadraty na czerwono, a prostokaty — na zielono. Zréb to doktadnie.

> » |le kratek pokolorowate$s w kazdym kwadracie? A ile kratek trzeba byto pokolorowaé w kazdym
prostokacie?

> » Czy wszystkie prostokaty wygladaja tak samo? [dwa sg utozone poziomo, a dwa — pionowo]
Figury w szlaczku zostaty narysowane wedtug pewnej zasady. Sprobuj opisa¢, jaka to jest zasada.

[Najpierw mamy poziomy prostokat, potem kwadrat, potem pionowy prostokat, potem znéw kwadrat
i poziomy prostokat itd.]

»» Jaka figura powinna byé nastepna? [kwadrat] A po niej? [poziomy prostokat] A dalej? [kwadrat]
» » Dokoncz rysowanie szlaczka, zachowujac przyjeta zasade.
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STRONY 22-24

STRONY 25-26

STRONY 27-28

STRONA 29

Trenuje umyst z Lokomotywa. Mysle i dziatam. Pomocnik m Dla 6-latkdw i nie tylko

Polecenia dodatkowe

> » lle narysowate$ poziomych prostokatéw, a ile — pionowych?

> > lle jest wszystkich kwadratow w szlaczku? lle jest wszystkich prostokatéw? Ile jest poziomych
prostokatow? lle jest pionowych prostokatéw?

» » WyobraZ sobie, ze wycinamy te figury — czerwone kwadraty i zielone prostokaty. Ile zielonych
prostokatéw trzeba by byto ze sobga ztozy¢, aby pokry¢ réwno czerwony kwadrat?

Uktadanki z figur

Cwiczenie 1

> » Wytnij dwa kolorowe kwadraty z zestawu I. Zréb to najstaranniej, jak potrafisz.

> » Wskaz jeden bok kwadratu. Czy inne boki tego kwadratu sa tak samo dtugie? Jak mozna sie
o tym przekonaé? [przyktadajac bok do boku]

Pokazujemy dzieciom, jak przytozy¢ wskazany bok najpierw do boku réwnolegtego do niego, a potem do
boku sasiedniego (sktadajac kwadrat wzdtuz przekatnej).

> » Przyjrzyj sie instrukcji zamieszczonej w Ewiczeniu. Potéz przed sobg dwa kwadraty tak, jak to
pokazano na pierwszych rysunkach w instrukcji.

> » Sprébuj zgodnie z instrukcja ztozy¢ niebieski kwadrat, a nastepnie zielony kwadrat, aby otrzymac
zaglowke.

Cwiczenie 2
Nauczyciel czyta dzieciom wierszyk, a dzieci uktadajg figury z wycinanki (zestaw Il) zgodnie z in-
strukcjg zawartg w wierszyku.

Cwiczenie 3
Dzieci wykonujag ¢wiczenie samodzielnie.

Uktadanki z figur (cd.)

Gdyby dzieci miaty problem z tymi zadaniami, warto, aby najpierw wykonaty kilka éwiczeh ma-
nualnych z takimi uktadankami. Po serii takich zabaw ¢wiczenia ze stron 25-26 moga wykonaé
samodzielnie.

Wzajemne potozenie obiektéw

Cwiczenie 1

Gdyby dzieci miaty problem z rozwigzaniem, powinny wykonaé podobne éwiczenie manualnie. Jedno
uktada figury, drugie opisuje sytuacje. Potem zamieniaja sie rolami.

Cwiczenie 2
Dzieci wykonujg ¢wiczenie samodzielnie. Mozna im podpowiedzie¢, ze nalezy zaczaé przyklejanie
figur od figury lezacej najnizej.

Cwiczenie 3
Podpowiedzmy dzieciom, aby zaczety kolorowanie od figury lezacej najwyze;.

Cwiczenie 4

Demonstrujemy rézne uktady gruszki wzgledem miseczki, a dzieci obserwuja, jak zmienia sie widok
z boku takiego uktadu. Rozmawiamy o tym, kiedy widzimy catg gruszke, a kiedy tylko jej gérng czes¢.
Nastepnie dzieci rozwigzujg zadanie z zeszytu ¢wiczen. Umoéwmy sie z nimi, ze np. widoczng czesé
gruszki kolorujg na z6tto, a widoczng czes¢ miseczki — na zielono.

Figury przestrzenne

Cwiczenie 1

> » Czy budowates kiedys wieze z okragtych klockéw z dziurka w srodku? Takie klocki widziane
z gbry maja ksztatt kota z dziurka w Srodku.
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STRONY 30-31

Trenuje umyst z Lokomotywa. Mysle i dziatam. Pomocnik m Dla 6-latkdw i nie tylko

> » Spojrz na kolorowe kétka przedstawione w zadaniu. lle ich jest? Jakie maja kolory? Ktére z nich
jest najwieksze? Ktore jest najmniejsze? Wymien kolory tych kétek od najwiekszego do najmniej-
szego. A teraz — od najmniejszego do najwiekszego.

» > Wyobraz sobie, ze te kolorowe kota to okragte klocki, z ktérych budujemy wieze (uktadajac klocki
od najwiekszego do najmniejszego). Jakiego koloru kétko powinno sie znalezé na dole, a jakiego —
na gorze?

> » Rysunek wiezy pokoloruj odpowiednimi kolorami.

Polecenia dodatkowe

» » Kazde koto ma taki punkt, o ktérym mozemy powiedzie¢, ze to jest srodek kota. Wyobraz sobie,
ze na kartce rysujesz koto, obrysowujac pomaranczowy klocek. W ktérym miejscu zaznaczytbys
Srodek takiego kota? [w srodku dziurki]

Na tym etapie nauki nie warto oczywiscie uczyé dzieci, ze Srodek to miejsce rowno oddalone od kazdego
punktu na brzegu kota. Wystarczy, ze dzieci ustysza, ze koto ma $rodek i intuicyjnie go zaznacza.

Cwiczenia 2i 3
Dzieci moga wykona¢ te zadania samodzielnie.

Figury przestrzenne (cd.)
Cwiczenie 1
Cwiczenie stanowi wstep do zagadnienia widokéw bryt, ktérym dzieci beda sie zajmowaé w starszych
klasach. Warto przed wykonaniem tego ¢wiczenia zbudowaé z dzie¢mi kilka podobnych figurek,
np. z klockéw Duplo, i poobserwowad, jak wygladaja one z réznych stron.
» » Co przedstawiajg kolorowe uktadanki z klockéw? [np. zyrafe, psa, kota, pociag, ptaka]

Gdy przypiszemy uktadankom odpowiednie nazwy, tatwiej bedzie sie nam komunikowaé w dalszej dyskusji.
»» Zilu klockéw zbudowana jest zyrafa? [z osiemnastu]
> > lle rodzajow klockéw wykorzystano do jej budowy? [szes¢, jesli przyjaé, ze klocek z naklejonym
oczkiem to inny typ klocka niz klocek w tym samym ksztatcie, ale bez naklejki]
> » ZnajdZz na dole strony rysunek, ktéry moze odpowiadaé widokowi tej zyrafy z drugiej strony.
Pokoloruj ten rysunek tak, aby przedstawiat te samga zyrafe, ale widziang od drugiej strony.
Analogiczne polecenia formutujemy odnosnie do pozostatych figurek.

Cwiczenie 2
Dzieci moga wykona¢ to zadanie samodzielnie. Warto im jedynie zwréci¢ uwage, ze niektére klocki
maja ten sam ksztatt, ale r6znig sie wielkoscia.
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