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Liczba i rozmiesSzczenhie
ludnosSci

Dzis sie nauczysz:
informacji o populacji Polski na tle Europy i $wiata
jak zmieniata sie populacja Polski od Il wojny Swiatowej do dzis

z czego wynikajg roznice w gestosci zaludnienia na terenie
naszego kraju

‘

populacja - ogot ludzi Populacja Swiata, Europy i Polski
ziizcn:\ltvyzrz;;?nqu Od drugiej potowy XX w. liczba ludnosci na sSwiecie
obszarze szybko rosnie. Dzieje sie tak gtéwnie za sprawg wzrostu
jakosci zycia i rozwoju medycyny. Globalna populacja
Powiedz, ktory z sasiadow wynosi ponad 8,2 mld 0séb (stan na 2024 1.).

Polski ma najmniejsza Liczba ludnosci Europy w przesztosci szybko wzra-
stata, lecz od lat 90. XX w. to tempo spowolnito, a w nie-
ktérych latach odnotowywano nawet spadek liczebnosci
europejskiej populacji. W 2024 r. na naszym kontynen-
cie zyto ponad 744 mln oséb.

liczbe ludnosci, a ktory -
najwieksza.

liczba ludnosci

T.4mid — Pod koniec 2024 1. populacja Polski wynosita okoto
3mid 37,5 mln. Pod wzgledem liczebnosci nasz kraj znajduje
sie w pierwszej dziesigtce panstw Europy.
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Przed II wojna $wiatowa populacja naszego kraju wyno-
sila prawie 35 mln oséb. Na skutek dziatath wojennych
(Smier¢, zestania, emigracja itp.) liczba ludnosci Polski
spadia do 24 mln. Po zakonczeniu wojny zaczela dyna-
micznie rosngd.

Populacja Polski w latach 1946-2024

Krotko po zakonczeniu W latach 80. XX w. tempo
wojny liczba ludnosci wzrostu stato sie znacz-
wynosita niecate 24 min. nie powolniejsze.

Il wojna $wiatowa -

konflikt zbrojny, w ktory
zaangazowane byty panstwa
catego Swiata, trwajacy

w latach 1939-1945

dekada - dziesieciolecie,
np.1980-1989

Na przetomie XX i XXI w.
liczba ludnosci Polski usta-
bilizowata sig i przez wiele
lat wynosita ok. 38 min.

//
/ 0d drugiej dekady XXI w.
liczba ludnosci Polski
5 stale si¢ zmniejsza.
T T T e
el o n o n o n o Ln o n o n o n o <

W pierwszych dekadach po wojnie
populacja szybko rostaiw 1970 .
przekroczyta 32 min.

Prognozy na kolejne dziesieciolecia przewidujg dal-
szy spadek liczby ludnosci naszego kraju:
> w 2040 r. populacja Polski wyniesie nieco ponad
35 min;
» w2060 r. spadnie do prawie 31 mln.



Osiedlanie sie ludnosci - dawniej i dzis

W wiekszosci przypadkéw o osiedlaniu sie ludnosci

Zastanow sie, gdzie chcesz
mieszkac w przysztosci
i dlaczego. Powiedz, jakie

czynniki bierzesz pod
uwage, marzac o danym
miejscu zamieszkania.

' - dawniej

- dzi$

Czynniki wptywajace na osiedlanie sie ludnosci

w danym miejscu decydowaly w przesziosci i decyduja
obecnie podobne czynniki. Niemniej, w dawnych wie-
kach najbardziej decydujgce byty czynniki przyrodnicze,
poniewaz warunki §rodowiska decydowaty o mozliwo-
$ci produkcji zywnosci. Wspolcze$nie wieksze znaczenie
mozna przypisac¢ czynnikom pozaprzyrodniczym.
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Gestosc zaludnienia Polski

Aby tatwiej przedstawi¢, ile $rednio oséb mieszka na
danym terenie, okresla sie gesto$¢ zaludnienia. Jest to
liczba mieszkancéw przypadajgca na 1 km?*

gestost liczba ludnosci danego terenu

zaludnienia powierzchnia danego terenu

Gesto$¢ zaludnienia catej Polski wynosi ok. 120 os./km?:

gestos¢ __375min ,
zaludnienia 312 tys. ke = ok. 120 0s./km

Zroznicowanie gestosci zaludnienia w Polsce

~ mata gestosc zaludnienia

pojezierza, np. Pojezierze Mazurskie,
Pojezierze Pomorskie

przyczyny:

« mato zyznych gleb

« pagorkowaty teren

« lasy ijeziora

bardzo duza

gestos¢ zaludnienia
Wyzyna Slaska

Gestos¢ zaludnienia [liczba os6b na 1km?]

8 50 75 100
= przyczyna:
e N —EE — w przesztoéci naptyw

ludnosci do pracy
w przemysle

—— granice wojewddztw ——— granice powiatow

Wskaz na mapie Warszawe,
Krakow, £odz i Gdansk
(w razie potrzeby patrz s. 24).

Wyttumacz, dlaczego
w duzych miastach jest
duza gestos¢ zaludnienia.

Wskaz na mapie pas
pojezierzy.

Wyjasnij, dlaczego tereny
pojezierne cechuje niska
gestos¢ zaludnienia.

najwieksza w kraju gestosc

zaludnienia

duze miasta, np. Warszawa,

Krakow, Gdansk, £odz

przyczyny:

« liczne miejsca pracy

+ wysokie wynagrodzenia

+ mozliwosci rozwoju zawo-
dowego

+ réznorodne ustugi

+ uczelnie wyzsze

* rozwiniety przemyst

srednia gestos¢ zaludnienia

obszary nizinne, np. Nizina

Mazowiecka, Nizina Slaska

przyczyny:

« réwninne uksztattowanie
terenu

* sprzyjajace warunki do
rozwoju miast i rolnictwa

* zyzne gleby

mata gestosc zaludnienia
gory, np. Tatry, Bieszczady
przyczyny:

+ strome stoki

+ mato zyznych gleb

+ chtodny klimat

+ duze zalesienie




LICZBA LUDNOSCI POLSKI:

> po zakonczeniu Il wojny Swiatowej (1946 r.)
wynosita niecate 24 min;

> po waojnie rosta i w 1990 r. osiggneta 38 min;
> w drugiej dekadzie XXI w. zaczeta sie zmniejszac;
> pod koniec 2024 r. wyniosta ok. 37,5 min;

> wedtug prognoz w kolejnych dziesiecioleciach
bedzie malec.

CZYNNIKI SPRZYJAJACE

OSIEDLANIU SIE LUDNOSCI:

» przyrodnicze - m.in. nizinna rzezba terenu, ~ O
zyzne gleby, dostep do wady, obecnos¢ o} ' -
surowcow mineralnych;

b pozaprzyrodnicze - np. wysoki poziom
rozwoju gospodarczego, miejsca pracy,
wysokie wynagrodzenia, bezpieczehstwo.

GESTOSC ZALUDNIENIA:

P> liczba mieszkancow przypadajaca na jeden P E—
kilometr kwadratowy; 18 - 8 g

» w Polsce wynosi ok. 120 0s./km?; ; | @ ® [Se o

> w roznych czesciach kraju jest zréznicowana; Ay J K '

> najwieksza wystepuje w duzych miastach; \i g L\E_ 4 J

P najmniejsza jest na pojezierzach i w gorach. —Akm—>

ZADANIA ]

1. Podaj liczebnos¢ populacji w Polsce pod koniec 2024 .

2. Omow, jak zmieniata sie liczba ludnosci Polski w latach 1946-1980, a jak -
w drugiej dekadzie XXI w.

3. Wyjasnij, jakie sa przyczyny:
a) duzej gestosci zaludnienia na Wyzynie Slaskiej;

b) matej gestosci zaludnienia na obszarach gorskich.
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LUDNOSC POLSKI

Liczba i rozmieszczehnie
ludnosci w Polsce

Dzis sie nauczysz:

b ile wynosi populacja $wiata, Europy i Polski

b jak zmieniata sie liczba ludnosci Polski w kolejnych dekadach
po Il wojnie swiatowej

b jak sie oblicza gestos$¢ zaludnienia

1. Zapisz na schemacie w wyznaczonych miejscach liczby ludnosci $wiata,
Europy i Polski.

populacja Europy: populacja Polski: ...,

2. Uzupetnij wykres na podstawie danych z tabeli. Dorysuj stupki i zaznacz
wyraznie (np. innym kolorem), ktére dane s3 prognozg.

[mIn]

Roc | e o
ludnosci

35

1946 ok. 24 min 30

1960 | ok.30min 25

1975 ok. 34 min 20

1990 | ok.38 min 15

2015 | ok.385min | 10

2040 | ok 353 min >

0

2060 | ok.31mln

1946 1960 1975 1990 2015 2040 2060

3. Zaznacz stwierdzenie, ktore zawiera poprawne informacje.

A. Od Il wojny swiatowej liczba ludnosci Polski caty czas szybko rosnie.

B. W okresie od 1946 do 2000 populacja Polski malata.

C. Liczba ludnosci Polski bardzo wzrosta po 1946 r., a w ostatnich latach spada.
D. Polska ma dzis o potowe mniej mieszkancow niz w 1946 .



4.Podaj po dwa przyktady czynnikéw wplywajacych na osiedlanie sie ludnosci.
® POZAPrzyrodniCZe SPrZyjajate = ...
® POZapPrzyrodniCze NIESPrZYJAJate = ...ttt

5. Polacz poczatki zdan z zakonczeniami, tak aby uzyskaé poprawne informacje.

Najwieksza gestosc
zaludnienia w Polsce
wystepuje w miejscach, gdzie

teren jest pagorkowaty, wystepuje
tam wiele jezior i brakuje zyznych gleb.

W przesztosci rozwinat sie tam
przemyst, co stworzyto liczne
miejsca pracy.

Gestos¢ zaludnienia w gérach
jest niska, dlatego ze

Na pojezierzach gestosc

e znajduja sie duze miasta, takie jak

Warszawa, Krakow czy Gdansk.

poniewaz

Duza liczba mieszkancow warunki naturalne nie sprzyjajg tam
na Wyzynie Slaskiej wynika rolnictwu ani budownictwu, klimat
ztego, ze jest chtodny, a gleby mato urodzajne.

6. Oblicz gestos¢ zaludnienia najbardziej i najmniej zamieszkanego wojewddz-
twa w Polsce. Zapisz obliczenia.

gestos¢ zaludnienia = liczba ludnosci : powierzchnia

Przykiad:

liczba ludnosci Polski - ok. 37.5 min (2024 r.), powierzchnia ladowa - ok. 312 tys. km?
37500 000 : 312 000 = 120,19230769... = ok. 120 (0s6b/km?)

wynik podany przez kalkulator zaokrgglenie

woj. $lgskie: ludnoé¢ — ok. 4,3 mln (2024 1.), powierzchnia — ok. 12,3 tys. km?

woj. warminsko-mazurskie: ludnos¢ — ok. 1,36 mln (2024 r.), powierzchnia —
ok. 24,2 tys. km?



	G7P_cover
	G7P_spis-tresci
	G7P_flipbook3



