Slady czasu. Historia

1 Kklasa liceum ogélnoksztalcacego i technikum

zakres podstawowy

Plan wynikowy i cele ksztalcenia — propozycja

Cele ksztalcenia sg zgodne z podstawa programowa ksztatcenia ogdlnego dla czteroletniego liceum ogolnoksztalcacego i pigcioletniego technikum,
przygotowang przez Ministerstwo Edukacji Narodowej i zawarta w rozporzadzeniu z dnia 8 marca 2022 r. oraz rozporzadzeniu zmieniajgcym rozporzadzenie
w sprawie podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogodlnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia z dn. 28 czerwca 2024 r.
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1. Historia — 1 |Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
od opowiesci e postacie: Herodota e pojecia: prehistoria (prahistoria, e wyjasni¢ znaczenie zrodet historycznych dla
do nauki z Halikarnasu, Dionizjusza pradzieje), historia, historiografia, poznania przesztosci
Matego chronologia, epoka, era, zrodto e przedstawi¢ klasyfikacje Zzrodet historycznych
S e rézne metody rachuby czasu historyczne, mit, legenda e poda¢ przyktady zrodet historycznych
—~ nazwy glownych epok e roznice w podziale historii e poda¢ przyktady placowek zajmujgcych sie
B historycznych powszechnej i historii Polski na inicjowaniem i prowadzeniem badan
o‘_ e wydarzenia przelomowe epoki historycznych oraz upowszechnieniem wiedzy
N stanowigce cezury epok e znaczenie stow Cycerona Historia o0 przeszto$ci

e przedstawi¢ periodyzacje dziejow Polski
i dziejow powszechnych

Pradzieje i historia starozytnego Wschodu




2. Pradzieje
ludzkosci

Temat z zakresu
rozszerzonego dla

Uczen zna:

teorie Karola Darwina
dotyczqcg ewolucji
organizmow

nazwy najstarszych osiedli

Uczen rozumie:

pojecia: teoria ewolucji,
cywilizacja, antropogeneza,
prehistoria (prahistoria, pradzieje),
homo sapiens (czlowiek rozumny

Uczen potrafi:

wyjasnic przyczyny i skutki rewolucji
neolitycznej

wskazac na mapie tereny poczqtkow0 objete
rewolucjq neolityczng

ludéw Mezopotamii

wplyw struktury spotecznej na
surowos¢ kar przewidzianych

w Kodeksie Hammurabiego
znaczenie systemu prawnego dla
funkcjonowania panstwa

chetnych miejskich (Catalhoyiik, wspdlczesny), Zyzny Potksigzyc, e wskazac na mapie najstarsze miasta oraz
o | realizujgcych Jerycho) rewolucja neolityczna Zyzny Péltksiezyc
= |zakres podstawowy e rozZnice miedzy historig
D‘: i prehistorig (prahistorig,
N pradziejami)
e znaczenie wynalezienia pisma dla
rozwoju cywilizacji
e przyczyne, dla ktorej za kolebke
ludzkosci uznaje sie Afryke
e znaczenie rewolucji neolitycznej dla
dziejow czlowieka
3. W dorzeczu Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
Tygrysu i Eufratu o okres rozwoju cywilizacji e pojecia: Miedzyrzecze, system e scharakteryzowac system organizacji panstw
Sumerdéw (IV-I1I tys. p.n.e.) irygacyjny, miasto-panstwo, i spoteczenstw na tereniec Mezopotamii
e okres, w ktorym powstat imperium, Sumerowie, kodeks, e wskaza¢ na mapie Miedzyrzecze
Kodeks Hammurabiego Kodeks Hammurabiego, pismo wskaza¢ na mapie najwazniejsze miasta-
(XVIHIw. p.n.e) klinowe, ziggurat, Akad, Babilon, -panstwa Sumeru
e postacie: Sargona | Asyria, Persja, teokracja, politeizm, |e  wskaza¢ na mapie zasieg terytorialny
s Wielkiego, Hammurabiego, satrapie imperium akadyjskiego, imperium
= Tiglatpilesara I, e uwarunkowania geograﬁczne, ktore Starobabiloﬁskiegoj imperium asyryj Skiego,
o‘_ Nabuchodonozora |1, wptynely na rozwoj cywilizacji imperium nowobabilofiskiego, imperium
N Cyrusa Il Wielkiego, w dorzeczu Tygrysu i Eufratu perskiego
Dariusza | Wielkiego e zasady wprowadzone w Kodeksie e przedstawi¢ najwicksze osiggniecia cywilizacji
e osiggnigcia cywilizacji Hammurabiego Mezopotamii w dziedzinie kultury, sztuki,

techniki i nauki
omoOwi¢ wkiad Persji w kulturowe dziedzictwo
ludzkosci
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4. Egipt
faraonow

Uczen zna:

czas powstania panstwa
egipskiego (ok. 3100 p.n.e.)
postacie: Narmera, Dzesera,
Totmesa |, Ramzesa I,
Kleopatry

dokonania Jeana-Francois
Champolliona
periodyzacje dziejow
starozytnego Egiptu —
podziat na okres Starego,
Sredniego i Nowego
Panstwa

warunki naturalne
starozytnego Egiptu
zabytki kultury egipskiej:
piramidy w Gizie, maske
Tutanchamona, popiersie
Nefretete, palete Narmera
osrodki kultury

i administracji egipskiej
(Memfis, Teby)

Uczenh rozumie:

pojecia: faraon, piramida, mastaba,
mumifikacja, pismo hieroglificzne,
Dolny i Gorny Egipt, delta Nilu,
papirus, wezyr, nomarchowie, nom,
kamien z Rosetty, kanon w sztuce
egipskiej

wplyw wylewow Nilu na powstanie
cywilizacji egipskiej

znaczenie warunkow naturalnych
dla organizacji i rozwoju panstwa
egipskiego

znaczenie odczytania hieroglifow
egipskich dla rozwoju egiptologii —
nauki o dziejach starozytnego
Egiptu

dlaczego starozytny Egipt jest
nazywany cywilizacjg kamienia,

a panstwo egipskie ,,darem Nilu”

Uczen potrafi:

wskazac¢ na mapie starozytny Egipt
przedstawi¢ dzieje panstwa egipskiego
scharakteryzowac strukture spoleczna

i organizacj¢ panstwa egipskiego
przedstawi¢ cechy kultury egipskiej
wyjasni¢, dlaczego w starozytnym Egipcie
rozwingla si¢ sztuka mumifikacji

opisa¢ wplyw wiary w zycie pozagrobowe na
sztuke starozytnych Egipcjan

wymieni¢ osiagniecia naukowe starozytnych
Egipcjan

wskaza¢ na mapie Gorny i Dolny Egipt,
Memfis, Teby, Karnak, Luksor, Gize




5. Starozytny
Izrael

Uczen zna:

okres niewoli babilonskiej
(587-538 p.n.e.)
czas powstania zydowskiego

Uczen rozumie:

e pojecia: Hebrajczycy, Izraelici,
Zydzi, Filistyni, Kanaan, Dekalog,
Judea, niewola babilonska,

Uczen potrafi:

opisa¢ najwazniejsze etapy W starozytnych
dziejach narodu zydowskiego
wskaza¢ na mapie terytorium starozytnego

czas powstania imperium
Maurjow (IV w. p.n.e.)

czas zjednoczenia ziem
cesarstwa chinskiego (111 w.
p.n.e.)

postacie: Ying Zhenga (Shi
Huangdi), Asoki

pod przywodztwem pierwsza §wigtynia jerozolimska, Izraela na przetomie X i XI w. p.n.e.
Machabeuszy druga $wiatynia jerozolimska, e wskaza¢ na mapie granice Krolestwa Izraela
. (167-160 p.n.e.) powstanie antyrzymskie, diaspora, i Krolestwa Judy ok. VIII w. p.n.e.,
o e Czas powstania judaizm, religia monoteistyczna, Jerozolime, Masade
n antyrzymskiego (66-73 n.e.) Arka Przymierza, Tora, synagoga, |e wyjasni¢ wplyw judaizmu na chrzescijafstwo
N e postacie biblijne: Jahwe, Talmud, prorocy, Sciana Placzu, i islam
Abrahama, Dawida, menora e wyjasni¢, dlaczego Zydzi pomimo
Salomona e uwarunkowania geograficzne funkcjonowania w diasporze zachowali
Izraela tozsamo$¢ narodowa
e znaczenie Biblii dla poznania
dziejow starozytnego Izraela
e przyczyny powstania diaspory
zydowskiej
6. Starozytne Chiny Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
i Indie e czas powstania cywilizacji e pojecia: Paristwo Srodka, Wielki e wskaza¢ na mapie starozytne Chiny i Indie,
chinskiej (ok. 5000 p.n.e.) Mur, Jedwabny Szlak, sanskryt, Harappe, Mohendzo Daro oraz rzeki Huang
e czas powstania cywilizacji pismo piktograficzne, pismo He, Jangcy, Indus i Ganges
Temat z zakresu Doliny Indusu (ok. 3000 ideograficzne e wymieni¢ najwazniejsze osiggniecia
rozszerzonego dla p.n.e.) e wplyw uwarunkowan cywilizacyjne starozytnych Chin i Doliny
_ | chetnych e czas przybycia Ariéw do geograficznych na powstanie Indusu
‘} realizujgcych Indii (ok. 1500 p.n.e.) | rozwdj cywilizacji starozytnych e wyjasnic¢, dlaczego cywilizacja Chin rozwijata
n zakres podstawowy e czas panowania dynastii Chin i Doliny Indusu sie w izolacji od reszty Swiata
% Zhou (X111 w. p.n.e.) e przyczyny budowy Wielkiego Muru |e  wskazaé gltéwne réznice miedzy cywilizacjami

Bliskiego i Dalekiego Wschodu




Pradzieje i historia
starozytnego
Wschodu (lekcja
powtorzeniowa)

Sprawdzian




Starozytna Grecja
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7. Grecja —
kolebka
cywilizacji
europejskiej

Uczen zna:

pochodzenie nazw:
Hellenowie i Grecy

Uczen rozumie:

pojecia: Hellada, Hellenowie, polis,
agora, zgromadzenie ludowe, rada,
arystokracja, oligarchia,
demokracja, hoplici, tyran, tyrania
wptyw warunkéw naturalnych na
gospodarke, kulture i zycie
polityczne Grekow

dlaczego starozytni Grecy nie
stworzyli jednego panstwa
dlaczego w Grecji rozwineta sie
produkcja ceramiczna

Uczen potrafi:

wyjasni¢ wplyw potozenia geograficznego
Grecji na gospodarke rolng i rozwoj handlu
wymieni¢ ludy zamieszkujace starozytna
Hellade

wskaza¢ na mapie obszar zamieszkany przez
plemiona greckie

scharakteryzowa¢ formy ustrojowe greckich
poleis

wyjasnié, co wptyneto na powstanie wspolnej
kultury greckiej (hellenskiej)
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8. Sparta i Ateny —
dwa modele
greckich poleis

Uczen zna:

daty: 621 p.n.e., 594 p.n.e.,
508-507 p.n.e., 462-450
p.n.e.

postacie: Likurga, Drakona,
Solona, Klejstenesa,
Peryklesa

reformy Solona

reformy Klejstenesa
reformy Peryklesa

ustroje polityczne greckich
poleis — Sparty i Aten
kompetencje urzeddéw oraz
urzednikow w Sparcie

i Atenach

Uczen rozumie:

pojecia: Zwigzek Peloponeski,
geruzja, apella, eforowie, spartiaci,
periojkowie, heloci, agoge,
archonci, areopag, eklezja,
strzasniecie dtugdéw, rada pieciuset,
demagog, ostracyzm, metojkowie,
strateg

wplyw struktury spotecznej Sparty
na system wychowawczy
obowigzujacy w tej polis
okolicznosci wprowadzenia reform
w Atenach przez Solona,
Klejstenesa i Peryklesa

Uczen potrafi:

wskaza¢ na mapie starozytne Ateny i Spartg
wymieni¢ przyczyny i skutki powstania
Zwiazku Peloponeskiego

wyjasnié, na czym polegata uprzywilejowana
pozycja spartiatow

omoOwi¢ role kobiet w spoleczenstwie
spartanskim

oceni¢ wptyw prawa i wychowania
spartanskiego na funkcjonowanie polis
porownac¢ organizacje spoleczenstw Sparty
i Aten

omoOwi¢ kompetencje organow wiladzy

w Sparcie i Atenach

opisac proces ksztaltowania si¢ demokracji
atenskiej

wskazac¢ na mapie zasigg terytorialny polis
spartanskiej i atenskiej
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9. Wojny grecko-
-perskie

Uczen zna:

daty: 499 p.n.e., 490 p.n.e.,
480 p.n.e., 479 p.n.e.,

449 p.n.e.

postacie: Miltiadesa,
Leonidasa, Temistoklesa,
Dariusza |, Kserksesa,
przyczyny i konsekwencje
powstania jonskiego

etapy wojen grecko-perskich
bitwy pod Maratonem,
Termopilami, Salaming,
Platejami, Mykale
obowigzki panstw
nalezacych do Zwiazku
Morskiego

Uczenh rozumie:

pojecia: Imperium Achemenidéw,
powstanie jonskie, triera, falanga,
Zwigzek Morski, Zwigzek
Hellenow

na czym polegata walka w szyku
zwanym falangg

przyczyny powierzenia dowodztwa
nad Grekami krolowi Sparty
Leonidasowi

przyczyny zwycigstwa greckiej
floty nad perska w bitwie pod
Salaming

Uczen potrafi:

scharakteryzowac sposoby walki starozytnych
Grekow

poréwnac uzbrojenie, organizacje i taktyke
armii greckiej i perskiej

opisa¢ przebieg wojen grecko-perskich
scharakteryzowac¢ kulturowe i polityczne
konsekwencje wojen grecko-perskich
wskaza¢ na mapie tereny objete powstaniem
jonskim, a takze Maraton, Termopile,
Salaming, Plateje, Mykale, siedzibg¢ Zwiazku
Morskiego (wyspe Delos)
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10. Kultura
starozytnych
Grekow

Uczen zna:

daty: 776 p.n.e., 387 p.n.e.
czas powstania teatru
greckiego (VI w. p.n.e.)
czas wzniesienia Partenonu
(druga pot. V w. p.n.e.)
okresy w dziejach kultury
greckiej: archaiczny (VIlI-
-V w. p.n.e.) i klasyczny
(V-1. pot. IV w. p.n.e.)
postacie: Homera, Herodota,
Tukidydesa, Ajschylosa,
Sofoklesa, Eurypidesa,
Fidiasza, Myrona, Talesa

z Miletu, Heraklita z Efezu,
Demokryta z Abdery,
Pitagorasa z Samos,
Sokratesa, Platona,
Arystotelesa, Safony

trzy porzadki
architektoniczne

W starozytnej Grecji:
dorycki, jonski i koryncki
dyscypliny sportowe
rozgrywane na igrzyskach
w Olimpii

cel zatozenia i sposob
nauczania w Akademii
Platonskiej

Uczenh rozumie:

pojecia: herosi, antropomorfizm,
Panatenaje, wyrocznie, Dionizje,
koryfeusz, dramat, tragedia,
komedia, liryka, poemat epicki,
Akropol, Partenon, tympanon,
kapitel, gimnazjon, igrzyska
panhellenskie, pokdj bozy,
pankration, joniska filozofia
przyrody, sofisci, Akademia
Platonska, Likejon

przyczyny sporu Sokratesa

z sofistami

na czym polegata jedno$¢

i r6znorodnos¢ $§wiata greckiego

Uczen potrafi:

opisa¢ wyglad greckiej §wiatyni

wyjasni¢ role sportu w zyciu starozytnych
Grekow

omoOwic geneze teatru greckiego

wymieni¢ elementy architektoniczne teatru
antycznego

wyjasni¢ role teatru w zyciu spolecznym

i politycznym poleis greckich

poda¢ przyktady greckich rzezb i budowli
omo6wi¢ poglady filozofow greckich
wskaza¢ na mapie gore Olimp, Olimpig, Delfy,
Milet

przedstawi¢ najwazniejsze osiagnigcia
kulturowe starozytnej Grecji

wyjasni¢, w jaki sposob kultura grecka
wywarta wplyw na cywilizacj¢ europejska
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11. Imperium
Aleksandra
Wielkiego

Uczen zna:

e (daty: 338 p.n.e., 334 p.n.e.,
331 p.n.e.

e okres panowania Aleksandra
Wielkiego (336-323 p.n.e.)

e postacie: Filipa ll,
Demostenesa, Aleksandra 111
Wielkiego (Macedonskiego),
Dariusza Il

Uczen rozumie:

e pojecia: falanga macedonska,
sarisy, hetajrowie, taktyka
potaczonych broni, filipiki,
Zwiazek Koryncki, wezet gordyjski

e przyczyny stabosci Aten w obliczu
najazdu macedonskiego

e znaczenie rezultatu bitwy pod
Cheronea w dziejach starozytnej
Grecji

Uczen potrafi:

opisa¢ reformy przeprowadzone przez Filipa II
porownac¢ falangi grecka i macedonska
przedstawi¢ i oceni¢ postanowienia kongresu
w Koryncie

wskaza¢ na mapie kierunki ekspansji armii
Aleksandra Wielkiego oraz podbite przez nig
obszary

wskaza¢ na mapie Cheroneg, rzeke Granik,
Issos, Gaugamele, Persepolis, Aleksandrie
oraz rzeke Hydaspes

wyjasni¢ przyczyny rozpadu imperium
Aleksandra Wielkiego

scharakteryzowa¢ kulturowe i polityczne
konsekwencje podbojow Aleksandra
Wielkiego

Starozytna Grecja
(lekcja
powtdrzeniowa)

Sprawdzian




Starozytny Rzym
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12. Powstanie
starozytnego
Rzymu i jego
podboje

Uczen zna:

daty: 264-241 p.n.e.,

260 p.n.e., 218-201 p.n.e.,
216 p.n.e., 202 p.n.e.,

168 p.n.e., 149-146 p.n.e.
postacie: Pyrrusa, Gajusza
Mariusza, Hannibala,
Publiusza Korneliusza
Scypiona zwanego
»Afrykanskim”

warunki naturalne Potwyspu
Apeninskiego

ludy zamieszkujace
Potwysep Apeninski
organizacje armii rzymskiej
podboje Rzymu w ltalii
przyczyny i konsekwencje
trzech wojen punickich
bitwy pod Mylae, Kannami,
Zama, Pydna

wojny Rzymu z Macedonig

Uczen rozumie:

pojecia: Italia, Etruskowie, reformy
Mariusza, armia obywatelska,
armia zawodowa, legion, kohorta,
centuria, Kartagina, wojny
punickie, taran, triumf, prowincje,
namiestnicy, obywatelstwo
rzymskie, Imperium Romanum
przyczyny i znaczenie reform
Mariusza

znaczenie powiedzen: ,,sprawa
doszta do trzeciego szeregu”,
PYrrusowe zwyciestwo

wage zagrozenia, jakie stwarzat dla
Rzymu Hannibal

przyczyng zburzenia Kartaginy
przez Rzymian

przyczyng¢ gloszenia przez Rzymian
hasta wyzwolenia Hellenow spod
panowania Macedonii

przyczyne nadawania przez
Rzymian obywatelstwa
cudzoziemcom

Uczen potrafi:

scharakteryzowac organizacje armii rzymskiej
przedstawi¢ podboje Rzymu do potowy

Il'w. p.n.e.

wyjasni¢, na czym polegata idea Imperium
Romanum

wskaza¢ na mapie zasi¢g terytorialny panstwa
rzymskiego w kolejnych etapach jego rozwoju
wskazac¢ na mapie ziemie zajmowane przez
Etruskow, Epir, Kartaging, Mylae, Kanny,
Zamg, Pydne oraz trase, ktorag Hannibal
podazat do Rzymu

oceni¢ postawe i dokonania Hannibala

10
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13. Rzym —
od republiki
do cesarstwa

Uczen zna:

daty: 509-27 p.n.e.,

449 p.n.e., 73-71 p.n.e.,

60 p.n.e., 52 p.n.e.,, 49 p.n.e.,
15 marca 44 p.n.e., 31 p.n.e,
27 p.n.e.

postacie: Tarkwiniusza
Pysznego, Spartakusa,
Juliusza Cezara, Gnejusza
Pompejusza, Marka
Krassusa, Wercyngetoryksa,
Marka Brutusa, Marka
Antoniusza, Oktawiana
Augusta, Marka Lepidusa
przyczyny pozbawienia
wiadzy Tarkwiniusza
Pysznego

kompetencje urzgdnikow
republiki rzymskiej

przebieg i rezultat powstania
Spartakusa

uczestnikdéw oraz cel
zawarcia pierwszego

i drugiego triumwiratu
dokonania Juliusza Cezara
zasady funkcjonowania

pryncypatu

Uczenh rozumie:

pojecia: senat, plebejusze,
patrycjusze, republika, prawo
dwunastu tablic, zgromadzenia
ludowe, zasada kolegialnosci,
zasada kadencyjnosci, konsulowie,
pretorzy, edylowie, cenzorzy,
kwestorzy, pretorzy, trybuni
plebejscy (ludowi), dyktator,
liktorzy, rozgi liktorskie, S.P.Q.R.,
niewolnictwo, gladiatorzy,
powstanie Spartakusa, triumwirat,
imperator, princeps, pryncypat,
cesarstwo, dominat, prowincje
senackie, prowincje cesarskie
wplyw podbojow rzymskich na
przemiany spoteczne, ekonomiczne
i polityczne w Rzymie

role, jakg odgrywali niewolnicy

w Rzymie

roéznicg migdzy prowincjami
cesarskimi i senackimi

okreslenie pryncypatu mianem
»komedii republiki”

Uczen potrafi:

wymieni¢ w porzadku chronologicznym formy
rzagdow w starozytnym Rzymie
scharakteryzowac przemiany ustrojowe

W panstwie rzymskim

wyjasni¢ okolicznosci ogloszenia prawa
dwunastu tablic

scharakteryzowac funkcjonowanie republiki
rzymskiej

omowi¢ kompetencje urzednikow republiki
rzymskiej

przedstawic¢ grupy spoleczne oraz ich sytuacje
ekonomiczng i prawng w Imperium Rzymskim
wyjasni¢ przyczyny i konsekwencje buntow
niewolnikow w Rzymie

omo6wi¢ droge do wiadzy dyktatorskiej
Juliusza Cezara

przedstawi¢ konsekwencje zwycigstwa
Oktawiana Augusta w walce o wladze po
$mierci Cezara

scharakteryzowac zasady pryncypatu

wskaza¢ na mapie Gali¢, Kapue, Rubikon,
Akcjum, Egipt

omo6wi¢ droge do wiladzy Oktawiana Augusta

11
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14. Rozkwit
i upadek
Imperium
Romanum

Uczen zna:

daty: 9 n.e., 212 ne.,

293 n.e., 395 n.e., 378 n.e.,
476 n.e.

postacie: Tyberiusza,
Trajana, Hadriana,
Antoninusa Piusa, Marka
Aureliusza, Septymiusza
Sewera, Karakalli,
Dioklecjana, Konstantyna |
Wielkiego, Teodozjusza
Wielkiego, Odoakra,
Romulusa Augustulusa,
Attyli

podziat spoteczenstwa

w okresie cesarstwa
decyzje zawarte w edykcie
Karakalli

nabytki terytorialne Rzymu
w okresie pryncypatu
przebieg granicy miedzy
Cesarstwem
Wschodniorzymskim

i Zachodniorzymskim
zasieg, przebieg i skutki
najazdow plemion
barbarzynskich w okresie
wielkiej wedrowki ludow

Uczenh rozumie:

pojecia: plebs, limes, Wat
Hadriana, romanizacja, edykt
Karakalli, latyfundium, kolonat,
kolonowie, dominat, tetrarchia,
prefektura, rada cesarska, solid,
Cesarstwo Zachodniorzymskie,
Cesarstwo Wschodniorzymskie,
wielka wedrowka ludow,
barbarzyncy, Ostrogoci, Hunowie,
anarchia, detronizacja

przyczyny kryzysu wewnetrznego
cesarstwa

przyczyny podziatlu cesarstwa na
czg$¢ wschodnig 1 zachodnia
zasady funkcjonowania tetrarchii
przyczyny wprowadzenia kolonatu

Uczen potrafi:

scharakteryzowac stosunek Rzymian do
podbitej ludnosci

wymieni¢ przejawy romanizacji na terenach
podbitych przez Rzym

oceni¢ wptyw romanizacji na podbite ludy
opisa¢, w jakich okolicznosciach doszto do
podziatu Cesarstwa Rzymskiego

wskazad przyczyny kryzysu wewnetrznego
Imperium Romanum

wyjasni¢, na czym polegaty reformy
Dioklecjana

wskaza¢ wewnetrzne i zewngtrzne przyczyny
upadku Cesarstwa Zachodniorzymskiego
wskaza¢ na mapie prowincje rzymskie
przytaczone w okresie pryncypatu

wskaza¢ na mapie Wal Hadriana, Adrianopol,
Konstantynopol

wskaza¢ na mapie Cesarstwo
Wschodniorzymskie i Zachodniorzymskie oraz
kierunki wedrowki plemion barbarzynskich
omoOwi¢ przyczyny kryzysu gospodarczego,
spotecznego i politycznego w cesarstwie

i wskaza¢ wzajemne powigzania migdzy nimi
oceni¢ proby reform w cesarstwie
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ZP —1V.3), IV.4)

15. Religia
Rzymian. Poczatki
chrzescijanstwa

Uczen zna:

daty: 7 p.n.e., 64 n.e.,

313 n.e., 325 n.e., 380 n.e.,
392 n.e.

postacie: Jezusa, Poncjusza
Pitata, Pawla z Tarsu,
Nerona, Ariusza

religie, z ktorych wzorce
czerpali starozytni
Rzymianie

przyczyny przesladowan
chrze$cijan w starozytnym
Rzymie

sposoby przesladowan
chrze$cijan w starozytnym
Rzymie

postanowienia edyktu
mediolanskiego

Uczenh rozumie:

pojecia: synkretyzm religijny, kult
cesarski, chrzescijanstwo,
chrystogram, apostol, Mesjasz,
Nowy Testament, gminy
chrzescijanskie, Kosciot
powszechny, Kosciot katolicki,
metropolia, papiez, biskup,
katakumby, edykt mediolanski,
arianizm, herezja, religia panujaca,
sobor, poganin

okoliczno$ci sprzyjajace
rozprzestrzenianiu si¢ nauki
Chrystusa w Palestynie, a pozniej
na innych terytoriach starozytnego
Rzymu

Uczen potrafi:

wyjasni¢ genezg chrzescijanstwa

wskaza¢ zwigzki miedzy religia Zydow

i chrzescijanstwem

wyjasni¢ symbolike chrystogramu

opisa¢ sytuacje pierwszych chrzescijan

w Rzymie

omowic relacje miedzy Kosciotem a wtadza
cesarskg

uzasadni¢ opinie, ze edykt mediolanski byt
przejawem tolerancji religijnej

wyjasnié, w jakich okoliczno$ciach
chrze$cijanstwo stalo sig¢ religia panstwowa
w Cesarstwie Rzymskim

scharakteryzowac znaczenie chrzescijanstwa
dla zmian w kulturze Rzymian

wskazac¢ na mapie tereny, na ktorych powstaty
pierwsze gminy chrzescijanskie

wskaza¢ na mapie etapy chrystianizacji
starozytnego Rzymu

wyjasnic role religii chrzescijanskiej

W starozytnym $wiecie

przedstawi¢ pierwsze podziaty wsrod
chrzescijan
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16. Kultura
1 osiggniecia

Uczen zna:
e (daty: 312 p.n.e., 45 p.n.e.

Uczenh rozumie:

pojecia: mecenat, filozofia stoicka,

Uczen potrafi:

przedstawi¢ najwazniejsze osiagnigcia

starozytnych e postacie: Liwiusza retoryka, porzadek kompozytowy, cywilizacji rzymskiej
Rzymian Andronikusa, Wergiliusza, Forum Romanum, Panteon, e pordéwnac i oceni¢ dorobek starozytnych
Horacego, Owidiusza, bazylika, tuk triumfalny, kolumna, Grekow i Rzymian
Gajusza Mecenasa, portyk, termy, akwedukty, wille, e  opisa¢ role term w zyciu starozytnych
Polibiusza, Tytusa Liwiusza, insule, Via Appia, amfiteatr, cyrk, Rzymian
Tacyta, Seneki, Marka Circus Maximus, Koloseum, e oceni¢ rozwdj sieci drog w starozytnym
Tuliusza Cycerona, Marka ptaskorzezby, freski, mozaiki, Rzymie
Aureliusza, Marka trivium, quadrivium, kalendarz e rozpoznaé osiggniecia kulturowe starozytnych
— Kwintyliana, Celsusa, julianski Rzymian
§ Sosigenesa, Witruwiusza, e znaczenie podstawowych sentencji | e  opisaé wktad Rzymu w dorobek cywilizacyjny
o Marka Warrona _ prawa rz.ymskllego N _ wspolczesnej Europy
o e sentencje prawa rzymskiego, | ¢  znaczenie znajomosci retoryki
N ktore staty si¢ podstawa W zyciu politycznym starozytnego
wspoélczesnego systemu Rzymu
prawnego e znaczenie drog dla utrzymania
e najwazniejsze dzieta porzadku w Imperium Rzymskim
rzymskich tworcow e zasade¢ dziatania akweduktu
e oOsiagnigcia nauki i techniki | e  znaczenie powiedzenia wszystkie
rzymskiej drogi prowadzq do Rzymu
e budowle rzymskie istniejace
do dzi$ na Potwyspie
Apeninskim i w dawnych
prowincjach rzymskich
Starozytny Rzym
(lekcja
powtdrzeniowa)
Sprawdzian
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Bizancjum i §wiat islamu

17. Cesarstwo
Bizantynskie —
,»howy Rzym”

Uczen zna:

daty: 395, 476, 527
postacie: Justyniana |
Wielkiego, Belizariusza,
Prokopiusza z Cezarei

Uczen rozumie:

pojecia: Kodeks Justyniana,
patriarcha Konstantynopola, Hagia
Sophia, atrium, przypora, filar,
galeria, baptysterium

Uczen potrafi:

wyjasni¢ znaczenie reform Justyniana I
Wielkiego

opisac role, jaka odegral cesarz w procesie
tworzenia Kodeksu Justyniana

o o cele polityki Justyniana | e cel wydania Kodeksu Justyniana e przedstawic¢ zasigg terytorialny Cesarstwa
> Wielkiego e przyczyny nietrwalo$ci nabytkow Bizantynskiego w VI-VIII w.
o‘_ e ziemie przylaczone przez terytorialnych Justyniana | e wskaza¢ na mapie Konstantynopol, Rawenne
N Justyniana | Wielkiego do Wielkiego e scharakteryzowa¢ osiagniecia Bizancjum
Cesarstwa Bizantynskiego w dziedzinie kultury i sztuki
e wyjasni¢, dlaczego Cesarstwo Bizantynskie
nazwano ,,nowym Rzymem”
e poda¢ przyktady zabytkow sztuki
bizantynskiej
18. Swiat islamu. Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
Ekspansja Arabow o daty: 622,632, 711, 732 e pojecia: islam, muzutlmanie, prorok, | ¢  przedstawi¢ nauki gtoszone przez Mahometa
e wick, w ktorym spisano hidzra, meczet, kalif, ramadan, i przyczyny jego ucieczki z Mekki do Medyny
Koran Koran, szariat, dzihad, imam, e wyjasni¢ przyczyny i konsekwencje podbojow
e postacie: Mahometa, muezzin, mufti, arabeski, cyfry Arabow
N Awicenny arabskie, astrolabium, kultura e scharakteryzowac stosunek Arabow do
i e piec filaréw islamu orientalna podbitej ludnosci
; e kierunki ekspansji arabskiej |® gtowne zatozenia islamu e wymieni¢ dziedziny, w ktorych Europejczycy
= e cechy kultury arabskiej e znaczenie bitwy pod Poitiers dla czerpali wzorce i wiedze od Arabow
; e osiaggnigcia kultury i nauki dziejow Europy e poda¢ przyktady zabytkoéw kultury islamu
\ $wiata islamu e wskaza¢ na mapie Poétwysep Arabski, Mekke,
N Medyng, Poitiers, Kordobe

wskazac¢ kierunki i etapy ekspansji arabskiej
w VIV w.

uzasadni¢ opini¢, ze kultura arabska stata si¢
pomostem mi¢dzy kulturg hellenistyczng

a kulturg $redniowiecza
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Bizancjum i §wiat
islamu (lekcja
powtorzeniowa)

Sprawdzian
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Europa Sredniowieczna

ZP ~VI1.1), VI1.2), VI.3)

19. Panstwa
barbarzynskie

i monarchia Karola
Wielkiego

Uczen zna:

daty: 496, 732, 751, 754,
756, 771, 800

postacie: Chlodwiga, Karola
Mtota, Pepina Krotkiego,
Karola Wielkiego, Alkuina,
Einharda

nazwy pierwszych panstw
germanskich i ich lokalizacjg
wiek, w ktorym powstaly
pierwsze panstwa
barbarzynskie (germanskie)
wiek, w ktorym Germanie
si¢ chrystianizowali
okolicznosci przyjecia chrztu
przez Chlodwiga
kompetencje majordoma
terytoria przytaczone przez
Karola Wielkiego do
panstwa Frankow
organizacj¢ panstwa Karola
Wielkiego

Uczen rozumie:

pojecia: Wandalowie, Wizygoci,
Ostrogoci, Longobardowie,
Anglowie, Sasi, Jutowie,
Frankowie, Merowingowie,
Karolingowie, prawo salickie,
majordom, sakra krolewska,
Panstwo Koscielne, uniwersalizm
karolinski, monarchia
patrymonialna, monarchia
chrze$cijanska, odnowienie
Cesarstwa Rzymskiego, hrabstwo,
marchia, beneficjum, missi
dominici, kapitularz, renesans
karolinski, szkota patacowa,
kopista, manuskrypt, siedem sztuk
wyzwolonych, kopisci, minuskuta
karolinska, denar

znaczenie przyjecia chrztu przez
Chlodwiga

znaczenie sakry krolewskiej
konsekwencje pokonania
Longobardéw przez Pepina
Krotkiego

przyczyny koronacji Karola
Wielkiego na cesarza

przyczyng roznicy

w kompetencjach hrabiow

i margrabiow

Uczen potrafi:

opisa¢ tworzenie si¢ panstw w Europie z
uwzglednieniem ich chrystianizacji
wyjasni¢ okoliczno$ci i znaczenie powstania
Panstwa Koscielnego

wyjasni¢ znaczenie dla Europy koronacji
Karola Wielkiego na cesarza

przedstawi¢ organizacje wtadzy w panstwie
Frankow za panowania Karola Wielkiego
wymieni¢ osiggniecia kulturowe panstwa
Karola Wielkiego

wskaza¢ na mapie Akwizgran, Saksonig,
Marchi¢ Hiszpanska oraz zasieg terytorialny
panstwa Karola Wielkiego

wyjasni¢, na czym polegat charakter
patrymonialny oraz chrzescijanski
wczesnos$redniowiecznych monarchii
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20. Panstwo
Ottondéw

Uczen zna:

o daty: 814, 843, 911, 955,
962, 996, 1002

e postacie: Ludwika
Poboznego, Karola Lysego,

Uczenh rozumie:

pojecia: traktat w Verdun, dynastia
Ludolfingéw, Stowianie potabscy,
uniwersalistyczne Cesarstwo
Rzymskie, korona Rzeszy, zjazd

Uczen potrafi:

oceni¢ wptyw traktatu w Verdun na upadek
imperium karolinskiego

wskaza¢ na mapie panstwo Karola Lysego,
Lotara i Ludwika Niemieckiego

e okoliczno$ci powstania
panstw tworzonych przez
wikingow

e podzial plemion
stowianskich

OSO' Ludwika Niemieckiego, gniezniefiski, pierwsze i drugie e opisa¢ poczatki ksztattowania si¢
- Lotara, Konrada I, Ottona | odnowienie Cesarstwa Rzymskiego panstwowosci niemieckiej
N Wielkiego, Ottona Il, e przyczyny podziatu pafistwa Karola | e wyjasni¢, w jakich okolicznosciach doszto do
>‘ Teofano, Ottona I, Wielkiego drugiego odnowienia cesarstwa
a Henryka II e cel polityczny matzenstwa e przedstawi¢ koncepcje uniwersalistyczng
N e postanowienia traktatu Ottona II z bizantynska ksi¢zniczka Ottondw
w Verdun Teofano e wymieni¢ wspolczesne inicjatywy, ktore
e okolicznosci drugiego e ideg cesarstwa uniwersalistycznego odwotuja sie do idei Ottona III
odnowienia Cesarstwa Ottona Il
Rzymskiego
21. Powstanie Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
nowych panstw e daty: 911, 1066 e pojecia: Normanowie e wyjasni¢ role wikingdw w procesie
w Europie e postacie: Karola Ill (wikingowie), Waregowie, tkanina powstawania nowych panstw w Europie
Prostego, Wilhelma z Bayeux, Stowianie, plemiona e przedstawi¢ na mapie kierunki ekspansji
Zdobywcy, Haralda | chrystianizacja Normanow
— Pigknowlosego, Kanuta e role chrystianizacji w procesie e oceni¢ skutki ekspansji Normanow
o Wielkiego, Eryka tworzenia si¢ panstw e przedstawi¢ tre§¢ tkaniny z Bayeux
>‘ Zwycigskiego e przedstawi¢ skutki bitwy pod Hastings
N e Kkierunki ekspansji e wymieni¢ Stowian wschodnich, zachodnich
Normanow i potudniowych

wskaza¢ na mapie nowe panstwa powstate

w Europie Péinocnej w X—XI w.

opisa¢ proces tworzenia si¢ panstw w Europie,
z uwzglednieniem ich chrystianizacji
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22. Feudalizm
w Europie

Uczen zna:

e date: 476

e zasady, na ktorych oparty
byl feudalizm

e hierarchi¢ zalezno$ci migdzy
grupami lennymi feudalna
strukture spoteczng

Uczenh rozumie:

pojecia: gospodarka towarowo-
-pieniezna, gospodarka naturalna,
feudalizm, pan feudalny (feudat),
domena, renta feudalna,
panszczyzna, danina, czynsz,
dziesigcina, senior, wasal, lenno,

Uczen potrafi:

przedstawi¢ geneze feudalizmu

okresli¢ stosunki panujace miedzy panami

a poddanymi

wymieni¢ najwazniejsze cechy spoleczenstwa
feudalnego

omowic zalezno$ci wynikajace z pozycji

e postanowienie | soboru
lateranskiego

e przyczyny i skutki wielkiej
schizmy wschodniej

motywy dziatania papiezy oraz
cesarzy podczas sporu
0 inwestyture

= e przyczyny i skutki upadku drabina feudalna, akt komendacji, w drabinie feudalnej
S Cesarstwa hotd lenny, inwestytura, immunitet, | o wyjagni¢ proces ostabienia i rozbicia wladzy
| Zachodniorzymskiego suzeren, anarchia feudalna krolewskiej oraz tworzenia si¢ niezaleznych
o, e znaczenie systemu feudalnego ksiestw
 zasady: ,wasal mojego wasalajest |e  omowi¢ wptyw przemian spoteczno-
moim wasalem” i ,,wasal mojego -gospodarczych na strukture spoteczenstwa
wasala nie jest moim wasalem” sredniowiecznego
e dostrzec wptyw feudalizmu na rozwoj kultury
dworskiej
e wyjasni¢ miejsce i role rycerstwa
W spoteczenstwie sredniowiecznym

23. Rywalizacja Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi:

cesarstwa e daty: 1054, 1075, 1077, e pojecia: christianitas, symonia, e wyjasnic istote sporu o inwestyture migdzy

Z papiestwem 1122, 1123 nikolaizm, nepotyzm, cesarstwem a papiestwem

e postacie: Grzegorza VII, ekskomunika, bulla, Dictatus e omodwié przebieg sporu miedzy
Henryka IV, Henryka V, papae, inwestytura, papocezaryzm, Grzegorzem VI a Henrykiem IV
Kaliksta I1 cezaropapizm, uniwersalizm e opisaé zatozenia reformy gregorianskiej
=) e postanowienia Dictatus papieski, antypapiez, wielka e wyjasni¢, jakie byly nastgpstwa sporu
S papae schizma wschodnia 0 inwestyture
| e postanowienia konkordatu | ® Pprzyczyny sporu papiestwa e oceni¢ wplyw rywalizacji miedzy cesarstwem

N w Wormacji Z cesarstwem a papiestwem na sytuacj¢ polityczng

w sredniowiecznej Europie

wyjasni¢ przyczyny rywalizacji papiestwa

z cesarstwem o przewodnictwo w christianitas
wyjasni¢ znaczenie wielkiej schizmy
wschodniej dla chrzescijanstwa
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ZP ~VI1.2)

24. Wyprawy
krzyzowe

Uczen zna:

daty: 1095, 1096, 1099,
1113, 1118, 1144, 1147
—-1149, 1187, 1189-1192,
1191, 1202-1204, 1212,
1291

postacie: Urbana II,
Gotfryda z Bouillon,
Saladyna, Ryszarda Lwie
Serce, Fryderyka |
Barbarossy, Filipa Il
Augusta, Ludwika IX
Poboznego, Jakuba de
Molay, Hermana von Salzy
przyczyny i skutki wypraw
krzyzowych

apel papieza Urbana Il na
synodzie w Clermont

cele i przebieg wybranych
krucjat

zakony rycerskie

Uczenh rozumie:

pojecia: krzyzowcy, krucjata
ludowa, krucjata rycerska, kraje
Lewantu, Turcy seldzuccy, krucjata
dziecigca, templariusze, joannici,
Krzyzacy

motywy wezwania papieza

Urbana Il na synodzie w Clermont
znaczenie wypraw krzyzowych

w dziejach $redniowiecznej Europy

Uczen potrafi:

wyjasnié, dlaczego upadta idea ruchu
krucjatowego

wskaza¢ na mapie przebieg tras
poszczegblnych krucjat

wskaza¢ na mapie Ziemie Swieta, Jerozolime,
Kroélestwo Jerozolimskie, Ksigstwo Antiochii,
Hrabstwo Edessy, Cesarstwo Facinskie, Akke
wyjasni¢ cel zorganizowania krucjaty
dzieciecej

omowi¢ przyczyny i skutki wypraw
krzyzowych

wskaza¢ bezposrednie korzysci, jakie
papiestwo 1 miasta wtoskie odniosty z krucjat

ZP —VI111.2)

25. Przemiany
spoleczno-
-gospodarcze
w Europie

w XI-XT1T w.

Uczen zna:

przejawy ozywienia
spoteczno-gospodarczego
w Europie XI-XI1I w.
strukture spoteczna
sredniowiecznego miasta
strukture spoteczng
sredniowiecznej wsi

Uczen rozumie:

pojecia: ruch kolonizacyjny,
dwupolowka, trojpolowka,
patrycjat, pospolstwo, plebs, soltys,
bank, weksel, akt lokacyjny, prawo
wychodu, rajca, burmistrz

wplyw przemian spoteczno-
-gospodarczych w Europie XI-
—XI1l w. na rozwoj
$redniowiecznych miast 1 wsi

Uczen potrafi:

wyjasnié, na czym polega gospodarka
towarowo-pieni¢zna

wyjasni¢ réznice pomigdzy dwupolowka

i trojpolowka

opisa¢ charakterystyczne przejawy ozywienia
spoteczno-gospodarczego w Europie

w XI-XI111 w.

wyjasnié, jakie przemiany spoleczno-
-gospodarcze zaszty w Europie w XI-XII1 w.
omowi¢ zmiany w rolnictwie w Europie
X=X w.

20




26. Kryzys idei

uniwersalistycznej.

Uczen zna:

daty: 1122, XI/XI w.

Uczen rozumie:
e pojecia: cezaropapizm, stan,

Uczen potrafi:

wyjasni¢ réznice migdzy monarchia

Powstanie e postacie: Henryka VI, reprezentacja stanowa, monarchia patrymonialng a monarchig stanowg
~ | monarchii Innocentego 11 stanowa e wyjasni¢ zwigzek migdzy rywalizacja miedzy
> stanowych e przejawy walki o prymat e powody walki o prymat w Europie papiestwem i cesarstwem w XI-XI1 w.
! w Europie na przetomie na przetomie XII 1 XIII w. a walkg o prymat w Europie na przetomie
N X1 XHT w. e przyczyny kryzysu i upadku idei XIi X w.
e cechy stanu uniwersalistycznej e wskaza¢ na zwigzek miedzy upadkiem idei
f przyczyny kryzysu idei e role reprezentacji stanowej w uniwersalistycznej i powstaniem silnych
X uniwersalistycznej monarchii stanowej monarchii we Francji oraz Anglii
o‘_ e przyczyne powstania silnych e przedstawi¢ okoliczno$ci wyksztatcenia si¢
N monarchii we Francji i ustroju monarchii stanowej
Anglii e przedstawi¢ okoliczno$ci wyksztatcenia si¢
e przyczyny powstania ustroju standw
monarchii stanowej
Europa
sredniowieczna
(lekcja
powtdrzeniowa)
Sprawdzian

Polska Piastow

21




ZP —1X.1), IX.2), IX.3)

27. Narodziny
panstwa polskiego.
Mieszko |

Uczen zna:

daty: 966, 968, 972, 990,
992

postacie: Mieszka I,
Dobrawy, Galla Anonima,
Hodona, Jordana,
Swigtostawy, Czcibora
okoliczno$ci powstania
panstwa polskiego
najwazniejsze plemiona
zyjace na ziemiach polskich
podboje Mieszka |

tres¢ Dagome iudex

Uczen rozumie:

e pojecia: rod Piastow, grod,
druzyna, Dagome iudex,
biskupstwo misyjne, Wieleci, sad
w Kwedlinburgu, bitwa pod
Cedynia

e przyczyny przyjecia
chrze$cijanstwa przez Mieszka [

e konsekwencje przyjecia chrztu dla
Polski

Uczen potrafi:

wskaza¢ na mapie Gniezno, najwazniejsze
grody w panstwie Mieszka I oraz ziemie zajete
przez Mieszka |

wyjasni¢ rolg Mieszka | w procesie budowy
panstwa polskiego

wymieni¢ skutki przyjecia chrze$cijanstwa
przez Mieszka |

oceni¢ skutki przyjecia chrze$cijanstwa przez
Mieszka |

opisa¢ i wskaza¢ na mapie zmiany terytorialne
panstwa polskiego za panowania Mieszka |
scharakteryzowac przyczyny i skutki bitwy
pod Cedynia

przedstawi¢ stosunki polsko-czeskie za
panowania Mieszka |
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ZP —1X.1), IX.2), IX.3)

28. Bolestaw
Chrobry i jego
panstwo

Uczen zna:

daty: 992, 997, 999, 1000,
1002-1018, 1025

postacie: Bolestawa
Chrobrego, $w. Wojciecha,
Radzima Gaudentego,
Henryka Il, Mieszka Il,
Rychezy

okolicznosci przejecia
wladzy przez Bolestawa
Chrobrego

pierwsze biskupstwa

i arcybiskupstwo w Polsce
postanowienia pokoju

w Budziszynie

cel wyprawy Bolestawa
Chrobrego na Ru$ Kijowska

Uczenh rozumie:

pojecia: panstwo patrymonialne,
regalia, misja chrystianizacyjna,
relikwia, cesarstwo
uniwersalistyczne, Szczerbiec,
arcybiskupstwo gnieznienskie,
zjazd gnieznienski

motywy wizyty cesarza Ottona 11l
w Polsce w 1000 r.

konsekwencje wojen z cesarstwem
konsekwencje koronacji Bolestawa
Chrobrego

cel i postanowienia zjazdu
gnieznienskiego

istote konfliktu Bolestawa
Chrobrego z cesarstwem

Uczen potrafi:

wyjasni¢ sukcesy i porazki polityki Bolestawa
Chrobrego

opisac polityke chrystianizacyjng prowadzong
przez Bolestawa Chrobrego

wyjasni¢ znaczenie zjazdu gnieznienskiego
opisac i wskaza¢ na mapie zmiany terytorialne
panstwa za panowania Bolestawa Chrobrego
opisa¢ sceny na Drzwiach Gnieznienskich
przedstawi¢ stosunki polsko-niemieckie

W czasach panowania Bolestawa Chrobrego
przedstawi¢ stosunki polsko-ruskie w czasach
panowania Bolestawa Chrobrego

opisa¢ przebieg wojny z Niemcami

wskaza¢ na mapie Milsko, Misnig, Luzyce,
Czechy, Morawy, Stowacje i Grody
Czerwienskie

opisa¢ przebieg wyprawy Bolestawa
Chrobrego na Ru$

wyjasni¢ znaczenie organizacji koscielnej dla
funkcjonowania panstwa
wczesnopiastowskiego
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ZP —1X.3)

29. Kryzys

i odbudowa
monarchii
piastowskiej

Uczen zna:

daty: 1025, 1034, 1039,
1047, 1054, 1058, 1076,
1079, 1102, 1106, 1109,
1116-1119, 1135, 1136,
1138

postacie: Mieszka Il,
Bezpryma, Mieclawa,
Brzetystawa, Kazimierza
Odnowiciela, Bolestawa
Smiatego, Stanistawa ze
Szczepanowa, Wiadystawa
Hermana, Bolestawa
Krzywoustego, Zbigniewa
przyczyny kryzysu w Polsce
za czasOw Mieszka 11
reformy Kazimierza
Odnowiciela

rzagdy Wiadystawa Hermana
znaczenie obrony Glogowa
postanowienia zjazdu

w Merseburgu

tres¢ Bulli gnieznienskiej

Uczenh rozumie:

pojecia: palatyn, Bulla
gnieznienska

konsekwencje odestania cesarzowi
insygniow wiadzy krolewskiej
istote konfliktu miedzy Bolestawem
Smiatym a biskupem Stanistawem
ze Szczepanowa

istote sporu miedzy Zbigniewem

a Bolestawem Krzywoustym
przyczyny ostabienia pozycji
Kosciota w Polsce za panowania
Bolestawa Krzywoustego

sukcesy 1 porazki monarchii
pierwszych Piastow

Uczen potrafi:

wymieni¢ przyczyny kryzysu panstwa
pierwszych Piastow

wskaza¢ skutki najazdu ksiecia Brzetystawa
omo6wi¢ okolicznosci powrotu do kraju
Kazimierza Odnowiciela i przejecia przez
niego wladzy

opisa¢ konflikt miedzy Bolestawa Smiatego
Z biskupem Stanistawem ze Szczepanowa
scharakteryzowac polityke wewnetrzna

i zewnetrzng Bolestawa Smiatego
scharakteryzowac polityke wewnetrzng

i zewnetrzng Bolestawa Krzywoustego
wyjasni¢ znaczenie obrony Gtogowa
przedstawi¢ stosunki polsko-niemieckie

w czasach panowania Bolestawa
Krzywoustego

wskaza¢ na mapie zmiany terytorialne za
czasOW panowania pierwszych Piastow
omo6wi¢ znaczenie kroniki Galla Anonima dla
historiografii
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ZP — X.1)

30. Rozbicie
dzielnicowe
(XH=X111 w.)

Uczen zna:

*

daty: 1138, 1241

postacie: Salomei,
Wiadystawa II Wygnanca,
Bolestawa IV
Kedzierzawego,

Mieszka 111 Starego,
Henryka | Sandomierskiego,
Kazimierza Sprawiedliwego,
Henryka Brodatego,
Henryka Poboznego
przyczyny rozbicia
dzielnicowego

ustawe sukcesyjng
Bolestawa Krzywoustego
konsekwencje rozbicia
dzielnicowego dla Polski

Uczen rozumie:

e pojecia: ustawa sukcesyjna,
senior, princeps, zasada
pryncypatu, zasada senioratu

e cele spisania przez Bolestawa
Krzywoustego ustawy sukcesyjnej

Uczen potrafi:

e wskazac¢ na mapie panstwo Bolestawa
Krzywoustego

e wskaza¢ na mapie dzielnice, na ktore zostato
podzielone panstwo po $mierci Bolestawa
Krzywoustego

e wyjasni¢ znaczenie panstwa Henrykow
$laskich dla idei zjednoczenia Polski

e wyjasni¢ zagrozenie dla panstwa, ktore
stwarzal partykularyzm interesow
poszczegdlnych wladcoéw dzielnicowych
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ZP —X.3)

31. Ziemie polskie
w X w.

Uczen zna:

daty: 1228, 1235, 1283,
1295, 1300, 1305
postacie: Jakuba Swinki,
Konrada Mazowieckiego,
Henryka IV Probusa,
Przemysta I, Wactawa II,
Wactawa II1

Uczen rozumie:

e pojecia: polityka kolonizacyjna,
ZYota bulla z Rimini

o skutki ustawy sukcesyjnej
Bolestawa Krzywoustego

e cel sprowadzenia zakonu
krzyzackiego przez Konrada
Mazowieckiego

e znaczenie koronacji Przemysta II,
Wactawa II

Uczen potrafi:

opisa¢ sytuacje polityczng w Polsce w XIII w.
wyjasnié, w jakich okolicznosciach doszto do
sprowadzenia Krzyzakow do Polski

wskaza¢ czynniki przemawiajace za
zjednoczeniem Polski

wskaza¢ proby przezwyciezenia rozbicia
dzielnicowego

wskaza¢ na mapie etapy budowania panstwa
krzyzackiego na ziemiach Prusow

wyjasni¢, jaka role w panstwie krzyzackim
odgrywal Malbork

wyjasni¢ wptyw kanonizacji §w. Stanistawa na
proces zjednoczenia Polski

wskazac i oceni¢ polityczne skutki powstania
panstwa krzyzackiego na ziemiach Pruséw
oceni¢ decyzje Konrada Mazowieckiego

0 sprowadzeniu Krzyzakow do Polski
wyjasni¢ znaczenie Kosciota dla
przezwyciezenia rozbicia dzielnicowego

ZP — X.2)

32. Przeobrazenia
spoleczno-
-gospodarcze
Polski w X1 w.

Uczen zna:

poczatki kolonizacji na
ziemiach polskich
poczatki spoteczenstwa
stanowego w Polsce
podziat stanowy
spoleczenstwa
zamieszkujacego ziemie
polskie

Uczen rozumie:

e pojecia: lokacja, kolonizacja,
osadnicy, tan, wolni go$cie

e konsekwencje kolonizacji dla
rozwoju Polski w X1 w.

Uczen potrafi:

wyjasni¢, na czym polegata kolonizacja
scharakteryzowac przemiany spoteczno-
-gospodarcze na ziemiach polskich

w X=X w.

scharakteryzowac stany spoteczne

w $redniowiecznej Polsce

wskaza¢ na mapie zasieg kolonizacji ziem
polskich na prawie niemieckim

oceni¢ spoteczno-kulturowe skutki kolonizacji
na prawie niemieckim
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Polska Piastow
(lekcja

powtorzeniowa)

Sprawdzian
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Schylek Sredniowiecza

ZR — XI1.1), X1.2

33. Europa
w XIV i XV w.

Temat z zakresu
rozszerzonego dla
chetnych
realizujgcych
zakres podstawowy

Uczen zna:

daty: 1302, 1309-1377,
1337-1453, 1346, 1356,
1360, 1377, 1378-1417,
1414-1418, 1415, 1453
postacie: Bonifacego VIII,
Klemensa V, Urbana VI,
Klemensa VI, Filipa VI,
Edwarda 111, Jana Dobrego,
Henryka V, Joanny d’Arc
tres¢ bulli Unam Sanctam
geneze konfliktu pomiedzy
Anglig i Francjg
postanowienia pokoju

W Brétigny

Uczen rozumie:

e pojecia: NieWola awinionska,
antypapiez, wielka schizma
zachodnia, sobor powszechny,
wojna stuletnia

Uczen potrafi:

wskazac¢ na mapie posiadtosci angielskie we
Francji w XIV-XV w.

przedstawic¢ pozycje Francji w Europie

w X=XV w.

wskazac i omowic¢ najwigksze konflikty
polityczne w Europie w XIV—XV w.
wyjasnic¢ znaczenie bitwy pod Crécy
scharakteryzowac¢ sytuacje polityczng Europy
w XIV=XV w.

scharakteryzowac przyczyny kryzysu

W Kosciele w XIV-XV w.

przedstawic¢ przyczyny kryzysu papiestwa
w XIV w.

omowic role Joanny d’Arc podczas wojny
stuletniej

wyjasnié, na czym polegata wielka schizma
zachodnia

omowic przyczyny, przebieg i skutki wojny
stuletniej

wskazac¢ na mapie najwazniejsze bitwy

z okresu wojny stuletniej

opisac¢ zmiany na mapie politycznej Europy

w XIV i XV w.

28




ZP — X1.1)

34. Niepokoje
poznego
$redniowiecza

Uczen zna:

*

daty: 1347-1352
przyczyny kryzysu
spoteczno-gospodarczego
w Europie w XIV-XV w.
przyczyny i skutki epidemii
dzumy w Europie

Uczenh rozumie:

pojecia: pandemia, czarna §mierc,
taniec $mierci (danse macabre),
antysemityzm

wplyw epidemii dzumy na kryzys
spoteczno-gospodarczy Europy
w XIV-XV w.

Uczen potrafi:

wskaza¢ problemy spoteczne i gospodarcze,

Z jakimi zmagata si¢ Europa Zachodnia

w XIV-XV w.

scharakteryzowac przyczyny i skutki epidemii
dzumy w Europie

scharakteryzowac przemiany gospodarcze,
spoteczne i religijne w Europie w XIV-XV w.
omowié przyczyny kryzysu spoteczno-
-gospodarczego w Europie w XIV-XV w.

ZP — X1.2)

35. Ekspansja
turecka w Europie.
Upadek Cesarstwa
Bizantynskiego

Uczen zna:

daty: 1348, 1389, 1396,
1444, 1453

postacie: Osmana I,

Murada I, Wiadystawa III
Warnenczyka,

Mehmeda Il Zdobywcy,
Konstantyna XI

przyczyny i skutki ekspansji
tureckiej w XIV-XV w.
konsekwencje bitwy

z Turkami pod Nikopolis
przyczyny, przebieg i skutki
bitwy pod Warng
okoliczno$ci i skutki upadku
Cesarstwa Bizantynskiego

Uczeh rozumie:

pojecie: bombarda, Turcy
Osmanscy

konsekwencje upadku
Konstantynopola dla Europy

Uczen potrafi:

wymieni¢ 1 wskaza¢ na mapie kierunki
ekspansji tureckiej w XIV-XV w.

opisa¢ podboje tureckie w Europie

wyjasni¢, w jakich okolicznosciach doszto do
upadku Cesarstwa Bizantynskiego

wymieni¢ nastepstwa upadku Konstantynopola
dla Europy

wskaza¢ na przyktadzie kosciota Hagia Sophia
charakterystyczne elementy dla islamu

i chrzescijanstwa

wyjasni¢ znaczenie przeksztatcenia kosciota
Hagia Sophia w meczet

dostrzec, w jaki sposob przenikaty sig¢ kultura
muzutmanska i chrzeécijanska
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36. Kultura Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi:
$redniowiecznej e postacie: $w. Jadwigi, e pojecia: teocentryzm, asceza, e przedstawi¢ cechy kultury $redniowiecznej
Europy Dantego Alighieri, kodeks rycerski, turniej rycerski, e wymienic¢ i opisa¢ wzorce osobowe
Giovanniego Boccaccia, trubadur, Biblia pauperum, propagowane w kulturze $redniowiecza
- Francois Villona scholastyka, pieta, transept, portal, |e opisa¢ ceremoni¢ pasowania na rycerza
= e sredniowieczne wzorce prezbiterium, apsyda, sklepienie e wskaza¢ osiagnigcia kultury $redniowiecza
X osobowe kolebkowe, sklepienie' krzy ZOWO- e  wyjasnié, na czym polegat uniwersalny
I~ e legendg o Zyciu $w. Jadwigi -zebrowe, przypory, biforium, charakter kultury zachodniego $redniowiecza
= etos sredniowiecznego triforium, tympanon, fasada, e scharakteryzowac sztuke i architekture
< rycerza polichromie, maswerki, gargulce, romanska
- e legendy arturiafiskie rozety, romanizm, gotyk e scharakteryzowac sztuke i architekture
= styl romanski gotycka
>f e styl gotycki e poda¢ przyklady europejskich zabytkow sztuki
o romanskiej i gotyckiej
N P s
e wskaza¢ roznice w planach kosciota
romanskiego i gotyckiego
e rozpoznaé trzy wyznaczniki zasiegu
zachodniego christianitas — tacine, etos
rycerski, sztuke
Schytek
$redniowiecza
(lekcja
powtdrzeniowa)
Sprawdzian
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Ostatni Piastowie. Jagiellonowie na polskim tronie

ZP — X.3), XI11.1), X11.4)

37. Zjednoczenie
Polski przez
Wtiadystawa
Lokietka w XIV w.

Uczen zna:

daty: 1267, 1288, 1304,
1306, 1308, 1311-1312,
1314, 1320, 1320-1321,
1327, 1331, 1333

postacie: Wladystawa
Lokietka, Elzbiety
Lokietkowny, wojta Alberta,
Karola Roberta
Andegawenskiego,
Giedymina

okolicznosci, w jakich
doszto do zjednoczenia ziem
polskich przez Wtadystawa
Lokietka

przyczyny i skutki rzezi
Gdanska

konsekwencje buntu wojta
Alberta dla Krakowa

tres¢ bulli papieza

Jana XXII

okolicznos$ci koronacji
Wtadystawa Lokietka na
krola Polski

wojny Wladystawa Lokietka
z Krzyzakami

pozycje¢ Polski na arenie
migdzynarodowej

Uczen rozumie:

pojecie: prawo sktadu

idee zjednoczenia Wtadystawa
Lokietka

znaczenie ugruntowania wiadzy
Wiadystawa Lokietka w
Matopolsce w procesie dalszego
starania o0 przytaczenie dzielnic
znaczenie zdobycia przez
Wiadystawa Lokietka Wielkopolski
w procesie zjednoczeniowym ziem
polskich

starania Wiladystawa Lokietka

0 pozyskanie sojusznikow w walce
z Krzyzakami

znaczenie koronacji Wiadystawa
Lokietka

Uczen potrafi:

wymieni¢ tendencje zjednoczeniowe ziem
polskich w X11-XIV w.

przedstawi¢ proces jednoczenia ziem polskich
przez Wtadystawa Lokietka
scharakteryzowac i wskaza¢ na mapie zmiany
terytorialne Polski za panowania Wiadystawa
Lokietka

wskaza¢ na mapie panstwo Wiadystawa
Lokietka

wskaza¢ na mapie ziemie utracone na rzecz
Krzyzakéw w latach 1308-1332

wymieni¢ oraz omowi¢ przyczyny i skutki
buntu mieszczan krakowskich pod
przywodztwem wojta Alberta

wskaza¢ na mapie niezalezne ksigstwa
piastowskie

scharakteryzowac spor Polski z Krzyzakami
0 Pomorze Gdanskie

wyjasni¢ znaczenie koronacji Wiadystawa
Lokietka na krola Polski

dostrzec zwiazek koronacji Wtadystawa
Lokietka z zakonczeniem okresu rozbicia
dzielnicowego

omoOwi¢ sukcesy i porazki polityki
Wiadystawa tokietka

przedstawié przebieg i znaczenie bitwy pod
Plowcami
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ZP — X11.1), X11.2), XI1.3), XI1.4)

38. Panstwo
Kazimierza
Wielkiego

Uczen zna:

daty: 1333, 1335, 1339,
1343, 1349, 1364, 1366,
1370

postacie: Kazimierza
Wielkiego, Mikotaja
Wierzynka, Jana
Luksemburskiego
stosunki Kazimierza
Wielkiego z Krzyzakami
postanowienia zjazdow
w Wyszehradzie
postanowienia pokoju
kaliskiego

kierunki polityki ekspansji
Kazimierza Wielkiego
postanowienia statutow
wislicko-piotrkowskich
reformy wewnetrzne
Kazimierza Wielkiego

Uczenh rozumie:

pojecia: statuty wislicko-
-piotrkowskie, domena krolewska
(krolewszczyzna), regalia, cto,
myto, poradlne, uczta u Wierzynka,
rada krolewska, marszalek,
kanclerz, podskarbi, starosta
znaczenie zatozenia uniwersytetu
w Krakowie

konsekwencje przytaczenia Rusi
Halickiej do Polski

wpltyw zjazdu w Krakowie na
pozycje¢ Kazimierza Wielkiego
wsrod monarchow europejskich

Uczen potrafi:

wskaza¢ na mapie zasieg terytorialny panstwa
polskiego na poczatku panowania Kazimierza
Wielkiego

przedstawi¢ proces rozrostu terytorialnego
panstwa polskiego za panowania Kazimierza
Wielkiego

wskaza¢ na mapie ziemie przylaczone do
Polski w czasach Kazimierza Wielkiego
wskaza¢ na mapie lenna Kazimierza
Wielkiego

wymienic i scharakteryzowa¢ reformy
wewnetrzne Kazimierza Wielkiego
wymieni¢ wladcdéw uczestniczacych

w zjezdzie krakowskim

scharakteryzowac¢ polityke Kazimierza
Wielkiego wobec sgsiadow

ocenic, czy stuszne jest powiedzenie, ze
Kazimierz Wielki ,,zastat Polske¢ drewniang,
a zostawil murowang”

przedstawi¢ rolg zamkow budowanych

w czasach Kazimierza Wielkiego

dokona¢ bilansu panowania Kazimierza
Wielkiego

wymieni¢ najwazniejsze osiggniecia
panowania Kazimierza Wielkiego

oceni¢ panowanie Kazimierza Wielkiego
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ZP — X11.1), X11.2), XI11.3)

39. Unie Polski
w XIV-XV w.

Uczen zna:

daty: 1339, 1374, 1384,
1385, 1386, 1392

postacie: Ludwika
Wegierskiego, Jadwigi
Andegawenskiej,
Wiadystawa Jagielty, ksigcia
Witolda

tres¢ przywileju koszyckiego
przyczyny unii polsko-
-litewskiej

herb Wielkiego Ksigstwa
Litewskiego

postanowienia umowy

w Krewie

Uczen rozumie:

e pojecie: unia personalna, przywilej
koszycki

e znaczenie unii Polski z Wegrami

e znaczenie unii polsko-litewskiej

e konsekwencje zawarcia unii
polsko-litewskiej

Uczen potrafi:

przedstawic¢ zwiazki taczace Polske z Wegrami
1 Litwa w XIV-XV w.

opisac relacje polsko-wegierskie w XIV w.
wyjasni¢ znaczenie przywileju koszyckiego
opisac relacje polsko-litewskie w XIV-XV w.
wyjasni¢ przyczyny i skutki unii Polski

z Wegrami

wyjasni¢ przyczyny i skutki unii Polski

z Litwa

wymieni¢ postanowienia umowy w Krewie
scharakteryzowac rzady Wtadystawa Jagietty
wskaza¢ na mapie obszar panstwa polskiego
w 1385r.

wskazac¢ na mapie obszar panstwa litewskiego
w 1385r.

wskaza¢ na mapie granice panstwa polsko-
-litewskiego w 1434 r.

wyjasni¢ symbolike herbu litewskiego
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ZP — X11.3), X11.4)

40. Wojny
z zakonem
krzyzackim
w XV w.

Uczen zna:

daty: 1228, 1409-1411,
1410, 1411, 1415, 1440,
1454, 14541466, 1466
postacie: Ulricha von
Jungingena, Wactawa IV
Luksemburskiego, Pawta
Wtodkowica, Jana
Bazynskiego, Kazimierza
Jagiellonczyka
przyczyny wojen

Z Krzyzakami

przebieg wielkiej wojny
z zakonem 1409-1411
postanowienia pierwszego
pokoju torunskiego
przebieg wojny
trzynastoletniej
postanowienia drugiego
pokoju torunskiego

Uczenh rozumie:

pojecia: Zwigzek Jaszczurczy,
wielka wojna z zakonem, Zwigzek
Pruski, inkorporacja, wojna
trzynastoletnia, Zmudz, Prusy
Kroélewskie, Prusy Zakonne,
Warmia, ziemia chelminska

role Gdanska lezagcego nad Morzem
Battyckim

konsekwencje bitwy pod
Grunwaldem dla zakonu
krzyzackiego

wplyw przywileju cerekwicko-
-nieszawskiego na rozwoj
demokracji szlacheckiej w Polsce
konsekwencje dla Polski
odzyskania Pomorza Gdanskiego

Uczen potrafi:

wskaza¢ na mapie ziemie, na ktorych
wybuchaty powstania antykrzyzackie

omowic przyczyny, przebieg i skutki wielkiej
wojny z zakonem

wskaza¢ na mapie ruchy wojsk polskich,
litewskich i krzyzackich podczas wojny

z zakonem 1409-1411

wymieni¢ 1 wskaza¢ na mapie bitwy z czasow
wojny z zakonem 1409-1411

wskaza¢ na mapie ziemie przylaczone do
Polski po 1411 .

wskaza¢ i scharakteryzowa¢ przyczyny wojny
trzynastoletniej

opisac przebieg i skutki wojny trzynastoletniej
wymieni¢ 1 wskaza¢ na mapie bitwy z czasow
wojny z zakonem 1454-1466

wskaza¢ na mapie ziemie przytaczone do
Polski po 1466 r.

wyjasnié, w jakich okolicznosciach doszto do
przytaczenia Pomorza Gdanskiego do Polski
oceni¢ stosunki polsko-krzyzackie w XV w.
oceni¢ pozycje Polski na arenie
migdzynarodowej po drugim pokoju torunskim
omoOwi¢ spor polsko-krzyzacki na soborze

w Konstancji

oceni¢ polityke Wladystawa Jagietty

i Kazimierza Jagiellonczyka wobec zakonu
krzyzackiego w XV w.

34




ZP —X11.2)

41. Monarchia
stanowa w Polsce

Uczen zna:

daty: 1374, 1388, 1422,
1423, 1430, 1433, 1454,
1496, 1505

postaé: Jana Olbrachta
strukture spoteczng w Polsce
gléwne postanowienia
najwazniejszych
przywilejow szlacheckich
postanowienia przywileju
cerekwicko-nieszawskiego
postanowienia statutow
piotrkowskich z 1496 r.
konstytucje Nihil novi

Uczen rozumie:

pojecia: przywileje generalne,
monarchia stanowa, sejmik

ziemski, sejm walny, demokracja

szlachecka

znaczenie konstytucji Nihil novi dla
rozwoju demokracji szlacheckiej

w Polsce

Uczen potrafi:

wyjasni¢, w jaki sposob ksztattowata sie
monarchia stanowa w Polsce

opisac¢ strukture spoteczng w Polsce w okresie
poznego sredniowiecza

wymieni¢ najwigksze miasta XV-wiecznej
Polski

wymieni¢ najwazniejsze przywileje
szlacheckie i ich postanowienia
przedstawic¢ pozytywne i negatywne skutki
nadawania przywilejow przez monarchow
omOwic proces tworzenia si¢ reprezentacji
stanowej w Polsce
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42. Kultura
$redniowiecznej
Polski

Uczen zna:

*

postacie: Wincentego
Kadtubka, Janka

z Czarnkowa, Jana
Dhugosza, Wita Stwosza
zakony $redniowieczne
W Polsce: benedyktynow,
cystersow, franciszkanow,
dominikanow
organizacj¢ szkolnictwa
w Polsce

najwazniejsze zabytki
literatury polskiej

w Sredniowieczu
przyktady architektury

i sztuki romanskiej oraz
gotyckiej w Polsce w
odniesieniu do swojego
regionu

pierwsze zdanie napisane
W jezyku polskim

Uczen rozumie:

e pojecia: kultura facinska, jatmuzna,
bakatarz, zak, szkota parafialna,
szkota przykatedralna, szkota
kolegiacka, fortyfikacja, kronika

e rol¢ zakonow na ziemiach polskich
dla procesu chrystianizacji
i rozwoju kultury

e znaczenie jezyka lacinskiego dla
kultury $redniowiecznej

e role uniwersytetu w Krakowie

Uczen potrafi:

przedstawi¢ najwazniejsze osiagnigcia kultury
sredniowiecznej w Polsce

rozpozna¢ dokonania kultury polskiej

W okresie $redniowiecza

okresli¢ rolg chrzescijanstwa w rozwoju
kultury polskiej

wymieni¢ opactwa zakonow w Polsce
scharakteryzowac organizacje szkolnictwa
w Polsce

omoOwi¢ tematyke poruszang przez literaturg
Sredniowieczng

wymieni¢ najwazniejsze zabytki literatury
polskiego $redniowiecza

wskaza¢ elementy charakterystyczne dla
architektury romanskiej i gotyckiej na
przykladzie zabytkéw w Polsce

poroéwnac styl romanski i gotycki

wyjasni¢, w jaki sposob sztuka obrazowata
sredniowieczng duchowos$¢

wskaza¢ na podstawie oltarza Wita Stwosza
elementy charakterystyczne dla rzezby
gotyckiej

wyjasnié, w jaki sposob chrzescijanstwo
wplyneto na rozwoj kultury i sztuki w Polsce

Ostatni Piastowie.

Jagiellonowie na
polskim tronie
(lekcja
powtdrzeniowa)

Sprawdzian
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