Matematyka z plusem dla szkoty ponadgimnazjalnej

ZALOZENIA DO PLANU REALIZACJI MATERIALU NAUCZANIA MATEMATYKI W KLASIE I (zakres rozszerzony)

Liczba godzin nauki w tygodniu: 4
Planowana liczba godzin w ciagu roku: 130

Podkres$lenie dotyczy tre§ci, ktore mimo, ze nie sa juz objete podstawa programowa, warto je omowi¢ z uczniami

Podreczniki i ksiazki pomocnicze Gdanskiego Wydawnictwa Oswiatowego:

Matematyka I. Podrecznik dla liceum i technikum. Zakres podstawowy— M. Karpinski, M. Dobrowolska, M. Braun, J. Lech

Matematyka I. Podrecznik dla liceum i technikum. Zakres rozszerzony— M. Karpinski, M. Dobrowolska, M. Braun, J. Lech, M. Karpinski
Matematyka I. Zbior zadan — M. Karpinski, M. Dobrowolska, M. Braun, J. Lech

Matematyka I. Sprawdziany — U. Sawicka-Patrzatek, B. Jelenska, D. Figura, W. Urbanczyk

ROZKLAD MATERIALU DLA KLASY 1

Liczba

godzin
Réwnania i nieréwnosci 36
Liczby wymierne 3
Liczby niewymierne 1
Zapisywanie i przeksztatcanie wyrazen algebraicznych 2
Twierdzenia. Dowodzenie twierdzen 2
Rownania i uktady réwnan pierwszego stopnia 3
Przeksztalcanie wzorow 2
Zbiory 2
Przedziaty liczbowe 2
Nierownosci pierwszego stopnia 3
Warto$¢ bezwzglgdna w rownaniach i nierownosciach 2
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Warto$¢ bezwzgledna w rdwnaniach i nierownosciach (cd.)
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Przeksztatcanie wykresow funkcji (cd.)

Powtodrzenie i praca klasowa

WiasnoSci funkcji kwadratowej

Przesuwanie paraboli

Funkcja kwadratowa

Funkcja kwadratowa (cd.)

Nierownosci kwadratowe

Zastosowania funkcji kwadratowej

Roéwnania i nierdwnosci z parametrem

Powtorzenie i praca klasowa

Trygonometria

Tangens kata ostrego

Tangens (cd.)

Funkcje trygonometryczne katow ostrych

Zastosowania trygonometrii

Wartosci funkcji trygonometrycznych dla katow 30°,45° i 60°

Zwiazki migdzy funkcjami trygonometrycznymi

Funkcje trygonometryczne

Twierdzenie sinusOw

Twierdzenie cosinusOw

Powtodrzenie i praca klasowa
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PLAN REALIZACJI MATERIALU NAUCZANIA MATEMATYKI W KLASIE I WRAZ Z PLANEM WYNIKOWYM
(ZAKRES ROZSZERZONY)

Kategorie celow nauczania:
A — zapamigtanie wiadomosci
B — rozumienie wiadomosci

C — stosowanie wiadomos$ci W Sytuacjach typowych

D — stosowanie wiadomosci w sytuacjach problemowych

Poziomy wymagan edukacyjnych:

K — konieczny — ocena dopuszczajaca (2)
P — podstawowy — ocena dostateczna (3)
R — rozszerzajacy — ocena dobra (4)

D — dopetniajacy — ocena bardzo dobra (5)
W — wykraczajaCy — ocena celujaca (6)

DZIAL JEDNOSTKA JEDNOSTKA CELE KSZTALCENIA W UJECIU OPERACYJNYM WRAZ Z OKRESLENIEM WYMAGAN
PROGRAMOWY LEKCYJINA TEMATYCZNA
podstawowe ponadpodstawowe
KATEGORIA A KATEGORIA B KATEGORIAC KATEGORIA D
Uczen zna: Uczen rozumie: Uczen potrafi: Uczen potrafi:
1 Lekcja
organizacyjna
ROWNANIA 1 2-4 Liczby wymierne * pojecia: liczba « znajdowa¢ rozwinigcia dziesigtne | * podawac¢ przyktady liczb
NIEROWNOSCI naturalna, catkowita, liczby wymiernej (K) wymiernych spetniajacych
(36 h) wymierna, rzeczywista . Wylfonywac' dziatania na liczbach | okres$lone warunki (D-W)
(K) wymiernych swykorzysta¢ pojgcie
(K-P) wartosci bezwzglednej (D-

* porownywacé liczby wymierne (P)
* zapisywac¢ W postaci utamka
zwyktego liczby wymierne podane
W postaci rozwinigcia dziesigtnego
nieskoniczonego (P-R)

« oblicza¢ procent liczby (K)

* obliczaé liczbg, znajac jej procent
(K)

* oblicza¢ liczbg wigksza (mniejsza)
o dany procent od podanej (K)

* oblicza¢, jakim procentem jednej
liczby jest druga (P)

* obliczaé, o ile procent jedna liczba
jest wigksza (mniejsza) od drugiej
(P)

* oblicza¢ zyski z lokat (P-R)

* rozwiazywac zdania tekstowe na
zastosowania obliczen
procentowych (P-R)

W)
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5 Liczby niewymierne * pojecie liczba * rznicg migdzy « znajdowac¢ rozwinigcia dziesigtne | * podawac przyktady liczb
niewymierna (K) rozwinigciem liczby niewymiernej (K) niewymiernych
dziesigtnym liczby * poréwnywac liczby niewymierne Spetniajacych okreslone
wymiernej i (P) warunki (D)
niewymiernej (P) * porzadkowa¢ liczby niewymierne | * oblicza¢ warto$é
(P-R) bezwzgledna wyrazen
ezaokraglac liczby (P) zawierajacych liczby
* szacowac wartosci liczb wymierne i niewymierne
niewymiernych (R) (D)

6-7 Zapisywanie i * pojecie wyrazenia « zasadg redukowania | *budowa¢ proste wyrazenia * budowac¢ i nazywa¢
przeksztatcanie algebraicznego (K) wyrazow podobnych algebraiczne (K) wyrazenia algebraiczne o
wyrazen * pojecie jednomianu i (K) _ . . odczyj[ywac' wyrazenia Wielodzial_cfmiowej
algebraicznych pojecie jednomianu « zasady zapisywania | algebraiczne (K-P) konstrukeji (D)

uporzadkowanego (K) i nazywania wyrazen | *redukowaé wyrazy podobne (K— * wykorzystywaé
* pojecie jednomiandéw algebraicznych (K-P) | P) wyrazenia do
podobnych (K) « zasady dodawania i » dodawac¢ i odejmowac¢ sumy rozwiazywania zadan
* wzory skroconego odejmowania sum algebraiczne (K-P) zwiazanych z podzielnoscia
mnozenia (kwadrat algebraicznych (K) » mnozy¢ sumy algebraiczne przez | i dzieleniem z reszta (D)
sumy, kwadrat réznicy, | *zasad¢ mnozenia jednomiany (K-P) * stosowaé wzory
réznica kwadratow) (K) | sumy algebraicznej * mnozy¢ sumy algebraiczne (K-R) | skroconego mnozenia do
* pojecie sumy algebra- | przez jednomian (K) * doprowadza¢ wyrazenia obliczania warto$ci
icznej (K) * zasad¢ mnozenia algebraiczne do prostszej postaci iloczynow (D)
sumy algebraicznej (P-R)
przez sumeg * wylacza¢ wspolne czynniki poza
algebraiczna (K) nawias (P-R)
* oblicza¢ wartosci liczbowe
wyrazen algebraicznych (K-R)
« stosowa¢ wzory skréconego
mnozenia (K-R)
« przeksztalca¢ wyrazenia al-
gebraiczne, stosujac wzory
skroconego mnozenia (P—R)

8-9 Twierdzenia. * definicj¢ twierdzenia * zasad¢ dowodzenia « zapisa¢ twierdzenie w postaci
Dowodzenie podanego w formie wprost (P) implikacji (P)
twierdzefi implikacji (P) « zasade dowodzenia eprzeprowadzi¢ dowod prostego

nie wprost (P-R) twierdzenia (P-R)
* r6znicg pomigdzy « znalez¢ kontrprzyktad, jesli
twierdzeniem a twierdzenie jest falszywe (R)
hipoteza (R)
10-12 Rownania i uktady * pojgcie rownania (K) * pojecie rozwiazania | ¢ rozwiazywac rownania (K—P) * zapisywac tre§ci zadan za

rOwnan pierwszego
stopnia

* pojgcie rozwiazania
réwnania (K)

* pojecia: rownania
rownowazne, rownania

rownania (K)
* pojecie rozwigzania
uktadu réwnan (K)

« zapisywac tresci zadan za pomoca
réwnan (P)

* rozwiazywac uktady réwnan
pierwszego stopnia metoda

pomoca réwnan oraz
przedstawia¢ ich
rozwiazania (D)

* rozwigzywac zadania tek-
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tozsamos$ciowe,
réwnania sprzeczne (P)
* sposoby
przeksztatcania réwnan
(K)

* pojecie uktadu rownan
(K)

* pojgcia: uktad
0znaczony,
nieoznaczony,
sprzeczny (P)

» metody
rozwigzywania uktadow
réwnan: podstawiania i
przeciwnych
wspotczynnikow (K)

podstawiania (K—P)

* rozwiazywac uktady rownan
metoda przeciwnych
wspotezynnikéw (P-R)

« zapisywac tresci zadan w postaci
uktadoéw réwnan (P)

stowe za pomoca uktadéw
rownan (D)

13-14 Przeksztalcanie * konieczno$¢ » wyznacza¢ wskazana wielko$¢ z * przeksztalcad trudniejsze
WZOTrOwW zapisywania zatozen danego wzoru (K—P) wyrazenia (D)
dla wielkosci « zapisywa¢ odpowiednie zatozenia
wystegpujacych we dla wielkosci wystgpujacych we
wzorach (P) wzorach (K-P)
15-16 Zbiory * pojecia: podzbidr, » graficznie przedstawiac » graficznie przedstawiac
zbior pusty, zbiory zawieranie si¢ zbioré6w oraz sume, | zawieranie si¢ zbioréw
roztaczne (K) roznice 1 iloczyn zbiorow (K) oraz sume, réznice i
* pojecia: iloczyn, suma * wyznaczaé podzbiory, sumy iloczyn zbioréw (D)
iroznica zbiorow (K) réznice i iloczyny podanych » wyznaczaé podzbiory
* symboliczny zapis zbioréw (K—P) sumy, roéznice iiloczyny
zawierania si¢ zbioréw * okre$laé liczebno$é zbioru podanych zbioréow (D)
i dziatan na zbiorach spelniajacego podane warunki (P- » okres$laé liczebno$¢ zbioru
(K) R) spelniajacego podane
warunki (D)
17-18 Przedziaty liczbowe * pojecie przedziatu * pojecie przedzialu » zaznacza¢ podane przedzialy na * zapisywac podane
otwartego i otwartego i osi liczhowej (K) przedziaty liczbowe za
domknigtego (K) domknigtego (K) * zapisywac podane przedziaty pomoca nierdwnosci i
liczbowe za pomoca nierownosci i | odwrotnie (D-W)
odwrotnie (K) » wykonywa¢ dziatania na
* wykonywa¢ dzialania na przedziatach liczbowych
przedziatach liczbowych (P-R) (D-W)
19-21 Nierownos$ci * pojecie nierdwnosci * interpretacjg * rozwiazywac nierownosci (K—P) * zapisywac¢ tresci zadan za

pierwszego stopnia

(K)

* pojecie rozwigzania
nierownosci (K)

* pojecie nieréwnosci

rownowaznej (P)

geometryczna
rozwiazania
nierownosci (P)

* podawac interpretacjg
geometryczna rozwigzania
nierownosci (P-R)

« zapisywac tresci zadan za pomoca
nier6wnosci (P)

pomoca nierdéwnosci oraz
przedstawia¢ ich
rozwiazania (D)
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22-23 Wartos¢ bezwzgledna | * pojgcie wartosci * interpretacjg * rozwiazywac rownania, w ktorych | ¢ rozwiazywac rownania, w
w réwnaniach i bezwzglednej liczby geometryczna wystepuje wartos¢ bezwzgledna ktorych wystepuje
nieréwnosciach (K) wartos$ci (K-P) dwukrotnie warto$¢

bezwzglednej (K) * rozwiazywac nierownosci, w bezwzgledna (D-W)
ktorych wystepuje wartosé * rozwigzywac
bezwzgledna (K-P) nierownosci, w ktorych
* zapisywac nierownosc, ktorej wystepuje dwukrotnie
zbioér rozwigzan przedstawiony jest | warto$¢ bezwzglgdna (D—
na rysunku (P-R) W)

24-25 Wartos$¢ bezwzgledna * definicjg wartosci « zastosowac definicje wartosci » wykazywaé poprawno$¢
w réwnaniach i bezwzglednej (P) bezwzglednej do pozbywania sig réwnan spetniajacych
nieréwnosciach (cd.) « zastosowanie znaku warto$ci bezwzglednej (P-R) | zadane warunki (D-W)

definicji wartosci * rozwiazywac¢ roéwnania, w ktorych

bezwzglednej do wystepuja dwa znaki warto$ci

pozbywania si¢ znaku | bezwzglednej (P-R)

wartosci * rozwiazywac nierownosci, w

bezwzglednej (P-R) ktorych wystepuja dwa znaki
warto$ci bezwzglednej (P-R)

* przedstawia¢ na osi liczbowej
zbi6r rozwigzan nierdwnosci
zawierajacej dwa znaki warto$ci
bezwzglednej (P-R)

26-27 Ro6wnania * pojecie rownania * rozwigzywac rOwnania * rozwiazywac zadania tek-
kwadratowe kwadratowego (K) kwadratowe postaci stowe z zastosowaniem

aX2+ c=0,a%0(K) rownan kwadratowych (D)
* rozwiazywac rownania
kvxéadratowe postaci
ax +bx=0,a# 0 (K-P)
. rozzwiqzywac' réwnania postaci (px
+0) =r(K-P)
* doprowadza¢ réwnania z g)ostaci
ogolnej do postaci (px+q) =r (P-
R)
28-29 Wyrdznik réwnania * wz0r na wyréznik * rozwiazywac rOwnania * rozwigzywac zadania

kwadratowego

rownania
kwadratowego (K)

* wzory na pierwiastki
rownania
kwadratowego (K)

* zalezno$¢ pomigdzy
wartoscia A a liczba
pierwiastkow (K)

kwadratowe postaci
2
ax +bx+c=0,a# 0 (K-P)
* rozwiazywa¢ rOwnania
kwadratowe postaci
2
ax +bx=0,a# 0 (K-P)
* rozwiazywac rownania postaci

(X +q) =1 (KP)

* rozwigzywa¢ rOwnania

tekstowe z zastosowaniem
réwnan kwadratowych (D)
* rozwigzywac uktady
réwnan prowadzace do
rownan kwadratowych(D)
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kwadratowe, stosujac wzory na
pierwiastki rownania
kwadratowego (P)

30-31 Wzory Viéte’a * wzory Viéte’a (K) * obliczy¢ sumg i iloczyn rozwiazan | * stosowaé wzory Viéte’a
réwnania kwadratowego (K) (D)
* stosowaé wzory Viéte’a (P-R)
32-34 Réwnania wyzszych + metodg * rozwiazywa¢ rOwnania postaci * rozwiazywaé zadania
stopni rozwiazywania (x—a)(x—b)(x—)=0 (K-R) tekstowe prowadzace do
réwnania postaci » doprowadza¢ rownania n-tego roéwnan wyzszego stopnia
(x—a)(x—b)(x—c)=0 stopnia do postaci iloczynowej (P- (D-W)
R)
35 Powtorzenie
wiadomosci
36-37 Praca klasowa i jej
omowienie
FIGURY 38-39 Katy *0znaczenia stosowane «» wskazywacé katy wierzchotkowe,
GEOMETRYCZNE w geometrii (K) przylegte, odpowiadajace i
(26) * pojecia katow: naprzemianlegte (K)
wierzchotkowych, * oblicza¢ na podstawie rysunku
przylegtych, miary katow (K-P)
odpowiadajacych, * stosowa¢ wlasnosci katow w
naprzemianlegtych oraz zadaniach (K-P)
wlasnosci tych katow
(K)
40-41 Katy w trojkatach i « twierdzenie o sumie * zalezno$¢ pomigdzy |  oblicza¢ miary katow trojkatow i | estosowac wiasnosci katow
czworokatach miar katow rodzajem trdjkata a czworokatow (K-P) w zadaniach (D)
wewnetrznych trojkata miarami jego katow « stosowa¢ wilasnosci katow w * uzasadni¢ cechy
(K) (P) zadaniach (K-R) wskazanego trojkata (D)
* twierdzenia dotyczace
wlasnosci katow w
trapezach i
rownolegtobokach (K)
* rodzaje trojkatow (K)
42-44 Wriasnosci trojkatow * nierowno$¢ trojkata « sposoby obliczania * oblicza¢ pola trojkatow (K—P) srozwigzywac zadania z

(K)

* pojecie wysokosci
trojkata (K)

* wzor na pole trojkata
(K)

* wzOr na pole i
wysokos¢ trojkata
réwnobocznego (P)

« twierdzenie Pitagorasa

pol trojkatow (K)

* oblicza¢ dtugo$¢ boku
(wysokosci) trojkata, majac dane
jego pole i wysokos¢ (bok) (P)

* stosowa¢ twierdzenie Pitagorasa i
twierdzenie do niego odwrotne w
zadaniach (K)

zastosowaniem twierdzenia
Pitagorasa i twierdzenia do
niego odwrotnego (R-D)
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i twierdzenie do niego
odwrotne (K)
* zaleznos$¢ migdzy

bokami i katami trojkata

o katach 90°, 45°, 45°
oraz 90°, 30°, 60° (P)

45-46 Czworokaty * rodzaje i whasnosci « zasadg klasyfikacji « stosowa¢ wilasnosci czworokatow * rozwiazywac zadania na
czworokatow (K) czworokatow (P) w zadaniach (K) obliczanie p6l i obwodow
* wzory na obliczanie * obliczaé pola i obwody czworokatow (D-W)
pol czworokatow (K) czworokatow (K—P)

47-48 Wielokaty * pojecie wielokata » wyprowadzanie * rozpoznawac i rysowac wielokaty | erozwigzywac¢ zadania na
wypuktego i wzorow na liczbg wypukte i niewypukte (K) dowodzenie, wykorzystujac
niewypuktego (K) przekatnych i sumg¢ * oblicza¢ pola wielokatow (K-P) wzory na liczbg
* wzory na liczbg miar katow * stosowaé wzory na liczbg przekatnych i/lub sume
przekatnych i sumg wewngtrznych przekatnych i sum¢ miar katow miar katow wewngtrznych
miar katow n—kata wypuktego (P) | wewngtrznych n—kata wypuklego n—kata wypuktego (D)
wewngtrznych (P)
n—kata wypuktego (P)

49-50 Wielokaty foremne * pojecie wielokata * sposdb wyznaczania | e oblicza¢ miarg kata wewnetrznego | * rozwiazywa¢ zadania na
foremnego (K) miary kata n—kata foremnego (P) obliczanie pdl i obwodow
* wzOr na miarg kata wewngtrznego * oblicza¢ pola i obwody wielokatow foremnych (R—
wewngtrznego nN—kata n—kata foremnego (P) | wielokatow foremnych (P-R) D)
foremnego (P) « oblicza¢ dtugosci przekatnych * dowodzi¢ wlasnosci
wielokata foremnego oraz ich liczbg | wielokatow foremnych (D)
(P-R)
51-52 Pole kota. * pojecia kota i okregu « uzasadnienie wzoru | e« oblicza¢ pole i obwdd kota (K—P) | *rozwiazywaé zadania na
Dtugos¢ okregu oraz kata srodkowego na pole kota (R) * oblicza¢ dtugos$¢ tuku i pole obliczanie pol i obwodow
(K) wycinka kota (P) kot oraz dlugosci tukow i
* wzory na obliczanie * oblicza¢ pole i obwad figur, pél wycinkow kot (D-W)
obwodu i pola kota (K) ktorych elementami s kota, okregi
* wzory na obliczanie lub ich czgsci (P-R)
dhugosci tuku i pola
wycinka kotowego (K)
53-54 Kat srodkowy. * pojecia kata * pojecie kata * stosowa¢ twierdzenia dotyczace * rozwiazywa¢ zadania
Kat wpisany wpisanego i wpisanego i katow wpisanych i srodkowych (K— | wykorzystujace wzajemne
srodkowego (K) srodkowego opartego | P) zaleznos$ci pomigdzy
* twierdzenia dotyczace | na danym tuku (K) * oblicza¢ miarg kata wpisanego katami wpisanymi i

katow wpisanych i
srodkowych (K)

(srodkowego), majac dana miarg
kata srodkowego (wpisanego)
opartego na tym samym tuku (K)

srodkowymi opartymi na
tym samym tuku (R-D)
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10

55-56 Oqugi 1 proste * wszystkie mozliwe * rozwiazywac¢ zadania dotyczace * rozwiazywac zadania
wzajemne potozenia wzajemnego potozenia prostej i dotyczace wzajemnego
prostej i okrggu na okregu oraz wzajemnego potozenia | polozenia prostej i okrggu
plaszczyznie (K) dwoch okrggdw na plaszczyznie (P) | oraz wzajemnego polozenia
« fakt prostopadtosci * korzysta¢ z wiasnosci stycznej do | dwoch okregdw na
stycznej do promienia okregu (P) plaszczyznie (R)
taczacego Srodek * korzysta¢ z twierdzenia o * rozwiaza¢ zadanie
okrggu z punktem zwiazkach miarowych migdzy tekstowe zwigzane z
stycznosci (K) odcinkami stycznych (R) wzajemnym polozeniem
* wlasnosci stycznej do « okresli¢ wzajemne polozenie okrggow (R-D)
okregu (P) dwoch okregow, znajac ich
« twierdzenie o promienie i odlegto$¢ miedzy ich
zwiazkach miarowych srodkami (P)
migdzy odcinkami * obliczy¢ odlegto$¢ miedzy
stycznych (R) srodkami okregow, znajac ich
* wszystkie mozliwe promienie i polozenie (P)
wzajemne potozenia * obliczy¢ dhugosci odcinkow,
dwoch okregow na majac dane dtugosci promieni
plaszczyznie (K) wystgpujacych okrggdw lub
* pojecie okregow odlegto$ci pomigdzy pewnymi
roztacznych, punktami (P)
przecinajacych sig i
stycznych (K)

57-58 Wielokaty wpisane * pojecia: symetralna * sprawdzi¢, czy dany wielokat * rozwiazywac zadania

w okrag odcinka, wielokat mozna wpisa¢ w okrag (P) zwiazane z okregami
wpisany w okrag (K) * oblicza¢ promien okregu opisanymi na wielokatach
* wlasno$¢ symetralnej opisanego na prostokacie (K) (R-D)
odcinka (K) * sprawdzi¢, czy dany czworokat
« warunek wpisania mozna wpisa¢ w okrag (K-P)
wielokata w okrag (K) * oblicza¢ miary katow
« warunek opisania czworokatow wpisanych w okrag
okregu na czworokacie (P)

(K) * rozwigzywac zadania z za-
stosowaniem warunku opisania
okregu na czworokacie (P—R)

59-60 Wielokaty opisane na | *warunek wpisania « sprawdzi¢, czy dany wielokat * rozwiazywaé zadania

okregu okregu w wielokat (K) mozna opisa¢ na okregu (P) zwigzane z okrggami
* pojecia: dwusieczna * oblicza¢ promien okrggu wpisanymi w wielokaty
kata, wielokat opisany wpisanego w kwadrat (K) (R-D)

na okregu (K)

* wlasno$¢ dwusiecznej
kata (K)

« twierdzenie o polu
wielokata opisanego na

okregu (P)

* sprawdzi¢, czy dany czworokat
mozna opisac na okrggu (P)

* oblicza¢ dtugosci bokow
czworokatéw opisanych na okrggu
(P)

* rozwiazywac zadania z za-
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stosowaniem warunku wpisania
okrggu w czworokat (P-R)

* rozwiazywac zadania z za-
stosowaniem twierdzenia o polu
wielokata opisanego na okregu (P—
R)

61 Powtodrzenie
wiadomosci
62-63 Praca klasowa
i jej omowienie
FUNKCJE 64-65 Pojecie funkcji * pojecie funkcji (K) * korzysci ptynace ze | eokresla¢ dziedzing funkcji, zbior * poda¢ argumenty, dla kto-
(19 h) * pojecia: dziedzina stosowania roznych jej wartoéci (K-P) oraz liczebnos¢ rych wartosci funkcji
funkcji, argument, sposobow opisywania | tych zbioréw (P-R) spetniaja okre$lone
warto$¢ funkcji, funkcji (P) * odczytywaé warto$ci funkcji dla warunki (R)
zmienna niezalezna, danego argumentu lub argument dla
zmienna zalezna (K) danej wartos$ci z: tabelki, grafu,
* pojecie miejsca wykresu (K)
zerowego (K) » wskazywaé miejsca zerowe
* rozne sposoby funkcji (K)
opisywania funkcji (P) * podawa¢ argumenty, dla ktorych
funkcja przyjmuje warto$ci
dodatnie lub ujemne (P)
66-67 Monotonicznos$¢é * pojecia: funkcja * podawac¢ przedziaty » analizowa¢ funkcje przed-
funkcji rosnaca, malejaca, stata monotonicznodci (K) stawione w roznej postaci i
(K) * sporzadza¢ wykresy funkcji wyciaga¢ wnioski (D-W)
* pojecie speliajacych okreslone warunki
monotoniczno$ci (P)
funkcji (K)
68-69 Wzory i wykresy * r0zne sposoby zapisu « ustala¢ dziedzing funkcji * przedstawia¢ funkcje za

funkgcji

tej samej funkcji (P)

okreslonej wzorem (P—R)

« sprawdzaé, czy dany punkt nalezy
do funkcji o podanym wzorze (P)

« sprawdzaé, czy podana liczba jest
miejscem zerowym funkcji (P)

* na podstawie wzoru znajdowaé
punkty nalezace do wykresu funkcji
(P-R)

 dopasowywac wykres funkcji do
jej wzoru (P-R)

« analizowa¢ zaleznosci migdzy
dwiema wielko$ciami opisane za
pomoca wzoru lub wykresu funkcji
(P-R)

* sporzadza¢ wykres funkcji

pomoca wzoru (R)

* sporzadzaé wykres
funkcji okreslonej wzorem
(R)

* dopasowac wykres
funkcji do jej opisu
stownego (R)
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okreslonej wzorem (P)

70-72 Funkcja liniowa * pojecie funkcji « sporzadza¢ wykres funkcji * rozwiazywaé trudniejsze
liniowej (K) liniowej (K) zadania dotyczace funkcji
* potozenie wykresu * sprawdza¢ algebraicznie i liniowej (R-D)
funkcji liniowej w graficznie, czy punkt nalezy do
zalezno$ci od wykresu (K)
wspolczynnika » wyznacza¢ argument dla danej
kierunkowego (K) wartosci funkeji 1 odwrotnie (K)
* warunek * obliczaé i odczytywaé miejsca
réwnolegtosci zerowe (K)
wykresoéw funkeji (K) * oblicza¢ i odczytywaé z wykresu
argumenty, dla ktorych wartosci
spetniaja okre$lone warunki (P-R)
* znajac wzor funkcji liniowej,
okresla¢ jej monotonicznos$¢ i
znajdowaé wspotrzedne punktow
przecigcia wykresu z osiami (K)
* podawaé¢ wzor funkcji liniowej,
ktorej wykres:
-przechodzi przez dane dwa punkty,
przechodzi przez dany punkt i jest
réwnolegty do wykresu innej
funkcji o znanym wzorze (P)
- jest narysowany (R)
* oblicza¢ wspoétrzedne punktu
przecigeia wykresow funkcji linio-
wych (P)
73-74 Przesuwanie » zasady sporzadzania * na podstawie wykres funkcji
wykresow funkcji wykresow funkcji: y = f(x) sporzadza¢ wykres funkcji:
y=f()+aq, y=f()+a,(P)
y=f(x+p), y=f(x+p).P)
y=f(x+p)+q,gdy * zapisywac wzory funkcji
dany jest wykres funkcji powstatych w wyniku przesuniecia
y =1 (x) (K) wykresu danej funkcji (P)
* okresla¢ sposob przesunigeia
wykresu jednej funkcji tak, aby
otrzyma¢ wykres drugiej funkcji
(R)
75-76 Przeksztalcanie » zasady sporzadzania « zasady sporzadzania | ¢ na podstawie wykres funkcji * okre$la¢ zwigzek migdzy

wykresow funkcji

wykresow funkcji:
y=f(=9,y=-+(),
y=[f (x)| majac dany

wykresow funkcji:
y=f(=x,y=-f(),
y=[f (x)| gdy dany jest

y = f (x) sporzadza¢ wykres funkcji:
y =f(x) (K),
y = (x) (K),

przeksztalceniem wykresu
funkcji a wzorem funkcji,
ktérej wykres otrzymano w
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wykres funkcji y =f (x)
(K)

wykres funkcji
y=1(x) (K)

y=If )| (K)

y=~f(x), (P)

y=If (x+p)+q| oraz y = [-f (-x)|, (P)

* zapisywac wzory funkcji
powstatych przez symetri¢ wykresu
danej funkcji wzgledem obu osi (P)
* zapisywac wzory funkcji
powstatych w wyniku przeksztatcen
wykresu danej funkcji (P-R)

wyniku przeksztatcenia (R-
D)

77-79 Przeksztatcanie « zasady sporzadzania « zasady sporzadzania | *na podstawie wykresu funkcji * okre$la¢ zwiazek miedzy
wykresow funkcji wykresow funkcji: wykresow funkcji: y = f (X) sporzadzaé wykres funkcji: | przeksztalceniem wykresu
(cd.) y=cf(x),y="f(cx), y=cf(x),y=f(cx), y=cf(x) (K), funkcji a wzorem funkcji,
majac dany wykres majac dany wykres y =f(cx) (K), ktorej wykres otrzymano w
funkcji y =1 (x) (K) funkcji y =1 (x) (P) y=mf (cx), (P) wyniku przeksztatcenia (R-
* zapisywac wzory funkcji D)
powstatych w wyniku przeksztalcen
wykresu danej funkcji (P-R)
eznajac wykres funkcji f,
wyznaczaé wspotrzedne punktow
przecigcia wykresow funkcji
y=cf(x) oraz y =f (cx) z osiami
wspotrzednych (P)
80 Powtorzenie
wiadomosci
81-82 Praca klasowa
1jej omowienie
WELASNOSCI 83-84 Przesuwanie paraboli | ¢ pojecia: parabola, « sporzadzaé wykresy funkcji « sporzadzaé wykresy
FUNKCJI WieI:ZChO%ek par::}boli, y= axz (K) fUniji y= a(x + p)Z +q
KWADRATOWEJ ramiona p_arabOI' (K) » wykorzystywa¢ zasady przesuwa- | i okre$la¢ ich whasnosci
(16 h) * poloZenie wykresu nia wykresow funkcji do rysowania | (R-D)
funkcji y=ax w parabol postaci: * podawa¢ wzér funkcji,
zale?nos’ci o_d wartosci y=ax +q y_ a(x + p) (K), ktorej Wykres zostat
wspolczynnika a (K) przesunigty w prawo(lewo)
* potozenia parabol: y=a(x+ P) + q (P) . iw gore (dot) o podana
y=ax +q (K), . podawac wzOr paraboli o Qanym liczbe jednostek (R-D)
2 wierzchotku i przechodzacej przez
y=a(x+p) (K), dany punkt (P)
y=a(x+p) +q(P) * podawa¢ wzor funkcji, ktorej
wykresem jest dana parabola (P)
* okreslac wsp(’)’rrzqdne wierzchotka
parabol postaci: y =ax +q, y=a(x +
p) Y‘a(X+IO) +q (K-R)
85-86 Funkcja kwadratowa * pojecie funkcji * zwiazek migdzy * zapisywac wzor funkcji
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kwadratowej (K)

» wzory okreslajace
wspotrzedne
wierzchotka paraboli
(K)

* posta¢ ogdlna i postaé
kanoniczna funkcji
kwadratowej (K)

wzorami
okreslajacymi
wspotrzedne
wierzchotka paraboli i
postacia kanoniczna
wzoru funkcji kwa-
dratowej (R)

kwadratowej w postaci kanonicznej
(P)

« znajdowac wspotrzedne
wierzchotka paraboli (K)

*bada¢ monotoniczno$é funkcji
kwadratowej (K-P)

* oblicza¢ najwigksza (najmniejsza)
warto$¢ funkcji kwadratowej (K)

* oblicza¢ najwigksza i najmniejsza
warto$¢ funkcji kwadratowej w
przedziale domknigtym (P-R)

« zapisywa¢ wzor funkcji
kwadratowej spetniajacej dane
warunki (P-R)

* oblicza¢ wspoétrzedne punktow
przecigcia wykresow funkcji (R)

* obliczag, dla jakich argumentow
funkcja spetnia okreslone warunki
(P-R)

87-88

Funkcja kwadratowa
(cd.)

* postac iloczynowa
funkcji kwadratowej

(K)

« rysowaé wykres funkcji
kwadratowej i okreslac jej
wilasnosci (K)

« oblicza¢ wspotrzedne punktéw
przecigceia paraboli z osiami uktadu
oraz wspotrzedne jej wierzchotka
(P)

* oblicza¢ miejsca zerowe funkcji
kwadratowej (P)

« okreslac liczbg miejsc zerowych
funkcji kwadratowej w zaleznos$ci
od wartosci wyroznika (P)

* zapisywac wzor funkcji
kwadratowej, znajac jej miejsca
zerowe oraz punkt nalezacy do jej
wykresu (P)

« zapisywac wzor funkcji
kwadratowej spetniajacej dane
warunki (P-R)

* oblicza¢ pola figur
speliajacych okreslone
warunki (R-D)

89-90

Nieréwnosci
kwadratowe

* pojgcie nierdwnosci
kwadratowej (K)

* rozwigzywac nierownosci
kwadratowe (P)

« okresla¢ argumenty, dla ktorych
wartosci jednej funkcji sa wigksze
od wartosci drugiej funkcji (P-R)
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91-92 Zastosowania funkcji * opisywa¢ zaleznosci miedzy * opisywa¢ zalezno$ci
kwadratowej wielko$ciami za pomoca funkcji migdzy wielko$ciami za
kwadratowej (P) pomoca funkcji
* rozwiazywac zadania tekstowe kwadratowej (R-D)
stosujac wiasnosci funkcji * rozwiazywac zadania tek-
kwadratowej (P) stowe, stosujac whasnosci
funkcji kwadratowej (R—
W)
93-95 Roéwnania i * rozwigzywac roOwnania * rozwiazywac zadania tek-
nierownoéci z kwadratowe z parametrem (K-P) stowe prowadzace do
parametrem * rozwiagzywac nierdéwnosci rozwiazywania rownan i
kwadratowe z parametrem (K-P) nierownos$ci kwadratowych
* rozwiazywac zadania prowadzace | z parametrem (D-W)
do rozwiazywania rownan i
nier6wnosci kwadratowych z
parametrem (P-R)
96 Powtorzenie
wiadomosci
97-98 Praca klasowa i jej
omodwienie
TRYGONOMETRIA 99-100 Tangens kata ostrego | °pojgcie tangensa kata  zwigzek migdzy * oblicza¢ tangensy katow ostrych * rozwigzywac zadania
(21 h) ostrego w trojkacie tangensem kata i (K) tekstowe, wykorzystujac
prostokatnym (K) cechami « oblicza¢ dtugosci bokow trojkata wiadomosci o tangensie
podobienstwa prostokatnego, majac wérdd danych | (R)
trojkatow tangens jednego z katow ostrych
prostokatnych (R) (K-P)
* odczytywac¢ z tablic lub obliczac¢
za pomoca kalkulatora warto$é
tangensa danego kata (K)
* odczytywac z tablic lub obliczaé
za pomocg kalkulatora miarg kata,
dla ktorej znana jest warto$¢
tangensa (K)
101-102 Tangens (cd.) * pojecie tangensa « oblicza¢ tangensy katow ostrych * rozwigzywac zadania

kata ostrego w
trojkacie
prostokatnym (K)

(K)

* oblicza¢ dtugosci bokow trojkata
prostokatnego, majac wsrod danych
tangens jednego z katéw ostrych
(K-P)

* odczytywac z tablic lub obliczaé
za pomoca kalkulatora przyblizona
warto$¢ tangensa danego kata lub
miarg kata, majac dany jego tangens

(K)

tekstowe, wykorzystujac
wiadomosci o tangensie

(R)
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103-104 Funkcje * pojgcia: sinus i * oblicza¢ sinusy , cosinusy, * rozwiazywac zadania
trygonometryczne cosinus kata ostrego w tangensy katow ostrych (K) tekstowe, wykorzystujac
katow ostrych trojkacie prostokatnym * konstruowac kat, znajac jego sinus | wiadomosci o sinusie,

(K) (cosinus lub tangens) (P-R) cosinusie oraz tangensie(R)
* konstruowac trdjkat prostokatny,
znajac sinus (cosinus lub tangens)
jednego kata oraz bok (P-R)

* rozwiazywac trojkaty

- prostokatne i rtownoramienne (P),
- dowolne (R)

* odczytywac z tablic lub obliczaé
za pomocg kalkulatora warto$¢
sinusa i cosinus danego kata lub
miarg kata, majac dany jego sinus
lub cosinus (P)

105-106 Zastosowania * rozwigzywaé zadania tekstowe * rozwigzywac zadania

trygonometrii osadzone w kontekscie tekstowe osadzone w
praktycznym, wykorzystujac kontekscie praktycznym,
wiadomosci o sinusie , cosinusie wykorzystujac wiadomosci
oraz tangensie (P) 0 sinusie , cosinusie oraz
tangensie (R-D)

107-108 Wartosci funkcji * warto$ci funkcji * sposob wyznaczania | *rozwiazywac trojkaty prostokatne | ¢ rozwiazywaé zadania
trygonometrycznych trygonometrycznych dla | wartosci funkcji (P) tekstowe, wykorzystujac
dla katow 30°, 45° i katow 30°, 45° 1 60° (K) | trygonometrycznych wiadomosci o funkcjach
60° katow 30°, 45° 1 60° trygonometrycznych

(P) katow 30°, 45° 1 60° (R)

109-110 Zwiazki migdzy * podstawowe * oblicza¢ wartosci funkcji * przeksztalca¢ wyrazenia,
funkcjami tozsamosci trygonometrycznych, majac dang stosujac tozsamosci
trygonometrycznymi trygonometryczne (K) warto$¢ jednej z nich (P) trygonometryczne (D)

* zwiazki migdzy * przeksztalca¢ wyrazenia, stosujac | * sprawdzac tozsamos$ci
funkcjami tozsamosci trygonometryczne (P— | trygonometryczne (D)
trygonometrycznymi R)

kata a i kata 90°— a (K) * sprawdzac tozsamosci
trygonometryczne (P-R)

111-112 Funkcje * pojecia: funkcje * pojecia: funkcje « oblicza¢ sinusy, cosinusy i * rozwiazywac zadania,
trygonometryczne trygonometryczne kata trygonometryczne tangensy katow rozwartych (P) wykorzystujac wiadomosci

rozwartego (P)

» wzory redukcyjne (R)
* zwiazek migdzy
tangensem kata
nachylenia prostej

y =ax +bdoosixajej

wspdtczynnikiem

kata rozwartego (P)

* odczytywac z tablic lub obliczaé
za pomocag kalkulatora warto$¢
sinusa, cosinusa i tangensa danego
kata lub miarg kata, majac dany
jego sinus, cosinus lub tangens (P)

* konstruowac kat, znajac jego sinus
(cosinus lub tangens) (P-R)

0 sinusie, cosinusie i
tangensie (R-D)
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kierunkowym (P)

« oblicza¢ pole trojkata, znajac
dtugosci dwoch bokéw oraz kat
pomigdzy nimi (P-R)

* Wyznacza¢ miarg kata, pod jakim
jest nachylona prosta y = ax + b do
0si X a oraz zapisywac wzor funkcji
liniowej, znajac jej wykres i kat
nachylenia do osi x (P-R)

113-114 Twierdzenie sinusOw | * twierdzenie sinusow * rozwiazywac trojkaty, stosujac * rozwiazywac zadania
(K) twierdzenie sinusow (K) tekstowe, wykorzystujac
* twierdzenie sinuséw * zngjdowac zwiazki miarowe w twierdzenie sinusow (D)
dla trojkatow figurach ptaskich, stosujac
wpisanych w okrag (K) twierdzenie sinus6w (P)
* sprawdza¢ tozsamosci,
wykorzystujac twierdzenie sinuséw
(P-R)
115-116 Twierdzenie * twierdzenie cosinuséw * rozwiazywac trojkaty, stosujac * rozwiazywac zadania
COSINUSOW (K) twierdzenie cosinusow (K) tekstowe, wykorzystujac
* uogolnione * znajdowaé zwiazki miarowe w twierdzenie sinuséw 1
twierdzenie odwrotne figurach ptaskich, stosujac twierdzenie cosinusow
do twierdzenia twierdzenie cosinusow (P) (D-W)
Pitagorasa (P) * oblicza¢ pola trojkatow i
czworokatow, stosujac twierdzenie
sinusOw i twierdzenie cosinusow
(P-R)
« klasyfikowa¢ trojkaty wg katow
(P)
117 Powtorzenie
wiadomosci
118-119 Praca klasowa i jej
oméwienie
120-131

Godziny do dyspozycji nauczyciela
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