Rozktady materiatu na poszczegélne tygodnie roku szkolnego
edukacja wczesnoszkolna, klasa pierwsza

praca z podrecznikami i éwiczeniami z serii Lokomotywa

rok szkolny 2023/24

YWA

Uwagi ogdine

Przyjeto, ze w tygodniu uczen ma 20 godzin zaje¢ (nie liczac zajec z religii). W rozktadzie przewidziano tez godziny do dyspozycji nauczyciela. Gdyby byto ich za mato,
mozna pomingc¢ niektére propozycje zaje¢ i wykorzysta¢ zaoszczedzony czas wedtug wtasnego uznania.

Niniejszy rozktad materiatu uwzglednia dni wolne od zaje¢ lekcyjnych, przerwy Swigteczne oraz ferie zimowe. Te ostatnie zaplanowano na poczatku lutego 2024 roku
(23 i 24 tydzien). Nauczyciele pracujgcy w regionach, w ktérych ferie wypadng w innym terminie, bez problemu zmodyfikujg swéj rozklad materiatu, dostosowujgc go do
obowigzujgcego w ich szkole kalendarza.

Dodatkowe materialy dla nauczyciela

Dla nauczycieli korzystajgcych z zeszytéw cwiczen (i innych publikacji) serii Lokomotywa w klasie 1 zostaty opracowane szczegdtowe przewodniki. Sg one spojne ze
wszystkimi materiatami dla ucznia. | tak: nauczyciel pracujacy z Elementarzem Lokomotywy oraz zeszytami ¢wiczen Czytam i pisze otrzymuje przewodnik zawierajgcy
szczegotowg tematyke dni i propozycje zaje¢ dydaktycznych zzakresu edukacji polonistycznej, przyrodniczej ispotecznej (z elementami edukacji plastycznej,
muzycznej i technicznej); nauczyciel korzystajgcy z podrecznika oraz zeszytéw éwiczen Matematyka ma do dyspozycji podobnie skonstruowany przewodnik do
edukacji matematycznej z elementami innych edukacji, w szczegdlnosci informatycznej. Jesli nauczyciel zdecyduje sie na prace z zeszytami ¢wiczen do edukacji
artystycznej z serii Lokomotywa , otrzymuje dodatkowo przewodniki do edukacji muzycznej oraz plastycznej, a w wypadku pracy z programem online Informatyka 1 —
przewodnik do edukacji informatyczne;.

Jesli nauczyciel dysponuje tablicg interaktywng lub komputerem i rzutnikiem, moze skorzysta¢ z wersji cyfrowych ksigzek. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
www.lokomotywa.gwo.pl. Tam réwniez znajduje sie program edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3 szkoty podstawowej) oraz dodatkowe materiaty przydatne w pracy
dydaktycznej.

Autorzy serii Lokomotywa : Matgorzata Dobrowolska, Katarzyna Krélikowska-Czarnota, lwona Kulis, Jan Mysior, Marzena Pasternak, Katarzyna Rymar, Barbara Szczawinska, Agnieszka Szulc
Opracowanie tematéw z zajeé¢ wychowania fizycznego: Elzbieta Szymanska
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Tydzien 1 (4-8 wrzesnia 2023 r.) Liczba dni: 50 Liczba godzin: 20,00
w tym do dyspozycji nauczyciela: 1,0
) o
Dzial Temat dnia g |3 Tresci Podstawa | ¢ | Tresci RUEETE
32 S programowa 2 S programowa
3 3
I- GDZIE 1|Rozpoczegcie roku [pol. 2,0 plast./
BEDZIEMY SIE szkolnego tech.
uczyé spot. info.
1 BAWIC? przyr. muz.
mat. wych
fiz.
2|1-1 Poznajemy pol. 1,5|Stuchanie opowiadan M. Kapelusz Ide do szkofy! oraz 111,12,13, |plast./ | 1,0|Wykonanie wizytowek. Wykonanie projektu szkoty. Vi22a,24
imiona kolezanek Pierwszy dzieri w szkole . Oméwienie kompletu ksigzek i ;g i% 22, |tech.
i kolegow. Jaka wyprawki. Oméwienie ilustracji przedstawiajacej szkote. -
jest nasza szkota?
spot. Przedstawianie si¢ i zapamigtywanie imion kolezanek i 11.1,1.3, 1.5; |info.
kolegéw. Wycieczka po szkole. Poznanie oséb pracujgcych X::: ;3‘ 34;
w szkole. Plasy i zabawy. )
przyr. muz.
mat. 0,3|Przeliczanie wizytowek i uczniow w klasie. 2.1 wych. [ 1,0|Poznawanie siebie nawzajem. Zabawy i gry integracyjne. IX1.4,2.1,
fiz. Poznawanie czesci ciata. Cwiczenie ramion, nég, tutowia. 24;31
3|1-2 Poznajemy pol. 1,5 |Przedstawienie bohateréw serii Lokomotywa . Odczytywanie |!1.1,1.2,1.3; |plast./
bohateréw globalne imion bohateréw. Stuchanie opowiadania M. i'i: g X L ltech.
naszych ksigzek Kapelusz Gdzie jest pan Tomek? . Rozpoznawanie o
pomieszczen szkolnych i omawianie ich znaczenia.
Rozpoznawanie dotykiem réznych przedmiotow.
Analizowanie ilustracji. Cwiczenia grafomotoryczne.
spot. Stuchanie opowiadania M. Kapelusz Uwaga! Szelki! i .1, info. 1,0 (Wizyta w pracowni komputerowej. Co wiemy o komputerach? | VI 5.2
rozmowa o zasadach korzystania z toalety. Zabawy, plasy i {/}Iilé ;'23' 2'3'
wyliczanki. Rozmowa o sposobach spedzania przerw orazo |3, "
bezpieczenstwie podczas gier i zabaw.
przyr. muz.
mat. | 1,0 |Orientacja przestrzenna. Wzajemne pofozenie obiektow. 1 wych.
Uzywanie okre$len: przed, za, pod, nad, pomiedzy, obok, fiz.
wewnatrz, na zewnatrz .
4|1-3 Co bedziemy |pol. 1,5 |[Rozmowa o ulubionych zajeciach szkolnych. Omawianie 11113;23, |plast./ | 0,4 | Tworzenie wielokolorowych rysunkéw. Va1
robi¢ w szkole? historyjki obrazkowej. Stuchanie wiersza N. Usenko Szkolny 2"1‘; 31,33 |tech,
Co nam bedzie wiersz . Nazywanie i klasyfikowanie przyboréw szkolnych. 5
potrzebne? Cwiczenia grafomotoryczne. Oméwienie zainteresowan
bohaterdéw serii i czytanie globalne ich imion.
spot. Pantomima: Co robig? Stuchanie opowiadania M. Kapelusz |!1.1,1.3;23, (info.
Zajac zostaje . Rozmowa o pozyczaniu i oddawaniu. {llIII}.;é
Xil2.4, 26
przyr. muz. | 1,0 [ChodZmy na wycieczke — nauka Piosenki o stoneczku . ‘Z/T 1222 12-111
mat. | 1,0 |Orientacja przestrzenna. Wzajemne pofozenie obiektow. 1 wych.
Uzywanie okre$len: przed, za, pod, nad, pomiedzy, obok, fiz.
wewngatrz,na zewnatrz.,
5|1-4 Jak obowiazki|pol. 1,5 |Cwiczenie orientacji przestrzennej. Stuchanie opowiadania plast./ | 0,3 |Projektowanie piktograméw. 4.1,
ma dyzurny? Czy M. Kapelusz Dyzurny . Czytanie globalne imion bohateréw. tech. Vila2l
warto umie¢ Stuchanie opowiadania D. Fajt Nowe pismo . Oméwienie
czyta¢? sposobdw wykorzystania piktograméw na co dzien.
Cwiczenia grafomotoryczne.
spot. Ustalenie klasowego regulaminu dotyczgcego dyzurow. 11.1,1.2,1.3 |info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Orientacja przestrzenna. Cwiczenia w uzywaniu okreslen: i wych. [ 1,0 |Zabawy: ,Reka wita noge”, ,Gtowa, ramiona, kolana, piety”, [IX2.1,2.4
na, przed, za, obok, pomiedzy, nad, pod, poza . fiz. +Ence, pence, w ktérej rece?”.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 8,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,7
edukacja matematyczna 3,3 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 1,0 wychowanie fizyczne 2,0
jezykobcy 2,0
Razem 19,0

17,0

2,0

3,8

35

3,9

3.8



Tydzien 2 (11-15 wrzesnia 2023 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,5
[} [}
Dziat Temat dnia &E § Tresci IREEEEE ‘x% § Tresci IR
3 S programowa 3 S programowa
15 9]
|- GDZIE 1|1-5 Czytamy juz  |pol. 1,0 |Cwiczenia w globalnym czytaniu imion bohateréw. Zapoznanie |l 3.1; 4.1, 4.5/ |plast./
BEDZIEMY SIE pierwsze zdania z piktogramami oznaczajgcymi wykonywanie czynno$ci. 51,52,56 [tach,
uczyc Czytanie prostych zdan z piktogramami oznaczajgcymi
| BAWIC? czynnosci. Omowienie znaczenia kropki na koncu zdania.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Orientacja przestrzenna. Lewa i prawa strona wtasnego ciata. (Il 1.1 wych. | 1,0 |Ksztattowanie koordynacji receptorowo-ruchowej i orientacji ~ [IX2.1,2.4
fiz. przestrzennej. Cwiczenia porzadkowo-dyscyplinujace: zbiérka,
odliczanie, zwroty w prawo i w lewo, strona prawa i lewa.
2|I-5 Czytamy juz  (pol. 1,0 |Uktadanie i czytanie prostych zdan z piktograméw. Cwiczenia |!3.1; 4.1, 45; |plast./
pierwsze zdania grafomotoryczne. 51,5256 [tach,
(cd.) spot. Stuchanie i analizowanie opowiadania M. Kapelusz 11.3;23, info.
Wybudujemy wieze . a1
przyr. muz. 0,5 [Co bedziemy robi¢ w szkole? — nauka piosenki Kochamy cie, |VIll1.2,13;
nasza szkofo . 21,2224
mat. 1,0 |Orientacja przestrzenna. Lewa i prawa strona ciata u 0s6b 1 wych. | 1,0 [Poznanie terenu szkoly i jej otoczenia. Marszobieg w 1X2.1,2.2,24
widzianych tytem, bokiem. Lewa, prawa, géra, dét na kartce fiz. kierunkach wskazywanych przez strzatki lub przez
papieru. piktogramy.
II-JACY 3[ll-1 Chodzmy na |pol. 1,5 [Stuchanie opowiadania M. Kapelusz Dziurawe serce . 111,13,15 |plast./
JESTESMY? wycieczke. Dokad Omowienie ilustracji przedstawiajgcych klasowg wycieczke do tech.
Oo, Aa, li, Ee wybrala si¢ klasa lasu.
pani Magdy? spot. Sktadanie ksigzeczki o stoneczku z elementéw z wycinanki. (Il 1.1 info.
Plasy i zabawy. Vi3s3, 34
przyr. muz. 0,5 [Nauka Piosenki o stoneczku . Vil22 24
mat. 1,0 |Orientacja przestrzenna. Lewa i prawa strona ciata u oséb i1 wych.
widzianych tytem, bokiem. Lewa, prawa, géra, dét na kartce fiz.
papieru.
4]11-2 Poznajemy pol. 1,5 |Omoéwienie ilustracji przedstawiajgcej klasg. Stuchanie 111,13 15; [plast./ | 1,0 [Sktadanie papugi z kartonikowej wyprawki wedtug instrukcji.  |VI12.2,2.4
skrzydlaty opowiadania M. Kapelusz Zgryz. Analiza i synteza sylabowa - (5 tech.
bohaterke rézne éwiczenia.
naszych ksigzek. |spot. Zabawy integracyjne. Przypomnienie zasad zachowania sig na|lll 1.1 info.
Jak nalezy sie przerwie. Omawianie, jak nalezy sig przedstawiaé. Plasy i x::: gg 3.4,
przedstawiaé? zabawy. '
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
5/11-3 Rozmawiamy (pol. 1,5 |Sylabizowanie imion dzieci. Stuchanie wiersza J. Tuwima 11.3;3.1;4.1; |plast./
z papuga Sylaba. Lokomotywa. Analiza sylabowa wyrazéw. Czytanie (z 5.1 tech.
Uczymy sie podziatem na sylaby) imion bohateréw serii. Cwiczenie
sylabizowaé grafomotoryczne. Dopasowywanie schematéw sylabowych do
przedmiotéw w klasie.
spot. Plasy i zabawy. nii info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Orientacja przestrzenna. Lewa i prawa strona ciata u oséb 1 wych. | 1,0 [Doskonalenie komunikacji z réwiesnikami. Zabawy 1X3.13.4
widzianych przodem. fiz. podworkowe.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,5 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 17,5

15,5

3,0

35

3,0

2,5

3,5



Tydzien 3 (18-22 wrzesnia 2023 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozyciji nauczyciela: 0,0
[} QL
Dziat Temat dnia § § Tresci OGN 'x% § Tresci AT
El S programowa E] S programowa
3 3
II-JACY 1|14 Litery O, o. pol. 1,5 [Wprowadzenie i nauka pisania liter O, 0. Wystuchiwanie 11.1,1.2,13; |plast./ | 0,2 |Jak narysowa¢ punkt? Czytanie obrazu Paula Signaca. V1.1a; 1.1b;
JESTESMY? Jak poznaje gloski 0 w wyrazach. Oméwienie wiersza W. Badalskiej Jakie gi ii 24 ltech. 21,22
0o, Aa, li, Ee Swiat? to wszystko ciekawe . Nauka zabawy paluszkowej do B
wierszyka o okularach. Cwiczenia grafomotoryczne. Rozmowa
z uczniami o tym, jak poznajemy $wiat oraz na temat zmystéw.
Rozpoznawanie produktéw spozywczych za pomoca réznych
zmystow.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Orientacja przestrzenna. Obiektywizacja pojecia prawe;j i lewej [Il 1.1 wych. | 1,0 |Ksztattowanie zwinnosci. Stymulacja sensoryczna (stuch, IX2.4
strony. fiz. wzrok, dotyk, wech).
2|lI-5 Czy jestem pol. 1,5 [Rozmowa na temat przyrzadéw stuzgcych do obserwacii. 11.1,1.2,13, |plast./ | 0,3 |Tworzenie ozdobnych okularéw. V23
dobrym Praca z wierszem J. Tuwima Okulary. Czytanie zdan z ;g g'ij gf tech.
obserwatorem? piktogramami i literg o . Wyszukiwanie w tekstach liter O, 0. |35 =™
Oméowienie znaczenia wykrzyknika na koncu zdania.
Identyfikowanie emocji wyrazanych okrzykiem ,Ooo!”.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Orientacja przestrzenna. Obiektywizacja pojecia prawej i lewej |1l 1.3 wych. | 1,0 |Cwiczenia i zabawy w terenie. Rola rozgrzewki na zajeciach ~ [X1.4;2.1,2.2
strony. fiz. ruchowych. Pozycje wyjsciowe do ¢wiczen (wysokie, $rednie,
niskie).
3[11-6 Litery A, a. pol. 1,5 |Wprowadzenie i nauka pisania liter A, a. Cwiczenia 11.1,12,15; |plast./ | 0,5 |Rysowanie portretow kolezanek i kolegow. V.2.1;32
Kazdy z nas jest grafomotoryczne. 212245 ltech,
inny spot. info.
przyr. Analiza budowy ciata cztowieka. Rozpoznawanie i nazywanie |ll1.1, muz. 0,5 |Pora na muzykowanie. Nauka piosenki i zabawa ruchowa. Vill12,1.3;
czesci ciata. Poszukiwanie podobienstw i réznic u dzieci. V16 21,2224
QOgladanie linii papilarnych. 3.2,35
mat. | 1,0 Orientacja przestrzenna. Pion, poziom, skos. .3 wych.
fiz.
4[1I-7 W czym pol. 1,5 |Rozmowa o tym, co to znaczy by¢ mistrzem - na podstawie 11.1,1.2,13, |plast./ | 0,5 |Projektowanie medali za wtasne osiagniecia i plakatéw ,Nasze [V 21,23, 2.4,
jestem mistrzem? doswiadczen dzieci i tekstu M. Musierowicz Co mam?. ;i gii 1215 tech. mocne i stabe strony”. 2781
Czytanie zdan z piktogramami i literg a. Omowienie roli 5:1: B
przecinka w zdaniach. Wyszukiwanie poznanych liter w 11,14, 16
teksécie. Poszukiwanie przecinkéw w tekstach.
spot. info.
przyr. muz.
mat. | 1,0 |Orientacja przestrzenna. Obiekty widziane z bliska, z daleka, z |l 1.1, 1.2 wych.
gory. fiz.
5[1I-8 Jak pol. 2,0 |Rozmowa o przygotowaniach do pasowania na ucznia. Praca |!1.1,1.3;2.1, |plast/ [ 0,5 |Wykonanie prac plastycznych na wystawe. Wykonanie V21,22,
przygotowacé sie z tekstem Pasowanie na ucznia. W11;23  ltech. wiasnych instrumentéw wedtug instrukcii. Vit 4.4
do pasowaniana spot. Rozmowa o roli przyrzeczenia/$lubowania, o postawie 12 info.
ucznia? podczas $lubowania itp.
przyr. muz. 0,5 |Granie w klasowej orkiestrze na wykonanych instrumentach. |Vl 2.3;3.3;
Spiewanie piosenki Kochamy cig, nasza szkofo. Nauka 41
skandowania fragmentu przyrzeczenia.
mat. wych. | 1,0 |Ksztattowanie réwnowagi. Doskonalenie wspoétpracy i 1X2.1,2.2;33
fiz. wspotdziatania w grupie. Zabawy orientacyjno-porzadkowe:
ustawienie w rzedzie, dwurzedzie, szeregu.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 8,0 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

3,7

3.8

3,5

3,0

4,0



Tydzien 4 (25-29 wrzesnia 2023 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 1,5
(] [
Dziat Temat dnia § § Tresci REEEENE § g Tresci REEEE
= S programowa 2 S programowa
L5 L]
II-JACY 1|11-9 Litery I, i. Jak |pol. 1,5 [Stuchanie wiersza H. Zielinskiej Indyk my$lat o niedzieli. 111,1.2,1.3; |plast./
JESTESMY? pracujemy i Wprowadzenie i nauka pisania liter |, i. Zabawa ruchowa gg :1 32, ltech.
Oo, Aa, li, Ee bawimy sie ,Imiona na I". Rozpoznawanie poznanych liter z -
razem? wykorzystaniem kart demonstracyjnych z literami 1i, Aa, O 0.
Pisanie liter: A, a, O, o, |, i.
spot. Pantomima: Zgadnij, co lubie robi¢. i1 info.
przyr. muz. 0,2 |Spiewanie poznanych piosenek. VIl 2.2
mat. 1,0 |Orientacja przestrzenna. Poréwnywanie. Uzywanie okreslen: |11, 1.2 wych. | 1,0 |Ksztattowanie koordynacji, szybko$ci. Zabawy i gry bieznew |IX2.1,2.2
wyzszy — nizszy, dtuzszy — krétszy itp. fiz. okregu, w rzedzie, w szeregu.
2(lI-10 Co nas pol. 1,5 [Stuchanie i analiza opowiadania E. Janikowszky Jestem juz |1 1.3,1.5;2.1, |plast./
rozwesela, a co pierwszakiem . Czytanie zdan z piktogramami. Opowiadanie |23 2431 ltech,
smuci? historyjki obrazkowej. Stuchanie i ir}terpretacja wiersza J. :i 334l
Brzechwy Taricowata igfa z nitkg. Cwiczenia grafomotoryczne. |i1.1,1.5
Pisanie liter: A, a, O, o, |, i.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Orientacja przestrzenna. Wiecej, mniej, tyle samo. Cwiczenia |l 1.2 wych. | 1,0 |Ksztattowanie orientacji przestrzennej, dostosowania IX2.1,2.2
W poréwnywaniu. fiz. motorycznego.
3|l-11 Litery E, e. |[pol. 1,5 |Wprowadzenie i nauka pisania liter E, e. Zabawa ruchowa 11.1,12;21, |plast./
Kto jest wesoly, a ,Imiona na E”. Czytanie zdan z piktogramami. Wyszukiwanie i'i; 31,32 ltech.
kto smutny? liter E, e w tekscie. )
spot. info. 1,0 |Stuchanie opowiadania M. Kapelusz Co do czego?. VII3.1,3.2
Omowienie czesci zestawu komputerowego i zasad ich
podtgczania. Odszukiwanie liter na klawiaturze.
przyr. muz. 0,3 |Zabawa ,Zgadnij, kto to $piewa”. Spiewanie piosenki VIl11,1.3;
Kochamy cie, nasza szkofo . 2.2
mat. 1,0 |Orientacja przestrzenna. Wiecej, mniej, tyle samo. Cwiczenia [II1.2 wych.
w poréwnywaniu. fiz.
4(11-12 Co wiemy o |pol. 1,0 |Artykulacja wybranych gtosek. Nauka pisania potgczen liter, |12.1;4.1:5.1 |plast./ | 1,0 |Owoce z plamek i kulek. Tworzenie kompozycji za pomocg V1la;2.1,24
komputerach? dotad poznanych. Wystuchiwanie gtosek o, a, i, € w wyrazach tech. punktow.
i w sylabach.
spot. Identyfikowanie i wyrazanie emocji. Xl 1.6, 2.6 info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Orientacja przestrzenna. Uktadanie obiektéw w serie od L2 wych.
najmniejszego do najwigkszego. Ustalanie, ktorych elementow fiz.
jest wiecej, a ktérych mniej, przez taczenie w pary, trojki.
5[11-12 Utrwalenie pol. 1,0 |Cwiczenia utrwalajgce umiejetno$é¢ zapisywania i 12.1;4.1,5.1 |plast./
poznanych liter odczytywania liter O, 0, A, a, I, i, E, e. tech.
spot. info.
przyr. muz. 0,5 |Co stycha¢ wokot nas? Dzwigki i muzyka w najblizszym VII11, 1.2,
otoczeniu. 1.3,15,17;
22,2.3,24
mat. wych. | 1,0 |Jednoczesne bieganie i rzucanie, rzuty wysoko, nisko, blisko, [IX2.1,22,23,
fiz. daleko. 242,35
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozyciji nauczyciela 1,5 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0

Razem 18,5

16,5

3,7

3,5

3,8

3,0

2,5



Tydzien 5 (2-6 pazdziernika 2023 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozyciji nauczyciela: 0,8
@ [}
Dziat Temat dnia § § Tresci (REEEET _54% § Tresci (REEEERE
E] S programowa E] S programowa
8 3
lI-BEZPIECZNI 1{ll-1 Litery U, u. pol. 1,5 |Zabawy dramowe do wiersza L.J. Kerna Pierwszy . 11.1,1.2,1.3; |plast./
NA ULICY Co sig dzieje na Wprowadzenie i nauka pisania liter U, u. 4151 tech.
Uu, O6 u!lcy? Kierowcy i S0l it
piesi przyr. Obserwacja ruchu ulicznego. Uzgodnienie najwazniejszych 12.1,23, muz.
zasad bezpieczenstwa na ulicy. Rozmowa na temat miejsca :'\'/1259
zamieszkania i drogi do szkoty w kontekscie bezpieczenstwa |y 5’5’
na ulicy.
mat. wych. | 1,0 |Nauka wtasciwego zachowania na ulicy. Ksztattowanie 1X2.4,2.6;33,
fiz. orientacji przestrzennej, koncentracji uwagi, stymulacja 37
sensoryczna (wzrok, stuch).

2|I-2 Jak pol. 1,5 |Stuchanie fragmentéw ksigzki Janoscha Mi$ i tygrysek 11.1,13,41 |plast./ | 0,5 |W jaki sposéb z punktéw tworzymy ksztatty? Wyréznianie V11la, 1.1b;
poruszam si¢ po chodzg po miescie . Pisanie liter U, u w potgczeniach. tech. elementéw z tta — ¢wiczenia bystrego oka. 21
ulicach?

spot. info.
przyr. Przypomnienie zasad bezpiecznego przechodzenia przez 12.3, muz.
jezdnie. Zabawa w ruch uliczny. Omawianie rodzajow znakéw |V 2
drogowych i ich rozpoznawanie. X33
mat. 1,0 |Przeliczanie. Przeliczanie w zakresie 10. 2.1 wych. | 1,0 |Doskonalenie wspodtpracy, wspoétdziatania, integracii. 1X3.2,33,36
fiz.
3113 Litery O, 6. pol. 1,5 |Wprowadzenie i nauka pisania liter O, 6. Wyszukiwanie liter [14.1;5.1 plast./
Na dwoéch u i 6 wwyrazach. Cwiczenia w kresleniu 6semek. tech.
koétkach.
spot. info. 1,0 [Jakie mogg by¢ komputery? Uruchamianie programéw. VII5.1,5.2
Bezpieczna praca z komputerem.
przyr. Rozmowa na temat bezpiecznej jazdy rowerem na podstawie [IV 2.9, muz. 0,5 |Stuchanie i nauka piosenki Pora na muzykowanie . V22,24
tekstu Tygrysek musi mie¢ rower oraz ilustracji i doswiadczen [X 33
dzieci.
mat. 1,0 |Przeliczanie. Przeliczanie w zakresie 10. 2.1 wych. | 0,2 |Chodzenie z zamknigtymi oczami po linie. 1X2.6
fiz.

4|lll-4 Gdy cos$ pol. 1,5 [Stuchanie wiersza B. Florczaka Smigtowiec ratunkowy . 113;23;51 [plast./
groznego sie Wyszukiwanie liter U, u, O, 6 w wyrazach. tech.
wydarzy... Jak spot. info.
wezwaé pomoc? przyr. Rozmowa na temat pracy strazakéw, ratownikéw medycznych IV 2.1,2.2, 2.3 [muz. 0,5 |Na czym mozemy gra¢? Instrumenty z najblizszego VIlLL, 1.2,

i policjantéw. Cwiczenia w powiadamianiu o zagrozeniu. otoczenia. g ;
mat. 1,0 [Przeliczanie. Przeliczanie w zakresie 20. 21 wych.
fiz.

5[llI-5 Kierowcy, pol. 1,0 |Czytanie i rozpoznawanie poznanych liter. Wystuchiwanie w |13.1;4.1 plast./ | 0,5 |Tworzenie makiety ulicy. VI11,1.4;
rowerzysci i piesi. wyrazach glosek o, a, i, e . Cwiczenia utrwalajgce umiejgtnosé tech. 22abci 24
Cwiczenia czytania i pisania liter O, 0, A, a, I, i, E, e, U, u, O, 6. Pisanie
utrwalajace. potgczen.

spot. info.
przyr. Odczytywanie sygnalizacji $wietinej i znakéw drogowych dla |23, muz.
pieszych. Utrwalenie wiadomosci na temat sygnalizaciji :x gg
$wietlnej. Utrwalenie wiadomosci na temat bezpiecznego :
poruszania sie po ulicach.
mat. 1,0 |Przeliczanie. Liczymy w zakresie 50. Liczymy pigtkami. 2.1 wych. | 1,0 |Cwiczenia i zabawy w parach, tréjkach, szeregach, rzedach, [X 2.4, 26;3.1,
fiz. np. ,Berek w parach”, ,Wyscigi par”, ,Wiewiorki do dziupli*, |33 36
.Wyscigi zaprzegéw”. Zabawa w ruch uliczny i éwiczenia
ruchowe.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 7,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,8 wychowanie fizyczne 3,2
jezykobcy 2,0
Razem 19,2

17,2

2,5

4,0

4,2

3,0

3,5



Tydzien 6 (9-13 pazdziernika 2023 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozyciji nauczyciela: 2,0
(] (]
Dziat Temat dnia &E % Tresci REEEENT &% § Tresci PEGEEE
E] S programowa ] S programowa
[ [
IV-KTO NALEZY 1|IV-1 Litery M, m.  [pol. 1,5 |Wprowadzenie i nauka pisania liter M, m. Wystuchiwanie 111,132, |plast./ | 0,5 [Wykonanie portretu mamy — kolaz. V21,2331
DO RODZINY? Jaka jest moja gtoski m. Czytanie sylab z literami M, m. Wypowiedzi na temat |23 31 4%  [tech.
Mm, Tt rodzina? rodziny inspirowane wystawg fotografii oraz tekstami: H. 51
tochockiej Obrazek dla mamy i M. Kapelusz Niespodzianka.
Nazywanie cztonkéw rodziny.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Przeliczanie. Liczymy w zakresie 50. Liczymy pigtkami i 2.1 wych. [ 1,0 |Wzmacnianie wytrzymatosci i sity migsni i stawdw ndg, stop IX1.3,15/21,
dziesigtkami. fiz. oraz migsni brzucha. 23,2427
2|IV-2 Gdzie pracuje [pol. 1,5 |Cwiczenia w czytaniu sylab i zdan z piktogramami. Oméwienie |3.1,3.2;4.1, |plast./ | 0,5 |Wykonanie rysunku lub kolazu ,Zawod mojej mamy". V21,2331
mama? wielkiej litery na poczatku zdania. Pisanie liter M, m w 4851 tech.
sylabach i wyrazach. Przedstawianie gestem zawodu mamy
lub taty. Wymawianie sylab w podanym rytmie.
spot. Kto sie o kogo troszczy — rozmowa na temat wszystkich iz info.
domownikoéw, takze zwierzat.
przyr. muz.
mat. wych. [ 1,0 |Bieg po trawiastym terenie ze wzniesieniami. IX2.2,24
fiz.
3[IV=3 Litery T, t. pol. 1,5 [Stuchanie wiersza L. Marjanskiej Jak rysowac tate . 113;3.1;4.1; [plast./ | 0,5 [Wykonanie portretu taty. V21,23
Kim s3a moi Wprowadzenie i nauka pisania liter T, t. Wystuchiwanie gtoski 51 tech.
rodzice? t w wyrazach. Czytanie sylab z literami M, m, T, t, ukladanie
wyrazow z sylab.
spot. Rozmowa o sposobach spedzania czasu z rodzicami i 11,14 info. 1,0 |Pojedyncze i podwdjne klikniecia mysza. vir3.1
wspolnych zainteresowaniach.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Przeliczanie. Liczymy powyzej 50. 112.1;4.2;6.9 [wych.
fiz.
4[{IV-4 Rolei pol. 1,0 [Stuchanie opowiadania Czar dla mamy z ksigzki J. 11.1,1.3;25; |plast./ | 0,5 |[Wykonanie widokéwki ,Moja rodzina”. Wykonanie plakatu V21,23
obowiazki Papuzifiskie Nasza mama czarodziejka . Czytanie i pisanie |3><13 ‘:1? 51 ltech. ,Mama i tata jako para krolewska”.
cztonkéw rodziny prostych zdan. Opowiadanie historyjki obrazkowej. Zabawy '
éwiczgce spostrzegawczose.
spot. Rozmowa na temat rol i obowigzkow czionkdw rodziny. 1.2 info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Przeliczanie. Liczymy powyzej 50 (cd.). 112.1;4.2;6.9 [wych.
fiz.
5[Litery M m, T t. pol. 0,5 |Uktadanie wyrazéw i zdania z zestawu liter (z literami M, m, T, [I1.1,1.3;25; |plast./
Podsumowanie t). 314151 ftach,
spot. info.
przyr. muz. 1,0 |Budujemy instrumenty. Zabawy rytmiczne z wykorzystaniem Vil 4.1, 4.2,
zrobionych przez siebie instrumentow. 4.4,5.2
mat. wych. [ 1,0 |Podbiegi i zbiegi, bieg po 6semce. IX22,24
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 18,0

16,0

4,0

3,0

4,0

2,5

2,5



Tydzien 7 (16-20 pazdziernika 2023 r.) Liczba dni: 5.0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,5
[} [}
Dziat Temat dnia &% %i Tresci IREEEEE) ‘x% § Tresci FOLHETA
3 S programowa 3 = programowa
Q (7]
V-JAKI MOZE 1|V-1 Litery D, d. W (pol. 1,5 |Analizowanie wygladu roznych budynkéw. Stuchanie 113;2.1,23, |plast./ | 0,5 |Rysowanie doméw wedtug pomystdw dzieci. V.21
BYC DOM? jakich domach opowiadania M. Strekowskiej-Zaremby Co sig komu kojarzy . g-?? 3541 tech,
Dd, LI mieszkajg ludzie? Nazywanie réznych rodzajéw domoéw i okreslanie ich V3l 32
Jak dbaé o znaczenia dla ludzi i dla zwierzat. Wprowadzenie i nauka
bezpieczenstwo pisania liter D, d. Czytanie sylab z nowg literg i uktadanie
w domu? wyrazow z sylab. Zabawa w skojarzenia zwigzane z domem.
spot. info.
przyr. Omaowienie zagrozen, jakie moga sie pojawi¢ w domu. IV2.14,2.15, [muz.
Nazywanie sprzetéw domowych i omawianie ich Visl1,3.2
bezpiecznego uzywania.
mat. wych. [ 1,0 |Ksztattowanie prawidtowej postawy ciata w staniu, w siadzie, [IX1.1,15;
fiz. w lezeniu. Poznanie wtasciwych postaw podczas siedzenia, 2127
nauki, spania.
2|V-2 Jak zbudowaé |pol. 1,5 [Stuchanie opowiadania D. Gellner Domek. Analizowanie 113;2.1,23, |plast./ | 0,5 |Budowanie doméw z dostepnych materiatéw. Malowanie V22,23,
dom? Jaki jest méj wygladu réznych nietypowych budynkéw. Czytanie i pisanie g-?? L4L tech. kolorowych doméw. Sktadanie domu z kartki na podstawie ‘1"31-11;-22'1
dom? sylab i wyrazéw oraz zdan z literami D, d . Rozmowa o V.3.1,32 instrukcji. 20824
skojarzeniach zwigzanych z domem. Rozmowa o sposobach
budowania doméw.
spot. info.
przyr. muz. 0,7 |Glosy zwierzat. Rozpoznawanie gtoséw zwierzat. Cwiczenia VIl 1.1, 1.2;
rytmiczne. 41,42;52
mat. wych. [ 1,0 |Wzmacnianie migéni posturalnych. Zabawy i gry na czworaka, |1X2.1,2.2,
fiz. w slizgach, w pozycjach izolowanych. 23,24
3[V-3 Litery L, I. pol. 1,5 |Organizowanie wystawy ulubionych zabawek. Rozpoznawanie ! 1.5,2.2,2.3; [plast./ | 0,5 |Tworzymy wtasne gwiazdozbiory. V1la, 1.1b,
Jakie s3 ulubione zabawek na podstawie krétkich opiséw i zagadek. 3541 tech. 1226
zabawki dzieci? Whprowadzenie i nauka pisania liter L, |. Czytanie sylab z
Dlaczego lalki sg literami L, |. Uktadanie wyrazéw z sylab.
rézne? spot. info. 1,0 |Przeciaganie mysza. TUX Paint — wprowadzenie. MER
przyr. muz. 0,3 |Stuchanie i nauka piosenki Dom dla lalek. \2”4'1' 11,22,
mat. wych.
fiz.
4(V—4 Jak dba¢ o pol. 1,0 |Oméwienie roli znaku zapytania i przyktadéw zdan pytajgcych. (! 1.1; 2. 8;3.1; | plast./
zabawki? Odgrywanie scenek z wykorzystaniem zabawek. Czytaniei 145 5L  |tech.
pisanie wyrazow i zdan. 52
spot. Wypowiadanie si¢ na temat zabawek i dbania o nie — na X925  [info.
podstawie wlasnych doswiadczen dzieci i wiersza M.
Niemyckiego Zbuntowane zabawki .
przyr. muz.
mat. | 1,0 |Przeliczanie. Klasyfikacja obiektow. 12,61 wych.
fiz.
5|v—-4 Cwiczenia pol. 1,0 |Cwiczenia utrwalajgce umiejetno$é czytania i pisania liter M, |1 1.1;2.8;3.1; |plast./ | 0,5 |Projektowanie domku dla lalek. Wykonanie medalu dia mamy. |V 22,
utrwalajace m,D,d, T, t, L, |. Uktadanie wyrazow i zdania z zestawu liter [41 45 51, Itech. Vi1l 12,
N } 52 1.3,1.4;2.2a,
(zliterami D, d, L, I). o4
spot. info.
przyr. muz.
mat. | 1,0 |Przeliczanie. Klasyfikacja obiektow. 12,61 wych. [ 1,0 |Zabawy i ¢wiczenia wzmacniajgce, elongacyjne i 1X2.1,22,
fiz. rozciagajace. 23,24
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 2,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,5 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 17,5

15,5

3,0

3,7

33

2,0

35



Tydzien 8 (23-27 pazdziernika 2023 r.) Liczba dni: 50 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozyciji nauczyciela: 0,0
@ [}
Dziat Temat dnia E § Tresci REGEENT § § Tresci IREEENE)
3 = programowa 3 =3 programowa
3 3
VI-JAK 1|VI-1 Litery K, k. pol. 1,5 |Stuchanie tekstu B. Gawryluk Skorupka . Wprowadzenie i 11.3;2.1,23; |plast./ | 0,5 [Wykonanie wizerunku zwierzgcia wybrang technika. V21,2223
OPIEKOWAC SIE Zwierzeta wokoét nauka pisania liter K, k . Czytanie sylab i wyrazéw. Uktadanie |33 4151  ltech.
ZWIERZETAMI? nas wyrazow z sylab. Zabawy fonetyczne z gtoska k.
Kk, Yy
spot. info.
przyr. Rozmowa na temat zwierzat domowych i hodowlanych oraz |V 1.1, 1.5 muz.
opieki nad nimi. Wizyta w zoo lub w gospodarstwie
hodowlanym. Prezentowanie zdje¢ swoich zwierzat
domowych.
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Rozpoznawanie liczb. Wykonanie 12.1,22 wych. | 1,0 |Zabawy i ¢wiczenia w pozycjach niskich. Stymulacja uktadu 1X21,2.2,23,
liczmanow koralikowo-kartonikowych. fiz. przedsionkowego — kotysanie, toczenie, rolowanie. Zabawy i |24
¢éwiczenia typu ,z", ,razem”, ,przeciwko”. Cwiczenia w parach i
w tréjkach.
2|VI-2 Kiedy pol. 1,5 |Praca z wierszem J. Brzechwy Psie smutki. Czytanie i pisanie |I13;23,2.8; [plast./
zwierzeta sa sylab, wyrazow i zdan. Rozwigzywanie krzyzowki. Czytanie  [314152  [tech.
szczesliwe? tekstu elementarzowego. Omoéwienie dialogu i sposobu jego
zapisu w tekscie drukowanym. Wyszukiwanie zdan pytajgcych.
spot. info.
przyr. Wypowiadanie sie na temat: ,Kiedy zwierzeta sg szczesliwe?".[IV15;2.1 muz.
Poznanie zawodu weterynarza.
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Rozpoznawanie liczb. Wykonanie 121,22 wych. | 1,0 |Ksztattowanie zwinnosci, rownowagi dynamicznej i orientacji  |1X2.1,2.2,2.3,
liczmanow koralikowo-kartonikowych. fiz. przestrzennej. Cwiczenia lateralizacji. 24
3|VI-3 Litery Y, y. Co (pol. 1,5 |Spotkanie z wtascicielem zwierzaka. Wprowadzenie i nauka  |11.1,14,15; |plast/ | 0,5 [Wyklejanie szablondw kotéw wetng, komponowanie obrazka. |V23
lubia zwierzeta? pisania litery y . Oméwienie przyktadéw tworzenia liczby |3\/11 ‘é-l; 54 ltech.
mnogiej rzeczownikéw (nazw zwierzat) przez dodanie y na ’
konicu wyrazu. Czytanie sylab i uktadanie z nich wyrazéw.
spot. info. 1,0 |Przecigganie mysza. Strzatki na klawiaturze. Tux Paint — Vi22,23;31
samolot.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Rozpoznawanie liczb (cd.). 121,22 wych.
fiz.
4|VI-4 Kuzyni kota pol. 1,0 |Nauka wierszyka i zabawy paluszkowej ,Kot". Czytanie i 113,263 |plast/ | 0,5 [Zespotowe wykonywanie plakatéw dotyczgcych opieki nad Va7
domowego pisanie sylab i wyrazéw z y . Tworzenie liczby mnogiej 41,54 tech. zwierzgtami.
rzeczownika z wykorzystaniem litery y na koncu wyrazu.
spot. info.
przyr. Rozmowa na temat prawidtowej opieki nad kotami. V15 muz.
mat. | 1,0 |Liczby od 0 do 10. Rozpoznawanie liczb (cd.). 112.1,2.2 wych.
fiz.
5|VI-4 Cwiczenia pol. 1,0 |Cwiczenia utrwalajgce umiejetno$¢ czytania i pisania. 11.3;26;3.1; |plast./ | 1,0 |[Wzory i desenie z linii. Tworzenie wtasnych kompozycji. Viz21
utrwalajace Uktadanie wyrazow i zdania z zestawu liter (z literami K, k, y). |*154 tech.
spot. info.
przyr. muz. 1,0 |Nasladujemy zwierzeta. Zabawy muzyczno-rytmiczne. \lllg 1213 1224
41,43, 44,
45,52
mat. wych. | 1,0 |Terenowy tor przeszkod. Zabawy rozwijajgce inwencje i 1X21,2.2,23,
fiz. ruchowg ekspresje twérczg z muzyka. Rytmizacja ruchu. 24
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 2,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

35

4,0

25

4,0



Tydzien 9 (30 pazdziernika - 3 listopada 2023 r.) Liczba dni: 4,0 Liczba godzin: 16,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 15
(] (]
2 . & .
Dziat Temat dnia g | 3 Tresci RIEELE g |8 Tresci RN
3 = programowa 3 S programowa
L2 o
VII-SKAD SIE 1|VII-1 Litery S, s. pol. 1,5 |Wprowadzenie i nauka pisania liter S, s. Czytanie sylab z 131,32 plast./
BIERZE Co kupujemy w literami S, s i uktadanie wyrazéw z sylab. tech
JEDZENIE NA sklepie spot. Zabawa w sklep spozywczy lub owocowo-warzywny. s, info
STOLE? spozywczym? Uzgodnienie zasad zachowania sie w sklepie V26
Ss, Jj samoobstugowym.
przyr. Rozpoznawanie produktéw w sklepie spozywczym i nazywanie |V 2.6 muz.
dziatéw w sklepie. Do$wiadczenia z warzywami.
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Liczby od 1 do 10. 12.1,2.2,24 [wych. [ 1,0 [Ksztattowanie koordynacji wzrokowo-ruchowej i rbwnowagi. 1X1.6;2.1,2.2,
fiz. Bieg po liniach, marsz réwnowazny wzdtuz liny. 26
2|VII-2 Co przynosi |pol. 1,5 |Aktywne stuchanie wiersza J. Tuwima Warzywa . Inscenizacja |'1.1,1.2,13, [plast./ | 0,5 [Komponowanie martwej natury z warzyw i owocéw. Tworzenie [V2.1,2.3,2.6
ze sobg jesien? wiersza. Zabawa ruchowa. Pisanie sylab i wyrazow z literami ;i 32-11.'42'13' tech. jej obrazu. Wspdlne rysowanie niezwyktych roslin.
Warzywa i owoce S, s. Oméwienie sylaby si. e
spot. info. 1,0 |Pisanie na klawiaturze — o a i e u. Tux Paint — posta¢ z Vil2.2,23;3.1
OwWOCOW i warzyw.
przyr. Rozmowa na temat ogrodu warzywnego i jesiennych zbioréw w|V 1.1; 2.6 muz.
ogrodzie. Rozpoznawanie i nazywanie warzyw i owocow.
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Liczby od 1 do 10. 112.1,22,2.4 lwych.
fiz.
3|VII-3 Gdzie szuka¢ [pol. 1,0 |Ustalanie kolejnos$ci zdarzen w historyjce obrazkowej ,Droga |/1.1,1.2,15; |plast./ | 0,5 [Tworzenie stempli z ziemniaka. V1la;2.2,
witamin? jabtka z sadu do szarlotki". Opowiadanie historyjki. Cwiczenia gi g: i-‘f tech. 25
W Czytaniu i pisaniu. e
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Liczby porzadkowe. 112.1,22,2.3 |wych.
fiz.
4|VII-3 Gdzie szuka¢ [pol. 0,5 plast./ | 1,0 |Barwne kompozycje z plam. Dekalkomania — pieczatki z V11a;2.2,
witamin? (cd.) tech. ziemniaka, plasteliny i lisci. 2.5
spot. info.
przyr. Rozmowa na temat przetworéw owocowych i warzywnych. V11,26 muz.
Rozpoznawanie owocéw i warzyw po zapachu, smaku i
ksztatcie. Do$wiadczenia z owocami. Smakowanie
przetwordéw.
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Liczby porzadkowe. I12.1,2.2,23 |wych. | 1,0 [Cwiczenia w lezeniu przodem, bokiem, tytem. Nasladowanie ~ [IX 2.1
fiz. ludzi (réznych zawodoéw, prac domowych) i zwierzat
domowych.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 4,5 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 0,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 1,5 wychowanie fizyczne 2,0
jezyk obcy 1,0
Razem 14,5

13,5

35

4,0

25

3,5



Tydzien 10 (6-10 listopada 2023 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,5
) )
Dziat Temat dnia E § Tresci IRETEEVIE) § § Tresci (REEEENE
3 N programowa 3 & programowa
3 3
VII-SKAD SIE, 1|VIi-4 Co zrobi¢, |pol. 1,5 |Czytanie i przepisywanie wyrazéw, zdan. Cwiczenia 13.1,32;4.1 |plast./
BIERZE aby jes¢ utrwalajgce nazwy owocow i warzyw — gra w bingo. tech
JEDZENIE NA smacznie, Spot. info.
STOLE? zdrowo,
Ss, Jj kolorowo? przyr. Rozmowa na temat produktow, ktore warto jes¢. Wspdlne 111,12, 15 |muz.
; S coni : i 2.1,23,2.4,
przygotowywanie kanapek ze zwréceniem uwagi na higiene. V112637
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Wprowadzenie dodawania. 112.1,2.2;3.1, lwych. | 1,0 |Utrwalanie nawyku przyjmowania prawidtowej postawy ciata IX1.4,1.5;
32 fiz. podczas zabawy, siedzenia i lezenia. Zabawy manipulacyjne z 21,31
zabawkami. Zaplatanie warkocza z linek.
2|VII-5 Czy pol. 1,5 |Stuchanie opowiadania D. Gawryluk Zdrowa zywnosc . 11.1,13,15; |plast./ | 0,5 |Projektowanie pigknych i zdrowych kanapek. Va1
smacznie to Analizowanie i uzupetnianie ilustracji na podstawie tekstu. ii 23.24 ltech.
zawsze zdrowo? Pisanie wyrazen. ’
spot. Plasy i zabawy. i1 info.
VIl 2.3, 3.4
przyr. muz.
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Wprowadzenie dodawania. 112.1,2.2;3.1, lwych. | 1,0 |Doskonalenie zwinno$ci, koordynaciji. Wzmacnianie migéni IX1.4,1.5;
32 fiz. posturalnych. Cwiczenia i zabawy z wykorzystaniem krzeset. 21331
3|VII-6 Litery J, j. pol. 1,5 |Stuchanie opowiadania M. Strzatkowskiej Mleko prosto od 11.1,13,15; |plast./
Co jadamy, co krowy. Wprowadzenie i nauka pisania liter J, j . Czytanie sylab ii 23,24 ltech.
nam smakuje? i uktadanie z nich wyrazow. Czytanie instrukcji przygotowania |
potrawy z jaj.
spot. info. 1,0 |Wstep do programowania - sekwencja obrazkéw. Tux Paint — |VII 1.3; 2.2,
zabawa pedzlem i domek. 2331
przyr. Wyjasnienie okreslenia nabiaf i rozpoznawanie artykutow V16,26 muz.
spozywczych i oznaczen na opakowaniach. Poznawanie
smakow produktéw nabiatowych. Wytwarzanie masta ze
$mietany. Dos$wiadczenia z jajkami. Z czego powstajg
produkty, ktére jemy — przyktady prostych produktéw.
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Wprowadzenie dodawania. 112.1,2.2;3.1, lwych.
3.2 ’
fiz.
4|VII-7 Co byto pol. 1,0 |Uktadanie zdan z rozsypanki i uktadanie zdan pytajacych. 13.1,32;4.1 |plast./
pierwsze — kura Czytanie i pisanie zdan pytajgcych. tech.
czy jajko? spot. info.
przyr. Rozmowa na temat produktéw mlecznych, zbozowych i 11.1,13,1.5; |muz. 1,0 |Gramy na instrumentach perkusyjnych. Przypomnienie VIIFL1;2.1,
migsnych. Porzagdkowanie etapéw rozwoju organizmu (na |2v11 2132 2'4' sposobu gry na instrumentach perkusyjnych. i’; gg 41,
przyktadzie kury). Omawianie i poréwnywanie produktéw z jaj i T o
z mleka.
mat. wych.
fiz.
5|Litery S's, Jj. pol. 0,5 |Uktadanie wyrazow i zdania z zestawu liter (z literami S, s, J, [/31,324.1 |plast./ | 1,0 |Z wizytg w skansenie. Poznawanie kultury dawnej wsi. V31
Podsumowanie i) tech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0 [Doskonalenie koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz IX14,1.5;
fiz. umiejetnosci podawania i chwytania pitek o réznej wielkosci i ;g gi gg
ciezarze. Podawanie pitki w rzedach i szeregach. e
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,5 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0

Razem 17,5

15,5

3,5

4,0

3,5

2,0

2,5



Tydzien 11 (13-17 listopada 2023 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji hauczyciela: 2,0
o o -
Dziat Temat dnia E § Tresci REEEETR § ’§ Tresci odsiava
_g > programowa _g > programowa
D (7}
VIII-GDZIE JEST 1|VII-1 Litery W,w. [pol. 1,5 [Stuchanie opowiadania G. Kasdepke Bul, bul... 11.1,13;3.1; [plast./t
WODA? Ww, R Gdzie jest woda w Wprowadzenie i nauka pisania liter W, w. Czytanie sylabi #1521 ech
r mieszkaniu? uktadanie z nich wyrazéw. Cwiczenia fonetyczne z gtoskg w .
spot. info.
przyr. Rozmowa na temat wykorzystania wody i sposobow jej 111,23, muz.
oszczedzania. Oméwienie podstawowych zasad V24,25
bezpieczenstwa podczas kapieli i innych czynnosci
zwigzanych z wykorzystaniem wody w domu.
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Cyfra 0. 112.1,2.2;3.1, lwych. | 1,0 |Stymulacja receptoréw czucia gtgbokiego i tangoreceptoréow. [IX1.4,15;2.3;
32 fiz. Rzuty do réznych celéw pitkami o réznym cigzarze i wielkosci. gi ig 33,
2|VIll-2 Czy woda pol. 1,5 |Czytanie sylab, wyrazéw i zdan, wyszukiwanie litery W, w. 13.1,32;4.1, |plast./t
jest zawsze taka Czytanie i pisanie sylab i wyrazéw z literami W, w. Czytanie i 45 ech.
sama? pisanie zdan.
spot. info.
przyr. Doswiadczenia z wodg. Rozmowa z uczniami o V16 muz.
wiasciwosciach wody i o tym, co zawiera w sobie wode.
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Polskie monety i banknoty. 6.3 wych. [ 1,0 [Nisko — wysoko, blisko — daleko. Zabawy i ¢wiczenia IX1.4,2.4;31,
fiz. zwinnosciowe oraz ksztattujace rytm. 32,33
3|VIII-3 Litery R, r.  [pol. 1,5 |Uktadanie zdan z rozsypanki wyrazowej. Wprowadzenie i 11.3;3.1,3.2; |plast./t
Kto potrzebuje nauka pisania liter R, r. Czytanie sylab i uktadanie z nich 415157 lech,
wody? Gdzie jest wyrazéw. Wystuchiwanie w wyrazach gtoski r. Cwiczenie
woda na Ziemi? percepcji wzrokowej i stuchowej. Wystuchiwanie ryméw w
wierszu J. Brzechwy Ryby, zaby, raki. Dobieranie w pary
rymujacych sig wyrazow.
spot. info. 1,0 | Tux Paint — magiczna abstrakcja. VII2.2,2.3,3.1
przyr. Wskazywanie naturalnych miejsc wystgpowania wody (morze, |IV 1.2 muz.
jezioro, rzeka).
mat. | 1,0 |Liczby od 0 do 10. Polskie monety i banknoty. 63 wych.
fiz.
4|vi-4 Zycie w pol. 1,0 |Stuchanie tekstu E. Stadtmuller Kolorowy akwariowy $wiat. 11.1,13;3.1; |plast./t| 0,5 |Wykonanie makiety akwarium. VI2.2b,2.4
akwarium Uzupetnianie zdan wyrazami z literg r . Cwiczenia w czytaniu i |*% 51 ech.
pisaniu.
spot. info.
przyr. Rozmowa na temat zatozenia akwarium i opieki nad rybami. [V 1.1,1.2, 1.5 [muz.
mat. wych.
fiz.
5|Vili-4 Cwiczenia |pol. 1,0 |Cwiczenia w czytaniu i pisaniu. Uktadanie wyrazéw z zestawu |11.3;3.1;4.1 |plast./t | 1,0 [Lepimy garnki. Wykonywanie naczyn metodg wateczkowa. V24,2631
utrwalajace liter (z literami W, w, R, r). Rozwigzywanie rebuséw. ech.
spot. info.
przyr. muz. | 1,0 |Gramy na instrumentach perkusyjnych. Granie z Vill11;2.1,
wykorzystaniem prostych partytur. g
mat. wych. [ 1,0 |Poruszanie sig¢ slalomem (marsz, bieg, czworakowanie, 1X22,24;3.1,
fiz. rytmiczne podskoki). 32,33
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 18,0

16,0

3,5

3,5

3,5

15

4,0



Tydzien 12 (20-24 listopada 2023 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,5
) . g [
Dziat Temat dnia § g Tresci FEEE R § % Tresci pogstae
2 S programowa 3 S programowa
3 3
IX-JAKIE SA 1|IX-1 Litery P, p.  |pol. 1,5|Wypowiedzi uczniéw na temat barw jesieni i 111,13;21, |plast./t | 0,5|Wykonanie pracy plastycznej o jesieni, z wykorzystaniem V25
JESIENNE Jak zmienia sig charakterystycznych zmian w przyrodzie o tej porze roku. gi 3541 lech. odbitek.
SZATY? przyroda Aktywne stuchanie wiersza M. Strzatkowskiej Ja sie bawig .
Pp,Bb jesienia? doskonale! Wprowadzenie i nauka pisania liter P, p.
Czytanie sylab i uktadanie wyrazéw z sylab.
spot. Gry i zabawy ruchowe. Uktadanie parasola z elementow. VIII3.3,3.6, [info.
3.7
przyr. Rozpoznawanie jesiennych li$ci na podstawie opisu. V11,12, Imuz. 0,8|Maszerujemy z orkiestrg wojskowg. Wprowadzenie taktu. VIFL1, 1.2,
Analizowanie jesiennej ilustracji — wyszukiwanie elementow, |V Lled Akcent metryczny w rytmie marsza. :
ktore nie pasujg do przedstawionej pory roku.
mat. wych. 1,0|Doskonalenie koordynaciji, zwinnosci i umiejgtnosci IX1.2;21,
fiz. wspoipracy. 22,24
2|IX-2 Prognoza pol. 1,0 Cwiczenia i zabawy z wystuchiwaniem gtosek. Rozréznianie |1 1.1, 1.3;2.6; [plast./t | 0,5|Wykonanie kalendarza pogody. Vi22a
pogody dla Polski liter p, d. Stuchanie wiersza E. Szelburg-Zarembiny Dziadzio i‘/lé‘;'l' ech.
Mrok i zabawa ruchowa. Cwiczenia w czytaniu i pisaniu. i
Prezentowanie prognozy pogody.
spot. info.
przyr. Rozpoznawanie symboli oznaczajgcych elementy pogody. V2832 muz. 0,2|Uktadanie akompaniamentu do melodii kropelki. Vil 1.1,1.2;
Ogladanie ksztattu granic Polski na fizycznej mapie Polski. 21
Qgladanie prognozy pogody.
mat. 0,5|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczb 1i 2. 2122 wych. 1,0| Doskonalenie koordynacji receptorowo-ruchowej i szybkosci. |IX1.2;2.1,
fiz. Wyscigi dla zdrowia i zabawy, np. ,Satatka owocowa”. 22,24
3|1X-3 Kiedy przyda [pol. 1,5|Wystuchanie odgtoséw jesiennej pogody i jej prognozowanie. |/ 1.1,1.3;3.1, |plast./t
sie parasol? Cwiczenia w rozpoznawaniu sekwencji dzwiekow. Stuchanie i [VI' 1152 |ech.
omoéwienie wiersza J. Kulmowej Kiedy pada. Czytanie i
pisanie wyrazow z literg p . Czytanie tekstu, sprawdzenie
rozumienia tresci.
spot. info. 1,0|Pisanie na klawiaturze —mtd|. Vi 3.1
przyr. Rozmowa na temat ubioru dostosowanego do warunkéw V28 muz.
pogody.
mat. 0,8|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczb 3 i 4. 21,22 wych. | 0,5|Zabawa ruchowa ,Spacer z zaczarowanym parasolem". V3.1, 33
fiz.
4|IX-4 Litery B, b. |pol. 1,5|Stuchanie wiersza J. Brzechwy Siedmiomilowe buty . 11.3;3.1;4.1; [plast./t | 0,5/Malowanie pracy na temat ,Spacer w deszczu z bajkowym V2227
Buty najesienne Wprowadzenie i nauka pisania liter B, b. Czytanie sylab i 51 ech. parasolem”.
wedréwki uktadanie wyrazéw z sylab. Rozréznianie liter p, b, d.
Stuchanie basni O kocie w butach.
spot. info.
przyr. muz. 0,2|Stuchanie Preludium 15, op. 28 (Deszczowego) Fryderyka Vi L7
Chopina.
mat. 1,0|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczb od 1 do 4. 112.1,2.2;3.1, fwych.
32 fiz.
5/I1X-5 Jak ubieramy |pol. 1,0|Zabaw ruchowa - szafa. Nazywanie czesci garderoby. 113;3.1;4.1 |plast./t | 0,5|Projektowanie jesiennej kreacji — tworzenie kolazu z wycinkow [V 2.3
sig jesienig? Z Czytanie i pisanie zdan z literami B, b. Stuchanie wierszyka o ech. z czasopism.
wizyta w sklepie rodzajach obuwia. Zabawa w sklep obuwniczy (lub wycieczka
obuwniczym do sklepu). Uktadanie wyrazow z zestawu liter (z literami P, p,
B, b).
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Liczby od 0 do 10. Pisanie liczb od 1 do 4. Rozktady liczb 3 i 4|1l 2.1, 2.2;3.1, lwych. 1,0|Zabawy biezne i skoczne, np. ,Katuza”, ,Skoki zabki". Skok w |1X 1.2;2.1,
na sktadniki. 32 fiz. dal z miejsca — préba sity migsni nég. 22,24
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 3,3 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,2
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,5 wychowanie fizyczne 3,5
jezyk obcy 2,0
Razem 19,5

17,5

3,8

3,2

3.8

3.2

3,5



Tydzien 13 (27 listopada — 1 grudnia 2023 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,0
° )
Dziat Temat dnia § § Tresci FEEEETR § § Tresci (R
2 S programowa 2 S programowa
8 3
X-JAK DBAC 1|X-1 Jesli pol. 1,5|Stuchanie fragmentu opowiadania Janoscha Ja ciebie 11.1,13,22 |plast./t| 0,5|llustrowanie wystuchanego fragmentu opowiadania. v2s8
O ZDROWIE? zachoruje, wylecze, powiedziat Mi$ . Stuchanie wiersza B. ech.
Cc, Gg r ydnie sig Lewandowskiej Na zdrowie.
zachowuje spot. info.
przyr. Rozmowa o tym, jak dba¢ o zdrowie, na podstawie ilustracjii IV 24,25, muz.
doswiadczen dzieci. Utrwalenie nazw czesci ciata. Oméwienie 2.6,
" . . . 3 } IX 13,15
sytuacji, w ktérych nalezy my¢ rece. Wspdine umycie rak
przed jedzeniem drugiego $niadania.
mat. 1,0|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczby 5. Rozkfad liczby [!!2.1,2.2;3.1, fwych. | 1,0|Ksztattowanie wytrzymatosci (tlenowej). Ksztattowanie rytmu i |IX1.5; 2.2
5 na sktadniki. Dodawanie w zakresie 5. 32 fiz. réwnowagi dynamicznej.
2|X-2 Litery C, c. pol. 1,5|Wprowadzenie i nauka pisania liter C, c¢. Czytanie sylab, 111,12, 1.3; |plast./t
Odzywiam sig wyrazéw oraz pytan, dopasowywanie odpowiedzi. Uktadanie ii 2; 32 |ech.
zdrowo wyrazéw z sylab. Aktywne stuchanie opowiadania R. -
Piatkowskiej Zarazki .
spot. info.
przyr. Rozmowa o cebuli i jej wtasciwosciach. Doswiadczenia z V11, 16; muz.
cebulami réznych odmian. Rozpoznawanie owocow. 24,26
Rozmowa o owocach cytrusowych i ich wtasciwosciach
zdrowotnych.
mat. 1,0|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczby 5. Rozkfad liczby [!I2.1,2.2;3.1, fwych. | 1,0(Zabawy nasladowcze, np. ,Pajacyki’, ,Gaski, gaski do domu”. |IX 1.5, 1.6;
5 na sktadniki. Dodawanie w zakresie 5. 32 fiz. 33,3.6
3|X-3 Co to znaczy, |pol. 1,5|Czytanie i pisanie wyrazéw oraz zdan z sylabami. Cwiczenia |1 11,12, 1.3; |plast./t
ze ubieram si¢ na W czytaniu i pisaniu. Formutowanie pytan typu: ,Kto to jest?” i gg 5'23 gé ech.
cebulke? ,Co to jest?” oraz odpowiedzi na nie. Stuchanie wiersza D. 4:1: 4:5; 5:1:
Gellnerowej Zmarzlak . 52
spot. info.
przyr. Rozmowa na temat dobierania ubran adekwatnie do pogody i [IV 2.4, 2.6, 2.8 |muz.
sposobach na zdrowie.
mat. 1,0[Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczby 6. Dodawanie w 1121, 2.2:3.1, [wych. [ 0,5[Demonstrowanie przez uczniéw propozycji gimnastyki 1X1.2,13,
zakresie 6. 32 fiz. porannej. ;;‘ 1521,
4[X-4 Litery G, g. pol. 1,5|Stuchanie wiersza K.J. Wegrzyna Coraz wyzej. 111,12, 2.1, [plast./t
Dlaczego turysci Wprowadzenie i nauka pisania liter G, g. Czytanie i pisanie gf gg i'if ech.
chodzg po sylab i wyrazéw z nowg literg. Nazywanie elementéw 6:2: 63
gérach? wyposazenia turystycznego. Ogladanie przewodnikéw
turystycznych z regionéw gorskich. Opowiadanie osobistych
wrazen z wyjazdéw w gory.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczby 7. Rozkfad liczby |!l2.1,2.2;3.1, fwych.
7 na sktadniki. Dodawanie w zakresie 7. 3.2 fiz.
5|X-5 Gory, gorale i |pol. 1,0(Stuchanie wiersza J. Malendowicz Géral . Cwiczenia w 11.1,12,1.3; |plast./t| 1,0|Sktadanie makiety domku gdralskiego.Tradycyjne stroje V2331
goralki czytaniu. Uktadanie, odczytywanie i zapisywanie wyrazow i ;i é; ﬁ; ech. ludowe.
zdan. 455263
spot. info.
przyr. Ogladanie zdje¢ krajobrazéw gorskich w Polsce. Poznawanie |!Il 2.2, muz. 0,5|Stuchanie muzyki goralskiej. VIIIL1, 16,
stroju goralskiego i rozmowa na temat innych strojow V3.2 17
regionalnych.
mat. wych. | 0,5|Zabawy ze $piewem, np. ,Karuzela”, ,Ciuciubabka”. |3><31-;1:63-1v
fiz. -3 3
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 7,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 0,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 18,0

16,0

4,0

3,5

3,0

2,5

3,0



Tydzien 14 (4-8 grudnia 2023 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 7,5
(] (]
Dziat Temat dnia E § Tresci PELSETR &% § Tresci PEGEEE
E] S programowa ] S programowa
(9] [}
X-JAK DBAC 1|X-5 Cwiczenia pol. 1,0|Uktadanie wyrazéw z zestawu liter (z literami C, ¢, G, g). 11.1,12,13; |plast./
O ZDROWIE? utrwalajace gi g; i? tech.
Cc, Gg 45,5263
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczby 7. Rozkiad liczby 7 |112.1,2.2;3.1, |wych. 1,0|Zabawy biezne, rzutne i koordynacyjne z gazetami, np. 1X22,23,33
na sktadniki. Dodawanie w zakresie 7 (cd). 32 fiz. LWyscig gazeciarzy”, ,Taniec na gazecie”, rzuty papierowymi
kulkami do celu.
XI-NADCHODZA 2|XI-1 Na kogo pol. 1,0|Stuchanie i analiza opowiadania M. Strzatkowskiej Prezent dla |1 1.1,1.3, 1.5, |plast./ | 0,5|Tworzenie portretu Swigtego Mikotaja. V21,2223
SWIETA. KOMU przed $wigtami Mikotaja. ﬁlll f-l 23, ltech.
MOGE POMOC? czekaja dzieci? i :
Aa Ee spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,5|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczby 8. Rozkiad liczby 8 |112.1,2.2;3.1, |wych. 1,0|Ksztattowanie rytmu i koordynacji receptorowo-ruchowe;j. IX3.3,34
na sktadniki. Dodawanie w zakresie 8. 32 fiz. Zabawy ze $piewem.
3[XI-1 Na kogo pol. 0,5|Jaki prezent jest najlepszy? — rozmowa na temat prezentéw i [/ 1.1,1.3, 15/ |plast./
przed $wigtami wspdlna zabawa. ﬁlll f-l 2.3, |tech.
czekaja dzieci? '
(cd) : - -
spot. info. 1,0| Tux Paint — miasto noca. VII22,23;3.1
przyr. muz. 1,0|Gramy w rytmie na cztery. Takty na cztery. Spiewanie piosenki [VIIl 1.2, 1.3;
Przyjedz do nas, Mikotaju . 4212 i-g? 41
mat. 1,0|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczb od 5 do 8. 12.1,2.2;3.1, wych.
Powtdrzenie. 3.2 fiz.
4 pol. plast./
tech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
5 pol. plast./
tech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 2,5 edukacja plastyczno-techniczna 0,5
edukacja matematyczna 3,5 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 7,5 wychowanie fizyczne 2,0
jezyk obcy 2,0
Razem 12,5

10,5

3,0

4,0

35

0,0

0,0



Tydzien 15 (11-15 grudnia 2023 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 4,0
(] Q
Dziat Temat dnia g 8 Tresci REEEiELR g B Tresci R
=) 1= programowa =l =3 programowa
O Q
XI-NADCHODZA XI-2 Litery A, 3. |pol. 1,5|Ustalanie, kto moze by¢ pomocnikiem Swigtego Mikotaja. 11.1,12,13; [plast./t | 0,5(Renifer — pomocnik $wigtego Mikotaja. Wycinanka z papieru. [V21,23,2.6
SWIETA. KOMU Komu moge Czytanie i analiza wiersza A. Séjki Nie zapomnij o prezentach . gi gi ii’ ech.
MOGE POMOC? podarowaé Whprowadzenie liter A, g i nauka pisania litery g. Czytanie 5:1: R
Aa, Ee prezent? s,ylab i uktadanie wyrazéw z nowg literg. Wyrazy z g i o. mii
Cwiczenia w pisaniu liter g, a.
spot. info.
przyr. muz. 0,2|Spiewanie piosenki Przyjedz do nas, Mikotaju. Vil 2.3
mat. 1,0|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczby 9. Rozktad liczby 9 |l 2.1, 2.2, 2.3; |wych. 1,0|Doskonalenie koordynacji receptorowo-ruchowej. Cwiczenie |IX2.1,2.2,
na skiadniki. 31,32 fiz. sity mies$ni posturalnych. 2.4d
XI-3 Jak pol. 1,5|Stuchanie opowiadania M. Kownackiej Spiewajgca choinka. |l1.1,12,13; |plast/t | 0,2|Rysowanie konturéw zwierzat. V22
przygotowaé Opowiadanie historyjki obrazkowej o papudze Sylabie i g; i'i? 31 lech.
prezenty dla uktadanie jej dalszego ciggu. Stuchanie i analiza wiersza H. -
zwierzat? Szajerowej Spizarnia niedzwiedzia . Czytanie i pisanie
wyrazéw z g.
spot. Zabawa ruchowa ,Jak zachowujg sie zwierzeta?”. IX2.1,2.2 info.
przyr. Omowienie celu i sposobu dokarmiania ptakéw. Zatozenie V11,16, 1.7 [muz.
karmnika. Rozmowa o przygotowaniach zwierzat do zimy.
mat. 1,0|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczby 9. Rozktad liczby 9|1 2.1,2.2,2.3; |wych. | 1,0|Profilaktyka wad postawy ciata — ¢wiczenia z szarfami, IX2.7
na skiadniki. 31,32 fiz. woreczkami, pitkami, hula-hoopami.
X4 Litery E, ¢. pol. 1,5|Rozmowa o zblizajgcych sig $wietach i przygotowaniach do |1 11,1221, |plast./t | 0,3|Uktadanie liter g i e z plastelinowego weza. V24
Przygotowania do $wigt. Pisanie wyrazow z g oznaczajacych czynnosci. i'i? 3132 lech,
$Swiat Wprowadzenie liter £, e i nauka pisania litery ¢. Czytanie W11
sylab i wyrazéw z literg ¢ . Czytanie zdan z literg g.
spot. info. 1,0{Wstep do programowania - kolejno$¢ wydarzen. Tux Paint— |VII1.1,2.2,
zimowy krajobraz. 23,31
przyr. muz. 0,3|Nauka piosenki Nie miaty aniofki. Vil 2.3
mat. 1,0|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczby 10. Rozkiad liczby |!l2.1,2.2,2.3; |wych.
10 na skiadniki. 31,32 fiz.
pol. plast./t | 1,0|Nasza choinka. Ozdabianie tekturowych rolek. V23,26, VI
ech. 2.1;2.2a
spot. info.
przyr. muz. 1,0(Gramy w rytmie na dwa. Poznanie taktu na dwa. Zabawy z VII12,1.3;
piosenka Przyjedz do nas, Mikofaju. 21,24;3.1,
35;4.1,4.2,
4552
mat. wych.
fiz.
pol. plast./t
ech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 4,5 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 4,0 wychowanie fizyczne 2,0
jezyk obcy 2,0
Razem 16,0

14,0

4,2

3,7

4,1

2,0

0,0



Tydzien 16 (18-22 grudnia 2023 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji hauczyciela: 3,5
o °
Dziat Temat dnia é § Tresci REdsETR ;‘% ’§ Tresci (RS
3 S programowa 3 S programowa
(7 O
XI-NADCHODZA 1|XI-5 pol. 1,5|Cwiczenia w czytaniu i pisaniu — utrwalenie pisowni wyrazéw |[11.1,1.2;2.1, [plast./t| 1,0|Swiateczna girlanda. Tworzenie ozdobnych elementéw do V23,26,V
SWIETA. KOMU Przygotowania do z e, g. Sluchanie i analiza wiersza M. Strzatkowskiej Jak j’i; 3132 |ech. kompozycji zbiorowej (wycinanie, ozdabianie, klejenie, 21,222
MOGE POMOC? $wiat. Komu i jak dobrze. Stuchanie basni J. Porazifiskiej Dwie Dorotki. 11 mocowanie, nawlekanie).
A3, Ee moge poméc?
spot. Rozmowa z dzie¢mi na temat ich pomocy w przygotowaniach |/l 1.1, 1.9, info.
do $wiat oraz zasad zachowania bezpieczenstwa w trakcie ‘3";5( ;-‘1‘; 3L,
tych przygotowan. Zabawa pantomimiczna w odgadywanie o
czynnosci.
przyr. muz.
mat. wych. 1,0|Doskonalenie koordynaciji receptorowo-ruchowej i orientacji (X 2.1,2.2,2.4
fiz. przestrzennej.
2[XI-6 Ostatnie pol. 1,5|Stuchanie i analiza opowiadania Swigteczny uscisk. Analizai [I1.1,1.2;2.1, |plast./t
przygotowania opowiadanie historyjki obrazkowej. Wyrazy — odpowiedzi na gg 31,32, lgch,
przed $wigtami. pytanie ,Co robie?". Czytanie komiksu. Cwiczenia w i1
CGwiczenia czytaniu i pisaniu. Uktadanie wyrazéw z zestawu liter (z
utrwalajace literami g, @).
spot. Rozmowa o przygotowaniach do $wigt w rodzinach dzieci. 12.1,2.3, info.
Omawianie czynnosci domownikéw przed $wigtami i tuz 11,12
przed wigilia.
przyr. muz.
mat. 1,0Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczb 9 i 10. 112.1,22,2.3; [wych. | 1,0|Wyrazanie emocji wywotanych muzykg poprzez ruch. Vil 3.5,
Powtérzenie. 31,32 fiz. Ekspresja ruchowa do muzyki z chustkami i obreczami hula- %31
hoop — indywidualnie, w parach, w grupach.
3|XI-7 Co mozemy |pol. 1,0|Stuchanie bajki J. Solaka Maty srebrzystowtosy aniot jako 11.1,13;23, |plast./t| 1,0|/Dekorowanie salii ubieranie choinki wspélnie wykonanymi V23,26,
jeszcze zrobic inspiracji do rozmowy na temat niesienia pomocy innym. ')'('”}';'51'9? 25 [ech. ozdobami. Wykonanie peruki aniotka. vi22
przed swigtami? ’
spot. info. 1,0|Tux Paint — tworzenie wizytowki. Vil2.2,2.3;3.1
przyr. muz.
mat. 1,0|Liczby od 0 do 10. Czytanie i pisanie liczb 9i 10. 112.1,2.2,2.3; lwych.
Powtorzenie. 31,32 fiz.
4|XI-8 Co bedziemy |pol. 1,5|Czytanie tekstu o wigilijnym dniu. Rysowanie obrazka na 12.3;31,,43, |plast./t
robi¢ w Wigilie? temat ,Moja rodzina przy $wigtecznym stole”. Swigteczne {'/' 1211 25, ech.
zabawy integrujgce. Spiewanie koledy. Redagowanie zyczen |y, 3
dla kolegéw.
spot. info.
przyr. muz. 1,0|Piosenka na $wigta w rytmie na dwa. Dzwigk dtuzszy i V12, 1.3;
krotszy. Nauka piosenki Nie miaty aniotki . 21,2431,
3.5,4.1,4.2,
45,52
mat. wych.
fiz.
5 pol. plast./t
ech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0|Wyrazanie emocji wywotanych muzyka poprzez ruch. Vil 3.5,
fiz. Ekspresja ruchowa do muzyki z chustkami i obreczami hula- |31
hoop — indywidualnie, w parach, w grupach (cd.).
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 5,5 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 2,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 3,5 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 16,5

14,5

3,5

3,5

4,0

2,5

1,0



Tydzien 17 (25-29 grudnia 2023 r.)

PRZERWA SWIATECZNA



Tydzier'l 18 (1-5 stycznia 2024 r.) Liczba dni: 4,0 Liczba godzin: 16,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 1,0
[ [
Dziat Temat dnia _QE § Tresci PEEEENE é g Tresci PELEENE
3 S programowa 3 S programowa
Q Q
XlI-JAK 1|XllI-1 Co nam pol. 1,5[Swobodne rozmowy na temat minionych $wigt Bozego 111,13, 1.5; |plast./t
UPLYWA CZAS? przynosi Nowy Narodzenia i Nowego Roku. Stuchanie wiersza L.J. Kerna ﬁ/33 6 ech.
Zz, Nn Rok? Pory roku i Bajka o Starym i Nowym Roku . Swobodne rozmowy o :
nazwy miesiecy réznych porach dnia inspirowane fragmentami Bajki o czasie
E. Piotrowskiej. Préby odpowiedzi na pytanie: ,Jak uptywa
czas?” na podstawie ilustracji, rodzinnych fotografii i wtasnych
obserwacji dzieci.
spot. info.
przyr. Omowienie pér roku i nazw miesigcy. Omodwienie potozenia |! 6. 2, muz. 0,3|Cwiczenia grafomotoryczne przy muzyce (stuchanie V28,
stonca w réznych porach dnia. V36,37 fragmentéw utworu A. Vivaldiego Zima). vi3.2
mat. 1,0|Figury geometryczne. Uktadanie mozaik z figur 5.1 wych. | 1,0|Doskonalenie wspétpracy w grupie. Cwiczenie sity miegni IX1.2;2.1,22
geometrycznych. fiz. ramion i obreczy barkowej oraz grzbietu. Zabawy na $niegu,
np. lepienie batwankowej rodziny.
2|XIl-2 Litery Z, z.  |pol. 1,5[Stuchanie zagadek i wierszy o zegarach H. tachockiej. 112,13, 1.5; |plast./t
Komu potrzebny Wypowiedzi na temat znaczenia zegaréw. Wprowadzenie i éi 314L fech.
jest zegar? nauka pisania liter Z, z. Zapisywanie wyrazéw z podziatem na |~
sylaby. Czytanie wyrazen z literg z w funkcji wyrazu.
Ukfadanie zdan z rozsypanki wyrazowej, z wyrazami z, za,
zza.
spot. info. 1,0|Pisanie na klawiaturze — k y spacja. VI 3.1
przyr. muz. 0,2|Stuchanie piosenki Zegary . VilL.7
mat. 1,0|Figury geometryczne. Uktadanie mozaik z figur 5.1 wych.
geometrycznych. fiz.
3|XI1-3 Jaka muzyke |pol. 1,5|Wystuchiwanie brzmienia réznych zegaréw. Czytanie i pisanie |! 1.1, 3.1, 4.1, |plast./t| 0,5|Wymyslanie dalszego ciggu bajki o czasie i tworzenie do 125,
graja zegary? wyrazow z literg z — praktyczne éwiczenia w przenoszeniu \5/'||1|’1 s ech. niego ilustracji. V26,28
wyrazéw do nastepne;j linijki. Pisanie zdan z przenoszeniem '
wyrazéw do nastepnej linijki. Cwiczenia w czytaniu.
spot. info.
przyr. muz. 0,5[Nauka piosenki Zegary i zabawa muzyczna. Zagadki ViiL1, 2.2
dzwiekowe.
mat. wych.
fiz.
4|XIl-4 Litery N, n.  |pol. 1,5|Rozmowy na temat planu dnia i codziennych zajeé. Stuchanie |1 1.1;2.3;3.1; |plast./t| 0,5[Wykonanie plastycznej interpretacji wiersza. var
Kiedy nadchodzi zagadek o0 nocy i wiersza J. Ratajczaka Przed snem. 4151 ech.
noc... Wprowadzenie i nauka pisania liter N, n. Czytanie i ukladanie
wyrazow z sylab z literg n. Pisanie sylab z n.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Figury geometryczne. Kota. 5.1 wych. | 1,0{Cwiczenie sity migéni nég podczas wchodzenia pod gore i IX1.2;2.1,
fiz. koordynacji podczas zjezdZania na sankach. Zabawy i gry na |22 37
$niegu, np. ,Transport kulek”.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 1,0 wychowanie fizyczne 2,0
jezyk obcy 1,0
Razem 15,0

14,0

3,8

3,7

2,5

4,0



Tydzien 19 (8-12 stycznia 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
[ [
Dziat Temat dnia _%5) § Tresci IREEEET &% § Tresci PERSER
3 = programowa 3 = programowa
(7] Q
XlI-JAK 1|XII-5 Jak mijaja |pol. 1,5|Przypomnienie i utrwalenie znajomosci nazw dni tygodnia na |1 1.1, 2.3;3.1; |plast./
UPLYWA CZAS? nam dni? podstawie Bajki o dniach tygodnia C. Janczarskiegoiplagsu [*1 51 tech.
Zz,Nn ,Tydzien". Cwiczenia w czytaniu i pisaniu wyrazéw z N, n i
wyrazéw z nn (typu senna, senny ). Omawianie ulubionych
czynnosci dnia i tygodnia. Uktadanie wyrazéw i zdania z
zestawu liter (z literami Z, z N, n).
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Figury geometryczne. Prostokaty, kwadraty, tréjkaty. 5.1 wych. 1,0(Zabawy biezne i rzutne na $niegu, np. rzuty do tarczy. IX12;22,23
fiz.
XIlI-KTO LUBI 2|XI-1 Litery £, 1. (pol. 1,5|Rozwigzywanie zagadek o batwanku i zabawa paluszkowa 11.1;2.3,2.6; |plast./
ZIME? tt, Ff Czy batwanek lubi ,Balwanek". Wprowadzenie liter £, f oraz nauka pisania liter i [31 4% 51 |tech.
zime? ich potgczen. Cwiczenia w czytaniu i ustnym uktadaniu zdan z
wyrazami z f. Przygotowanie inscenizacji tekstu H.
Bechlerowei Kre¢ sie. kofo .
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0[Figury geometryczne. Prostokaty, kwadraty, trojkaty. 5.1 wych. 1,0(Praca w grupach — rzezbienie figur ze $niegu. lzxsl-g:lZ-Z,
fiz. -3 3
3(XllI-2 Co pol. 1,5|Inscenizacja teatralna tekstu H. Bechlerowej Krec¢ sig, kofo. |1 1.1, 13,23, |plast./
zobaczymy na Czytanie i pisanie wyrazéw i zdan z nows literg. Czytanie é"li? 3L 4L ltech.
zimowym komiksu. Aktywne stuchanie wiersza N. Usenko Tropiciele i ’
spacerze? fragmentu ksigzki A.A. Milne’a Kubu$ Puchatek .
spot. info. 1,0|Wstep do programowania - programowanie wizualne. Viri2 2.1
przyr. Rozmowa o $ladach réznych zwierzat. Vi1 muz. 1,0|Gtosno, cicho. Zegarowa muzyka. Wprowadzenie oznaczen  [VIII 1.2, 1.3,
dynamiki — piano, forte. Zabawa z piosenkg Zegary . ;-‘1‘3 gé i"f
4.2,45;52
mat. 0,5|Figury geometryczne. Rozpoznawanie prostokatow, 5.1 wych.
kwadratow i tréjkatow. fiz.
4|XII-3 Litery F, f. [pol. 1,5|Zdobywanie informacji o fokach na podstawie ksigzek, -3 plast./ 0,5|Lepienie foki z gliny lub plasteliny. V24
Co wiemy o albuméw, internetu. Wprowadzenie i nauka pisania liter F, f. |1 5162 |tech,
fokach? Czytanie sylab i uktadanie z nich wyrazéw z niwg litera. Ustne |v31.1
uktadanie zdan z wyrazami z f. Uktadanie wyrazéw i zdania z
zestawu liter (z literami ¢, ¢, F, f).
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0[Figury geometryczne. Rozpoznawanie prostokgtow, 5.1 wych.
kwadratow i tréjkatow. fiz.
5(Xlll-4 Kto pol. 1,5[Stuchanie wiersza J. Brzechwy Foka i zabawa w udawanie 11.1;,2.3,28; |plast./ 1,0|Ksztalty na ptaszczyznie. Tworzenie kompozyciji z figur V11la, 1.1b;
mieszka w fok. Analizowanie historyjki obrazkowej i uktadanie 354551 |tech. geometrycznych. 23,26
zimowej krainie? z obrazkéw jej dalszego ciggu. Czytanie i pisanie wyrazéw
i zdan z literg f. Zabawy twércze z literg f.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 0,5|Figury geometryczne. Rozpoznawanie prostokatow, 5.1 wych. 1,0|Cwiczenie sity mies$ni nég i brzucha. Zabawy skoczne na IX12;22,
kwadratow i trojkatow. fiz. $niegu, np. ,Diugie skoki”, ,Z kamienia na kamien”. 23,31
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 7,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 20,0

18,0

3,5

3,5

4,0

3,0

4,0



Tydzien 20 (15-19 stycznia 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,0
° [y
Dzial Temat dnia g |8 Tresci Podstawa | g | 4§ Tresci Podstawa
2 S programowa 2 S programowa
3 8
XII-KTO LUBI 1|X1-5 'W krainie |pol. 1,5/ Stuchanie opowiadania D. Niewoli Jak Eskimos Eniku Il.}; 23;3.1 |plast./| 0,5|Wykonanie portretu Eskimosa z kolorowego papieru. Va3
ZIME? L4, Ff lodu. Cwiczenia zaprzyjaznit sie z fokg . Utrwalenie umiejetnosci czytania i aLst tech.
utrwalajace i pisania poznanych liter. Cwiczenia w czytaniu tekstow z
podsumowanie podrecznika.
pracy z czescia 1. [spot. L Il i | . 16,19, info.
Elementarza . Poznawanie zycia i zwyczajéw Eskimoséw. Zimowe zabawy. |1.19
przyr. muz. 1,0{Co mieszka w takcie? Coraz glosniej, coraz ciszej. Spiewanie [Vill 12,13,
Piosenki dla babci . 14:21,24;
31,3
4.2,45;5.
mat. wych. | 1,0|Doskonalenie rownowagi dynamicznej podczas zabaw na IX3.7
fiz. lodzie. Nauka jazdy podstawowej na tyzwach.
XIV-JAK BAWIMY 2|XIV-1 Jakie pol. 1,0|Rozmowa o znanych zabawach i sportach zimowych. 111,122, [plast./ | 0,5|/Malowanie ulubionej zabawy na $niegu. V22
SIE NA SNIEGU? znamy zabawy i Czytanie i analiza wiersza J. Korczakowskiej Kto chce ii :1 32 |tech.
Hh, Ch,ch sporty zimowe? jezdzi¢ razem ze mng? . Przepisywanie wyrazow — nazw -
rzeczy. Uktadanie (ustne) zdan o zimowych zabawach.
spot. info.
przyr. muz. | 0.3[Stuchanie i nauka piosenki o zimie. Vvii2.2
mat. 1,0|Figury geometryczne. Figury z patyczkéw. Rytmy. 51,61 wych. | 1,0(Poznanie sportéw zimowych — jazdy figurowej i jazdy 162,
fiz. szybkiej na tyzwach, narciarstwa alpejskiego, narciarstwa szzl ;‘*416;5?
biegowego, skokow na nartach. Czym réznig si¢ narty do !
tych konkurenciji? Cwiczenia przygotowujace do jazdy na
nartach.
3|XIV-2 Litery H, h. |pol. 1,5|Wystuchanie i omoéwienie opowiadania M. Kapelusz Buch. 111,122, [plast./ | 0,5|Ksztatty przestrzenne — bryta. V1.1a 1.1b;
Jak zima bawi¢ Nazywanie dyscyplin sportowych. Wprowadzenie i nauka i'if :; 32 |tech. 23,24
sie bezpiecznie? pisania liter H, h . Czytanie i pisanie sylab i wyrazéw z H, h. o
Uktadanie wyrazéw z sylab. Przypomnienie roli wykrzyknika
na korcu zdania.
spot. info. 1,0{Tux Paint — zabawa figurami. \3/H12-2‘ 23;
przyr. Rozmowa o zimie. Oméwienie zasad bezpieczeristwa V25,28, muz.
podczas zimowych zabaw i dostosowania ubioru do 210
warunkéw atmosferycznych.
mat. 1,0|Figury geometryczne. Figury z patyczkéw. Rytmy. 151,61 wych.
fiz.
4|XIV-3 Jak ogrza¢ |pol. 1,5|Stuchanie i opowiadanie historyjki S. Aleksandrzaka 11.1,1.2;2.1, |plast./
sie po zabawach Przygoda Filipka — Konopka. Czytanie i pisanie wyrazow i §§ ji j’i‘ tech.
na $niegu? zdan z h. Opowiadanie historyjki obrazkowej. Formutowanie |~ "
pisemnej odpowiedzi na pytania. Utrwalanie pisowni wyrazéw
z h. Tworzenie stowniczka ortograficznego.
spot. Rozmowa o potrzebie zachowania bezpieczenistwa podczas |!6-3, info.
jazdy na sankach. Oméwienie réznych rodzajéw emocii. ';31?71-43
Omoéwienie zasad gry planszowej i granie w gre ,Zimowisko". |~ ™
przyr. muz. 0,2|Spiewanie piosenki o zimie. Wypowiadanie rytmiczne sylab w|Vil 2.2
zadanym nhastroju.
mat. 1,5|Figury geometryczne. Symetria. 5.4 wych.
fiz.
PRZYGOTOWANIA 5|Dziefi Babci i pol. plast./ | 1,0|Laurka na Dzien Babci i Dzien Dziadka. Ozdobna wyklejanka |V 2.3, 2.7; VI
DO DNIA BABCI Dzien Dziadka tech. — kompozycja na ptaszczyznie z wykorzystaniem materiatow |21 222
| DNIA DZIADKA zdobniczych.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 5,5 edukacja plastyczno-techniczna 2,5
edukacja matematyczna 3,5 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,0 wychowanie fizyczne 2,0
jezyk obcy 2,0
Razem 18,0

16,0

4,0

3,8

4,0

3,2

1,0



Tydzien 21 (22-26 stycznia 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,0
o ) o
Dziat Temat dnia § § Tresci [REEEET 'x% § Tresci (RSN
El S programowa E] S programowa
3 8
XIV-JAK 1|XIV-4 Dwuznaki |pol. 2,0|Rozmowa o pogodzie zimg. Stuchanie wiersza A. 11.1,1.2;21, |plast./t
BAWIMY SIE Ch, ch. Z biatej Swirszczynskiej Idzie zima . Przypomnienie liter O, 6, U, u — ii i}; 32 lech.
NA SNIEGU? chmurki — biaty oznaczajgcych te samg gtoske. Wprowadzenie dwuznaku o
Hh, Ch,ch $niezek... Ch, ch. Czytanie sylab i wyrazéw z ch. Tworzenie
stowniczka ortograficznego. Czytanie tekstu o przygodzie
chtopcow.
spot. info.
przyr. Omoéwienie zasad postepowania w sytuaciji bezposredniego |V 1.1;2.5 muz.
spotkania z obcym psem.
mat. 1,0|Dodawanie w zakresie 10. Czynnosciowe dodawanie. 113.1,3.2;41 |wych. | 1,0(Pobudzanie inwencji tworczej i ksztattowanie umiejetnosci [1X3.1,3.2,3.6
fiz. wspotdziatania.
2|XIV-5 pol. 1,5|Czytanie i pisanie sylab i wyrazéw z Ch, ch. Czytanie 111,1.2;2.1, |plast./t
Odgrywamy wyrazéw dzwigkonasladowczych z ch. Odgrywanie scenek. |22:28:3-1. lech,
. h . ! 3.2;4.1,4.4
scenki. Zabawa Czytanie rymowanek z wyrazami z ch. Wystuchanie
w rymy opowiadania E. Szelburg-Zarembiny Kto szedt do Babulki
Zimy po nowe odzienie, ustalenie kolejnosci wydarzen.
Pisanie odpowiedzi na pytanie w tekscie.
spot. Zabawa ruchowa ,Dzik szuka zotedzi”. i1 info.
1X 2.4b
przyr. Rozmowa na temat sytuacji zwierzat w zimie. V11,1.2,1.7 Imuz.
mat. 0,5|Dodawanie w zakresie 10. Suma liczb. 113.1,32;4.1 |wych. | 1,0|Improwizacja ruchowa ,Zimowe igrzyska olimpijskie”. 1X3.6
fiz.
3|XIV-6 Co robimy (pol. 1,5|Wystuchanie i analiza opowiadania G. Kasdepke A fe, takie |I 1.1, 1.2;2.1, |plast./t | 0,5/Wykonanie pracy plastycznej o tematyce zimowej. V21,2223
w czasie ferii? ferie i rozmowa o tym, jak dzieci spedz (lub spedzity) ferie. i'f i'i' 32 lech.
spot. info. 1,0{Tux Paint — podpisujemy obrazki. V22,2331
przyr. Omoéwienie zimowych zagrozen pogodowych: zawieja V25,210, |muz. 0,5|Wypowiadanie rymowanki zgodnie z podanym rytmem. Vil3.2;4.2,
$niezna, zamarznieta rzeka, lawina. 21 Wyklaskiwanie lub wytupywanie réznych rytméw. Granie w |43
orkiestrze klasowej.
mat. 0,5(Dodawanie w zakresie 10. Suma liczb. 113.1,3.2;4.1 lwych.
fiz.
4|XIV—6 Cwiczenia [pol. 1,0|Utrwalenie pisowni wyrazéw z h, ch. Opowiadanie tresci 111,1.2;2.1, |plast./t
utrwalajace obrazkéw i czytanie rymowanek. Uktadanie wyrazow i i-i? i-iv 32 lech.
zdania z zestawu liter (z H, h, Ch, ch). o
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Dodawanie w zakresie 10. Suma liczb. 113.1,3.2,4.1 |wych.
fiz.
5 pol. plast./t| 1,0|Kompozycje przestrzenne. Tworzenie obiektéw z réznych [V23,24
ech. materiatéw przez ich oklejanie, taczenie, mocowanie.
spot. info.
przyr. muz. 1,0|Co mieszka w takcie? Wartosci rytmiczne w takcie. Vi1, 1.3,
14;2.1,2.4;
3.1,35;4.1,
42,45;5.2
mat. wych. [ 1,0(Zabawy i gry matematyczne na $niegu, np. gra rzutna 1X3.6
fiz. ,0czko” (21), zliczanie $niegowych kulek.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 18,0

16,0

4,0

3,0

4,0

2,0

3,0



Tydzien 22 (29 stycznia - 2 lutego 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 1,0
) )
Dziat Temat dnia E § Tresci IRETEEVIE) § 1§ Tresci (REGEEVIE)
] S programowa 3 5 programowa
3 3
XV-JAK 1|XV-1 Co mozemy |pol. 1,5|Jakie mam hobby? — prezentowanie indywidualnych 11.1,13,15; |plast./t
SPEDZAMY robi¢ w wolnym zainteresowan uczniéw. Rozmowa o ulubionych grach i 21,2327 |gch
WOLNY CZAS? czasie? zajeciach pozalekcyjnych. Analiza wiersza N. Usenko Sztuka
Szsz, Czcz stuchania .
spot. info.
przyr. Przypomnienie réznych sposobow spedzania wolnego czasu, |V 2.10 muz.
rowniez na powietrzu, i zasad bezpieczenstwa.
mat. 1,0|Dodawanie w zakresie 10. Suma liczb (cd.). 113.1,32;4.1 |wych. | 1,0|Ksztattowanie koordynacji wzrokowo-ruchowej. Zabawy, np.  |IX14, 1.5
fiz. L4Kotko i krzyzyk”, ,Dopetnianie wyrazéw”, ,Rzucanie kostkg”.
2|XV-2 Dwuznaki pol. 1,5|Prezentowanie réznych gier i rozmowa na temat ich zalet. 11.1,13,15; |plast./t| 0,5|Rysowanie z wykorzystaniem wszystkich kredek. val
Sz, sz. Jakie lubig Woprowadzenie i nauka pisania dwuznakéw Sz, sz. Czytanie gi gg ‘2"‘1‘3 ech.
gry i zabawy? sylab i wyrazéw z sz. Rozmowa o tym, jaki sposob jest dobry |~ 77"
na nude. Stuchanie opowiadania A. Galicy Bajka o zielonej
kredce . Zabawa w szukanie szumigcych wyrazow.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Dodawanie w zakresie 10. Przemienno$¢ dodawania. 113.1,32;4.1 |wych. | 1,0|Ksztattowanie orientacji przestrzennej i umiejgtnosci IX3.1,32,36
fiz. wspotpracy.
3|XV-3 Nasze pol. 1,5|Rozmowa o ludziach z pasjg i ich zainteresowaniach. 11.1,13,15; [plast./t
zainteresowania Rozpoznawanie i nazywanie miejsc kultury. Wyszukiwanie gi gg i"f ech.
ukrytych wyrazéw w ciggu liter. Stuchanie opowiadania E. e
Patasz W filharmonii. Pisanie sylab i wyrazéw z Sz, sz.
Uzupetnianie zdan z lukami.
spot. Omoéwienie zasad zachowania sie w filharmonii, teatrze, kinie i [/l 1.3 info. 1,0|Pisanie na klawiaturze —sjwr. vii3.1
innych miejscach kultury.
przyr. muz. 0,5|Stuchanie koncertu orkiestry symfonicznej i omawianie réznych Vil 1.5
rodzajéw instrumentéw i ich usytuowania w orkiestrze.
mat. 1,0|Dodawanie w zakresie 10. Dziatania typu 5 + ... = 7. 113.1,3.2;4.1 |wych.
fiz.
4|XV-4 Jak pol. 1,5|Rozmowa o gimnastykowaniu umystu. Cwiczenia w czytaniu i |/ 1.1, 13, 15 |plast./t
gimnastykujemy pisaniu. Tworzenie wyrazéw z sylab. Uktadanie réznych pytan gi gg ‘2"‘1‘3 ech.
umyst? do tego samego zdania. Zabawy stowami — zastgpowanie e
wyrazéw ich synonimami. Stuchanie fragmentu ksigzki
Mikotajek i inne chfopaki R. Goscinnego i J-J Sempe.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Dodawanie w zakresie 10. Dziatania typu 5 + ... = 7. 1113.1,3.2;4.1 {wych.
Prezentacja szachéw, nazywanie pionéw. Oméwienie zasad fiz.
poruszania sie pionéw po szachownicy.
5 pol. plast./t| 1,0|Przestrzen w obrazie. Analiza obrazu Pietera Bruegla Spis V1la, 1.1b;
ech. ludno$ci w Betlejem . 21,22
spot. info.
przyr. muz. 1,0|Jak muzycy zapisujg rytm? Wprowadzenie zapisu nutowego. [VIII1.2,13,
Improwizacja ruchowa do fragmentu Zimy A. Vivaldiego. ;I g éj i"f
42,4551,
mat. wych. | 1,0(Zabawy z balonami. 1X3.1,32,36
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 1,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 19,0

17,0

3,5

4,0

40

2,5

3,0



Tydzien 23 (5-9 lutego 2024 r.)

FERIE ZIMOWE



Tydzien 24 (12-16 lutego 2024 r.)

FERIE ZIMOWE



Tydzien 25 (19-23 lutego 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,0
o _ o _
Dziat Temat dnia § § Tresci OGN 'x% § Tresci RELSER
g > programowa g > programowa
2 2
XV-JAK 1|XV-5 Dwuznaki |pol. 1,5|Ogladanie, rozpoznawanie i nazywanie réznych rodzajéw 11.1,13,15; |plast./t
SPEDZAMY Cz, cz. Jakie sg ksigzek. Stuchanie wiersza J. Wlu$ Chociaz mato mamy lat. gi 53 ‘2"‘1‘? ech.
WOLNY CZAS? moje ulubione Prezentowanie ulubionych ksigzek. Wprowadzenie i nauka 1861
Szsz, Czcz ksigzki? pisania dwuznakéw Cz, cz . Czytanie sylab i uktadanie '
wyrazéw z cz . Poszukiwanie wyrazéw w wyrazach. Tworzenie
zdrobnien.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Odejmowanie w zakresie 10. Wprowadzenie odejmowania. 113.1,3.2;4.1 |wych. | 1,0|Ksztattowanie koordynacji i umiejgtnosci wspétpracy. 1X2.3,2.4;31,
Odejmowanie przez zabieranie, przykrywanie, skreslanie. fiz. Cwiczenia, zabawy i gry z balonami. Celowanie do obreczy 32,36
ustawionej poziomo i pionowo.
2|XV—6 Dlaczego [pol. 1,5|Poszukiwanie odpowiedzi na pytanie ,Dlaczego lubimy bajki?".|I 1.1, 1.3, 1.5; [plast./t
lubimy bajki? Oméwienie zasad zapisywania tytutéw ksigzek, opowiadar i gi gg ‘21"1‘: ech.
wierszy. Odgadywanie tytutdw bajek po wystuchaniu ich 2861
fragmentéw. Porzadkowanie wydarzen z bajki Czerwony '
Kapturek . Pisanie tytutow bajek i ksigzek.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 0,5(Odejmowanie w zakresie 10. Wprowadzenie odejmowania. 113.1,3.2;4.1 |wych. | 1,0|Gra druzynowa ,Przerzucanka balonowa”. Zabawy z ksigzka, |1X2.3,2.4;3.1,
Odejmowanie przez zabieranie, przykrywanie, skreslanie. fiz. np. ,Transport ksigzki na gtowie”. 32,36
3|XV-7 Poco pol. 1,5|Wizyta w bibliotece. Czytanie tekstu i tytutéw basni. Uktadanie |I 1.1, 1.3, 1.5; [plast./t
przychodzimy do i przepisywanie zdan z rozsypanki wyrazowej (z dwuznakami gi gg ‘21"1‘: ech.
biblioteki? szi cz). -1,3.2; 4.
spot. info. 1,0|Tux Paint — nad woda. VIl2.2,23;31
przyr. muz.
mat. 1,0|Odejmowanie w zakresie 10. Roznica liczb. 113.1,32;4.1 lwych.
fiz.
4|XV-8 Tworzymy (pol. 1,0|Prezentacja réznych rodzajéw ksigzek dla dzieci. Wymyslanie |/1.1,1.3, 1.5, |plast./t
ksiazeczki tresci do tytutéw bajek i wierszykow. Wykonanie ksigzeczki i gi gi 121111 ech.
czytanie historyjki Co zobaczyt szczypiorek na wiosne? . 61
spot. info.
przyr. muz. 0,5[Stuchanie piosenki Mata chata w wielkiej puszczy. Vil11,1.4,
Odroznianie gloséw meskich, damskich, wysokich i niskich. %7
mat. 1,0|Odejmowanie w zakresie 10. Réznica liczb. 113.1,3.2;4.1 [wych.
fiz.
5|Xv-8 Cwiczenia [pol. 1,0|Pisanie wyrazéw z dwuznakami sz, cz. Ukfadanie wyrazéw i |I1.1,13,15; [plast./t | 1,0|Martwa natura. Préba oddania perspektywy. V11la,1.1b;
utrwalajace zdania z zestawu liter (z dwuznakami sz, cz). 2h2%24 lech. 23,26
61
spot. info.
przyr. muz. 0,5|Jak muzycy zapisujg rytm? Wprowadzenie zapisu nutowego |VIIl1.2,13,
(cd.). Uktadanie i odtwarzanie rytméw. 14:21,24;
3.1;4.1,4.2,
45;5.1,52
mat. wych. | 1,0|Zabawy i gry na podwérku, np. $lizgi na jabtuszkach. 1X3.1,3.2,33,
fiz. 36
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 3,5 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 18,0

16,0

3,5

3,0

35

2,5

35



Tydzien 26 (26 lutego — 1 marca 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 3,0
2 _ o ]
Dziat Temat dnia g 2 Tresci REGEEE g E Tresci REdsEnE
2 S programowa 2 S programowa
3 3
XVI-JAK BAWIC 1|XVI-1 Litery Z, z. [pol. 1,5[Stuchanie wybranych wierszy J. Brzechwy z cyklu Zoo i 11.1,1.3;2.1, |plast./t| 0,3|Lepienie postaci zwierzat z plasteliny. V24
SIE SLOWAMI? Bohaterowie wiersza Kaczka Dziwaczka . R 0zmowa o bohaterach wierszy. gg 43& i-iv ech.
2z Rzrz wierszy pana Wystuchiwanie gtoski Z w nazwach zwierzat. Czytanie i R
Brzechwy analiza wiersza H. Zielinskiej Zeby zabka... . Wprowadzenie i
nauka pisania liter Z z. Czytanie sylab i ukladanie wyrazéw z
sylab.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0{Mierzenie. Jak mozna mierzy¢ dtugos$¢? 5.2 wych. [ 1,0{Improwizacja ruchowa. Kalambury. Tworzymy zabawy i gry. |1X3.1,3.6
fiz.
2|XVI-2 Zabie zarty |pol. 1,5[Czytanie i pisanie sylab i wyrazéw z literg z. Czytanie 11.1,1.3:2.2; [plast./t
i zagadki o wiersza Bul, bul... Pisanie z pamigci zdania o zyrafie, i'i; 2‘53 4L lech.
zwierzetach utrwalenie pisowni wyrazéw z z. Cwiczenia w pisaniu i B
czytaniu. Uktadanie zagadek o zwierzetach. Wzbogacanie
klasowego stowniczka.
spot. info.
przyr. muz. 0,2| Spiewanie piosenki Byta sobie zabka mafa. Vil 2.2
mat. 1,0{Mierzenie. Mierzenie dtugosci réznymi miarkami. 5.2 wych. | 1,0|Ksztattowanie koordynacji wzrokowo-ruchowej i orientacji IX14;21,
fiz. przestrzennej. 22,34
3|XVI-3 Dwuznaki [pol. 1,5[Wystuchanie i analizowanie opowiadania B. Ostrowickiej M6j |! 1.1, 1.2, 1.3; | plast./t
Rz, rz. Skad sie kochany Kotopies i wiersza D. Wawitow Brzydkie ;; ;; ;é ech.
biora zwierzaki zwierze. Tworzenie zwierzakow cudakdw i tworzenie ich nazw. 4:1' 4:4I 6:1'
cudaki? Wprowadzenie i nauka pisania dwuznakéw Rz, rz. Czytanie i T
pisanie sylab i wyrazéw z rz.
spot. info. 1,0/ Pisanie na klawiaturze —pbcg. Vi 3.1
przyr. muz.
mat. 0,5|Mierzenie. Mierzenie dtugo$ci réznymi miarkami. 5.2 wych.
fiz.
4|XVI-4 Zycie nad [pol. 1,0{Opowiadanie zdarzen z wiersza Kaczka Dziwaczka w 11.1,1.2,1.3; |plast./t| 0,2|Malowanie portretu Kaczki Dziwaczki. V22
rzeka porzadku chronologicznym na podstawie ilustracji. Nauka na gi g; ;2 ech.
pamie¢ fragmentu wiersza. Czytanie ze zrozumieniem tekstu |73’ 7 63
o zwierzetach. Opowiadanie historyjki obrazkowej z papuga T
Sylaba.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
5|XVI-4 Cwiczenia [pol. 1,0|Cwiczenia utrwalajgce pisownig wyrazéw z z, rz. Tworzenie i |11.1,1.2,1.3; |plast./t| 0,5(W pracowni malarza. Zapoznanie z narzgdziami malarskimi. [V 3.1
utrwalajace czytanie zdar o bohaterach bajek. Ukladanie wyrazow i :231 g‘z‘ gg ech.
zdania z zestawu liter (z Z, z, Rz, rz). 4:1: 4:4; 6:3'
spot. info.
przyr. muz. 0,8|Odczytujemy i zapisujemy rytmy. Puzon i inne instrumenty Vi1, 13,
dete 16,17; 2.1,
) 2.2,2.4;31,
33,35/ 4.1,
42,52
mat. wych. [ 1,0(Zabawy biezne, rzutne i koordynacyjne z szalikami, czapkami |IX2.2,2.3,
fiz. i rekawiczkami. Ksztattowanie rytmu, réwnowagi i ekspresji 26,3.1,34
ruchowej. Zabawy rytmiczne w parze i w grupie.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 2,5 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 3,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 17,0

15,0

3,8

3,7

3,0

12

33



Tydzien 27 (4-8 marca 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
) )
Dziat Temat dnia E § Tresci IRETEEVIE) § § Tresci (REEEENE
3 N programowa 3 & programowa
3 3
XVII-SKAD 1|XVII-1 pol. 1,5|Stuchanie wiersza R. Witka Wiosennieje . Wprowadzenie 111,12,13, |plast./t | 0,5|Wykonanie choragiewki do sprawdzania sity wiatru. 12.2,
WIEMY, ZE JUZ Zmigkczenia zmiekczenia Ni, ni. Pisanie sylab ni, nie, nig itd. oraz ;i gi ;;’ ech. xlzz'sz'
WIOSNA? Ni, ni. Jak zmienia wyrazow z ni. Uktadanie wyrazéw z sylab. i161 ’
Ni ni, N n sie pogoda = =
wiosng? SeoL LrLish
przyr. Rozmowa na temat por roku i zmian zachodzacych w 11.1,12,13, |muz.
przyrodzie wiosng na podstawie tekstu: V. Ctvrtka Jak Zwirek &/51 628
i Muchomorek mieli zegar z jedng wskazéwka. Uzupetnianie o
kalendarza pogody.
mat. 1,0|Mierzenie. Jednostka 1cm. Mierzenie diugosci. 5.2 wych. 1,0(Rytmizacja, ekspresja ruchowa; nasladowanie gry Vil 1.2,
fiz. instrumentéw w utworze muzycznym. ?32‘;'42‘2'
2|XVII-2 Jak pol. 1,5|Stuchanie wiersza Z. Beszczynskiej Obfoki. Analiza sylabowa |11.1,12, 1.3, [plast./t | 0,5(Malowanie nieba w réznych odcieniach btekitu. Tworzenie V11;2.1,22,
wyglada wiosenne wyrazéw ze zmiekczeniem ni. Pisanie wyrazéw z sylabami nie ech. chmurek z ruchomymi kroplami. \2/'|3i 21'61‘ 3
niebo? inia. Czytanie tekstu o wiosnie. Uktadanie zdan z rozsypanki o
wyrazowej i przepisywanie ich.
spot. info.
przyr. Uzupetnianie kalendarza pogody. IV'1.6;2.8; 3.6 Imuz.
mat. 1,0|Mierzenie. Dtugos¢ mierzona za pomocg kratek. 5.2 wych. 1,0{Tworzymy klasowg orkiestre: ,Chor i orkiestra”, ,Panie Janie”, [VIII1.2, 1.6;
fiz. Wiosna budzi sie ze snu” — opowie$¢ ruchowa, ,Cztery pory iz: 31,35,
roku” — ekspresja ruchowa. )
3|XVII-3 Litery pol. 1,5|Czytanie i nauka na pamig¢ wiersza D. Gellner Gwiazda . 11.3,15;2.6; |plast./t | 0,5|Wydzieranka ,Stonce” (z kolorowego papieru) — praca V23,26
N, . Co nam daje Wprowadzenie liter N, 11 i nauka pisania litery ri. Czytanie 314561 foch, zespotowa.
Stonce? sylab i uktadanie wyrazéw z sylab. Analiza sylabowa wyrazow
z 1. Czytanie i analizowanie zdan o storcu.
spot. info. 1,0| Tux Paint — zwiastuny wiosny. Vil2.2,2.3;
3.1
przyr. Uzupetnianie kalendarza pogody. Rozmowa na temat roli IV1.6;28; muz.
Storica. 36,37
mat. 1,0|Mierzenie. Dtugos¢ mierzona za pomocg kratek. 5.2 wych.
fiz.
4|XVIl-4 Jak pol. 1,0|Czytanie i pisanie wyrazéw z ri. Czytanie zdan rozkazujgcych i [! 1.1, 1.2, 1.5; (plast./t
powstaja chmury? wykonywanie polecen. :; 3241 lech.
spot. info.
przyr. Rozmowa o tym, skad sig biorg chmury. Wykonanie IV 1.6;2.8; muz.
eksperymentu ,Jak z chmury powstaje deszcz?". Omawianie 36,37
wygladu réznych chmur.
mat. 1,0|Mierzenie. lle tu wody? 6.7 wych.
fiz.
5|XVIl-4 Cwiczenia [pol. 1,0|Czytanie i pisanie wyrazow z 1. Czytanie zdan rozkazujgcych i |1 1.1, 1.2, 1.5; Iplast./t | 1,0|Jak powstajg rzezby? Pracownia rzezbiarza. Wykonywanie V31,3233
utrwalajace wykonywanie polecen. Uktadanie wyrazow i zdania z zestawu g; 3241 lech. rzezb w plastelinie, glinie, masie solnej.
liter (z Ni. ni. r). )
spot. info.
przyr. muz. 1,0|Wizyta w operze — gtosy ludzkie, bas i sopran. Viir1.2,1.3,
1.4,15,186,
1.7;3.1; 4.1,
4.2;5.1,5.2
mat. wych. 1,0(Zabawy i gry skoczne i koordynacyjne. 1X2.1,2.2,
G 2.3,2.4
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 2,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

4,0

4,0

2,0

4,0



Tydzieﬁ 28 (11-15 marca 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,0
) °
Dziat Temat dnia § 8 Tresci Podstawa | ¢ | o S Podstawa
2 S programowa 2 S programowa
3 3
XVII-KOGO 1| XVi-1 pol. 1,5[Czytanie wiersza T.M. Massalskiej W gospodarstwie . 11.3,15:3.1 |plast./t | 0,5|Wyklejanie konturéw zwierzat materiatami o réznej fakturze. [V 2.1,2.3,
CIESZY Zmigkczenia Wprowadzenie zmigkczenia ci. Czytanie i pisanie sylab i 41 ech. vit1
WIOSNA? Ci, ci. Co stychaé wyrazéw z ci. Nazywanie mtodych zwierzat w liczbie
Cici, € ¢, Si,si, nawsi? pojedynczej i mnogiej. Przepisywanie zdan.
S, s spot. info.
przyr. Rozmowa na temat zmian w przyrodzie i wiosennych zaje¢ 121,2.2, muz. 1,0|Dzwigk wyzszy i nizszy. Nauka piosenki Idzie do nas Pani Vin2,1.3,
ludzi. Rozmowa o zwierzetach hodowanych i opiece nad Wil 14 Wiosna. i‘;: ; g ;-i-
miodymi zwierzetami. 2531 35
mat. wych. | 1,0(Zabawy i gry orientacyjno-porzadkowe, biezne, skoczne: 1X2.1,22,
fiz. ,Skoki przez rzeke”, ,Sprezynki”. Cwiczenia i zabawy ze 23,24
wstgzkami przy muzyce.
2|XVIlI-2 Jak pol. 1,5[Cwiczenia w czytaniu i pisaniu. Uzycie zaimkéw ci, ciebie, cie .| 1.1, 1.5; 2.1; | plast./t
wyglada praca w Uktadanie wyrazéw z sylab. Uzupetnianie zdar. 31,3241 |ech,
gospodarstwie? [spot. Rozmowa na temat pracy ludzi w gospodarstwie i zasad 111,15, info.
bezpieczenstwa. L4,
v 21,
vil2
przyr. muz.
mat. 1,5|Mierzenie. Wprowadzenie jednostki 1 litr. ez wych. 1,0|Ksztattowanie koordynacji oraz jako$ciowych cech ruchu 1X2.1,22,
fiz. (plynnosé, elegancja ruchu). 23,24
3| XVIII-3 Litery pol. 1,5|Préba znalezienia odpowiedzi na pytanie, dlaczego ptaki plast./t
€, é. Dlaczego wedrujg. Wprowadzenie i nauka pisania liter C, ¢. Czytanie i ech.
ptaki wedruja? pisanie sylab i wyrazéw z ¢. Uktadanie wyrazéw z sylab.
Opowiadanie historyjki obrazkowej, odgrywanie dialogéw
ptakow.
spot. info. 1,0| Tux Paint — kwiatowy ogréd. ;/”12-2 23
przyr. Rozmowa na temat ptasich powrotéw do Polski. Poznanie 111,12, muz.
ciekawostek o motylach i émach. V1112,
13,14
mat. 1,0|Mierzenie. Budujemy wage. Co jest cigzsze, co jest Izejsze? [II6.7 wych.
fiz.
4|XVIlI-4 Kiedy pol. 1,0{Stuchanie opowiadan: H. Zdzitowieckiej Gdzie budowac 11.1,1.2;3.1; |plast./t
wracaja bociany? gniazdo i A. Swirszczynskiej Piosenka wesofych bocianow . |*144 51 ech,
Czytanie komiksu o Marysi i bocianach i uzupetnianie
dialogéw. Czytanie tekstu z podziatem na role.
spot. info.
przyr. Rozmowa na temat ptasich powrotéw i budowy gniazd. 111,15, muz.
V11,1417
mat. 0,5|Mierzenie. Budujemy wage. Co jest cigzsze, co jest Izejsze? [II6.7 wych.
fiz.
5|XVIll-4 Cwiczenia [pol. 1,0|Uktadanie zdan z rozsypanki wyrazowej. Cwiczenia w 11.1,1.2,3.1; |plast./t | 0,5|W muzeum sztuki. Dzieta sztuki dawnej i nowoczesnej. V31,33
utrwalajace czytaniu i pisaniu. Uktadanie wyrazow i zdania z zestawu liter |41 4451 |ech,
(z Ni, ni, n).
spot. info.
przyr. muz. 0,5|Muzyka ilustracyjna. llustracje muzyczne i zabawy ruchowe. \1/”7| 1351 132
5.1
mat. wych. 1,0|Zabawy nasladowcze z woreczkami: ,Sadzenie ziemniakéw”, |1X2.1,2.2,
fiz. ,Smazenie nalesnikéow”, ,Pastowanie podtogi”, ,Cenna 23,24
przesytka” (transport woreczka na gtowie, na grzbiecie dtoni,
palcami stép).
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 18,0

16,0

4,0

4,0

35

15

3,0



Tydzien 29 (18-22 marca 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,5
[} [
Dziat Temat dnia § § Tresci [REEEEE 'x% % Tresci IREGENE)
3 =3 programowa 32 =3 programowa
3 8
XIX-WIOSENNE 1[XIX-1 pol. 1,0| Swobodne wypowiedzi na temat tradycji wielkanocnych. 11.1,13,15; |plast./t
SWIETA Przygotowania do Czytanie tekstu o Wielkanocy. Stuchanie opowiadania G. ﬁl':"l‘ 13125 ech.
Swiat Kasdepke Najpiekniejsze . -
wielkanocnych Spot. info.
przyr. muz. 1,0|Muzyczne pytania i odpowiedzi — duety klasowe. Nauka i Vill1.2,1.3,
$piewanie piosenki Z jajkiem i zajgcem.
mat. 1,0{Mierzenie. Wazenie. Jednostka 1 kg. 6.7 wych. 1,0|Zabawy i gry zwinnosciowe: ,Stan i biegnij’, ,Dzien i noc”. IX12;2.1,2.4;
fiz. Wyscigi par, trojek, rzedow. 32,33
2[XIX-1 pol. 1,0 plast./t| 1,0|Ozdabianie wydmuszek lub jajek. Wykonanie wielkanocnego [V 2.3;VI2.1,
Przygotowania do ech. kurczaczka wedtug instrukcji. 2.2a
Swiat spot. Poznawanie nazw $wigtecznych potraw i zwyczajow. 1.7,1.9;25 linfo.
wielkanocnych
(cd) przyr. muz.
mat. 1,0|Mierzenie. Wazenie. Jednostka 1 kg. e.7 wych. | 1,0|Zabawy i gry koordynacyjne i rzutne: ,Rzu¢ i chwy¢”, rzuty do |IX1.2;2.1,2.4;
fiz. tarczy. Cwiczenia ustawien grupy i jej przemieszczania siew |32 3435
szyku —rzad, dwurzad, szereg, dwuszereg, kolumna
czwdrkowa, koto.
3[XIX-1 pol. plast./t
Przygotowania do ech.
Swiat spot. info. 1,0|Wstep do programowania - programowanie wizualne. viiizi21
wielkanocnych przyr. muz. 0,5|Spiewanie piosenki Z jajkiem i zajacem . \ZIILI 22,23,
(cd) mat. 1,0|Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10. Czynno$ciowe 113.1,3.2;4.1; (wych.
dodawanie i odejmowanie. 63,6.9 fiz.
XVII-KOGO 4|XVIll-5 pol. 1,5(Wprowadzenie zmiekczenia Si, si. Czytanie sylab i uktadanie (3.1,3.2,34; |plast./t | 0,5|Tworzenie mobili z kolorowego papieru. V22,23, 24,
CIESZY WIOSNA? Zmigkczenia Si, wyrazéw z sylab. Pisanie sylab i wyrazéw z si. 41 ech. vilty 22
Cici, € ¢, Si,si, si. Jakie s3
S, $ (cd)) zwyczaje sikorek? [spot. info.
przyr. Stuchanie tekstu informacyjnego o sikorkach. V11 muz.
mat. wych.
fiz.
5(XVII-6 Jakie pol. 1,5|Czytanie tekstu informacyjnego na temat sikorek. Stuchanie  |11.1,1.2;3.1; |plast./t [ 0,5|Praca plastyczna — drzewo dla sikorek. V11,12,
spotykamy wiersza W. Chotomskiej Sikorki . Uktadanie w parach 45,4451 fech, V22,2324
gatunki sikorek? dialogéw na podstawie wiersza. Stuchanie opowiadania H.
Zdzitowieckiej Jak zbudowaé gniazdo?. Cwiczenia w czytaniu
i pisaniu.
spot. info.
przyr. Rozpoznawanie ptakéw i ich gniazd. Vi1 muz.
mat. wych. | 1,0|Zabawy i gry korekcyjne, ksztattowanie nawyku prawidtowej  |IX1.1,1.2,1.3;
fiz. postawy ciata, autokorekcja przy lustrze. Zabawy 2127
orientacyjno—porzadkowe i korekcyjne — utrwalanie znanych
pozycji wyjsciowych do ¢wiczen w staniu, w siadzie, w klgku i
w lezeniu. Autokorekcja postawy ciata w zabawach.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 5,0 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,5 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 17,5

155

4,0

4,0

25

2,0

3,0



Tydzien 30 (25-29 marca 2024 r.)

PRZERWA WIELKANOCNA



Tydzien 31 (1-5 kwietnia 2024 r.) Liczba dni: 3,0 Liczba godzin: 12,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,5
(] (]
Dziat Temat dnia g -§ Tresci REEEENT &% % Tresci e
3 o> programowa % > programowa
[ [}
XVIII-KOGO 1|XVIIl-7 Litery S, |[pol. 1,5|Wprowadzenie i nauka pisania liter S, §. Czytanie sylab i 11.1;3.1;4.1 [plast./ 0,5|Odciskanie przedmiotu w plastelinie i tworzenie gipsowego V24,26
CIESZY $. Czyje to slady? uktadanie wyrazéw z sylab (z nowa literg). Pisanie wyrazéw z tech. odlewu.
WIOSNA? literg §.
Cici, € ¢, Si, si, spot. info.
S,$(cd) przyr. Rozmowa na temat zachowania sig zwierzat wiosng i 121,22, muz. 1,0|Gramy z nut. Odtwarzanie rytméw na instrumentach Vil11, 13,
pozostawiania przez nich $ladow. V11,12 perkusyjnych. 14;4.1,4.2
mat. 1,0{Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10. Dodawanie i 113.1,3.2;4.1; lwych.
odejmowanie. 63,6.9 fiz.
2|XVIII-8 Co lubig pol. 1,5|Zabawy fonetyczne. Stuchanie wiersza J. Brzechwy Slimak . 11.1,1.2;3.1; |plast./ 0,5|Przygotowanie z plasteliny kukietek do przedstawienia o V22,26
$limaki? Czytanie tekstu informacyjnego. Nazywanie i podpisywanie |41 44 tech. $limaku.
czesci ciata $limaka.
spot. info.
przyr. Gromadzenie informacji o slimakach na podstawie obserwacji, |V 1.1, 1.4, 1.6 |muz.
zdjec i ilustracji z encyklopedii i ksigzek popularnonaukowych.
mat. 1,0|Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10. Dodawanie i 113.1,3.2;4.1; lwych.
odejmowanie. 63,69 fiz.
3[XVII-9 Jak pol. 1,5|Inscenizacja wiersza J. Brzechwy Slimak . Czytanie tekstu o 11.1,1.2;3.1; |plast./
zatozy¢ hodowle $limaku. Czytanie wiersza A. Oppmana Slimak . Cwiczenia 45,4451 ltach,
$limakéw? utrwalajgce poznane litery. Uktadanie wyrazéw i zdania z
Gwiczenia zestawu liter (z Ci, ci, C, ¢, Si, si, S, $).
utrwalajace
spot. info.
przyr. Zaktadanie hodowli $limaka winniczka. Qlel-lv 1.4, 1.5,[muz.
mat. 1,0|Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10. Dodawanie i 113.1,3.2;4.1; lwych. 1|Zabawy i gry korekcyjne, ksztattowanie nawyku prawidtowej IX1.1,12,1.3;
odejmowanie. 63,69 fiz. postawy ciata, autokorekgja przy lustrze. Zabawy 21,27
orientacyjno—porzadkowe i korekcyjne — utrwalanie znanych
pozycji wyjsciowych do ¢wiczen w staniu, w siadzie, w kleku i w
lezeniu. Autokorekcja postawy ciata w zabawach.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 4,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,5 wychowanie fizyczne 1,0
jezyk obcy 1,0
Razem 11,5

10,5

4,0

3,0

3,5



Tydzien 32 (8-12 kwietnia 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,0
o _ o _
Dziat Temat dnia § § Tresci OGN 'x% § Tresci RELSER
El S programowa E] S programowa
2 2
XX-CZEGO 1|XX-1 Jak pol. 1,5|Czytanie wiersza S. Jachowicza Ziarnko . Ogladanie réznych |113;3.1 plast./t [ 0,5|Wykonanie obrazka z nasion. V23,26
ROSLINY wyhodowaé ziaren i nasion. ech.
POT'RZEBUJI-\ wiasna rosling? spot. info.
DO ZYCIA?
Zizi, 2z
przyr. Od nasionka do owocu — oméwienie rozwoju rosliny na V11,16 muz.
podstawie historyjki obrazkowej. Zaktadanie uprawy roslin
(rzezuchy, fasoli, pszenicy).
mat. 1,0|Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10. Obliczenia 113.1,3.2;4.1; lwych. | 1,0|Zabawy ksztattujgce rytm oraz réwnowage statyczng i ViIl1.1; 3.1;
pienigzne. 63,69 fiz. dynamiczng. Wyliczanki: ,Ciuciubabka”, ,Cieplo, zimno” :;51* 5121
(mowione, klaskane, tupane). 22:31,32,
33
2[XX-2 pol. 1,5|Wprowadzenie zmigkczen Zi, zi. Czytanie i pisanie sylab z zi. [13.1,3.2,4.1, [plast./t | 0,5|/Rysowanie prac na temat ,Moja czarodziejska roslina”. V21,2225
Zmigkczenia Zi, zi. Uktadanie wyrazéw z sylab. Czytanie tekstu o ziotach. V11,13  fech,
Skad si¢ biorg Przepisywanie wyrazéw z ciagu liter.
cioo
miode r.'oslm.y. Spol. info.
Cebulki, nasiona, — - -
sadzonki przyr. Rozmowa na temat uprawy ziét oraz ich wykorzystania w IV11,13,15muz.
lecznictwie i kuchni. Rozpoznawanie zapachéw ziot. 16:26
mat. 1,0|Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10. Obliczenia 113.1,3.2;4.1; lwych. 1,0|Wyscigi rzedow i szeregéw. Ksztattowanie zwinnosci. IX1.2,1.4;2.1,
pienigzne. 63,69 fiz. Rywalizacja zgodnie z zasada fair play. g; 22 24;
3|XX-3 Jak dbac¢ o (pol. 1,5|Stuchanie opowiadania O Zéftym tulipanie . Ogladanie cebulek [11.1,1.2;3.1; |plast./t | 0,5|Uktadanie kompozyciji kwiatowych z kolorowego papieru. V11,1221,
rosliny? Wiosenne kwiatowych. Czytanie tekstu o wiosennych kwiatach. &11* ‘;'41' 4 15 [ECh- \2/'|31* .
kwiaty Cwiczenia w czytaniu i pisaniu. Zagadki o wiosennych e ’
kwiatach.
spot. info. 1,0|Tux Paint — latajgcy dywan. VIl2.2,23;31
przyr. Ogladanie, czytanie nazw i rozpoznawanie wiosennych V11,13 muz.
kwiatow.
mat. 0,5|Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10. Zwigzek dodawania |I13.1,3.2;4.1; lwych.
i odejmowania. 63,6.9 fiz.
4|XX—4 Litery Z,z. |pol. 1,5|Wyjasnienie pojecia zrodfo . Odczytywanie informacji na 11.1,1.2;3.1; |plast./t
Skad sie bierze etykietach z wodg mineralng. Wprowadzenie i nauka pisania  |*1:44:51 |ech.
woda zrédlana? liter Z, z. Czytanie sylab, wyrazéw i zdan z literg z. Uktadanie
wyrazéw z sylab. Wyszukiwanie wyrazéw z Z w diagramie.
Cwiczenia frazeologiczne i dramowe. Pisanie wyrazéw i zdan
z z. Uktadanie podpiséw do obrazkéw z rozsypanek
wyrazowych.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10. Zwigzek dodawania |II3.1,3.2;4.1; |wych.
i odejmowania. 6.3.6.9 fiz.
5 pol. plast./t | 1,0|Co to jest architektura? Rozpoznawanie przeznaczenia V3.1
ech. budynkdw.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0{Zabawy biegowe w terenie, marszobieg. 1X12,1.4;2.1,
fiz. 22
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 2,5
edukacja matematyczna 3,5 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 0,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 18,0

16,0

4,0

4,0

35

25

2,0



Tydzien 33 (15-19 kwietnia 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
° )
Dzial Temat dnia g |8 Tresci RESEEIE s |8 Tresci REISEE)
32 S programowa 2 S programowa
3 3
XX-CZEGO 1|XX-5 Skad sie pol. 1,5|Czytanie symboli. Cwiczenia utrwalajace — czytanie i pisanie |! 1.1,1.2:3.L; |plast/ | 0,5|Malowanie pracy na temat ,Podwodny $wiat” technikg mokre |V 2.1,2.2,2.6,
ROSLINY bierze woda w wyrazow ze zmigkczeniami si, zi oraz literami §, Z. Zabawy 41,4451 lech, na mokrym. 28
POTRZEBUJA rzece? Cwiczenia dramowe. Uktadanie i zapisywanie zdan z podanymi
DO ZYCIA? utrwalajace wyrazami. Uktadanie wyrazéw i zdania z zestawu liter (z Zi,
Zizi, 23 Zi, 2, 7).
spot. info.
przyr. Rozmowa na temat réznych akwenoéw i zwierzat zyjgcych w IV 1.1,1.2, muz.
$rodowisku wodnym z wykorzystaniem dostgpnych zdje¢ i ;g 16:3.1,
ilustracji. Omoéwienie krazenia wody w przyrodzie oraz :
wedréwki wody w rzece (od zrédta do ujscia).
mat. 1,0|Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10. O 1 wigcej, 0 2 113.1,3.2;4.1 wych. 1,0|Wspotpraca i wspotdziatanie w grupie. Zabawy w terenie — 1X3.1,33,3.6
mniej. fiz. poznajemy roslinno$¢ najblizszego otoczenia w zabawach.
Praca w grupie — tworzymy obraz z daréw natury.
XXI-JAKIE SA 2|XXI-1 Godto, pol. 1,5[Stuchanie i analiza wiersza C. Janczarskiego Barwy ojczyste .|l 1.1, 1.3; 2.1, |plast./ | 0,5[Wykonanie godta Polski. V26
NASZE flaga, hymn — Pisanie wyrazéw oznaczajacych symbole narodowe. 233141 ltech,
SYMBOLE nasze symbole
NARODOWE? narodowe spot. Ogladanie godta. Rozmowa na temat symboli narodowychi |!3.2, info.
Dzdz ich uzywania oraz poszanowania. Oméwienie wygladu i a2
kolorystyki godta i flagi Polski.
przyr. muz. 0,5|Nauka na pamig¢ pierwszej zwrotki i refrenu Mazurka 126,
Dabrowskiego . Vi 25
mat. wych. 1,0[Cwiczenia ruchowe dyscyplinujace. Cwiczenia lateralizacji. 1X2.1,2.2;
fiz. Rozpoznawanie kierunkéw $wiata wg znakéw przyrody 31,36
(korony drzew, stoje pnia drzew, mech, mrowisko). Orientacja
w terenie.
3|XXI-2 Dwuznaki |pol. 1,5(Wprowadzenie dwuznakéw Dz, dz. Czytanie sylab i wyrazéw | 1.1;2.1;3.2, [plast./
Dz, dz. Kiedy z dz. Uktadanie wyrazéw z sylab. Opowiadanie historyjki 3341 tech.
dzwoni dzwonek, obrazkowej z papugg Sylaba. Czytanie i pisanie sylab i
akiedy dzwon? wyrazow z dz.
spot. info. 1,0|Pisanie na klawiaturze —zn fh. Vi3l
przyr. muz. 0,5|Utrwalenie znajomosci pierwszej zwrotki i refrenu Mazurka Vi 2.5
Dabrowskiego .
mat. 1,0|Liczby od 1 do 20. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. |[!l2.1,2.2,2.4 fwych.
Rozpoznawanie i pisanie liczb od 1 do 20. fiz.
4|XXI-3 Jakie moga (pol. 1,0|Czytanie i uzupetnianie zdan o réznych dzwonkach. 11.2,2.2;3.1, [plast./ | 0,2|Rysowanie dzwonkéw ogrodowych kredkami swiecowymi. V21
byé dzwonki? Przepisywanie wybranego zdania. 324145 ltech,
spot. Zabawa ruchowa z dzwonkami pasterskimi. 1X 3.2 info.
przyr. muz. 0,3[Granie na dzwonkach réznych dzwiekéw i prostych melodii.  |VIIl 4.1, 4.6
mat. 1,0|Liczby od 1 do 20. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. [!l2.1,2.2,2.4 fwych.
Czytanie i pisanie liczb od 1 do 20. fiz.
5|XXI-4 pol. 1,5|Czytanie tekstu o dzwonie Zygmuncie. Stuchanie legendy J. [!11.3;3.1,32, [plast/ | 0,3[Tworzenie z plasteliny lub malowanie postaci z legendy. V22
Najstynniejszy Adamczewskiego O smoku wawelskim i madrym szewczyku . |32 tech.
polski dzwon
spot. Pogadanka o Krakowie. Ogladanie zdje¢ z Krakowa. 121,23, info.
Ustalenie miejsca Krakowa na mapie Polski. 7,27
przyr. muz. 0,2|Stuchanie hejnatu z wiezy kosciota Mariackiego. VIl 1.7
mat. 1,0|Liczby od 1 do 20. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. [!I3.1,3.2;4.1 fwych. 1,0|Ksztattowanie wydolno$ci (wytrzymatos$ci tienowej) oraz 1X2.2;33
Dziatania typu: 12+3=...,19-5= ... fiz. koordynacji. Cwiczenia z wykorzystaniem naturalnych
elementdéw terenu (drzewa, pnie drzew, patyki, szyszki,
kamienie itp.).
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 7,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

3,5

4,0

25

4,0



Tydzien 34 (22-26 kwietnia 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
2 . 2 _
Dziat Temat dnia é § Tresci REEEETR ;‘% § Tresci REskiErs
_g > programowa _g > programowa
(7 O
XXI-WEDROWKI 1|XXI-1 pol. 1,5|Czytanie i analiza wiersza Cz. Janczarskiego Wisfa. Pisanie [/1.1,12 13, [plast./t| 0,7|Malowanie lub rysowanie pracy na temat ,Pigkne miejsce w (V21,22
PO POLSCE Zmigkczenia Dzi, z pamigci fragmentu wiersza. Wprowadzenie zmigkczen Dzi, g; i'i; ji- ech. mojej okolicy”.
Dzi dzi, Dz dz dzi. Co dzi. Czytanie i pisanie sylab i wyrazéw z dzi. Uktadanie 4551
zobaczymy, wyrazoéw z sylab. Nauka na pamie¢ wiersza.
ptynac Wista?
spot. info.
przyr. Zapoznanie z potozeniem na mapie Warszawy, Krakowa i V31,32 34 muz. 0,5|Stuchanie i nauka piosenki Nasze polskie ABC. vin2.3
Gdanska oraz z widokami charakterystycznymi dla tych miast.
mat. wych. 1,0|Ksztattowanie zwinnosci i koordynacji w zabawach i grach w  |1X 3.6
fiz. parach: ,Berek parami”, ,Berek w parze”, ,Sztafeta
blizniakow”.
2|XX1I-2 pol. 1,5[Stuchanie wiersza T. Kubiaka Wislana Syrenka . 11.2;32;41, |plast./t| 0,5|Wydzieranka z kolorowego papieru i utworzenie wystawy pt. |V 2.3
Najwazniejsze Podpisywanie zdje¢ ze zwroceniem uwagi na wielkg litere w  |*% 48 ech. Pawie w parku tazienkowskim’”.
miasto w Polsce — pisowni nazw obiektow.
Warszawa spot. Pogadanka o Warszawie. Czytanie tekstu o Warszawie i 111,23, info.
ogladanie zdjeé¢ z Warszawy i oméwienie najwazniejszych i1
obiektow.
przyr. muz. 0,3[Spiewanie hymnu parstwowego. V2.5
mat. 0,5|Liczby od 1 do 20. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. |!I3.1,3.2 wych. 1,0[Zabawy i gry wzmacniajace migsnie posturalne. Slizgi na IX2.1;2.4a
Rozktady liczb. fiz. kocyku w lezeniu przodem, lezeniu tytem, w siadzie klecznym.
3|XXIl-3 Dwuznaki |pol. 1,5|Rozmowa na temat dzwigéw i ogladanie dzwigéw w 11.1;2.1;,3.2; |plast./t
Dz, dz. Gdzie internecie. Wprowadzenie Dz, dz. Analiza wzrokowo- 41,4851 lech,
mozna zobaczyé stuchowa wyrazéw. Czytanie i pisanie i wyrazoéw z dz.
dzwigi? Omoéwienie pisowni wielkg literg nazw geograficznych.
spot. info. 1,0{Tux Paint — kim zostane w przysztosci. Wielkie i mate litery. |V112.2,2.3;3.1
przyr. muz.
mat. 1,0|Liczby od 1 do 20. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. (!13.1,3.2;4.1 fwych.
Dodawanie w zakresie 20. fiz.
4|XXll-4 Z czego pol. 1,5(Stuchanie tekstu Z. Rabskiej Legenda o flgdrze battyckiej . 111,13,23; [plast./t| 0,5|Rysowanie dzwigéw. Wykonanie ilustracji na temat ,Ryby w (V2.1
stynie Gdansk? Uzupetnianie zdan wyrazami z dz. Poszerzenie wiadomos$ci o 2'5? 4144 lech, Morzu Battyckim”.
Gdansku. Pisanie z pamigci zdania. Poznawanie nazw ryb — |
przygotowanie do odbioru legendy.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0(Liczby od 1 do 20. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. |I13.1,32;4.1 |wych.
Dodawanie w zakresie 20 (cd.). fiz.
5 pol. plast./t | 1,0|Pierwszy krok w $wiat barw — nazywanie barw podstawowych. [V 1.1, ¢; 2.2,
ech. Tworzenie monochromatycznej wycinanki. 23
spot. info.
przyr. muz. 1,0|Rozpoznawanie dzwigkdw wyzszych i nizszych. Instrumenty |VIl1.2,1.3,
strunowe. 14,
2.4;3.1;4.2;
mat. 1,0|Liczby od 1 do 20. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. |I13.1,32,41 |wych. | 1,0|Autokorekcja postawy ciata przy $cianie. Zabawy rzutne, 1X2.7,34,35
Pamieciowe dodawanie w zakresie 20. fiz. skoczne i koordynacyjne.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 2,7
edukacja matematyczna 3,5 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,8
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

3,7

3,8

3,5

3,0

4,0



Tydzien 35 (29 kwietnia - 3 maja 2024 r.) Liczba dni: 2,0 Liczba godzin: 8,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 1,0
(] (]
ko) i ko) i
Dziat Temat dnia g § Tresci PELSET g § Tresci REETTE
] S programowa ] S programowa
GJ !D
XXII-WEDROWKI 1|XXII-5 Co wiemy [pol. 1,0|Pisanie nazw geograficznych. Uzupetnienie zdan. Czytanie i 112,31, 4.1, [plast./t| 1,0(Krélestwo w barwach podstawowych. Kompozycja w trzech V1ic; 22,23
PO POLSCE Dzi o Polsce? analiza wiersza M. Konopnickiej Pojedziemy w cudny kraj — i‘/—lﬁé 3 ech. kolorach (wycinanie, wypetnianie kolorami, komponowanie na
dzi, Dz dz éwiczenia rytmiczne. ’ ptaszczyznie).
spot. Uktadanie zgadywanek o wtasnej miejscowosci. 12.2, info.
Przypomnienie wiadomosci o symbolach narodowych. '\'/'I 1111 1722,
Urzadzenie dekoracji patriotycznej. ’
przyr. Powtdrzenie wiadomosci o Krakowie, Warszawie i Gdansku. |IV3.2,3.4 muz. 0,2|Spiewanie hymnu Polski. Vii2.5
Wskazywanie na mapie Warszawy, Krakowa i Gdanska na
mapie Polski.
mat. 1,0|Liczby od 1 do 20. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. |113.1,3.2;4.1 |wych. 1,0|Sadzimy nasze roslinki w ogrédku przyszkolnym. Wspétpraca, |!ll 1.1,
Odejmowanie w zakresie 20. fiz. praca zgodnie z ustalonym planem. V11,1516
2|XXIl-5 Co wiemy |pol. 0,2 plast./t
o Polsce? (cd.) ech.
spot. info.
przyr. Powtdrzenie wiadomosci o Krakowie, Warszawie i Gdansku. |16.2, muz. 0,8|Dzwigki i rytmy. Instrumentacja utworu J. Straussa. Spiewanie [Vl 1.2, 1.3,
Wskazywanie na mapie Warszawy, Krakowa i Gdanska na :'\'/1372 o piosenki Nasze polskie ABC . Dzwieki sol i mi. 1-‘7‘1 ;i ‘11-?'
mapie Polski. ' 42; 5.1: 59
mat. 0,8|Liczby od 1 do 20. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20.  [I13.1,3.2;4.1 |wych. 1,0|Zabawy podwoérkowe. Cwiczenia i zabawy skoczne ze 1X2.2,2.3;3.1,
Odejmowanie w zakresie 20 (cd.). fiz. skakankg (indywidualnie, w parach, w tréjkach). Ksztattowanie 33
rytmu oraz koordynacji ruchu w czasie i przestrzeni
(dostosowanie motoryczne).
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 1,2 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 1,8 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 1,0 wychowanie fizyczne 2,0
jezyk obcy 0,0
Razem 7,0

7,0

4,2

2,8



Tydzien 36 (6-10 maja 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 1,8
[} [
Dziat Temat dnia § % Tresci ek E § Tredci Rodstaws
3 S programowa E] S programowa
O (7]
XXHI-KIM 1{XXII-1 Dwuznaki |pol. 1,5|Rozmowa na temat zainteresowan dzieci i marzen 12.1,2.3,2.6; |plast./t| 0,3[Nauka rolowania rogalikdw. V2.4
JESTEM, KIM Dz, dz. Kto ty dotyczacych ich przysziosci. Czytanie z podziatem na role i ﬁ|12 3'4? 41 lech.
BEDE? Dz dz jestes? Polak nauka na pamie¢ wiersza W. Betzy Katechizm polskiego W 2'.1’
maty dziecka. Wprowadzenie dwuznakéw Dz, dz. Czytanie i pisanie
wyrazéw z dz. Czytanie tekstu Madzia i Magda.
spot. Rozmowa o zabawach naszych bab¢ i dziadkéw. 7,19 info.
przyr. muz. 0,2|Powtdrzenie piosenki Nasze polskie ABC. V2.3
mat. 1,0[Liczby od 1 do 20. Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. [13.1,32:4.1 |wych. | 1,0|Cwiczenia porzadkowo-dyscyplinujace i zabawy orientacyjne. [1X 21,22
Pamigciowe odejmowanie w zakresie 20. fiz. Zbidrka w szyku, marsz w kolumnie dwojkowe;j.
2(XXIlI-2 Co to pol. 1,5|Rozmowa o ulubionych potrawach i ciastach. Wyjasnienie 12.1,2.3;3.1, |plast./t| 1,0|Kolory pochodne. Barwy teczy. Mieszanie barw V11c;22,23
znaczy ,,rosnaé powiedzenia ,rosnaé jak na drozdzach”. Pisanie sylab i i'ij gi 34 |ech. podstawowych. Omowienie zjawiska teczy.
jak na wyrazoéw z dwuznakami Dz, dz. Czytanie i pisanie sylab oraz | 7™
drozdzach”? wyrazéw z dwuznakiem dz. Uktadanie wyrazéw z sylab.
Poréwnywanie liczby gtosek i liter w wyrazach. Czytanie
dialogu z podziatem na role.
spot. info.
przyr. Doswiadczenia z drozdzami piekarskimi. V1.6 muz.
mat. wych 1,0{Symbole narodowe i olimpijskie — flaga, godto. Ceremoniat 2.3
fiz. flagi i ceremoniat olimpijski (znicz). Starozytne i nowozytne 2.1
igrzyska olimpijskie.
3|XXIlI-3 Jaki zawéd |pol. 1,0|Czytanie wypowiedzi bohateréw serii Lokomotywa i 13.1,32,33, |plast./t| 0,5|Rysowanie wtasnego portretu z przyszto$ci. V22
jest odgadywanie zawodéw, o jakich marza. 34,4151 fach,
najwazniejszy?  [gnop Rozmowa o pracy i réznych zawodach na podstawie wiersza [IV 2.1 info. 1,0|Wstep do programowania - programowanie wizualne. VII1.2;2.1
J. Tuwima Wszyscy dla wszystkich i fotografii przedstawicieli
réznych profesii.
przyr. muz.
mat. 1,0|Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. 12.1,22,2.4 |wych. | 0,2|Zabawy pantomimiczne ,Zgadnij, jaki to zawod”. V21
Rozpoznawanie i pisanie liczb od 1 do 100. fiz.
4]XX1-3 Cwiczenia |pol. 1,0|Cwiczenia utrwalajgce — czytanie i pisanie wyrazéw z 13.1,3.2,33, |plast./t
utrwalajace dwuznakami dz, dz, dz i zmigkczeniem dzi; Uktadanie 34,4151 lgch,
wyrazow i zdan z dzi, dz, dz, dz.
spot. info.
przyr. muz. 1,0|Spiewanki z mi i sol. Rozpoznawanie i $piewanie melodii. Vil 1.2, 1.3,
Uktad marszowy do utworu J. Straussa. 1"7‘: ;'5 1'?’
425152
mat. 1,0|Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. 112.1,2.2,2.4 \wych.
Rozpoznawanie i pisanie liczb od 1 do 100. fiz.
5 pol. plast./t
ech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. 112.1,22,2.4 |wych. | 1,0|Zabawy i gry naszych dziadkéw: ,Berek”, ,Chowany”. 1X22,2.6
Rozpoznawanie i pisanie liczb od 1 do 100. fiz. Koordynacja wzrokowo-ruchowa, réwnowaga.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 5,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,8
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,2
godziny do dyspozycji nauczyciela 1,8 wychowanie fizyczne 3,2
jezyk obcy 2,0
Razem 18,2

16,2

4,0

3,5

3,7

3,0

2,0



Tydzien 37 (13-17 maja 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,0
) )
Dziat Temat dnia g 1§ Tresci Podstawa g é Tresci Podstawa
2 S programowa 2 S programowa
3 3
XXIV-CzZY 1|XXIV-1 Jakie pol. 1,5|Wiersz J. Tuwima Abecadfo. Dyktando literowe. Odroznianie |1 1.1, 1.3;2.6; |plast./| 0,3| Tworzenie ozdobnej litery — wydzieranka z gazety. V23
ZNAMY JUZ litery juz znamy? samogtosek i spotgtosek oraz nauka na pamigé rymowanki o gi 41,44 tech,
WSZYSTKIE Samogtoski i samogtoskach. Przypomnienie gtosek o réznym sposobie :
LITERY? spotgtoski zapisu. Pisanie wielkich i matych liter.
Qq, Vv, Xx
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0[Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. Proste |!1 6.3 wych. | 1,0(Zabawy i gry naszych dziadkéw: ,Cymbergaj”. Koordynacja |1X2.1,2.2;
obliczenia pieniezne. fiz. wzrokowo-ruchowa, orientacja przestrzenna. 31,33,35
2|XXIV-2 pol. 1,5|Sprawdzenie umiejetnosci pisania liter. Czytanie sylab i 11.1,13;3.1, |plast./
Budowanie budowanie z nich wyrazéw. Wyszukiwanie samogtosek w tech.
wyrazow z sylab — sylabach. Dzielenie wyrazéw na sylaby. Pisanie nazw
nazwy zwierzat zwierzat z pamigci. Czytanie wierszy J. Brzechwy o
zwierzetach egzotycznych (z cyklu Zoo). Nauka wierszyka na
pamigc. Ukladanie wiersza Niedzwiedz z rozsypanki
wyrazowej.
spot. info.
przyr. Rozwigzywanie zagadek o zwierzgtach egzotycznych. IV1.1,13;3.3 | muz. 0,2|Spiewanie piosenki Stary Donald farme miat... viii 2.2
Wyszukiwanie zwierzat egzotycznych na mapie $wiata.
Nazywanie zwierzat gospodarskich i rozpoznawanie ich
odgtosow.
mat. wych. | 1,0({Poznajemy gre w ,Palanta”, ,Palant uproszczony — rzucany”. |1X3.1,3.3,
i, 3.4,35,36
3|XXIV-3 Czytamy |pol. 1,5|Wyodrgbnianie wyrazéw w zdaniu. Redagowanie zdania na |/1.1,1.2:3.1, |plast./| 1,0{Wszystkie barwy $wiata. Projektowanie bajkowego ogrodu w |V 1.1c;2.2,
zdania. Kropki, podstawie informacii w tekscie. Uzupetnianie znakow ig g ’ 4 |tech. teczowym krolestwie. 23
przecinki i inne interpunkcyjnych w réznych wypowiedzeniach. Pisanie i 61
znaki w zdaniach czytanie zdan z uwzglednieniem zasad interpunkcji.
Uktadanie i odczytywanie zdan z rozsypanek wyrazowych.
Pisownia wyrazéw z trudno$cig ortograficzng 6, u.
spot. info. 1,0| Tux Paint — laurka dla mamy. \3/H12 2,23;
przyr. Rozmowa o zwierzetach domowych. Vi1 muz.
mat. wych.
fiz.
4|XXIV-4 pol. 1,0{Poznanie kolejnosci liter w alfabecie. Nauka na pamigé 126;3.1,32; |plast./
Poznajemy rymowanki o alfabecie. Uktadanie nazw zwierzat w kolejnosci 4654 tech.
alfabet. Zabawy z alfabetycznej. Utrwalanie znajomosci alfabetu
alfabetem podstawowego. Omoéwienie kolejnosci liter w rozszerzonym
alfabecie.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0[Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. 113.1,32;4.1 \wych.
Dziatania typu: 30 +7 = ..., 36 -6 = ... fiz.
5|XXIV-4 pol. 1,0{Poznanie kolejnosci liter w alfabecie. Nauka na pamigeé 126;3.1,32; |plast./
Poznajemy rymowanki o alfabecie. Uktadanie nazw zwierzat w kolejnosci |+ 54 tech.
alfabet. Zabawy z alfabetycznej. Utrwalanie znajomosci alfabetu
alfabetem (cd.) podstawowego. Omoéwienie kolejnosci liter w rozszerzonym
alfabecie.
spot. info.
przyr. muz. 1,0|Jak muzycy zapisujg melodie? Dzwieki mi i sol na pigciolinii. \2”; 12»24‘ 13»311
3.5,4.5,5.1
mat. 1,0|Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. 113.1,32;4.1 |wych. | 1,0|Stare i nowe zabawy rytmiczne i ze $piewem: ,Stary ViIl2.2,2.3;
Dziatania typu: 24 +3=...,36+2=...oraz46 +4 = ... fiz. niedzwiedz”, ,Karuzela”, wyliczanki. 34
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,3
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,2
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 18,0

16,0

3,8

2,7

3,5

2,0

4,0



Tydzien 38 (20-24 maja 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 3,0
[} (2}
Dziat Temat dnia § § Tredci POEEENE ;'é § Tresci PELEERE
E] =5 programowa 2 = programowa
L7 o
XXIV-CZY 1{XXIV=5 Kiedy jest |pol. 1,5|Stuchanie opowiadania M. Kowalewskiej z ksigzki Pan 11.1,1.2,1.3; [plast./t
ZNAMY JUZ potrzebny alfabet? Stéwko ma glos . Utrwalenie znajomosci alfabetu. 46 ech.
WSZYSTKIE Kolejnosé Porzadkowanie liter w kolejnosci alfabetyczne;.
LITERY? alfabet’yczna Spot. info.
Qqg, Vv, Xx wyrazow T, ey
mat. 1,0|Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. 113.1,3.2;4.1 |wych. 1,0|Zabawy tematyczne — poznajemy zawody: ,Ojciec Wirgiliusz”, [IX3.1,3.3
Dziatania typu: 27 —5=...,38—-3=...0raz40-7 = ... fiz. ,Policjanci i ztodzieje”.
2|XXIV-6 Zabawy z |pol. 1,5|Utrwalenie znajomosci alfabetu. Porzadkowanie kilku 14.1,4.4,46; |plast./t
alfabetem wyrazéw zgodnie z kolejnoscig alfabetyczng. Przepisywanie (6% ech.
wyrazoéw w kolejnosci alfabetycznej. Nauka postugiwania sie
stowniczkiem ortograficznym. Cwiczenia w poszukiwaniu
wyrazéw w stowniczku. Uktadanie w kolejnosci alfabetycznej
wyrazow z trudnosciami ortograficznymi.
spot. info.
przyr. muz. 1,0{Nauka piosenki Bukiet. Przygotowanie uroczystosci z okazji  [VIIl1.7;2.2,
Dnia Matki. 24,2531,
3.5;4.2
mat. wych. 1,0|Ksztattowanie zwinnosci, koordynacji wzrokowo-ruchowej i IX2.2
fiz. orientacji przestrzennej.
3|XXIV-7 Obce pol. 1,0|{Ogladanie ksiazek do nauki jezykéw obcych — wyszukiwanie [!1.1;2.2,2.3; |plast./t| 0,5|/Rysowanie komiksu z uzyciem wyrazéw z nowymi literami. Va2
litery Q q, Vv, X x w nich nieznanych liter. Wprowadzenie i nauka pisania liter Q Zi Z-g? g-; ech.
— goscie w jezyku q, Vv, X x . Wyszukiwanie liter Q g, V v, X x w hastach e
polskim reklamowych na ilustraciji.
spot. info. 1,0|Pisanie na klawiaturze — powtérka. Vii3.1
przyr. muz.
mat. 1,0|Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. 113.1,3.2;4.1 wych.
Dziatania typu: 30 +40=...,50+ 20 = ... fiz.
4(XXIV-7 Obce pol. 0,5|Pisanie nowych liter i wyrazéw z nowymi literami. 14.1 plast./t| 1,0{Poduszeczka — prezent na Dzien Matki. Lgczenie papieru za [V 23,2.7; VI
litery Q q, Vv, X x ech. pomocy zszywacza, wypychanie, klejenie i ozdabianie. 21,2.2a
— goscie w jezyku
polskim (cd.) spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. 113.1,3.2;4.1 wych.
Dziatania typu: 50 -20=...,70-40 = ... fiz.
5 pol. plast./t
ech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. 113.1,3.2;4.1 |wych. 1,0|Zabawy i gry matematyczne: ,Kwadraty, tréjkaty, prostokaty”, , /X 3.1, 3.3
Dziatania typu: 36 + 10 =...,47-10= ... fiz. Z liczby na liczbg”, ,Podawanka numerowana”.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 4,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 3,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 17,0

15,0

35

3,5

35

25

2,0



Tydzieﬁ 39 (27-31 maja 2024 r.) Liczba dni: 3,0 Liczba godzin: 12,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,5
(] (]
Dziat Temat dnia § § Tresci PELSETR &% § Tresci PEGEEE
3 S programowa 3 = programowa
[ [}
XXV-SASIEDZI 1|XXV-1 Sasiad ze [pol. 1,5|Rozmowa na temat klasy i sgsiadéw z tawek na podstawie 111,12,13; |plast./t| 0,5|Rysowanie planu wtasnej klasy. vai
BLISCY | szkolnej tawki. doswiadczen dzieci i fragmentu opowiadania P. Zarawskiej i-g 3141 |ech.
DALECY Sasiedzi Polski Plywajgca fasolka. Jak wyglada klasa pani Magdy? — analiza '
schematycznego rysunku. Czytanie i uzupetnianie zdan
zgodnie z rysunkiem. Pisownia imion.
spot. Zabawa ruchowa ,Zapraszam sgsiada”. IX3.1 info.
przyr. Praca z mapg Europy — panstwa sgsiadujgce z Polska i narody|! 6.2, 6.3 muz.
je zamieszkujace.
mat. 1,0|Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. 113.1,3.2;4.1 wych. 1,0[{Zabawy z literami i stowami: ,Zgadywanka literowa”, ,Litery”, [X3.1,3.3
Dziatania typu: 56 + 20 =...,48 + 30 =... fiz. ,Lokomotywa”.
2|XXV-2 Kto jakiego [pol. 1,5|Analiza ilustracji i éwiczenia w czytaniu ze zrozumieniem 11.1,12;3.1, |plast./t | 0,5|Rysowanie wtasnego domu i jego sasiedztwa. s
ma sasiada? tekstu o sasiadach w odniesieniu do tej ilustracji. Czytanie i‘g' 3341 lech.
Sasiedzka pomoc imion i nazwisk bohateréw tekstu (sgsiadéw z miasteczka) i m‘ 11,15
rozpoznawanie ich na obrazkach na podstawie inicjatow.
Cwiczenia utrwalajace whasny adres.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0]|Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. 113.1,3.2;4.1 wych. 1,0[{Zabawy z literami i stowami: ,Zgadywanka literowa”, ,Litery”, [X3.1,3.3
Dziatania typu: 42 -20=...,76 —30 = ... fiz. ,Lokomotywa” (cd.).
3|XXV-2 Kto jakiego |pol. 0,5 plast./t| 1,0|Moje wakacyjne marzenia. Tworzenie pejzazu technikg V21,2223
ma sasiada? ech. dowolng.
Sasiedzka pomoc [Spot. Rozmowa na temat sgsiadéw i pomocy sgsiedzkiej na 11.1,1.3;23 |info.
(cd.) podstawie doswiadczen dzieci i tekstu A. Osieckiej ,Jak dobrze| 11,14
miec¢ sagsiada”.
przyr. muz.
mat. 1,0|Liczby od 1 do 100. Proste dodawanie i odejmowanie. 113.1,3.2,4.1 |wych.
Powtdrzenie. fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 3,5 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 0,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,5 wychowanie fizyczne 2,0
jezyk obcy 1,0
Razem 115

10,5

4,0

4,0

25



Tydzien 40 (3-7 czerwca 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 3,0
2 ] 2 .
Dziat Temat dnia § § Tresci FREHETE 'x% § Tresci RELSER
El S programowa E] S programowa
2 2
XXV-SASIEDZI XXV-3 Jaki pol. 1,5|Analiza wiersza A. Fredry Pawet i Gawet. Odgrywanie scenek [/ 1.1,1.3;2.3, [plast./t | 1,0|Moje wakacyjne marzenia. Tworzenie pejzazy technikg V21,2223
BLISCY | powinien by¢é dotyczgcych uprzejmego zachowania sie wobec innych — i'?? i'i' 320 lech. dowolng (cd.).
DALECY dobry sasiad? ¢wiczenia dramowe. Ustalenie cech dobrego i ztego sgsiada. |
Redagowanie zdan na temat swojego sasiada.
spot. Wypowiedzi dzieci na temat wzajemnej pomocy sgsiedzkieji [l 1.1,1.2, 1.3, finfo.
okazywaniu grzecznosci. Analiza sytuacji sgsiedzkich z 1
wykorzystaniem zwrotéw grzecznos$ciowych.
przyr. muz.
mat. 0,5|Kalendarz i czas. Pory dnia. Zegar elektroniczny. 6.4 wych. 1,0{Podréz za jeden usmiech — poznajemy zabawy i gry z innych [1X3.1,33,35
fiz. krajow Europy: ,Boccia” (Wiochy), ,Boule” (Francja).
XXV—4 Unia pol. 1,5|Pisownia nazw panstw i nazw miast. 14.8 plast./t
Europejska — ech.
wspoélnota spot. Przypomnienie nazw panstw sgsiadujacych z Polska (praca z |!6.2 info.
panstw. Wybrane mapg). Rozmowa o Unii Europejskiej. Odczytywanie nazw 2'91'2' 16,18,
stolice panstw UE i odszukiwanie ich na mapie. Prezentacja symboli |~
Unii Europejskiej — flagi i hymnu. Wyjasnianie znaczenia stow
,Wszyscy ludzie bedg bra¢mi”. Rozpoznawanie stynnych
zabytkowych miejsc z niektérych stolic panstw UE.
przyr. muz. 1,0|Co juz umiemy? Powtérzenie wiadomos$ci muzycznych. V2,13,
15,17;2.2,
2.4;4.1,4.2;
5.2
mat. wych. | 1,0{Podréz za jeden usmiech — poznajemy zabawy i gry z innych |IX3.1,3.3,35
fiz. krajéw Europy: gry ze szklanymi kulkami (Grecja).
XXV-5 Co robig  [pol. 1,5|Wypowiedzi na temat dzieci z innych stron $wiata na ;2.3; |plast./t | 0,5|Przedstawianie na rysunkach ulubionych czynnosci dzieci. V21,2223
dzieci na $wiecie? podstawie wiersza T. Kubiaka Niedaleko i daleko . Glosne ii ii; G-‘z‘: ech.
Nazwy czytanie wiersza Dzieci na swiecie. Pisanie zdan o ulubionych|, ~' ™" ™
kontynentéw czynnosciach dzieci mieszkajgcych na réznych kontynentach.
spot. info. 1,0{Tux Paint — zegar. Programowanie wizualne. VIl2.2,23;31
przyr. muz.
mat. 1,0|Kalendarz i czas. Zegar wskazéwkowy. 6.4 wych.
fiz.
XXV-5 Co robig  |pol. 0,5 plast./t
dzieci na swiecie? ech.
Nazwy spot. info.
kontynentéw (cd.) [pPrzyr. Ogladanie mapy $wiata. Nazywanie kontynentow i 162 muz.
wskazywanie ich na mapie $wiata.
mat. 1,0(Kalendarz i czas. Dni tygodnia. 6.4 wych.
fiz.
pol. plast./t
ech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Kalendarz i czas. Miesigce. 6.4 wych. 1,0{Podréz za jeden usmiech — poznajemy zabawy i gry z innych [IX3.1,33,35
fiz. krajow Europy: ,Hali—halo” (Niemcy).
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 5,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 3,5 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 3,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 17,0

15,0

4,0

3,5

4,0

15

2,0



Tydzien 41 (10-14 czerwca 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 6,0
(] (]
T i 2 .
Dziat Temat dnia I 3 Tresci IREESENT g |3 Tresci IREAEIETE)
3 = programowa 3 S programowa
L2 L2
XXVI-CZY 1|XXVI-1 Co kryje [pol 1,5|Praca z tekstem W. Badalskiej Cztery motylki — czytanie ze 11.3;2.1,23, |plast./ | 0,5(Wykonanie motyla z materiatéw papierniczych. Vi1l 1.4
NARESZCIE letnia tagka? zrozumieniem, nazywanie roslin, redagowanie odpowiedzi na gi ii j‘ij tech. 2.2a
MAMY LATO? Zagadki pytania do tekstu. Wcielanie sie w role owadéw — ¢wiczenia 62
kolorowych dramowe.
motylkéw spot. Zabawa dydaktyczno-ruchowa ,Myszy, pszczoty, $wierszcze...”.|IX 3.1, 3.3 info.
przyr. Nazywanie zwierzat i roslin zyjgcych na tgce na podstawie V12 muz.
ilustracji (i wycieczki). Poznanie cyklu rozwojowego motyla.
mat. 1,0 Trenowanie umystu. Szyfry. 114.1,4.2,6.1, fwych. 1,0|Zabawy i gry na wakacje: ,Chowany”, ,Klasy”. 1X3.1,33
6.8,6.9 fiz.
2|XXVI-2 Jaka pol. 1,0|Zbiorowa inscenizacja wiersza D. Gellner Ggsienica- 11.2,23,25, |plast./
pogoda bywa tajemnica . Dobieranie wyrazow w rymujace sie pary. i'ij 2‘3? 3% ltech.
latem? Szukamy i Uktadanie rymowanek. e
tworzymy rymy
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0{Trenowanie umystu. Szyfry. 114.1,4.2,6.1, lwych. 1,0|Zabawy i gry na wakacje: ,Krol skakanki” . 1X3.1,33
6.8,6.9 e
3[XXVI-2 Jaka pol. 0,5|Okreslenia dotyczace pogody — czytanie i pisanie wyrazéw. 11.2,23,25, |plast./
pogoda bywa Uktadanie i opowiadanie historyjek obrazkowych zwigzanych z i'i: g-s? 3L ltech.
latem? Szukamy i latem. 43
E\(/:v(;);zymy rymy spot. info. 1,0|Tux Paint — wakacyjne podréze. Vil22,2.3;3.1
przyr. muz.
mat. 1,0 Trenowanie umystu. Kodowanie. 114.1,4.2; 6.1, lwych.
6.8, 6.9 fiz.
4|XXVI-2 Jaka pol. 0,5 plast./
pogoda bywa tech.
latem? Szukamy i [spot. info.
tworzymy rymy przyr. Rozmowa na temat letniej pogody. Omdéwienie zagrozen V25,28, muz.
(cd) zwigzanych z letnig pogoda. 21
mat. 1,0| Trenowanie umystu. Kodowanie. 114.1,4.2;6.1, [wych.
6.8,6.9 fiz.
5 pol. plast./
tech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych. 1,0|Bawimy sie bezpiecznie. V25,210
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 3,5 edukacja plastyczno-techniczna 0,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 0,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 6,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0

Razem 14,0

12,0

4,0

3,0

2,5

15

1,0



Tydzien 42 (17-21 czerwca 2024 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 3,0
() @ .
Dziat Temat dnia § % Tresci ek E § Tresci REEEE
3 S programowa E] S programowa
O (7]
XXVII-WKROTCE 1|XXVII-1 Dokad pol. 1,5|Omoéwienie ilustracji zwigzanych z wakacyjnymi wyjazdami 11.1,1.2,1.3; |plast./t
WAKACJE pojada na wakacje naszych bohateréw. Stuchanie opowiadania J. Jasny-Mazurek |23 41 ech.
nasi bohaterowie i Zagranica. Rozmowa na temat zagranicznych wyjazdow.
coich czeka? Ukfadanie zdan z rozsypanek wyrazowych i ich przepisywanie.
Gromadzenie stownictwa zwigzanego z wakacjami.
spot. info.
przyr. Omawianie wakacyjnych krajobrazéw. Wskazywanie na V31,32, 33 muz.
mapie Polski miejsc wakacyjnego wypoczynku. Wskazywanie
na mapie Europy Polski i innych panstw.
mat. 1,0| Trenowanie umystu. Szachy. 114.1,4.2,6.1, |wych.
6.8,6.9 fiz.
2|XXVIl-2 O czym (pol. 1,5|Odczytywanie wakacyjnych wskazéwek w wierszykach W. 11.3;23;3.1; |plast./t
trzeba pamietaé Badalskiej Wakacyjne rady. Stuchanie opowiadania B. 41,45 ech.
na wakacjach? Gawryluk Zmije i kagance . Uktadanie z rozsypanek
wyrazowych zdan o bezpieczenstwie. Przepisywanie zdan
rozkazujgcych zakonczonych wykrzyknikiem lub kropka.
spot. info.
przyr. Omowienie zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych podczas |V 25, 2.8, 2.9, imuz.
wakacji i rozmowa na temat niebezpiecznych sytuacji. 210
mat. 1,0| Trenowanie umystu. Szachy. 114.1,4.2,6.1, lwych.
6.8,6.9 fiz.
3|XXVII-3 Jak pol. 1,5|Rozmowa o $rodkach lokomocji — gromadzenie stownictwa. |1 1.1,13, 1.5; |plast./t
podrézujemy? Oméwienie sposobéw podrézowania. Stuchanie opowiadania 421'21 41,42, lech,
M. Kapelusz Pasazer na gape . Czytanie ze zrozumieniem V2.9
tekstu Podréz pociggiem . Samodzielna analiza tekstu o
podrézy pociggiem (test sprawdzajacy).
spot. info.
przyr. muz. 0,5|Stuchanie i nauka piosenki Nasza lokomotywa . Vil 2.2
mat. 1,0| Trenowanie umystu. Zagadki. 114.1,4.2,6.1, [wych.
6.8,6.9 fiz.
4[XXVII-3 Jak pol. 1,0|Czytanie wiersza J. Tuwima Lokomotywa . Swobodne 111,13, 15/ |plast./t
podrézujemy? wypowiedzi dzieci o nadchodzgcym lecie. Oméwienie zadan 421‘2: 41,42, lech.
(cd)) na wakacje. :
spot. info.
przyr. muz. 1,0|Festiwal piosenek. Ulubione muzyczne zabawy i piosenki. Vill1.2,1.4
mat. 1,0| Trenowanie umystu. Zagadki. 114.1,4.2;6.1, |wych.
6.8,6.9 i
5|Zakonczenie roku |pol. 4,0 plast./t
szkolnego ech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 9,5 edukacja plastyczno-techniczna 0,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 3,0 wychowanie fizyczne 0,0
jezykobcy 2,0
Razem 17,0

15,0

2,5

2,5

3,0

3,0

4,0



