PRZYKLADOWY ROZKtAD MATERIALU: To nasz swiat. Geografia 5

Podstawa programowa zaktada, ze w klasie 5 realizacja tresci nauczania — wymagan szczegétowych zajmuje facznie 26 godzin. Zgodnie z tymi wytycznymi ponizszy
rozktad materiatu zawiera 26 tematéw. Pozostate godziny lekcyjne (wedtug szacunkéw w sumie w roku szkolnym sg 30—34 lekcje) nauczyciel wykorzystuje wedtug
wtasnego uznania (m.in. na wyjscia w teren, prezentacje ucznioéw, lekcje powtdrzeniowe, sprawdziany).

Zielonym kolorem oznaczono tresci nieobowigzkowe i srodki dydaktyczne do wyboru.
Czerwonym kolorem oznaczono tresci wykraczajgce poza skroconq wersje podstawy programowej z 2024 r.

Stonecznym
o ksztatt Ziemi
e siatka geograficzna
e cechy potudnikéw
i rownoleznikow
® rozmieszczenie

kontynentow
i oceanow na Ziemi

i potudnik 180°, pdtkule, zwrotniki i kota
podbiegunowe

e wymienia nazwy kontynentow
i oceandw

e wskazuje kontynenty i oceany na
globusie i mapie $wiata

e okresla potozenie kontynentow
i oceandw wzgledem potkul Ziemi

Numer Gtowne cele lekcji Punkty p
.. Temat lekgji Tresci nauczania , podstawy Srodki dydaktyczne
lekcji Uczen: .
programowej
Lekcja e przedmiot badan e wyjasnia, czym zajmuje sie geografia (powtdrzenie | e podrecznik, s. 7-8
organizacyjna. geografii e rozumie przydatnos¢ zklasy4)  |e zeszyt cwiczen, s. 5
Czym jest e 7rodta informacji znajomosci geografii e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
geografia? geograficzne; « podaje Zrédfa, z ktérych mozna czerpac o rézne srédta wiedzy geograficznej do
e gtdwne i posrednie informacje geograficzne zaprezentowania uczniom, np. atlasy
kierunki $wiata e wymienia gtéwne i posrednie geogradficzne, globusy, mapy, czasopisma
kierunki swiata oraz potrafi je wskazac geograficzne, zrodta multimedialne
w praktyce
DZIAL 1. Lady i oceany
1. 1. Ziemia — nasza | e Ziemia jako e wskazuje na globusie i mapie Swiata: 1.1 e podrecznik, s. 10-14
planeta planeta w Ukfadzie bieguny, réwnik, potudnik 0° 1.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 6-7

e prezentacja o siatce geograficznej
e film ,Uktad Stoneczny”
e karta pracy ,,Czas na dziatanie”

e karta pracy ,,Czas na odkrywanie”
e globusy, atlasy geograficzne
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2. 2. Odkrycia e wybrane wielkie e wskazuje kontynenty i oceany na 1.3 e podrecznik, s. 15-19
geograficzne wyprawy trasach wypraw geograficznych e zeszyt éwiczen, s. 8-9
geograficzne K. Kolumba, V. da Gamy i F. Magellana e karta pracy ,Czas na dziatanie”
e odkrycia , ® omawia przyczyr.\yi znaczenie wielkich e karta pracy ,Czas na odkrywanie”
kontynentow wypraw geograficznych
i akwenow e karta pracy ,,Czas na mape”
morskich e globusy, atlasy geograficzne, filmy
Powtdrzenie e utrwalenie .1 e podrecznik, s. 20-22
wiadomosci. wiadomosci 1.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 10-11
Sprawdzian * ocena osiggnigc¢ 1.3 e karta pracy ,,Mapa mysli (sketchnotka)”
uczniow e prezentacja o siatce geograficznej
e sprawdziany w dwdch wersjach:
— trudniejszej (grupy A i B)
— fatwiejszej (grupy A i B)
DZIAL 2. Mapa
3. 1. Mapa i plan ® mapa i jej elementy |e podaje definicje mapy 1.1 e podrecznik, s. 24-29
e rodzaje map e potrafi wskaza¢ elementy mapy 1.3 e zeszyt ¢wiczen, s. 12-14
e elementy planu e postuguje sie legendg mapy i planu e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
e zastosowanie map | e czyta tresé mapy Polski e karta pracy ,,Czas na mape”
e czyta tresé planu e mapa ogdlnogeograficzna Polski
e wymienia rodzaje map i je rozpoznaje e rdzne przyktady map tematycznych, mapy
e wie, do czego stuzg mapy papierowe w roznych skalach, przyktady planéw
i cyfrowe e mapa i plan najblizszej okolicy
e postuguje sie mapa cyfrowa e prezentacja wybranych map cyfrowych,
e podaje przyktady zastosowania map np. na geoportalu lub w serwisach
mapowych, takich jak Google Maps, Apple
Maps, Bing Maps, OpenStreetMap
4, 2. Skala mapy e rodzaje skali e zamienia skale liczbowg na mianowang 1.1 e podrecznik, s. 30-34
i planu e obliczenia e stosuje skale mapy do obliczania 1.3 e zeszyt éwiczen, s. 15-17
odlegtosci odlegtosci miedzy wybranymi obiektami e karta pracy ,Czas na dziatanie”
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w linii prostej

i tamanej z uzyciem

skali mapy i planu
e postugiwanie sie

podziatkg liniowg

e postuguje sie podziatka liniowa

karta pracy ,,Czas na mape”

mapy w réznych skalach

ogdlnogeograficznej

i krajobrazowej

e pasy krajobrazowe
Polski

e ochrona przyrody

e wie, jakie pasy krajobrazowe sg
w Polsce

5. 3. Uksztatto- o wysokosé e wyjasnia znaczenie termindw: 1.1 e podrecznik, s. 35-39
wanie terenu bezwzgledna »Wysokos¢ bezwzgledna”, , wysokos¢ 1.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 18-19
i wysokosé wzgledna”, ,depresja” 1.3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
wzgledna e rozpoznaje formy terenu na podstawie 1.4 o atlasy geograficzne, mapa
® poziomice rysunku poziomicowego 1.7 ogéinogeograficzna Polski
¢ Od_czytl,”e wysoko.sc bezwzgledna e mapa najblizszej okolicy szkoty, papierowa
obiektéw na mapie lub cyfrowa
e oblicza wysoko$¢ wzgledng
e postuguje sie mapg najblizszej okolicy
e wykonuje obserwacje i pomiary
6. |4.Krajobraz ® niziny, wyzyny e wyjasnia, czym sg: nizina, wyzyna i gory; l.1 e podrecznik, s. 40-47
Jak chroni¢ i gory; przedziaty podaje przedziaty ich wysokosci 1.2 e zeszyt éwiczer, s. 20-23
przyrode? ich wysokosci e odczytuje wysokosc terenu 1.3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
e definicja krajobrazu przedstawionego na mapie na .1 e karta pracy ,Czas na mape”
e krajobraz naturalny podstawie barw hipsometrycznych .7 e mapa najblizszej okolicy szkoty
i antropogeniczny e okresla, czym jest krajobraz IX.13 kraiob Polski
: e mapa krajobrazowa Polski
e elementy e wymienia elementy krajobrazu IX.14 P ) / .
kraiob o ) ) . e mapa hipsometryczna Polski
rajobrazu e ttumaczy réznice miedzy krajobrazem
w otoczeniu szkoty naturalnym i antropogenicznym
e elementy e rozpoznaje i wskazuje na mapie
krajobrazu na wybrane elementy krajobrazu
mapach:
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Powtdrzenie e utrwalenie 1.1 e podrecznik, s. 48-50
wiadomosci. wiadomosci 1.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 24-26
Sprawdzian e ocena osiggniec 1.3 e karta pracy ,Mapa mysli (sketchnotka)”
uczniow 1.1 e sprawdziany w dwdch wersjach:
— trudniejszej (grupy A i B)
— fatwiejszej (grupy A i B)
DZIAt 3. Krajobrazy Polski
Krajobrazy naturalne (tematy 1-5)
7. 1. Krajobraz e potozenie pasa e wskazuje pas pobrzezy na mapie Polski 1.1 e podrecznik, s. 52-56
nadmorski pobrzezy e podaje charakterystyczne cechy pobrzezy 1.2 o zeszyt ¢wiczen, s. 27-28
e gtdwne cechy e rozrdznia pobrzeze niskie i wysokie, 1.3 e karta pracy ,Czas na dziatanie”
Le|§f’ftl)entv e potrafi nazwacé ich charakterystyczne .4 e karta pracy ,,Czas na mape”
rajobrazu pobrzez - & i
(plajlza wydaly k“fy elementy i wskazac je na fotografiach 1.5 e opisy, filmy iilustracje ukazujgce krajobraz
jeziorc; przybrz'ezné * rozpoznaje krajobraz pobrzezy w opisach .6 nadmorski, m.in. Wybrzeza Stowiriskiego
mierzeja) | oraz n.a filmach i |Iustrac1ach. o IX.9 e animacje obrazujgce powstawanie mierzei,
iki ksztattujace e omawia procesy powstawania mierzei IX.13 kliféw
e czynniki S . .. .
krajobraz leieiczo’l\?vr przybrzeznych, a takze niszczenia X.13 e zdjecia satelitarne, np. Google Earth
nadmorski o ) X1.7 e atlasy geograficzne
) e wymienia charakterystyczne nadmorskie .
o typy wybrzeza e mapy turystyczne wybrzeza w Polsce

(niskie, wysokie)

e faunaiflora
polskich pobrzezy

e krajobraz Wybrzeza
Stowinskiego

o Stowinski Park
Narodowy

e walory turystyczne
pasa pobrzezy

e charakterystyczne
zajecia

rosliny i zwierzeta

e opisuje walory przyrodnicze Stowinskiego
Parku Narodowego

e analizuje mape Wybrzeza Stowinskiego,
wskazuje na niej wybrane elementy
Srodowiska geograficznego

e omawia turystyke w pasie pobrzezy

e wylicza charakterystyczne zajecia
mieszkarnicow pobrzeza
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mieszkarncow

pobrzeza
8. |2.Krajobraz ¢ pofozenie pasa e wskazuje pas pojezierzy na mapie Polski 1.1 e podrecznik, s. 57-61
pojezierny pojezierzy e wie, ze na uksztaftowanie sie pasa 1.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 29-31
e elementy pojezierzy miat wptyw ladoldd .3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
krajobrazu e podaje charakterystyczne elementy 1.4 e karta pracy ,Czas na mape”
ojeziernego i iezi
P JI & dni krajobrazu pojeziernego 1.5 e mapa hipsometryczna Polski
e walory przyrodnicze i i iezi
Pojezi\:efzay ° nalpodstaW|e mapy p.oda.Je nazwy Jezior, II.6 e opisy, filmy i ilustracje ukazujgce krajobraz
Mazurskiego — ktSre th)rzq SZIaIf Wielkich Jezpr IX.5 pojezierny, szczegdlnie Pojezierza
Mazurskich, a takze nazwy okolicznych IX.13 Mazurskiego
fauna, flora, puszcz
. X.13
Ma_zukzsk| Park e wymienia zwierzeta charakterystyczne dla
Krajobrazowy tego pasa krajobrazowego
* znaczem?,termmu e wie, czym jest puszcza
»puszcza . L
e omawia turystyke na Pojezierzu
e walory turystyczne Mazurskim
Szlaku Wielkich
Jezior Mazurskich
9. |3.Krajobraz e potozenie pasa e wskazuje pas nizin na mapie Polski 1.1 e podrecznik, s. 62—65
nizinny nizin e analizuje mape Niziny Mazowieckiej, 1.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 32-33
e elementy wskazuje na niej wybrane elementy 1.3 e karta pracy ,Czas na dziatanie”
kraljobrazu $rodowiska geograficznego .4 e karta pracy ,Czas na mape”
nizinnego ie 3 i ; izini
.8 ® wie, ze War'sz'awa jest potozona na Nizinie 1.5 e mapa hipsometryczna Polski
e pradoliny Mazowieckiej 1.6 L . . . .
. . . e opisy, filmy i ilustracje ukazujqce krajobraz
° F’”V“?da ) * tlumaczy, czym jest pradolina IX.13 nizin, szczegdlnie Niziny Mazowieckiej
Kampinoskiego e opisuje rolnictwo i jego znaczenie na X.9
Parku Narodowego | Nizinie Mazowieckiej
® rolnictwo na e wymienia walory przyrodnicze
Nizinie Kampinoskiego Parku Narodowego
Mazowieckiej
10. | 4. Krajobraz e pofozenie pasa e wskazuje pas wyzyn na mapie Polski 1.1 e podrecznik, s. 6671
wyzynny wyzyn 1.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 34-35
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e elementy ¢ analizuje mape Wyzyny Krakowsko- 1.3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
krajobrazu Wyzyny -Czestochowskiej, wskazuje na niej 1.4 e karta pracy ,,Czas na odkrywanie”
Krakowsko- wybrane elementy srodowiska 1.5 e karta pracy ,Czas na mape”
-Czestochowskiej geograficznego L6 o7 )

b R o . e mapa hipsometryczna Polski
(rzezba terenu, e wyjasnia zjawisko krasowienia IX.13 ) ] - ] ] )
ostarice wapienne, | 4\ v b o form : e opisy, filmy i ilustracje ukazujgce krajobraz
jaskinie, zamki na Y ) . y y 'y X.13 wyzyn, szczegdlnie Wyzyny Krakowsko-
lak ! lich krasowe i wskazuje je na fotografiach oraz _Czestochowskiej
>z "_" u Orlic ilustracjach
Gniazd) . . . .
e wie, czym jest Szlak Orlich Gniazd

e charakterystyczna ) ] ]

fauna jaskif e omawia walory przyrodnicze i kulturowe
) ] Wyzyny Krakowsko-Czestochowskiej

® Ojcowski Park o K Wyavnie Krakowsk

Narodowy ® Oopisuje turysty. e‘ na Wyzynie Krakowsko-
] ) -Czestochowskiej

¢ Szlak Orlich Gniazd
(dziedzictwo
przyrodnicze
i kulturowe)

e turystyka na
Wyzynie
Krakowsko-

-Czestochowskiej
11. |5. Krajobraz e pofozenie pasa gor | e wskazuje pas gér na mapie Polski i dzieli 1.1 e podrecznik, s. 72-77
wysokogdrski i jego podziaf na go na dwa fancuchy goérskie — Karpaty .2 e zeszyt ¢wiczen, s. 36-38
Karpaty oraz Sudety oraz Sudety 1.3 e karta pracy ,Czas na dziatanie”

e elementy e okredla, ktére pasmo gorskie jest .4 e karta pracy ,Czas na odkrywanie”
krajobrazu najwyzsze w Polsce IS ” B

koebrski ] ) i o . e karta pracy ,,Czas na mape
WYSOKOEOrsKiego e wie, ktdry szczyt jest najwyzszy w Polsce, 1.6 ) .
. - , . L - . e mapa hipsometryczna Polski

e pietra roslinnosci w ktorym pasmie gorskim sie znajduje IX.13

w Tatrach i jaka ma wysokogé X.13 e opisy, filmy i ilustracje ukazujqce krajobraz

e fauna i flora Tatr

e Tatrzanski Park
Narodowy

e turystyka goérska

¢ analizuje mape Tatr Polskich, wskazuje na
niej wybrane elementy srodowiska
geograficznego

gor w Polsce, szczegdlnie Tatr
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e rozpoznaje na fotografiach elementy
rzezby wysokogorskiej

e omawia pietra roslinnosci w Tatrach

e wymienia charakterystyczne tatrzanskie
rosliny i zwierzeta

e opisuje walory przyrodnicze Tatrzanskiego
Parku Narodowego

e opisuje turystyke w gdrach

12. |Dziedzictwo e definicja e wyjasnia, czym jest dziedzictwo 1.5 e podrecznik, s. 78-79
thS'CItOWCZ”O;D » dziedzictwa e opisuje wybrane przyktady obiektéw X.13 e zeszyt ¢wiczen, s. 39-41
-kulturowe Polski i B} o )
historyczno dziedzictwa historyczno-kulturowego XI.7 e prezentacja o dziedzictwie historyczno-
-kulturowego z kazdego pasa krajobrazowego w Polsce -kulturowym Polski
° wy.brar‘me obiekty ¢ dostrzega przyktady dziedzictwa e zajecia terenowe (np. wycieczka do obiektéw
dziedzictwa historyczno-kulturowego w swoim historycznych w najblizszej okolicy)
historyczno— otoczeniu
-kulturowego Polski | | rozpoznaje elementy polskiej kultury
ludowej
Powtdrzenie e utrwalenie 1.1 * podrecznik, s. 80—-83
wiadomosci. wiadomosci .2 e zeszyt ¢wiczen, s. 42—-45
Sprawdzian e ocena osiggniec 1.3 e karta pracy ,,Mapa mysli (sketchnotka)”
uczniow 1.4 e sprawdziany w dwdch wersjach:
1.5 — trudniejszej (grupy A i B)
1.6 —fatwiejszej (grupy A i B)

Krajobrazy antropogeniczne (tematy 6-8)
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13. | 6. Krajobraz e potozenie e wskazuje na mapie Polski najwieksze 1.1 e podrecznik, s. 84—88

wielkomiejski najwiekszych miast miasta, w tym Warszawe 1.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 46-47
w Polsce e opisuje, czym charakteryzuje sie krajobraz 1.3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
charakterystyka wielkomiejski .4 e karta pracy ,Czas na mape”
krajobrazu e podaje przyktady miejskich srodkéw 1.5 e mapa miast w Polsce
wielkomiejskiego komunikacji 1.6 iy fi P ; i i
kraiob ) ) . e opisy, filmy i ilustracje ukazujgce krajobraz

rajobraz . * tiumaczy, dlaczego duze miasta X.8 wielkomiejski, szczegdlnie Warszawy
antropogeniczny przyciggajg wiele oséb z innych obszaréw X 13
obiekty e rozpoznaje na fotografiach wybrane
dziedzictwa obiekty w Warszawie
kulturowego
w Warszawie
14. |7.Krajobraz potozenie Wyzyny | wskazuje na mapie Wyzyne Slaska 1.1 e podrecznik, s. 8993

miejsko- Slaskiej e opisuje, jak powstat wegiel kamienny, 1.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 48-49

-przemystowy charakterystyka w jaki sposob sie go wydobywa 1.3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
krajobrazu i wykorzystuje, a takze jego szkodliwos¢ 1.4 e karta pracy ,Czas na mape”
miejsko- dla $rodowiska "

) " ] ) ) 1.5 e opisy, filmy i ilustracje ukazujgce krajobraz

-przemysiowego e podaje przyktady zanieczyszczen 1.6 Wyzyny Slgskiej
wegiel kamienny — srodowiska i ich zrédta IX.15 « eksponaty skat — wegiel kamienny

jego wydobycie,
wykorzystanie

i szkodliwos¢ dla
Srodowiska

zanieczyszczenie
Srodowiska

e konurbacja

gornoslaska

e Slgskie tradycje

e ttumaczy, czym jest smog i co go
powoduje

e wyjasnia, czym sg aglomeracja
i konurbacja

e znajduje na mapie i wymienia miasta
nalezace do konurbacji gérnoslaskiej

¢ podaje przyktady nowych funkcji dawnych
zaktadoéw przemystowych

e omawia slgskie tradycje
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15. | 8. Krajobraz e potozenie Wyzyny | e wskazuje na mapie Wyzyne Lubelska 1.1 e podrecznik, s. 94-97
rolniczy Lubelskiej e omawia warunki przyrodnicze, ktére 1.2 e zeszyt éwiczen, s. 50-51
e charakterystyka przyczynity sie do rozwoju rolnictwa na 1.3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
krajc.Jbrazu Wyzynie Lubelskiej 1.4 e karta pracy ,Czas na mape”
rolniczego * anallzu1.e mape gostpodar(.:za Wyzyny 1.5 e opisy, filmy i ilustracje ukazujgce krajobraz
e mapa gospodarcza Lubelskiej, wskazuje na niej wybrane 1.6 Wyzyny Lubelskiej
Wyzyny Lubelskiej elementy srodowiska geograficznego
X.9 e eksponaty skat — less
e wawozy lessowe e wymienia przyktady upraw na Wyzynie X 10
o lista $wiatowego Lubelskiej x13
dziedzictwa e wyjasnia, czym s3 i jak powstaty wawozy '
UNESCO lessowe
e ttumaczy, czym jest lista Swiatowego
dziedzictwa UNESCO i podaje wpisany na
nig obiekt potozony na Wyzynie
Lubelskiej
Powtdrzenie e utrwalenie 1.1 e podrecznik, s. 100-103
wiadomosci. wiadomosci .2 e zeszyt éwiczen, s. 52-55
Sprawadzian * ocena osiggniec 1.3 e karta pracy ,Mapa mysli (sketchnotka)”
uczniow 1.4 e sprawdziany w dwdch wersjach:
1.5 — trudniejszej (grupy A i B)
1.6 — fatwiejszej (grupy A i B)

DZIAL 4. Krajobrazy $wiata

Krajobrazy od réwnika do strefy umiarkowanej (tematy 1-6)

16. | 1. Strefowos¢ e pogoda a klimat e wyjasnia roznice miedzy pogoda V.1 e podrecznik, s. 104-107
kraj(.)bra.zéw e rozmieszczenie stref a klimatem Iv.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 56-58
na Ziemi klimatycznych na e wskazuje na mapie strefy klimatyczne Iv.7 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
Ziemi Ziemi

e karta pracy ,,Czas na mape”
o typy klimatu ¢ wskazuje na mapie strefy

) R e klimatogramy dla réznych miejsc na Ziemi
krajobrazowe Ziemi

dostepne w internecie, np.
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e rozmieszczenie stref

krajobrazowych na
Ziemi

e pietrowos¢

krajobrazéw

e klimatogramy i mapy

klimatyczne

e omawia prawidtowos$¢ dotyczaca

zmiany krajobrazu wraz z wysokoscig
nad poziomem morza

analizuje klimatogramy

https://pl.climate-data.org/

e atlas geograficzny (réozne mapy klimatyczne)

17. |2.Krajobraz

rownikowego

wilgotnego lasu

e potozenie strefy

wilgotnego lasu
rownikowego na
Ziemi

e cechy klimatu

rownikowego

e cechy krajobrazu

wilgotnych laséw
rownikowych

e faunai flora laséw

rownikowych

e tradycyjne zajecia

mieszkancow strefy
wilgotnych laséw
rownikowych

e wspotzaleznosci

miedzy skfadnikami
poznawanego
krajobrazu

i warunkami zycia
cztowieka

e problem wylesiania

i znaczenie
wilgotnych laséw
rownikowych dla
Ziemi

wskazuje na mapie Swiata strefe
wilgotnego lasu réwnikowego

wie, czym sg Amazonia i Amazonka

na podstawie klimatogramu oraz map
klimatycznych omawia klimat
rownikowy

rozpoznaje na ilustracjach typowe dla
omawianego krajobrazu gatunki fauny
i flory

przedstawia pietra wilgotnego lasu
rownikowego

opisuje tradycyjne zajecia
mieszkancow strefy wilgotnych lasow
réwnikowych

wyjasnia zaleznos¢ warunkéw zycia od
cech krajobrazu

wie, czym jest wylesianie, omawia
jego skutki i uzasadnia potrzebe
ochrony wilgotnych lasow
réwnikowych

V.1
V.2
V.3
V.4
IV.5
IV.6
Iv.7

e podrecznik, s. 108-113

e zeszyt ¢wiczen, s. 59-60

e karta pracy ,,Czas na dziatanie”

e karta pracy ,,Czas na odkrywanie”

e karta pracy ,,Czas na mape”

e atlas geograficzny (rozne mapy klimatyczne)

e filmy, ilustracje, fotografie ukazujgce
omawiang strefe krajobrazowg
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18. | 3. Krajobraz sawanny | e potozenie strefy e wskazuje na mapie Swiata strefe V.1 e podrecznik, s. 114-119

sawann sawann V.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 61-63

e cechy klimatu ® na podstawie klimatogramu oraz map V.3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
podréwnikowego klimatycznych omawia klimat V.4 e karta pracy ,Czas na odkrywanie”

e cechy krajobrazu podrownikowy IV.5 e karta pracy , Czas na mape”
sawanny e opisuje charakterystyczne cechy V.6 ’ B )

) . : e atlas geograficzny (rozne mapy klimatyczne)
e fauna i flora krajobrazu sawann .7
s . . . : e filmy, ilustracje, fotografie ukazujgce
afrykanskiej sawanny | e rozpoznaje na ilustracjach wybrane ) ’
. o . . (L omawiang strefe krajobrazowg

e tradycyjne zajecia gatunki fauny i flory afrykanskich
mieszkancow sawann
afrykanskich sawann | e opisuje tradycyjne zajecia

e wsp6tzaleznosci mieszkancow afrykanskich sawann
miedzy sktadnikami e wyjasnia zaleznos$¢ warunkéw zycia od
poznawanego cech krajobrazu
krajobrazu
i warunkami zycia
cztowieka

19. |4.Krajobraz e potozenie pustyn e wskazuje na mapie swiata strefe V.1 e podrecznik, s. 120-123
pustyni goracej goracych na Ziemi pustyn goracych V.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 64-65

e cechy klimatu ¢ podaje nazwe najwiekszej pustyni IvV.3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
zwrotnikowego goracej na! Swiecie (Sahary) i wskazuje V.4 e karta pracy ,Czas na odkrywanie”
suchego ja na mapie V.5 ,

) . . e karta pracy ,,Czas na mape

e cechy krajobrazu ¢ na podstawie klimatogramu oraz map V.6 | : » v

pustyn gorgcych klimatycznych omawia klimat V.7 * atlas geograficzny (rozne mapy klimatyczne)

e fauna i flora pustyn
goracych

e tradycyjne zajecia
mieszkancow pustyn
goracych

e wspotzaleznosci
miedzy sktadnikami
poznawanego
krajobrazu

zwrotnikowy suchy

e podaje charakterystyczne cechy
krajobrazu pustyn goracych

e rozpoznaje na ilustracjach wybrane
gatunki fauny i flory pustyn goracych

e ttumaczy, czym jest oaza

e opisuje tradycyjne zajecia
mieszkancow pustyn goracych

e filmy, ilustracje, fotografie ukazujgce
omawiangq strefe krajobrazowq
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i warunkami zycia
cztowieka

e wyjasnia zaleznos¢ warunkdéw zycia od
cech krajobrazu

e omawia czynniki utrudniajgce zycie
ludzi na pustyniach gorgcych

20.

5. Krajobraz
srédziemnomorski

e potozenie strefy

krajobrazu
$rédziemnomorskiego
na Ziemi

e cechy klimatu

$réodziemnomorskiego

e cechy krajobrazu

Srédziemnomorskiego

e fauna i flora w strefie

krajobrazu
Srédziemnomorskiego

e zycie mieszkancow

w strefie
Srodziemnomorskiej
wokét Morza
Srédziemnego

e wspotzaleznosci

miedzy sktadnikami
poznawanego
krajobrazu

i warunkami zycia
cztowieka

o turystyka w strefie

Srédziemnomorskiej
wokét Morza
Srédziemnego

e wybrane panstwa

lezgce nad Morzem
Srédziemnym

e wskazuje na mapie $wiata strefe
krajobrazu srédziemnomorskiego (ze
szczegdlnym uwzglednieniem
obszaréw wokot Morza
Srédziemnego)

¢ na podstawie klimatogramu oraz map
klimatycznych omawia klimat
srodziemnomorski

e opisuje charakterystyczne cechy
krajobrazu strefy srodziemnomorskiej
wokét Morza Srédziemnego

e rozpoznaje na ilustracjach wybrane
gatunki fauny i flory wystepujace
w strefie krajobrazu
srédziemnomorskiego wokot Morza
Srédziemnego

e opisuje zycie mieszkancow strefy
srédziemnomorskiej wokot Morza
Srédziemnego

e wyjasnia zaleznos$¢ warunkéw zycia od
cech krajobrazu

e ttumaczy, na czym polega atrakcyjnosc
turystyczna strefy Srédziemnomorskiej
wokét Morza Srédziemnego

V.1
V.2
V.3
v.4
IV.5
IV.6
Iv.7
VII.2
Vil.11

e podrecznik, s. 124-129

e zeszyt ¢wiczen, s. 66—68

e karta pracy ,,Mapa mysli (sketchnotka)”

e karta pracy ,,Czas na dziatanie”

e karta pracy ,,Czas na odkrywanie”

e karta pracy ,,Czas na mape”

e atlas geograficzny (rozne mapy klimatyczne)

e filmy, ilustracje, fotografie ukazujgce
omawiangq strefe krajobrazowq

e fotografie i informacje na temat zabytkow
strefy sréodziemnomorskiej
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21. | 6. Krajobraz stepu. e potozenie strefy e wskazuje na mapie swiata strefe V.1 e podrecznik, s. 130-137
Poréwnanie stepdw na Ziemi stepdéw V.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 69-73
krajobrazéw e cechy klimatu e na podstawie klimatogramu oraz map V.3 e karta pracy ,Czas na dziatanie”
sawanny I stepu umiarkowanego klimatycznych omawia klimat V.4 e karta pracy ,Czas na odkrywanie”

cieptego umiarkowany ciepty kontynentalny V.5 o karta pracy . C2as na mape”
kontynentalnego e podaje charakterystyczne cechy V.6 pracy , . pe _

e cechy krajobrazu krajobrazu stepéw w réznych IV.7 * atlas geograficzny (rozne mapy klimatyczne)
stepéw w réznych czeciach $wiata (Azja, Ameryka ' o filmy, ilustracje, fotografie ukazujqce
czesciach Swiata Pétnocna i Ameryka Potudniowa) omawiang strefe krajobrazowq

e fauna stepéw ® rozpoznaje na ilustracjach wybrane
w réznych czesciach gatunki fauny stepéw w réznych
Swiata czesciach Swiata (Azja, Ameryka

e tradycyjne zajecia Pétnocna i Ameryka Potudniowa)
mieszkancow stepow | e opisuje tradycyjne zajecia
w réznych czesciach mieszkancow stepow (Azja i Ameryka
Swiata Pétnocna)

e wspotzaleznosci e wyjasnia zaleznos¢ warunkdéw zycia od
miedzy sktadnikami cech krajobrazu
poznawanego e wymienia i omawia podobienstwa
krajobrazu oraz réznice migdzy krajobrazem
i warunkami zycia sawanny i stepu
cztowieka

e cechy krajobrazu
stepu w poréwnaniu
do krajobrazu
sawanny

Powtdrzenie e ytrwalenie V.1 e podrecznik, s. 138-141
wiadomosci. wiadomosci V.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 7477
Sprawdzian ® ocena osiqgniec V.3 e karta pracy ,Mapa mysli (sketchnotka)”
uezniow V.4 e sprawdziany w dwdch wersjach:
IV.5 — trudniejszej (grupy A i B)
IV.6 — fatwiejszej (grupy A i B)
V.7
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Krajobrazy od strefy umiarkowanej do biegunéw (tematy 7-11)

22. |7.Krajobraz laséw e potozenie lasow e wskazuje na mapie swiata obszar lasow V.1 e podrecznik, s. 142-147
strefy umiarkowane;j. strefy strefy umiarkowanej V.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 78-81
Eor_OVt‘)’nanl'e ;miarkowanej Na | e na podstawie klimatogramu oraz map V.3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
rajobrazéw iemi i ia kli
'IJ X | ‘ kllmatycznych gmaW|a kI|m.at V.4 e karta pracy ,Czas na mape”
W,' go. nego as.u ) e cechy klimatu umiarkowany ciepty morski V.5 ; ) . Kli
rownlkow.ego ! Iasov§/ umiarkowanego i umiarkowany ciepty przejsciowy N6 ¢ a-t as g-eograf/'czny (rozne-mapy ./matyczne)
strefy umiarkowanej cieptego « rozpoznaje na ilustracjach wybrane . e filmy, ilustracje, fotografie ukazujgce
: V.7 1 1
morskiego gatunki fauny, flory i grzybéw lasow omawiang strefe krajobrazowq
i umiarkowanego lisciastych i mieszanych strefy
cieptego umiarkowane;j
Prz€jsclowego e podaje przyczyny i skutki wylesiania
¢ fiunfa i flora laséw e rozumie koniecznos¢ ochrony laséw
stre
. Y . e wymienia i omawia podobienstwa oraz
umiarkowanej . . -
 ckutki réznice miedzy krajobrazem
¢ prz?/cz‘yn\‘/ I skutki wilgotnego lasu réwnikowego oraz
wylesiania laséw strefy umiarkowanej
o koniecznos¢
ochrony laséw
e cechy krajobrazu
laséw strefy
umiarkowanej
w poréwnaniu do
krajobrazu
wilgotnego lasu
réwnikowego
23. | 8. Krajobraz tajgi e potozenie tajgi na | ® wskazuje na mapie $wiata strefe tajgi V.1 e podrecznik, s. 148-151
Ziemi e na podstawie klimatogramu oraz map V.2 e zeszyt éwiczen, s. 82-83
o cechy klimatu klimatycznych omawia klimat V.3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
urr]r{nz:jrkowanego umiarkowany chfodny V.4 e karta pracy , Czas na odkrywanie”
chtodnego i i i
‘ g' . t’fumac‘zy, czym jest wieloletnia V.5 e karta pracy ,Czas na mape”
o wieloletnia zmarzlina V.6

zmarzlina

e atlas geograficzny (rézne mapy klimatyczne)
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e cechy krajobrazu
tajgi
e faunaiflora
w krajobrazie tajgi
e tradycyjne zajecia
mieszkancow tajgi
o wspotzaleznosci
miedzy
sktadnikami
poznawanego
krajobrazu
i warunkami zycia
cztowieka

e podaje charakterystyczne cechy
krajobrazu tajgi

e rozpoznaje na ilustracjach wybrane
gatunki fauny i flory tajgi

e opisuje tradycyjne zajecia
mieszkancow tajgi

e wyjasnia zaleznos¢ warunkdéw zycia od
cech krajobrazu

V.7

e filmy, ilustracje, fotografie ukazujgce
omawiangq strefe krajobrazowg

24.

9. Krajobraz tundry.
Porédwnanie
krajobrazéw tajgi

i tundry

e potozenie tundry
na Ziemi

e cechy klimatu
podbiegunowego

e cechy krajobrazu
tundry

e faunaiflora
w krajobrazie
tundry

e tradycyjne zajecia
mieszkancow
tundry

e wspotzaleznosci
miedzy
sktadnikami
poznawanego
krajobrazu
i warunkami zycia
cztowieka

e wskazuje na mapie $wiata strefe
tundry

e na podstawie klimatogramu oraz map
klimatycznych omawia klimat
podbiegunowy

¢ podaje charakterystyczne cechy
krajobrazu tundry

e rozpoznaje na ilustracjach wybrane
gatunki fauny i flory tundry

e opisuje tradycyjne zajecia
mieszkancow tundry

e wyjasnia zalezno$¢ warunkoéw zycia od
cech krajobrazu

e wymienia i omawia podobienstwa oraz
réznice miedzy krajobrazem tajgi
i tundry

V.1
V.2
V.3
v.4
IV.5
V.6
Iv.7

e podrecznik, s. 152-157
e zeszyt ¢wiczen, s. 84—86
e karta pracy ,,Czas na dziatanie”

e karta pracy ,,Czas na mape”

e atlas geograficzny (rézne mapy klimatyczne)

e filmy, ilustracje, fotografie ukazujgce
omawiangq strefe krajobrazowq
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e cechy krajobrazu
tajgi
w poréwnaniu do
krajobrazu tundry

25. |10. Krajobraz e potozenie pustyn e wskazuje na mapie swiata strefe V.1 e podrecznik, s. 158-163
pustyni lodowej. lodowych na Ziemi | pustyn lodowych oraz Arktyke V.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 87—89
Por.éwnanlie | ® cechy klimatu i Antarktyde V.3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
krajobr.a.zow pu§tyn| biegunowego e na podstawie klimatogramu oraz map V.4 e karta pracy ,Czas na odkrywanie”
goracej I pustyni e cechy krajobrazu klimatycznych omawia klimat V.5 ”
lodowei ) _ ) . e karta pracy ,,Czas na mape
J biegunow
pustyni lodowej g y IV.6 ) . .. Kli
 dzieft i noc polarna | ® podaje charakterystyczne cechy Vo ° a.t as g.eograf/.czny (rozne.mapy ./matyczne)
of ) krajobrazu pustyni lodowej . e filmy, ilustracje, fotografie ukazujgce
auna pustyn . .
o . . omawiangq strefe krajobrazowq
lodowych e ttumaczy zjawisko dnia i nocy polarnej
e tradycyjne zajecia | ® rozpoznaje na ilustracjach wybrane
mieszkaricow gatunki fauny pustyn lodowych
pustyri lodowych (z podziatem na Arktyke i Antarktyde)
e wspétzaleznosci * opisuje tradycyjne zajgcia
miedzy mieszkancéw pustyr lodowych
sktadnikami e wyjasnia zalezno$¢ warunkoéw zycia od
poznawanego cech krajobrazu
krajobrazu e wymienia i omawia podobienstwa oraz
i warunkami zycia réznice miedzy krajobrazem pustyni
cztowieka gorgcej i pustyni lodowej
e cechy krajobrazu
pustyn lodowych
w poréwnaniu do
krajobrazu pustyn
gorgcych
26. |11.Krajobraz e pofozenie e wskazuje na mapie swiata Himalaje V.1 e podrecznik, s. 164-169
Himalajow Himalajow na e wie, ktory taricuch gorski i szczyt sa V.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 90-91
Ziemi najwyzsze na Ziemi V.3 e karta pracy ,,Czas na dziatanie”
e podaje wysokos¢ Mount Everestu V.4

(8849 m n.p.m.)

e karta pracy ,,Czas na odkrywanie”
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® najwyzszy tafcuch | e omawia zmiany warunkéw IV.5 e karta pracy ,,Czas na mape”
gorski i najwyzszy klimatycznych oraz krajobrazu IV.6 e atlas geograficzny
szczyt na Ziemi zachodzlalc_e wraz ze wzrostem V.7 e filmy, ilustracje, fotografie ukazujgce obszary
e cechy klimatu wysokosci n.p.m. wysokogdrskie, w tym Himalaje
wysokogorskiego | e wie, ze wraz ze wzrostem wysokosci
e zawartoé¢ tlenu n.p.m. ilo$¢ tlenu w powietrzu maleje
w powietrzu na e opisuje charakterystyczne cechy
réznych krajobrazu najwyzszych gor swiata
wysokosciach e wyjasnia, czym sg lodowce gorskie,
e cechy krajobrazu oraz jaki miaty wptyw na krajobraz
najwyzszych gor Himalajow
Swiata e okresla, jak zmienia sie powierzchnia
e lodowce goérskie himalajskich lodowcéw i wyjasnia
e pietrowoé¢ przyczyny tego zjawiska
roslinna e charakteryzuje pietra roslinnosci
w Himalajach w Himalajach
e fauna Himalajéw e rozpoznaje na ilustracjach wybrane
e tradycyjne zajecia gatunki fauny Himalajow
mieszkancow e opisuje tradycyjne zajecia
Himalajow mieszkaricow Himalajow (Szerpow)
e himalaizm e wyjasnia, czym jest himalaizm,
e wspotzaleznosci i zapoznaje sie z dokonaniami
miedzy wybranych himalaistéw
sktadnikami e ttumaczy, dlaczego Himalaje sg stabo
poznawanego zaludnione
krajobrazu
i warunkami zycia
cztowieka
Powtdrzenie e utrwalenie V.1 e podrecznik, s. 172-175
wiadomosci. wiadomosci V.2 e zeszyt ¢wiczen, s. 92-94
Sprawdzian * ocena osiqgniec V.3 e karta pracy ,,Mapa mysli (sketchnotka)”
uczniow V.4

e sprawdziany w dwdch wersjach:
— trudniejszej (grupy A i B)
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IV.5 — fatwiejszej (grupy A i B)
IV.6
V.7

Propozycje taczenia tematdw i zagadnien

- 1.1. Ziemia — nasza planeta i I.2. Odkrycia geograficzne

- 11.3. Uksztattowanie terenu i 1l.4. Krajobraz (w tym wariancie mozna omoéwic tgcznie dwie infografiki — ,,Jak chronié przyrode” z tematu Il.4. oraz
»,Dziedzictwo historyczno-kulturowe Polski” z tematu 111.5.)

- 11.8. Krajobraz rolniczy i infografika ,, Dziedzictwo historyczno-kulturowe Polski” z tematu III.5.

- IV.8. Krajobraz tajgi i IV.9. Krajobraz tundry, pordwnanie krajobrazéw tajgi i tundry
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