Rozktady materiatu na poszczegélne tygodnie roku szkolnego
edukacja wczesnoszkolna, klasa druga

praca z podrecznikami i éwiczeniami z serii Lokomotywa

rok szkolny 2025/26

YWA

Uwagi ogdine

Przyjeto, ze w tygodniu uczen ma 20 godzin zaje¢ (nie liczac zajec z religii). W rozktadzie przewidziano tez godziny do dyspozycji nauczyciela. Gdyby byto ich za mato,
mozna pomingc¢ niektére propozycje zaje¢ i wykorzysta¢ zaoszczedzony czas wedtug wtasnego uznania.

Niniejszy rozktad materiatu uwzglednia dni wolne od zaje¢ lekcyjnych, przerwy Swigteczne oraz ferie zimowe. Te ostatnie zaplanowano na drugg potowe stycznia 2026
roku (20 i 21 tydzien). Nauczyciele pracujgcy w regionach, w ktérych ferie wypadng w innym terminie, bez problemu zmodyfikujg swdj rozklad materiatu, dostosowujgc
go do obowigzujgcego w ich szkole kalendarza.

Dodatkowe materialy dla nauczyciela

Dla nauczycieli korzystajgcych z zeszytéw ¢wiczen (i innych publikacji) serii Lokomotywa w klasie 2 zostaly opracowane szczegoétowe przewodniki. Sg one spojne ze
wszystkimi materiatami dla ucznia. | tak: nauczyciel pracujgcy z podrecznikiem Czytam i poznaje $wiat oraz zeszytami ¢wiczen Czytam i pisze otrzymuje przewodnik
zawierajgcy szczegotowg tematyke dni i propozycje zaje¢ dydaktycznych z zakresu edukacji polonistycznej, przyrodniczej ispotecznej (z elementami edukacji
plastycznej, muzycznej i technicznej); nauczyciel korzystajgcy z podrecznika oraz zeszytow cEwiczen Matematyka ma do dyspozycji podobnie skonstruowany
przewodnik do edukacji matematycznej z elementami innych edukacji. Nauczyciel otrzymuje dodatkowo przewodniki do edukacji artystycznej oraz edukaciji
informatyczne;j.

Jesli nauczyciel dysponuje tablicg interaktywng lub komputerem i rzutnikiem, moze skorzysta¢ z wersji cyfrowych ksigzek. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie
www.lokomotywa.gwo.pl. Tam réwniez znajduje sie program edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3 szkoty podstawowej) oraz dodatkowe materiaty przydatne w pracy
dydaktycznej.

Autorzy serii Lokomotywa : Matgorzata Dobrowolska, Katarzyna Krélikowska-Czarnota, lwona Kulis, Jan Mysior, Marzena Pasternak, Katarzyna Rymar, Barbara Szczawinska, Agnieszka Szulc
Opracowanie tematéw z zaje¢ wychowania fizycznego: Elzbieta Szymanska

© Copyright by Gdanskie Wydawnictwo O$wiatowe

W rozktadzie materiatu ujeto prace z lekturami. Oczywiscie nauczyciel moze je dobraé¢ ze znacznie szerszego zbioru. Karty pracy do lektur umiesciliSmy na stronie
internetowej: www.gwo.pl/przedmioty/edukacja-wczesnoszkolna/materialy-i-pomoce/lekt
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Tydzien 1 (1-5 wrzesnia 2025 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,00
w tym do dyspozyciji nauczyciela: 0,0
) o
Dziat Temat dnia S|4 Tresci IRECEETD g |3 Tresci (RECEEE)
] S programowa 2 S programowa
3 3
I-MINELY 1|Rozpoczecie roku |pol. 4,0 |Rozpoczecie roku szkolnego. plast./
WAKACJE szkolnego tech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych
fiz.
2|Pierwszy dzien w [pol. 2,0|Rozmowa na temat spotkania klasy po wakacjach 11.1,1.2,1.3, |plast./
szkole. Litery inspirowana wierszem D. Gellner ,Za drzwiami” oraz piosenkg ;g il 22, tech.
wielkie i mate. .Nasza Lokomotywa”. Przygotowanie gazetki klasowej. R
Pisownia imion i Czytanie tekstu komiksowego. Przypomnienie ksztattow
nazwisk wielkich i matych liter — ¢wiczenia w pisaniu. Pisownia imion i
nazwisk.
spot. Okreslanie nastroju i oczekiwan wobec nowego roku 11,15 info.
szkolnego na podstawie doswiadczen dzieci.
przyr. Zasady bezpieczenstwa w szkole. V2.1 muz. 0,5|Spiewanie wybranej piosenki z klasy 1. Vii2.2,2.4
mat. 1,0|Wzajemne potozenie obiektow. .1 wych.
fiz.
3|Jak spedzilismy [pol. 2,0 [Zorganizowanie wystawy wakacyjnych pamigtek. Swobodne |1 1.1,1.5,2.1, |plast./ | 1,0 |Wykonanie wakacyjnego pejzazu wedtug instrukcji. V1.1a, 1.1b,
wakacje? Wielka wypowiedzi na temat miejsc wakacyjnego pobytu dzieci z ii il jg tech. Wprowadzenie pojecia pejzaz. Przygotowanie tta do pejzazu ;.;,0'2261 *321'2*
litera w pisowni wykorzystaniem wiersza M. Brykczynskiego ,Po wakacjach”, [;g" " morskiego. 30
nazw map i wakacyjnych pamigtek. Utrwalenie pisowni nazw
geograficznych miejscowosci, rzek i morz.
spot. info.
przyr. Miasta i rzeki na mapie. Kierunki na mapie. 1IV3.2,33 muz.
mat. | 1,0 [Wzajemne potozenie obiektow (cd.). .1 wych.
fiz.
4|Pamigtajmy o pol. 2,0 |Analiza literowa i gtoskowa wyrazéw. Nauka na pamigé 12.3,25,3.1, |plast./
bezpieczenstwie. rymowanki W. Gawdzika o glosce i literze. 32,51 tech.
Litera a gloska. spo. info.
Dwuznaki przyr. Przypomnienie zasad bezpieczenstwa obowigzujacych w V25,210, |muz. 1,0 |Kiedy potrzebna jest muzyka? Przypomnienie instrumentéw VIl 1.1, 1.2,
szkole i podczas drogi do szkoly na podstawie opowiadania E.|2 1 perkusyjnych. Nauka piosenki "Zagram dzieciom". Uktadanie |3 1431,
Patasz ,Na ulicy”, ilustracji i dodwiadczen dzieci. Miejsca rytmu piosenki. 32,3552
bezpieczne i niebezpieczne w szkole — praca grupowa.
mat. wych. | 1,0 |Goéry i doliny (tor przeszkod). 1X1.1,22,2.4
fiz.
5|Dokad powoli pol. 2,0 |Wyréznianie samogtosek i spotgtosek. Rola samogtoski w 11.1,21,23, |plast./ | 0,5 |Pajeczyny — fgczenie patyczkow i widczki. VI11,2.2a
odchodzi lato? tworzeniu sylab. Cwiczenia ortograficzne. 31 gf 34, ltech.
Samogtoski i o
spotgtoski spol. info. | 1,0 [Komputery. Co juz o nich wiemy? Xl; 32,51,
przyr. Gromadzenie informacji na temat babiego lata i pajgkéw na |1V 1.3,1.6 muz.
podstawie bezposrednich obserwacii, tekstu A. Wajraka
,Babie lato i inne pajecze sztuczki” (lub opowiadania P.
Gabrysza ,Szkota profesora Arachnora”), wiersza ,Babie lato”
i doswiadczen dzieci.
mat. wych.
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 12,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 2,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 1,0
jezykobcy 1,0
Razem 20,0

19,0

4,0

3,6

4,0

4,0

3,5



Tydzien 2 (8-12 wrzesnia 2025 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
£ . 2 .
Dziat Temat dnia E g Tresci [RETHETA 5 '?’, Tresci [RETEET
g > programowa g =) programowa
3 3
1I-0 CZYM 1|Co to znaczy byé |pol. 2,0 |Rozmowy na temat, co to znaczy by¢ klasg na podstawie 11.1,1.2,13, |plast./
TRZEBA klasa? Podziat tekstu piosenki/wiersza ,Podajmy sobie rece”, opowiadania g} §§ i‘:’ tech.
PAMIETAC? wyrazoéw na E.Patasz ,To przeciez bardzo wazna sprawa” i doswiadczen |,g'54"
sylaby. dzieci. Ustalenie klasowego kontraktu. Gry rodzicéw i dzieci.
Samogtoski w Podziat wyrazéw na sylaby. Utrzymanie porzgdku w klasie —
sylabach praktyczne ¢wiczenia.
spot. Elementy $rodowiska spotecznego. 11,12, info.
1.3,14
przyr. Dbato$¢ o higiene i estetyke. V2.4 muz. | 1,0 |Wokoét nas wszystko gra. Poznanie piosenki ,Podajmy sobie ~ [VIII1.1,1.2,
rece”. Rozpoznawanie dzwiekow z otoczenia. ;? gg f'?’
Akompaniowanie i $piew. a2
mat. wych. | 1,0 |Zabawy i ¢wiczenia rownowazne, ze wspinaniem, skoczne 1X1.1,23,
fiz. oraz rzutne. 24,26,31,
32
2|M¢j plan zajgé. pol. 2,0 [Czytanie ze zrozumieniem tekstu i planu zaje¢. Odpowiadanie |l 1.3,2.1,2.2, |plast/ | 1,0 |Pejzaz morski. Kontynuowanie pracy plastycznej — rysowanie |V2.1,2.2,2.3,
Skréty. na pytania dotyczace planu dnia. Zmigkczenia. gg ilig tech. pastelami, sktadanie papieru, klejenie. 26,32
Zmigkczenia 5:2: 5:3: 56
spot. Poznawanie nazw i skrétéw nazw tygodnia na podstawie 1.2 info.
wiersza J. Brzechwy ,Tydzien” i plandw lekciji.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Lewa i prawa. .1 wych.
fiz.
3|Jak by¢ dobrym  |pol. 2,0 |Rozmowa o pozytywnych cechach kolegéw i kolezanek na 11.1,1.3, 2.1, |plast./
kolega? Cechy podstawie wiasnych doswiadczen dzieci, wiersza J. Brzechwy §‘; gl if tech.
oso6b. LSkarzypyta”. Zabawy integracyjne. Przenoszenie wyrazéw. 51
Przenoszenie
wyrazéw spot. Rozmowa o dobrych kontaktach kolezerskich. 11,14 info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Lewa i prawa (cd.). 1.1 wych.
fiz.
4(Czy warto by¢ pol. 1,5 [Stosowanie zwrotéw grzecznosciowych na podstawie scenek i [! 1.1, 1.3, 2.1, [plast./
grzecznym? wiersza E. Skarzynskiej ,Wszyscy mnie lubig”. Pisanie z gi 2'1'35' tech.
Formutowanie pamieci. Uktadanie zdan z wyrazéw — formutowanie prosb. 4:5: 5:6’ o
prosby. Zwroty
grzecznosciowe oo Rozmowa o udzielaniu pomocy i proszeniu o nig w 1111.1,1.3, 1.4 linfo.
codziennych sytuacjach.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Na prawo ode mnie, z prawej strony na obrazku. 1. wych. | 1,0 |Doskonalenie prawidtowego chodu oraz prawidtowej postawy |1X2.1,2.6,2.7
fiz. w marszu; ksztattowanie poczucia rytmu i rbwnowagi.
5|Czy warto byé pol. 0,5 |Cwiczenia ortograficzne. 144,45,48 |plast./
grzecznym? (cd.) tech.
Cwiczenia spot. info. 1,0 |Programowanie wizualne. Vil1.2,2.1
ortograficzne przyr. muz.
mat. 1,0 |Lewa i prawa (cd.). .1 wych. | 1,0 |Réznicowanie tempa chodu. Ksztattowanie orientacji 1X2.1,2.56,
fiz. przestrzennej, koordynacji receptorowo-ruchowej oraz 27,31,32
wspotpracy w grupie.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 8,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

4,0

3,0

3,5

3,5



Tydzien 3 (15-19 wrzesnia 2025 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozyciji nauczyciela: 0,0
@ Q
Dziat Temat dnia § % Tresci REEHETT § § Tresci REEEET
3 = programowa 3 S programowa
D D
I-CZEGO 1|W moim pol. 2,0 |Rozmowa o zawarto$ci uczniowskich tornistréow na podstawie |11.1,1.2,1.3, |plast./
POTRZEBUJA tornistrze. Nazwy doswiadczen dzieci, wiersza E. i F. Przylubskich ,Do szkoly”. 2; g?g‘; tech.
UCZNIOWIE? rzeczy, osé6b i Pisanie nazw przyboréw szkolnych. Zagadki o przyborach 3:4: 4:1: 4:5:
zwierzat - szkolnych. Rozmowa o tornistrze w kontekscie historycznym 51,52, 5.4,
rzeczowniki na podstawie tekstu , Tornister dawniej i dzi$”; dawne przybory (6.3
szkolne. Nazywanie osob, roslin, zwierzat i rzeczy - 1.1,1.7,2.6
rzeczowniki.
spot. info.
przyr. muz. 0,2 |Granie gamy C-dur na dzwonkach. \5/I2 24,47,
mat. | 0,8 [Strony $wiata: pétnoc, potudnie, wschod, zachdd. 1.1 wych. | 1,0 |Zabawy orientacyjno-porzgdkowe i biezne. 1X2.2
fiz.
2|Szkota dawniej i [pol. 2,0 |[Rozmowa o dawnej szkole na podstawie informacji zebranych |1 1.1,1.2,1.3, [plast./
dzis. Wyrazy z od rodzicéw, dziadkéw, ilustracji oraz tekstu V. Nezvala glif :? tech.
trudnosciami ,Tornister”. Wyposazenie piornika, pisanie nazw rzeczy. 54
ortograficznymi Wyszukiwanie tak samo brzmigcych sylab, podpisywanie
obrazkéw. Cwiczenia ortograficzne.
spot. Rozmowa o dawnej szkole. 1.1, 2.5, 2.6 |info.
przyr. muz. 1,0 [Muzyka nasladuje przyrode. Co potrafig instrumenty? Ylg 11-14. 11-25
17,22,24,
3.1,3.5,4.1
mat. | 1,0 [Strony $wiata: potnoc, potudnie, wschod, zachdd (cd.). 1.1 wych.
fiz.
3|Porzadek pol. 2,0 |Cwiczenia z wykorzystaniem alfabetu — porzgdkowanie 11.1,1.2,15, |plast./
alfabetyczny. wedtug pierwszej i drugiej litery w wyrazie. Czytanie wierszyka [21:22.26.  [tech,
Y N ” L . 3.1,32,4.1,
Kolejnosé M. Jucewicz ,Alfabet od A do Z”. Zatozenie stowniczka 44.45 46,
alfabetyczna ortograficznego. Klasyfikowanie wyrazéw ze wzgledu naich  |5.1,6.1,6.3
wyrazéw znaczenie oraz rodzaj trudnosci ortograficznej.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Widok z gory. Plan miasta. 1.1 wych.
fiz.
4|Czy porzadek pol. 1,5 [Narzedzia i przedmioty utatwiajgce sprzatanie. Dyskusja w 11.1,1.3,15, |plast./ | 1,2 |Organizacja pracy i narzedzia do sprzatania. Bezpieczne V21,2223,
ulatwia zycie? grupach na temat: Komu potrzebny jest porzadek? Czytanie 21 gg g? tech. korzystanie z urzadzen elektrycznych. Pejzaz gorski. \2/-|81 1214
Wyrazy opowiadania M. Kapelusz ,Wielkie sprzatanie”. Planowanie 3:2: 3:3:4:1: Tworzenie kolazu. 3.1,.3.'2 oo
oznaczajace kolejnych czynnosci zwigzanych ze sprzataniem. Wyrazy 45,51,5.2,
czynnosci - oznaczajgce czynnosci — uktadanie i pisanie zdan. 5.4,56,6.1
czasowniki
spot. info.
przyr. Dbatos$¢ o higieng i estetyke. V24 muz.
mat. wych. | 1,0 |Zabawy podwdrkowe skoczne i rzutne. Wyscigi rzeddw. 1X2.2,2.3,2.4
fiz. Zabawy integracyjne. Korekcja postawy ciata w marszu, w
siadzie.
5|Czy porzadek pol. 0,5 [Cwiczenia ortograficzne. 14.4,4.5,48 |plast./
utatwia zycie? tech.
(cd.) Cwiczenia spot. info. 1,0 |Edytor tekstu — wstawianie odstepéw miedzy wyrazami, VIl2.2,23,3.2
ortograficzne cofanie i przywracanie czynnosci, wstawianie liter.
przyr. muz.
mat. | 0,8 |Widok z gory. Plan miasta (cd.). .1 wych. | 1,0 |Stymulacja sensoryczna. Wyscigi rzedéw. Zabawy 1X3.1,3.2
fiz. orientacyjno-porzgdkowe i biezne.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 8,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,2
edukacja matematyczna 3,6 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,2
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

4,0

3,0

3,7

3.3



Tydzien 4 (22-26 wrzesnia 2025 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 4,0
o ) o )
Dziat Temat dnia _‘3 § Tresci [REEEETE E § Tresci REEEETE)
_g ) programowa _g IS programowa
[ o
IV-JAK DBAC O 1|Kto tworzy pol. 2,0 [Zabawy z wykorzystaniem starych gazet. Ustalanie, w jaki 11.1,1.2,13, [plast./
PRZYRODE? $mieci? sposob rzeczy stajg sie $mieciami na podstawie wiersza I. §; §§ i} tech.
Analizowanie Sikiryckiego ,Sznurek Jurka”, ilustracji i doswiadczen dzieci. 44 45 56
tabeli Analizowanie tabeli. 6163
spot. info.
przyr. Znaczenie segregowania $mieci dla ochrony $rodowiska. V18,24 muz.
Surowce wtérne.
mat. 1,0 [Liczby od 0 do 10. Poréwnywanie liczb. 112.1,2.4,6.3 |wych. [ 1,0 |Korekcja postawy ciata w staniu i w siadzie. Wspétpraca, 1X2.7,3.1,3.3
fiz. komunikacja, integracja.
2|Sposo6b na $mieci. [pol. 2,0 |Przygotowanie inscenizacji tekstu M. Strzatkowskiej ,Dobre | 1.1,1.2,1.3, [plast./
Przygotowanie rady na odpady...” — nauka na pamie¢ rol. 51 :232 §2 tech.
inscenizacji 41,45,56,
57,63
spot. info.
przyr. Poznanie sposobow segregowania $mieci. Produkty nadajgce |IV 1.7. 1.8, 2.4 Imuz.
sie do recyklingu.
mat. 1,0 |Liczby od 0 do 10. Poréwnywanie liczb (cd.). 112.1,24,6.3 |wych.
fiz.
3[Jak dba¢ o pol. 1,5 |Udziat klasy w akcji sprzatania $wiata/sprzatania klasy, 11.1,1.2,1.3, |plast./
$rodowisko? ustalenie planu dziatan. Analiza ilustracji przedstawiajgcej gf gg ‘21"1" tech.
Zdania ekologiczny dom — nawyki o charakterze ekologicznym. 4552
oznajmujace, Rodzaje zdan.
rozkazujace i
ytajac ;a spot. info.
pytaja przyr. Test sprawdzajgcy wiedze ucznidéw na temat ochrony IV1.7,1.8, 2.4 |muz.
$rodowiska.
mat. 1,0 |Klasyfikacja obiektow. Przeliczanie w zakresie 10. 111.2,2.1, 2.4, lwych.
6.1,6.3 T
4(Jak dbac o pol. 0,5 [Cwiczenia ortograficzne. 144,45,48 |plast./
srodowisko? (cd.) tech.
Cwiczenia spot. info.
ortograficzne przyr. muz.
mat. 1,0 |Dodawanie liczb. Przemienno$¢ dodawania. 113.1,3.2,41 (wych. | 1,0 |Zabawy i gry biezne, rzutne, skoczne i koordynacyjne z 1X2.1,2.2,
fiz. gazetami. Wyscigi rzedéw, rzuty do celu. Zabawa ,Kamien, gg gg 3.1,
papier, nozyczki”. -
5(Jak dbac¢ o pol. plast./
srodowisko? (cd.) tech.
spot. info. 1,0 |Pisanie na klawiaturze — mate litery. Edytor tekstu — usuwanie |VI12.2,32
niepotrzebnych liter i znakow.
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0 [Wrzucanie gazetowych kulek do kosza lub wiaderek. Zabawy i|1X 21, 2.2,
fiz. gry ruchowe z gazetami i z muzyka. Wzmacnianie miesni 22 24,31,
stop. Ksztattowanie koncentracji uwagi, poczucia rytmu, ’
precyzji ruchu.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 0,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 0,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 4,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 16,0

14,0

4,0

3,0

2,5

2,5

2,0



Tydzien 5 (29 wrzes$nia-3 pazdziernika 2025 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozyciji nauczyciela: 0,0
@ Q
Dziat Temat dnia § % Tresci REEHETT § § Tresci (RetEiEre
3 = programowa 3 S programowa
D D
V-PO CO SA 1|Jakie sa rodzaje |pol. 2,0 |Podziat ksigzek ze wzgledu na tematyke i gatunek literacki na |11.1,2.1,2.2, |plast./
KSIAZKI? ksiazek? Pisownia podstawie obserwaciji, poréwnarn i wasnych doswiadczen gz ‘2"‘1" i'l' tech.
tytutéw ksiazek. dzieci. Pisanie zdan zawierajgcych tytuty. Stosowanie 4:5: 4:8' o
Cudzystéw cudzystowu.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0 [Dodawanie liczb (cd.). 113.1,3.2,41 |wych. | 1,0 |Zabawy i gry z przyborami typowymi i nietypowymi na 1X2.1,2.2,2.3,
fiz. czworaka, biezne, rzutne, koordynacyjne, z dzwiganiem. g‘; 31,82,
Wspoétpraca, rywalizacja, koncentracja uwagi; uczymy sie :
wygrywacé i przegrywaé. Trafianie w butelki i celowanie do
butelek dtugopisem zawieszonym na sznurku.
2|Dlaczego ludzie |pol. 2,0 |Préba odpowiedzi na pytanie: Dlaczego ludzie czytaja? na 11.11.2,21, |plast./
czytaja? Wyrazy z podstawie fragmentu ksigzki A. Lind ,Jesienne liscie”, gg :253 gl tech.
6 wymiennym na wiasnych doswiadczen i zabaw dramowych. Cwiczenia w 414448
o czytaniu, pisanie odpowiedzi na pytania i uzupetnianie zdan.
Wprowadzenie reguty ortograficznej: pisownia wyrazéw z ,6”
wymiennym.
spot. info.
przyr. muz. 1,0 [Muzyczne znaki. Przypomnienie poznanych warto$ci Vill1.2,1.3,
rytmicznych i innych muzycznych znakéw. Nauka piosenki ;g §§ :2
,Walczyk o ksigzce”. e
mat. | 1,0 |Rozktady liczb. 113.1,3.2 wych.
fiz.
3|Z wizyta w pol. 1,5 |Wizyta w czytelni i bibliotece szkolnej. Czytanie wiersza M. 11.1,1.2,21, |plast./ | 0,5 |Wykonanie projektu oktadki wtasnej ksigzki oraz zaktadki do [V 2.1
bibliotece. Przewozniaka ,Kiopoty w bibliotece”. Porzadkowanie nazwisk gg i-‘:' i-l- tech. ksigzki.
Alfabetyczna zgodnie z kolejnoscig alfabetyczng. 4648
kolejnos¢ nazwisk
spot. info.
przyr. muz.
mat. | 1,0 (Odejmowanie liczb. 113.1,3.2 wych.
fiz.
4|Ksiazki dawniej i [pol. 1,5 [Czytanie informaciji na temat historii i réznych rodzajéow 11.1,1.2,21, |plast./ | 1,0 [Ktdre kolory sg ciepte, a ktére zimne? Poszukiwanie barw na [V 1.1a, 1.1b,
dzis. Gdzie szukaé ksigzek. Rozmowa na temat budowy ksigzki. Odczytywanie gg i":' i'l* tech. obrazach, wypetnianie wzoru kolorami cieptymi lub zimnymi. 11¢,2.3,26
informacji o informaciji z grzbietu i oktadki ksigzki. Tworzenie metryczki 4:6:4:8' o
ksigzce? ksigzki.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych. [ 1,0 [Cwiczenia porzadkowo-dyscyplinujace i zabawy orientacyjno- [1X 1.3, 1.4, 1.5,
fiz. porzadkowe. Musztra i éwiczenie sprawnosci fizycznej. 21,24,27
5|Ksigzki dawniej i [pol. 0,5 |Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./
dzis (cd.). tech.
Cwiczenia spot. info. 1,0 | Tux Paint — projekt oktadki. ViIl2.2,23,3.1
ortograficzne
przyr. muz.
mat. 1,0 |Odejmowanie liczb (cd.). 113.1,32 wych. | 1,0 |Zwinnos$ciowy tor przeszkod w terenie. Korekcja postawy 1X1.3,1.4,15,
. ciata. 2.1,24,2.7
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 7,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

4,0

3,0

3,5

3,5



Tydzier 6 (6-10 pazdziernika 2025 r.) Liczba dni: 50 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozyciji nauczyciela: 0,0
) o
Dziat Temat dnia S|4 Tresci IRECEETD g |8 Tresci Podstawa
] S programowa 2 S programowa
3 3
VI-JAK 1|0d autora do pol. 2,0 [Poznanie etapéw powstawania ksigzki i nazw zawodoéw jej 11.1,1.2, 21, |plast./
POWSTAJA czytelnika. twércéw na podstawie tekstu Ewy Stadtmilller ,Przepis na ;Z;f gg i-‘:v tech.
KSIAZKI? Rymujace si¢ ba_Jke”. W_yszuklwanle i tworzenie ryméw. Wykonanie 4:3: 4:4: 4:5:
wyrazy ksigzeczki. 48
spot. info.
przyr. muz.
mat. | 1,0 |Zwigzek dodawania i odejmowania. 113.1,3.2,4.1 lwych. | 1,0 |Zabawy i gry w terenie (park, las, ogréd). Stymulacja 1X1.3,1.4,
fiz. sensoryczna (wzrok, stuch, wech, dotyk), orientacja ;3 21,24,
przestrzenna. Dbam o zdrowe plecy — éwiczenia i zabawy !
ksztattujgce prawidtowg postawe ciata w staniu, w siadzie, w
lezeniu. Wtasciwe warunki do siedzenia, nauki, spania.
2|Autorzy znanych |pol. 2,0 |Ogladanie ksigzek przyniesionych przez uczniéw. Czytanie |l 1.1,1.2,1.3, |plast./
ksiazek. Rodzina fragmentow ksigzek Wandy Chotomskiej, Juliana Tuwima, gl 22 g? tech.
wyrazow Grzegorza Kasdepke. Zabawy jezykowe inspirowane tekstami 3:2: 3:7: 4:1:
poznanych autoréw. Rodziny wyrazéw. 44,4857
spot. info.
przyr. muz. 1,0 | Co potrafi muzyka? Gramy na dzwonkach. \1/|;| 1116 1147
22,2432,
4.6,5.2
mat. | 1,0 [Zwigzek dodawania i odejmowania (cd.). 113.1,3.2, 4.1 lwych.
fiz.
3|Jak zostaé pol. 1,5 [Stuchanie fragmentéw opowiadarn Melanii Kapelusz. Proba |1 1.1,1.2,1.3, [plast./
autorem? odpowiedzi na pytanie: Jak zosta¢ autorem? na podstawie 51 ;g é? tech.
Formutowanie wywiadu. Formutowanie pytan. 3:2: 3:7: 4:1:
pytan 44,4857
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Sprawdz, czy umiesz. 113.1,32 wych.
fiz.
4|Jak zostac pol. 0,5 |Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,4.8 |plast./ | 1,0 [Panorama wiasnej miejscowosci. Spacer po najblizszej V12,22
autorem? (cd.) tech. okolicy — obserwowanie panoramy. Malowanie panoramy
Cwiczenia wiasnej miejscowosci.
ortograficzne Spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0 [Sprawdz, czy umiesz (cd.). 113.1,3.2 wych. | 1,0 |Ksztattujemy zwinno$¢ w zabawach nasladowczych. 1X2.4,31,3.2
fiz. Wspdidziatanie i rywalizacja — uczymy sie wygrywac i
przegrywaé. Ksztattujemy réwnowage oraz sitg migsni
posturalnych w zabawach nasladowczych.
5|Dzien Nauczyciela |pol. 2,0 |Rozmowa z uczniami na temat pracy nauczycieli. Czytanie 121,23,31, |plast./
wiersza Cz. Janczarskiego ,Zyczenia dla naszej Pani’. 32,43 tech.
Wykonanie laurki okoliczno$ciowej wedtug wiasnego pomystu.
Redagowanie i zapisywanie zyczen dla nauczyciela. ,Jaki jest
méj nauczyciel” uktadanie i wypetnianie ankiety o wybranym
nauczycielu.
spot. info. 1,0 |Programowanie wizualne. ;/I: 12,21,
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0 |Ksztattowanie poczucia rytmu, koordynacji receptorowo- 1X24,31,3.2
fiz. ruchowej. Doskonalenie komunikacji w grupie. Ksztattowanie
prawidiowej postawy ciata. Ksztattowanie zwinnosci, orientacji
przestrzennej i koordynacji wzrokowo-ruchowej. Improwizacja
ruchowa ,Deszczyk, deszcz, ulewa, burza”.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 8,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0

Razem 20,0

18,0

4,0

4,0

2,5

3,5

4,0



Tydzien 7 (13-17 pazdziernika 2025 r.) Liczba dni: 4,0 Liczba godzin: 16,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
Q @
Dziat Temat dnia g |3 Tresci IREEEETD g 8 Tresci REEET
3 S programowa 32 S programowa
D D
VII-JAK 1|Co zobaczymy na |pol. 2,0 |Rozmowa na temat lasu i zmian zachodzacych w przyrodzie [/ 1.1,1.2,1.5, |plast./
WYGLADA jesiennej jesienia. Proby okreslania kierunkéw w terenie. Pisanie i'l' f'g' 32 tech.
JESIEN? wycieczce? Nazwy WYrazow z rz. o
drzew. Wyrazy z rz [spot. info. _
przyr. Rozpoznawanie réznych gatunkéw drzew i krzewdéw na V1.1,1.2, muz. 1,0 |Spiewamy dla nauczycieli. Klucz wiolinowy. Nuty na polachi  |VIIl1.1,1.6,
podstawie lisci, owocéw lub pokroju rosliny. Poznanie 2.12,3.1,3.6 liniach. Spiewanie ,Deszczowej piosenki’. 22,23,24,
podstawowych gatunkéw grzybéw lesnych jadalnych i 52,53
trujgcych.
mat. 1,0 |Rozpoznawanie liczb od 1 do 100. 121,22 wych.
fiz.
2|Jakie barwy ma pol. 2,0 |Wypowiedzi na temat barw i innych cech jesiennych lici na 11.1,1.2,1.3, Iplast./ | 1,0 |Panorama wiasnej miejscowos$ci. Spacer po najblizszej okolicy [V 1.2,2.2
jesienny las? podstawie obserwaciji i tekstu z podrecznika. Wprowadzenie ;j gl ;2;2 tech. — obserwowanie panoramy. Malowanie panoramy wtasnej
Wyrazy okreslajace przymiotnika. Tworzenie zdan opisujgcych. 3:4: 4:1' - miejscowosci.
cechy -
przymiotniki spot. info.
przyr. Rozpoznawanie drzew, ich lisci i owocow. V1.1,1.6,3.1 | muz.
mat. | 1,0 [Rozpoznawanie liczb od 1 do 100 (cd.). 121,22 wych.
fiz.
3|Lesne skarby. pol. 2,0 [Ustne opowiadanie historyjki na podstawie wiersza L. 11.1,1.3,1.5, |plast./
Struktura Krzemienieckiej ,O debie, co zotedzie rozdawat’. Odgrywanie gl g; §f-§ tech.
opowiadania scenek pasujgcych do tekstu. Nazywanie czg$ci opowiadania. 5:4: 55
Analiza tekstu — uzupetnianie luk w zdaniach.
spot. info.
przyr. Gatunki roslin i zwierzat w lesie. V1.1 muz.
mat. 1,0 |Rozpoznawanie liczb od 1 do 100 (cd.). 121,22 wych. | 1,0 |Zabawy nasladowcze z muzyka: ,Zefir’, Latawiec”, 1X14,24,
fiz. ,2Unoszenie i opadanie”, ,Wyscig z ptachtg”, ,Wialnia”. 26,27
Wspdipraca i wspotdziatanie w grupie.
4|Jak zwierzeta pol. 2,0 [Porzadkowanie i zapisywanie wyrazéw. Rozpoznawanie 11.1,1.3,1.5, |plast./
przygotowuja sig rzeczownikéw — nazw zwierzat i nazw roslin. Cwiczenia g; i':* i; tech.
do zimy? Zwyczaje ortograficzne. 48.54.56
zwierzat. Nazwy
ptakéw spot. info.
przyr. Praca z tekstem, ilustracjg i fotografiami dotyczgcymi V11,13 muz.
przygotowania zwierzat do zimy.
mat. wych. | 1,0 [Cwiczenia i zabawy oddechowe i ze $piewem. Profilaktyka IX 1.3, 1.4,
fiz. wad klatki piersiowej i stymulowanie rozwoju ptuc. Wycieczka 27,32
do lasu lub do parku — poznajemy drzewa li$ciaste i iglaste.
Ksztattowanie orientacji przestrzennej i koordynacji wzrokowo-
ruchowej, wytrzymatosci tlenowej (stymulacja rozwoju uktadu
krazeniowo-oddechowego); stymulacja sensoryczna.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 8,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozyciji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 2,0
jezyk obcy 1,0
Razem 16,0

15,0

4,0

4,0

4,0

3,0



Tydzien 8 (20-24 pazdziernika 2025 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozyciji nauczyciela: 0,0
[} [0}
Dziat Temat dnia E % Tresci RECHIETT E %‘ Tresci (REEEEE)
3 = programowa 3 S programowa
[ [}
VIII-JESIENNE 1|W jesiennym pol. 1,5 |Rozmowa na temat drzew i krzewow rosngcych w sadzie. 11.1,1.2,15, |plast/ | 0,5 |Wykonanie zdrowej przekaski na podstawie przepisu. VI1.1,14,3.2
PRZYSMAKI sadzie. Nazwy Zdawanie relacji z wykonanej pracy z wykorzystaniem 21 25,44, |tech.
drzew i owocow. wyrazéw oznaczajgcych nastgpstwo czasowe. Odmiana " 11,110
Nastgpstwo czasownikéw przez osoby — ¢ w pierwszej osobie.
czasowe spot. info.
przyr. Rozréznianie nazw roslin i ich owocow. V12,15, 2.4, [muz.
2.7,2.8,2.11
mat. 1,0 |Cyfra a liczba. Liczby dwucyfrowe. 112.1,2.2,2.3, |wych. | 1,0 |Wycieczka do parku — poznajemy drzewa w parku. Skarby 1X1.2,3.1,3.2,
24 fiz. parku — kasztany, zotedzie. Obraz ze skarbéw natury 33
(kasztany, zotedzie, szyszki, patyki, liscie i inne) — integracja
grupy, wspotpraca, komunikacja.
2|Ktére czesci pol. 1,5 [Rozpoznawanie warzyw i nazywanie ich jadalnych czgsci z 11.1,1.3,15, |plast./
warzyw zjadamy? wykorzystaniem naturalnych okazéw, zdjeé oraz opowiadania (214556  |tech.
Jadalne czesci JKorzenie na talerzu”. Analiza wiersza D. Gellner ,Jesien”.
roslin. Przecinek Bogacenie stownictwa. Pisanie nazw warzyw z
przy wyliczaniu zastosowaniem przecinka przy wyliczaniu.
spot. info.
przyr. Rozpoznawanie i smakowanie warzyw. V1.1,24,27 |muz.
mat. | 2,0 |Liczby parzyste i nieparzyste. Poréwnywanie liczb. 112.1,2.2,24 |wych.
fiz.
3| Ktore czesci pol. 0,5 |Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./
warzyw zjadamy? tech.
(cd.) spot. info.
przyr. muz. 1,0 |Jesienne rytmy i melodie. Dzwonki i gama C-dur. Nauka Viii1.4,2.2,
piosenki "Owocowy blues". 24,32,48,
47,53
mat. | 1,0 [Sprawdz, czy umiesz. 112.1,2.2,2.3, |wych.
24 fiz.
4|Lektura, A. Bahdaj |pol. 2,0 |Lektura, A. Bahdaj "Pilot i ja". 113,21,23, |plast/ | 1,0 [Barwy podstawowe i pochodne. Nazywanie barw, uzyskiwanie |V 1.1¢,2.2
"Pilot i ja" g; ig 33 ltech. bogatej gamy barw przez mieszanie kolorow.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0 [Ksztattowanie sity mig$ni ramion i nég oraz skocznosci w 1X2.3,2.4,32,
fiz. terenie. Skoki i rzuty z miejsca i z rozbiegu, przeskoki przez |33
przeszkody oraz zeskoki w gigb.
5|Lektura, A. Bahdaj |[pol. 2,0 |Lektura, A. Bahdaj "Pilot i ja". I311.3,322.1 52?;3. plast./
Pilot i ja 3.7: e tech.
spot. info. 1,0 |Pisanie na klawiaturze — powtorka. Edytor tekstu — VIi22,23,32
przenoszenie do nowej linii, powrdt do poprzedniei linii.
przyr. muz.
mat. wych. [ 1,0 |Budujemy wspdlinie rézne konstrukcje przestrzenne z 1X3.1,3.6
fiz. naturalnych elementéw — integracja grupy. Ksztattowanie
koordynacji wzrokowo-ruchowej oraz orientacji przestrzenne;j.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 7,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

3,5

2,5

4,0

4,0



Tydzien 9 (27-31 pazdziernika 2025 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 1,0
o o
2 . 2 .
Dziat Temat dnia g |3 Tresci cdstaa g 8 Tresci pccstaa
3 2 programowa 2 2 programowa
3 3
X-GDZIE 1|Moje wojewé6dztwo, [pol. 1,5 | Tworzenie planu miejscowosci. Odczytywanie tabliczek z 11.1,1.2,21, Iplast./ | 1,5 |Tworzenie makiety miejscowosci. V11,23
MIESZKAMY? moja miejscowos¢. nazwami miejscowosci i ulic. Oméwienie obiektéw i instytuciji 23 tech. Vi
Wyrazy z rz znajdujgcych sie w miejscowosci zamieszkanej przez
wymiennym nar uczniéw, uzupetnianie makiety miejscowosci. Réznicowanie
krajobrazéw: miejski, wiejski. Wzbogacanie stownictwa o
nazwy obiektow, instytucji i miejsc. Wypetnianie karty
informacyjnej miejscowosci. Pisownia wyrazéw z rz
wymiennym. Czytanie i analiza tekstu dotyczacego
krajobrazu gorskiego.
spot. Adres zamieszkania. Cechy charakterystyczne mojej 115,17, info.
miejscowosci. 110
przyr. Czytanie mapy Polski, nazwy wojewddztw i miast. V17,31, [muz.
Rozpoznawanie elementéw krajobrazu. 32,33,34
mat. wych. 1,0 [Cwiczenia ksztattujace prawidtowa postawe ciata z IX23, 24,
fiz. woreczkiem. Cwiczenia symetryczne elongacyjne (czynne 27,3.1,36
wydtuzanie kregostupa) i antygrawitacyjne (praca migséni z
1X- 2|Listopadowe pol. 1,5 |Rozmowa na temat obchodzenia Swieta Niepodlegtosci. 114,2.1,22, Iplast/ [ 0,5 |Wykonanie biato-czerwonego kotylionu. V23
LISTOPADOWE $wieto Uzupelnianie zdan na podstawie tekstu. 31,82 tech.
SWIETO spot. Przypomnienie polskich symboli narodowych. 2223 info.
przyr. muz. 1,0 |Stuchanie hymnu. Muzyka patriotyczna. Nauka piosenki VIIl1.5, 1.6,
"Przybyli utani”. Dzwieki a i f na dzwonkach — nuty na polach. ;z §§ g?
4753
mat. wych.
fiz.
3|Listopadowe pol. 1,0 |Rozmowa na temat obchodzenia Swieta Niepodlegto$ci. 114,21,22, |plast./ | 1,0 |Teczowa ulica. Malowanie farbg plakatowg. Viic 21,
$wigto (cd.) Uzupetnianie zdar na podstawie tekstu (cd.). 31,32 tech. 22,28
spot. info.
przyr. muz.
mat. 2,0 |Proste obliczenia pienigzne. 21;1, 32,41, lwych.
i fiz.
4(Listopadowe pol. 2,0 |Pogadanka na temat dnia 1 listopada na podstawie 12.1,23,31, |plast./
Swieto (cd.) dotychczasowej wiedzy dzieci i ich do$wiadczen. Czytanie 32,43 tech.
wiersza H. Bechlerowej ,Swigto Zmarlych”. Rozmowa z
uczniami o odchodzeniu na podstawie tekstu A.
Onichimowskiej ,Arbuzy”.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0 |Proste dodawanie i odejmowanie, czes¢ 1. 113.1,32,4.1 lwych. | 1,0 |Rzuty do celu poziomego i pionowego (blisko, daleko, nisko, [X2.3
fiz. wysoko). Stymulacja receptoréw czucia gtgbokiego.
Cwiczenia i zabawy nasladowcze — nazywamy czynnosci.
5|Listopadowe pol. plast./
Swieto (cd.) tech.
spot. info. 1,0 |Edytor tekstu — ustawianie kursora na poczatku i na koricu  |VI12:2,2.3,
linii, trudne wyrazy do zapamietania. 32
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0 [Rzuty do celu poziomego i pionowego (blisko, daleko, nisko, |X2.3
fiz. wysoko). Stymulacja receptoréw czucia gtebokiego.
Cwiczenia i zabawy nasladowcze — nazywamy czynnosci
(cd.).
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 3,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 1,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 19,0

17,0

4,0

3,0

4,0

4,0

2,0



Tydzien 10 (3-7 listopada 2025 r.) Liczba dni: 50 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 4,0
)
Dziat Temat dnia 8 Tresoi [REEET 8 8 Tresoi [REEEE
& programowa | 3 ) programowa
g
X-GDZIE 1|Z czego stynie pol. 1,5 |Podsumowanie pracy z planem miejscowosci tworzonym 11.1,1.2,2.1, |plast./ [ 1,0 [ Teczowa ulica. Malowanie farbg plakatowa. V1.ic, 2.1,
MIESZKAMY? nasza przez klase. Praca z mapg Polski — lokalizacja miast na § g j ? i ; tech. 22,26
miejscowo$é? mapie, zabytki architektury. Czytanie opiséw miejscowosci, [,%" ' 45’
Tworzenie dobieranie zdje¢ do tekstu. Rozwigzywanie zagadek o 56,6263
krétkich miastach, pisownia nazw miast. Ukladanie i pisanie zdar o
informacji swojej miejscowosci.
spot. Miasta na mapie. Zabytki architektury. 11.5,1.7, 1.9, linfo.
1.10,21,25
przyr. Przestrzen geograficzna wtasnej miejscowosci. V1.1,3.1,3.2|muz. 0,5 [Nauka piosenki ,W murowanej piwnicy”. Viil23,25
33
mat. wych. | 1,0 |K: ie koordynacji uchowej i Sci. [IX23, 24,
fiz. Doskonalenie chwytow i rzutéw. Zabawy i gry orientacyjno-  |27:31.36
porzadkowe i rzutne z woreczkami.
2|Jaki jest moj pol. 2,0 [Wyjasnienie poje¢ nadawca i adresat. Czytanie listu, 111,1.2,1.3, |plast./ [ 1,0 [Wyobrazmy sobie, co moze by¢ dalej. Rysowanie pastelami |V 1.1a, 1.1b,
adres? Elementy wyodrebnianie jego czesci. Ogladanie prac plastycznych ;; g 1, i f tech. dalszej czgsci pejzazu do wklejonego zdjgcia, widokowki.
adresu. Wielka I iaj; 1 rézne Sci. Czytanie i analiza 434548
litera w nazwach adreséw, stosowanie wielkiej litery w danych adresowych. 57
miejscowosci i Skroty adresowe.
ulic spot. Utrwalenie znajomosci wiasnego adresu i jego poprawne 11.1,1.5,26 |info.
zapisywanie.
Drzyr. muz.
mat. | 1,0 |Proste dodawanie i odejmowanie, cze$¢ 1. 113.1,32,4.1 |wych,
fiz.
3|0d nadawcy do  |pol. 1,5 |Czytanie opowiadania G. Kasdepke ,O liscie, ktory 11.1,1.2,1.3, |plast./
adresata. Droga zabtadzit". Droga listu od nadawcy do adresata, uzupelnianie § :iggg tech.
listu od nadawcy zdan. Utrwalenie poje¢: nadawca, adresat. Ogladanie 344143
do adresata znaczkéw pocztowych, czytanie zawartych na nich 56.57.63
informacji, kolorowanie. V11a, 2.1
[spot. | info.
przyr. muz. 1,0 |Owocowe koncerty. Powtdrzenie piosenki Owocowy blues. ~ [VIlI1.1,1.4,
Dzwigki g i € na dzwonkach — nuty na liniach. 22,24,32,
33,46,47,
53
mat. | 1,0 |Proste dodawanie i odejmowanie, czes¢ 2. 113.1,3.2,34, |wych.
a1 fiz.
4|0d nadawcy do  [pol. 0,5 |Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./
adresata (cd.). tech.
Cwiczenia Spot. info.
ortograficzne przyr. muz.
mat. | 1,0 |Proste dodawanie i odejmowanie, cze$¢ 2. 113.1,32,34, lwych. | 1,0 [Zabawy i gry koordynacyjne z laskami gimnastycznymi i IX2.3, 2.4,
41 fiz. i. Wyscigi z iem woreczkow laskami 273136
gimnastycznymi, przesuwanie woreczkéw za pomocg lasek.
Dbamy o bezpieczenstwo wiasne i innych.
5|Godziny do
dyspozyciji
edukacia polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 5,5 edukacia plastyczno-techniczna 2,0
edukacia matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacia muzyczna 1,5
godziny do dyspozycii nauczyciela 4,0 wychowanie fizyezne 2,0
iezyk obcy 2,0
Razem 16,0

14,0

4,0



Tydzien 11 (10-14 listopada 2025 r.) Liczba dni: 4,0 Liczba godzin: 16,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
£ K 2 .
Dziat Temat dnia g |4 Tresci Podstawa | 8 | o Tresci Podstawa
] S programowa 2 S programowa
3 8
XI-CZYM SIE 1|Zawody pol. 2,0 [Poznanie nazw réznych zawodéw na podstawie wiersza W.  [11.1,1.3, 2.3, |plast./t
ZAJMUJA spotykane na co Chotomskiej ,Ulica Tabliczki Mnozenia”. Zabawy dramowe. §':* i? 3'3* ech.
LUDZIE? dzien. Koncowki - Rozmowa na temat pracy i potrzeby wykonywania réznych 57
rz, -erz w zawodoéw. Indywidualne czytanie tekstéw informacyjnych.
nazwach os6b Wyszukiwanie w tekscie informacji na temat réznych
zawodéw. Uzupetnianie rymowanki z lukami — pisownia -arz w
koncéwkach nazw zawoddéw.
spot. info.
przyr. Charakterystyka réznych zawodow. V21 muz.
mat. | 1,0 [Proste dodawanie i odejmowanie, czg$¢ 2. 113.1,3.2, 3.4, lwych.
41 ]
fiz.
2|Zawody dawniej i |pol. 2,0 |Uktadanie zagadek o zawodach. Redagowanie i zapisywanie |l 1.1,1.3,2.3, [plast./t | 1,0 [Pejzaz w kolorach cieptych lub zimnych. Poszukiwanie barw [V 1.1a, 1.1b,
dzis. zdan. Rozmowa na temat ciekawych zawodéw na podstawie §':* i? 3'3* ech. na pejzazach, wypetnianie wzoru kolorami zimnymi. 1.16,22,26
Rzemieslnicy i ich plansz i tekstéw informacyjnych. Kojarzenie instytucii, 5:7’ o
warsztaty zaktadéw ustugowych z zawodami ludzi. Zapisywanie nazw
zawoddéw dawnych i wspétczesnych.
spot. info.
przyr. Charakterystyka réznych zawodow (cd.). V21 muz.
mat. 1,0 |Dodawanie w zakresie 20 (z przekraczaniem progu). 113.1,3.2, 4.1 (wych.
fiz.
3|Kim bede, gdy pol. 1,5 |Czytanie i analiza tekstu K. Drzewieckiej ,Kim chciatbym by¢, |[11.1.1.3,23, |plast./t | 0,5 |Wykonanie kolazu ,Mdj wymarzony zawdd”. Va3
dorosng? Nazwy jak dorosne?”. Rozwigzywanie krzyzéwki — sprawdzenie g-jv if 3-3' ech.
zawodow - stopnia zrozumienia tresci. Wypowiedzi uczniéw na temat 5:7' o
podsumowanie planéw na przyszio$¢. Czytanie wiersza T. Kubiaka ,Kim
bede”. Cwiczenia ortograficzne.
spot. info.
przyr. Nazwy zawodow. V2.1 muz.
mat. | 1,0 [Dodawanie w zakresie 20 (z przekraczaniem progu) (cd.). 113.1,32,4.1 f[wych. | 1,0 |Cwiczenia ksztattujace prawidiowa postawe ciafa z laskami 1X2.3,27,
fiz. gimnastycznymi w réznych pozycjach wyjsciowych. Cwiczenia |32 36
symetryczne, wzmachniajgce oraz elongacyjne (wydtuzajace).
Profilaktyka wad kregostupa, klatki piersiowej oraz stop.
4|Kim bede, gdy pol. 1,0 |Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,4.8 |plast./t
dorosne? (cd.) ech.
Cwiczenia spot. info. 1,0 |Edytor tekstu — powigkszanie czcionki, wysrodkowywanie VIl2.2,23,
ortograficzne tekstu, wizytowka. Mate i wielkie litery. 32
przyr. muz. 1,0 |Deszczowa muzyka. Nauka "Deszczowej piosenki". Vi1, 1.4,
Akompaniament na kiju deszczowym. 1.7,21,22,
24,3542,
43,44
mat. 113.1,3.2,4.1 lwych. | 1,0 [Zabawy i gry koordynacyjne, biezne oraz rzutne z réznymi 1X2.3,27,
fiz. przyborami. Wspdipraca i wspotdziatanie. 32,36
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 2,0
jezyk obcy 1,0
Razem 16,0

15,0

3,0

40

4,0

4,0



Tydzien 12 (17-21 listopada 2025 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 3,0
° °
Dziat Temat dnia ;f 4 Tredci Podstawa 8 3 Tredel Podstawa
3 S programowa 3 S programowa
3 3
XII-CO KRYJE 1[Jak sie kiedy$ pol. 2,0|Czytanie tekstu. Porownywanie przedmiotéw uzywanych 11.1,1.2,15, |plast./t
PRZESZtOSC? zyto? Stowa z dawniej i dzi$. Gromadzenie stownictwa zwigzanego z gl gf ig ech.
dawnych czas6w przeszioscig. Poznanie imion uzywanych w dawnych czasach. |, 1: 62
Co jadali mieszkancy grodéw? — wskazywanie nazw potraw i
ich sktadnikéw. Gromadzenie nazw czynnosci wykonywanych
w grodach przez kobiety i mezczyzn. Rozpoznawanie zi6t i
uzupefnianie zdan ich nazwami.
spot. Ciekawostki historyczne. !‘21 1,17, 21, linfo.
przyr. muz.
mat. 1,0| Dodawanie w zakresie 30. 113.1,32,4.1 |wych. | 1,0 [Doskonalenie umiejetnosci komunikacyjnych. Rywalizacja fair|IX 2.3, 2.7, 3.2,
fiz. play. Dbamy o bezpieczenistwo wiasne i innych. 33,36
Przypomnienie zasady pierwszenstwa w ruchu ulicznym
prawostronnym.
2|Jak powstata pol. 2,0|Préba udzielenia odpowiedzi na pytanie, co oznacza stowo 11.1,13,15, [plast./t| 1,0(Zabytki architektury. Ustalenie znaczenia wyrazu zabytek, V31,33
nasza ojczyzna - przesziosc . Czytanie ,Legendy o biatym orle” W. Badalskiej. 51' § g‘i?- ech. wedréwka szlakami zabytkéw Polski.
opowiadamy Préby ustnego opowiadania legendy z wykorzystaniem 62
legende. Wyrazy z zgromadzonego stownictwa. Przypomnienie, czym jest godto,
6 wymiennym na na podstawie wiersza M. tuszczuk ,Znak”. Wskazywanie na
o,aie mapie Polski dawnych i obecnej stolicy. Rozwigzywanie
krzyzéwki. Czytanie tekstu opisujgcego wojéw Lecha.
Wskazywanie cech dobrego woja Reguta 6 wymiennego na o,
alube.
spot. Legenda o biatym orle. 21 info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Dodawanie w zakresie 30. 113.1,32,4.1 Jwych.
fiz.
3|Jak powstata pol. 1,0{Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./t
nasza ojczyzna - ech.
opowiadamy spot. info.
legende (cd.). przyr. muz. 1,0|Gramy w gazetowej orkiestrze. Dzwigki ¢ (dolne) i d na VI3, 1.4,
Cwiczenia dzwonkach — nuty na liniach. 17,22,24,
ortograficzne. 35,36,4.1,
42,47,53
mat. 1,0|Dziatania typu: 26 + 7 = ..., 37 + 4 = ... 113.1,32,4.1 wych.
fiz.
4|Jak powstata pol. plast./t
nasza ojczyzna - ech.
opowiadamy spot. info.
legende (cd.). przyr. muz.
mat. 1,0|Dziatania typu: 26 + 7 = ..., 37 + 4 = ... (cd.). 113.1,32,41 (wych. 1,0{Zycie w dawnym grodzie — turniej rycerski. Koordynacja 1X24,31
fiz. wzrokowo-ruchowa, zwinnos$é.
5|Jak powstata pol. plast./t
nasza ojczyzna - ech.
opowiadamy spot. info. | 1,0 |Tux Paint — krajobrazy Polski. VII2.2,23,3.2
legende (cd.).
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0(W krainie czaréw — integracja grupy, rozwijanie ekspresiji i IX3.1,36
fiz. komunikacji w grupie.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 5,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 3,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 17,0

15,0

4,0

4,0

3,0

2,0

2,0



Tydzien 13 (24-28 listopada 2025 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 4,5
) )
Dziat Temat dnia g |4 Tresci IR SETE g |8 Tresci Podstawa
2 S programowa 32 S programowa
3 3
XIll-JAKA JEST 1|Co warto pol. 2,0|Poznanie waznych obiektéw w Warszawie z wykorzystaniem |1 1.1,1.2,1.5, [plast./t
STOLICA POLSKI? zobaczy¢ w fotografii, fragmentu planu miasta i informacji w podreczniku. i'i' i'g' 3';' ech.
Warszawie? Czytanie ze zrozumieniem i uzupetnianie tekstu. Pisownia 62
Wielka litera w nazw obiektow i instytucji. 0.1
pisowni nazw -
instytucji spot. info.
przyr. Elementy przestrzeni geograficznej — Warszawa. ‘:;/33; ,43.2, muz.
mat. 1,0[|Odejmowanie w zakresie 20 (z przekraczaniem progu). 113.1,3.2,4.1 lwych. | 1,0|Przejscie rownowazne wzdtuz linii, liny, tawki gimnastycznej z (X 2.6
fiz. woreczkiem. Przeskoki zawrotne wzdtuz tawki gimnastyczne;.
2(0 czym pol. 2,0[Stuchanie i opowiadanie warszawskich legend. Pisownia 1.1.1,1.3,1.5, |plast./t| 1,0|Wykonanie ilustracji wybranego bohatera lub sceny z legendy [V 2.1. 2.8
opowiadajg wyrazéw z h. i'i’ 2; 41 lech. o Warsie i Sawie. Rysowanie bazyliszka.
r;;[endy? V\;;razy spot. Legendy 0 Wars;awie. , I111.4,1.7, 2.1 |info.
zh przyr. Elementy $rodowiska geograficznego — Warszawa. V31,34 muz.
mat. 1,0|Odejmowanie w zakresie 20 (z przekraczaniem progu). 113.1,3.2,4.1 wych.
fiz.
3|0 czym pol. 0,5|Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./t
opowiadaja ech.
warszawskie spol. T
legendy? (cd.) T o
mat. 1,0|Dziatania typu: 23 -7 =...,56 -9 = ... 113.1,3.2,4.1 wych.
fiz.
4(0 czym pol. plast./t
opowiadaja ech.
warszawskie spot. info.
legendy? (cd.) przyr. muz.
mat. 1,0|Dziatania typu: 23 -7 =...,56 -9 = ...(cd.). 113.1,3.2,4.1 fwych. | 1,0(Doskonalenie przewrotu w przéd — przewrdt ze stania do IX2.5,26,
fiz. stania. Uktad éwiczen réwnowaznych z dowolnym przyborem 31,3236
na taweczce do wybranej muzyki — zawody gimnastyczne.
5[0 czym pol. plast./t
opowiadaja ech.
warszawskie spot. info. 1,0|Programowanie wizualne. ViIl1.2,2.1,
legendy? (cd.) 31
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0|Przewrdt w przéd z przysiadu podpartego do pozycii stojgcej. (!X 2.5, 2.6
fiz. Przejscie rownowazne wzdtuz podwaojnej liny i wzdtuz tawki z
obrotami i z przyborami, np. hula-hoopem. Improwizacja
ruchowa przy muzyce.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 4,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 0,0
godziny do dyspozyciji nauczyciela 4,5 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 15,5

13,5

4,0

4,0

2,0

2,0



Tydzier'l 14 (1-5 grudnia 2025 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 4,0
° o
Dziat Temat dnia g b Tresci ocsana g 8 Tresci REEET
3 S programowa 3 S programowa
3 3
XIV- 1|Jak rozpoznaé pol. 1,5|Rozmowa na temat Swietego Mikotaja na podstawie 11.1,12,1.3, |plast./ | 1,0|Wykonanie buta Mikotaja z papieru i/lub portretu Mikotaja. V21,23 VI
SWIATECZNY Swigtego do$wiadczen dzieci oraz opowiadania pt. ,Spotkanie” i wiersza tech. 21,2.2a
GRUDZIEN Mikotaja? Cechy D. Gellner ,Mikotajki”. Gromadzenie stownictwa opisujgcego
przedmiotow. posta¢ Mikotaja. Uzupetnianie i uktadanie zdan z nazwami
Zdania opisujace cech.
spot. Tradycje mikotajkowe. 119,25 info.
przyr. muz. 0,5|Dzwiek Mikotajowych sar. Dzwonki i janczary. Nauka piosenki |VIIl 1.1, 2.2,
"Dzwonki Mikotaja". 12‘3. 42,43,
mat. wych 1,0/ Cwiczenia ksztattujgce ze skakanka. Wzmacnianie migéni 1X1.4,2.1
fiz. posturalnych (odpowiedzialnych za prawidtowe utrzymywanie
kregostupa i catego ciata, sg to migénie brzucha, grzbietu,
posladkéw i obreczy ledzwiowej) oraz miesni stop.
2|Co moze byé pol. 1,5|Gromadzenie doswiadczen zwigzanych z ofiarowywaniem 11.1,12,13, |plast./ | 1,0|Wykonanie wybranego prezentu na podstawie ilustracji. V26,27
prezentem? prezentéw na podstawie wiersza M. Bednarskiej-Moskwy tech. vi22
Struktura listu. Niespodzianka” i listu do Swietego Mikotaja. Tworcze
Wielkie litery w przeksztatcanie tresci wiersza. Ustalanie, co moze by¢ :
listach prezentem. Analiza struktury listu — uzupetnianie jego tresci. 25
spot. info.
przyr. muz. 0,5(Dzwiek Mikotajowych san. Dzwonki i janczary. Nauka piosenki (VI 2.2, 2.3
"Dzwonki Mikotaia" (cd.).
mat. 1,0|Sprawdz, czy umiesz. 113.1,32,4.1 |wych.
fiz.
3|Jak mozemy pol. 2,0{Przygotowania do klasowych jasetek na podstawie 11.1,1.2,13, |plast./
Swietowacé w opowiadania, fotografii, doswiadczen dzieci i tekstow ;; 22,31, |tech.
naszej klasie? przedstawien jasetkowych. Przedstawienie postaci " 25
Planowanie wystepujacych w jasetkach i ich charakterystycznych cech.
inscenizacji l.’JstaIenie planu dziatan. Wybér aktoréw i przydziat rél.
Cwiczenia dykcyjno-intonacyjne. Wystuchanie opowiadania M.
Kulis ,Robimy jasetka?” (czg$¢ ).
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Sprawdz, czy umiesz (cd.). 113.1,3.2,4.1 |wych.
fiz.
4(Jak mozemy pol. plast./
Swigtowaé w tech.
naszej klasie? spot. info.
(cd.) przyr. muz
mat. 2,0|Miesigce w roku. 6.4 wych. 1,0|Ksztattowanie poczucia rytmu, koordynacji wzrokowo- 1X1.4,2.1
fiz. ruchowej, dostosowania motorycznego. Przeskoki przez
skakanke pojedynczo, w parach, w tréjkach. Wspdtpraca i
wspétdziatanie w parze i w trojce.
5|Dzien do pol. plast./
dyspozycji tech.
nauczyciela spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 5,0 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 4,0 wychowanie fizyczne 2,0
jezyk obcy 2,0

Razem 16,0

14,0

4,0

4,0

3,0

3,0



Tydzien 15 (8-12 grudnia 2025 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
() [}
Dziat Temat dnia § § Tresci [RETHET ;‘é § Tresci RS
_g > programowa g > programowa
3 3
XIV-SWIATECZNY| 1|Zapraszamy na pol. 2,0|Poznanie waznych informacji zamieszczanych w zaproszeniu. |1 11,12, 1.3, [plast./t
GRUDZIEN (cd.) przedstawienie. Nauka redagowania zaproszenia na jasetka. Przeprowadzenie §1 §§ i'?’ ech.
Wazne informacje proby jasetek — odtwarzanie rdl, Spiewanie koled, ruch 4:3: 4:7: 54
w zaproszeniu sceniczny. Tworzenie ozdobnych kartek. mas
V27
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|lle dni majg miesigce? 6.4 wych. 1,0/ Cwiczenia ksztattujgce z pitka. Doskonalenie rzutéw i chwytow |IX 2.3, 3.4,3.5
fiz. oburgcz oraz rzutéw prawg i lewg rekg. Dbamy o
bezpieczenstwo wtasne i innych podczas ¢wiczen, zabaw i
gier z pitka.
2|Przygotowania do (pol. 2,0|Wystuchanie dalszego ciggu opowiadania M. Kulis ,Robimy 11.1,12,1.3, |plast./t | 0,5|Wykonanie makiety szopki. V26
Swiat. Wyrazy z ¢ jasetka?” (czes¢ I1). Przypomnienie planu dziatan zwigzanych z ;‘; gl gg ech.
oraz en przedstawieniem jasetkowym. Cwiczenia aktorskie i dykcyjne. 3:3: 4:1:4:4:
Cwiczenia ortograficzne — wyrazy z ¢ oraz en. Swigteczne 5.1
przygotowania — uzupetnianie zdan. M1.1,1.9,25
spot. info.
przyr. muz. 0,5|Ulubione koledy dzieci — rozpoznawanie i $piewanie wybranych|VIll 1.7, 2.2,
utworéw. Stuchanie i nauka pastoratki ,Kaczka pstra”. 23
mat. 1,0|lle dni majg miesigce? (cd.). 6.4 wych
fiz.
3|Jaka choinka jest |pol. 2,0|Proéba przedstawienia jasetkowego — odtwarzanie rol, 11.1,12,1.3, |plast./t | 1,0|Wykonanie ozddb $wigtecznych. V21,2327
najpigekniejsza? Spiewanie koled. Zredagowanie i wykonanie zaproszenia na ;'g' g; g? ech. Vi11,2.2a
Zamiana liczby jasetka. _ Rogmowa na temat zblizajqqph sie S\n{iat_i o choince, 3:2: 3:4: 4:1:
pojedynczej na ogladanie zdje¢ choinek z réznych miejsc na $wiecie. 4.3,4.4,54,
mnoga Stosowanie liczby mnogiej w zapisie wyrazéw. Czytanie i 56,57
analiza wiersza L.J. Kerna ,Choinka”. Ogladanie i
poréwnywanie kartek, zyczen $wigtecznych.
spot. Tradycje $wigteczne. 1111.9,1.10,  linfo.
25,26
przyr. muz.
mat. 1,0|Zapisujemy daty. 6.4 wych.
fiz.
4|Jaka choinka jest (pol. plast./t | 1,0{Choinka. Wykonanie kartki $wigtecznej z gotowych V23
najpigekniejsza? ech. elementow. Vi21,2.2a
(cd.) spot. info.
przyr. muz. 1,0/ Spiewanie koled. Viii2.2,2.3,
3.1
mat. 1,0|Znaki rzymskie. 6.4 wych. 1,0|Ksztattowanie koordynacji podczas ¢wiczen i zabaw 1X1.5,2.3,3.2
fiz. nasladowczych przy muzyce. Wspéipraca i wspotdziatanie,
rozwijanie ekspresji. Zonglerka chustkami i pitkami.
5|Jaka choinka jest |pol. plast./t
najpigekniejsza? ech.
(cd.) spot. info. 1,0|Edytor tekstu — zaznaczanie i zamiana liter, zaproszenie na |Vl 2.2, 2.3,
jasetka. 32
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0[Cwiczenia rownowazne na przyrzadach. Zabawy i gry na 1X1.5,2.6,3.6
fiz. cztery pory roku z ptachtami lub chustami integracyjnymi.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 2,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

4,0

4,0

4,0

2,0



Tydzien 16 (15-19 grudnia 2025 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji hauczyciela: 4,0
£ ] 2 _
Dziat Temat dnia E % Tresci IR _;:3 1§ Tresci [REEEELR)
g i) programowa _g > programowa
D [
XIV-SWIATECZNY 1|Jak swietujemy w |pol. 2,0|Czytanie wiersza T. Kubiaka ,Wieczor wigilijny”. Wigilijne 11.1,1.2,13, |plast./t
GRUDZIEN (cd.) domu? zwyczaje $wigteczne, analiza ilustracji i tekstu. Rozmowa na g; g? 5‘2‘ ech
Swiateczne temat potraw wigilijnych podawanych w domach uczniéw. 3334 4.1
tradycje Praca z wierszem M. Strzatkowskiej ,Wigilijna zabawa w 44 56,57,
rymy”; odnajdywanie ryméw. Nazwy potraw i przekasek. 6.1
Elementy zastawy stotowe;j. lr1.1,1.9,2.5
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0{Znaki rzymskie (cd.). I16.4 wych. | 1,0|Ksztattowanie sity miesni obreczy barkowej, koordynaciji 1X3.2,36
fiz. wzrokowo-ruchowej; wspdtpraca i wspotdziatanie, integracja.
Improwizacja i ekspresja ruchowa przy muzyce.
2|Czego zyczymy w |pol. 1,5|Ogladanie i poréwnywanie kartek, zyczen $wigtecznych oraz |11.1,1.2,1.3, |plast./t| 1,0|Wykonanie aniotka wg instrukcji. Przygotowanie kartek V23,27
Swi i 5 ie wi ; 14,21,23, i VI1.1, 2.1,
Swigteczny czas? ich adresatéw. Czytanie wiersza W. Melzackiego ,Wesotych 04 27 ech. Swigtecznych. 298
Formutowanie Swiat!”, uktadanie zyczen $wigtecznych. Utrwalanie 3034 41 i
syczen. Wyrazy z znajomosci pisowni wyrazéw z ch. Klasowa wigilia. 4344 48,
ch 5.6,5.7
1.1, 1.4, 1.9,
25
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0{Odczytywanie godzin na zegarze. 116.4 wych.
fiz.
3|Czego zyczymy w |pol. 0,5|Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./t
Swiagteczny czas? ech.
(cd.) Cwiczenia  |spot. info.
ortograficzne przyr. muz.
mat. 1,0{Odczytywanie godzin na zegarze (cd.). 6.4 wych.
fiz.
4|Czego zyczymy w |pol. plast./t
Swiateczny czas? ech.
(cd.) spot. info.
przyr. muz. 1,0|Gramy synkope. Swigteczne $piewanie i granie. Nauka Viir1.2,1.6,
piosenki "Srebrne kolczyki". i; 22,24,
mat. 1,0{Godziny i minuty. 6.4 wych. | 1,0|Ksztattowanie zwinnosci; stymulacja sensoryczna (wzrok, 1X3.2,36
fiz. stuch, dotyk, wech). Improwizacja ruchowa do muzyki.
5/Czego zyczymy w |pol. plast./t
Swiateczny czas? ech.
(cd.) spot. info. 1,0(Edytor tekstu — lista prezentéw $wigtecznych. VII22,23,32
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0{Cwiczenia, zabawy i gry ruchowe o charakterze korekcyjnym. [X1.3,2.7
fiz. Ksztattowanie prawidtowej postawy ciata.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 4,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozyciji nauczyciela 4,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 16,0

14,0

4,0

3,5

3,0

2,0



Tydzien 17 (22-26 grudnia 2025r.)

PRZERWA SWIATECZNA



4,0

Tydzien 18 (29 grudnia 2025 r. - 2 stycznia 2026 r.) Liczba dni: 1,0 Liczba godzin:
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
2 ) 2 ]
Dziat Temat dnia E 'g Tredci (e E "é‘ Tresci PEEHER
3 S programowa 3 S programowa
[} [}
XIV-SWIATECZNY 1|Swiateczny czas [pol. plast./t
GRUDZIEN (cd.) ech.
spot. info.
przyr. muz. 1,0/ Swiagteczne granie i $piewanie. Pastoratka "Kaczka pstra" — [Vl 1.1, 1.6,
$piewanie i gra na dzwonkach. Dudy — instrument ludowy. ;Z ig i:
53
mat. 2,0(Godziny i minuty. Sprawdz, czy umiesz. 6.4 wych. | 1,0|Zabawy nasladowcze: deszcz, deszczyk, ulewa, wiatr, IX1.2,2.4,37
fiz. wichura, huragan. Ksztattowanie zwinnosci oraz sity migsni
ramion, ndg i tutowia. Wtasciwy ubiér do zabaw na $niegu.
Zjazdy na sankach.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 0,0 edukacja plastyczno-techniczna 0,0
edukacja matematyczna 2,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 1,0
jezyk obcy 0,0
Razem 4,0

4,0

4,0



Tydzien 19 (5-9 stycznia 2026 r.) Liczba dni: 4,0 Liczba godzin: 16,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
2 o
o i o i
Dziat Temat dnia £ g Tresci Podstawa k] %‘ Tresci Podstawa
2 S programowa 32 S programowa
3 8
XV-CO 1|Do czego stuzy pol. 1,5 Ogladanie réznych rodzajow kalendarzy. Odczytywanie 11.1,1.2,15, |plast./
PRZYNOSI kalendarz? informaciji z kalendarza. Czytanie wiersza T. Chwastek- gl i'?' 31 |tech.
NOWY ROK? Odczytywanie Latuszkowej ,Noworoczne zyczenia”. Formutowanie i 164
informacji z ilustrowanie noworocznych postanowien. Tworzenie
kalendarza wiasnego kalendarza.
Nazwy miesigcy |spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Zabawy geometryczne. I15.1 wych. 1,0|Ksztattowanie réwnowagi, koordynacji wzrokowo-ruchowej i |1X 24,26,
fiz. skocznosci. Cwiczenia oddechowe. Wspdlpraca i 31,32,36
wspotdziatanie w grupie; improwizacja ruchowa.
2|0 czym opowiada |pol. 1,5|Stuchanie ,Basni o dwunastu miesigcach” J. Poraziriskiej. 11.1,1.2,15, |plast./ 1,0(Nocny pejzaz miejski. Rysowanie pastelami, malowanie V21,2226,
noworoczna Identyfikowanie bohateréw wystepujacych w basni, ustalanie gl i'?' 31 |tech. tuszem, wydrapywanka. 3/]12' ?.22 2a
basn? Plan kolejnosci wydarzen. Redagowanie i pisanie odpowiedzi na o e
wydarzen pytania oceniajgce zachowanie wybranych bohateréw.
Inscenizacja basni z wykorzystaniem ilustracji w podreczniku.
Cwiczenia przygotowujgce do opowiadania basni.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Zabawy geometryczne (cd.). I15.1 wych.
fiz.
3|Co moze czas? pol. 2,0[Stuchanie opowiadania D. Gellner ,Zegarek”. Poznanie 111,12,15, |plast./
Powiedzenia o réznych rodzajéow zegaréw. Wskazywanie wyrazu czas w 51 f‘?* 31 ltech.
czasie rodzinie wyrazow. Czytanie fragmentéw ksigzki A. Lind "'6"4 )
,Piaskowy Wilk". Poznanie powiedzen o czasie, uzupetnianie
dialogéw wyrazeniami zwigzanymi z czasem. Ustalanie
czasu trwania poszczegoéinych czynnosci. Uzupetnianie zdan
wyrazami okreslajgcymi czas.
spot. info.
przyr. muz. 1,0{Jak pada $nieg? — zimowe improwizacje. Stuchanie muzyki \1/”| 11-2?; 11-3<
powaznej. Nauka piosenki ,Biaty walczyk”. 222434
35,37,4.2
mat. wych. 1,0| Tance narodowe i regionalne, np. krakowiak, polonez. 1X2.1,36
fiz. Tradycje naszego regionu. Ksztattowanie poczucia rytmu,
orientacji przestrzennej i koordynacji receptorowo-ruchowe;.
4|Co moze czas? pol. plast./ 1,0[Nocny pejzaz miejski. Rysowanie pastelami, malowanie ;/12 13 22-1 26,
(cd.) tech. tuszem, wydrapywanka (cd.). v 21 223
spot. info. 1,0|Edytor tekstu — wyréznianie fragmentéw wyrazow — Vii22,23,
podkre$lenie, pogrubienie, zmiana koloru, zakreslanie. 32
przyr. muz.
mat. 1,0|Kwadraty, prostokaty, tréjkaty i kota. I15.1 wych. 1,0| Tance narodowe i regionalne, np. krakowiak, polonez. 1X2.1,36
fiz. Tradycje naszego regionu. Ksztattowanie poczucia rytmu,
orientacji przestrzennej i koordynacji receptorowo-ruchowe;j
(cd.).
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 5,0 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 1,0
Razem 16,0

15,0

3,5

3,5

4,0

4,0



Tydzien 20 (12-16 stycznia 2026 r.)

FERIE ZIMOWE



Tydzien 21 (19-23 stycznia 2026 r.)

FERIE ZIMOWE



Tydzien 22 (26-30 stycznia 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
° o
Dzt Temat dnia g |4 Tresci ramm || g Tresc ostans
3 > programowa 3 S programowa
8 3
XVI-KIEDY PADA 1|Co mozna zrobi¢ |pol. 1,5| Wypowiedzi uczniéw na temat warunkéw pogodowych w 11.1,1.3,2.3, |plast./t| 0,5|Rysowanie ilustracji do opowiadania zgodnie z opisem. vai1
SNIEG... ze $niegu? Na co okresie zimy na podstawie ilustracji z podrecznika. Wspdlne 3441 4.4 ech.
trzeba uwazaé uktadanie i zapisywanie notatki w zeszycie. Gietda pomystow |57
zimg? na temat Jak mozna bawi¢ sig zimg?. Czytanie opowiadania |65
R. Jedrzejewskiej-Wrdbel ,Snieg”. Uzupelnianie zdan
przyimkami.
spot. info.
przyr. Na co trzeba uwazaé zimg? V25 muz.
mat. 1,0|Wielokaty. 6.1 wych. | 1,0|Tarce narodowe i regionalne, np. krakowiak, polonez. 1X2.1,36
fiz. Tradycje naszego regionu. Ksztattowanie poczucia rytmu,
orientacji przestrzennej i koordynacji receptorowo-ruchowej
(cd.).
2|Tajemnice pol. 1,5|Czytanie opowiadania G. Kasdepke ,Prezent dla batwanka”. |1 1.1,1.3,23, |plast/t| 1,0|Wyciecie gwiazdki na podstawie szablonu. V22
$nieznej gwiazdki. Poznawanie informacji na temat $niegu. Zapisanie wnioskow. ech. Wykonanie pracy plastycznej — batwanek z pasty do zgbow. viz1
Wyrazy z 2 Tworzenie zdrobnien, uktadanie zdan. Cwiczenia ortograficzne
wymiennym na g z 2" wymiennym na ,g".
spot. info.
przyr. Wykonanie doswiadczenia — sprawdzanie, czy $nieg jest V16,25 muz. 1,0|Piosenka ,Biaty walczyk”. Wprowadzenie pétnuty i catej nuty. |Vl 2.2, 2.4,
czysty. Improwizowanie akompaniamentu do piosenki "Biaty walczyk". i; g; 41
mat. wych.
fiz.
3|Ciemno, zimno — |pol. 2,0|Szukanie odpowiedzi na pytanie, jak sobie radzimy zimg z 11.1,13,23, [plast./t| 1,0|Projektowanie odziezy zimowej. V22
jak sobie brakiem $wiatta i ciepta. Poznanie historii o$wietlenia i 24, 3. lech. viz1
Ny . . ¥ 34,41, 44,
radzimy? Jak byto ogrzewania. Czytanie opowiadania G. Kasdepke ,Doktor od 7
d iej, a jak jest kaloryferéw”. Co chroni zwierzeta przed zimnem? —
dzisiaj? uzupetnianie zdan.
spot. info.
przyr. Doswiadczenie: Co nas chroni przed utrata ciepta? V16 muz.
mat. 1,0|Wielokaty (cd.). 5.1 wych.
fiz.
4|Ciemno, zimno — [pol. 0,5|Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./t
jak sobie ech.
radzimy? (cd.)
Cwiczenia spot. info.
ortografi
przyr. muz.
mat. 1,0|Zabawy z wielokatami. 5.1 wych. | 1,0|Tanczymy poloneza i krakowiaka lub tarice regionalne. 1X2.1,3.2,36
fiz.
5|Dzien Babci i pol. 1,5|Czytanie tekstu W. Chotomskiej ,Wiersz dla babci”. 12.1,2.3,31, |plast./t
Dzien Dziadka Wykonanie laurek wedtug wtasnego pomystu wybrang 32,43 ech.
technikg. Redagowanie i zapisywanie zyczen dla babci i
dziadka. Przygotowanie do przeprowadzenia wywiadu z
babcig i z dziadkiem. Czytanie wiersza B. Piergi ,Dziadek”.
Uzupetnianie i zapisywanie zdan.
spot. info. 1,0|Edytor tekstu — przemieszczanie kursora pomiedzy wyrazami, |VIl2.2,2.3,3.2
zaznaczanie catego wyrazu, pogrubianie, stosowanie kursywy.
przyr. muz.
mat. 0,5|Zabawy z wielokatami (cd.). 5.1 wych. | 1,0|Zabawy i gry naszych bab¢ i dziadkéw. Ksztattowanie 1X2.4,3.2,33,
fiz. poczucia rytmu, koordynacji receptorowo-ruchowe;j i 36
zwinnosci.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 7,0 edukacja plastyczno-techniczna 2,5
edukacja matematyczna 3,5 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

35

4,0

2,5

4,0



Tydzien 23 (2-6 lutego 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
@ Q
Dziat Temat dnia § % Tresci REEHETT § %‘ Tresci IREEE
3 = programowa 3 S programowa
D D
XVII-ZA 1|Jaka jest moja pol. 2,0(Analiza i poréwnanie znanych dzieciom basni pod katem 11.1,1.2,1.3, |plast./t
SIEDMIOMA ulubiona bajka? wystepujgcych w nich bohateréw i rekwizytéw. Opowiadanie 3??3 48 lech,
GORAMI, ZA Znane postaci i i prezentowanie fragmentéw znanych basni. Przygotowanie |
SIEDMIOMA rekwizyty z basni i do wprowadzenia pojecia basn. Odczytywanie i pisanie
RZEKAMI... bajek tytutdw basni.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0[Sprawdz, czy umiesz. 1151 wych. 1,0{Zabawy i gry integracyjne nt. rodziny. Cwiczenia 1X2.4,3.2,33,
fiz. korekcyjne z szarfa. 36
2|Uktadamy i pol. 1,5| Tworzenie wiasnych opowiadan na podstawie historyjki pt. |11.1.1.3,1.5, |plast./t| 0,5|Wykonanie ilustracji do historyjki. V1.1,21,28
opowiadamy ,Bylo sobie $winek sze$¢” oraz zaproponowanych tytutow, gg ;2;: i} ech.
bajki. Stowny ilustraciji i fragmentéw opowiesci. Odczytywanie i a7
zapis liczb zapisywanie liczebnikéw porzadkowych. Czytanie ,Bajkio |11.4
porzadkowych krasnoludkach i porzadku”.
spot. info.
przyr. muz. 1,0|Nauka piosenki ,Kraina bajek”. Wartosci rytmiczne. vii.7,2.3
mat. 1,0|Wprowadzenie mnozenia. 113.1,33 wych.
fiz.
3|Lektura, A.iCz. [pol. 2,0|Lektura, A. i Cz. Centkiewiczowie "Zaczarowana zagroda". |11.3,2.1,23, |plast./t| 1,0|Witraze — obrazy ze szkta. Poznanie pracy witrazysty, V31,33
Centkiewiczowie g; ig 33, |ech. etapow powstawania witrazy.
"Zaczarowana — -
" spot. info.
zagroda
przyr. muz.
mat. 1,0|Mnozenie przez 2 i 3. 113.1,3.3 wych.
fiz.
4|Lektura, A. i Cz. pol. 1,0|Lektura, A. i Cz. Centkiewiczowie "Zaczarowana zagroda". |11.3,2.1,23, |plast./t
Centkiewiczowie g; ig 33, |ech.
"Zaczarowana — n
" spot. info.
zagroda
przyr. muz.
mat. 1,0|Mnozenie przez 2 3 (cd.). 113.1,3.3 wych. [ 1,0|W krainie bajek — zabawy nasladowcze. Rozwijanie 1X24,36
fiz. swobody wypowiedzi, wyobrazni, fantazji. Ksztattowanie
5|Lektura, A.iCz. |pol. 1,0|Lektura, A. i Cz. Centkiewiczowie "Zaczarowana zagroda". |13,2.1,2.3, [plast./t
Centkiewiczowie g; ig 33, |ech.
“Zaczarowana i - - - -
zagroda” spot. info. 1,0(Edytor tekstu — adresy kolezanek i kolegow. glllzzz.‘z,zz.s,
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0[Cwiczenia z woreczkami ksztattujace prawidtowq postawe [IX2.7,3.2
fiz. ciata. Zabawy nasladowcze i orientacyjno-porzadkowe.
Rozwijanie wyobrazni i ekspresji ruchowej.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 7,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

4,0

4,0

3,0

3,0



Tydzien 24 (9-13 lutego 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
o )
Dziat Temat dnia 5 § Tresci Podstawa ‘x‘g § Tresci jaocstana
32 S programowa 32 S programowa
3 3
XVIII-JAK SIE 1|Jak wyglada pol. 2,0|Rozmowa na temat wygladu teatru na podstawie ilustraciji 11.1,1.3,1.4, |plast./ | 1,0|Witraze — obrazy ze szkta. Poznanie pracy witrazysty, etapéw |V 3.1,3.3
BAWIC W teatr? Bogacenie zamieszczonych w podreczniku oraz do$wiadczen dzieci. 222,23, tech, powstawania witrazy.
TEATR? stownictwa. Czytanie tekstu E. Patasz ,Tajemnica smoka”. Gromadzenie i
Wyrazy wzbogacanie stownictwa zwigzanego z teatrem. Zapisywanie
bliskoznaczne wyrazéw i zdan o podobnym znaczeniu. Uzupetnianie zdan
przyimkami: do, od, dla, na, po, w, przed.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych. [ 1,0{Cwiczenia i zabawy ksztattujace poczucie rytmu, koordynacje X 2.6
fiz. receptorowo-ruchowa i rownowage.
2|Jaki moze by¢ pol. 1,5|Rozmowa o lalkach w teatrze na podstawie wiersza M. 11.1,1.3,14, |plast./
teatr? Pisownia Bartkowicza ,Teatr lalkowy” i wiasnych do$wiadczen dzieci. . i? tech.
tytutéw spektakli Ustne uktadanie wypowiedzi lalek. Nazywanie i ,6:1'
teatralnych rozpoznawanie lalek teatralnych. Uzupetnianie zdan
opisujacych lalki teatralne. Pisanie tytutéw spektakli
teatralnych.
spot. info.
przyr. muz. 1,0|Gramy na dzwonkach wszystkie dzwieki gamy C-dur. Dzwigki [VIIl 1.1, 1.4,
hic (gérne) na dzwonkach — nuty na liniach. Piosenka "W ;g ;; ;1
murowanej piwnicy" — $piewanie i gra na dzwonkach. 53
mat. 1,0|Przemienno$¢ mnozenia. 131,33 wych.
fiz.
3|Gdy idziemy do pol. 1,5(Odczytywanie informacji z plakatéw teatralnych, planu 11.1,1.3,14, |plast./ | 1,0|Witraze — obrazy ze szkta. Poznanie pracy witrazysty, etapow [V 3.1,3.3
teatru... widowni i biletéw. Przypomnienie zasad kulturalnego 21,22,23, ltgch. powstawania witrazy (cd.).
Odczytywanie zachowania w teatrze — wystuchanie opowiadania G. i;
informaciji z Kasdepke na temat teatralnego savoir-vivre’'u. Rozwazanie, | 2.1
plakatéw i planu na czym polega nastr¢j teatralny na podstawie wiersza E. Vi2.2a
widowni Skarzynskiej ,Teatr”. Samodzielne rozwigzywanie testu
Idziemy do teatru.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0{Tabliczka mnozenia przez 1, 2i 3. 113.1,3.3.4.1 |wych.
fiz.
4(Kto pracuje w pol. 1,5[Nazywanie zawodéw oséb pracujgcych w teatrze. Tworzenie il 1.1.1.3,14, |plast./
teatrze? zapisywanie nazw czynnosci z czgstkg -uje. Praca z tekstem 21,22,23, |tech,
o . L e o 31,3241,
Koncéwka -uje w przedstawienia W. Chotomskiej ,Krélewna Sniezka”. 4855 61
czasownikach Planowanie i porzadkowanie czynnosci zwigzanych z
przygotowywaniem i wystawianiem spektaklu.
Przeprowadzenie testu Sprawdz, co wiesz o teatrze.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0| Tabliczka mnozenia przez 1, 2i 3 (cd.). 13.1,33.4.1 [wych. [ 1,0|Cwiczenia ksztattujace lateralizacje. Tworzymy chor i 1X2.3,35
fiz. orkiestre. Bezpieczne ferie zimowe. Rzuty do celu.
5|Kto pracuje w pol. 0,5|Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,4.8 |plast./
teatrze? tech.
Ewiczenia spot. info. 1,0/ Scratch 1 - Pierwsze kroki w Scratch'u. vii1.2,2.4
ortograficzne przyr. muz.
mat. 1,0|Mnozenie przez 5i 4. 131,33 wych. | 1,0|Cwiczenia ksztattujace orientacje przestrzenna i lateralizacje. |IX 1.4
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 7,0 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

3,5

3,5

3,5

3,5



Tydzien 25 (16-20 lutego 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,5
2 ) 2 _
Dziat Temat dnia § % Tresci REEHETT § § Tresci REEEET
g > programowa g > programowa
D D
XIX-GDZIE 1|Postuchajmy pol. 1,5|Poznanie zyciorysu i twérczosci Fryderyka Szopena. 11.1,1.3,14, |plast./t | 0,5/Malowanie obrazu do wybranego utworu Fryderyka Szopena. V21
SLYCHAC mistrza - Uktadanie pytan do tekstu. Praca z wierszem C. ;g gg gg ech.
MUZYKE? Fryderyka Janczarskiego ,Zelazowa Wola”. Zabawy stowami. Stuchanie 3441 44
Szopena. Nazwy utworéw F. Szopena. Poznanie nazw taricéw polskich. 1857
tancow polskich
spot. info.
przyr. muz. 0,5|Dzwonki i klawiatura fortepianu. Stuchamy mistrza — Vill1.2,1.3,
i 16,17,22,
Fryderyka Chopina. 2431 32
mat. 0,5|Tabliczka mnozenia przez 1, 2, 3,4 i 5. 113.1,3.3,4.1 wych. 1,0|Zabawy orientacyjno-porzadkowe, ¢wiczenia manipulacyjne. (X 3.1,3.2, 3.6
fiz. Integrowanie grupy i budowanie wtasciwych relacji w grupie w
zabawach.
2|Co moze byé pol. 2,0|Czytanie wiersza E. Stadtmiiller ,Gdzie mieszka muzyka?”. 11.1,1.3,14, Iplast./t
muzyka? Wyrazy Wyszukiwanie wyrazow dzwiekonasladowczych. Czytanie i gg 5‘2‘ gg ech.
dzwigkonasladow interpretacja wiersza L. Marjanskiej ,Muzyka”. Wyrgzy 34,41 44
cze brzmigce identycznie i wyrazy pisane identycznie. Cwiczenia |48.57
artykulacyjne. V2.1
spot. info.
przyr. muz. 1,0|Stuchanie dzwigekdw otoczenia. Szukanie muzyki w odgtosach Vil 1.1-7
otoczenia, miasta, wsi. Stuchanie muzyki ilustracyjnej.
mat. 1,0| Tabliczka mnozenia przez 1, 2, 3,4 i 5 (cd.). 113.1,3.3,4.1 wych.
fiz.
3|Co moze by¢ pol. 0,5|Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./t
muzyka? ech.
Cwiczenia spot. info.
ortograficzne przyr. i muz.
mat. 1,0|Mnozenie przez 6 i 7. Cwiczenia w mnozeniu. 113.1,33 wych.
fiz.
4|Lektura, W. pol. 2,0[Lektura, W. Chotomska "Pigciopsiaczki". 113,2.1,23, |plast./t
3.1,3.2,33,
'(':Ft‘iot:??ssl?:czki" 37,42 eon
eciop spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Sprawdz, czy umiesz. 113.1,3.3,4.1 lwych. 1,0|WyraZanie emocji w improwizacji ruchowej przy muzyce. 1X1.2,3.1,3.2
fiz. Zabawa ,Chodz do mnie, raczke mi daj”. Cwiczenia i zabawy
w parku lub na terenie przyszkolnym.
5(Lektura, W. pol. 2,0[Lektura, W. Chotomska "Pigciopsiaczki". 113,2.1,23, |plast./t
3.1,3.2,33,
leclopsiaczki™ oo info. 1,0[Scratch 2 - Rysowanie prostych ksztattow. vii12,2.1
przyr. muz.
mat. wych. 1,0|Ksztattowanie orientacji przestrzennej i stymulacja 1X1.2,1.3
fiz. sensoryczna. Ruch dla zdrowia. Wtasciwy ubiér do zabaw na
podworku.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 8,0 edukacja plastyczno-techniczna 0,5
edukacja matematyczna 3,5 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,5 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 19,5

17,5

4,0

4,0

4,0

4,0



Tydzien 26 (23-27 lutego 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,5
o )
Dziat Temat dnia § g Tresci Podstawa g |8 —_— Podstawa
2 S programowa 32 S programowa
3 3
XX-PO CO 1|Jakie muzea pol. 2,0|Rozmowa na temat wizyty w muzeum. Poznanie réznych 11.1,21,23, |plast./t
ISTNIEJA mozemy rodzajéw muzedw, przyporzadkowywanie nazw muzeéw 31.32,33 |gch,
MUZEA? zwiedzaé? zdjeciom odpowiednich eksponatéw. Pisanie nazw
Tworzenie eksponatéw i ich cech. Czytanie ze zrozumieniem wypowiedzi
wyrazen z dzieci na temat réznych muzedw i dopasowywanie do nich
przymiotnikéow i nazw miejsc/muzedw.
rzeczownikow spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Wprowadzenie dzielenia. Dzielenie przez podziat. 131,33 wych. | 1,0|Marszobieg w terenie — ksztattowanie wytrzymatosci. Uczymy [1X 2.2
fiz. sig biega¢ w odpowiednim tempie (wysitek na poziomie
tlenowym).
2(Jak zwiedzaé pol. 2,0|Rozbudzenie zainteresowania zwiedzaniem muzeéw na 11.1,21,23, |plast./t
muzeum? podstawie tekstu . Kulis ,Muzeum”. Rozwigzywanie testu na j} 22 33, lech.
Rozwijanie zdan czytanie ze zrozumieniem. Préba definiowania poje¢: v 3'_1; 32,33
pojedynczych przewodnik, oryginat, kopia. Wirtualna wycieczka do Muzeum
Zamkowego w Pszczynie. Rozwijanie zdan.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0| Dzielenie przez podziat (cd.). 113.1,3.3 wych.
fiz.
3|Jak czytac pol. 2,0|Nauka uwaznego patrzenia na obrazy. Dobieranie informacji |!1.1,1.3,2.1, [plast./t
obrazy? do obrazéw. Czytanie fragmentéw opowiadania R. gf gg ‘2"?' ech.
Tworzenie zdan Pigtkowskiej ,Malarka”. Rysowanie na podstawie opisu. 5:2: 5:3: 56
pytajacych Konstruowanie zdan pytajacych.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Dzielenie przez mieszczenie. 131,33 wych.
fiz.
4|Jak czytaé pol. 0,5|Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast/t| 1,0{Odtwarzamy kolorystyke kompozycji. Martwa natura z V1.1a,1.1b,
obrazy? (cd.) ech. magnolig Henriego Matisse’a. ;»26132»12‘322-3,
Cwiczenia 35
ortograficzne
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Dzielenie przez mieszczenie (cd.). 113.1,3.3 wych. | 1,0(|Marszobieg w terenie — ksztattowanie wytrzymatosci. Uczymy |1X2.2
fiz. sie biega¢ w odpowiednim tempie (wysitek na poziomie
tlenowym) (cd.).
5|Jak czyta¢ pol. plast./t
obrazy? (cd.) ech.
spot. info. 1,0|Scratch 3 - Edycja i animacja duszka. Vil1.2, 2.1
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0[Cwiczenia i zabawy ksztattujgce poczucie rytmu, koordynacje [1X 2.6
fiz. receptorowo-ruchowg i réwnowage.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 0,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,5 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 17,5

15,5

4,0

3,0

3,0

3,5

2,0



Tydzien 27 (2-6 marca 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 25
2 2
. 8 N - Podstawa 8 N - Podstawa
Dziat Temat dnia é ‘é Tresci programowa é §, Tresci programowa
3 8
XXI-CO KRYJE 1|Jak zbudowany  |pol. 2,0|Przeprowadzenie prostych badan i doswiadczen zwigzanych |[11.1,1.2, 1.5, |plast./t
NASZ jest cztowiek? z wtasnym ciatem — praca zespotowa. Bogacenie stownictwa ;15 g > 6‘2’ ech
ORGANIZM? Nazwy i funkcje dotyczacego budowy czlowieka — nazwy czesci ciata, 63
narzadéw narzadéw i ich funkcji. Czytanie tekstéw informacyjnych, m1.10
cztowieka ogladanie schematéw i ilustracii. V16
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Zwiazek mnozenia i dzielenia. Cwiczenia w dzieleniu. 113.1,3.3,4.1 lwych. | 1,0|Ksztattujemy skoczno$¢, rownowage i koordynacje wzrokowo-|1X 2.4,2.6, 3.1
fiz. ruchowa. Gry podwoérkowe. Integracja w grupie.
2|Obserwuje swoj  |pol. 2,0|Wizyta w gabinecie szkolnej pielegniarki/higienistki. 11.1,1.2,15, [plast./t | 1,0(Zestawianie ksztattow i koloréw. Tworzenie martwej natury. |V 1.1b, 1.1c,
organizm. Odczytywanie informacji o organizmie dziecka § ech. 22,2326
Poréwnywanie umieszczonych w tabeli. Wykonanie podstawowych .
informaciji pomiaréw do karty informacyjnej. Pisownia wyrazéw z z typu
odczytanych z cigzszy, Izejszy. Obserwacja rozwoju ciata na podstawie
tabel zgromadzonych fotografii z r6znych okreséw dziecifistwa.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Zwigzek mnozenia i dzielenia. Cwiczenia w dzieleniu (cd.). 113.1,33,4.1 |wych.
fiz.
3|Jak udziela¢ pol. 2,0|Pogadanka na temat Co si¢ moze wydarzyé? na podstawie |[!/1.1.12,15, |plast./t
pierwszej ilustraciji i doswiadczen dzieci. Ustalenie dalszego ciggu g}g g ech.
pomocy? Numery historii na podstawie tekstu E. Patasz ,Nie tylko dla 344149
alarmowe. dorostych” — rysowanie komiksu i odgrywanie scenki. 6.3
Formutowanie Poznanie zasad prowadzenia rozmowy telefonicznej podczas
2zwigzlych udzielania pierwszej pomocy — ¢wiczenia praktyczne z
informacji telefonem. Przypomnienie numeréw alarmowych i zadan
stuzb ratowniczych. Nauka uktadania poszkodowanego w
pozycii bocznei.
spot. info.
przyr. Numery alarmowe i zasady zachowania w kontakcie ze V22,23, Imuz.
stuzbami. Rodzaje zagrozen. 25,26.2.12
mat. 1,0|Sprawdz, czy umiesz. 113.1,33,4.1 |wych.
fiz.
4(Jak udziela¢ pol. 0,5(Cwiczenia ortograficzne. 144,45,48 |plast./t
pierwszej ech.
pomocy? (cd)  [spor nfo.
Cwiczenia przyr. muz. 1,0|Takt na trzy. Walce i walczyki. Piosenka "Wlazt kotek" — V12,14,
ortograficzne $pi iei 15,16,17,
$piewanie i gra na dzwonkach. 222324,
3.1,37,47,
5.3
mat. wych. [ 1,0|Ksztattujemy skocznos¢, rownowage i koordynacje wzrokowo-|IX 2.4,2.6, 3.1
fiz. ruchowa. Gry podworkowe. Integracja w grupie (cd.).
5|Jak udzielaé pol. plast./t
pierwszej ech.
pomocy? (cd.) spot. info. 1,0{Tux Paint — afisz teatralny. vi22,23,
3.2
przyr. muz.
mat. wych. 1,0|Udzielanie pierwszej pomocy przy skaleczeniach. 1X2.4,2.6,3.1
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,5 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 17,5

15,5

4,0

4,0

3,0

2,5

2,0



Tydzien 28 (9-13 marca 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
Y Y
Dzial Temat dnia g g Tresci Podstawa g g Tresci FEiEET
E] S programowa 32 S programowa
3 3
XXII-DBAMY O 1|Co stuzy zdrowiu? |pol. 1,5|Zbieranie informacji na temat tego, co stuzy zdrowiu, na 11.1,1.2,15, |plast./t| 0,5|Praca plastyczna — komponowanie zdrowego positku. V23,26
ZDROWIE Do czego podstawie wiasnych do$wiadczen, wiersza ,Witaminowe i; gj j} ech.
potrzebne s3 ABC” S. Karaszewskiego oraz piramidy zdrowego 63
witaminy? odzywiania. Poznanie podstawowych witamin i ich znaczenia
dla organizmu cztowieka.
spot. info.
przyr. Przygotowywanie zdrowych kanapek. V27,28 muz.
VI1.1,1.2,14,
3.2
mat. 1,0|Mierzenie dtugosci. 115.1,5.2 wych. | 1,0{Wycieczka do parku lub ogrodu — szukamy oznak wiosny. Co [IX1.2,1.3
fiz. nam dajg wiosenne spacery? Orientacja przestrzenna,
stymulacja sensoryczna (wzrok, stuch, dotyk, wech).
2(Nie tylko pol. 2,0|Zbieranie informacji na temat tego, co stuzy zdrowiu, na 11.1,1.2,21, |plast./t| 1,0|Co nas wyréznia? Dopasowywanie tytutéw i autoréw do V1.1b,
witaminy. podstawie wtasnych dodwiadczen oraz scenki kabaretowej gg f'f' i; ech. obrazéw, rysowanie pastelami portretu z atrybutem. ;';5*31'1“5 2'2*
Przygotowanie ,Godzina duchéw” W. Chotomskiej. Inscenizowanie scenki 4:9' e R
inscenizacji kabaretowej z wykorzystaniem rekwizytéw. Porady dotyczace i 1.10
profilaktyki zdrowotnej.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Mierzenie dtugosci (cd.). 115.1,5.2 wych.
fiz.
3|Jak dba¢ o zeby? |pol. 2,0|Rozmowa o wizycie w gabinecie stomatologicznym — 11.1,1.2,1.5, |plast./t
Dlaczego trzeba omowienie znaczenia higieny jamy ustnej i profilaktyki 51 ;; g: ech.
myé zeby? préchnicy inspirowana tekstem opowiadania R. Pigtkowskiej 3:4:4:1:4:4’
,Zeby”. Nauka prawidtowego mycia zgbéw na podstawie
wiersza M. Strzatkowskiei .Zeby".
spot. info.
przyr. Praca stomatologa. Higiena jamy ustnej. V21,24 muz. 1,0|Na ludowg nute. Granie melodii na dzwonkach — "Zielony Vill1.2,1.4,
"D oiadai At 17,2.2,23,
mosteczek” i "Pojedziemy na tow". 24 4753
mat. 1,0| Dlugo$é odcinka. Obwéd wielokata. 111.2,5.1,5.2, wych.
53 fiz.
4|ldziemy do pol. 1,5|Odgrywanie scenek — wizyta u lekarza na podstawie 11.1,1.2,15, |plast./t
lekarza. opowiadania M. Szarf ,Urodziny” i historyjki obrazkowej. ;; if 53 ech.
Opowiadanie na Ustalenie sposobéw uniknigcia przezigbienia na podstawie 3334 4.1
podstawie wiersza J. Brzechwy ,Katar”, doswiadczen dzieci oraz 4.4
historyjki rozsypanek wyrazowych. Inscenizacja wiersza J. Brzechwy. |V 2.1,23,26
obrazkowej. Grupowe wykonanie plakatéw profilaktycznych.
spot. info.
przyr. Poznanie réznych specjalno$ci lekarskich. Jak unikngé IV2.1,24,25 [muz.
przezigbienia? X1.3
mat. 1,0| Dlugo$¢ odcinka. Obwad wielokata (cd.). 112,561,652, lwych. | 1,0|Gry i zabawy podworkowe ze skakankg. Przeskoki obunoz,  [X24,3.1,36
53 fiz. jednonoz, skrzyznie; pojedynczo, w parach, w tréjkach.
Przeskoki w biegu w réznym tempie.
5(ldziemy do lekarza|pol. 0,5|Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./t
(cd.) Cwiczenia ech.
ortograficzne spot. info. 1,0[Pisanie na klawiaturze — powtorka. Vii3.1
przyr. muz.
mat. wych. | 1,0|Ksztattowanie koordynacji wzrokowo-ruchowej, dostosowania |X2.3, 2.6, 3.1,
fiz. motorycznego, poczucia rytmu, réwnowagi. Wspétpraca i 34,3536
wspoltdziatanie. Gry druzynowe z pitkg. Doskonalenie podan i
chwytow oraz rzutow.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 7,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,5
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

4,0

40

3,5

25



Tydzien 29 (16-20 marca 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
) I ) _
Dziat Temat dnia g |3 Tresci Podstawa | ¢ | § Tresci IREE
2 S programowa 2 S programowa
8 8
XXII-KTO 1|Czy stonce pol. 2,0|Uzupetnianie tekstu nazwami por dnia. Pisownia wyrazow w |11.1,1.2,1.3, [plast./t
POTRZEBUJE wedruje po 6 wymiennym. ;g gi 21 ech.
SLONCA? niebie? Nazwy por 434857
dnia. Obrét Ziemi 6.1
wokot wiasnej osi 2.7
spot. info.
przyr. Ustalanie kierunkow swiata na podstawie obserwaciji storica, |V 1.6,3.1, muz.
informacji w podreczniku oraz przeprowadzonych 33,36
eksperymentow.
mat. 1,0|Co to jest milimetr? 112,52 wych. | 1,0|Gramy zgodnie z regutami i zasadg fair play. Zabawy igry z [IX26,3.2
fiz. ruchem wirowym i po okregu. Réwnowaga dynamiczna,
orientacja przestrzenna, stymulacja uktadu przedsionkowego.
2|Swiatto i ciepto pol. 2,0{Formutowanie i zapisywanie wnioskéw na temat roli stonca  |11.1,1.2,1.5, |plast./t| 1,0|Jak widzimy samych siebie? Malowanie autoportretu. V1.1b,
potrzebne do na podstawie obserwacji zmian zachodzacych w przyrodzie, gi i? 2; ech. ;;CQ '11"3; )
zycia. Pory roku. fotografii, ilustracji i tekstéw zamieszczonych w podreczniku. 5:4: 61 e
Ruch Ziemi po
orbicie wokoét spot. info.
Stonca
przyr. Gatunki zwierzat i roslin. Obserwacje zmian w przyrodzie. V11,186, muz.
Ruch Ziemi wokét Storica. 31.33,37
mat. 1,0|Centymetry i milimetry. Co to sg wymiary? 112,52 wych.
fiz.
3|Stonce najblizsza |pol. 2,0|Gromadzenie informacji na temat Storica na podstawie tekstu (! 1.1.1.2,1.5, |plast./t
gwiazda. Kiedy ,Kometus i astronauta” i tekstéw zawartych w podreczniku. gf i? ig ech.
wyrazy Storice i Tworzenie i porzadkowanie zdan opisujgcych. 5:4: 61
Ziemia jemy
wielka literg? spot. info.
przyr. Stonce i Ziemia. V11,186, muz. 1,0|Solmizacyjne nazwy dzwigkéw. Nauka piosenki ,Polka- ViIl1.2,1.4,
3.1,33,3.7 fasolka” 17,2.2,23,
: 24,37,47,
5.3
mat. 1,0|Centymetry i milimetry. Co to sg wymiary? 112,52 wych.
fiz.
4|Co stycha¢ w pol. 1,5|Rozmowa na temat planet Uktadu Stonecznego i Storica. 11.1,1.2,15, |plast./t
kosmosie? Porzadkowanie wiadomosci na podstawie planszy i tekstow z gi i? gg ch.
Pisownia nazw podrecznika. Czytanie wiersza D. Gellner ,Sto pytan w 57
gwiazd i planet kosmos”. Zapisywanie nazw ciat niebieskich. Wykonanie
pracy plastycznej ,W kosmosie”.
spot. info.
przyr. Uktad Stoneczny. V14,37 muz.
mat. 1,0|Jednostka 1 metr. 112,52 wych. | 1,0{Zabawy i gry liczbowe w terenie (liczby arabskie i rzymskie). |X24,3.2
fiz. Ksztattowanie skocznosci i orientaciji przestrzenne;.
5|Co stycha¢ w pol. 0,5|Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./t
kosmosie? (cd.) ech.
Cwiczenia spot. info. 1,0|Edytor tekstu — jadtospis. Vil22,23,
ortograficzne 3.2
przyr. muz.
mat. wych 1,0|Sprawnosciowe réwnolegte tory przeszkdd; éwiczenia na 1X2.4,2.6
fiz. przyrzadach: w podporach (na czworaka), w $lizgach na
taweczce, zwinno$ciowe i rownowazne. Ksztattowanie sity w
symetrycznych ¢wiczeniach dynamicznych oraz skocznosci.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 8,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

4,0

4,0

3,5

2,5



Tydzien 30 (23-27 marca 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
® °
Dziat Temat dnia g ] Tresci e g 3 Tresci REHE
3 S programowa § S programowa
XXIV-CO 1|Gdzie jest pol. 1,8|Rozmowa z uczniami na temat wiasciwosci powietrza — na 11.1,12,13, |plast./t| 0,2|Wykonanie papierowego wirujgcego weza. V21,2226
POTRAFI powietrze? podstawie ich wiasnych przezy¢ oraz fotografii. Czytanie ;g g; ;g ech.
POWIETRZE? Eksperymentujem wiersza J. Kulmowej ,Wiosenny wierszyk”, muzyczno- 3:1: 32: 3:3:
y. Wyrazy z rz po aktorska interpretacja tekstu. Wskazywanie w wierszu 3.4,4.1,4.2,
spotgtoskach t, p wyrazéw dzwiekonasladowczych. Pisownia wyrazéw z rz po  (4.3,4.5,4.8,
spoiglosce t. 5.4,55,6.2,
63
spot. info.
przyr. Szukanie odpowiedzi na pytanie, czym i gdzie jest powietrze. (IV 14,16, muz.
Wykonanie doswiadczen wykazujacych istnienie powietrza. ~ |212:3:3,36
mat. 1,0[Metry i centymetry. Mierzenie réznych wymiarow. 112,52 wych. | 1,0|Przyjmowanie prawidtowych pozycji wyjsciowych do ¢wiczen. [IX14,2.1
fiz. Rola rozgrzewki i ¢wiczen kompensacyjnych.
2|Jak pracuje pol. 2,0|Minitest — przypomnienie wiadomosci z poprzednich zaje¢. 11.1,12,13, |plast./t
powietrze? Czytanie wiersza L.J. Kerna ,Piotrus i powietrze” — préba ;g g; ;g ech.
Wyrazy z rz po recytacji tekstu. Grupowanie stéw w ramach rodzin wyrazéw. 3:1: 32: 3:3:
spotgtoskach k, Pisownia wyrazéw z rz po spéigtoskach k, ch. Ukladanie zdan (34, 4.1, 4.2,
ch do ilustracji. 43,4548,
54,55,6.2,
63
spot. info.
przyr. Jak pracuje powietrze? V14,16, muz. 1,0|Hejnaly. Tréjdzwieki. Tragbka — instrument dety. Vil1.2,1.4,
2.12,33,36 17,22,23,
24,37
53
mat. 1,0{Metry i centymetry. Mierzenie réznych wymiaréw (cd.). 112,52 wych.
fiz.
3|Kiedy wiatr jest  [pol. 2,0|Poznanie basni S. Aleksandrzaka ,Kto silniejszy?”. 11.1,1.2,13, |plast./t| 1,0|Urzadzamy dom. Zaznaczanie na planie wybranych V21,26
niebezpieczny? llustrowanie tekstu. Opowiadanie tresci basni. Pisownia ;g § ; ; é‘ ech. elementow.
Wyrazy ze wyrazow ze spotgtoskami miekkimi. 3'1: 3 2: 3'3:
spoétgtoskami 34,41,42,
migkkimi 43,4548,
54,55,62,
6.3
V21,22
spot. info.
przyr. Kiedy wiatr jest niebezpieczny? V14,16, muz.
2.12,33,36
mat. 1,0{lle to kilogramoéw? 112,67 wych.
fiz.
4|Jak rozrézniamy |pol. 1,5|Czytanie wiersza D. Wawitow ,Jak wyglada wiatr?”, analiza  [!1.1,1.2,13, [plast./t
site wiatru? tresci i plastyczna interpretacja tekstu. ;Z g; ig ech.
Stopniowanie Rozmowa z uczniami na temat rodzajéw wiatru i 31,3233,
przymiotnikow. niebezpieczenstw zwigzanych z tym zywiotem. ,Drzewa na 3.4,4.1,4.2,
Pisownia wietrze” — zabawa dramowa. Uktadanie zdan z rozsypanki 43,45,48,
wyrazéw typu wyrazowej nt. odpowiedniego zachowania sie podczas wichru. {54 5.5, 6.2,
wigkszy, krétszy Uktadanie i zapisywanie zdan. Poréwnywanie — tworzenie \6/'32' 22
stopnia wyzszego i najwyzszego przystowkow i '
przymiotnikéw.
spot. info.
przyr. Sita wiatru. V14,156, muz.
2.12,33,36
mat. 1,0|Jednostka 1 dekagram. 112,67 wych. 1,0| Cwiczenia, zabawy i gry z laskami gimnastycznymi i chustami [1X3.1,3.2,3.6
fiz. (cd.).
5(Jak rozrézniamy |[pol. 0,5[Cwiczenia ortograficzne. 44,4548 |plast./t
site wiatru? (cd.) ech.
Cwiczenia spot. info. 1,0]{ Tux Paint — kartka $wigteczna. VIl22,23,32
ortograficzne —
przyr. muz.
mat. wych. 1,0| Cwiczenia, zabawy i gry z laskami gimnastycznymi i chustami [1X3.1,3.2,3.6
fiz. (cd.).
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 7,8 edukacja plastyczno-techniczna 1,2
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 20,0

18,0

4,0

4,0

4,0

3.5

25



Tydzien 31 (30 marca - 3 kwietnia 2026 r.) Liczba dni: 3,0 Liczba godzin: 12,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 3,0
{0] (0]
Dziat Temat dnia g ‘§ Tresci IREEEEE) § '§ Tresci e
] S programowa 2 S programowa
L5 o
XXVII- 1|Wiosenne swieta [pol 2,0|/Swobodne wypowiedzi na temat tradycji i zwyczajow 11.1,1.2,13, |plast./ 1,0|Kurczaczek. Wykonanie ozdoby wielkanocne;. V23
WIOSENNE wielkanocnych Polski i najblizszego regionu. Wiosenne $wieta ;g ﬂ 2; tech. Vi21,2.2a
SWIE,TA w wierszu’ E. Skarzynskiej ,Wielkanocny stéf” — praca z IIi 1’_9" 25
tekstem. Swigteczne symbole — bogacenie stownictwa. V23
Wykonanie $wigtecznej kartki — wycinanka z papieru
kolorowego. Redagowanie zyczen.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych. 1,0|Woda w przyrodzie — ¢wiczenia i zabawy w formie 1X2.6
fiz. strumieniowej. Ksztattowanie koordynacji wzrokowo-ruchowej i
réwnowagi dynamicznej.
2|Wiosenne swigta |pol. plast./ 1,0[Palma wielkanocna — symbol Niedzieli Palmowej. Ozdabianie |V 23
(cd.) tech. szablonu bibutowymi kwiatkami. Vi21,22a
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Jednostka 1 dekagram (cd.). 111.2,6.2,6.7 |wych.
fiz.
3|Wiosenne swigta |pol. plast./
(cd.) tech.
spot. info. 1,0[{Tux Paint — kartka $wiateczna. VIl22,2.3,3.2
przyr. muz.
mat. 1,0[/Sprawdz, czy umiesz. 116.2,6.7 wych.
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 2,0 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 2,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 0,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 3,0 wychowanie fizyczne 1,0
jezyk obcy 1,0
Razem 9,0

8,0

4,0

2,0

2,0



Tydzien 32 (6-10 kwietnia 2026 r.) Liczba dni: 3,0 Liczba godzin: 12,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 0,0
"y )
Dziat Temat dnia E % Tresci IR _;:3 1”3‘ Tresci (REsEEE)
3 S programowa 32 S programowa
D [
1|Lektura, J. pol. 2,0|Lektura, J. Duszynska, "Cudaczek — Wy$miewaczek". 11.3,21,23, |plast./t
Duszynska, 31,32,33, |gch.
3.7,4.2
"Cudaczek —
Wys$mi ek" |spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20. 113.1,32,4.1 |wych.
fiz.
2|Lektura, J. pol. 2,0|Lektura, J. Duszynska "Cudaczek — Wysmiewaczek". 11.3,21,23, |plast./t
Duszynska 31,32,33, |gch.
3.7,4.2
"Cudaczek —
WysSmi ek" [spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0({Dodawanie i odejmowanie w zakresie 20 (cd.) 113.1,32,4.1 wych. 1,0|Ksztattowanie orientacji przestrzennej oraz koordynacii 1X2.4,31,3.2,
fiz. receptorowo-ruchowej. Wspotpraca i wspétdziatanie. 36
3|Lektura, J. pol. 2,0|Lektura, J. Duszynska "Cudaczek — Wy$miewaczek". 11.3,21,23, |plast./t
Duszynska 31,32,33, |gch,
3.7,4.2
"Cudaczek — - - — -
Wysmiewaczek” spot. info. 1,0 II_E:_ytor tekstu — zaznaczanie, wyréznianie i usuwanie catych |V112.2,2.3,3.2
inii.
przyr. muz.
mat. wych. 1,0|Ksztattowanie szybkosci w zabawach w terenie. Dbam o 1X2.2,36
fiz. bezpieczenstwo wiasne i wspotéwiczacych. Kwiatowe zabawy
i gry zwinnosciowe. Wspédtpraca w parze.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 0,0
edukacja matematyczna 2,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 0,0
godziny do dyspozyciji nauczyciela 0,0 wychowanie fizyczne 2,0
jezyk obcy 1,0

Razem 12,0

11,0

3,0

4,0

4,0



Tydzien 33 (13-17 kwietnia 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,0
o )
Dzial Temat dnia g |4 Tresc ROkt g |4 Tresc pockians
2 S programowa 32 S programowa
3 3
XXV-ILE WODY 1|Gdzie zbiera si¢  |pol. 2,0|Rozmowa i analiza tekstu informacyjnego na temat ilosci 11.1,1.2,1.3, |plast./
JEST NA woda? wody na $wiecie. Przeprowadzanie doswiadczen z ;g gl gg tech.
SWIECIE? Zdrobnienia rozpuszczaniem soli w wodzie. Zaznaczanie na ilustracji 4144 45
wyrazow naturalnych zbiornikéw wodnych. Uzupetnianie zdan 5.1,6.2,6.3
brakujgcymi wyrazami. Czytanie tekstu H. Zdzitowieckiej
,Czyj okret najlepszy?”. Samodzielne pisanie odpowiedzi na
pytanie: Gdzie w przyrodzie zbiera si¢ woda? Tworzenie
zdrobnien.
spot. info.
przyr. Zbiorniki wodne. V12,14, muz.
16,3.2
mat. 1,0|Dodawanie i odejmowanie w zakresie 100 (bez przekraczania (!l 3.1, 3.2, 3.4, |wych. 1,0|Zabawy i gry rzutne, z podbijaniem oraz koordynacyjne z 1X23,35,36
progu). 41 fiz. balonami. Wspétpraca w grupie.
2|Jak woda krazy w (pol. 2,0|Oméwienie rodzajéw opadéw i osadéw atmosferycznych. 11.1,1.2,13, |plast./
przyrodzie? Czytanie z podziatem na role tekstu T. M. Massalskiej ;? g; ‘Z‘f tech.
Odczytywanie 4Kropelki jak to kropelki’. W jaki spos6b woda krazy w 4:4: 5:1: 6:2:
informaciji ze przyrodzie? — analiza planszy. Uzupetnianie zdan z 6.3
schematow wykorzystaniem zgromadzonego stownictwa, ilustrowanie
wybranego zdania.
spot. info.
przyr. Rodzaje opadéw i osadéw. Obieg wody w przyrodzie. V12,14, muz. 1,0|Wodne improwizacje. Nauka piosenki "Ptynie Wista, ptynie". |VIll 1.1,1.2,
1.6,2.12,3.2 Wodny instrument. 14,17,22,
2.3,24,3.1,
35
mat. 1,0|Dodawanie i odejmowanie w zakresie 100 (bez przekraczania (!l 3.1, 32, 3.4, |wych.
progu) (cd.). 41 fiz.
3|Oszczedzajmy pol. 1,5|Rozmowa na temat oszczgdzania wody. Czytanie wiersza T. |1 1.1,1.2,1.3, |plast./
wode. Wyrazy z z Ferenc ,Woda". Rozwigzywanie testu. Poznanie sposobu ;? g; ‘Z‘f tech.
doprowadzania wody do mieszkan i jej odprowadzania. 4:4: 5:1: 6:2:
Wyrazy z z. Tworzenie rodziny wyrazow. 6.3
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Dodawanie i odejmowanie liczby jednocyfrowej (z 113.1,3.2,41 lwych.
przekraczaniem progu). fiz.
4(Oszczedzajmy pol. 0,5|Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 [plast/ | 1,0{Czym zajmuje sig architekt? Poznanie pracy architekta, V31,33
wode (cd.). tech. odczytywanie projektéw — plandw domow.
Cwiczenia spot. info.
ortograficzne przyr. muz.
mat. 1,0|Dodawanie i odejmowanie liczby jednocyfrowej (z 113.1,3.2,41 lwych. 1,0{Zabawy i gry biezne i koordynacyjne z balonami. Rywalizacja |!X 2.3,3.5,
przekraczaniem progu) (cd.). fiz. indywidualna i miedzy grupami. 36
5(0szczedzajmy pol. plast./
wode (cd.). tech.
spot. info. 1,0|Edytor tekstu — zaznaczenie wielu linii, stosowanie kursywy, |VI12.2,2.3,
zmiana czcionki. 32
przyr. muz.
mat. wych. 1,0{Zabawy i gry biezne i koordynacyjne z balonami. Rywalizacja |!X 2.3,3.5,
fiz. indywidualna i miedzy grupami. 36
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozyciji nauczyciela 2,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 18,0

16,0

4,0

4,0

2,5

3,5

2,0



Tydzien 34 (20-24 kwietnia 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,0
Dziat Temat dnia § Treéci Podstawa k: .§ Tredci Podstawa
) programowa | = 5 programowa
XXVI-JAKIE 1|Jakie mamy pol. 2,0{Rozmowa na temat przedmiotéw wykonanych z bogactw 11.1,2.1,23, |plast./t
SKARBY KRYJE bogactwa naturalnych. Oméwienie zagadnien pozyskiwania i 2 32 lech.
ZIEMIA? naturalne? Do zastosowania gliny, piasku, kamieni i ropy naftowej. Poznanie ge 61 g;
czego ludzie bogactw naturalnych wykorzystywanych w budownictwie i 63
wykorzystuja 2zyciu codziennym. Kolorowanie obrazka na podstawie opisu. |1 2.6
bogactwa IV 2.15, 2.16,
35
naturalne? V114, 21,
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Mnozenie i dzielenie. 113.1,3.3,4.1 |wych. 1,0(Zabawy i gry biezne i koordynacyjne z balonami. Rywalizacja (X 2.3, 3.5, 3.6
fiz. indywidualna i miedzy grupami.
2(Wegiel - pol. 2,0{Zdobywanie wiedzy o weglu (jak powstat, jakie ma cechy oraz [ 1.1,1.2, 1.3, |plast./t
podziemny skarb. jak sie go pozyskuje i wykorzystuje) na podstawie ogladania ech.
Jak powstat brytki wegla, rozmowy, tekstu w zeszycie ¢wiczen. Poznanie
wegiel? Pisownia miejsc wydobycia wegla w Polsce i podstawowych faktow 3 3
niez dotyczacych warunkéw pracy goérnika. Uzupetnianie zdan z  |5.6,6.1,6.3
czasownikami lukami. Poznanie reguty zapisywania nie z czasownikami. 126
V11,12,
21,31,32,
35
V2.1
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Mnozenie i dzielenie (cd.). 113.1,3.3,4.1 |wych.
fiz.
3|Sol - podziemny |pol. 2,0|Omawianie zagadnien zwigzanych z solg. Degustacja stonych |l 1.1,1.2, 1.3, |plast./t
skarb. Legenda o produktéw. Poznanie miejsc wydobycia soli kamiennej w ech.
$w. Kindze. Polsce (kopalnie soli w Wieliczce i Bochni). Poznanie legendy 2
Wyrazy z 6 J. Adamczewskiego ,O pierscieniu ksigznej Kingi”. Cwiczenia
wymiennym i W pisaniu wyrazéw z 6 wymiennym i niewymiennym.
niewymiennym
26
V14,186,
27,32,35
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Mnozenie i dzielenie (cd.). 113.1,33,4.1 |wych.
fiz.
4|Poszukiwacze pol. 1,5|Poznawanie pracy archeologa. Omawianie zagadnien 111,1.2,13, [plast./t
skarbow — 2zwigzanych z praca archeologa. Poznanie reguty pisownirz |15:2.1,22, lgch.
archeolodzy. po k, t, p i ch, éwiczenia w czytaniu i pisaniu wyrazow z tg 5?53 §§
Wyrazy o trudnoscig ortograficzng. Poznanie metody poszukiwania 3441 44,
przeciwstawnym zlota przez wyptukiwanie. Uzupetnianie zdan wyrazami o 4.7,5.4,55,
znaczeniu. znaczeniu przeciwstawnym. 6.3
Pisownia nie z R‘/fee 21
przymiotnikami V1.1abc, 2.1,
31
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych. 1,0[ Cwiczenia zwinnosciowe z balonami oraz wyscigi w parach i |X2.4,35,36
fiz. grupach z balonami.
5|Poszukiwacze pol. 0,5[Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./t
skarbow — ech.
archeolodzy (cd.). [spot. info. 1,0{Programowanie wizualne. VII1.2,1.3,
Cwiczenia . . 21,31
ortograficzne przyr. muz. 1,0|Gtos n“aj!epszym !nstrumemem. Granie na dzwonkach Vil 1.1, 1.4,
melodii $piewanki "Mam chusteczke haftowang". 15,1722,
2.3,24,34,
47,53
mat. wych. [ 1,0[Cwiczenia zwinnosciowe z balonami oraz wyscigi w parach i [1X2.4,3.5,36
fiz. grupach z balonami.
edukacja polonistyczr >} 8,0 edukacja plastyczno-techniczna 0,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 18,0

16,0

40

3,0

3,0

25

35



Tydzien 35 (27 kwietnia - 1 maja 2026 r.) Liczba dni: 4,0 Liczba godzin: 16,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 4,0
2 ) 2 .
Dziat Temat dnia § § Tresci HEREET 5 § Tresci ocsiata
] S programowa 2 S programowa
5 O
XXVIII-MAJOWE 1|Majowe Swieta pol. 2,0|Wycieczka ulicami miejscowosci $ladami biato-czerwonej flagi |/ 1.4.2.3,26 |plast./t
SWIETA — poznanie miejsc zwigzanych z historig Polski. Udziat w ech.
uroczystej akademii z okazji Swieta 3 Maja. Poznanie
znaczenia barw we fladze Polski. Przypomnienie melodii i stéw
hymnu narodowego. Redagowanie zdan z wykorzystaniem
poznanego stownictwa. Wykonanie kokardy narodowe;j.
spot. Barwy i symbole narodowe. Swieto narodowe. 2223 info.
przyr. muz.
mat. 1,0(Ztote i grosze. 113.1,3.2,33, fwych. 1,0|Ksztattowanie zwinnosci. Oswojenie ze sprzetem do gry w IX24,35
63 fiz. badmintona. Gra uproszczona w badmintona. Cwiczenie
techniki odbijania lotki i przebijania jej na pole przeciwnika.
Ksztattowanie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j i orientacji
przestrzennej. Wspdipraca i wspdtdziatanie w parze.
2|Majowe swieta pol. plast./t
(cd.) ech.
spot. info.
przyr. muz. 1,0[Hymn Unii Europejskiej. Nauka piosenki "Na majowke, na Vi1, 1.2,
wedrowke". Gitara. 14,1.7,2.2,
232431
mat. 1,0(Ztote i grosze (cd.). 113.1,3.2,33, fwych.
63 fiz.
3|Majowe sSwieta pol. plast./t
(cd.) ech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 2,0|Zadania rachunkowe i tekstowe. 113.1,3.2,33, lwych.
41 fiz.
4|Majowe swieta pol. plast./t| 1,0|Jak pieknie moze wygladac¢ ogréd? Poznanie elementow VI1.1,21,24
(cd.) ech. ogrodu i sposobdéw jego projektowania. Projektowanie ogrodu
lub balkonu z kwiatami.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych. 1,0{Ksztattowanie orientacji przestrzennej oraz koordynacji 1X24,31,32,
fiz. receptorowo-ruchowej. Wspotpraca i wspétdziatanie. Opowiesc 36
ruchowa ,Biate i czerwone”. Gra druzynowa ,Walka o flage”.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 2,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 4,0 wychowanie fizyczne 2,0
jezyk obcy 2,0
Razem 12,0

10,0

4,0

2,0

2,0

2,0



Tydzien 36 (4-8 maja 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 4,5
Iy )
Dziat Temat dnia g |4 Tresci IR SETE g |4 Tresci Podstawa
2 S programowa 32 S programowa
3 3
XXIX-JAK 1|Zielone taki i pola. |pol. 2,0|Wycieczka do parku, sadu lub lasu. Gromadzenie informacji |1 1.2, 2.1, 2.2, |plast./t
MALUJE MAJ? Nazwy roslin i ich o ro$linach i wiosennych kolorach na podstawie fotografii i :233 jl i'é' ech.
barwy palet malarskich wykonanych na wycieczce. Zorganizowanie |55 "
wystawy pod hastem Jak maluje maj . Uktadanie odpowiedzi
na pytania zawarte w wierszu H. tochockiej. Nazywanie
wiosennych barw i odcieni.
spot. info.
przyr. Poznanie budowy rosliny zielnej i kwiatu. V11,16 muz. 0,5|Zabawa ruchowa do piosenki ,Przyszta do nas pani Wiosna”. glg 12,22,
mat. wych. | 1,0|Ksztattowanie zwinnosci. Oswojenie ze sprzetem do gry w 1X24,35
fiz. badmintona. Gra uproszczona w badmintona. Cwiczenie
techniki odbijania lotki i przebijania jej na pole przeciwnika.
Ksztattowanie koordynacji wzrokowo-ruchowe;j i orientaciji
przestrzennej. Wspotpraca i wspotdziatanie w parze (cd.).
2|Co moze pol. 2,0|Poznanie etapéw powstawania owocéw na podstawie 11.3,21,23, |plast./t
wyrosnaé z doswiadczen dzieci i bajki ,Ogrod Hortensji”. Praca i; 32,41 lech.
ziarenka? ogrodnika. Redagowanie zdan opisujgcych owoc. Pisownia )
Pisownia wyrazow z utratg dzwiecznosci.
wyrazéw z utrata spot. info.
dzwiecznosci przyr. Etapy powstawania owocow. Zatozenie klasowej uprawy V11,15 Imuz.
roslin (fasoli). 1.6, 2.1
mat. 1,0(Zadania nietypowe. 113.1,3.2, 33, lwych.
4.1 fiz.
3|Sad w majowej pol. 2,0(Gromadzenie informacji na temat wiosennego sadu na 11.1,13,2.1, [plast./t
szacie. Od kwiatu podstawie naturalnych okazow, fotografii i wiersza H. 52 gl jf ech.
do owocu. Zdzitowieckiej ,Kwitnie sad” oraz tekstu przyrodniczego. a0
Pisownia rz po Uktadanie zdan opisujgcych. Pisownia wyrazéw z rz po
spotgtoskach b, d, spotgtoskach b, d, w, j, g.
9w spot. info.
przyr. Nazywanie drzew owocowych i ich owocéw. Etapy V11 muz.
powstawania owocu.
mat. wych.
fiz.
4|Sad w majowej pol. plast./t
szacie (cd.) ech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0(Sprawdz, czy umiesz. 113.1,3.2,3.3, lwych. | 1,0|Doskonalenie elementarnej techniki gry w badmintona. 1X2.4,35,3.6
41 fiz. Odbicia, zagrywka. Miniturniej systemem pucharowym prawa
— lewa. Proby samodzielnego sedziowania.
5|Sad w majowej pol. plast./t
szacie (cd.) ech.
spot. info. 1,0|Edytor tekstu — kopiowanie, wycinanie i wklejanie wyrazéw. ;/222' 23,
przyr. muz. 1,0|Zapraszamy mamy do $piewania. Nauka piosenki "Tango dla \2”"“ 2321 ia
taty i mamy". 42,4547,
5.3
mat. wych. | 1,0(Doskonalenie elementarnej techniki gry w badmintona. 1X2.4,35,3.6
fiz. Odbicia, zagrywka. Miniturniej systemem pucharowym prawa
— lewa. Préby samodzielnego sedziowania (cd.).
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 0,0
edukacja matematyczna 2,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 4,5 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 15,5

13,5

35

3,0

2,0

2,0

3,0



Tydzien 37 (11-15 maja 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 3,0
£ _ 2 _
Dziat Temat dnia g g Tresci Podstawa g {g‘ Tresci Podstawa
2 S programowa 32 S programowa
3 8
XXIX-JAK 1|Jakie kwiaty pol. 2,0|Gromadzenie informacji na temat kwiatow i owocéw na 11.1,1.2,13, |plast./
MALUJE MAJ? rosng w podstawie naturalnych okazéw roslin, ilustracji ﬂ g 5 6“1" tech.
(cd.) ogrodach? Nazwy przyrodniczych, tekstu ,Kwiaty”. Ukladanie i zapisywanie e
kwiatow. zdan. Rozpoznawanie i tworzenie zdrobnien.
Zdrobnienia spot. info.
przyr. Rozpoznawanie wybranych kwiatow. V11 muz.
mat. 1,0|Rozpoznawanie i zapisywanie liczb od 1 do 1000. 1121,2.2,2.3, lwych. | 1,0|Gra terenowa. Praca w zespotach. 1X1.2,1.6,3.6
24 ;
fiz.
2|Na rodzinnej pol. 2,0|Rozmowa na temat rodzinnych wyjazdoéw uczniow. Pracaz |[111.1.2,1.3, [plast./
majoéwce. Wyrazy wierszem N. Usenko ,Majéwka”. Omawianie ilustracji. §1 tech.
z koncowka Ustalenie zasad obowigzujgcych na majowej wycieczce. 34.4.1 4,
_éwka Zabawa w odgadywanie przedmiotow. Planowanie majéwki. [s1
Utrwalanie pisowni wyrazéw z zakoriczeniem —6wka.
spot. info.
przyr. Stréj odpowiedni na majowke. V29,212 Imuz.
mat. 1,0|Rozpoznawanie i zapisywanie liczb od 1 do 1000 (cd.). 112.1,22,2.3, wych.
24 :
fiz.
3|Na rodzinnej pol. 2,0| Cwiczenia ortograficzne. 144,45,48 |plast./| 1,0|Portret dla naszych bliskich. Wykonanie portretu ze zdjecia. |V 23,27
majéwce (cd.). tech. Vi21,2.2a
Cwiczenia spot. info.
ortograficzne przyr. muz.
mat. 1,0|Rozpoznawanie i zapisywanie liczb od 1 do 1000 (cd.). 112.1,22,2.3, wych.
24 :
fiz.
4|Na rodzinnej pol. plast./
majoéwce (cd.) tech.
spot. info.
przyr. muz. 1,0{Spiewamy i gramy dla mam. Przygotowanie programu \Z/T 23;2{ 2431
artystycznego. Melodia "Sto lat na dzwonkach". 4:2: 4:5: 4:7:
5.3
mat. wych. [ 1,0|Gra terenowa. Praca w zespotach (cd.). 1X1.2,1.6,3.6
fiz.
5|Na rodzinnej pol. plast./
majowce (cd.) tech.
spot. info. 1,0| Tux Paint i edytor tekstu — moge by¢ autorem. \3/”22 2,23,
przyr. muz.
mat. wych. [ 1,0|Gra terenowa. Praca w zespotach (cd.). 1X1.2,1.6,3.6
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 6,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 3,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 3,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 17,0

15,0

4,0

3,0

4,0

2,0

2,0



Tydzien 38 (18-22 maja 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 5,0
2 ) 2 )
Dziat Temat dnia § g Tresci fAcets § '§ Tresci Podstawa
g > programowa g > programowa
(] (]
XXX-W 1|Prawa i obowiazki |pol. 2,0|Rozmowa na temat praw i obowigzkéw cztonkdw rodziny na 11.1,1.2,1.3, |plast./t
RODZINIE cztonkéw rodziny. podstawie doswiadczen dzieci oraz wiersza ,My i dorosli”. ;? 51 gg ech.
Zdania Uktadanie zdan rozkazujgcych i wykorzystanie ich w scenkach |,'1'5,"
rozkazujace dramowych. 1ni.1,1.2
spot. info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Liczby porzadkowe w zakresie 1000. 1121,2.2,2.3, lwych. 1,0| Tance integracyjne i zabawy ze $piewem. Ksztattowanie IX24
24,4.2 fiz. poczucia rytmu.
2|Zyczenia dla pol. 1,5|Ukfadanie i pisanie zyczen wg wzoru. Nauka na pamige¢ 11.1,1.2,1.3, |plast./t| 1,0|Przygotowanie laurki i poduszeczki dla mamy z okazji Swieta |V 23, 2.7
mamy i taty. fragmentéw wiersza ,Mamo!” D. Gellnerowej. Wielka litera w ;3 5‘1‘ gj ech. Matki. Vi1, 1.4
Formutowanie zyczeniach i listach. 41,4357
zyczen 11,1314
spot. info.
przyr. muz. 0,5|Spiewanie piosenek ,Tango dla mamy i taty” i ,Bukiet”. V2.2
mat. 1,0|Liczby porzadkowe w zakresie 1000 (cd.). 112.1,2.2,23, {wych.
24,42 fiz.
3|Czy mamy w pol. 2,0|Wyjasnienie poje¢: optymista, pesymista. Czytanie 11.1,1.2,1.3, |plast./t
rodzinie opowiadania ,Opiewanie opatrznosci” i rozmowa na temat roli ;g gg gg ech.
optymiste? nastawienia do réznych sytuacji w zyciu. Nadawanie tytutow i 1,75 ;o' '’
Bogacenie tworzenie opowiadania na podstawie historyjki obrazkowe;.
stownictwa
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
4(Czy mamy w pol. plast./t
rodzinie ech.
optymiste? (cd.) [spot. info.
przyr. muz.
mat. wych. 1,0| Tance integracyjne i zabawy ze $piewem. Ksztattowanie IX24
fiz. poczucia rytmu (cd.).
5|Czy mamy w pol. plast./t
rodzinie ech.
optymiste? (cd.) [spot. info. 1,0|Programowanie wizualne. Pisanie na klawiaturze — powtérka. |VI12.2, 2.3,
Edytor tekstu — lista marzen. 31,32
przyr. muz.
mat. wych. 1,0|Zabawy i gry przygotowujgace do minipitki recznej. Podania IX23.,34,
fiz. prawa i lewg reka, chwyty, rzuty do bramki. Ksztattowanie 35
koordynacji wzrokowo-ruchowe;j i orientacji przestrzennej.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 5,5 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 2,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 0,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 5,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 15,0

13,0

4,0

4,0

2,0

1,0

2,0



Tydzien 39 (25-29 maja 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 8,0
Q Q
Dziat Temat dnia § g Tresci Rodstawa § -g Tresci Podstawa
g > programowa g > programowa
(] (]
XXX-W 1|Jakie sg nasze pol. 2,0|Rozmowa na temat réznych emocji i ich roli na podstawie 11.1,1.2,1.3, |plast./t
RODZINIE (cd.) emocje? Kiedy fragmentu opowiadania ,Jacek, Wacek i Pankracek” oraz ;g gg gi ech.
warto sie indywidualnych doswiadczen. Pisanie wyrazoéw z literg h. 4:1: 4:4: 51
wstydzi¢? Wyrazy Tworzenie i zapisywanie zdrobnien. 1.10
zh V2.1
spot. Oceniamy postgpowanie swoje i innych. 1.4 info.
przyr. muz.
mat. 1,0|Propozycje na wakacje. 114.1,4.2,6.8, (wych. 1,0|Gra w pitkg reczng uproszczong, bez bramkarza. Gramy bez  |IX 2.3, 3.4,
6.9 fiz. fauli. Wspdtpraca w druzynie. 35,36
2|Jakie sg nasze pol. 1,0| Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./t| 1,0/Moj wtasny ogrod. Sktadanie papieru, wykonanie modelu V21,23
emocje? Kiedy ech. domu, projektowanie ogrodu z wykorzystaniem materiatow Vi21,2.2a
warto sie papierowych, pasteli, plasteliny.
WSt_deié_? (cd)  [spot. info.
Cwiczenia przyr, e
ortograficzne
mat. 1,0|Propozycje na wakacje (cd.). 114.1,4.2,6.8, lwych.
6.9 fiz.
3|Jakie sg nasze pol. plast./t| 1,0|M&j wiasny ogréd. Sktadanie papieru, wykonanie modelu V21,23
emocje? Kiedy ech. domu, projektowanie ogrodu z wykorzystaniem materiatow Vi21,2.2a
warto sie papierowych, pasteli, plasteliny (cd.).
wstydzi¢? (cd.) spot. info.
przyr. muz.
mat. 2,0|Propozycje na wakacje (cd.). 114.1,4.2,6.8, lwych.
6.9 fiz.
4(Godziny do pol. plast./t
dyspozycji ech.
nauczyciela spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
5|Godziny do pol. plast./t
dyspozycji ech.
nauczyciela spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 3,0 edukacja plastyczno-techniczna 2,0
edukacja matematyczna 4,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 0,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 8,0 wychowanie fizyczne 1,0
jezyk obcy 2,0
Razem 12,0

10,0

4,0

3,0

3,0



Tydzieﬁ 40 (1-5 czerwca 2026 r.) Liczba dni: 3,0 Liczba godzin: 12,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 4,5
@ Q
Dziat Temat dnia _'z% % Tresci REEHETT § § Tresci (RetEiEre
3 = programowa 3 S programowa
D D
XXXI- 1|Co warto pol. 2,0|Wzbogacanie wiadomosci o Krakowie na podstawie tekstu 11.1,1.2,13, |plast./t
KROLEWSKI zobaczy¢ w informacyjnego, fotografii oraz legendy o hejnale mariackim. ~ |1-5:23 ech.
GROD - Krakowie? Pisownia imion i nazwisk oraz wyrazéw z h i ch.
KRAKOW Wyszukiwanie spot. Legenda o hejnale mariackim. Ciekawostki historyczne o 12.1,2.6,2.7 |info.
informacji w Krakowie.
tekscie przyr. Potozenie Krakowa na mapie Polski. V32,33 muz. 1,0[Wszystko po krakowsku — tariczymy krakowiaka. Synkopaw  [VIIl1.5, 1.6,
krakowiaku. 1.7, 22,23,
24,3.7,4.1,
42,53
mat. wych. 1,0|{Zabawy i gry przygotowujgce do minipitki recznej. Podania 1X2.3.3.4,35
fiz. prawa i lewa reka, chwyty, rzuty do bramki.
2|Jak powstat pol. 2,0[Czytanie i stuchanie legend o powstaniu Krakowa. 11.1,1.2,13, |plast./t
Krakow? Wyjasnianie archaicznego stownictwa zwigzanego z dawnymi 1523 ech.
Bogacenie zajeciami ludnosci.
stownictwa. spot. Legendy o powstaniu Krakowa. 2.1 info.
Wyraz.y przyr. Dawne zajecia ludzi. Wskazywanie na mapie potozenia V2.1,3.1,32 [muz. 0,5|Piosenka ,Ptynie Wista, ptynie”. Vil 2.2
archaiczne
Krakowa.
mat. wych.
fiz.
3|Godziny do pol. plast./t
dyspozycji ech.
nauczyciela spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 4,0 edukacja plastyczno-techniczna 0,0
edukacja matematyczna 0,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 4,5 wychowanie fizyczne 1,0
jezyk obcy 1,0
Razem 75

6,5

4,0

2,5



Tydzien 41 (8-12 czerwca 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 3,5
2 Q
Dziat Temat dnia ] 8 Treéci Podstawa ] 8 Tresci Rodstava
g =) programowa _g > programowa
3 3
XXXI- 1|Jak wygladat pol. 2,0(Kolejnos¢ zdarzen w legendzie o szewczyku Skubie i smoku. |11, 1.2, 1.3, |plast./t
KROLEWSKI smok wawelski? Tworzenie zdan opisujgcych smoka wawelskiego na ;g 2 ech.
GROD - Uktadanie zdan podstawie informaciji zawartych w legendach oraz wiasnych  |;5"4'g' 5’
KRAKOW opisujacych wyobrazen. Gromadzenie przymiotnikow. 56
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych. 1,0{Zabawy i gry przygotowujace do minipitki noznej. Koordynacja (X 2.3.,2.4,
fiz. wzrokowo-ruchowa, orientacja przestrzenna, zwinno$é. 34,35
Prowadzenie pitki wewnetrzng czescig stopy prawej i lewej.
2|W rytmie pol. 1,5[Czytanie opisu stroju krakowskiego. Nazwy poszczegolnych  |11.1,1.2,1.3, [plast./t
krakowiaka. elementéw stroju. Pisownia nazw miejscowosci i ich l? i s s'z' ech.
Ludowy stréj mieszkancow. 57
krakowski. Nazwy
miast i ich -
R spot. info.
przyr. muz. 1,5[Poznanie podstawowych krokéw krakowiaka. Muzyka vili1.1,1.2,
pobudza fantazje dzieci. Artystyczne inspiracje muzyka 1‘; ;g 3‘(75'
klasyczna. 4o
mat. wych.
fiz.
3|W rytmie pol. 0,5|Cwiczenia ortograficzne. 14.4,45,48 |plast./t | 1,0{Malowany walc. Malowanie farbami ilustracji do wystuchanego [V 2.2, 2.8
krakowiaka (cd.). ech. utworu Piotra Czajkowskiego "Walc kwiatow".
Cwiczenia
ored spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
XXXI-WKROTCE|  4|Jak mozna pol. 2,0|Rozmowa na temat planéw wakacyjnych. Ogladanie fotografii |11.1.1.2,1.3. |plast./
WAKACJE spedzaé wakacje? z atrakcjami turystycznymi w Polsce i na $wiecie. Czytanie 2’1’2 $ tech.
Co mozna robié wiersza M. Brykczynskiego ,Na wakacjach”. Analiza tekstu 2 3.3 3.
podczas wakacji? +Wakacje Hani i jej dziadka”. Nadawanie tytutéw czesciom 4.1, 4.9, 5.
Jak zorganizowaé tekstu. Poznanie zasad zabawy w podchody. Uktadanie zdan z (6.3
podchody? rozsypanki wyrazowej. 1.1,1.3
spot. info.
przyr. Bezpieczenstwo w trakcie zabawy. Orientacja w terenie. V211,31, Imuz.
Czytanie planu. 32,3336
mat. wych. 1,0|Strzaty na bramke prostym podbiciem lub wewnetrzng czescig |IX 3.4, 3.5
fiz. stopy — indywidualizacja.
5|Jak podrozujemy? |pol. 2,0|Oméwienie réznych sposobéw podrézowania i srodkéw 11.1,1.2,13, [plast./
Srodki transportu. transportu. Czytanie wiersza M. Strzatkowskiej ,Plecak”. tech.
Znaki Gromadzenie informacji na temat odpowiedniego pakowania
informacyjne bagazu — uzupetnianie tabeli. Analiza waznych znakéw
informacyjno—ostrzegawczych waznych dla oséb
podrézujgcych.
spot. info. 1,0|Edytor tekstu — uktadanie zagadek. ViI22,2.3,32
przyr. Bezpieczenstwo na wakacjach. Bagaz i strdj dostosowany do |V 22,25, 2.9,|muz.
formy wypoczynku. 210,211
mat. wych. 1,0|Gra uproszczona w pitke nozng bez bramkarza. Doskonalenie |IX2.4.,3.4,
fiz. prowadzenia pitki, przyjecie pitki wewnetrzng czgscig stopy i 3536
podeszwag, podania w parach i w tréjkach.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 8,0 edukacja plastyczno-techniczna 1,0
edukacja matematyczna 0,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 1,5
godziny do dyspozycji nauczyciela 3,5 wychowanie fizyczne 3,0
jezykobcy 2,0
Razem 16,5

14,5

3,0

3,0

3,0

4,0



Tydzien 42 (15-19 czerwca 2026 r.) Liczba dni: 50 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 2,0
2 v £} -
Dziat Temat dnia g b Tresci (R g 3 Tresci Rk
E] S programowa 3 =3 programowa
3 3
1|Lektura, A. pol. 2,0|Lektura, A. Onichimowska "Piecyk, czapeczka i budyn". 113,21,23, |plast./
Onichimowska 31,3233, ltech,
" 37,42
"Piecyk, I
czapeczka i spot. info.
budyn” przyr. muz. 1,0/ Co juz wiemy o muzyce? Co umiemy zagrac? Vili1.2,1.4,
15,16,17,
21,22,23,
mat. wych. 1,0|Gry druzynowe i gry przygotowujgce do minigier 1X24,33,34,
fiz. zespotowych. Koordynacja wzrokowo-ruchowa, orientacja 3536
przestrzenna, réznicowanie kinestetyczne, dostosowanie,
ZWinnos$c¢.
2|Lektura, A. pol. 2,0|Lektura, A. Onichimowska "Piecyk, czapeczka i budyn". 11.3,21,23, |plast./
Onichimowska 31.32.33, |tgch,
wpi 37,42
Piecyk, [ | -
czapeczka i spot. info.
budyn*” przyr. muz. | 1,0{Koncert piosenek drugoklasisty. Ulubione piosenki i zabawy ~[VIIl1.2,1.7,
-~ 21,22,24,
37
mat. wych.
fiz.
3|Lektura, A. pol. 2,0|Lektura, A. Onichimowska "Piecyk, czapeczka i budyn". 11.3,21,23, |plast./
Onichimowska 31.32.33,  |tech,
" 37,42
"Piecyk, [ | -
czapeczka i spot. info.
budyn"” przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
XXXII-WKROTCE 4|Za granica, czyli |pol. 2,0|Rozmowa na temat wyjazdéw zagranicznych, pokazywanie |11.1,12,1.3, |plast./t
WAKACJE (cd.) gdzie? Nazwy réznych miejsc na mapie. Czytanie opowiadania J. Jasny- ;; gf gg ech.
panstw i Mazurek ,Zagranica”. Oméwienie réznych sposobéw 333441
narodowosci podrézowania. Pisanie nazw geograficznych i nazw 444548
narodowosci. 5.1,55,5.86,
6.1,6.2,6.3
11.1,16,1.9
spot. info.
przyr. Zapoznanie z potozeniem na mapie panstw sgsiadujgcych z  [IV3.3 muz.
Polska, panstw Europy.
mat. wych. | 1,0{Gry druzynowe i gry przygotowujace do minigier 1X24.,33,
fiz. zespolowych. Koordynacja wzrokowo-ruchowa, orientacja 34,3536
przestrzenna, réznicowanie kinestetyczne, dostosowanie,
zwinno$¢. Gramy fair, zgodnie z przepisami (cd.).
5|Jak bezpiecznie [pol. 2,0|Czytanie wiersza E. Kozyry-Pawlak ,Podrézni”. Oméwienie |1 1.1,1.2, 21, [plast./t
spedzi¢ wakacje? sytuaciji wakacyjnych ze zwréceniem uwagi na bezpieczne §f 525: ech.
zachowania. Uktadanie i zapisywanie zdan z rozsypanek 4'5‘ 56‘ 6.3‘
wyrazowych. Odczytywanie znaczenia znakéw waznych dla [y 12 14
bezpieczenstwa na wakacjach.
spot. info. 1,0| Tux Paint — mapa $wiata, najwigksze panstwa. ViI2.2,23,32
przyr. Bezpieczenstwo na wakacjach. V22,25, muz.
2.11,2.12
mat. wych. | 1,0{Gry druzynowe i gry przygotowujgce do minigier 1X24,33,34,
fiz. zespotowych. Koordynacja wzrokowo-ruchowa, orientacja 35,36
przestrzenna, réznicowanie kinestetyczne, dostosowanie,
zwinno$¢. Gramy fair, zgodnie z przepisami (cd.).
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 10,0 edukacja plastyczno-techniczna 0,0
edukacja matematyczna 0,0 edukacja informatyczna 1,0
edukacja muzyczna 2,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 2,0 wychowanie fizyczne 3,0
jezyk obcy 2,0
Razem 18,0

16,0

4,0

3,0

2,0

3,0

4,0



Tydzien 43 (22-26 czerwca 2026 r.) Liczba dni: 5,0 Liczba godzin: 20,0
w tym do dyspozycji nauczyciela: 16,0
(0] Q
Dziat Temat dnia § § Tresci IREESETR § '§ Tresci IR ETE
3 S programowa 3 S programowa
D D
XXXII-WKROTCE 1|Godziny do pol. plast./t
WAKACJE (cd.) dyspozycji ech
nauczyciela spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
2(Godziny do pol. plast./t
dyspozycji ech.
nauczyciela spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
3|Godziny do pol. plast./t
dyspozycji ech.
nauczyciela spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
4(Godziny do pol. plast./t
dyspozycji ech.
nauczyciela spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
5|Zakonczenie roku [pol. 4,0(Zakonczenie roku szkolnego. plast./t
szkolnego ech.
spot. info.
przyr. muz.
mat. wych.
fiz.
edukacja polonistyczno-spoteczno-przyrodnicza 4,0 edukacja plastyczno-techniczna 0,0
edukacja matematyczna 0,0 edukacja informatyczna 0,0
edukacja muzyczna 0,0
godziny do dyspozycji nauczyciela 16,0 wychowanie fizyczne 0,0
jezyk obcy 0,0

Razem 4,

0

4,0

4,0



