TEMAT

LICZBA

GODZIN

Matematyka z plusem dla szkoty ponadpodstawowe;j

Rozklad materialu a wymagania podstawy programowej
dla 11 klasy czteroletniego liceum i pigcioletniego technikum. Zakres rozszerzony

WYMAGANIA SZCZEGOLOWE
Z PODSTAWY PROGRAMOWEJ]

WYRAZENIA WYMIERNE 21 h-25h

Wyrazenia wymierne

2-3

II. Wyrazenia algebraiczne. Zakres podstawowy

Uczen:

1) stosuje wzory skroconego mnozenia na: (a + b)?, (a — b)?, a®> — b?;
2) dodaje, odejmuje i mnozy wielomiany jednej i wielu zmiennych;

3) wylacza poza nawias jednomian z sumy algebraicznej.

II. Wyrazenia algebraiczne. Zakres rozszerzony

Uczen:

1) dzieli wielomian jednej zmiennej W (x) przez dwumian postaci x — a;

2) rozktada wielomiany na czynniki metoda wylaczania wspdlnego czynnika przed nawias oraz metoda grupowania wyrazow;
3) znajduje pierwiastki catkowite wielomianu o wspotczynnikach catkowitych;

4) korzysta ze wzoréw na: a® + b3, a® — b3, a® — b™, (a + b)" i (a — b)"™.

Rownania wymierne

45

II1. Réwnania i nieréwnosci. Zakres podstawowy

Uczen:
x+3

2x-1"

1) przeksztaltca rownania (...) w sposob rownowazny, w tym na przyktad przeksztatca rOwnowaznie rownanie vl

II1. Réwnania i nieréwnos$ci. Zakres rozszerzony
Uczen:
2) rozwigzuje rownania (...) wymierne, ktore dadzg si¢ sprowadzi¢ do rownania (...) liniowego lub kwadratowego.

Nieréwnos$ci wymierne

I11. Réwnania i nieréwnosci. Zakres rozszerzony

Uczen:

1) rozwigzuje (...) nierdwnosci wielomianowe typu: W(x) > 0, W(x) = 0, W(x) < 0, W(x) < 0 dla wielomianow doprowadzonych do postaci
iloczynowej lub takich, ktore daja si¢ doprowadzi¢ do postaci iloczynowej metodg wytaczania wspdlnego czynnika przed nawias lub metoda
grupowania;

2) rozwigzuje (...) nierownos$ci wymierne, ktore dadza si¢ sprowadzi¢ do nierdwnosci (...) liniowej lub kwadratowe;.

Przeksztatcanie wyrazen
algebraicznych

VI.* Réwnania z jedna niewiadoma.
Uczef:
5) przeksztatca proste wzory, aby wyznaczy¢ zadang wielko$¢ we wzorach geometrycznych(...) i fizycznych(...).

Hiperbola. Przesuwanie
hiperboli

3-4

V. Funkcje. Zakres podstawowy
Uczef:
2) oblicza warto$¢ funkcji zadanej wzorem algebraicznym;
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4) odczytuje z wykresu funkcji: dziedzing, zbior wartosci, miejsca zerowe, przedziaty monotonicznosci, przedziaty, w ktorych funkcja przyjmuje
warto$ci wieksze (nie mniejsze) lub mniejsze (nie wicksze) od danej liczby, najwicksze i najmniejsze wartosci funkcji (o ile istnieja) w danym
przedziale domknigtym oraz argumenty, dla ktoérych warto$ci najwigksze i najmniejsze sa przez funkcje przyjmowane;

12) na podstawie wykresu funkcji y = f(x) szkicuje wykresy funkcjiy = f(x —a),y = f(x) + b;

13) postuguje si¢ funkcja f(x) = % , W tym jej wykresem, do opisu i interpretacji zagadnien zwigzanych z wielko§ciami odwrotnie
proporcjonalnymi, rowniez w zastosowaniach praktycznych.

V. Funkcje. Zakres rozszerzony.

Uczen:

1) na podstawie wykresu funkcji y = f (x) rysuje wykresy funkcji y = —f(x), y = f(—x).

Funkcje wymierne

2-3

V. Funkcje. Zakres podstawowy
Uczen:
12) na podstawie wykresu funkcji y = f(x) szkicuje wykresy funkcjiiy = f(x —a), y = f(x) + b;
. . . a . .
13) postuguje si¢ funkcjg f(x) = <> W tym jej wykresem (...).
V. Funkcje. Zakres rozszerzony
Uczen:
1) na podstawie wykresu funkcji y = f (x) rysuje wykresy funkcjiy = —f (x), vy = f (—x);
3) dowodzi monotonicznosci funkcji zadanej wzorem, jak w przyktadzie: wykaz, ze funkcja f(x) = % jest monotoniczna w przedziale (—oo, —2).

Powtorzenie, praca
klasowa i jej omowienie

CIAGI 27h-30h

Przyktady ciagow

VL. Ciagi. Zakres podstawowy

Uczen:

1) oblicza wyrazy ciagu okreslonego wzorem ogo6lnym;

2) oblicza poczatkowe wyrazy ciggéw okreslonych rekurencyjnie;

3) w prostych przypadkach bada, czy ciag jest rosnacy, czy malejacy.

Ciag arytmetyczny

VL. Ciagi. Zakres podstawowy

Uczen:

2) oblicza poczatkowe wyrazy ciagoéw okreslonych rekurencyjnie;

4) sprawdza, czy dany ciag jest arytmetyczny (...);

5) stosuje wzor na n-ty wyraz (...) ciggu arytmetycznego;

7) wykorzystuje wlasnosci ciggdw, w tym arytmetycznych (...) do rozwigzywania zadan, rdwniez osadzonych w kontek$cie praktycznym.
Twierdzenia, dowody. Zakres podstawowy

5. Wz6r na n-ty wyraz (...) ciggu arytmetycznego (...).

Suma wyrazow ciagu
arytmetycznego

2-3

VL. Ciagi. Zakres podstawowy

Uczen:

5) stosuje wzdr na n-ty wyraz i na sume n poczatkowych wyrazéw ciggu arytmetycznego;

7) wykorzystuje wlasnosci ciagéw, w tym arytmetycznych (...), do rozwigzywania zadan, rowniez osadzonych w kontekscie praktycznym.
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Twierdzenia, dowody. Zakres podstawowy
5. Wzdr (...) sumg n poczatkowych wyrazéw ciagu arytmetycznego (...).

Ciag geometryczny

VL. Ciagi. Zakres podstawowy

Uczen:

2) oblicza poczatkowe wyrazy ciagdw okreslonych rekurencyjnie;

4) sprawdza, czy dany ciag jest (...) geometryczny;

6) stosuje wzor na n-ty wyraz (...) ciagu geometrycznego;

7) wykorzystuje wlasno$ci ciagdw, w tym arytmetycznych i geometrycznych, do rozwigzywania zadan, rowniez osadzonych w kontekscie
praktycznym.

Twierdzenia, dowody. Zakres podstawowy

5. Wzor na n-ty wyraz (...) ciagu (...) geometrycznego.

Suma wyrazow ciagu
geometrycznego

VL. Ciagi. Zakres podstawowy

Uczen:

6) stosuje wzor na n-ty wyraz i na sume n poczatkowych wyrazow ciggu geometrycznego;

7) wykorzystuje wlasnosci ciggdw, w tym arytmetycznych i geometrycznych, do rozwigzywania zadan, rowniez osadzonych w kontekscie
praktycznym.

Twierdzenia, dowody. Zakres podstawowy

5. Wzor na (...) sume¢ n poczatkowych wyrazow ciagu (...) geometrycznego.

Procent prosty i procent
sktadany

VL. Ciagi. Zakres podstawowy

Uczen:

5) stosuje wzor (...) na sume n poczatkowych wyrazow ciggu arytmetycznego;

6) stosuje wzor (...) na sum¢ n poczatkowych wyrazoéw ciggu geometrycznego;

7) wykorzystuje wlasnosci ciagow, w tym arytmetycznych i geometrycznych, do rozwigzywania zadan, rowniez osadzonych w kontekscie
praktycznym.

Granice ciggow

Obliczanie granic

3-4

VL. Ciagi. Zakres rozszerzony
Uczen:

1) oblicza granice ciggdw, korzystajac z granic ciggéw typu %, Va oraz twierdzen o granicach sumy, réznicy, iloczynu i ilorazu ciagdéw zbieznych,
a takze twierdzenia o trzech ciggach.

Szereg geometryczny

VL. Ciagi. Zakres rozszerzony
Uczen:
2) rozpoznaje zbiezne szeregi geometryczne i oblicza ich sume.

Powtorzenie, praca
klasowa i jej omowienie

PODOBIENSTWO FIGUR

13h-16h

Twierdzenie Talesa
i twierdzenie odwrotne do
twierdzenia Talesa

2-3

VIII. Planimetria. Zakres podstawowy
Uczen:
7) stosuje twierdzenie Talesa.

VIII. Planimetria. Zakres rozszerzony
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2) stosuje twierdzenie odwrotne do twierdzenia Talesa.

Wielokaty podobne

VIII. Planimetria. Zakres podstawowy

Uczen:

7) stosuje twierdzenie Talesa.

VIII. Planimetria. Zakres rozszerzony

2) stosuje twierdzenie odwrotne do twierdzenia Talesa.

Cechy podobienstwa
trojkatow

VIII. Planimetria. Zakres podstawowy

Uczen:

7) stosuje twierdzenie Talesa;

8) korzysta z cech podobienistwa trojkatow.

VIII. Planimetria. Zakres rozszerzony

2) stosuje twierdzenie odwrotne do twierdzenia Talesa.

Cechy podobienstwa
trojkatow (cd.)

VIII. Planimetria. Zakres podstawowy

Uczen:

7) stosuje twierdzenie Talesa;

8) korzysta z cech podobienstwa trojkatow.
Twierdzenia, dowody. Zakres podstawowy

7. Twierdzenie o odcinkach w trojkacie prostokatnym.
VIII. Planimetria. Zakres rozszerzony

2) stosuje twierdzenie odwrotne do twierdzenia Talesa.

Pola figur podobnych

VI1I1I. Planimetria. Zakres podstawowy
Uczen:

7) stosuje twierdzenie Talesa;

8) korzysta z cech podobienstwa trojkatow;

9) wykorzystuje zaleznosci miedzy obwodami oraz migdzy polami figur podobnych.
VIII. Planimetria. Zakres rozszerzony

2) stosuje twierdzenie odwrotne do twierdzenia Talesa.

Powtorzenie, praca
klasowa i jej omowienie

FUNKCJE TRYGONOMETRYCZNE 30h-36h

Funkcje 1 VII. Trygonometria. Zakres podstawowy

trygonometryczne kata Uczen:

ostrego 1) wykorzystuje definicje funkcji: sinus, cosinus i tangens dla katow od 0° do 180°, w szczegdlnosci wyznacza warto$ci funkcji trygonometrycznych
dla katow 30°, 45°, 60°.

Katy o miarach dodatnich 1 X. Of liczbowa. Uklad wspolrzednych na plaszczyznie

i ujemnych

Uczen:
2) znajduje wspotrzedne danych (na rysunku) punktow kratowych w uktadzie wspotrzednych na plaszczyznie;
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3) rysuje w uktadzie wspotrzednych na ptaszczyznie punkty kratowe o danych wspotrzednych catkowitych (dowolnego znaku).

Funkcje 2 VII. Trygonometria. Zakres rozszerzony
trygonometryczne Uczen:
dowolnego kata 3) wykorzystuje okresowos¢ funkcji trygonometrycznych.
Podstawowe zwigzki 2-3 VII. Trygonometria. Zakres podstawowy
miedzy funkcjami Uczen: .
trygonometrycznymi 2) korzysta z wzoréw sina + cos?a = 1,tga = ::ii
Wykres funkcji 1-2 VII. Trygonometria. Zakres rozszerzony
y = sin Uczen:
2) postuguje si¢ wykresami funkcji trygonometrycznych: sinus(...);
3) wykorzystuje okresowos¢ funkcji trygonometrycznych.
Wykres funkcji 1-2 VII. Trygonometria. Zakres rozszerzony
y =cosa Uczen:
2) postuguje si¢ wykresami funkcji trygonometrycznych: (...) cosinus, (...);
3) wykorzystuje okresowos¢ funkcji trygonometrycznych.
Wykres funkcji 1-2 VII. Trygonometria. Zakres rozszerzony
y = tg a Uczen:
2) postuguje si¢ wykresami funkcji trygonometrycznych: (...) tangens;
3) wykorzystuje okresowos¢ funkeji trygonometrycznych.
Wzory redukcyjne 3 VII. Trygonometria. Zakres rozszerzony
Uczen:
4) stosuje wzory redukcyjne dla funkcji trygonometrycznych.
Powtorzenie i sprawdzian 2
Miara tukowa kata 2 VII. Trygonometria. Zakres rozszerzony
Uczen:
1) stosuje miare tukowa, zamienia stopnie na radiany i odwrotnie.
Funkcje 2 VII. Trygonometria. Zakres rozszerzony
trygonometryczne Uczen: o _ o _
zmiennej rzeczywistej 1) stosuje miarg tukowg, zamienia stopnie na radiany i odwrotnie;
3) wykorzystuje okresowos¢ funkcji trygonometrycznych.
Funkcje o wzorach 2-3 VII. Trygonometria. Zakres rozszerzony
y = sinax, Uczen:
y=asin... 2) postuguje si¢ wykresami funkcji trygonometrycznych: sinus, cosinus i tangens;
3) wykorzystuje okresowos¢ funkcji trygonometrycznych.
Rownania 4-5 VII. Trygonometria. Zakres rozszerzony
trygonometryczne Uczen:

3) wykorzystuje okresowos$¢ funkcji trygonometrycznych;
4) stosuje wzory redukcyjne dla funkcji trygonometrycznych;
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6) rozwiagzuje rOwnania trygonometryczne.

Sinus, cosinus i tangens
sumy i réznicy katow

VII. Trygonometria. Zakres rozszerzony

Uczen:

5) korzysta z wzor6w na sinus, cosinus i tangens sumy i réznicy katow, a takze na funkcje trygonometryczne katéw podwojonych.
Twierdzenia, dowody. Zakres rozszerzony

5. Wzory na sinus i cosinus sumy i réznicy katow.

Powtorzenie, praca
klasowa i jej omowienie

GEOMETRIA ANALIT

YCZNA 17h-20h

Punkty i odcinki
w uktadzie
wspotrzednych

3

IX. Geometria analityczna na plaszczyznie kartezjanskiej. Zakres podstawowy

Uczen:

3) oblicza odlegtos¢ dwoch punktow w uktadzie wspotrzednych;

5) wyznacza obrazy (...) wielokgtow w symetriach osiowych wzgledem osi uktadu wspotrzednych, symetrii srodkowej (o $rodku w poczatku uktadu
wspotrzednych).

X*. O$ liczbowa. Uklad wspoélrzednych na plaszczyznie.

Uczen:

4) znajduje $rodek odcinka, ktorego konce maja dane wspotrzedne (catkowite lub wymierne) oraz znajduje wspoétrzedne drugiego konca odcinka,
gdy dany jest jeden koniec i $rodek.

Roéwnanie prostej

2-3

IX. Geometria analityczna na plaszczyznie kartezjanskiej. Zakres podstawowy

Uczen:

1) rozpoznaje wzajemne potozenie prostych na ptaszczyznie na podstawie ich réwnan, w tym znajduje wspolny punkt dwoch prostych, jesli taki
istnieje;

2) postuguje sie rOwnaniami prostych na ptaszczyznie, w postaci kierunkowej i ogolnej, w tym wyznacza rownanie prostej o zadanych whasnosciach
(takich jak na przyktad przechodzenie przez dwa dane punkty, znany wspotczynnik kierunkowy, rownolegtos¢ do innej prostej).

IX. Geometria analityczna na plaszczyznie kartezjanskiej. Zakres rozszerzony

Uczef:

4) wyznacza rownanie prostej prostopadtej do zadanej prostej.

Rownanie prostej (cd.)

IX. Geometria analityczna na plaszczyznie kartezjanskiej. Zakres podstawowy

Uczef:

2) postuguje si¢ rOwnaniami prostych na ptaszczyznie, w postaci kierunkowej i ogélnej, w tym wyznacza rownanie prostej o zadanych wtasnosciach
(takich jak na przyktad przechodzenie przez dwa dane punkty, znany wspotczynnik kierunkowy, rownolegtos¢ do innej prostej).

IX. Geometria analityczna na plaszczyznie kartezjanskiej. Zakres rozszerzony

Uczen:

4) wyznacza rownanie prostej prostopadiej do zadanej proste;.

Rownanie okregu

3-4

IX. Geometria analityczna na plaszczyznie kartezjanskiej. Zakres podstawowy

Uczef:

2) postuguje si¢ rOwnaniami prostych na ptaszczyznie, w postaci kierunkowej i ogélnej, w tym wyznacza rownanie prostej o zadanych wtasno$ciach
(takich jak na przyktad przechodzenie przez dwa dane punkty, znany wspotczynnik kierunkowy, réwnolegto$¢ do innej proste;j);

4) postuguje si¢ rownaniem okregu (x — a)? + (y — b)? = r?,
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IX. Geometria analityczna na plaszczyznie kartezjanskiej. Zakres rozszerzony
Uczen:
4) wyznacza rOwnanie prostej prostopadtej do zadanej prostej i prostej stycznej do zadanego okregu.

Interpretacja 3-4 IV. Uklady rownan. Zakres podstawowy
geometryczna ukladu Uczen:
réwnan 1) (...) podaje interpretacje geometryczng uktadow oznaczonych, nieoznaczonych i sprzecznych.
IX. Geometria analityczna na plaszczyznie kartezjanskiej. Zakres rozszerzony
Uczen:
2) znajduje punkty wspolne prostej i okregu oraz prostej i paraboli bedacej wykresem funkcji kwadratowej;
3) znajduje punkty wspdlne dwoch okregow.
IV. Uklady rownan. Zakres rozszerzony
Uczen:
rozwigzuje uktady rownan liniowych i kwadratowych z dwiema niewiadomymi, ktére mozna sprowadzi¢ do rownania kwadratowego lub liniowego,
2 2 =
a ktore nie sg trudniejsze niz {xz + yz +ax+by = C.
x“+y*+dx+ey=f
Powtorzenie, praca 3

klasowa i jej omowienie

STEREOMETRIA 21h-23h

Wielosciany i inne figury 3-4 X. Stereometria. Zakres podstawowy
przestrzenne Uczen:
3) rozpoznaje w graniastostupach i ostrostupach katy miedzy odcinkami (np. krawedziami, krawedziami i przekatnymi) (...) oblicza miary tych
katow;
5) oblicza objetosci i pola powierzchni graniastostupow, (...), rowniez z wykorzystaniem trygonometrii i poznanych twierdzen.
Figury obrotowe i inne 4 X. Stereometria. Zakres podstawowy
figury przestrzenne Uczen:
4) rozpoznaje w walcach i w stozkach kat miedzy odcinkami (...), oblicza miary tych katow;
5) oblicza objetosci i pola powierzchni (...) walca, stozka i kuli, rowniez z wykorzystaniem trygonometrii i poznanych twierdzen.
Proste i ptaszczyzny 4 X. Stereometria. Zakres podstawowy

w przestrzeni

Uczen:

1) rozpoznaje wzajemne potozenie prostych w przestrzeni, w szczegdlnosci proste prostopadte nieprzecinajgce sie;

2) postuguje si¢ pojeciem kata miedzy prostg a ptaszczyzng oraz pojeciem kata dwusciennego migdzy potplaszczyznami;

3) rozpoznaje w graniastostupach i ostrostupach katy miedzy odcinkami (np. krawedziami, krawedziami i przekatnymi) oraz katy migdzy Scianami,
oblicza miary tych katow;

4) rozpoznaje w walcach i w stozkach kat miedzy odcinkami oraz kat migdzy odcinkami i ptaszczyznami (np. kat rozwarcia stozka, kat miedzy
tworzaca a podstawa), oblicza miary tych katow.

X. Stereometria. Zakres rozszerzony

Uczen:

1) zna i stosuje twierdzenie o prostej prostopadtej do plaszczyzny i 0 trzech prostopadtych.

Twierdzenia, dowody. Zakres rozszerzony.




Matematyka z plusem dla szkoty ponadpodstawowej

10. Twierdzenie o prostej prostopadtej do ptaszczyzny.
11. Twierdzenie 0 trzech prostopadtych.

Przekroje 4 X. Stereometria. Zakres rozszerzony
graniastostupow Uczen:
i ostrostupow 2) wyznacza przekroje szeScianu i ostrostupéw prawidtowych oraz oblicza ich pola, takze z wykorzystaniem trygonometrii.
Bryty podobne 3-4 X. Stereometria. Zakres podstawowy
Uczen:

6) wykorzystuje zalezno$¢ miedzy objetosciami bryt podobnych.

Powtorzenie, praca 3
klasowa i jej omowienie

* Zagadnienia z podstawy programowe;j dla szkoty podstawowej dla klas VII-VIII
(...) Oznacza, ze zapis z podstawy zostal skrécony — pominigte zostaty te tresci, ktore nie sg realizowane przy danym zagadnieniu (zostaty uwzglednione wczesniej, albo

beda uzupeknione pozniej)



