Polska i Polacy pod
okupacjg sowiecka

WYMAGANIA WYNIKAJACE Z PODSTAWY PROGRAMOWE]

XLVIII. Polska pod okupacjg niemiecka i sowiecka.

Uczeri:

1) przedstawia prawnoustrojowe regulacje okupacyjnych wtadz dotyczace terytorium
paristwa polskiego i zamieszkujgcej tam ludnosci;

2) przedstawia realia zycia codziennego w okupowanej Polsce;

3) wymienia i charakteryzuje przyktady najwiekszych zbrodni niemieckich i sowieckich
(m.in. Auschwitz, Palmiry, Piasnica, niemiecki obdz dla polskich dzieci w todzi, Ponary,
Katyn, Miednoje, Charkow);

4) poréwnuije system sowieckich i niemieckich obozéw pracy, obozéw koncentracyjnych
oraz obozéw zagtady;, omawia kwestie deportacji i wysiedleri ludnosci polskiej oraz jej
planowanego wyniszczenia, z uwzglednieniem powstania na Zamojszczyznie;

5) wyjasnia przyczyny i rozmiary konfliktu polsko-ukrainskiego, w tym ludobdjstwa lud-
nosci polskiej na Wotyniu i w Matopolsce Wschodniej;

6) charakteryzuje postawy polskiego spoteczeristwa wobec polityki okupantdw oraz wy-
mienia przyktady heroizmu Polakéw, w tym Witolda Pileckiego i Maksymiliana Marii Kol-
bego; podaje przyktady kolaboracji z Niemcami i Sowietami;

7) charakteryzuje sytuacje dzieci i mtodziezy pod okupacjg niemiecka i sowieckg oraz
wskazuje przyktady patriotycznych postaw mtodziezy (np. udziat w konspiracyjnym har-
cerstwie);

8) omawia sposoby upamietnienia zbrodni obu okupantéw oraz heroizm Polakéw na
przyktadzie:

a) Muzeum Powstania Warszawskiego,

b) Paristwowego Muzeum Auschwitz-Birkenau w Oswiecimiu,

) Polskiego Cmentarza Wojennego w Katyniu.

Uczeri spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

1) wyjasnia role okupantéw w zaognianiu trudnych relacji polsko-litewskich i polsko-ukrairi-
skich;

2) poréwnuje oraz ocenia zatozenia i metody polityki lll Rzeszy Niemieckiej i Zwigzku So-
wieckiego w okupowanej Polsce, ze szczegdlnym uwzglednieniem eksterminacji polskich
elit, grabiezy polskich dziet sztuki oraz eksploatacji gospodarczej ziem polskich (zabdr wta-
snosci, praca przymusowa.

CZAS ZAJEC
3 godziny lekcyjne

CELE LEKCJI
Uczen:
ZNA

® daty: 22 X1939, wiosna 1940, 111940 — V11941, 5 1111940, 3 IV 1940, wiosna 1943, 1943-1944
® postac¢: Zygmunta Jana Rumla



® dziatania propagandowe wtadz sowieckich wobec ludnosci polskiej
® miejsca, gdzie dokonano zbrodni katyriskiej

ROZUMIE

® pojecia: sowietyzacja, kolektywizacja, nacjonalizacja, Organizacja Ukrairiskich Nacjo-
nalistéw, lituanizacja, Ukrairiska Powstaricza Armia (UPA), NKWD, rzeZ wotyriska,
zbrodnia katyriska, tagry, Gutag

® przyczyny organizacji wyboréw do zgromadzeri ludowych na ziemiach polskich zaje-
tych przez ZSRS we wrzesniu 1939 1.

® powody budowania antagonizmoéw przez wtadze ZSRS miedzy Polakami a Ukrairi-
cami

® przyczyny i skutki zbrodni katyriskiej

® przyczyny i skutki rzezi wotyriskiej

POTRAFI

® wskazac na mapie ziemie polskie wcielone do ZSRS oraz miejsca zbrodni katyriskiej

® omouwic polityke sowietyzacji ziem polskich wcielonych do ZSRS

® wskazac réznice w sytuacji Polakéw na ziemiach wtaczonych do ZSRS i na terenie
Wileriszczyzny przekazanej Litwie przez ZSRS

® przedstawic postawe Polakéw wobec Sowietéw

Materiat realizowany na pierwszej i drugiej godzinie lekcyjnej

I. WPROWADZENIE
Podajemy temat i gtéwny cel lekcji (Dowiem sig, jak sie przedstawiata sytuagja Polakdw
pod okupacjg sowieckg).

ll. ROZWINIECIE
Polecamy uczniom wskaza¢ na mapie (w2, s. 93) ziemie polskie wtgczone do ZSRS. Na-
stepnie prosimy o przeczytanie podrozdziatu Ziemie polskie wigczone do ZSRS (s. 92).

Zadajemy pytania:

> W jaki sposob wtadze sowieckie zorganizowaty wtgczenie ziem polskich do ZSRS?

> Jaki byt cel takiej polityki?

Nastepnie prosimy ucznidw, aby dobrali sie w pary i kazdej parze wreczamy karte
pracy. » Omawiamy wspolnie zadanie.

Polecamy lekture podrozdziatu Sytuacja Polakdw na WileriszczyzZnie pod rzgdami Lit-

wy (s. 96) i zadajemy pytania:

> Na czym polegata lituanizacja?

> Jaka byta r6znica miedzy sytuacjg Polakow na ziemiach wtgczonych do ZSRS a sytuacjg
Polakow zyjgcych na terenie Wileniszczyzny?

Opowiadamy, ze okupant sowiecki (podobnie jak niemiecki) stosowat represje wobec
ludnosci polskiej.

Dzielimy klase na 4- lub 5-osobowe zespoty i przekazujemy im instrukcje » |} oraz link do
strony internetowej z kolekcjg materiatow (filmow) nawigzujgcych do tematu lekcji Polska
i Polacy pod okupacjg sowieckg. » €5



Grupa |
Weielcie sie w role dziennikarzy i przygotujcie relacje na temat sytuacji ludnosci pod oku-
pacjg sowiecky. Stworzcie artykut do gazety.

Zwroccie uwage na nastepujgce Kwestie:

> Kto byt poddawany represjom na ziemiach polskich wcielonych do ZSRS?

> Kto represjonowat ludnosc na ziemiach polskich wcielonych do ZSRS?

> Jakie byty formy represji?

> Jaka sytuacja panowata w tagrach?

> Jak przebiegaty deportacje w gtgb ZSRS?

> Jakie zmiany nastgpity w polityce Sowietow w 1940 r. na przejetych przez nich ziemiach
polskich?

> Jakie postawy przejawiali wobec Sowietow mieszkaricy terendw polskich zagarnietych
przez ZSRS?

Grupa |l

Weielcie sie w role dziennikarzy i przygotujcie relacje na temat sytuacji ludnosci pod oku-

pacjg sowiecka. Stworzcie reportaz radiowy. Zwrdccie uwage na nastepujgce kwestie:

> Kto byt poddawany represjom na ziemiach polskich wcielonych do ZSRS?

> Kto represjonowat ludnos¢ na ziemiach polskich wcielonych do ZSRS?

> Jakie byty formy represji?

> Jaka sytuacja panowata w tagrach?

> Jak przebiegaty deportacje w gtgb ZSRS?

> Jakie zmiany nastgpity w polityce Sowietdw w 1940 r. na przejetych przez nich ziemiach
polskich?

> Jakie postawy przejawiali wobec Sowietdw mieszkaricy terenéw polskich zagarnietych
przez ZSRS?

Grupa llI

Weielcie sie w role dziennikarzy i przygotujcie relacje na temat sytuacji ludnosci pod oku-

pacjg sowiecky. Stworzcie wydanie wiadomosci telewizyjnych. Zwrdccie uwage na na-

stepujgce kwestie:

> Kto byt poddawany represjom na ziemiach polskich wcielonych do ZSRS?

> Kto represjonowat ludnos¢ na ziemiach polskich wcielonych do ZSRS?

> Jakie byty formy represji?

> Jaka sytuacja panowata w tagrach?

> Jak przebiegaty deportacje w gtgb ZSRS?

> Jakie zmiany nastgpity w polityce Sowietow w 1940 r. na przejetych przez nich ziemiach
polskich?

> Jakie postawy przejawiali wobec Sowietdw mieszkaricy terenow polskich zagarnietych
przez ZSRS?

Uczniowie moga wykorzystac materiaty z podrecznika oraz filmy zebrane w udostepnio-
nej kolekgji.

Na nastepnej godzinie lekcyjnej zespoty prezentujg efekty swojej pracy.

Wskazujemy uczniom, ze wazng role w polskiej historii odegraty dwa wydarzenia: zbrod-
nia katyniska i rzez wotyriska.



Zapowiadamy film Zbrodnia katyriska, czyli sowiecka zbrodnia na Polakach. »(») Przed
prezentacjg przekazujemy uczniom ponizsze pytania, aby zdotali zanotowac podczas ogla-
dania najwazniejsze informacje:

> llu polskich zotnierzy dostato sie do niewoli sowieckiej?

> Jaki los spotkat tych zotnierzy?

> Gdzie znajdowaty sie specjalne obozy NKWD, w ktoérych wieziono polskich jericow?

> Co Sowieci planowali zrobic¢ z zatrzymanymi Polakami?

> Kiedy Sowieci podjeli decyzje o zabiciu polskich jericow?

> Co mowit Stalin, gdy polskie wtadze pytaty go o los polskich jericow?

> Kiedy ujrzata swiatto dzienne zbrodnia dokonana w Katyniu?

> Jakie byto stanowisko aliantéw zachodnich po odkryciu masowych grobéw w Katyniu?
> Jak zachowali sie Sowieci po ujawnieniu przez Niemcdw masowych grobow w Katyniu?
> llu Polakéw przetrzymywanych w obozach NKWD zamordowali Sowieci?

> W jaki sposoéb Sowieci mordowali polskich jericow?

> Kto byt ofiarg zbrodni w Katyniu?

> Jak zbrodnia katyriska byta przedstawiana przez komunistéw po Il wojnie swiatowej?

> Kiedy Sowieci przyznali sie do zbrodni katyriskiej?

Emitujemy w klasie film (od 3:17 do korica).

Nastepnie wyswietlamy Mape zbrodni dostepng w Internecie na stronie Katyri. Pro me-
moria. » €5 Na mapie pokazano lokalizacje miejsc, w ktérych pochowano zamordowa-
nych przez Sowietéw obywateli polskich.

Polecamy zapoznanie si¢ z informacjami prezentowanymi na tej stronie (m.in. wspomnie-
nia zotnierzy, opisy miejsc, symbolika miejsc pamieci). Mozna do nich dotrze¢, klikajgc
w film Katyri. Symbol. Na stronie dostepne sg tez inne ciekawe materiaty, np. wspomnie-
nia w wersji audio. (Lekcje o zbrodni katyriskiej mozemy zakoriczy¢ poprzez symboliczne
zapalenie wirtualnego znicza widocznego na tej stronie internetowe;).

W dalszej czesci zaje¢ wskazujemy uczniom Wotyn na mapie w podreczniku (m2, s. 93)
i polecamy lekture podrozdziatu RzeZ wotyriska (1943) (s. 101). Zadajemy pytania:

> Czym byta UPA?

> Kiedy doszto do rzezi wotynskiej?

> lle 0s6b zgineto?

> Dlaczego doszto do rzezi wotyriskiej?

> Jak zareagowali Polacy na te wydarzenia?

Uczniowie czytajg tekst Zrodtowy w podreczniku (ml1, s. 101) i wykonujg polecenie 2
(s.100).

W nawigzaniu do tej tematyki oglagdamy z uczniami film 1943. Zbrodnia wotyriska. » ()
Prosimy o zwrdcenie uwagi na reakcje i postawy Polakéw.

Dodatkowo mozemy wykorzystac¢ zbiér wspomnien zebranych w kolekcji materiatow
udostepnianych na stronie internetowej RzeZ wotyriska — wspomnienia. » (>

[l PODSUMOWANIE

Prosimy uczniéw o wykonanie plakatéw upamietniajgcych ofiary okupacji sowieckiej. Na
zajeciach o okupacji niemieckiej uczniowie tworzyli podobne plakaty. Warto przygotowac
w szkole miejsce, gdzie zaprezentujemy prace uczniow zebrane z obu lekgiji.



Dla chetnych proponujemy opracowanie kampanii informacyjnej w szkolnych mediach
spotecznosciowych.

METODY KONTROLI
Uczniowie uzupetniajg karte pracy bedgcg podsumowaniem zagadniert omawianych na
dwach ostatnich godzinach lekeyjnych. » (=

PRACA DOMOWA
Wykonaj polecenie 2 z podrecznika (s. 94).

Materiat realizowany na trzeciej godzinie lekcyjnej

I. WPROWADZENIE
Podajemy temat (Pordwnanie sytuadji ludnosci na ziemiach polskich pod okupadjg nie-
mieckg i pod okupacjg sowieckg) i gtéwny cel lekcji (Pordwnam sytuagje ludnosci na zie-
miach polskich pod okupacjg niemieckg i pod okupadjg sowieckg na podstawie zdobytej
dotychczas wiedzy).

ll. ROZWINIECIE

Rozdajemy w klasie karteczki samoprzylepne w dwaéch kolorach. Prosimy o zapisanie na
karteczkach jednego koloru hasta, ktére kojarzy sie z okupacjg niemieckg, a na kartecz-
kach drugiego koloru hasta kojarzgcego sie z okupacjg sowiecka.

Nastepnie uczniowie przyklejajg swoje karteczki do duzego arkusza papieru, na ktérym
zakreslono dwa okregi podpisane odpowiednio: OKUPACJA NIEMIECKA oraz OKUPACJA
SOWIECKA. Omawiamy zagadnienia, do ktérych nawigzujg wskazane w klasie hasta.
Potem uczniowie przeksztatcajg kota tak, aby miaty one czes¢ wspding i umieszczajg
w niej karteczki z hastami, ktore pasujg do jednej, jak i do drugiej okupacji. Ponownie
omawiamy te zagadnienia, wskazujgc na podobieristwa i réznice miedzy okupacjg nie-
miecky a sowiecka.

Dzielimy klase na kilkuosobowe grupy i rozdajemy karty pracy. » [ Prosimy ucznidw
o wykonanie zadart od 1do 5.

lIl. PODSUMOWANIE
Wspolnie z uczniami wykonujemy zadanie 6 w karcie pracy.

METODY KONTROLI
Uczniowie czytajg tekst zamieszczony w O tym sie pisze w podreczniku (s. 102) i wykonujg
polecenie nr 1.

PRACA DOMOWA
Zardwno okupacje niemieckg, jak i sowieckg znamionowata tragedia ludnosci cywilneyj.
Odnies sie do tego stwierdzenia, odwotujac sie w uzasadnieniu do wiedzy historyczne;.



