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UWAGI WSTEPNE

Przewodnik ten jest przeznaczony dla nauczycieli korzystajacych z podrecznika i zeszy-
tow ¢wiczen do matematyki (czedci 1 i 2) z serii Lokomotywa. Przed przystgpieniem
do pracy z przewodnikiem warto sie zapozna¢ z programem nauczania ,Lokomotywa.
Program edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3 szkoty podstawowej)” oraz rozktadem
materiatu, ktére zamieszczono na stronie internetowej: www.lokomotywa.gwo.pl.

W przewodniku nauczyciel znajdzie propozycje szczegbétowych planéw zaje¢ z zakresu
edukacji matematycznej (z elementami innych edukacji).

WSsrod proponowanych aktywnosci znalazty sie pomysty na wykorzystanie materiatow
do wyciecia z ostatnich stron zeszytéw éwiczeh oraz z kartonikowej wyprawki.

Wiele dodatkowych materiatéw — do wykorzystania podczas zaje¢ — nauczyciel znajdzie
na ptycie CD-ROM dotaczonej do pakietu nauczycielskiego. Znajduja sie tam plansze
demonstracyjne i wiele materiatow do wydrukowania. Lista tych pomocy znajduje sie
na stronie 171.

W ksigzkach dla ucznia polecenia do ¢wiczen s3 zazwyczaj krétkie i nie wyczerpuja
wszystkich mozliwosci, dlatego w przewodniku zostaty zamieszczone rozbudowane
polecenia. Ich podkreslone fragmenty to polecenia z odpowiednich ksigzek uczniow-
skich. W trakcie pracy z podrecznikiem i zeszytami Ewiczen dzieci beda korzystaé
z dodatkowego zeszytu w kratke.

Ponadto uczniowie moga rozwijaé swoje umiejetnosci matematyczne, uzywajac pro-
gramu online Matlandia Junior, w ktérym umieszczono okoto 100 matematycznych
zadan interaktywnych (o zmieniajacych sie danych) dla klas 1-3 szkoty podstawowe;.

Jesli nauczyciel dysponuje tablica interaktywna lub komputerem i rzutnikiem, moze
skorzysta¢ z wersji multimedialnej podrecznika i zeszytow ¢Ewiczen. Do uktadania
dodatkowych zestawéw zadan powtérzeniowych moze stuzyé program internetowy
Kompozytor kart pracy dostepny pod adresem: www.kartypracy.gwo.pl.
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OZNACZENIA

Plany szczegbtowe poszczegblnych zajec zostaty podzielone na fragmenty oznaczone nastepuja-
cymi ikonkami:

I - praca z podrecznikiem

— praca z odpowiednig czescig zeszytu ¢wiczen

I - praca bez podrecznika i bez zeszytow Ewiczen

|| = propozycja dodatkowa (do zrealizowania, gdy pozwala na to czas i poziom klasy)
\wl — Ewiczenie manipulacyjne

S
- zabawa ruchowa

Jesli odpowiedni fragment zaje¢ wymaga uzycia dodatkowych materiatéw, ktére nauczyciel musi
wczesniej przygotowad, zostato to oznaczone w nastepujacy sposéb:

ﬁ — do wykorzystania sg dodatkowe materiaty, ktére nauczyciel otrzymat wraz z zestawem ksigzek
z serii Lokomotywa lub zamieszczono je na ptycie CD-ROM, badZz na stronie internetowe;j
www.lokomotywa.gwo.pl

ﬁ — nalezy przygotowaé dodatkowe materiaty przyniesione przez nauczyciela lub uczniéw

Jesli przy opisywanej aktywnosci sa do wykorzystania materiaty z pakietu uczniowskiego lub
z ptyty CD-ROM, sygnalizuja to takie piktogramy:

"} - praca z naklejkami (zamieszczonymi w $rodku zeszytow cwiczen)
% — praca z materiatami do wyciecia (zamieszczonymi na kofcu zeszytéw Ewiczen)

|:5' — praca z materiatami z kartonikowej wyprawki (do edukacji matematycznej), ktéra uczniowie
otrzymali wraz z zeszytami ¢wiczen

(o) - praca z materiatami pochodzacymi z ptyty dla nauczyciela (lub pobranymi ze strony internetowej
www.lokomotywa.gwo.pl)

— praca z elementami juz wczeéniej wykorzystywanymi, ktére uczniowie powinni zachowad;
ikonka oznacza, ze po wykorzystaniu materiatébw manipulacyjnych dzieci chowaja
elementy do tzw. klasera, np. teczki, pudetka, plastikowe]j koszulki

Proponowane pytania i polecenia sa potaczone w grupy tematyczne, ale oczywiscie oczekujemy,
ze nauczyciel bedzie te pytania zadawat pojedynczo. W celu uproszczenia przekazu zamieszczone
w przewodniku polecenia kierowane bezposrednio do uczniéw zostaty sformutowane w drugiej osobie
liczby pojedynczej rodzaju meskiego. Podkreslony tekst oznacza, Ze ten fragment polecenia znajduje

sie na stronie ksigzki, ktérej polecenie dotyczy.

Znak » » poprzedza grupe pytan do ¢wiczen w podreczniku lub zeszycie ¢wiczen.

Znak >>sygnuje pytania dodatkowe, ktére warto dzieciom zadaé przy omawianiu danego ¢wiczenia.
Znak »» pojawia sie przed pytaniami nieco trudniejszymi, przeznaczonymi dla uczniéw, ktérzy dobrze
sobie radzg z ¢wiczeniami i szybciej pracuja.

Dodatkowe, mniej istotne komentarze dla nauczyciela zapisano mniejsza czcionka. W niektérych
wypadkach —w nawiasach kwadratowych — podano oczekiwane odpowiedzi ucznidw.

Znak = to odnosnik do innej strony przewodnika.

Ilkona zegara @) oznacza jednostke czasu — ok. 45 min.



OGOLNY PLAN ZAJEC

. Podstawa .
Temat zajec Materiaty podstawowe
programowa
wrzesien | ORIENTACJA PRZESTRZENNA
1. Wzajemne potozenie obiektow. 1.1 Matematyka. Podrecznik, s. 4-7 11
Uzywanie okreslen: przed, za, pod, nad,
pomiedzy, obok, wewnatrz, na zewnqtrz
2. Cwiczenia w uzywaniu okreslen: Il 1.1 Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 2-3 13
na, przed, za, obok, pomiedzy, nad, pod,
poza
3. Lewa i prawa strona wtasnego ciata |1 1.1 Matematyka. Podrecznik, s. 8-9 14
4. Lewa i prawa strona ciata u osob .1 Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, 5. 4-5 15
widzianych tytem, bokiem. Lewa, JoA
prawa, gora, dot na kartce papieru
5. Lewa i prawa strona ciata u oséb 1.1 Matematyka. Podrecznik, s. 10 17
widzianych przodem Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 6
6. Obiektywizacja pojecia prawej 1.1 Matematyka. Podrecznik, s. 11 19
i lewej strony Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 7
(51
7. Pion, poziom, skos 1.3 Matematyka. Podrecznik, s. 12 21
Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 8
8. Obiekty widziane z bliska, z daleka, |111.1,1.2 Matematyka. Podrecznik, s. 1315 23
z gory Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 9
9. Poréwnywanie. Uzywanie okredlen: |11 1.1, 1.2 Matematyka. Podrecznik, s. 16-19 25
wyzszy — nizszy, dtuzszy — krotszy itp.
10. Wiecej, mniej, tyle samo. Cwiczenia Matematyka. Podrecznik, s. 19 27
w poréwnywaniu
11. Wiecej, mniej, tyle samo. Cwiczenia Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 10-11 28
w poréwnywaniu (cd.)
12. Uktadanie obiektow w serie 1.2 Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 12-15 29
od najmniejszego do najwiekszego.
Ustalanie, ktérych elementéw jest
wiecej, a ktérych mniej, przez taczenie
w pary, tréjki
pazdziernik Il PRZELICZANIE
1. Przeliczanie w zakresie 10 2.1 Matematyka. Podrecznik, s. 20-22 31
Mﬁatematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 16-18
e




pazdziernik
listopad

grudzien

2. Przeliczanie w zakresie 20 2.1 Matematyka. Podrecznik, s. 23
Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 19-20
3. Liczymy w zakresie 50. Liczymy 2.1 Matematyka. Podrecznik, s. 24-25
pigtkami Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 21
4. Liczymy w zakresie 50. Liczymy 2.1 Matematyka. Podrecznik, s. 26-27
p|atkam| i dz|es|atkam| Matematyka. Cwiczenia, cz. 1,s.22
5. Liczymy powyzej 50 I12.1,4.2,6.9 | Matematyka. Podrecznik, s. 28
Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 23
N?
Pas B
6. Liczymy powyzej 50 (cd.) I 2.1,4.2,6.9 | Matematyka. Podrecznik, s. 29
Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 23-24
(523
7. Klasyfikacja obiektow 111.2,6.1 Matematyka. Podrecznik, s. 30-31
Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 25
Il LICZBY OD 0 DO 10
1. Rozpoznawanie liczh. Wykonanie 121,22 Matematyka. Podrecznik, s. 32-33
liczmandw koralikowo-kartonikowych G 4-6
2. Rozpoznawanie liczb (cd.) I12.1,22 Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 26-29
3. Liczby od 1 do 10 121,22, 2.4 Matematyka. Podrecznik, s. 34-35
Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 30-31
5D
4. Liczby porzadkowe 121,22, 23 Matematyka. Podrecznik, s. 36-37
Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 32-33
5. Wprowadzenie dodawania I12.1,2.2,3.1, |Matematyka. Podrecznik, s. 38
3.2 Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 34-35
6. Wprowadzenie dodawania (cd.) I 2.1,2.2,3.1, |Matematyka. Podrecznik, s. 39
3.2 Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 36-37
346
7. Cyfra 0 I12.1,2.2,3.1, |Matematyka. Podrecznik, s. 40
3.2 Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 38
(56
8. Polskie monety i banknoty Il'6.3 Matematyka. Podrecznik, s. 41
Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 38-39
(37
9. Czytanie i pisanie liczb 17 2 2.1, 22 Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 40-42
10. Czytanie i pisanie liczb 31 4 121,22 Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 43-46
11. Czytanie i pisanie liczb od 1 do 4 |11 2.1, 2.2, 3.1, |Matematyka. Podrecznik, s. 42-43
3.2
12. Pisanie liczb od 1 do 4. Rozktady I12.1,2.2,3.1, |Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 47-48
liczb 3 i 4 na sktadniki 3.2 IE 8
13. Czytanie i pisanie liczby 5. I12.1,2.2,3.1, |Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 49-54
Dodawanie w zakresie 5. Rozktad 3.2 IE 8

liczby 5 na sktadniki
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styczen

styczen

14. Czytanie i pisanie liczby 6. I12.1,2.2,3.1, |Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 55-56

Dodawanie w zakresie 6 3.2

15. Czytanie i pisanie liczby 7. Rozktad |11 2.1, 2.2, 3.1, | Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 57-60

. o . 4

liczby 7 na sktadniki. Dodawanie 32 JElLSs

w zakresie 7

16. Czytanie i pisanie liczby 8. Rozktad |11 2.1, 2.2,3.1, | Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 61-63

liczby 8 na sktadniki. Dodawanie 3.2 (515

w zakresie 8

17. Czytanie i pisanie liczb od 5 do 8. |11 2.1, 2.2, 3.1, |Matematyka. Podrecznik, s. 44-45

Powtodrzenie 3.2

18. Czytanie i pisanie liczby 9. Rozktad |11 2.1, 2.2, 2.3, | Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 64-66

liczby 9 na sktadniki 31,32 (315

19. Czytanie i pisanie liczby 10. I12.1,2.2,23, |Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 67-69

. o V -

Rozktad liczby 10 na sktadniki 31,32 JFic [98

20. Czytanie i pisanie liczb 9 i 10. I12.1,2.2,2.3, |Matematyka. Podrecznik, s. 4647

Powtdrzenie 3.1, 3.2 Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 70-71

IV FIGURY GEOMETRYCZNE

1. Uktadanie mozaik z figur 5.1 Matematyka. Podrecznik, s. 48-49

geometrycznych [39-10

2. Kota 5.1 Matematyka. Podrecznik, s. 50
Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, s. 72-73
V?
Pas G

3. Prostokaty, kwadraty, trojkaty II'5.1 Matematyka. Podrecznik, s. 51

4. Rozpoznawanie prostokatow, I1'5.1 Matematyka. Podrecznik, s. 52-53

kwadratéw | tréjkatéw Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, 74-76

5. Figury z patyczkéw. Rytmy I1'5.1, 6.1 Matematyka. Podrecznik, s. 54-55
Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, 77-78

6. Symetria Il 5.4 Matematyka. Podrecznik, s. 56-57
Matematyka. Cwiczenia, cz. 1, 79-80

V DODAWANIE W ZAKRESIE 10

1. Czynnosciowe dodawanie I13.1,3.2,41 | Matematyka. Podrecznik, s. 58-59

2. Suma liczb I13.1,3.2,41 | Matematyka. Podrecznik, s. 6061

3. Suma liczb (cd.) I13.1,3.2, 41 | Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 25

4. Przemiennosé dodawania I13.1,3.2,41 | Matematyka. Podrecznik, s. 62
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 6-7

5. Dziatania typu 5+ ... =7 I13.1,3.2, 4.1 Matematyka. Podrecznik, s. 63
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 8-9
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luty

luty

marzec

marzec

kwiecien

kwiecien

maj

VI ODEJMOWANIE W ZAKRESIE 10

1. Wprowadzenie odejmowania. I13.1,3.2,41 | Matematyka. Podrecznik, s. 64-66
Odejmowanie przez Zabieranie' Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 10-11
przykrywanie, skreslanie
2. Rdznica liczb I13.1,3.2,41 | Matematyka. Podrecznik, s. 67
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 12-13
(37
VII MIERZENIE
1. Jak mozna mierzy¢ dtugos¢? 5.2 Matematyka. Podrecznik, s. 68-69
2. Mierzenie dtugosci r6znymi II'5.2 Matematyka. Podrecznik, s. 70
miarkami II\ﬁltematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 14-17
11
3. Jednostka 1 cm. Mierzenie dtugosci  |115.2 Matematyka. Podrecznik, s. 71
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 1819
(3511
4. Dtugos¢ mierzona za pomocg kratek |115.2 Matematyka. Podrecznik, s. 72
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 20-21
5. lle tu wody? 6.7
6. Wprowadzenie jednostki 1 litr 6.7 Matematyka. Podrecznik, s. 73
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 22-23
N?
@2@A
7. Budujemy wage. Co jest ciezsze, 6.7 Matematyka. Podrecznik, s. 74
co jest |zejsze? [512-13
8. Wazenie. Jednostka 1 kg 6.7 Matematyka. Podrecznik, s. 75
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 24-25
N?
@2@A
VIII DODAWANIE | ODEJMOWANIE W ZAKRESIE 10
1. Czynnosciowe dodawanie I 3.1, 3.2, 41, | Matematyka. Podrecznik, s. 76-77
i odejmowanie 6.3, 6.9 511,14
2. Dodawanie i odejmowanie I13.1,3.2,4.1, |Matematyka. Podrecznik, s. 78-79
6.3, 6.9 Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 26-29
3. Obliczenia pieniezne 3.1, 3.2, 4.1, | Matematyka. Podrecznik, s. 80-81
6.3, 6.9 Mﬁatematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 30-31
b e
4. Zwiagzek dodawania i odejmowania |I 3.1,3.2, 41, |Matematyka. Podrgcznik, s. 82
6.3, 6.9 Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 32-33
5. 0 1 wiecej, 0 2 mnigj I13.1,3.2, 4.1 Matematyka. Podrecznik, s. 83
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 34-35
IX LICZBY OD 1 DO 20. DODAWANIE | ODEJMOWANIE W ZAKRESIE 20
1. Rozpoznawanie liczb 112.1,2.2,24 | Matematyka. Podrecznik, s. 84-87
od 1 do 20
2. Czytanie i pisanie liczb od 1 do 20 |11 2.1,2.2,24 | Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 36-39
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maj

3. Dziatania typu: 12+3 = ..., I13.1,3.2, 4.1 Matematyka. Podrecznik, s. 88-89

19-5= ... Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 40-41

4. Rozktady liczb 13.1,3.2 Matematyka. Podrecznik, s. 90-91
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 42

5. Dodawanie w zakresie 20 I13.1,3.2, 4.1 Matematyka. Podrecznik, s. 92
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 43

6. Dodawanie w zakresie 20 (cd.) I13.1,3.2,41 | Matematyka. Podrecznik, s. 93
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 4445

7. Pamieciowe dodawanie w zakresie I13.1,3.2, 41 | Matematyka. Podrecznik, s. 93

20 Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 46

8. Odejmowanie w zakresie 20 I13.1,3.2, 41 | Matematyka. Podrecznik, s. 94
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 47

9. Odejmowanie w zakresie 20 (cd.) I13.1,3.2, 41 | Matematyka. Podrecznik, s. 95
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 48-49

10. Pamieciowe odejmowanie I13.1,3.2,41 | Matematyka. Podrecznik, s. 95

w zakresie 20 Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 49

X LICZBY OD 1 DO 100. PROSTE DODAWANIE | ODEJMOWANIE

1. Rozpoznawanie i pisanie liczb I 2.1,2.2,24 | Matematyka. Podrecznik, s. 96-99

od 1 do 100 (315,16

2. Rozpoznawanie i pisanie liczb I12.1,2.2,24 | Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 50-53
)

od 1 do 100 (cd.) oA C

3. Proste obliczenia pieniezne 6.3 Matematyka. Podrecznik, s. 100-101
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 54-55

4. Dziatania typu: 30+7 = ..., I13.1,3.2, 4.1 Matematyka. Podrecznik, s. 102-103

36-3=... Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 56-57

5. Dziatania typu: 24+3 = ..., I13.1,3.2, 4.1 Matematyka. Podrecznik, s. 104

36+2=...,46+4 = ... Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 58-59

6. Dziatania typu: 27 -5 = ..., I13.1,32,41 | Matematyka. Podrecznik, s. 105

38—3=...,40-7= ... Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 60-61

7. Dziatania typu: 30+40 = ..., I13.1,3.2, 4.1 Matematyka. Podrecznik, s. 106107

50420 = ... Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 62-64

8. Dziatania typu: 50-20 = ..., I13.1,3.2, 4.1 Matematyka. Podrecznik, s. 108

70-40 = ... Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 65-67

9. Dziatania typu: 36 + 10 = ..., I13.1,3.2, 4.1 Matematyka. Podrecznik, s. 109

47-10= ... Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 68-70

10. Dziatania typu: 56 + 20 = ..., I13.1,3.2,41 | Matematyka. Podrecznik, s. 110

48 +30 = ... Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 71-72

11. Dziatania typu: 42-20 = ..., I13.1,3.2, 41 | Matematyka. Podrecznik, s. 111

76 -30 = ... Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 73-74

12. Sprawdz, czy umiesz. Proste I13.1,3.2, 41 | Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 75-77

dodawanie i odejmowanie
w zakresie 100
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czerwiec

czerwiec

XI KALENDARZ | CZAS

1. Pory dnia. Zegar elektroniczny 6.4 Matematyka. Podrecznik, s. 112-114
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 78
2. Zegar wskazowkowy Il 6.4 Matematyka. Podrecznik, s. 115
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 79
516
3. Dni tygodnia Il 6.4 Matematyka. Podrecznik, s. 116
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 80
b
on
4. Miesigce Il 6.4 Matematyka. Podrecznik, s. 117
Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 81
XII TRENOWANIE UMYStU
1. Szyfry Il 4.1,4.2,6.1, |Matematyka. Podrecznik, s. 118-120
6.8, 6.9 Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 82
2. Kodowanie Il4.1,4.2,6.1, |Matematyka. Podrecznik, s. 121-122
6.8, 6.9 Matematyka. Cwiczenia, cz. 2, s. 83-84
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SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC

ORIENTACJA PRZESTRZENNA

Wzajemne potozenie obiektow. Uzywanie okreslen: przed,
za, pod, nad, pomiedzy, obok, wewnatrz, na zewnagtrz

Materiaty: n s.4-7 [ rozne przedmioty, np. wazonik, talerzyk, kubek, chusteczki, dtugi sznurek

Spacer wokoét szkoty
Nauczyciel moze wyjs¢ z uczniami przed szkote, by tam obserwowac jej otoczenie oraz dyskutowaé
0 wzajemnym potozeniu wzgledem siebie obiektéw i oséb.

Rozmowa o rozmieszczeniu obiektéw w sali
Omawiamy z dzie¢mi stosunki przestrzenne obiektéw znajdujacych sie w sali (np. zegar wisi nad
tablicg, a kosz na $mieci stoi pod zlewem).

Rozmieszczanie réznych obiektéw wzgledem stotu, krzesta

Nauczyciel przygotowuje rézne przedmioty, np. wazonik, talerzyk, kubek, chusteczki itp. Uktada je na
stole, pod stotem, na krzesle, pod krzestem itd., a dzieci okreélajg potozenie tych przedmiotow.
Zabawe mozna powtdrzyé w innej wersji — czeS¢ dzieci moéwi, gdzie umiesci¢ poszczegblne
przedmioty, a druga grupa (lub jakie$ wybrane dziecko) uktada je wedtug instrukgji.

Zabawa ruchowa — kto przed kim, kto za kim
Dzieci ustawiajg sie zgodnie z instrukcjami nauczyciela.

Podrecznik, s. 4-5

Pytania, ktore nauczyciel zadaje dzieciom, powinny
dotyczy¢ zwigzkéw przestrzennych pomiedzy osobami
i obiektami wystepujacymi na rysunku. Najistotniejsze
sa tutaj éwiczenia w moéwieniu z wykorzystaniem
wyrazéw: nad, pod, obok, pomiedzy, przed, za, blisko,
daleko, wewnatrz, na zewnagtrz.

» » Obejrzyj ilustracje. Co sie na niej dzieje i gdzie

to sie dzieje? [w parku, na placu zabaw| Co wida¢ na
obrazku? [np. fontanne, plac zabaw, budke z lodami,
drzewa, tawki, dorostych, dzieci itd.]

= » » Popatrz na stolik obok budki z lodami. Co znajduje

sie pod stolikiem? Co znajduje sie na stoliku? Co
znajduje sie obok stolika?

» > lle 0sdéb stoi w kolejce po lody? Kto stoi przed panig w czerwonej spddnicy, a kto za nig?

» » Znajdz na obrazku dziewczyne w czerwonej koszulce i w czerwonych butach. Gdzie
siedzi ta dziewczyna? Gdzie trzyma torebke? Co dostanie od chtopca w koszulce w zielone
paski? Gdzie stoi ten chtopiec? Co znajduje sie pod tawka?

» » Znajdz dziewczynki grajagce w badmintona. Ktéra gra prawg reka, a ktéra — lewg?

» » Spbjrz na plac zabaw. lle dzieci na nim widzisz? Jakie zabawki s3 wewnatrz piaskownicy,
a jakie — na zewnatrz niej?

» > Spobjrz na dziewczynke i mame, ktéra podaje jej sok. Ktéra z nich jest wewnatrz placu
zabaw, a ktéra — na zewnatrz?

I-1 Wzajemne potozenie obiektow...




» > Spojrz na gromadke dzieci, ktére bawia sie w kétku. Jak myslisz, w co sie bawig?
[,Stary niedzwiedZz mocno $pi”] W srodku kétka jest dziewczynka. lle dzieci chodzi wokét
niej? Kto znajduje sie pomiedzy pania a dziewczynka w pomarahczowej sukience?

» » Ut6Z podobne pytania odnoénie do innych oséb i obiektéw widocznych na ilustracji.

» > Jakie zwierzeta znajdujg sie na ilustracji? [ptaszki, kot, pies, wiewiorka]
» » Znajdz wszystkie ptaszki na ilustracji. lle ich jest?

» > Znajdz wszystkie osoby z jasnymi wtosami. lle ich jest? [10]
Na koniec dzieci okreslaja potozenie elementéw pokazanych na matych obrazkach wzgle-
dem piaskownicy, tawki i pana siedzacego na tawce. Warto zwréci¢ uwage, czy uzywaja
okreslen zapisanych kolorowa czcionka. Gdyby uczniowie mieli problem z ustaleniem, co
jest po lewej, a co po prawej stronie pana siedzacego na tawce, warto wréci¢ do tego
przyktadu po oméwieniu zagadnienia prawej i lewej strony ciata.

Z t3 ilustracja mozna pracowact takze przy realizacji tematu Obiektywizacja pojecia prawej
i lewej strony.

@ —K Zabawa ruchowa — wewnatrz i na zewnatrz petli
Na podtodze nauczyciel wyznacza pewien obszar za pomoca sznurka. Czes$¢ dzieci ma stanaé
wewnatrz tego obszaru, inne pozostaja na zewnatrz. Dzieci omawiaja te sytuacje, opisujac ja stownie.
Potem zmienia sie utozenie sznurka, nalezy przy tym komplikowaé ksztatt ograniczanego obszaru.

ﬂ Podrecznik, s. 6-7

Zadanie 1.

Nauczyciel omawia z dzie¢mi sytuacje przedstawiong
na pierwszym obrazku i odczytuje zdania wypowie-
dziane przez panig Magde. W analogiczny sposéb
dzieci prébuja opisa¢ sytuacje na kolejnych obrazkach.
Na koniec nauczyciel podaje nazwy dwodch przed-
miotéw lub oséb widocznych na wybranym obrazku,
a dzieci okreslajg ich potozenie — wypowiadaja zdanie
z odpowiednim przyimkiem.

Zadanie 2.

» » Popatrz na obrazek i opowiedz, co na nim wida¢.

» » Ustal, gdzie znajduje sie dziewczynka, a gdzie — jej mama. [dziewczynka na placu za-
baw, a mama — poza nim]

» > Jakie obiekty sa wewnatrz placu zabaw, a jakie —na zewnatrz?

» » Co znajduje sie wewnatrz piaskownicy?

Zadanie 3.

» » Na ktérym obrazku jabtko lezy w misce? Na ktérym obrazku jabtko jest za miska, a na
ktérym — przed miska?

Zadanie 4.

» > Jakie owoce rozpoznajesz na obrazkach? [gruszke, cytryne, Sliwke, ananasa, arbuza,
jabtko, banana, mandarynke, pomarancze]

» > Opisz potozenie owocéw wzgledem miski na pierwszym obrazku. Ktéry owoc jest
w misce? Ktére owoce s3 przed miska, a ktére — za miska?

Analogicznie pracujemy z drugim obrazkiem.

» > |lle jest tgcznie owocdw na obu obrazkach?
> > Ktére z tych owocdw lubisz jesé?

>1> Ktore z tych owocdw rosng w Polsce?

I-1 Wzajemne potozenie obiektow...
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Cwiczenia w uzywaniu okreslen: na, przed, za, obok,
pomiedzy, nad, pod, poza

Materiaty: 41 s. 2-3 [4] labirynt (kserokopie) (3 Mat. 2.1

[ Rozmowa o sposobie rozsadzenia dzieci w klasie
Wybrane dzieci méwia, kto siedzi obok nich, kto za nimi, kto przed nimi, kto pomiedzy nimi.

K Zabawa ruchowa - kto przed kim, kto za kim, kto pomiedzy
Wybieramy trojke dzieci. Pozostate dzieci wydaja im instrukcje, jak maja sie ustawi¢ (kto za kim,

przed kim, kto pomiedzy kim a kim).

Zeszyt Ewiczen, s. 2-3

Zadanie 1.

» » Spobjrz na obrazek. Gdzie znajduje sie dziewczynka,
a gdzie — jej mama? [Dziewczynka jest wewnatrz placu
zabaw, a jej mama — na zewnatrz.]

» » Jakie sprzety sa na placu zabaw? [hustawki, pia-
skownica] Gdzie lezy topatka, a gdzie pitka?

» » Znajdz naklejki do tej strony. Naklej hustawke
i pitke wewnatrz placu zabaw, a psa i chtopca — na
zewnatrz. Wklej wiaderko w piaskownicy, a wywrotke
poza nig. { |

» » Opisz, jakie przedmioty s3g teraz wewnatrz placu zabaw. Ktére z przedmiotéw sa na
zewnatrz piaskownicy, ale wewnatrz placu zabaw?

Zadanie 2.

» » Popatrz na kreta alejke. Pokoloruj alejke na zétto, a dowiesz sie, ktére zwierzeta sa
na alejce, a ktére poza nia. [Kot i wiewidrka sa na alejce, a pies — poza alejka.]

Zadanie 3.

» » Spdjrz na obrazek. Gdzie znajduje sie kot? [na ptocie] Opisz potozenie hustawki, chtop-
ca i krzaczka. [Hustawka znajduje sie za ptotem, chtopiec — przed ptotem lub na Sciezce,
a krzaczek — przed Sciezka, poza Sciezka lub przy Sciezce.]

» » Naklej ptaszka na ptocie, dziewczynke na alejce, psa za dziewczynka, krzaczek za
ptotem, a pitke miedzy alejka i ptotem. i:f

» » Policz, ile sztachetek wida¢ w ptocie na ilustracji. [28]

Zadanie 4.

» > Pokoloruj rysunki tak, aby na pierwszym mi$ byt przed pudetkiem, na drugim -
w pudetku, a na ostatnim — za pudetkiem.

To zadanie (podobne do zadania 3 ze s. 7 podrecznika) dzieci mogg wykonaé samodzielnie.
W razie ktopotéw mozna jeszcze raz przeanalizowa¢ zadanie z podrecznika.

(4] [ ] znajdz droge w labiryncie (o) Mat. 2.1
Nauczyciel rozdaje dzieciom kopie labiryntu.

> > W labiryncie jest ukryty skarb. Ktéra osoba moze dojé¢ do tego skarbu? Najpierw wyznacz droge
palcem, a potem narysuj ja otdwkiem.

> > Kto moze natkna¢ sie na inng osobe? Narysuj trase, ktéra jedna osoba moze dojs¢ do drugie;.

> > Kto bedzie musiat wrdci¢ tg sama droga? (Nie dos¢, ze nikogo nie spotka, to jeszcze trafi w Slepy
zautek).

I-2 Cwiczenia w uzywaniu okreélen...
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Lewa i prawa strona wtasnego ciata

Materiaty: n s. 89 @ wierszyki i plasy o prawej i lewej rece lub nodze = 173 [&] kartonikowa
papuga z wyprawki do edukacji polonistycznej [ frotki = arkusz papieru (co najmniej A3)

Te zajecia stuza zilustrowaniu i utrwaleniu pojeé¢: lewa/prawa reka, lewa/prawa noga, lewa/prawa
strona. Zagadnienie lewej i prawej strony nalezy omawia¢ stopniowo w trakcie kilku zaje¢ (najpierw
prawa i lewa strona ciata u siebie, nastepnie u kogo$ przedstawionego od tytu, z boku i z przodu,
na koniec obiektywizacja pojecia prawej i lewej strony).

Cwiczenia wprowadzajace
> > Ktorg reka trzymasz tyzke przy jedzeniu? Ktorg reka piszesz? Ktéra podajesz na przywitanie?

Uczniowie przyktadajg lewa reke do serca. Dzieci mogg nosi¢ frotke, np. na lewej rece, dopoki sie
nie przestang myli¢, ktéra reka jest lewa, a ktéra — prawa.

Zabawa ruchowa - prawa/lewa reka, prawa/lewa noga

> > Podnie$ lewa reke. Stah na prawej nodze i podskocz 3 razy. Pokaz prawe ucho. Przywitaj sie,
podaj przy tym prawa reke, méwiac ,dzien dobry”, i przedstaw sie. Kleknij na prawym kolanie.
Podnies lewa reke do goéry, a prawg odsuh w bok itp.

Nauczyciel staje do dzieci tytem i wykonuje z nimi ¢wiczenia.
Nauka wierszykéw i plagséw o prawej i lewej rece lub nodze = 173

Podrecznik, s. 8-9

Zadanie 1.
» » W ktoérej rece nauczycielka trzyma tamburyn? Przy

ktérej nodze ma pitke?

» » Popatrz na chtopca w czerwonej koszulce. Jak ma
na imie? [Oskar] Powiedz, jak Oskar jest ustawiony. [ty-
tem] Jak jest utozona jego prawa/lewa reka, prawa/le-
wa noga? Sprobuj ustawi¢ sie w ten sam sposéb.

Te same polecenia formutujemy wobec innych dzieci
na ilustracji. Najpierw wspélnie przypominamy imiona
tych dzieci, ktére uczniowie juz poznali (Iwonka, Ela,
Antek).

» > Na ktoérej rece lwonki siedzi papuga Sylaba? Papuga gimnastykuje sie razem z dzie¢mi.
Ktoére skrzydto podniosta do gory?
» > Ktére osoby podniosty prawa reke? Ktére osoby na ilustracji uniosty prawa noge?

» > Jednej dziewczynce rozwigzato sie sznurowadto — w ktérym bucie? Ilwonce opadta
podkolanéwka — na ktérej nodze?

Zadanie 2.

» > Na planie zaznaczono trase przejazdu przez park chtopca na deskorolce. Wjechat od
strony placu zabaw. Sprébuj opisa¢ cata trase jego przejazdu. Co widziat z prawej strony,
a co — z lewej?

» » Popatrz na obrazek. Pan Tadeusz zabrat swojego wnuczka Michata na spacer do parku.
Postuchaj, jaka trasa szli:

Weszli do parku wejsciem przy matym zoo, poszli prosto ( usiedli na chwile na tawce
znajdujqcej sie blizej drzew. Nastepnie poszli w strone placu zabaw, wagskq alejka niedaleko
drzew. Na placu zabaw Michat spotkat kolegéw, ale tylko im pomachat. Chtopiec z dziadkiem
obeszli wkoto plac zabaw, kupili lody i usiedli na tawce niedaleko budki z lodami. Gdy zjedli
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lody i odpoczeli, zrobito sie pézno, wiec wstali i $piesznym krokiem skierowali sie do wyjscia
z parku, ktére znajdowato sie przy matym zoo.

» » Przeczytam tekst jeszcze raz, a ty pokaz palcem na obrazku trase ich spaceru.
Nastepnie dzieci pracujg w parach. Jedno otwiera podrecznik na s. 4-5, a drugie — na s. 9.
Poréwnuja rysunki i ustalaja, na ktérym drzewa sa wieksze, na ktérym wida¢ wiecej itp.
Zadanie 3.

» » Podaj kolory $ladéw prawych (lewych) dtoni (stép).

Gdyby dzieci miaty ktopot z ustaleniem, ktére slady dtoni sa prawe, a ktére lewe, moga
przyktada¢ swoje dtonie do odpowiednich $ladow.
Zadanie 4.

»» Popatrz na Slady butéw Adasia i jego taty. Ustal, po ktérej stronie Adasia stat tata
w kazdej z przedstawionych sytuacji.

W razie ktopotéw z rozwiazaniem, mozemy przeprowadzi¢ demonstracje. Wybieramy
dwoéjke dzieci o wyraznie réznej dtugosci stép. Dzieci ustawiajg sie na arkuszu papieru
i odrysowujemy slady ich butéw. Obserwujemy, jak potozenie sladéw na arkuszu zalezy od
ustawienia dzieci.

@ [ | zabawy z papuga z kartonikowej wyprawki do edukacji polonistycznej
Do zabaw z prawa i lewa strong ciata mozna wykorzysta¢ papuge
z wyprawki do edukacji polonistycznej. Nauczyciel dyktuje, ktére skrzydto
— prawe czy lewe — nalezy podnies¢ papudze, a dzieci wykonuja to ’/
polecenie. \

m Lewa i prawa strona ciata u oséb widzianych tytem, bokiem.

® Lewa i prawa, goéra i dot na kartce papieru
|

|

Materiaty: s. 4-5 A i]lupa

‘& Zabawa ruchowa - statek
Dzieci stojg gesiego na Srodku sali (na poktadzie). Nauczyciel, ktory jest kapitanem, wydaje komendy:

> > Na prawq burte — dzieci biegng na prawg strone sali.
> > Na lewg burte — dzieci biegng na lewo.

> > Na poktad — dzieci wracaja na Srodek sali i udajg szorowanie poktadu.
Nauczyciel wydaje polecenia coraz szybciej i zmienia ich kolejnos¢. Mozna sie umowi¢, ze kto sie
pomyli, ten odpada, a zwyciezca zostaje nowym kapitanem.

m Zeszyt ¢wiczen, s. 4

Zadanie 1.

» » Pokoloruj prawy rekawek koszulki pani Magdy na zielono, a lewy — na
Y% czerwono. Pokoloruj mankiety spodni pani Magdy: prawy na czerwono, a lewy

I
-
i i | — na zielono.
fal 4‘“ 5
[s

» » Podaj imiona dzieci przedstawionych na obrazkach.

»» Narysuj pitki przy prawej nodze Antka i prawej nodze Iwonki. Opisz
potozenie ich prawych i lewych rak.

» » Narysuj opaski na lewych rekach Eli i Rézy. Opisz potozenie ich prawych
i lewych nog.

27
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Zadanie 2.
Uczniowie kohcza szlaczek (kolejne ludziki maja wygladaé tak samo jak pierwszy). Najpierw

dzieci rysuja po $ladzie. Potem samodzielnie dorysowujg niektére elementy.

» » Dorysuj ludzikom wtosy tak, aby srodkowy ludzik stat tytem, a pozostate widac¢ byto
od przodu. Ludzikom stojacym przodem do ciebie dorysuj usta i oczy.

» » Popatrz na ludzika stojacego tytem. Ktérg reke ma podniesiona?
» > Ktora reke maja podniesiong ludziki stojace przodem?

B Cwiczenia wprowadzajace — postugiwanie sie pojeciami: u goéry, na dole, po prawej stronie, po
lewej stronie, w prawym gérnym rogu itp.
Zagadnienie to jest dla dzieci dosé trudne — o ile przy pionowym utozeniu kartki jej gbra i dot sa
intuicyjne i oczywiste, to przy potozeniu poziomym (a tak maja zwykle utozona kartke na stoliku)
pojecia gory i dotu kartki nie sg juz dla nich oczywiste.
Nauczyciel rysuje razem z dzie¢mi jakis rysunek na tablicy lub zapisuje na niej rézne litery albo
imiona. Dzieci okreslaja potozenie elementéw wzgledem tablicy.
Potem dzieci wykonujg ¢wiczenia zgodnie z nastepujacymi komendami:
> > Podnies ksigzke i trzymaj ja przed sobg, patrzac na oktadke. Pokaz, gdzie jest gora (dot) oktadki,
pokaz jej strone lewa (prawa). Pokaz gérna (dolna) krawedz oktadki, pokaz lewg (prawa) krawedz.
Przy pokazywaniu krawedzi nalezy zwrdci¢ uwage, zeby dzieci wskazywaty cata krawedz, wodzac
wzdtuz niej dtonig, od poczatku do konca.

> > Teraz potdz ksigzke na tawce przed soba. Pokaz goére oktadki, dét itd. Pokaz, w ktorej czesci
oktadki znajduje sie tytut ksigzki, a w ktérej — rysunek lokomotywy z wagonikami.

[ Rozmowa o rogach chusteczki, czystej kartki albo przescieradta lub koca/kotdry
W takich wypadkach nie zawsze wiadomo, gdzie jest gora, dét, prawy gorny rog itp.

E Zeszyt ¢wiczen, s. 5
~ Zadanie 3.

> » Popatrz na otwartg ksiazke (z krasnoludkiem i tekstem). Czy krasnoludek
znajduje sie na lewej stronie ksigzki czy na prawej?

> » Obok narysowano dwie otwarte ksigzki, ale inaczej potozone. Wklej
odpowiednie naklejki tak, aby rysunki przedstawiaty te same ksigzki. i:i

Mozna podpowiedzie¢ dzieciom, Zze potozenie zaktadki pomoze im ustalic,
gdzie jest lewa i prawa strona ksigzki. W razie trudnosci warto im zasugero-

M wa¢, aby obrécity zeszyt ¢wiczen.
e ‘ ., Korzystajac z lupy, mozna przeczytaé¢ dzieciom tekst ze strony 23 otwartej
ksigzeczki:

Wszyscy wiedzq, jak wygladajq krasnoludki. Sg niewielkiego wzrostu, majq dtugie siwe brody,
ogorzate policzki i zabawne nosy. Ubrane sq w czerwone kubraczki i wysokie czapki w tym
samym kolorze.

PoniewaZz pracujq w kopalniach diamentéw, czesto majg przy sobie kilofy, ktére stuzq do
kruszenia skat. Poruszajq sie gesiego, Spiewajqc piosenke: ,Hej-ho, hej-ho, do pracy by sie
szto”. Sq bowiem bardzo pracowite.

Mieszkajq w matych chatkach w lesie. Zwykle w jednym domku mieszka siedmiu krasnolud-
kéw. Spig w matych tézeczkach, siedzq na tycich krzesetkach i jedzq z maciupkich talerzykéw.
Bardzo lubiq krélewny i chetnie udzielajg im gosciny.

Zadanie 4.

» » Wez dowolng ksigzke, np. zeszyt éwiczeh. Otwérz jg na wybranych stronach. Pokaz,
gdzie jest prawa strona, a gdzie — lewa strona. Obré¢ troche ksigzke. Gdzie jest teraz lewa
strona ksigzki, a gdzie — prawa?

I-4 Lewa i prawa strona ciata u 0séb widzianych tytem, bokiem...




» » Popatrz teraz na lewga strone w ksigzce. Powiedz, co wida¢ na gorze tej strony, a co
na dole.

Zadanie 5.

» » Pokoloruj gérna cze$¢ ramki na niebiesko, a dolng — na czerwono. Pokoloruj prawa
cze$¢ ramki na zielono, a lewg — na zétto.

» » Sprébuj odczyta¢ obrazkowg instrukcje umieszczong obok ramki. Zwrdé uwage,
w jakich miejscach umieszczono kropki.

Zadaniem dzieci jest dokonczy¢ zdania wypowiadane przez nauczyciela: Domek mamy
umiescic... Ptotek mamy umiescic... itd. Dzieci w trakcie wypowiedzi wskazujg odpowiednie
miejsca w ramce, uzywajac okreslen: w prawym gérnym rogu, w lewym dolnym rogu itd.
» » Wykonaj rysunek w ramce zgodnie zinstrukcja obrazkowa. Najpierw narysuj po sladzie
domek i pokoloruj go.

\w’ Wycinanka z zeszytu ¢wiczeh nr 1 - talerz i sztuéce %A

Uczniowie wycinaja rysunek sztuécéw oraz talerza, rozcinaja - A

go na pojedyncze elementy i uktadaja sztuéce po wtasciwych / _“\ lI'J'Jljll Ilf | [-'/\"J-I
stronach talerza. Jesli nie wiedzg, jakie jest poprawne rozto- I <0 N 8
zenie sztuécédw, nauczyciel czyta im tekst: Po prawej stronie || C% ) || || ‘ [ Y ('
talerza uktadamy néz i tyzke, natomiast z lewej — widelec; \:\ / I | |
plerwsza z prawej strony talerza powinna leze¢ tyzka; tyzeczke = U U LJ U

uktadamy nad talerzem, przy czym jej raczka powinna znaj-
dowac sie po prawej stronie.

Dzieci moga pokolorowac talerz i sztuéce.

m Lewa i prawa strona ciata u 0oséb widzianych przodem

m  Materiaty: B2 s. 10 1 s.6 [4] slady butow (© Mat. 2.2-2.3

Te zajecia stuza zilustrowaniu i utrwaleniu poje¢: lewa/prawa reka, lewa/prawa noga, lewa/prawa
strona, przy czym teraz pojawia sie widok obiektéw z przodu. Zagadnienie lewej i prawej strony ciata
zostato celowo rozbite i przeplecione innymi tematami, aby lepiej sie dzieciom utrwalito i tatwiejsza
byta obiektywizacja tych poje¢ niezaleznie od ustawienia przedmiotu.

Cwiczenia powtérzeniowe dotyczace prawej i lewej strony
Warto wykona¢ kilka éwiczeh powtérkowych dotyczacych prawej i lewej strony wtasnego ciata oraz
prawej i lewej strony u 0s6b widzianych tytem lub bokiem.

E Podrecznik, s. 10

Zadanie 5.

> » W ktérej rece nauczycielka trzyma skrzypce, a w ktérej — smyczek?

> » Z kim tanczy Ela? [z Oskarem] Jak jest ustawiony Oskar? [tytem] Jak jest
utozona jego prawa/lewa reka, prawa/lewa noga? A jak stoi Ela? Jak jest

utozona jej prawa/lewa reka, prawa/lewa noga? Sprébujcie w parach ustawié
sie w ten sam spos6b.
Te same polecenia formutujemy wobec innych tanhczacych par.

> » Ktére osoby na ilustracji maja podniesiong prawa reke?

» » Pani Magda poprosita Antka, aby powiedziat, po ktérej jego stronie jest
Iwonka. Co powinien odpowiedzie¢ Antek? [po prawej stronie]
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Zeszyt ¢wiczen, s. 6

Zadanie 6.

> » Pokoloruj lewe rekawy koszulek dzieci na czerwono, a prawe mankiety
spodni na niebiesko.

To zadanie dzieci moga rozwigza¢ samodzielnie. Mozna je takze poleci¢ do
wykonania w ramach pracy domowej.

» > Po ktérej stronie Oskara znajduje sie Ela? Po ktérej stronie Eli jest Oskar?

Zadanie 7.

> » Wytnij z wycinanki A postacie ze $ladami
butéw tak, aby kazda posta¢ byta oddzielnie.

[

Paski z postaciami zegnij wzdtuz niebieskiej
linii. ) A
» > Spobjrz na pierwsza trojke sladéw. Czyje to Slady? Ustaw
odpowiednie postacie na pierwszym rysunku, dopasowujac
odpowiednio slady butow.
Dzieci tylko manipuluja postaciami z wycinanki, nie wklejaja
ich do zeszytu éwiczen.

»» Zamaluj Slady lewych butéw na pierwszym rysunku. Jak wzgledem siebie stoja
postacie na tym rysunku?

» » Dokohcz zdania: Pani stoi... [na prawo od panal Pan stoi... [na lewo od pani]
Dziewczynka stoi... [na prawo od pani]

Analogicznie pracujemy z drugim rysunkiem.

Dzieci wykonuja polecenia, najpierw przyktadajac odpowiednie postacie do $ladéw, a potem
mozna powtdrzy¢ te polecenia, aby sprobowaty wyobrazi¢ sobie ustawienie 0séb bez
przyktadania papierowych postaci.

Po skofczonym ¢wiczeniu elementy z wycinanki dzieci moga zabra¢ do domu lub wyrzucié,
nie beda wiecej potrzebne.

Zadanie 8.

» » Pokoloruj na czerwono statki, ktére ptyng w prawa strone, a te, ktére ptyna w lewa
strone — na zielono. lle statkéw znajduje sie na lewo od latarni?

To zadanie dzieci moga wykona¢ samodzielnie.

Cwiczenie - co lezy po mojej prawej stronie, a co po lewej stronie
Dzieci stoja lub siedza na dywanie i ktadg na prawo lub na lewo od siebie jakies przedmioty. Inne
dzieci méwia, czy to jest po prawej, czy po lewej stronie dziecka, ktére te rzecz potozyto.

Cwiczenie na spostrzegawczoéé — co sie zmienito

Kilkoro uczniéw (4-5) ustawia sie przodem lub tytem i kazdy podnosi jedna reke i jedng noge.
Pozostali uczniowie okreslajg potozenie rak poszczegélnych dzieci. Jeden z uczniéw biorgcych udziat
w dyskusji jest proszony o odwrdcenie sie tytem. W tym czasie dwdch ucznidow ustawionych na
srodku klasy zamienia sie miejscami albo podnosi inng reke. Zadaniem ucznia po odwroceniu sie
jest ustalenie, co sie zmienito.

Cwiczenie manipulacyjne - $lady butéw (o) Mat. 2.2-2.3
Nauczyciel rysuje na tablicy linie brzegowa, a dzieci przyczepiaja w odpowiednich miejscach $lady
butéw zgodnie z podawanymi informacjami, na przyktad:

> 1> Tata z dzieckiem stali na plazy, patrzac na morze i trzymali sie za rece. Tata stat po lewej stronie
dziecka.

> > Dziecko rozmawiato z tatg i stali przy tym naprzeciw siebie. Morze byto na prawo od dziecka.
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Obiektywizacja pojecia prawej i lewej strony
Materiaty: n s. 11 m s. 7 El

Kartonikowa wyprawka — zabawy z psem |_u_5'1

W wyprawce dzieci znajdg makiete psa oraz kos¢ i dwie obroze. Przed ztozeniem
,SW0jego” psa powinny pokolorowaé mu taty na rézne kolory. Dzieki temu kazde
dziecko bedzie miato troche innego psa. Makiete psa nalezy pozagina¢, a kosé¢
— ztozy¢ i sklei¢. Na obrozy warto napisac imie psa wybrane przez dziecko.

Ztozonego psa mozna ustawi¢ na czterech tapach, potozy¢ na grzbiecie lub
posadzic.

Psa wykorzystujemy do nastepujacych ¢wiczen:

1. Dzieci ustawiajg psa na czterech tapach w réznych potozeniach i pokazuja te tape, ktéra opisuje
nauczyciel (prawa przednia, lewa przednia i odpowiednie tylne).

2. Dzieci opowiadajg o swoim psie — na ktdérej nodze ma tate i wokét ktérego oka, w jakim kolorze
i jaka tate (duzg czy matg) ma na lewym boku, a jaka — na prawym.

3. Dzieci ustawiajg siedzacego psa przed sobg i méwig psu, gdzie jest jego lewa przednia tapa, gdzie
prawa przednia tapa itd.

4. Dzieci ustawiajg psa i ktada kosé przed nim, za nim, po jego prawej stronie i po lewej.

5. Dzieci ustawiajg psa po swojej lewej (prawej) stronie.

6. Dzieci ustawiaja psa, a nastepnie ustawiaja sie z jego prawej lub lewej strony.

7. Dzieci ustawiaja obok siebie dwa psy i okreslaja ich wzajemne potozenie.

Po takiej serii zabaw manualnych dzieciom bedzie tatwiej wykonaé¢ zadania dotyczace historyjki
obrazkowej. Po skoficzonej zabawie dzieci moga zabra¢ psa do domu, nie bedzie wiecej potrzebny.

Podrecznik, s. 11

Zadanie 6.

> » Wybierz imie dla dziewczynki i imie dla jej psa. [np. Dorotka i Pimpek]
> » Popatrz na pierwszy obrazek. Jak myslisz, skad wychodzi Dorotka?
[z domu] W ktérej rece Dorotka trzyma smycz? Na ktérym ramieniu ma

zawieszony aparat? Po ktérej stronie Dorotki jest drzewo, a po ktérej —
krzaczek? Po ktérej stronie Dorotki idzie Pimpek?

Analogiczne polecenia zadajemy odnosnie do pozostatych ilustracji.

> » Opowiedz catg historyjke. [np. Wchodzac do parku, Dorotka mineta
gromadke dzieci, potem spotkata kolezanke, zapytata, czy zrobi jej zdjecie
z Pimpkiem, kolezanka zrobita jej zdjecie. Potem Dorotka wrécita do domu.]

»» Na ktérym obrazku Pimpek jest najlepiej widoczny? [na tym z dziewczynkami
rozmawiajacymi o zdjeciach] Jaki kolor ma prawe ucho Pimpka, a jaki — lewe? Pimpek
ma tapy w czterech réznych kolorach. Jakich?

» > |le dzieci stoi w gromadce? Jakiego koloru jest ubranko dziecka stojacego po prawej
stronie dziewczynki z z6ttym tornistrem? Jak ubrane jest dziecko, ktére pani trzyma lewa
reka?

» > Spobjrz na trzeci obrazek. Jakiego koloru sweterek ma dziewczynka, ktéra niesie liscie?
Ktorg reka dziewczynka macha na powitanie kolezanki? Ktéra reka ty zwykle machasz
na powitanie? W ktérej rece Dorotka trzyma smycz? Po ktérej stronie niesie aparat
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fotograficzny? Co mineta po swojej prawej stronie? Czy pies idzie za nig czy przed nig?
Podobne polecenia mozna formutowaé do pozostatych obrazkdw.

Zadanie 7.

» » Na rysunkach przedstawiono psa z historyjki widzianego z prawego i lewego boku.
Jaki kolor ma prawa przednia tapa psa, a jaki —lewa tylna?

I zagadka o psie
Zadajemy uczniom zagadke: Méj pies ma dwie nogi przednie, dwie tylne, dwie prawe i dwie lewe. lle
nég ma moj pies?

[ | zabawa - miejsce po mojej prawej stronie jest wolne
Dzieci i nauczyciel siedzg w kregu. Miejsce po prawej stronie nauczyciela jest puste.
1. Nauczyciel wypowiada formute: ,Miejsce po mojej prawej stronie jest wolne, zapraszam...” —
i wybiera wedtug wtasnego pomystu, np. ,,0sobe w czerwonym swetrze”, , kogos, kto lubi lody” itp.
2. Dziecko, obok ktérego zwolni sie miejsce z prawej strony, wypowiada podobng formute. Moze ona
dotyczy¢ konkretnej osoby (pada imie). Zapraszana osoba moze takze otrzymac do wykonania jakies
zadanie pantomimiczne, np. nasladowanie jakiego$ zwierzecia lub czynnosci.

(Opis zabawy ruchowej na podstawie: Przedszkolaki. Krok Pierwszy. Materiaty do pracy z dziecmi w wieku
przedszkolnym, Polska Fundacja Dzieci i Mtodziezy, wyd. I, Warszawa 1996, s. 46).

K& Zabawa ruchowa - jazda samochodem
Warto przeprowadzi¢ z dzie¢mi zabawe w parach. Jeden uczen jest kierowca, a drugi jest pilotem
i méwi kierowcy, w ktérg strone ma skrecic.

Zeszyt Ewiczen, s. 7

Zadanie 9.

> » Co widac na obrazku? Po ktérej stronie na tym obrazku wida¢ staw, a po
ktérej — drzewa?

> » Wytnij z wycinanki A dwa samochodziki. A
> > WeZ z6tty samochodzik. Wskaz jego przednie prawe Swiatto (lewe tylne).

> » Ustaw z6tty samochdd na pasie drogi znajdujacym sie blizej stawu.
W ktérg strone musi by¢ on skierowany (tytem do ciebie czy przodem)?

®&° ﬁ@ » » Ustaw czerwony samochdd tak, aby jechat z przeciwnej strony.

»» Co widzi po prawej stronie kierowca zéttego samochodu? [staw] A co
widzi po lewej stronie? [drzewa]

Analogiczne pytanie formutujemy w odniesieniu do kierowcy czerwonego samochodu.
Zwracamy dzieciom uwage, ze kazdy kierowca jedzie po prawej stronie drogi (ustalmy
to, patrzac od strony kierowcy). Warto wspomnie¢, ze w Polsce (i w wielu innych krajach
Europy) obowigzuje ruch prawostronny, czyli kierowcy jadg po prawej stronie drogi.

» » Wklej samochody.

» » Wytnij dwie postacie z wycinanki A, zt6z je wzdtuz
niebieskich linii i sklej (klejem posmaruj obszar zazna-
czony z6ttymi paskami). A

Nauczyciel powinien pokaza¢ uczniom, jak sklei¢ po-
stacie i ustawic je w pionie.

» » Osoby te musza i$¢ poboczem (nie ma chodnika),
ale chcg is¢ prawidtowo. Ktéra strona jezdni powinien
iS¢ pieszy?
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» » Pani chce i5¢ w tym samym kierunku, w ktérym jedzie czerwony samochéd, a pan —
w kierunku przeciwnym. Po ktérej stronie drogi powinna is¢ pani, a po ktérej — pan? Ustaw
postacie na poboczu.

Trzeba wyjasni¢ dzieciom, dlaczego nalezy chodzi¢ lewg strong drogi.

Zadanie 10.

Nauczyciel omawia przedstawione na rysunkach znaki drogowe (zakaz skretu, nakaz skretu
i znak ostrzegawczy — uwaga zakret). Dzieci ustalajg, w ktéra strone sg skierowane strzatki
na znakach wystepujacych z lewej strony, a w ktérg strone —na znakach z prawej strony.
Nastepnie kolorujg znaki z prawej strony na wzér tych z lewej strony.

I-7 = Pion, poziom, skos
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|
m Materiaty: E s. 12 m s.8 [ ] prosty patyk albo otéwek, duza ekierka = sznurek lub nitka z obcigz-

- nikiem, butelka z wodga, poziomica tradycyjna (wodna)

Cwiczenia wprowadzajace — demonstracja kierunku pionowego i poziomego

Na poczatku zaje¢ nauczyciel bierze do reki dtugi prosty patyk albo otéwek i pokazuje dzieciom te
przedmioty ustawione w pozycji pionowej. Kazdy uczeh robi to samo ze swoim otéwkiem. Dzieci
powinny przy tym poruszac rekg z trzymanym przedmiotem — kilka razy pionowo: z dotu do goéry
oraz z gbry na dét.

Nastepnie nauczyciel ustawia otdéwek lub patyk poziomo, a dzieci nasladuja podobne czynnosci. Jesli
jest w klasie duza ekierka (lub jakis inny przedmiot o wyraznym kacie prostym) to ustawiamy ja tak,
by jeden bok byt skierowany pionowo, i pokazujemy bok pionowy, sungc palcem od jednego konca
do drugiego i z powrotem. Nastepnie nalezy pokaza¢ ruchem reki kierunek poziomy — z lewej strony
do prawej i z powrotem.

Potem szukamy z dzie¢mi pionowych linii w klasie: na scianach, oknach, ubraniach itp.

Pion i poziom w przestrzeni — demonstracja
Mozna dzieciom zademonstrowad, jak kierunek pionowy wyznacza sie w przestrzeni (nie na kartce)
za pomocg sznurka lub nitki z obcigznikiem (np. kluczem).

Nastepnie bierzemy do reki butelke z wodg (dobrze zakrecona) i pozwalamy dzieciom sie ta butelka
pobawi¢ i obserwowa¢, co sie dzieje z woda. Uczniowie powinni dojs¢ do wniosku, ze powierzchnia
wody w naczyniach zawsze uktada sie poziomo.

Jesli jest taka mozliwos¢, warto zademonstrowac dziatanie poziomicy (tradycyjnej — wodnej). Mozna
rowniez dzieciom pokazaé¢, jak za pomoca poziomicy sprawdza sie np. czy drzwi sg pionowe.
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E [ Kierunek skoény
Wyjasniamy dzieciom, ze jesli otdwek jest potozony inaczej niz poziomo lub pionowo, to méwimy,
ze jest potozony skosnie. Demonstrujemy to za pomocg otdéwka lub patyka.

[l Linie pionowe, poziome i skoéne na tablicy
Rysujemy na tablicy linie: pozioma, pionowa i skosna, a dzieci nazywaja te linie.

E Podrecznik, s. 12

_ Zadanie 1.
'” PPPPP Mm i Omawiamy, w jaki sposéb dzieci na obrazkach trzymaja linijke. [Ela — pionowo,
g_g ng @ Antek — poziomo, a Ula — skosnie]| Nastepnie dzieci za pomocg swoich linijek

lub otéwkéw pokazuja podawane przez nauczyciela kierunki.

Zadanie 2.
N

" : > » Jakiego koloru paski znajduja sie na kolejnych spodenkach? Jakie sa paski
M @ @. zielone (niebieskie, czerwone) — pionowe, poziome czy skosne?

’ j# Analogiczne pytanie formutujemy odnoénie do spddniczek.

Zadanie 3.
Omawiamy z dzie¢mi rodzaje linii widoczne na rysunku. Ustalamy, ile jest
linii pionowych, ile poziomych, aile skosnych.

m Zeszyt ¢wiczen, s. 8

Zadanie 1.

> » Jak utozone sg szare kreski w pierwszym kwadracie? [pionowo] lle ich
jest? [2] Narysuj te kreski po $ladzie i dorysuj jeszcze 3 pionowe kreski w tym
kwadracie.

> » Jak potozone sg szare kreski w drugim i trzecim kwadracie? [poziomo
i skosnie] Narysuj je po $ladzie i dorysuj kreski wedtug rozpoczetego wzoru,

» » W pozostatych kwadratach narysuj po 5 kresek: pionowych, poziomych

i skosnych w dowolnych kolorach.

W/ ale w taki sposob, aby w kazdym kwadracie byto ich tyle samo (po 5).

» > |le jest razem kresek we wszystkich kwadratach?

Zadanie 2.

» » Pokoloruj ubranka tak, aby na spodenkach byty poziome paski, na spdédnicy — skosne
paski, a na koszulce — pionowe paski.

To zadanie dzieci moga wykona¢ samodzielnie. MozZna je tez przeznaczy¢ na prace domowa.

» » Opowiedz, jak wygladaja zaprojektowane przez ciebie ubrania — jakie sg na nich paski
i jakiego koloru.

Zadanie 3.

Dzieci rysuja po $ladzie szare linie, zaznaczajac je kolorami: linie pionowe — czerwong
kredka, poziome — zielong, a skosne — niebieska.

» » Dorysuj do kazdej poziomej oraz pionowej linii koncoéwke (grot), tak aby powstaty
strzatki. Postaraj sie, aby rézne strzatki wskazywaty rézne kierunki (w lewo, w prawo,
w gore, w dot).

» > Jaki kierunek — w lewo czy w prawo — wskazuje najdtuzsza zielona strzatka? A jaki
kierunek —w gore czy w dét — wskazuje najkrotsza czerwona strzatka?

» > Liniom ukosnym tez dorysuj strzatki. PoprowadZ po tych strzatkach palec, zgodnie
z ich kierunkami.
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DODAWANIE | ODEJMOWANIE W ZAKRESIE 10

CzynnosSciowe dodawanie i odejmowanie

Materiaty: N2 s. 76-77 [ 11, 14

Ten dziat nie zawiera wtasciwie nowych zagadnien, lecz materiat utrwalajacy rachunki pamieciowe
i umiejetnos¢ rozwigzywania zadan tekstowych.

Kartonikowa wyprawka — ¢wiczenia w dodawaniu i odejmowaniu |:5'11, 14

Dzieci wycinajg makiete autobusu i kartoniki z dziesiecioma pasazerami. Makiete nalezy ztozy¢
i sklei¢ w zaznaczonych miejscach. Nauczyciel opowiada, co sie dziato na kolejnych przystankach —
ilu pasazeréw wsiadto, ilu wysiadto, a dzieci odtwarzajg te sytuacje i ustalaja wyniki kolejnych dziatan.
Na przyktad nauczyciel opowiada historyjke: Pusty autobus przyjechat na pierwszy przystanek. Wsiadto
do niego 5 0séb. Na nastepnym przystanku wysiadly 2 osoby, ale wsiadly kolejne 3. lle jest teraz oséb
w autobusie? Autobus pojechat do nastepnego przystanku...

Kolejne dziatania do tej historyjki dzieci zapisuja na tablicy: 5-2 =3, 3+ 3 =6 itd.

Dzieci powinny przechowa¢ autobus z pasazerami przez kilka kolejnych zaje¢ i uzywac go, gdy beda
miaty problem z wykonaniem dodawania lub odejmowania.

Podrecznik, s. 76-77

Historyjka o kursie pewnego autobusu

» » Przyjrzyj sie ilustracji. Co na niej widzisz? [autobus
jadacy pomiedzy kilkoma przystankami] lle byto tych
przystankow?

Mozna zwréci¢ uwage dzieci na to, ze jest to specjalny
autobus, do ktérego wsiada sie przez tylne drzwi,
a wysiada — przez przednie i ktéry ma drzwi po obu
stronach.

»» W lewym gornym rogu widac pierwszy przysta-
nek, na ktérym sie zatrzymat autobus. lle 0s6b wsiadto
na pierwszym przystanku do pustego autobusu?

» » Spdjrz na graf oznaczony literg A (na prawo od ilustracji). Sprébuj wyjasni¢, co
oznaczajg napisy na zielonych autobusikach i napis nad strzatka. [Pierwszy autobusik
pokazuje, ilu byto w nim pasazeréw, gdy autobus przyjechat na przystanek; nad strzatka
zapisano, ilu pasazeréw wsiadto; a w drugim autobusiku zapisano, ilu byto pasazeréw
w autobusie, gdy odjezdzat z przystanku.]

Celowo nie zastosowano tutaj typowego grafu symbolicznego, gdyz mogtby sie on okazac
zbyt abstrakcyjny dla dzieci. Graf zastosowany w podreczniku jest uproszczeniem sytuacji
przedstawionej na ilustracji i dzieki temu dzieci majg szanse lepiej zrozumiec te konwencje.
Graf symboliczny pojawi sie na jednych z kolejnych zajec.

» » ZnajdZ na ilustracji kolejny przystanek. Jaka literg zostat oznaczony? Illu pasazeréw
wysiadto na tym przystanku z autobusu, a ilu wsiadto?

Z drugim grafem pracujemy analogicznie jak z pierwszym.

» » Spéjrz na graf oznaczony literg C. Sprébuj wyjasni¢, co oznaczaja liczby tutaj zapisane.
Jaka liczbe nalezy wpisaé na ostatnim zielonym autobusiku? Co ta liczba oznacza?
[Z przystanku odjechat autobus z 5 pasazerami.]

Na koniec dzieci podaja liczby, ktére nalezy wstawié w ostatnim grafie.
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» » Na ktérym przystanku wsiadt, a na ktérym wysiadt pan w niebieskim kapeluszu? Na
ktorym przystanku wsiadt, a na ktérym wysiadt pan w meksykanskim kapeluszu? Czy
wiesz, jak sie nazywa taki kapelusz? [sombrero] W ktérej rece miat on gitare, gdy wsiadat
do autobusu, a w ktérej — gdy wysiadat? Ile zwierzat jest na catej ilustracji?

» > Popatrz na ilustracje. Zaobserwuj, kto kolejno wsiadat do autobusu, a kto z niego
wysiadat. Czy wiesz, kto odjechat autobusem z przystanku D? Sprébuj wskazaé te osoby na
ilustracji i opisac, jak wygladaja. [tysy pan w niebieskim garniturze, pani w zottej sukience,
chtopiec w czerwonej czapce, klaun, pan w wysokim niebieskim kapeluszu, dziewczynka
w rozowej sukience] Spdjrz jeszcze raz na ostatni graf. Czy oséb, ktére wymienites, jest
tyle, ile oséb, ktére odjechaty z ostatniego przystanku?

VIII-2 = Dodawanie i odejmowanie

Materiaty: n s. 78-79 s. 26-29 [&] grafy (kserokopie) (o) Mat. 2.43 = diagramy (kserokopie)
(®Mat. 2.44 [~ ] maskotki, zabawki lub klocki

@ B Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu
Organizujemy zabawy podobne do opisanych w ¢wiczeniu z autobusem z poprzednich zajec. @

P Podrecznik, s. 78-79

Zadanie 1.

» » Iwonka i Oskar pomagali sobie w ustaleniu wyni-
kéw dziatan, wykonujac rysunki. Przepisz przyktady do
zeszytu i wykonaj obliczenia. Mozesz liczy¢ w pamieci,
jesli wiesz, ze sie nie pomylisz.

245= 4

=7 7
34f=10  9-5% W-4=

Zadanie 2.

» » Przeczytaj tres¢ zadania. Przyjrzyj sie jego rozwia-
zaniu. Jaka liczba nalezy zastgpi¢ znak zapytania

:d‘ i o i Svmkmkm.OIE‘Q;‘;WWm w dziataniu? Przeczytaj cate dziatanie. Przeczytaj od-
lle jajek zostato? lojtek, ktéry ma 10 lat? —_—
powiedz, wstawiajac w miejsce znaku zapytania odpo-
wiednia liczbe.
Zadanie 3.

» » Rozwigz w zeszycie zadanie tekstowe. Nie zapomnij o zapisaniu odpowiedzi.

Zadanie 4.

» » Czy papuga Sylaba poprawnie obliczyta wyniki dziatan? Przepisz btednie wykonane
dziatania do zeszytu i zapisz ich poprawne wyniki.

Zadanie 5.
» » Jakie liczby ukryty sie pod kleksami? Zapisz w zeszycie poprawne dziatania.

Zadanie 6.

» > Przeczytaj liczbe w zéttym kétku. Przeczytaj wybrane dziatanie. Jaka liczbg nalezy
zastapi¢ znak zapytania?

Analogicznie pracujemy z pozostatymi przyktadami.

Zadanie 7.
» » Rozwigz w zeszycie zadanie tekstowe. Nie zapomnij o zapisaniu odpowiedzi.

To zadanie mozna przeznaczy¢ na prace domowa.
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@ [ Uktadanie dziatan i obliczanie ich wynikéw

Dzieci wyjmuja z klasera kartoniki z liczbami i znakami +, —, =. Nastepnie pod dyktando nauczyciela
uktadajg dziatania, a potem ustalajg ich wyniki. @
E Zeszyt cwiczen, s. 26-27
mmm mI W1 W , ' Zadanie 1.
oy o 3+5=0 2+2=1) 10-4=0} » » Oblicz. Mozesz sobie poméc, wykonujac odpo-

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ 9_7:U 5,4:‘] 44’5:”

iiéi e ;Z: 3+0-) 3+2=() 9-2=(] wiednie rysunki.
4+4= 10-5= - {016/ Dzieci, ktére nie maja juz probleméw z rachunkami
w zakresie 10, mogg nie wykonywac rysunkow.

6-4= 1+8=

. Zadanie 2.
Tata s ra . = .
e ia > » Uzupetnij graf.
. Odp Dla Bl sstaly Flpacki Graf utrzymany jest w konwencji, ktéra dzieci poznaty

juz przy okazji pracy z podrecznikiem. Gdy przypomna
sobie historyjke z autobusem, lepiej zrozumieja te abstrakcyjna forme prezentacji.

Gdyby dzieci miaty problem z rozwigzaniem zadania, moga wyja¢ swdj autobusik i pa-
sazerow, z ktérych korzystaty na jednych z poprzednich zaje¢, i wykonywaé poszczegblne
operacje na konkretach.

Zadanie 3.

» » Popatrz na pomarafhczowy napis. Wyjasnij, dlaczego pomarahczowa linig potgczono

liczby 0i 6. [Bo 01 6 to razem 6.] Potacz inne pary liczb, ktére spetniajg ten warunek (po
ich dodaniu otrzymamy 6).

Na koniec dzieci moga zapisa¢ na tablicy wszystkie dziatania: 6 =0+6,6 =1+5,6 =4+ 2,
6=3+3.

Analogicznie dzieci rozwigzuja pozostate dwa przyktady.

Zadanie 4.

» » Ustal wyniki dziatan i pokoloruj rysunek zgodnie z instrukcja.

To kolejna tego typu kolorowanka. Dzieci moga samodzielnie wykona¢ to zadanie. Mozna
przed rozwigzywaniem zapytaé, czy domyslaja sie, co przedstawia rysunek.

Zadanie 5.

» » Rozwigz zadanie tekstowe.

Pracujemy analogicznie jak w wypadku innych zadan tego typu.
4] [ ] Uzupetnianie grafow (o) Mat. 2.43

Zeszyt Ewiczen, s. 28-29

Zadanie 6.
» » Uzupetnij grafy.

Zadanie 7.

» » Pokoloruj rysunek zgodnie z instrukcja.

To znana juz dzieciom kolorowanka. Jednak tym ra-

zem, inaczej niz dotad, dziatania s3 wpisane w polach

32:5:10 mt:j 27;2: kolorowanki, a w legendzie znajduja sie wyniki tych

4-3=[]  6+3=[] [+1=6 dziatan i przypisane im odpowiednie kolory. By¢ moze

- zatem bedzie trzeba wyjasni¢ dzieciom reguty poste-

powania: najpierw obliczamy dziatanie w pamieci, patrzymy, jaki kolor przyporzadkowany
jest takiemu wynikowi, i kolorujemy pole z tym dziataniem na odpowiedni kolor.
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Zadania 8.-9.

» » Rozwigz zadanie tekstowe.

Pracujemy analogicznie jak w wypadku innych zadan tego typu.

Zadanie 10.
» » Whpisz w okienkach odpowiednie liczby. Przeczytaj uzupetnione dziatania.

Cwiczenia manipulacyjne — rozktad liczb na sktadniki
Dzieci wyjmuja z klasera karty dwustronne z liczbami od 2 do 10 i bawig sie w parach. Jedno z nich
pokazuje drugiemu karte i pyta, ile kropek jest z drugiej strony. Potem dzieci zamieniajg sie rolami.

Sytuacje zadaniowe i zapisywanie dziatan

Nauczyciel tworzy roézne sytuacje zadaniowe z wykorzystaniem maskotek, zabawek lub klockow.
Zadaniem dzieci jest utozy¢ (i wypowiedzie€) zadanie tekstowe, a nastepnie zapisa¢ rozwigzanie na
tablicy lub utozy¢ je z cyfr oraz znakéw +, — i = z klasera. @

Cwiczenia w dodawaniu i odejmowaniu
To ¢wiczenie dzieci wykonuja w zeszycie.

> > Zapisz liczbe 5. Dodaj do niej w pamieci liczbe 3. Zapisz wynik dziatania. Teraz od liczby, ktéra
zapisates, odejmij w pamieci 2. Zapisz wynik dziatania itd.

Na koniec sprawdzamy, czy uczniowie kolejno wpisywali odpowiednie liczby i w ktérym ewentualnie
momencie sie pomylili. Tego typu Ewiczenie warto wielokrotnie powtarza¢ na kolejnych zajeciach.

Rozktad liczby 10 na sktadniki (o) Mat. 2.44
Dzieci uzupetniaja diagramy.

Obliczenia pieniezne

n
n
5 Materiaty: [ s.80-81 4] s.30-31 X B

Cwiczenia manipulacyjne — obliczenia pieniezne
Dzieci wyjmujg z klasera monety. Pod dyktando nauczyciela uktadajg podang kwote, np. 5zt
a nastepnie zastanawiajg sie, ile pieniedzy trzeba by jeszcze dotozy¢, aby razem mieé np. 8 zt.

Podrecznik, s. 80-81

Zadanie 1.
» » Ustal, jaka kwota pieniedzy jest w kazdej petli.

» > lle brakuje do 10 ztotych w zielonej petli? A ile

- =8 we fioletowej?
atrsemien: L tg;sz

el . » » lle brakuje do ztotéwki w ostatniej petli?

s Eum}:":: ”"';"LM““ 3:.&

i s Zadanie 2.

, » > lle brakuje Eli i Antkowi do kwoty 10 ztotych? lle

Czy 5zt wystarczy na zakup 3kg ogorkow?

Coy 1021 wystarcyna zakup 2 i brakuje Sylabie do kwoty 10 groszy?

Czy 102t wystarczy na zakup
1kg pomidoréw i 3kg cebuli?

» > lle pieniedzy jest tacznie we wszystkich trzech

petlach?

Zadanie 3.

» » Podaj odpowiedzi na pytania.

W razie ktopotéw uczniowie moga sie postuzy¢ monetami z klasera.
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Zadanie 4.

» » Popatrz na obrazek. Jakie produkty tutaj rozpoznajesz?

» » lle kosztuje kilogram burakéw (ogorkéw itd.)?

» > lle trzeba zaptaci¢ za pét kilograma marchwi (2 kg pomidoréw)?

» » Popatrz na pierwsza karteczke, na ktérej zanotowano zakupy Uli. Przeczytaj, co kupita.
lle zaptacita za te zakupy?

Dalej formutujemy analogiczne polecenia.

Zadanie 5.

» » Przeczytaj pytanie oznaczone literg a). Czy znasz odpowiedZ? Sprébuj wyttumaczyé,
dlaczego 5zt nie wystarczy na zakup 3kg ogdrkow.

Analogiczne polecenia formutujemy odnosnie do kolejnych przyktadéw.

B Cwiczenia w dodawaniu w zakresie 10 z wykorzystaniem ilustracji w podreczniku
Nauczyciel zapisuje na tablicy inne zestawy produktéw z ilustracji, a dzieci ustalajg koszt zakupow.
Potem nauczyciel formutuje pytania podobne do tych z zadania 5 w podreczniku.

E Zeszyt ¢wiczen, s. 30-31

Zadanie 1.

» » lle tu razem ztotych?

“““““““““““““““ Zadanie 2.

(e @o_, » > lle tu razem groszy?
ccccccccccccccccc Zadanie 3.

) /\ ® @

» » Doklej brakujace monety zgodnie z podpisami.i [
\-J \-/ Odp. Razem. zaplocily (114 . Zadanie 4.

» » Doklej brakujace monety zgodnie z podpisami.i [

Zadanie 5.

» > Przeczytaj tre$¢ zadania. Czy znasz juz odpowiedz? Jesli tak, nie méw jej gtosno, a tylko
ja zapamietaj.

» » Czy wiesz, jakie dziatanie nalezy wpisac jako rozwigzanie? Wpisz dziatanie w kratkach,
ustal jego wynik, a nastepnie uzupetnij odpowiedZ. Czy wczesniej chciate$ udzieli¢ takiej
samej odpowiedzi?

Zadanie 6.

» > Rozwiaz zadanie tekstowe.

To zadanie jest nieco trudniejsze, bo trzeba tu wykona¢ az trzy dziatania. W rozwigzaniu
pomocne beda opisy umieszczone nad kratkami.

@ \W’ Wycinanka z zeszytu ¢wiczen nr 2 — zabawa w sklep (B
Dzieci wycinajg obrazki z produktami i kartoniki z cenami, a z klasera wyjmuja monety i bawig sie
w sklep. Czes¢ dzieci zostaje sprzedawcami (sprzedawcy ustawiaja karteczki z produktami, a przy
nich umieszczaja ceny), pozostate dzieci sg klientami i kupuja rézne produkty. Sprzedawca moéwi, ile
nalezy zaptaci¢, a klient podaje odpowiednig kwote. Ewentualnie sprzedawca wydaje reszte. @
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VIllI-4 = Zwiazek dodawania i odejmowania

Materiaty: n s. 82 E s. 32-33

Okreslenie dziatanie odwrotne jest zbyt abstrakcyjne dla uczniéw pierwszego etapu edukacyjnego, nie
jest tez im do niczego potrzebne. Nie wprowadzajmy zatem na zajeciach tego okreslenia. Wystarczy,
Ze dzieci zauwaza podobienstwo dziatan typu: 9—-3 =713 +7? =9, a takze uzmystowia sobie, ze gdy
do pewnej liczby dodamy np. 5, a potem odejmiemy 5, to otrzymamy te sama liczbe.

E Podrecznik, s. 82

Zadanie 1.

> » Przyjrzyj sie dziataniom na kazdej karteczce. Jaka liczba nalezy zastapic
znak zapytania, a jaka —wpisa¢ w okienku? Co zauwazytes?

Zadanie 2.

W faialn] jest STol e krvesel Zajetesa iz

ST T e > » Ela i Antek rozwigzywali to samo zadanie. Przeczytaj jego tresé.

Gdy dzieci stabo radzg sobie z czytaniem, najpierw tres¢ zadania (na
karteczce) czyta nauczyciel, a potem uczniowie czytajg samodzielnie.

> > lle krzeset jest przy stole w jadalni? Ile krzeset jest zajetych? Jakie
dziatanie mozna, twoim zdaniem, zapisa¢ jako rozwigzanie tego zadania?
Przyjrzyj sie, jakie dziatania zapisali Ela i Antek. Jakimi liczbami nalezy zastgpié
znaki zapytania w ich rozwigzaniach?

»» Jak myslisz, ktére z dzieci — Ela czy Antek — poprawnie zapisato rozwigzanie tego
zadania? [Oboje dobrze rozwigzywali, chociaz kazde innym sposobem.] Ktéry sposéb bys
wybrat, gdyby$é sam miat rozwigza¢ takie zadanie? A moze znasz jeszcze inny sposéb
rozwigzania tego zadania?

Jesli ktéres z dzieci zaproponuje narysowanie sytuacji opisanej w zadaniu — stét, 8 krzeset,
w tym 3 zajete — to nalezy koniecznie pochwali¢ ten pomyst. llustrowanie sytuacji opisane;j
w zadaniu jest bardzo dobrym sposobem na rozwigzywanie zadan.

» » Jaka bedzie odpowiedZ do tego zadania?

Zadanie 3.

» » Rozwigz w zeszycie zadanie tekstowe. Nie zapomnij o zapisaniu odpowiedzi. Tym
razem sam zdecyduj, ktéry sposéb — Eli czy Antka — wybrac.

Jesli dzieci sprawnie czytaja, same zapoznaja sie z trescia zadania. W przeciwnym wypadku
zadanie czyta nauczyciel.

@ 7] Zeszyt twiczen, s. 32-33

Zadanie 1.

» » Uzupetnij okienka, a nastepnie kwiatki z t3 sama
liczba pokoloruj tym samym kolorem. Potgcz dziatania,
w ktérych sa kwiatki tego samego koloru. Czy zauwa-
zasz cos ciekawego? [Jedno z dziatan to odejmowanie,

830 750 3 =6
Wrs=7 3-8 10-6=\J

sale7 a drugie to dodawanie; w obu tych dziataniach wyste-

B 7-2= oo 0o, (Y puja takie same liczby.]
4a e | Whniosek, ze np. 9—3 =... to dziatanie prowadzace
® O O g Nopoonge arba syjoss Py do tego samego wyniku co dziatanie 3 +... =9, jest

trudny do werbalnego sformutowania przez dzieci, ale
intuicyjny, gdy sie wykona kilka podobnych przyktadéw (najlepiej na konkretach). Te intuicje
warto poéwiczy¢ i utrwala¢, gdyz ,,zamiana” odejmowania na dodawanie z okienkiem jest
czasem wygodna, szczegblnie przy wiekszych liczbach.
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Zadanie 2.

» » W klaserze masz takie karty, jak pokazano na rysunku w zadaniu. Wyjmij z klasera
karte z liczbg 9, taka sama jak ta na rysunku, i utéz ja przed soba. Rozwigz przyktady
zapisane obok pierwszej karty. Co zauwazyte$? [W obu przyktadach rozwigzaniem jest ta
sama liczba i liczba ta zgadza sie z liczbg oczek, ktére sg na odwrocie karty.]

Podobnie pracujemy z drugim przyktadem w tym zadaniu.

Whnioskiem powinno by¢ stwierdzenie, ze naszg dotychczasowg zabawe z kartami mozna
opisa¢ za pomoca dziatan na dwa sposoby — jako dodawanie z okienkiem albo jako
odejmowanie.

Zadanie 3.
W tym zadaniu po raz pierwszy pojawia sie graf w postaci abstrakcyjnej.
» » Uzupetnij grafy. Czy zauwazyte$ co$ ciekawego?

Rozmowa i dyskusja z dzie¢mi powinna prowadzi¢ do stwierdzenia, ze gdy do pewnej
liczby dodamy np. 2, a potem odejmiemy 2, to otrzymamy te samg liczbe (ktéra byta na
poczatku).

Potem nauczyciel rysuje na tablicy podobne grafy, a dzieci je uzupetniaja.

Zadanie 4.

» » Rozwigz zadanie dwoma sposobami: raz za pomocg dodawania z okienkiem, a raz za
pomoca odejmowania.

To zadanie uczniowie moga wykonaé samodzielnie.

Zadanie 5.

» » Rozwigz zadanie sposobem, ktéry wolisz — za pomoca dodawania z okienkiem lub za
pomoca odejmowania.

To zadanie mozna przeznaczy¢ na prace domowa.

VIII-5 = O 1 wiecej, o 2 mniej

| |
= Materiaty: n s. 83 s. 34-35

Proste porownywania réznicowe, ktére sie tutaj pojawiajg, nie powinny uczniom sprawia¢ ktopotu,
gdyz okreslen o iles wiecej, o iles mniej dzieci uzywaja w codziennym zyciu, a przynajmniej sie z nimi
stykaja.

E Podrecznik, s. 83

Zadanie 1.

> » Przeczytaj wypowiedzi dzieci. W ktérym wazonie jest mniej kwiatow?
O ile mniej? W ktérym koszyku jest wiecej jabtek? O ile wiecej?

Zadanie 2.
> » Przeczytaj zdania, zastepujac znaki zapytania odpowiednimi liczbami.

Zadanie 3.

» > Jakimi liczbami nalezy zastapi¢ kwadraciki w ponizszych zdaniach?
Przeczytaj te zdania, zastepujac kwadraciki odpowienimi liczbami

O wigcejniz 1t05. O mniejniz 10to 7.
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@ [ Cwiczenie manipulacyjne - o 2 wiecej, o 3 mniej
Dzieci wyjmuja z klasera czerwono-zielone kwadraciki. Nauczyciel zadaje uczniom ¢wiczenia typu:
utéz przed soba 5 czerwonych kartonikéw, a nastepnie z prawej strony utéz tyle zielonych kartonikéw,
zeby byto ich o 2 wiecej niz czerwonych. Zabawa trwa tak dtugo, az dzieci przestang mie¢ problem
z wykonywaniem tego typu ¢wiczen.

Zeszyt Ewiczen, s. 34-35

Zadanie 1.

» » Popatrz na pierwszy obrazek i przeczytaj, co méwi

Antek. Czy wiesz, ile kwiatkéw trzeba narysowaé w z6t-

tym wazonie, zeby rysunek pasowat do opisu Antka?
: @ e [5] Narysuj 5 kwiatkéw w z6ttym wazonie.

2t

» » Przeczytaj zdanie zapisane niebieskim kolorem
’| ﬁ pod pierwszym obrazkiem. Jaka liczbe nalezy wpisaé

3zt

. ﬂ ﬁ w pustej kratce? Przeczytaj uzupetnione zdanie.
of. osmignzscl. B Dalej pracujemy analogicznie.

Zadanie 2.

» » Uzupetnij zdania.

Po wykonaniu tego zadania dzieci powinny przeczyta¢ na gtos uzupetnione zdania.

Zadanie 3.

» » Przeczytaj liczby w gérnym wierszu pierwszej tabeli. Pod kazda liczbg nalezy zapisaé
w kratkach liczbe o 3 od niej wiekszg. Czy pierwsza liczba zostata wpisana poprawnie?
Zapisz te liczbe po $Sladzie.

» » Whpisz w tabeli odpowiednie liczby. Przeczytaj wpisane liczby.

Podobnie pracujemy z druga tabela.

Zadanie 4.

» » Jakie stodycze pokazano na obrazkach? [cukierki, ciastka, czekolade, batonik, Zelki,
lizak] lle kosztuje czekolada?

» » Przeczytaj pierwsze zdanie. Jaka jest cena ciastek, skoro wiadomo, Ze sg o 1zt drozsze
od czekolady? Wpisz przy ciastkach odpowiednia cene.

Podobne polecenia formutujemy odnosdnie do pozostatych zdan.

» > Ktory produkt jest najdrozszy, a ktéry — najtanszy?

» > O ile ztotych lizak jest tahszy od cukierkéw? O ile ztotych czekolada jest drozsza od
lizaka?

» » Czy 10zt wystarczy na zakup 2 czekolad? A 3 batonikéw?

» > Jaka reszte otrzymamy po zaptaceniu monetg 5-ztotowag za ciastka? A jaka — po
zaptaceniu banknotem 10-ztotowym za dwie paczki zelkéw?

» » Gdyby$ miat 10zt i chciat je wydac na te stodycze, co by$ kupit?
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SPIS MATERIALOW

ZAMIESZCZONYCH NA PtYCIE

Plakaty:

1.1 Przyroda uczy liczenia
1.2 0d 1 do 10

1.3 Tangramowe uktadanki

1.4 Jak nam mija rok?

Inne materiaty:

2.1. Orientacja przestrzenna. Labirynt

2.2. Orientacja przestrzenna. Slady butéw 1
2.3. Orientacja przestrzenna. Slady butéw 2
2.4. Orientacja przestrzenna. Kucharki

2.5. Przeliczanie. Postacie 1

2.6. Przeliczanie. Postacie 2

2.7. Przeliczanie. Postacie 3

2.8. Przeliczanie. Postacie 4

2.9. Przeliczanie. Postacie 5

2.10.
2.11.
2.12.
2.13.
2.14.
2.15.
2.16.
2.17.
2.18.
2.19.
2.20.

2.21

2.31

Spis

. Figury geometryczne.
2.22.
2.23.
2.24.
2.25.
2.26.
2.27.
2.28.
2.29.
2.30.

. Figury geometryczne.

Figury geometryczne.
Figury geometryczne.

Figury geometryczne.

Figury geometryczne.
Figury geometryczne.
Figury geometryczne.
Figury geometryczne.
Figury geometryczne.
Figury geometryczne.
Figury geometryczne.
Figury geometryczne.

Figury geometryczne.

Przeliczanie. Postacie 6

Liczby od 0 do 10. Ptaki 1

Liczby od O do 10. Ptaki 2

Liczby od 0 do 10. Minisudoku do 1 do 4
Liczby od O do 10. Minisudoku od 1 do 5
Liczby od 0 do 10. Krasnale 1

Liczby od 0 do 10. Krasnale 2

Liczby od 0 do 10. Telefony alarmowe

Tangram

Szablon z cyframi 1
Szablon z cyframi 2
Szablon z figurkami 1
Szablon z figurkami 2
Szablon z figurkami 3
Znaki ostrzegawcze 1
Znaki ostrzegawcze 2
Znaki zakazu 1

Znaki zakazu 2

Znaki nakazu 1

Znaki nakazu 2

Inne znaki drogowe 1

Inne znaki drogowe 2

materiatow zamieszczonych na ptycie

2.32.
2.33.
2.34.
2.35.
2.36.
2.37.
2.38.
2.39.
2.40.

2.41.
2.42.
2.43.
2.44.

2.45.
2.46.

2.47.

2.48.
2.49.

Figury geometryczne. Prostokaty biaty i szary

Figury geometryczne. Instrukcja do origami
Figury geometryczne. Kolorowe figury 1
Figury geometryczne. Kolorowe figury 2
Figury geometryczne. Liscie 1

Figury geometryczne. Liscie 2

Dodawanie w zakresie 10. Zadania tekstowe 1
Dodawanie w zakresie 10. Zadania tekstowe 2

Odejmowanie w zakresie 10. Przyktady na
dodawanie i odejmowanie

Mierzenie. Szablon z kratkg centymetrowa
Mierzenie. Wezyki
Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10. Grafy

Dodawanie i odejmowanie w zakresie 10.
Diagramy

Liczby od 1 do 20. R6zne gatunki kwiatéw

Liczby od 1 do 20. taczenie kropek (liczby
od 1 do 20)

Liczby od 1 do 100. taczenie kropek (liczby
od 1 do 30)

Liczby od 1 do 100. Chodniczki liczbowe

Trenowanie umystu. Kwadraty magiczne




ZESTAWIENIE CWICZEN

Z KARTONIKOWA WYPRAWKA

|:5' 1 Pies

Pies po wycieciu (i zagieciu) moze sta¢ na
czterech tapach, siedzie¢ na dwéch tapach lub
leze¢ na grzbiecie. Stuzy do Ewiczeh manipu-
lacyjnych dotyczacych prawej i lewej strony.

|:§ 2-3 Paski ztozone z 10 kwadracikéw i po-
jedyncze kwadraciki

Elementy stuzg do uktadania liczb dwucyfro-
wych, a takze do modelowania dodawania
i odejmowania.

E 4-6 Duze kartoniki z liczbami od 0 do 10;
mate kartoniki z liczbami od 0 do 10 oraz ze
znakami + i =

Z duzych kartonikéw dzieci wykonaja swoje
liczmany koralikowo-kartonikowe.

Za pomoca matych kartonikéw uktadajg dzia-
tania.

E 7 Monety 1-, 2- i 5-ztotowe oraz bank-
not 10-ztotowy; mate kartoniki z okienkiem
i znakiem -

Kartoniki z monetami i banknotem stuzg do
¢wiczen manipulacyjnych dotyczacych obliczen
pienieznych.

Kartonik z okienkiem dotozony do matych kar-
tonikéw z 54—6 stuzy do uktadania dziatan
na dodawanie z okienkiem, a kartonik ze zna-
kiem — do uktadania dziatah na odejmowanie.

E 8 Karty dwustronne
Karty te stuzg do éwiczenia umiejetnosci roz-
ktadu liczb na sktadniki.

|:5' 9-10 Klocki mozaikowe
Materiaty stuzg do uktadania réznych figurek
i dywanikéw, a takze figur geometrycznych.

B 11 Linijka modutowa i tapka do mierzenia;
szablon do wykonania wtasnej linijki; linijka
centymetrowa (dwustronna); pasazerowie do
autobusu

E 12-13 Waga szalkowa

Materiaty te stuza do wykonania wagi szal-
kowej, ktérej dzieci uzywaja do poréwnywa-
nia masy drobnych elementéw. Na kartoniku
umieszczono tez instrukcje wykonania wagi.

E 14 Autobus

Autobus i pasazerowie z Bll stanowig kom-
plet. Materiaty te stuzg do ¢wiczeh manipula-
cyjnych w zakresie czynnosciowego dodawa-
nia i odejmowania.

E 15 Karty dwustronne; bukiety kwiatéw
Karty dwustronne stuzg do éwiczenia umiejet-
nosci rozktadu liczb na sktadniki.

Kartoniki z kwiatami s3 wykorzystywane
w trakcie zaje¢ dotyczacych rozpoznawania
liczb od 1 do 100. Pozostate elementy z tego
kompletu umieszczono na |316.

B 16 Tarcza zegara i wskazéwki; pojedyncze
kwiaty

Model zegara stuzy do nauki odczytywania
i ustawiania petnych godzin.

Kartoniki z kwiatami sa wykorzystywane
w trakcie zaje¢ dotyczacych rozpoznawania
liczb od 1 do 100.

Zestawienie ¢wiczen z kartonikowag wyprawka



TEKSTY DO CZYTANIA DZIECIOM

Wierszyki i rymowanki o prawej i lewej stronie

oprac. prof. Marty Bogdanowicz
Maszeruja dzieci droga

Maszerujg dzieci drogg,
raz, dwa, trzy!

Lewa noga, prawa noga,
raz dwa, trzy!

A nad drogg stonko Swieci
i uSmiecha sie do dzieci,
raz, dwa, raz, dwa, trzy!

Maszerujg dzieci drogg,

raz, dwa, trzy!

Lewa noga, prawa noga,

raz, dwa, trzy!

Naprzéd zuchy, naprzéd $miato,
bedzie przygdd tu niemato,
raz, dwa, raz, dwa, trzy!

Jan Brzechwa
tata i dziura

Miato palto dwa rekawy:
tatany byt rekaw prawy,
a lewy — dziurawy.

Rzecze lewy do prawego:
»Fe, kolego,

jak sie zgodzi¢ mozna na to,
zeby Swieci¢ taka tatg?”

Na to prawy odpowiada:
Ltata, kolego, nie wada,
dziura wiele nie wskoéra.
Lepsza jest brzydka tata nizli tadna dziura”.

Mira Kus
Psotne buty

Dwa psotne buty noca
zamienity sie miejscami.

Tam, gdzie stat lewy, stanat prawy,
a gdzie stat prawy, lewy stanat.
| kiedy Kamil sie obudzit rano,
uparte buty twardo staty

tak, jak sie pozamieniaty:

lewy gdzie prawy,

prawy gdzie lewy.

Kamil w ptacz: mamo, mamo,
nogi mi nocg pozamieniano!

Teksty do czytania dzieciom

(autor nieznany)
Idzie zuch

Przygotowat zuch dwie nogi,
do dalekiej, ciezkiej drogi.
Noga lewa, noga prawa

to dla zucha jest zabawa.

Ref: Idzie zuch, a wicher dmucha
i do tytu ciagnie zucha,

ale zuch sie nie przejmuje,

dalej razno maszeruje.

Przygotowat zuch dwie rece,
tylko dwie, bo nie ma wiece;.
Reka lewa, reka prawa

to dla zucha jest zabawa.

Przygotowat zuch dwa oka,
takie wielkie jak u smoka.
Oko lewe, oko prawe,

oba Swiaty sa ciekawe.

Przygotowat zuch dwa ucha.
To zabawa jest dla zucha.
Ucho lewe, ucho prawe,

oba dzwieki sg ciekawe.

Przygotowat zuch swa gtowe
na daleka ciezka droge.

Gtowa w lewo, gtowa w prawo,
takie jest zuchowe prawo.

Katarzyna Krélikowska-Czarnota
Oko, ucho, nos

Ence poko, pence poko,
lewe oko, prawe oko.
Ence pucho, pence pucho,
prawe ucho, lewe ucho.
Ence opa, pence opa,
prawa stopa, lewa stopa.
Ence pos, pence pos,

to jest moj jeden nos.
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