To nasz swiat. Geografia

Program nauczania geografii dla drugiego etapu edukacyjnego
(klasy V=VIII szkoty podstawowej)
zgodny z podstawg programowg obowigzujgca od 28 czerwca 2024 .
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UWAGI WSTEPNE

Program nauczania To nasz Swiat. Geografia jest zgodny z aktualng podstawg programowa dla
drugiego etapu edukacyjnego, klas V-VIII szkoty podstawowej. Podczas ukfadania programu
uwzgledniono liczbe pieciu godzin geografii proponowang przez MEN w ramowym planie nauczania
— po jednej godzinie w klasach V, VI i VIl oraz dwie godziny lekcyjne w klasie VII.

Prezentowany program nauczania zostat przygotowany z myslg zaréwno o uczniach bardzo zdolnych,
jaki tych, ktérzy majg wieksze trudnosci w przyswajaniu wiedzy. Proponowane tresci zostaty utozone
w logiczny sposéb, tak aby kazdy uczen modgt najpierw zapoznaé sie z podstawowymi pojeciami
z zakresu geografii, a w miare nauki — poznawac coraz bardziej ztozone zagadnienia.

Do programu To nasz swiat. Geografia s3 wydawane podreczniki, zeszyty ¢wiczen i podreczniki
w wersji elektronicznej. Nauczyciele mogg takze korzysta¢ z kart pracy, prezentacji, filmow
i sprawdziandw oraz innych materiatéw przydatnych w pracy z uczniami.

W prezentowanym programie nauczania zwrécono szczegdlng uwage na role geografii jako dziedziny
wiedzy, ktéra integruje wiadomosci o srodowisku przyrodniczym z zagadnieniami spoteczno-
-gospodarczymi i tresciami humanistycznymi. Pozwala to uczniom holistycznie spojrze¢ na Swiat,
dostrzegac zaleznosci iwycigga¢ wnioski. W programie nauczania wielokrotnie podkresla sie
znaczenie zwigzkéw miedzy elementami srodowiska, inspiruje do zadawania pytan i samodzielnego
poszukiwania wiedzy w réznych zrédtach informacji oraz podczas zajeé terenowych.

Bardzo waznym elementem jest ksztattowanie wiasciwych postaw ucznidw wobec réznych kultur
i dostrzeganie potrzeby wspotpracy zaréwno miedzy krajami, jak iich obywatelami. Waznym
zadaniem geografii szkolnej jest takze promowanie postawy patriotycznej i poczucia dumy z bycia
Polakiem. Tresci zaproponowane w tym programie nauczania sprzyjajg takiemu modelowi edukacji.

OGOLNE CELE EDUKACYJNE

Gtéwnym celem edukacyjnym zawartym w prezentowanym programie jest skfonienie ucznia, aby
potrafit zastosowaé zdobytg wiedze i umiejetnosci w zyciu codziennym.

Wymagania ogdlne zostaty zwiezle opisane w podstawie programowej w trzech punktach:

I. Wiedza geograficzna.
II. Umiejetnosci i stosowanie wiedzy w praktyce.
lll. Ksztattowanie postaw.

Program To nasz swiat. Geografia zaktada realizacje powyzszych celéw. Uczen korniczacy Il etap
edukacyjny z geografii powinien posiadac¢ wystarczajgcg wiedze geograficzng, sprawnie postugiwac
sie wtasciwymi terminami, dostrzegac zaleznosci w $rodowisku geograficznym, stosowac zdobytg
wiedze i umiejetnosci oraz prezentowaé oczekiwang postawe.

Wiedza geograficzna — cele ksztatcenia

e Opanowanie podstawowego stownictwa geograficznego w celu opisywania oraz wyjasniania
wystepujgcych w srodowisku geograficznym zjawisk i zachodzgcych w nim proceséw.

e Poznanie wybranych krajobrazéw Polski i Swiata, ich gtéwnych cech i sktadnikow.

e Poznanie gtéwnych cech srodowiska geograficznego Polski, wtasnego regionu oraz najblizszego
otoczenia — ,,matej ojczyzny”, a takze wybranych krajow i regionéw Europy oraz swiata.
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Poznanie zrézinicowanych form dziatalnosci cztowieka w $rodowisku, ich uwarunkowan
i konsekwencji oraz dostrzeganie potrzeby racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody.
Rozumienie zréznicowania przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego $wiata.
Identyfikowanie wspodtzaleznosci miedzy elementami Srodowiska przyrodniczego ispoteczno-
-gospodarczego oraz zwigzkéw izaleznosci w srodowisku geograficznym na wybranych
przyktadach w skali lokalnej, regionalnej i globalne;j.

Integrowanie wiedzy przyrodniczej z wiedzg spoteczno-ekonomiczng i humanistyczna.

Umiejetnosci stosowania wiedzy w praktyce — cele ksztatcenia

Prowadzenie obserwacji i pomiardw w terenie, analizowanie pozyskanych danych i formutowanie
wnioskdw na ich podstawie.

Korzystanie z planéw, map, fotografii, rysunkéw, wykreséw, diagraméw, danych statystycznych,
tekstow zZrodtowych oraz technologii informacyjno-komunikacyjnych w celu zdobywania,
przetwarzania i prezentowania informacji geograficznych.

Interpretowanie map réznej tresci.

Okreslanie zwigzkdw i zaleznosci miedzy poszczegdlnymi elementami srodowiska przyrodniczego,
spoteczno-gospodarczego i kulturowego, dokonywanie uogdlnien.

Ocenianie zjawisk i proceséw spoteczno-kulturowych oraz gospodarczych zachodzgcych w Polsce
i w réznych regionach swiata.

Stawianie pytal oraz proponowanie rozwigzan probleméw dotyczacych $rodowiska
geograficznego.

Podejmowanie nowych wyzwan oraz racjonalnych dziatan prosrodowiskowych i spotecznych.
Rozwijanie umiejetnosci percepcji przestrzeni i wyobrazni przestrzennej.

Ksztattowanie postaw — cele ksztatcenia

Rozpoznawanie swoich predyspozycji italentdw oraz rozwijanie pasji izainteresowan
geograficznych.

taczenie racjonalnosci naukowej zrefleksja nad pieknem iharmonig Swiata przyrody oraz
dziedzictwem kulturowym ludzkosci.

Przyjmowanie postawy szacunku do $rodowiska przyrodniczego i kulturowego oraz rozumienie
potrzeby racjonalnego w nim gospodarowania.

Rozwijanie w sobie poczucia tozsamos$ci oraz wykazywanie postawy patriotycznej, wspdlnotowej
i obywatelskiej.

Ksztattowanie poczucia dumy z piekna ojczystej przyrody i dorobku narodu (réznych obiektow
dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego wtasnego regionu i Polski, krajobrazéw Polski, waloréw
przyrodniczych, kulturowych, turystycznych).

Ksztattowanie pozytywnych — emocjonalnych i duchowych — wiezi z najblizszym otoczeniem,
krajem ojczystym, a takze z catg planetg Ziemis.

Rozwijanie zdolnosci percepcji najblizszego otoczenia.

Rozwijanie postawy wspdtodpowiedzialnosci za stan srodowiska geograficznego, ksztattowanie
tadu przestrzennego oraz przysztego rozwoju spoteczno-kulturowego igospodarczego ,matej
ojczyzny”, wtasnego regionu i Polski.

Przetamywanie stereotypow i ksztattowanie postawy szacunku, zrozumienia, akceptacji
i poszanowania innych kultur przy jednoczesnym zachowaniu poczucia wartosci dziedzictwa
kulturowego wtasnego narodu i wtasnej tozsamosci.
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RAMOWY ROZKtAD MATERIALU

Podstawa programowa wyznacza minimalny wymiar godzin, ktére nalezy przeznaczy¢ na

realizacje danego dziatu ksztatcenia:

e pigta klasa: dziaty |-V (tgcznie 26 godz.), w tym — | (2 godz.), Il (13 godz.), Il (2 godz.),

IV (9 godz.);

e szoésta klasa: dziaty V-VIII (tacznie 26 godz.), w tym V (5 godz.), VI (4 godz.), VII (11 godz.), VIII
(6 godz.);
e siddma klasa: dziaty IX=XIII (tgcznie 60 godz.), w tym —IX (13 godz.), X (22 godz.),

Xl (14 godz.), XII (7 godz.), Xl (4 godz.);

e &sma klasa: dziaty XIV=XVIII (facznie 26 godz.), w tym — XIV (8 godz.), XV (7 godz.),
XVI (7 godz.), XVII (2 godz.), XVIII (2 godz.).

Pozostate godziny w roku szkolnym nauczyciel moze wykorzystaé zgodnie z wtasnym wyborem na
realizacje projektow idodatkowych zaje¢ terenowych, przeprowadzenie dodatkowych lekgcji
¢wiczeniowych, lekcji powtérzeniowych badZz sprawdziandw albo zrealizowanie materiatu
wykraczajacego poza podstawe programowa.

Zgodnie z zatozeniami podstawy programowej w podanym nizej rozktadzie uwzgledniono zgdang

liczbe godzin obowigzkowych.

Czesc Dziat Liczba godzin | Suma godzin

Geografia jako nauka 1
Lady i oceany 2

KlasaV | Mapa 4 26
Krajobrazy Polski 8
Krajobrazy swiata 11
Ziemia we Wszechswiecie 5
Wspodtrzedne geograficzne 4

Klasa VI Srodowisko geograficzne Et{ropy 7 26
Wybrane elementy Srodowiska 4
i gospodarki Europy
Kraje sgsiadujgce z Polska 6
Potozenie i terytorium Polski 5
Srodowisko przyrodnicze Polski 15

Klasa VIl | Ludnos¢ Polski 14 60
Gospodarka Polski 15
Mata Ojczyzna 11

Klasa VI

Suma godzin w klasie V: okofo 30
Suma godzin w klasie VI: okoto 30

© Copyright by Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe, autorka: Agnieszka Malag




Suma godzin w klasie VII: okoto 60

Suma godzin w klasie VIII: okoto 30

MATERIAt NAUCZANIA i OPIS ZAtOZONYCH OSIAGNIEC UCZNIA

Ponizej znajduje sie opis tresci nauczania wraz z wymaganiami podzielonymi na: konieczne,
podstawowe, rozszerzajace i dopetniajgce. W osobnym rozdziale, dla zwiekszenia czytelnosci, zostaty
zamieszczone aspekty wychowawcze szczegdtowych celdw edukacyjnych.

Klasa V
SZCZEGOtOWE CELE EDUKACYJNE
ZAGADNIENIA TRESCI WYMAGANIA WYMAGANIA WYMAGANIA WYMAGANIA
KONIECZNE PODSTAWOWE ROZSZERZAJACE DOPELNIAJACE
UCZEN: UCZEN: UCZEN: UCZEN:

GEOGRAFIA JAKO
NAUKA

ZIEMIA — NASZA

e geografia jako
nauka

o 7rddta informacji
geograficznej

e gtéwne i posrednie
kierunki s$wiata

e Ziemia jako

GEOGRAFIA JAKO NAUKA

¢ wyjasnia, czym
zajmuje sie
geografia

* wymienia gtdwne
kierunki $wiata

* wymienia zrdodta
wiedzy
geograficznej

e wskazuje na

e wymienia gtéwne
i posrednie
kierunki Swiata
w jezyku polskim
i skroty w jezyku
angielskim

e podaje wartosci

¢ znajduje korelacje
miedzy geografig
a innymi
dziedzinami wiedzy

* stosuje gtéwne
i posrednie
kierunki $wiata do
opisu potozenia
wybranego punktu
wzgledem innych
obiektéw

LADY i OCEANY

¢ porédwnuje siatke

e potrafi korzystac
z réznych zrédet
informacji
geograficznej
w celu uzyskania
informacji

* omawia potozenie

planeta w Uktadzie globusie i mapie charaktery- geograficzna Ziemi w Uktadzie
PLANETA Stonecznym Swiata: bieguny, stycznych i kartograficzng Stonecznym
o ksztatt Ziemi rownik, potudniki rownoleznikow * poréwnuje e okresla potozenie
¢ siatka geograficzna 0°i180°, pétkule, (réwnik, zwrotniki, potudniki wybranego punktu
e cechy potudnikow zwrotniki i kota kota i rownolezniki na Ziemi wzgledem
i rownoleznikow podbiegunowe podbiegunowe) charakterystycz-
® rozmieszczenie e wskazuje i nazywa | * podaje cechy nych
kontynentéw kontynenty potudnikow rownoleznikow
i oceandw na Ziemi i oceany na i rownoleznikow i potudnika 0°
globusie i mapie
Swiata
e okresla potozenie
kontynentéw
i oceandow
wzgledem potkul
Ziemi
o wielkie odkrycia e wskazuje ® omawia przyczyny | ® omawia skutki * omawia przebieg
ODKRYCIA ) : . S ,
geograficzne kontynenty i znaczenie wielkich odkry¢ wypraw wybranych
GEOGRAFICZNE i oceany na trasach wielkich odkry¢ geograficznych podréznikéw
wypraw geograficznych
K. Kolumba,
V. da Gamy
i F. Magellana
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MAPA

poziomicowym
rozpoznaje na
mapie formy
wypukte i wkleste

® mapaijej ¢ wyjasnia pojecie e wyszukuje e proponuje trase e orientuje mape
MAPA | PLAN elementy mapa, wymienia w atlasie rézne wycieczki w terenie
® rdznica miedzy jej elementy przyktady map z uwzglednieniem | ¢ postuguje sie
planem a mapa e korzysta z legendy tematycznych informacji planem miasta
¢ rodzaje map mapy w celu wyjasnia, jak zawartych na i mapa turystyczna
® pojecia: mapa, pozyskania wykorzystywac mapie w terenie
wysokos¢, skala informacji mape w zaleznosci
mapy e rozrdznia rodzaje od jej rodzaju
map
¢ podaje przyktady
map tematycznych
* podaje rdznice
miedzy mapa
papierowg
a cyfrowa
¢ skala mapy ¢ odczytuje skale oblicza odlegtosci e oblicza dtugosci
SKALA MAPY mapy w linii prostej na trasy ztozonej
I PLANU ¢ stosuje skale mapy mapie za pomocg z kilku prostych
do odczytu skali odcinkéw
odlegtosci na
mapie
® pojecia: wysokos¢ | ¢ wyjasnia pojecia: oblicza wysokos¢ ® rozpoznaje ® przeprowadza
UKSZTALTO- bezwzgledna, wysokos¢ wzgledna, w terenie obserwacje
WANIE TERENU wysokos¢ bezwzgledna, korzystajac elementy i pomiary
wzgledna, wysokos¢ z poziomic na krajobrazu w najblizszej
poziomice, rysunek wzgledna, mapie widoczne na mapie okolicy szkoty
poziomicowy poziomice
¢ odczytuje
wysokosci
bezwzgledne
Z mapy
¢ postuguje sie
rysunkiem

KRAJOBRAZ

OCHRONA
PRZYRODY

pojecia: krajobraz,
mapa
krajobrazowa,
krajobraz
antropogeniczny
sposoby ochrony
przyrody

wyjasnia pojecie
krajobraz

i wyrdznia jego
rodzaje

podaje znaczenia
barw stosowanych
na mapach ogdlno-
geograficznych
wymienia pasy
krajobrazowe
Polski

postuguje sie mapg
ogolno-
geograficzng

i krajobrazowa
wyszukuje

i przedstawia
informacje na
temat form
ochrony przyrody
w Polsce

rozpoznaje na
mapie sktadniki
krajobrazu
omawia sposoby
ochrony przyrody
w Polsce

omawia formy
ochrony przyrody
w Polsce

* omawia
zréznicowanie
krajobrazowe
Polski

* wyjasnia, dlaczego
nalezy chroni¢
przyrode

¢ wskazuje na mapie
i omawia rézne
formy ochrony
przyrody w Polsce,
w tym parki
narodowe
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KRAJOBRAZY POLSKI

KRAINY GEOGRA-
FICZNE W POLSCE

KRAJOBRAZY
NATURALNE

I ANTROPOGE-
NICZNE

STREFY
KLIMATYCZNE

STREFY
KRAJOBRAZOWE

krainy geograficzne
w Polsce

cechy
poszczegdlnych
pasow
krajobrazowych
dziedzictwo
przyrodnicze

i kulturowe

w Polsce
krajobrazy
naturalne

i antropogeniczne
krajobraz
wielkomiejski

rozmieszczenie
stref klimatycznych
i krajobrazowych
na swiecie
klimatogram

cechy
poszczegdlnych
stref
krajobrazowych

¢ wskazuje na mapie
krainy geograficzne
w Polsce (Pobrzeze
Stowinskie,
Pojezierze
Mazurskie, Nizina
Mazowiecka,
Wyzyna
Krakowsko-
-Czestochowska,
Wyzyna Lubelska,
Wyzyna Slaska,
Tatry)

® rozpoznaje na
filmach
i ilustracjach
krajobrazy
w Polsce

e wymienia gatunki
roslin i zwierzat
wystepujace
w danym
krajobrazie

¢ wskazuje na mapie
obiekty
dziedzictwa
przyrodniczego
i kulturowego
w Polsce

* wyjasnia rdznice
miedzy
krajobrazem
naturalnym
a antropo-
genicznym

e charakteryzuje
krajobraz
wielkomiejski

¢ wskazuje na mapie
i omawia strefy
klimatyczne $wiata

¢ wskazuje na mapie
i omawia strefy
krajobrazowe na
Swiecie

e odczytuje
informacje zawarte
na klimogramach

* przedstawia
gtéwne cechy
krajobrazéw
Swiata

® rozpoznaje
krajobrazy Swiata
na filmach
i ilustracjach

® rozpoznaje na
filmach

e charakteryzuje
warunki
klimatyczne
w poszczegdlnych
pasach
krajobrazowych

* omawia
najwazniejsze
walory
przyrodnicze
i kulturowe Polski

* omawia wptyw
warunkow
przyrodniczych na
sposob
zagospodarowania
terenu na
przyktadach
Wyzyny Lubelskiej
i Slaskiej

e wskazuje
podobienstwa
i réznice miedzy
strefami
krajobrazowymi na
Swiecie

¢ wskazuje na
zaleznos$¢ miedzy
zyciem
mieszkancow
a warunkami
przyrodniczymi
wystepujacymi
w réznych strefach
krajobrazowych

e wskazuje
podobienstwa
i roznice miedzy
pasami
krajobrazowymi

* wyjasnia znaczenie
dziedzictwa
przyrodniczego
i kulturowego

* omawia przyktady
negatywnego
wptywu cztowieka
na srodowisko

e poréwnuje
klimatogramy
z roznych stref
krajobrazowych

¢ wykazuje zaleznos¢
miedzy klimatem
a strefg
krajobrazowg

* przedstawia
podstawowe
zaleznosci miedzy
elementami
krajobrazéw

® ocenia krajobraz
najblizszej okolicy
pod wzgledem
jego piekna oraz
fadu
przestrzennego

® Opisuje zycie
mieszkancow
wybranych krain
geograficznych

KRAJOBRAZY SWIATA

¢ identyfikuje
wspotzaleznosé
miedzy
sktadnikami
poznawanych
krajobrazéw
a warunkami zycia
cztowieka
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i ilustracjach rézne
gatunki zwierzat
i roslin

wystepujace
w roznych strefach
krajobrazowych
Klasa VI
SZCZEGOLOWE CELE EDUKACYJNE
ZAGADNIENIA TRESCI WYMAGANIA WYMAGANIA WYMAGANIA WYMAGANIA
KONIECZNE PODSTAWOWE ROZSZERZAJACE DOPEENIAJACE
UCZEN: UCZEN: UCZEN: UCZEN:

UKLAD
StONECZNY

e powstanie
i budowa
Wszechswiata

® powstanie
i budowa Uktadu
Stonecznego

¢ podaje
podstawowe
wiadomosci
o Wszechswiecie
¢ wylicza planety
Uktadu
Stonecznego
w kolejnosci od
Stonca

® wyjasnia pojecia:
planeta, gwiazda

® rozpoznaje na
ilustracji i po opisie
planety Uktadu
Stonecznego

wyjasnia pojecia:
planety karfowate,
ksiezyc,
meteoroidy,
planetoidy

opisuje planety
Uktadu
Stonecznego
przedstawia
wybrane
wiadomosci

o galaktykach,
gwiazdozbiorach

i czarnych dziurach
przytacza
najwazniejsze
wydarzenia

z historii
poznawania
kosmosu

RUCH OBROTOWY
ZIEMI

e cechy ruchu
obrotowego Ziemi

e skutki ruchu
obrotowego Ziemi

e obserwacje
pozornej wedrowki
Storica po niebie
w ciggu dnia

e zrdznicowanie
czasu na Ziemi,
strefy czasowe

e opisuje ruch
obrotowy Ziemi
i jego nastepstwa

e demonstruje przy
uzyciu modelu
(np. tellurium lub
globusa) ruch
obrotowy Ziemi

® wymienia i omawia
konsekwencje
ruchu obrotowego
Ziemi

e charakteryzuje
pozorng wedrowke
Storica po niebie

ttumaczy zwigzek
miedzy ruchem
obrotowym

a pozorng
wedrowka Storica
po niebie

i géorowaniem
Stonca, istnieniem
dnia i nocy,
wystepowaniem
stref czasowych
poréwnuje wyniki
pomiaru wysokosci
Storica w réznych
porach dnia

RUCH OBIEGOWY
ZIEMI

e cechy ruchu
obiegowego Ziemi

o skutki ruchu

obiegowego Ziemi

® zrdznicowanie

oswietlenia Ziemi

e krotko omawia
ruch obiegowy
Ziemi i jego skutki

® prezentuje za
pomoca modelu
(np. tellurium lub
globusa) ruch
obiegowy Ziemi

® wymienia i omawia
konsekwencje
ruchu obiegowego
Ziemi

* poréwnuje
oswietlenie Ziemi

oblicza réznice
czasu miedzy
wybranymi
punktami na Ziemi,
korzystajac z mapy
stref czasowych
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oraz daty
poczatkow
astronomicznych
pér roku

e zréznicowanie
wysokosci
gbrowania Stonca
w réznych porach
dnia w ciggu roku

e obserwacje
pozornej wedrowki
Storica po niebie
przy uzyciu
gnomonu

w pierwszych
dniach
astronomicznych
pér roku

* poréwnuje wyniki
pomiaru wysokosci
Storica w réznych
porach roku

STREFOWOSC
OSWIETLENIA,
KLIMATOW

| KRAJOBRAZOW
NA ZIEMI

WSPOLRZEDNE
GEOGRAFICZNE

® rozmieszczenie
stref klimatycznych
i krajobrazowych
na Ziemi

e odczytywanie
klimatogramow

e charakterystyka
stref klimatycznych
i krajobrazowych

e cechy
réwnoleznikdw

e szerokos¢
geograficzna i jej
wyznaczanie

® podziat Ziemi na
potkule pétnocna
i potudniowa

e cechy potudnikow

o dtugosé
geograficzna
i jej wyznaczanie

e podziat Ziemi na
potkule wschodnig
i zachodnia

e zastosowanie
wspotrzednych
geograficznych

e odczytywanie
wspotrzednych
geograficznych

® zastosowanie
odbiornika GPS do
wyznaczania
wspotrzednych
geograficznych

® wyznaczanie
wspotrzednych
geograficznych
w terenie

* rozciggtosé
potudnikowa
i réwnoleznikowa

e opisuje rozktad
Sredniej rocznej
temperatury
powietrza na Ziemi

* wyjasnia, czym sg
dtugosc i szerokos¢
geograficzna

¢ pokazuje na mapie
lub globusie
potudniki 0°i 180°
oraz réwnik,
zwrotniki i kofa
podbiegunowe

¢ wskazuje na mapie
i nazywa kierunki
Swiata

¢ wskazuje na mapie
i omawia
rozmieszczenie
stref oswietlenia
Ziemi, stref
klimatycznych
i krajobrazowych

* wyjasnia cel
stosowania
wspétrzednych
geograficznych

* wymienia cechy
potudnikow
i rownoleznikéw

e okresla
wspétrzedne
geograficzne
podanego punktu
na mapie lub
globusie

* przedstawia
zaleznos¢ miedzy
katem padania
promieni
stonecznych na
powierzchnie
Ziemi
a temperaturg
powietrza

¢ znajduje obiekty
na mapie na
podstawie
podanych
wspotrzednych
geograficznych

* wyjasnia, w jaki
sposéb oblicza sie
rozciggtos¢
potudnikowg
i rownoleznikowa

¢ wykazuje zwigzek
miedzy ruchem
obiegowym Ziemi
a strefami jej
oswietlenia oraz
strefowym
zréznicowaniem
klimatu
i krajobrazéw na
naszej planecie

WSPOtRZEDNE GEOGRAFICZNE

¢ wskazuje potozenie
punktéw
i obszaréw na
mapach w réznych
skalach na
podstawie
podanych
wspotrzednych
geograficznych

® wyznacza
w terenie
wspétrzedne
geograficzne
wybranych
punktéw za
pomocg mapy
i odbiornika GPS
(np. w smartfonie)

e oblicza rozciggtosc
potudnikowg
i rownoleznikowg
wybranego obiektu
na mapie

SRODOWISKO GEOGRAFICZNE EUROPY
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GEOGRAFIA potozenie Europy e wskazuje na ® opisuje potozenie ¢ wskazuje na mapie charakteryzuje
EUROPY na mapie Swiata mapie Europe Europy na mapie i omawia granice linie brzegowg
granice Europy * wyjasnia pojecia: Swiata Europy Europy
linia brzegowa depresja, nizina, * wymienia ¢ pokazuje na mapie poréwnuje rézne
Europy wyzZyna, gora najwieksze krainy Europy najwieksze obszary Europy
podziat polityczny | ® nazywa klimat geograficzne zatoki, morza, pod wzgledem
Europy Europy Europy i wskazuje jeziora i rzeki cech Srodowiska
cechy e wymienia czynniki je na mapie ¢ odszukuje na przyrodniczego
uksztattowania ksztattujgce klimat | ® podaje nazwe mapie wybrane poréwnuje
powierzchni w Europie najwyzszego panstwa Europy klimatogramy
Europy szczytu Europy oraz podaje nazwy z réznych miejsc
wody Europy i jego lokalizacje ich stolic w Europie
gtéwne cechy e wyszczegolnia typy | ® charakteryzuje ttumaczy, dlaczego
Srodowiska klimatu w Europie zroznicowanie w Europie na tej
przyrodniczego e krétko omawia rzezby terenu samej szerokosci
Europy — czynniki w Europie geograficznej
poréwnanie ksztattujgce klimat | e analizuje dane wystepuja rézne
réznych czesci w Europie przedstawione na typy klimatu
Europy e odczytuje dane klimatogramach wyjasnia pojecia:
czynniki przedstawione na enklawa i eksklawa
ksztattujgce klimat klimatogramach oraz wskazuje ich
w Europie przyktady na mapie
zrdéznicowanie charakteryzuje
klimatyczne czynniki, ktore
Europy wptywaja na
typy klimatéw zmiane klimatu
i charakterystyczne
dla nich
klimatogramy
zmiany klimatu na
Ziemi
LUDNOSC EUROPY | ¢ liczba ludnosci e podaje liczbe e wykazuje réznice | ¢ opisuje podaje czynniki
w Europie ludnosci w Europie miedzy migracja rozmieszczenie wptywajace na
gestosc ¢ odszukuje na zarobkowg ludnosci w Europie rozmieszczenie
zaludnienia mapie Europy a uchodzstwem * wymienia ludnosci w Europie
czynniki miejsca konsekwencje wymienia
wptywajace na 0 najwiekszej migracji ludnosci problemy
rozmieszczenie i najmniejszej w kraju demograficzne
ludnosci w Europie gestosci emigracyjnym Europy
migracje ludnosci zaludnienia i imigracyjnym analizuje
spoteczno- e ttumaczy pojecia: ¢ analizuje problem rozmieszczenie
-kulturowe migracje, starzenia sie ludnosci w Europie
i ekonomiczne emigracja spoteczenstwa, opisuje
skutki migracji i imigracja podaje przyczyny zréznicowanie
problemy i skutki tego religijne i jezykowe
demograficzne zjawiska Europy
Europy — starzenie
sie spoteczenstwa
zréznicowanie
religijne i jezykowe
Europy
ENERGETYKA - energetyka i rézne | e wyszczegdlnia ® wyjasnia, czym jest | ® omawia rdozne typy omawia strukture
PODSTAWA Zrédta energii odnawialne energetyka elektrowni, produkcji energii
GOSPODARKI typy elektrowni na i nieodnawialne ¢ podaje typy wskazuje ich wady elektrycznej
Swiecie zrédta energii elektrowni i zalety w wybranych
wptyw réznych e odczytuje panstwach Europy
typow elektrowni strukture produkcji
na srodowisko energii
zaleznos¢ rodzaju z diagraméw
produkowanej kotowych
energii od
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warunkow
Srodowiska
przyrodniczego

e struktura produkcji
energii
elektrycznej
w wybranych
krajach Europy

¢ sektory gospodarki
i ich funkcje

* wyjasnia zaleznos¢
miedzy lokalizacjg
elektrowni
okreslonego typu
a Srodowiskiem
przyrodniczym

UNIA
EUROPEJSKA

NATO

WULKANY
| TRZESIENIA
ZIEMI NA ISLANDII

e historia, cele
i symbole Unii
Europejskiej

o strefa euro i strefa
Schengen

® rozmieszczenie na
mapie panstw
nalezacych do Unii
Europejskiej

¢ Polska w Unii
Europejskiej
i NATO

e rola Unii
Europejskiej
w przemianach
spotecznych
i gospodarczych
kontynentu

¢ pofozenie
geograficzne
Islandii

¢ budowa wnetrza
Ziemi

o ptyty tektoniczne
i ich ruchy

e skutki potozenia
Islandii na granicy
ptyt litosfery

® zjawiska
wulkaniczne,
trzesienia ziemi
i gejzery

¢ podaje date
przystapienia
Polski do Unii
Europejskiej

¢ wskazuje na mapie
Islandie
i charakteryzuje jej
potozenie na
granicach ptyt
litosfery

o wylicza i wskazuje
na mapie panstwa
nalezace do Unii
Europejskiej

e wymienia symbole
Unii Europejskiej

e ttumaczy, czym
rézni sie magma
od lawy

* wymienia rodzaje
ruchdéw ptyt
litosfery

¢ podaje cele Unii
Europejskiej

e charakteryzuje
rodzaje ruchéw
ptyt litosfery

* wyjasnia, czym sa
gorace zréodta
i gejzery

* wyjasnia znaczenie
strefy euro i strefy
Schengen

o opisuje korzysci
ptynace
z obecnosci Polski
w Unii Europejskiej

e omawia znaczenie
przynaleznosci
Polski do
organizacji miedzy-
narodowych takich
jak Unia
Europejska i NATO

WYBRANE ELEMENTY SRODOWISKA | GOSPODARKI EUROPY

e charakteryzuje
trzesienia ziemi,
wybuchy
wulkandéw

® na podstawie
mapy omawia
ptytowa budowe
litosfery, wskazuje
miejsca
wystepowania
trzesien ziemi
i wybuchdéw
wulkandéw

* opisuje budowe
wnetrza Ziemi

o wykazuje zaleznosé
miedzy
wystepowaniem
trzesien ziemi
i wybuchéw
wulkandéw
a ptytowa budowa
Ziemi

o okresla, jaki wptyw
ma istnienie
goracych zrédet na
strukture produkgji
energii w Islandii
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NOWOCZESNA
GOSPODARKA
FRANCJI

potozenie
geograficzne
Francji

cechy srodowiska
przyrodniczego
Francji
charakterystyka
gospodarki Francji
cechy przemystu
zaawansowanych
technologii (high-
-tech) i ustug oraz
ich znaczenie dla
rozwoju
gospodarczego
kraju

pokazuje na
mapie Francje
i opisuje jej
lokalizacje
omawia cechy
Srodowiska
przyrodniczego
Francji

podaje gtowne
cechy gospodarki
Francji

wyjasnia pojecia:
metropolia,
aglomeracja

* wymienia wybrane
francuskie marki
oraz wskazuje
produkty, ktére
Swiadczg
0 nowoczesnosci
gospodarki tego
kraju

¢ analizuje czynniki

wptywajace na
nowoczesnosé
gospodarki Francji
opisuje rynek ustug
we Francji

omawia znaczenie
nowoczesnego
przemystu i ustug
we Francji

LONDYN | PARYZ -

potozenie

odnajduje na

rozpoznaje na

* wymienia

podaje

EUROPEJSKIE geograficzne mapie Londyn filmach najwazniejsze podobieristwa
METROPOLIE Francji i Wielkiej i Paryz oraz krétko i fotografiach atrakcje Londynu i roznice miedzy
Brytanii oraz ich omawia ich najwazniejsze i Paryza Londynem
stolic potozenie atrakcje a Paryzem
ludnos¢ Londynu turystyczne
i Paryza Londynu i Paryza
znaczenie obu
metropolii
atrakcje
turystyczne
Londynu i Paryza
TURYSTYKA turystyka jako * wyjasnia, czym jest wylicza elementy e ttumaczy, czym s3 omawia rodzaje
W POLUDNIOWE)J wazne zrodto turystyka infrastruktury walory turystyczne turystyki
EUROPIE dochoddéw ¢ wskazuje na mapie turystycznej e identyfikuje dzieli walory
panstwa kraje Europy najwieksze turystyczne na
walory turystyczne Potudniowej atrakcje przyrodnicze
najwazniejsze potudniowej i kulturowe
regiony Europy na oraz podaje ich
turystyczne podstawie filméw przyktady
i atrakcje i fotografii wylicza najwieksze
potudniowej atrakcje
Europy turystyczne
uksztattowanie potudniowej
i podziat polityczny Europy
potudniowej charakteryzuje

Europy

zwigzki miedzy
rozwojem turystyki
w potudniowe;j
Europie

a warunkami
przyrodniczymi
oraz dziedzictwem
kultury
$rédziemno-
morskiej

wptyw rozwoju
turystyki na
strukture
zatrudnienia oraz
infrastrukture
turystyczna

w krajach Europy
Potudniowe;j

KRAJE SASIADUJACE Z POLSKA
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SASIEDZ| POLSKI

potozenie

e wskazuje na

e charakteryzuje

e charakteryzuje

¢ analizuje czynniki

geograficzne mapie potozenie potozenie Niemiec, gospodarke wptywajace na
Niemiec sgsiadéw Polski Czech, Stowacji, Niemiec wysoki poziom
gospodarka e krotko omawia Ukrainy, Biatorusi, | e przedstawia rozwoju
Niemiec dawniej warunki Litwy i Rosji zZmiany w gospodarczego
i dzis przyrodnicze ® opisuje Srodowisko przemysle Nadrenii Niemiec
potfozenie sgsiadéw Polski przyrodnicze Pétnocnej- * na podstawie
geograficzne Czech | * odpowiada, co Niemiec na -Westfalii danych
i Stowacji dzieje sie obecnie podstawie mapy ® rozpoznaje na statystycznych
Srodowisko w Ukrainie ogdlno- filmach lub podaje argumenty
przyrodnicze Czech geograficznej fotografiach Swiadczace
i Stowacji e omawia warunki walory o wysokim
walory przyrodnicze Czech przyrodnicze poziomie rozwoju
przyrodnicze i Stowacji na i kulturowe Czech gospodarczego
i kulturowe Czech podstawie mapy i Stowacji Niemiec
i Stowacji ogélno- ¢ wskazuje na mapie | * wymienia walory
znaczenie turystyki geograficznej tereny Ukrainy przyrodnicze
dla gospodarki * wymienia obecne okupowane przez i kulturowe Czech
Czech i Stowacji problemy Rosje i Stowacji
potozenie polityczne ¢ identyfikuje walory | ® opisuje sytuacje
geograficzne i spoteczne Ukrainy przyrodnicze gospodarcza,
Ukrainy e opisuje warunki i kulturowe polityczng
Srodowisko przyrodnicze Biatorusi i Litwy na i spoteczng Ukrainy
przyrodnicze Biatorusi i Litwy na podstawie filméw | e wylicza walory
Ukrainy podstawie mapy lub fotografii przyrodnicze
zarys historii kraju ogélno- ¢ podaje argumenty i kulturowe
od rozpadu ZSRR geograficznej Swiadczace Biatorusi i Litwy
do wybuchu wojny ¢ wylicza surowce o duzym * omawia relacje
z Rosja mineralne Rosji zrdéznicowaniu Polski z sgsiadami
potozenie przyrodniczym e przedstawia
geograficzne terytorium Ros;ji najwazniejsze fakty
Biatorusi i Litwy * poréwnuje Z najnowszej
Srodowisko wybrane obszary historii Ukrainy
przyrodnicze Rosji pod * podaje przyczyny
Biatorusi i Litwy wzgledem ataku Rosji na
walory klimatycznym Ukraine
przyrodnicze i krajobrazowym e omawia skutki
i kulturowe spoteczno-
Biatorusi i Litwy -gospodarcze
potfozenie konfliktéw
geograficzne Rosji zbrojnych
Srodowisko ¢ uzasadnia potrzebe
przyrodnicze Rosji utrzymywania
relacje Polski przez Polske
z sgsiadami dobrych relacji
z sgsiadami
Klasa VII
SZCZEGOLOWE CELE EDUKACYJNE
ZAGADNIENIA TRESCI WYMAGANIA WYMAGANIA WYMAGANIA WYMAGANIA
KONIECZNE PODSTAWOWE ROZSZERZAJACE DOPELNIAJACE
UCZEN: UCZEN: UCZEN: UCZEN:

POLOZENIE | TERYTORIUM POLSKI

POLOZENIE |
GRANICE

e potozenie
fizycznogeografi

¢ wskazuje na mapie
Polske oraz podaje
podstawowe

e krotko omawia na
podstawie mapy

® omawia przebieg
granic Polski (w
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czne i polityczne
Polski

e wspotrzedne
geograficzne —
skrajne punkty
Polski i Europy

e rozciggtosc

potudnikowa i
rownoleznikowa

wiadomosci o jej
potozeniu

¢ podaje catkowita
powierzchnie
Polski

* wymienia
sgsiadéw Polski

¢ wskazuje na mapie
skrajne punkty
Polski i Europy

¢ wskazuje na mapie
potozenie Polski
oraz przebieg
granic naszego

kraju

ogdlnogeograficzn
ej potozenie
fizycznogeograficz
ne i polityczne
Polski

wskazuje na mapie
sgsiadéw Polski i
okresla, z ktérym
panstwem mamy
najdtuzszg, a z
ktorym najkrétsza
granice

odczytuje
wspotrzedne
geograficzne
skrajnych punktéw
Polski i Europy
wskazuje na mapie
granice Polski oraz
okresla, ktore
granice sg
sztuczne, a ktére
naturalne

tym morskich wod
wewnetrznych)

¢ oblicza rozciagtosé¢
potudnikows i
rownoleznikowg
dowolnego
obszaru na mapie

KONSEKWENCIJE
POLOZENIE
GEOGRAFICZNEGO

¢ konsekwencje
rozciggtosci
potudnikowej i
réownoleznikowej
obszaréw Polski i
Europy

oblicza rozciggtos¢
potudnikowq i
rownoleznikowg
Polski i Europy
wymienia
przyrodnicze i
pozaprzyrodnicze
konsekwencje
rozciggtosci
potudnikowej i
réwnoleznikowej
obszaru Polski i
Europy

* wyjasnia
przyrodnicze i
pozaprzyrodnicze
konsekwencje
rozciggtosci
potudnikowej i
réwnoleznikowej
obszaru Polski i
Europy

¢ wykazuje zwigzek

miedzy potozeniem
Polski na Ziemi, a
warunkami
przyrodniczymi
omawia wptyw
potozenia Polski na
sytuacje
gospodarczg i
polityczng naszego
kraju

PODZIAL
ADMINISTRACYJNY

¢ podziat
administracyjny
Polski

¢ podaje liczbe

wojewddztw w
Polsce

¢ podaje nazwe

wojewddztwa, w
ktorym mieszka
oraz nazwe jego
stolicy

wskazuje na mapie
wojewodztwa i ich
stolice w Polsce

omawia
tréjstopniowy
podziat
administracyjny w
Polsce

charakteryzuje
podziat wtadzy
samorzadowej

SRODOWISKO PRZYRODNICZE POLSKI
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UKSZTALTOWANIE
TERENU

¢ pasowy ukfad
rzezby terenu w
Polsce

¢ wskazuje na mapie
i prawidtowo
nazywa pasy
rzezby terenu w
Polsce

® podaje nazwy i
wartosci
bezwzgledne
najwyzej i najnizej
potozonych
punktéw w kraju

podaje gtéwne
cechy paséow
krajobrazowych w
Polsce

¢ wskazuje na mapie
i charakteryzuje
pas krajobrazowy,
na obszarze,
ktérego mieszka

omawia mape
hipsometryczng
Polski, odczytuje
wysokosci
bezwzgledne
wybranych
punktéw na mapie
poréwnuje pasy
krajobrazowe w
Polsce pod
wzgledem budowy

® rozpoznaje w
terenie, na
fotografiach i
ilustracjach rozne
elementy
uksztattowania
terenu w Polsce,
wyjasnia ich
powstanie

DZIEJE OBSZARU
DZISIEJSZE) POLSKI

e dzieje
geologiczne
Swiata i Polski

¢ wyjasnia pojecie
plejstocen i
holocen

¢ podaje nazwy
wydarzen i
proceséw, ktore
wptynety na
uksztattowanie
powierzchni Polski
i Europy

* wymienia gtdwne

wydarzenia w
historii Europy i
Polski (ruchy
gérotworcze i
zlodowacenia),
ktére miaty wptyw
na wspotczesng
rzezbe terenu

* wskazuje zaleznos¢

pomiedzy
wydarzeniami w
dziejach
geologicznych
Europy i Polski
(ruchy
gorotworcze,
zlodowacenia) a
uksztattowaniem
powierzchni

® omawia podziat
historii Ziemi

® wymienia wazne
wydarzenia w
historii $wiata

POWSTANIE |
CECHY GOR

e wptyw ruchéw
gérotwadrczych
w Europie na
uksztattowanie

powierzchni
Polski

* wymienia typy goér

* omawia wptyw

ruchéw
goérotworezych i
zlodowacen w
Europie na
uksztattowanie
powierzchni Polski

opisuje cechy
réznych typéw
genetycznych goér
oraz podaje
przyktady w Polsce
i w Europie
wyjasnia pojecie
orogeneza
wskazuje na mapie
i charakteryzuje
tancuchy gorskie w
Polsce

* omawia
chronologie
powstawania goér
na swiecie
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¢ wskazuje na mapie
Swiata rézne typy

goér
WPLYW LADOLODU | * wptyw * wymienia . - )
. . i e charakteryzuje * omawia i wskazuje
NA RZEZBE TERENU zlodowaceri w elementy rzezby : o
Europie na . elementy rzezby na mapie zasieg
polodowcowej w . j
uksztattowanie j . polodowcowej w zlodowacen na
. . gbrachina ] . .
powierzchni tatvh gbrachina obszarze Polski
. ozostatyc
Polski P y pozostatych
obszarach
obszarach
e wymienia cechy
rzezby
polodowcowej w
Polsce
* przedstawia
czynniki
ksztattujgce rzezbe
terenu w Polsce
i e wymienia giéwne
SUROWCE * pod2|a+l v g * wymienia ® omawia znaczenie | e analizuje mape
MINERALNE surowcow surowce mineralne .
. zastosowanie gospodarcze dotyczaca
mineralnych w Polsce .. . . ; iai
o rozmieszczenie réznych surowcow surowcow rozmieszczenia i
gtéwnych mineralnych mineralnych wydobycia
surowcow ¢ wskazuje na mapie | ® omawia rodzaje surowcow
mineralnych rozmieszczenie surowcow mineralnych w
Polski gtéwnych mineralnych i Polsce
* znaczen’ie surowcow wskazuje sposoby wykazuje zaleznoéé
surowcow w mineralnych Polski ich wydobywania pomiedzy
gospodarce L . .
* rozpoznaje gtéwne wystepujacymi
skaty w Polsce surowcami

mineralnymi a
rodzajem
energetyki oraz
rozwojem
przemystu
wskazuje wptyw
wydobycia
surowcow
mineralnych na
Srodowisko
przyrodnicze
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ZMIENNOSC
POGODY | CZYNNIKI
KLIMATOTWORCZE

e czynniki
ksztattujace
klimat w Polsce

e wptyw pogody
na gospodarke

* prognozowanie
pogody

* podaje rdznice
miedzy pogoda a
klimatem

e wymienia cechy
klimatu morskiego
i kontynentalnego

¢ wskazuje na mapie

i omawiam masy
powietrza
naptywajace nad
Polske

omawia czynniki
ksztattujgce klimat
w Polsce

* odczytuje dane
dotyczace klimatu
w Polsce
przedstawione na
mapach
tematycznych oraz
klimatogramach

* wyjasnia
powstawanie
wiatréw lokalnych

KLIMAT

e gtowne cechy
klimatu w
Polsce

e dtugos¢ okresu
wegetacyjnego i
jego wptyw na
rolnictwo

e zmiany klimatu

* nazywa klimat w
Polsce

¢ podaje czynniki
ksztattujgce klimat
w Polsce

wskazuje na mapie
i omawiam masy
powietrza
naptywajgce nad
Polske

e wyszukuje i
prezentuje
informacje
dotyczgce
prognozowania
pogody i zmian
klimatu Polski

* na podstawie map
i klimatogramow
charakteryzuje
klimat w Polsce
oraz dtugosé
okresu
wegetacyjnego

* na podstawie
mapy tematycznej
omawia
zréznicowanie
wielkosSci opaddéw
w Polsce

¢ wyjasnia wptyw
zmiennosci pogody
w Polsce na
rolnictwo,
transport i
turystyke

MORZE BALTYCKIE

* potozenie i
cechy
przyrodnicze
Morza
Battyckiego

¢ degradacja wod
Morza
Battyckiego

¢ wskazuje na mapie

i omawia pofozenie

Morza Battyckiego
¢ wskazuje na mapie
i wymienia
najwieksze zatoki i
wyspy Morza
Battyckiego

e przedstawia

gtéwne cechy
przyrodnicze
Morza Battyckiego,
w tym zasolenie i
temperature
omawia rézne typy
wybrzezy Morza
Battyckiego

* wymienia
przyczyny
degradacji wod
Morza Battyckiego

e charakteryzuje
ruch wody w
Morzu Battyckim
(ptywy, sztorm)

® omawia przyczyny i

skutki degradacji
wodd Morza
Battyckiego

¢ poréwnuje cechy
Morza Battyckiego
z innymi morzami
(uwzgledniajac np.
zasolenie)

¢ podaje propozycje
dziatan, majacych
na celu ochrone
wéd Morza
Battyckiego
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RZEKI

¢ wskazuje na mapie

* walory o . ® wyjasnia, czym jest | ® przedstawia e omawia elementy
przyrodnicze najwieksze rzeki w .
Wisty i Odry Polsce przeptyw rzeki, metody ochrony systemu rzecznego
« systemy rzeczne charakteryzuje przeciwpowodziow | ¢ charakteryzuje
polskich rzek systemy rzeczne ej rézne typy ujsc
e ochrona Wisty i Odry ¢ wskazuje sposoby rzeki
przeciwpowodzi wskazuje na mapie wykorzystania rzek | ¢ wyjasnia wptyw
owa obszary zagrozone w Polsce, ocenia zagospodarowania
powodzig ich znaczenie dorzecza, w tym
opisuje walory gospodarcze zabudowy
przyrodnicze Wisty | ¢ na podstawie obszaréw
i Odry mapy omawia siec¢ zalewowych i
rzeczng w Polsce, tworzenia
wskazuje zlewiska sztucznych
¢ podaje metody zbiornikéw, na
ochrony wystepowanie i
przeciwpowodziow skutki powodzi
€j ¢ podaje przyktady
najwiekszych
powodzi w Polsce,
wyszukuje
informacje na ich
temat
GLEBY * gleby w Polsce * waasrlna czy'm 'sa na podstawie * podaje réznice * na podstawie
* rozmieszczenie ?'eb‘( I wymienia mapy tematycznej miedzy zyznoscia a zdjeé, obserwacji
na mapie gleb w ich rézne typy . L
Polsce oraz ich wystepujace w omavyla . urod%ajr.\oscna gl.et') teren,owytc.h
przydatnosé Polsce rozmieszczenie e wymienia czynniki okresla rézne typy
rolniczej gleb w Polsce glebotwaércze gleb i podaje ich
¢ podaje ocenia rézne typy | ® omawia cechy
najwazniejsze gleb powstawanie gleb
cechy gleb wystepujacych w
charakterystycznyc Polsce pod
h dla obszaru wzgledem
Polski przydatnosci
rolniczej
LASY e rodzaje laséw w | ® wymienia funkcje

Polsce

® rozmieszczenie
laséw w Polsce

laséw
¢ podaje rodzaje
laséw w Polsce

wyjasnia, czym jest
lesistos$¢, podaje je
wartos¢ dla Polski
omawia rézne
rodzaje laséw w
Polsce

na podstawie
mapy tematycznej
omawia
zréznicowanie
lesistosci w Polsce
charakteryzuje
rézne rodzaje
laséw, rozpoznaje
je podczas
obserwacji

e wyjasnia
szkodliwos¢
procesu wylesiania

® wyjasnia zaleznos¢

wystepowania
rodzajéw laséw od
warunkow
przyrodniczych

e wskazuje

przydatnosé
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gospodarczg i
przyrodniczg lasow

OCHRONA
SRODOWISKA

LICZBA I

e formy ochrony
przyrody w
Polsce

e ochrona
przyrody w
moim miejscu
zamieszkania

® znaczenie
waloréw
dziedzictwa
przyrodniczego

¢ wskazuje na mapie
parki narodowe w
Polsce

* wymienia
przyktady
negatywnego
wptywu cztowieka
na srodowisko
przyrodnicze

e podaje przyktady
réznych form
ochrony przyrody
w Polsce

* wymienia cele
ochrony przyrody

e charakteryzuje
formy ochrony
przyrody
wystepujgce na
obszarze wtasnego
regionu

wyjasnia znaczenie
ochrony przyrody

LUDNOSC POLSKI

e poréwnuje liczbe

e podaje argumenty
za koniecznoscia
zachowania
walorow
przyrodniczych

¢ charakteryzuje
potozenie i podaje
cechy parkéw
narodowych w
Polsce

e korzysta z réznych
zrédet informacji w
celu poznania form
ochrony przyrody
w Polsce

* podaje prognozy

¢ saldo migracji
e przyczyny i skutki
migracji

* wyjasnia pojecia
imigrant,
emigrant

* podaje przyczyny i
skutki migracji

¢ liczba ludnosci ¢ podaje liczbe ® omawia
ROZMIESZCZENIE w Polsce i jej ludnoéci w Polsce zréznicowanie ludnosci w Polsce i dotyczace liczby
LUDNOSCI zmiany « wymienia czynniki gestosci w innych krajach ludnosci w Polsce
. rozmi?chzenie wplywajace na zaludnienia w na $wiecie na nastepnych
ludnoSci w osiedlanie si Polsce na latach
Polsce & .
. gestost ludnoéci podstawie map . 23 poistawm
zaludnienia w * wyjasnia, czym tematycznych anve
Polsce jest gestosc * charakteryzuje statYst\./czny.ch
zaludnienia czynniku ?nallzwe zmlla.ny
wptywajace na liczby ludnosci
osiedlanie sie Polski po 1945 r.
ludnosci dawniej i * oblicza gestos¢
dzié zaludnienia
wybranych
¢ odczytu{jez_ wojewodztw
wykreséw i danych
statystycznych
zmiany liczby
ludnosci w Polsce
MIGRACIE * migracje * wyjasnia, czymsa | e wymienia e omawia przyczyny i | ® oblicza saldo
zagraniczne migracje rodzaje migracji skutki migracji migracji, przyrost
Polakow * na podstawie naturalny, przyrost

mapy omawia
gtéwne kierunki
migracji

rzeczywisty oraz
wspotczynniki
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zagranicznych w
Polsce

¢ podaje, jak obliczy¢
saldo migracji

* na podstawie
wykresow i
danych
statystycznych
omawia migracje
w Polsce w latach
1990-2023

¢ omawia wptyw
migracji na zycie
spoteczno-
gospodarcze
panstwa

PRZYROST * zmiany w * wyjasnia, czym e  napodstawie e poréwnuje zmiany
NATURALNY przyroscie jest przyrost danych W przyroscie
natura’lr?ym naturalny statystycznych naturalnych i
ludnosci w . i .
Polsce i w * wyjaénia pojecia: wskazuje zmiany rzeczywistym
wybranych wyz i niz przyrostu ludnosci w Polsce i
krajach Europy demograficzny naturalnego w w wybranych
latach 1946- krajach Europy
2024 ¢ podaje propozycje
e omawia zmian w celu
przyczyny i polepszenia
skutki spadku sytuacji
przyrostu demograficznej w
naturalnego w Polsce
krajach wysoko | ® wyjasnia, czym jest
rozwinietych $rednia dtugos¢
e omawia trwania zycia i od
prognozy czego zalezy
demograficzne
dla Polski
PRZYROST * zmiany w * podaje przyczynyi | ¢ podaje, jak obliczy¢ | ¢ omawia skutki
RZECZYWISTY przyroscie skutki spadku przyrost starzenia sie
rzeczywistym przyrostu rzeczywisty spoteczenstwa
IUanSIFi W naturalnego w
Polsce i w )
wybranych krajach wysoko

krajach Europy

rozwinietych

ZROZNICOWANIE
PLCI | WIEKU

e piramida ptci i
wieku w Polsce

starzenie sie
spoteczenstwa

e odczytuje
informacje z
piramidy pfci i
wieku ludnosci
Polski

* na podstawie
piramidy pfci i

¢ analizuje
informacje z
piramidy pfci i
wieku ludnosci
Polski
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wieku omawia
rozny typy
spoteczenstw

ZROZNICOWANIE
NARODOWOSCIOW

e zrdznicowanie
narodowosciowe

* wyjasnia, czym
jest mniejszos¢

* wymienia
mniejszosci

* na podstawie
roéznych zrodet

E, ETNICZNE | » etniczne | narodowe, informacji omawia
WYZNANIOWE \F/’vglzsnkianlowe etniczne w Polsce rozmieszczenie
e omawia strukture mniejszosci
wyznaniowa w narodowych i
Polsce etnicznych w
Polsce
* na podstawie
roéznych zrédet
informacji
charakteryzuje
mniejszosci i grupy
etniczne w Polsce
URBANIZACIA e urbanizacja w * wyjaénia, czym * na podstawie map | ® omawia rozwoj * poréwnuje poziom
Polsce jest urbanizacja i tematycznych i urbanizacji na urbanizacji w
i w Europie wskaznik danych wybranych réznych krajach
urbanizacji statystycznych przyktadach Europy, wskazuje
analizuje poziom * poréwnuje poziom przyczyny tego
urbanizacji w urbanizacji w zréznicowania
Polsce i w Europie réznych
wojewddztwach,
wskazuje
przyczyny tego
zrdéznicowania
MIASTA e rozmieszczeniei | ® wskazuje na ¢ wymienia funkcje e omawia rodzaje
wielko$¢ miast mapie najwieksze miast, podaje aglomeragji
w Polsce miasta w Polsce . Svr;z]kizi:
.
typy aglomeracji | omav_via | najwicksze miasta
rozmieszczenie w Polsce
miast w Polsce
ROZWO! ¢ wymienia cechy e omawia przyczyny | ¢ podaje czynniki e dyskutuje na temat

NAJWIEKSZYCH
MIAST

® przyczyny
rozwoju
najwiekszych
miast w Polsce

o zwigzki miedzy
rozwojem
duzych miast a
zmianami w
strefach
podmiejskich w

miast i wsi

rozwoju

najwigkszych miast

w Polsce

rozwoju miast,

charakteryzuje

strefe podmiejska
® omawia problemy

duzych miast

* podaje przyczyny i
skutki rozwoju
strefy podmiejskiej

pluséw i minuséw
zycia w duzym
miescie i na wsi
wykazuje zaleznos¢
rozwoju miast od
migracji
wewnetrznych
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zakresie
uzytkowania i
zagospodarowa
nia terenu, stylu
zabudowy oraz
struktury
ludnosci na
przyktadzie
obszaréw
metropolitalnyc
h Warszawy i
Krakowa

o wptyw migracji
na strukture
wieku i zmiany
w zaludnieniu
na obszarach

gtéwnych upraw
i chowu zwierzat
w Polsce oraz ich
znaczenie
gospodarcze

uprawy i chéw
zwierzat w Polsce
przedstawia na
podstawie map
przestrzenne
zrdéznicowanie
gtéwnych upraw i

znaczenie upraw i
chowu zwierzat
omawia
wymagania
gtéwnych upraw w
Polsce

rozmieszczenie
gtéwnych upraw w
Polsce

e wskazuje czynniki
wptywajace na
rozmieszczenie
chowu zwierzat

wiejskich na
przyktadach
wybranych gmin
wojewodztw
zachodniopomo
rskiego i
podlaskiego
WARUNKI * warunki o * wyjaénia, czym * na podstawie map |, wyjaénia znaczenie * poréwnuje rozne
ROzZWOIJU przyrodnicze ! zajmuje sie tematycznych i dtugosci okresu obszary w Polsce
ROLNICTWA pozaprzyrodnicz | icvg danych . pod wzgledem
e rozwoju wegetacyjnego L
rolnictwa w * wymienia warunki statystycznych oraz rodzaju gleb przyda.tnosuAdIa
Polsce przyrodnicze i omawia ha uprawy w rozwoju rolnictwa
pozaprzyrodnicze Zroznicowanie Polsce
rozwoju rolnictwa warunkow
« na podstawie map pozaprzyrodniczyc
tematycznych h rozwoju
opisuje rolnictwa w Polsce
zréznicowanie wskazuje na mapie
warunkow obszary o
przyrodniczych najkorzystniejszych
rozwoju rolnictwa warunkach
w Polsce przyrodniczych
rozwoju rolnictwa
:?)fﬁ:égijA * S:é::;i:;r:e * wymienia gtowne wykazuje * wyjasnia * wyjasnia znaczenie

gospodarcze
glownych upraw i
chowu zwierzat w
Polsce
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chowu zwierzat w
Polsce

ROZWO!) e przyczyny zmian | ¢ wyjasnia, czym e podaje gtéwne « omawia zmiany w * poréwnuje
PRZEMYStU w strukturze jest przemyst oraz cechy polskiego orzemyéle w prze"fl‘(ysf sprzed i
przemystu Polski jakie petni funkcje przemystu w konurbacji po roku 1989
* wpltyw przemian | | A latach 1945-1989 L e omawia zmiany w
wymienia
gospodarczych w y ok - 80m05|515k.llej i przemyéle w
Polsce po 1989 . n.ajwug Sz€ poiskie | o wyjasnia zmiany, aglomeracji konurbacji
na zll;niany ﬁ:z; owe jakie zaszty w tédzkiej g6moslaskicj i
stru tur_y ) p \ przemysle po roku aglomeracii
zatrudnienia na  wymienia rézne 1989, odzkicj
przyktadzie .
konurbadji gatezie przemystu * wyjasnia skutki
katowickiej i spoteczno-
aglomeracji gospodarcze
todzkiej przemian, jakie
zaszty w przemysle
ENERGETYKA ’ pc';dziaf. nla . ’ wyjasnia, czym * poréwnuje na podstawie * analizuje warunki
0. nawia n.e : Jest struktura odnawialne i wykreséw i danych przyrodnicze i
nieodnawialne produkcji energii ; : -
#rédta energii nieodnawialne statystycznych pozaprzyrodnicze
o warunki ¢ wymienia zrédta energii omawia zmiany w sprzyjajace
przyrodnicze i odnawialne i strukturze produkcji energii
pozaprzyrodnicz nieodnawialne produkcji energii w ze zrodet
e sprzyjajace Zrédfa energii Polsce odnawialnych i
p"OdU‘I.(CJ'i e omawia strukture nieodnawialnych
epergn z€ Aerde{ produkcji energii e okresla wptyw
nieodnawialnyc ,
hi w Polsce warunkow
odnawialnych przyrodniczych i
o wptyw pozaprzyrodniczyc
warunkéw h na produkcje
przyrodniczych i energii na
pozaprzyrodnicz przyktadzie
ychna roz.wéj wojewddztw
energetylfl na pomorskiego i
przyktadzie oL
Lo tédzkiego
wojewodztw
pomorskiego i e omawia kierunki
tédzkiego zmian w
e kierunek zmian energetyce
W energetyce przyjete przez Unig
przyjety przez Europejska
Unie Europejska
UStuGl e rodzaje ustugw | ® wyjasnia, czym * na podstawie

Polsce

e zwigzek miedzy
transportem
morskim a
lokalizacja
inwestycji

jest sektor ustug
* wymienia rodzaje

ustug, podaje

przyktady

mapy tematycznej
charakteryzuje
infrastrukture
transportowa w
Polsce

¢ analizuje dane

statystyczne
dotyczgce obrotu
w handlu
miedzynarodowym
Polski

omawia wptyw
transportu
morskiego na
rozwdj przemystu
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przemystowych i | * wymienia e omawia dostep do | * omawia rodzaje iushig w
usfugowth na gtéwnych ustug w P_olsce (na transportu w Trojmiescie
przyktadzie partneréw przyktadzie Polsce i jego wptyw
Tréjmiasta edukacji i .
handlowych w I na rozwoj
tacznosci
Polsce spoteczno-
gospodarczy
regionow
STRUKTURA znaczenie} * wyjasnia, czym ¢ wykazuje ¢ wykazuje zmiany w | ¢ na podstawie
ZATRUDNIENIA poszczegdlnych jest struktura . .
. . o znaczenie strukturze wykresow i danych
LUDNOSCI sektorow zatrudnienia . I
gospodarki w ) o poszczegdlnych zatrudnienia na statystycznych
rozwoju kraju * or:nawna zaleznos¢ sektorow przyktadzie poréwnuje
réznice w miedzy 'Smj'ktura gospodarki w konurbacji strukture
strukturze zatr.udnlema a rozwoju kraju katowickiej i zatrudnienia w
zatrudnienia poziomem aglomeracji Polsce iw
Iudnos’Fi w rozwoju kraju tédzkiej wybranych krajach
Polsce i Europy
wybranych
panstwach
europejskich
mﬁ(l'vosf:_:CZNE ¢ \:/alorty ¢ Yvyjas’nia, czym * wyjasnia wptyw e omawia walory wykazuje wptyw
Pti)rl\giiyczne jest turystyka turystyki na rozwaj turystyczne rozwoju turystyki
| * wymienia rodzaje spoteczno- Pobrzeza Battyku na rozwdj
o wptyw turystyki turvstvki . )
na rozwéj ysty gospodarczy kraju oraz Matopolski spoteczno-
spoteczno- * wyjasnia na gospodarczy kraju i
gospodarczy przyktadach, czym regionu
kraju sg walory
® wptyw waloréw turystyczne Polski
przyrodniczych
Pobrzeza
Battyku oraz
dziedzictwa
kulturowego
Matopolski na
rozwoj turystyki
na tych
obszarach
S i iaéni rzedstawia
C,)BIEKTY NALISCIE | . wyprane obiekty | ¢ wyjasnia, czym « charakteryzuje p _
SWIATOWEGO z Listy jest ONZ oraz L znaczenie ochrony
c . polskie obiekty dziedzict
DZIEDZICTWA Swiatowego UNESCO . . zleazictwa
UNESCO Dziedzictwa wpisane na Listg kulturowego kraju

Kulturowego i
Przyrodniczego
Ludzkosci
potozone w
Polsce

wskazuje na
mapie polskie
obiekty wpisane
na Liste
Swiatowego
Dziedzictwa
Kulturowego i
Przyrodniczego
Ludzkosci w
Polsce

Swiatowego
Dziedzictwa
Kulturowego i
Przyrodniczego
Ludzkosci w Polsce
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SUKCESY POLSKIW | ¢ przyktady « podaje przyktady * omawia rozwoj e wyjasnia, czym jest

SWIECIE osiggnie¢ osiagnieé Polakéw gospodarczy Polski PKB i omawia
Polakéw w W réinvch po roku 1989. zmiany wartosci
réznych Y tego wskaznika

dziedzinach zycia

dziedzinach gospodarczego w
zycia spoteczno- spoteczno- Polsce na
gospodarczego gospodarczego przestrzeni lat
oraz sukcesow ¢ wymienia sukcesy
polskich polskich
prZEdS'?b'OFStW przedsiebiorstw
na arenie .
. na arenie
miedzynarodow
ej miedzynarodowe;j
MALA OJCZYZNA
WEASNY REGION | | o potozenie e wskazuje « korzysta z danych
MALA OJCZYZNA wtasnego potozenie statystycznych,
regionu. swojego aby
geograf.lcznego. regionu zaprezentowac
na mapie Polski ) i
geograficznego wtasny region

e gtdwne cechy
Srodowiska
przyrodniczego e  podaje gtéwne

na mapie Polsk

regionu cechy

e gtéwne cechy Srodowiska
gospodarki przyrodniczego
regionu na regionu na
podstawie .

podstawie map

wyszukanych
danych tematycznych
statystycznych i
map
tematycznych

e zaleznosci
miedzy
elementami

Srodowiska
geograficznego
na podstawie
obserwacji
terenowych
przeprowadzon
ych w
wybranym
miejscu
wiasnego
regionu

e okreslenie
obszaru
utozsamianego
z wtasng ,,matg
ojczyzng” jako
symboliczna
przestrzenig w
wymiarze
lokalnym
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ZWIEDZANIE | e zaprezentowani e projektuje trase « prezentuje whasny | ° wykazuje
PROMOCIJA MALEJ e w wybranej wycieczki . . zaleznosci miedzy
formie waloréw ; ; region w wybranej elementami
OJCZYZNY krajoznawczej po formie jako X .
wtasnego - srodowiska
. wiasnym regionie I~ )
regionu 4 : miejsce geograficznego na
« projektowanie napo kstawt? zamieszkania i podstawie
trasy wycieczki wyszukanyeh dziatalnosci obserwacji
krajoznawczej zrédet informacji gospodarczej terenowych
po wiasnym przeprowadzonyc
regionie h w wybranym
miejscu wtasnego
regionu
MALA OJCZYZNA e rozpoznawanie e charakteryzuje okresla obszar dostrzega potrzebe projektuje na

JAKO MIEJSCE w terenie gospodarke utozsamiany z poprawy podstawie

ZAMIESZKANIA gtéwnych swojego regionu wtasng ,matg warunkow zycia wtasnych
obiektéw ojczyzng” jako lokalnej obserwacji
decydujacych o symboliczna spotecznosci terenowych
atrakcyjnosci przestrzenig w dziatania stuzace
»matej ojczyzny” wymiarze lokalnym zachowaniu

e przedstawienie rozpoznaje w waloréw

w wybranej terenie gtéwne ¢rodowiska
formie obiekty decydujace geograficznego
atrakcyjnogé o atrakcyjnosci (przyrodniczego i
,matej ojczyzny” ~matej ojczyzny” kulturowego) oraz
jako miejsca popraw[e o
zamieszkania i warunkow zycia
dziatalnosci lokalnej -
gospodarczej na spotecznosci
podstawie
informacji
wyszukanych w
réznych
zrédtach

¢ projektowanie
na podstawie
witasnych
obserwacji
terenowych
dziatan
stuzacych
zachowaniu
waloréw
Srodowiska
geograficznego
oraz poprawie
warunkdéw zycia
lokalnej
spotecznosci

ASPEKTY WYCHOWAWCZE SZCZEGOLOWYCH CELOW EDUKACYJNYCH

Lekcje geografii umozliwiajg realizacje wielu celéw wychowawczych. Ich osiggniecie wymaga
cierpliwosci, systematycznej pracy izaangazowania. Wiele ztych celéw zostanie osiggnietych
w starszych klasach szkoty podstawowej, a niektére — dopiero w liceum. Zeby tak sie stato, nalezy
dazy¢ do ich realizacji jak najwczesnie;j.
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Szczegotowe cele wychowawcze

Uczen:

organizuje swojg prace na lekcji (skupienie, notatka, udziat w aktywnosciach),

dba o fad na stanowisku pracy,

korzysta z réznych zrodet informacji (szczegdlnie ze zrédet interaktywnych)

w odpowiedzialny sposdb,

szanuje wyposazenie pracowni geograficznej oraz prezentowane eksponaty,

w razie potrzeby $miato zadaje pytania,

bierze aktywny udziat w lekcji, np. pracuje w grupie, wykonuje dodatkowe zadania,
wykazuje umiejetnosc pracy w grupie,

w razie potrzeby potrafi pokierowac pracg grupy, spetnia sie w réznych rolach w grupie,
starannie wykonuje rysunki i wykresy, korzystajgc z przybordow kreslarskich,
doktadnie zapisuje rozwigzania zadan,

systematycznie przygotowuje sie do lekcji,

starannie wykonuje proste ¢wiczenia, zadania z mapg,

wykonuje doktadnie obliczenia, korzystajgc w razie potrzeby z kalkulatora,

w miare potrzeby i mozliwosci stuzy pomoca kolegom,

jest uprzejmy i pomocny zaréwno w stosunku do réwiesnikéw, jak i nauczyciela,
wypowiadajac sie, precyzyjnie formutuje mysli,

precyzyjnie i jasno odpowiada na postawione pytania,

z zaangazowaniem pogtebia wiedze, poszukujgc dodatkowych informacji w réznych
zrodtach (literatura, Internet),

chetnie uczestniczy w konkursach i projektach miedzyprzedmiotowych,

angazuje sie w zajecia terenowe, jest zawsze witasciwie do nich przygotowany,

dba o bezpieczenstwo swoje i innych podczas zajec terenowych i w sali lekcyjnej,
szanuje ludzi, przyrode oraz elementy dziedzictwa kulturowego.

PROPOZYCJE METOD OCENIANIA

Gtéwnym celem oceniania jest udzielenie informacji uczniowi i jego opiekunom, na ile opanowat
stawiane przez podstawe programowg wymagania. Ocena musi by¢ dostosowana do mozliwosci
ucznia, obejmowac nie tylko efekt koicowy, lecz takze wysitek, jaki uczen wtozyt w przygotowanie sie
do zajeé. Jest to szczegdlnie istotne w szkole podstawowej, w ktdrej uczer dopiero poznaje swoje
mozliwosci, uczy sie planowac swojg nauke i braé¢ za nig odpowiedzialno$é. Biorgc to wszystko pod
uwage, nauczyciel ocenia ucznia z nastawieniem na jego dobro. Kieruje sie przy tym kategoriami
ustalonych wymagan. W kazdej formie sprawdzania wiedzy powinno sie stosowa¢é przyjete zasady,
ktdre bedga dla ucznia zrozumiate i jednoznaczne.
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Stopien Zakres wymagan
dopuszczajacy okoto 75% wymagan koniecznych
prawie w petni wymagania na stopien dopuszczajgcy
dostateczny oraz okoto 75% wymagan podstawowych
prawie w petni wymagania na stopien dostateczny
dobry . .
oraz okoto 75% wymagan rozszerzajgcych
prawie w petni wymagania na stopien dobry
bardzo dob , .
ardzo dobry oraz okoto 75% wymagan dopetniajgcych
. prawie w petni wymagania na stopien bardzo dobry
celujacy . .
oraz wymagania dopetniajgce

Ocenie mogg podlegac:

e aktywnosc¢ ucznia na lekcji,

e odpowiedzi ustne, w tym wskazywanie omawianych obszaréw na mapie sciennej,
e (¢wiczenia wykonane w zeszycie ¢wiczen,

e sprawdziany po zakoficzeniu omawiania dziatu lub wiekszej partii materiatu,

e zajecia terenowe.

Nauczyciel moze dowolnie dobiera¢ formy sprawdzania wiedzy, w zaleznosci od poziomu uczniéw
oraz witasnych preferenc;ji.

Czes$¢ celow edukacyjnych mozna, a nawet powinno sie zgodnie z podstawg programowa realizowaé
podczas zaje¢ terenowych. Dlatego jako jedng z form oceniania wskazano ocene za prace podczas
takich form aktywnosci. Moze to by¢ np. wykonanie notatek z zajeé przeprowadzonych w terenie lub
wypetnienie karty pracy, udziat w prowadzonych obserwacjach i wiele innych.

Tradycyjna metoda oceniania

Wyboér metody oceniania zalezy w duzej mierze od nauczyciela i od szkoty. Mozna zdecydowad sie na
tradycyjng metode oceniania w skali 1-6 w ciggu roku i wystawi¢ na tej podstawie ocene roczng.
System ten wymaga od nauczyciela ustalenia hierarchii waznosci ocen, tak aby ocena za sprawdzian,
ktdry wymagat opanowania wiekszej ilosci materiatu, miata inng range niz ocena za zajecia terenowe.
Na poczatku kazdego roku szkolnego nauczyciel zobowigzany jest przedstawi¢ uczniom i ich rodzicom
swoéj system oceniania. System ten powinien by¢ zrozumiaty dla odbiorcy oraz zgodny
z Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania.

Punktowy system oceniania

Alternatywa do tradycyjnego sytemu oceniania jest system punktowy. Przez caty rok szkolny uczen
zdobywa punkty, a nastepnie na ich podstawie nauczyciel wystawia oceny $rddroczng iroczng
w przyjetej skali 1-6.

Nauczyciel powinien z géry okresli¢ zasady zdobywania przez ucznia punktédw i przedstawié je na
poczatku kazdego roku szkolnego. Mozna przyjac na przyktad, ze z obowigzkowych aktywnosci uczen
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moze zdoby¢ w sumie maksymalnie 100 punktédw w ciggu semestru. Nalezy przy tym uwzglednic, ze
punkty uzyskane za sprawdziany czy kartkowki beda stanowity wiekszos¢ w ogdlnej puli punktow,
gdyz te formy sprawdzania wiedzy wymagajg od ucznia najwiecej przygotowan. Nauczyciel powinien
ustali¢ réwniez, czy przyznaje punkty ujemne np. za brak przygotowania do lekcji. Do punktéw, ktére
uczen mogt zdoby¢, nie wlicza sie punktéw za aktywnosé, co sprawia, ze nawet jeden punkt zdobyty
w ten sposdb poprawia koricowy wynik ucznia.

Przed wystawieniem oceny srédrocznej lub rocznej nauczyciel sumuje uzyskane przez ucznia punkty.
Nastepnie oblicza, jaki procent mozliwych do zdobycia punktéw uzyskat dany uczen. Zaleznos¢ oceny
semestralnej od procentu X otrzymanych punktdw przedstawiona jest w ponizszej tabeli.

Procent punktéw | 0<X<35 | 35<X<50 | 50<X<65 | 65<X<80 | 80<X<95 95<X

Ocena 1 2 3 4 5 6

Ocena opisowa na koniec semestru

Nauczyciel moze réwniez wybraé ocene opisowg lub tzw. ocene ksztattujgcg. Wéwczas powinien
wszelkie aktywnosci ucznia opisywac w dzienniku z krétka informacja, co jest mocng strong ucznia,
oraz wskazywac obszary, nad ktérymi uczen powinien jeszcze popracowaé. Ocena taka nie wywotuje
u uczniéw tak negatywnych reakcji jak ocena tradycyjna, ale wymaga od nauczyciela poswiecenia
wiekszej ilosci czasu na rzetelne zreferowanie postepdéw swoich podopiecznych.
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PROCEDURY OSIAGANIA CELOW
Uwagi ogdlne

Kazdemu nauczycielowi zalezy, aby jego uczniowie sie rozwijali i osiggali cele edukacyjne na miare
swoich mozliwosci. Aby tak sie stato, nalezy zawsze dopasowac zakres wiadomosci i metody pracy do
potencjatu danej klasy. Koniecznie trzeba rdwniez uwzgledni¢ zasade stopniowania trudnosci, tak aby
z jednej strony zadba¢ o dobro tych najstabszych, a zdrugiej — dawaé wyzwania uczniom
najzdolniejszym.

Kazdy cztowiek najwiecej zapamietuje poprzez dziatania. Dlatego na lekcjach geografii warto jak
najczesciej aktywizowac uczniéw. Uczniowie powinni byé zachecani do samodzielnego poszukiwania
wiedzy w réznych Zrédtach informacji, do stawiania hipotez i poszukiwania argumentéw na ich
poparcie oraz do wykonywania prostych pomiardw, np. meteorologicznych. Doskonatym
rozwigzaniem jest przygotowanie w pracowni geograficznej zestawu eksponatéow (np. skat),
podstawowych przyrzadéw do pomiaréw meteorologicznych, modeli ttumaczacych np. budowe
wulkanu, a takze licznych aplikacji multimedialnych, ktére w obrazowy sposéb przedstawig omawiane
zjawiska.

Uczniowie powinni takze pracowac¢ metodg projektdw, rozwigzywac stawiane przed nimi problemy,
pracujac w zespotach i uczac sie od siebie nawzajem.

Doskonatym sposobem osiggania celow edukacyjnych z geografii jest udziat ucznidéw w zajeciach
terenowych. Wyjscie chociazby do pobliskiego lasu lub na boisko pozwala np. na realizacje tematéw
z zakresu krajobrazu najblizszej okolicy lub wykonywanie prostych pomiaréw. Uczniowie bardzo
chetnie biorg udziat w takich zajeciach, a nauczyciel moze jednoczes$nie realizowaé wazne cele
wychowawcze, jak nauka umiejetnosci zachowania sie w terenie, poszanowania przyrody
i dostrzegania jej piekna. Zajecia terenowe mogg by¢ réwniez interdyscyplinarne — jesli klasa
odwiedza obiekty dziedzictwa kulturowego, realizuje jednoczesnie zagadnienia z podstawy
programowej nauczania historii czy jezyka polskiego.

Wraz z postepem technologicznym powinno sie realizowa¢ cele edukacyjne takze z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii. Uczniowie na co dzien majg do czynienia z réznego rodzaju sprzetem
elektronicznym, dlatego powinno sie ich nauczyé madrego korzystania z techniki. Podczas lekcji
geografii warto siegngé po sprawdzone animacje lub filmy umieszczone w internecie, korzystaé
z réznych gier internetowych typu kahoot lub zachecaé ucznidow do poznawania Swiata poprzez
zdjecia satelitarne czy mapy interaktywne. Wszystko, co rozbudza w uczniach ciekawos¢ swiata,
uwrazliwia ich na piekno przyrody i potrzeby drugiego cztowieka, warte jest zastosowania w procesie
edukacyjnym.

Nie nalezy przy tym rezygnowacd z tradycyjnych metod nauczania. Praca z podrecznikiem, atlasem,
tekstem zZrédtowym uczy mitodego cztowieka analizy, wyciggania wnioskdéw, samodzielnego
dostrzegania prawidtowosci oraz krytycznego myslenia. Uczen ¢wiczy koncentracje i jednoczesnie jest
pobudzany do refleks;ji.

Procedury osiggania szczegétowych celow edukacyjnych

Aby proces nauczania mogt sie zakorczyé sukcesem, potrzeba pewnych schematéw i procedur.
Porzadkujg one prace ucznia na lekcji, dajg poczucie bezpieczeristwa i sprawiajg, ze mtody cztowiek
uczy sie planowac swoje dziatania, nie tylko edukacyjne.
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Kazda lekcja powinna rozpoczgé sie od przedstawienia gtdwnych celdw lekcji iwskazania
najwazniejszych punktéw do realizacji. Istotne jest odniesienie sie do juz zdobytej przez ucznia wiedzy
lub odwotanie sie do jego doswiadczen. Uczen, ktéry np. latem zmarzt, gdyz za lekko ubrat sie na
spacer, chetniej pozna sposoby prognozowania pogody inauczy sie odczytywania np. aktualnej
temperatury powietrza.

Warto minimalizowa¢ podajgce formy pracy na lekcji. Uczen niewiele wyniesie z najciekawszego
nawet wyktadu, jezeli bedzie tylko stuchat. W celu lepszego zapamietywania mozna zaproponowac
wykonanie mapy mysli, notatki graficznej lub innej jej formy. Nie powinno sie takze dawaé uczniom
zbyt wielu gotowych rozwigzan. Mozna np. zaproponowac uczniom samodzielne poszukanie
odpowiedzi na pytanie o najlepsze warunki dla rozwoju rolnictwa w Polsce na podstawie analizy map
tematycznych zamieszczonych w atlasie. Kazda metoda aktywizujgca przyniesie oczekiwane rezultaty,
jezeli na koniec nauczyciel podsumuje prace uczniéw, wskaze najwazniejsze wnioski. Uczen bedzie
miat satysfakcje z wykonanego zadania, a to pomoze mu lepiej zapamietaé wymagane tresci
podstawy programowej. Przy okazji uczen bedzie ¢wiczyt wazne umiejetnosci jak np. poszukiwanie
informacji, analiza réznych zrédet informacji czy wycigganie wnioskéw na podstawie danych.

Nalezy przy tym pamietaé, ze nauczyciel nie musi Scisle trzymad sie tresci zawartych w podreczniku.
Stanowig one jedynie propozycje. Nauczyciel powinien podgzaé za uczniem w jego rozwoju i checi
zdobywania wiedzy. W praktyce oznacza to np. rozszerzanie niektérych tresci szczegdlnie
interesujacych dla uczniéw lub szukanie innego ujecia tematu, tak aby osiggng¢ zamierzone cele
edukacyjne.

Podczas kazdej lekcji nauczyciel powinien zwracaé¢ uwage na postawe ucznia i jego podejscie do
przedmiotu. Jego zaangazowanie w proces nauczania powinno przejawiac sie przygotowaniem do
lekcji, przynoszeniem niezbednych materiatéw, np. zeszytu, oraz aktywnym uczestnictwem
w proponowanych zadaniach.

Na zakonczenie kazdej lekcji nalezy podsumowac najwazniejsze informacje, zapytaé ucznidéw, czy
wszystko jest dla nich zrozumiate i wyjasni¢ ewentualne watpliwosci. Mozna zastosowac réwniez
nauczanie wyprzedzajgce, np. zaproponowaé uczniom samodzielne przygotowanie pewnych
informacji na nastepng lekcje, tak aby podczas zaje¢ mdc podejs¢ do tematu w sposéb bardziej
praktyczny niz teoretyczny.

W kazdym dziecku jest naturalna che¢ zdobywania wiedzy i nowych umiejetnosci. Od szkoty w duzej
mierze zalezy, czy uczen bedzie chciat uczestniczy¢ w procesie wtasnej edukacji, czy nie. Przemyslane
dziatania oraz sieganie po sprawdzone metody i szukanie nowych lepszych rozwigzan mogg przyczynié
sie do sukcesu zaréwno nauczyciela, jak i ucznia.
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