PLANSZA 1

PLANSZA 2

PLANSZA 3

Poznaje Swiat z Lokomotywa. Pomocnik

Nasze ciato i zmysty

Ogladamy plansze. Dzieci z podpowiedzig nauczyciela odczytuja nazwy czesci ciata i wskazuja te,
ktérych nie zapisano na planszy, np. topatki, klatke piersiowa.

» » Obejrzyj mate obrazki z prawej strony. Co robig osoby przedstawione na tych obrazkach?

» » Odszukaj takie same obrazki wsrod naklejek. Naklej je w odpowiednich miejscach.

» » Opowiedz, co robig osoby przedstawione na ilustracji.

> > Jakich zmystow wtasnie uzywaja?

W rodzinnym gronie

> » Zilu os6b sktada sie rodzina pokazana na owalnym portrecie w ramce?

> » Nazwij te osoby.

Nauczyciel czyta nazwy pod obrazkiem i ustala z dzie¢mi, kogo te nazwy dotycza.

> » Jak liczne jest rodzenstwo? Ile lat mogg miec te dzieci? Odszukaj je na duzej ilustracji. Opowiedz,
co robia.

»» Co przedstawia duza ilustracja? Jaka uroczysto$¢ moze Swietowac ta rodzina? [Urodziny, bo na
stole jest tort ze Swieczkami.]

> » Jak myslisz, kto obchodzi urodziny i jakie prezenty otrzymata ta osoba? [Szescioletnia soleni-
zantka jest dziewczynka z portretu, a prezenty to rower i ptaszek w klatce, bo s3 na nich zawigzane
kokardy.]

» » Odszukaj na tej ilustracji dorostych z portretu rodzinnego i sprébuj opisa¢, co robia.
> > Policz, ile jest wszystkich oséb w ogrodzie. [17] lle jest dzieci? [7] llu dorostych? [10]
> » Jak myslisz, kto pomaga dziewczynce uczacej sie jezdzi¢ na rowerze? [dziadek]

> » Popatrz na mate obrazki po prawej stronie. Przedstawiaja one gosci, ktérzy przyszli na urodziny
dziewczynki.

Nauczyciel czyta dzieciom podpisy pod obrazkami, a one odnajdujg te osoby na ilustracji.

Warto sktoni¢ dzieci, aby opisaty miejsca, w ktérych znajduja sie te osoby, tak aby innym utatwi¢ odszuki-
wanie. Moga sie postugiwac okresleniami typu: w lewym dolnym rogu, po prawej stronie obrazka itp.

> » Dlaczego jest dwéch dziadkéw i dwie babcie?

» » Co mozesz powiedzie¢ o osobach przedstawionych na matych obrazkach? Co lubig robi¢?

Spedzamy czas na sportowo

> » Co robig dzieci na placu zabaw? [Kto$ sie wspina, kto$ zjezdza, kto$ chodzi po ruchomym
mostku, ktos sie husta, najmtodsi bawig sie w piaskownicy, starsi graja w ping-ponga itp.]

> » Jak spedzaja wolny czas inne osoby przedstawione na ilustracji?

> » Jak sie nazywaja widoczne na ilustracji przedmioty, ktére stuzg do uprawiania sportu? [rower,
hulajnoga, rolki, scianka wspinaczkowa, stét i rakietki do ping-ponga, rakietki do badmintona]

> > Jakie znasz inne sprzety sportowe? [np. pitka, rakieta do tenisa]

> » Popatrz na mate obrazki z lewej strony i wymien inne miejsca, w ktérych spedzamy czas na
sportowo. [boisko do pitki noznej, boisko do koszykdwki, kort tenisowy, basen, kregielnia]

> » Do kazdego z tych obrazkéw doklej naklejke ze sprzetem, ktéry pasuje do danego miejsca.

> » Czy uprawiasz jakis sport? Jesli tak, to jaki? Jaki sport chciatbys uprawiaé?

> » O czym nalezy pamieta¢ podczas jazdy na rolkach? [o kasku i ochraniaczach oraz o zachowaniu
szczegblnej ostroznosci]
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Poznaje swiat Lokomotywa Pomocnik = Dla 6-latkéw i nie tylko

PLANSZA 4 Jak podrézujemy

PLANSZA 5

PLANSZA 6

» » Jakie pojazdy widzisz na narysowanych tu drogach? [samochody osobowe i ciezarowe (TIR-y,
dostawcze), autobus, cysterna, motocykl, rowery, dylizans]

Jesli dzieci nie zauwazga dylizansu lub nie beda umiaty go nazwa¢, mozna poprosi¢ o wyszukanie pojazdéw
ciggnietych przez konie (sg dwa: wodz z sianem na polu i dylizans na drodze).

» » Jak myslisz, ktére z tych pojazdéw mozna spotkaé na wspétczesnych drogach? [wszystkie z wy-
jatkiem dylizansu, a wdz konny bardzo rzadko]

» » Czym na tej ilustracji przemieszczajg sie ludzie w powietrzu? [samolotem, szybowcem, helikop-
terem, balonem, lotnig]

» » Co ptywa po jeziorze? [zaglowki, t6dka wiostowa] Czym jeszcze mozna ptywac? [kajakiem, pro-
mem, statkiem, wodolotem]

» » Czym podrézuje sie tu po szynach? [pociggiem, kolejka]

» » Jakie inne pojazdy jezdza po szynach? [metro, tramwaj]

» » Uzupetnij mate obrazki naklejkami.

» » W jaki inny spos6b mozna sie przemieszczac? [pieszo] Poszukaj na ilustracji oséb, ktére sie tak
przemieszczaja.

» » Znajdz na ilustracji przedmioty, ktére moga stuzy¢ dzieciom do przemieszczania sie. [deskorolka,
hulajnoga, rolki, rower]

Nalezy wspomnie¢ o tym, ze mozna je wykorzysta¢ do przemieszczania sie po wyznaczonych trasach,
w przeznaczonych do tego miejscach, a rowerem po drodze — tylko pod opieka dorostych.

» » Odszukaj na ilustracji taki latajgcy obiekt, ktéry mogto wykonaé dziecko. [papierowy samolot]

» » Jaki numer ma autobus, ktéry zatrzyma sie na przystanku? [nr 11]

W przyrodzie juz wiosna
» » Co Swiadczy o tym, ze na obrazku dopiero rozpoczyna sie wiosna? Jak wyglada pole uprawne?

» » Jak wygladaja drzewa? [Na polach lezg resztki $niegu, na gateziach brak lisci, gniazdo bocianie
jest puste, na grzadkach kietkujg rosliny.]

» » Jak sie nazywaja ptaki, ktére zbudowaty gniazda widoczne na obrazku? [bociany, jaskoétki]
» » Dlaczego tych ptakéw nie ma na obrazku? [Zime spedzity w cieptych krajach i dopiero przyleca.]

» » Jak myslisz, dlaczego odleciaty na zime? [W Polsce miatyby zima ktopot ze znalezieniem pozy-
wienia dla siebie i dla swego potomstwa.]

Warto wyjasni¢ dzieciom, ze jaskétki rozpoczynajg powroty z cieptych krajéw w marcu i na poczatku kwietnia
docierajg do Polski. Wiosng obudza sie owady, ktérymi zywig sie ptaki.

» » Jakie oznaki wiosny wida¢ na obrazku? [kwitnaca leszczyne i wierzbe, krokusy, przebisniegi,
pierwiosnki]

» » Co mogtoby sie zmieni¢ na obrazku, gdyby przedstawiat to samo miejsce, ale miesigc pézniej?
» > Ktére kwiaty wyrosty na polach i w ogrodzie najszybciej (chociaz widac jeszcze $nieg)?

» » Popatrz na mniejszg ilustracje. Jakie kwiaty na niej rozpoznajesz?

» » Jakiego koloru sa na ilustracji narcyzy, jakiego — krokusy, a jakiego — tulipany? Czy te kwiaty
moga mieé ptatki innego koloru? [Tak; narcyzy moga by¢ tez zotte, krokusy sa tez biate i Zétte,
a tulipany wystepujg w wielu kolorach (bywaja zotte, biate, fioletowe, czarne)]

» » Odszukaj na obu ilustracjach rosliny przedstawione na matych obrazkach.

Lato na tace
» » Jaka pore roku i pogode przedstawia ta ilustracja? [lato, piekna stoneczna pogoda]
» » Sprobuj opisa¢, jak wyglada ta tgka. A jak moze pachnie¢?

Zachecamy dzieci, aby uzywaty konkretnych nazw kwiatéw oraz okreslaty ich kolory, np. zétty mlecz,
r6zowa koniczyna.
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PLANSZA 7

PLANSZA 8

Poznaje swiat Lokomotywa Pomocnik = Dla 6-latkéw i nie tylko

» » Jakie zwierzeta rozpoznajesz na duzej ilustracji?

» » Gdzie sie ukryty niektére z nich? [mysz, kret, dzdzownica i larwa owada pod ziemia, pasikonik
i wazka wsrdd traw]

» » Przyjrzyj sie fotografiom zwierzat przedstawionych na matych obrazkach wokét ilustracji.
Sprawdz, czy wszystkie zostaty umieszczone na duzej ilustracji.

Dzieci wyszukuja na ilustracji kazde zwierze i gtosno opisuja, w jakim miejscu sie ono znajduje,
np. jaszczurka na kamieniu, motyl na kwiatku, skowronek na niebie.

» » Co robig ludzie na tej tace? [biwakujg, odpoczywaja, bawig sie]

» » Jak nazywa sie ta czes¢ taki, na ktérej pasa sie krowy i kozy? [pastwisko]

» » Zwroé uwage na zdjecie umieszczone w dolnym rogu planszy. Co moze zagrazac¢ roslinom i zwie-
rzetom zyjacym na tace? [niebezpieczne odpady (Smieci wyrzucane przez ludzi): oleje, farby, produkty
chemiczne, plastiki, metal, elektroémieci] Co jeszcze moze im szkodzi¢? [np. wypalanie traw i pozary,
zanieczyszczona woda, hatas]

Przy okazji pracy z planszg warto zwréci¢ uwage na niebezpieczefstwa zagrazajace ludziom na tace,
zwtaszcza latem, np. ukaszenia owaddw, zmij, bezpanskich pséw, rosliny trujace, atak alergii (na pytki
traw), skaleczenia.

Jesien w lesie

» » Jaka pore roku przedstawia ta ilustracja?

» » Jakie barwy tu przewazaja?

» » Jakie widzisz rosliny na tej ilustracji? [drzewa, paprocie, jezyny (krzewy), grzyby]
» » Jaki kolor maja krzewy i trawa?

» » Jakiego koloru sa grzyby? Odszukaj muchomory (pod brzoza), kurki (pod jezynami), borowiki
(pod paprociami), kozlarze (w trawie, chodzi po nich mréwka).

» » Wskaz drzewa, ktére sg zielone. [sosna, Swierk]

» » Jak myslisz, dlaczego nie zmienity koloru jesienia? [Bo s3 to drzewa iglaste, ktére nie zmieniaja
koloru, caty rok pozostaja zielone.]

» » Przyjrzyj sie zdjeciom zwierzat. Podaj ich nazwy. Odszukaj te zwierzeta na duzej ilustracji. Naklej
obok nich odpowiednie numery.

Analogiczne polecenie formutujemy odnosnie do zdje¢ roslin.

Zimowy pejzaz
» » Czym sie rézni zima od innych por roku? Jak wyglada zimowy krajobraz?
» » Jak sie wtedy ubieramy? Dlaczego? [mréz, zimno]

» » Jakie zwierzeta widzisz na ilustracji? Dzieki czemu moga przetrwaé mrozng pogode? [Maja futro,
piora, ktére chronig przed chtodem.]

» » W jaki sposéb ludzie pomagaja zwierzetom w zimie? Jak ty mégtbys poméc zwierzetom?

»» Jak bys sie czut, gdyby caty rok panowata zima? Czym zajmowatbys sie w takiej krainie?

Co robiliby dorosli?

» » Co ludzie robig zima? Jakie dyscypliny sportu uprawiaja? Jakie zimowe zabawy lubisz najbardziej?

» » Wklej odpowiednie obrazki do zaznaczonych kétek.

» » Jaka pogode widzisz na ilustracji?

» » Jak myslisz, jaka jest temperatura? Czy sg opady?

» » Popatrz na zdjecia. Co one przedstawiajg?

» » Czy widziate$ kiedys sople, szron albo krysztatki $niegu, np. na szybie? Czy kojarza ci sie z nie-

bezpieczefstwem? [Sople moga by¢ niebezpieczne, jesli spadna komus na gtowe z duzej wysokosci.]
Warto zwréci¢ uwage dzieci na fakt, ze wszystkie trzy zdjecia pokazuja zamarznietg wode. Mozna tez

zapytac dzieci, co oznacza stowo pejzaz, zawarte w tytule ilustracji, i jaki jeszcze moze byé pejzaz. [gorski,
wiejski, wiosenny, nadmorski itp.]
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PLANSZA 10

PLANSZA 11

Poznaje swiat Lokomotywa Pomocnik = Dla 6-latkéw i nie tylko

Zwierzeta jesienia i zima

» » Poréwnaj prawg i lewg strone ilustracji. Odszukaj te same zwierzeta. Co one robig?

» > Wymien zwierzeta, ktére zasnety na zime. [borsuk, jez, niedzwiedz]

» > Wymien zwierzeta, ktére nie zasypiaja na zime. [sarna, zajac, dzik, wiewiérka, ptaki]

» » Czym zywig sie te zwierzeta podczas zimy?

» > W jaki jeszcze sposéb niektdre zwierzeta przygotowuja sie do zimy? [np. zajac zmienia kolor
futra]

» » Jak ludzie moga pomagac zwierzetom zima? Jak ty mozesz im pomagac?

Nad rzeka, jeziorem i morzem

Ogladamy plansze, na ktérej znajduja sie rézne zbiorniki wodne, wskazujemy naturalne miejsca
wystepowania wody w przyrodzie (morze, jezioro, rzeke, strumien, potok, staw itp.), analizujemy
réznice pomiedzy morzem, rzekg i jeziorem (woda stodka i stona). Ponadto dzieci moga podawac
przyktady zbiornikbw wodnych znajdujacych sie w okolicy ich miejsca zamieszkania.

» » Jak nazywaja sie zbiorniki wodne przedstawione na ilustracji? Pokaz je. [morze, jezioro, rzeka]
» » Jakie zwierzeta rozpoznajesz? Ktére mieszkaja w morzu, a ktére — w jeziorze?

» » Obejrzyj doktadnie zdjecia zwierzat i odszukaj je na planszy.

» » W wyznaczonych miejscach przyklej naklejki z nazwami zwierzat.

» > Ktore zwierzeta zyja tylko w wodzie? [ryby, rak]

> » Ktore zwierzeta mogg zy¢ i w wodzie, i na ladzie? [foka]

» » Jakie ptaki zyja nad jeziorem? [kaczki, tabedz, czapla]

» » Jakie ptaki zyja nad morzem? [Mewy, ale tabedzie i kaczki tez mozna tam spotkac.]

» » Jakie rosliny rozpoznajesz na ilustracji? [drzewa, trawa, trzciny (tatarak, sitowie), kwiaty (lilie
wodne), wodorosty]

»» Czym rbéznig sie morza od jezior i rzek? [Woda w morzu jest stona, nie nadaje sie do picia,
a w innych zbiornikach (jezioro, staw, rzeka) woda nie jest stona, dlatego méwimy, ze jest stodka.]

» » Czym rdzni sie staw od jeziora? [Jest duzo mniejszy i moze by¢ sztuczny, tzn. zatozony przez
cztowieka.]

» » Czy ryby mogtyby zy¢ bez wody? Dlaczego nie?

» » Dlaczego niektoére ptaki zyja w poblizu rzek, jezior i innych zbiornikéw wodnych? [Bo zywia sie
rybami i innymi stworzeniami, ktére zyjg w Srodowisku wodnym.]

» » Jakie znasz inne zwierzeta zyjace w poblizu zbiornikéw wodnych? [np. bdbr, wazka, zaba, zuraw,
kormoran, rybitwa]

Polecenia dodatkowe

» » Czy znasz inne miejsca, w ktérych gromadzi sie woda, niz te pokazane na ilustracji? [np. stru-
mien, potok, staw, ocean, katuza]

» » Co maja ze sobg wspdlnego potoki, strumienie i rzeki? [Woda w nich jest stodka i ptynie.]
» » Jak nazywa sie miejsce, z ktdrego wyptywa rzeka? [zrodto] Czy widziate$ kiedys poczatek jakiejs
rzeki? Czy rzeka ma koniec? [Tak; taczy sie z inng rzeka lub wpada do morza.]

Na spacerze w parku
» » Co dzieje sie w parku? Jak sg ubrani ludzie? Co robig?
» » Jakie zwierzeta rozpoznajesz?

» » Co mozesz powiedzie¢ o drzewach? [S3 kolorowe, opadaja z nich liscie, a z niektérych — owoce
(kasztany, zotedzie).]

» » Popatrz na kontury lisci pod duzg ilustracja. Liscie ktérych drzew rozpoznajesz?
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PLANSZA 13

Poznaje Swiat Lokomotywa Pomocnik = Dla 6-latkéw i nie tylko

» » Poszukaj wsrod naklejek zdjeé lisci o ksztattach podobnych do narysowanych konturéw i naklej
je w odpowiednich miejscach.

» » Jakie owoce rozpoznajesz obok lisci? [kasztany, orzechy laskowe, Zotedzie, szyszki Swierkowe,
noski klonowe, korale jarzebiny]

» » Poszukaj na duzej ilustracji drzew, z ktérych pochodza takie liscie z owocami.

Bezpieczna droga do szkoty

» » Spéjrz na osoby na duzej ilustracji. Ktére z nich zachowuja sie prawidtowo, zgodnie z zasadami
obowigzujacymi na ulicy? [dzieci na pasach, rowerzysta w kasku przeprowadzajgcy rower na druga
strone ulicy, dziewczynki na poboczu, kierowca autobusul]

» » Jakie niebezpieczehstwo grozi dzieciom bawigcym sie na chodniku?

» » Kiedy wolno przejezdza¢ przez jezdnie na rowerze? [tylko wtedy, gdy wzdtuz przejscia dla pie-
szych biegnie Sciezka rowerowa]

» » Czyje jeszcze zachowanie stwarza niebezpieczefistwo? [0séb wychodzacych zza autobusu
i dziewczynki idacej wzdtuz jezdni po prawej stronie zamiast lewym poboczem — nie widza, czy
co$ nadjezdza]

» » Jakie znaki drogowe znajduja sie na obrazku? [ostrzegawczy ,dzieci”, informacyjny ,,przystanek
autobusowy” (znaki pionowe) oraz ,przejscie dla pieszych” (zebra — znak poziomy)]

» » Przyjrzyj sie matym obrazkom umieszczonym z boku i przypomnij, co nalezy zrobi¢, aby bez-
piecznie przejs¢ na druga strone ulicy.

» » W wyznaczonych miejscach naklej strzatki pokazujace, w ktérg strone nalezy kolejno spojrzec.

Zachowujmy ostroznosé

Plansza ta stuzy przede wszystkim pokazaniu niebezpiecznych sytuacji, ktére moga sie zdarzy¢, kiedy
dzieci pozostaja bez opieki dorostych. Nalezy uswiadomié¢ dzieciom, ze takie sytuacje zdarzaja sie,
gdy rodzice s3g w pracy, a dzieci nie chodzg do szkoty, tylko zostajg na dtugo w domu, np. pod opieka
rodzefstwa.

» » Popatrz na duzg ilustracje. Wskaz niebezpieczenstwa, ktére groza w tym mieszkaniu. [otwarte
okno, niezabezpieczony kontakt, pudetko z zapatkami na stole, wtgczony gaz na kuchence, kipigcy
garnek, niezakrecona woda w kranie, kto$ obcy za drzwiami]

» » Co nalezatoby zrobi¢, aby dzieci w tym mieszkaniu byty bezpieczne? [zamkna¢ okno, schowaé
zapatki, zabezpieczy¢ kontakt, wytgczy¢ gaz, zakreci¢ kran, nie otwiera¢ drzwi]

Zwracamy uwage dzieci takze na niebezpieczenstwa grozace tu matym dzieciom (mtodszemu ro-
dzenstwu): drobne elementy (pionki) gry planszowej (malec mégtby je wzia¢ do buzi, potkna¢ lub
nawet sie zadtawit) — nalezatoby zamknac i schowac pudetko z gra; taboret pod oknem (dziecko
mogtoby sie wspigc i wypasc) — nalezatoby odstawi¢ w bezpieczne miejsce; szklane akwarium na
stole (moze sie sttuc) — nalezatoby odstawi¢ w niedostepne miejsce.

W dalszej kolejnosci omawiamy mate rysunki i skupiamy sie na sytuacjach niebezpiecznych, ktére
moga sie zdarzyé poza domem.

» » Przyjrzyj sie matym obrazkom. Opowiedz, co przedstawiaja.

» » Odszukaj naklejki z czerwonymi i zielonymi buziami. Obrazki, na ktérych dzieci bawig sie bez-
piecznie lub zachowujag sie odpowiednio, oznacz zielong buzig. Obok obrazkéw z nieodpowiednim
zachowaniem dzieci umies¢ naklejki z czerwona buzia.

Nalezy zwréci¢ dzieciom uwage, ze bawigc sie poza domem bez opieki 0séb dorostych, nalezy ko-
niecznie ich poinformowadé: gdzie bedziemy sie bawi¢, w jakiej okolicy, w jakiej odlegtosci od domu,
kto bierze udziat w tej zabawie, o ktérej wracamy. Trzeba bezwzglednie uczuli¢ dzieci, ze powinny sie
bawi¢ w wyznaczonych do tego miejscach i zawiadamiaé znajome osoby o sytuacjach niepokojacych,
np. o obecnosci kogos nieznajomego obserwujacego zabawe. Bezwzglednie nalezy przypomnie¢ dzie-
ciom, by nie przyjmowaty zadnych stodyczy, napojow, ani przedmiotéw od kogokolwiek, nawet od
znanych im starszych kolegdéw. Powinnismy nauczy¢ dzieci, by powiadamiaty dorostych o sytuacjach
niebezpiecznych i nie zatajaty przed nimi waznych informacji i spostrzezen.
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PLANSZA 14 Unikajmy niebezpieczenstw

» » Wskaz zdjecia przedstawiajgce sytuacje, ktére niosg zagrozenia pogodowe latem. [burza, pozar
lasu, powddz, wysoka fala]

» » Jaki zwiazek z pogoda maja pozar i powddz? [Pozar lasu jest zwykle spowodowany susza wywo-
tang upatami i brakiem opadéw, ponadto moze sie rozpoczaé od uderzenia pioruna. Pow6dz latem
zdarza sie w wyniku nadmiernych opaddéw deszczu, ktére nastepuja w krotkim czasie.]

» » Jakie inne niebezpieczne sytuacje pogodowe groza nam w lecie? [burza, wysoka fala]

» » Jak nalezy sie wtedy zachowaé? [np. w czasie burzy — unika¢ wychodzenia z domu, nie chroni¢
sie pod drzewami; podczas wysokiej fali — nie wchodzi¢ do wody]

» » Wskaz zdjecia przedstawiajgce sytuacje, ktére niosa zagrozenia zima. [zawieja $niezna, spacer
po zamarznietej rzece, lawina $niezna] Czy moga one mie¢ zwigzek z pogoda i dlaczego?

» » Jak unikaé niebezpiecznych sytuacji w zimie? [Ciepto sie ubiera¢, nie wychodzi¢ z domu w czasie
zawiei $nieznej lub duzego mrozu, nie wychodzi¢ w gory, gdy jest ostrzezenie lawinowe.]

» » Wymien miejsca, w ktérych mozna jezdzi¢ na tyzwach. Dlaczego absolutnie zabronione jest
wchodzenie na zamarzniete rzeke, staw czy jezioro?

» » Co powinienes zrobi¢, gdy zauwazysz zatamanie sie lodu pod cztowiekiem? [Nie wchodzi¢ sa-
memu na l6d, poda¢ z brzegu gataz lub inny dostepny dtugi przedmiot, jak najszybciej zawiadomi¢
dorostych i stuzby ratownicze.]

W dalszej kolejnosci omawiamy ilustracje u dotu lewej strony.

» » Dokad wybiera sie na wakacje ta rodzina i co ze sobg zabiera? [Najprawdopodobniej nad morze,
bo zabieraja ptetwy; beda tez jezdzi¢ na rowerze, o czym $wiadczy kask.]

Dzieci z pewnoscig zauwazg, ze dziewczynka trzyma narty, ktérych przeciez nie mozna wykorzystaé
latem. Gdyby rodzina wyjezdzata na przyktad na ferie zimowe, wéwczas ptetwy i kask bytyby im
niepotrzebne. Wazne, aby uswiadomi¢ dzieciom, ze w zaleznosci od tego, gdzie i kiedy wyjezdzamy,
nalezy zawsze odpowiednio sie przygotowac i spakowa¢ niezbedne rzeczy.

» » Jak myslisz, na co musza uwazac cztonkowie tej rodziny i jakich niebezpiecznych sytuacji powinni
unika¢? Odpowiedz, korzystajac z zataczonych zdje¢. [np. burza, pozar, powddz, pogryzienie przez
zwierzeta (owady, zmije, psy), kapiel w zakazanym miejscu]

» » Przypomnij, w jaki sposéb powinnismy sie zachowa¢ w czasie burzy.

» » Co trzeba zrobi¢, gdy zauwazy sie pozar? [np. wezwac straz pozarng (nr telefonu 998), natych-
miast powiadomié¢ dorostych lub zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112]

» » W jakiego rodzaju obuwiu powinnismy chodzi¢ latem do lasu, aby unikngé¢ ukgszenia weza lub
zmii? [petne obuwie, np. trampki, adidasy, trzewiki]

» > W jakich miejscach mozna sie kapac? [tylko w miejscach dozwolonych, na strzezonych kapieli-
skach, w obecnosci ratownika lub dorostych opiekunéw]

»» O czym nalezy pamietaé, jedzac latem owoce? [zawsze trzeba je my¢, uwazaé na osy, nie jesé
nieznanych owocéw, np. zbieranych w lesie]
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