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UWAGI WSTEPNE

Przewodnik ten przeznaczony jest dla nauczycieli korzystajacych z serii Lokomotywa.

Przed przystapieniem do pracy z przewodnikiem warto zapoznaé sie z programem
,Lokomotywa. Program edukacji wczesnoszkolnej (klasy 1-3 szkoty podstawowej)” oraz
rozktadem materiatu. Obie publikacje sg dostepne na stronie www.lokomotywa.gwo.pl.

W przewodniku nauczyciel znajdzie szczegbtowa tematyke dni i propozycje zajet
dydaktycznych z zakresu edukacji plastycznej i muzycznej.

Gtoéwna czes¢ przewodnika stanowig szczeg6towe plany zaje¢, w ramach ktoérych rea-
lizowane beda tresci zeszytéw éwiczen Lokomotywa 1. Plastyka. Zeszyt ¢wiczen dla
klasy pierwszej szkoty podstawowej oraz Lokomotywa 1. Muzyka. Zeszyt ¢wiczen dla kla-
sy pierwszej szkoty podstawowej. Ponadto, w zaproponowanych planach przewidziano
wykorzystanie dwoch ptyty z nagraniami utworéw muzyki klasycznej i materiatu
dzwiekowego niezbednego w przeprowadzeniu zaje¢ muzycznych.

Jesli nauczyciel dysponuje tablicg interaktywna lub komputerem i rzutnikiem, moze
skorzysta¢ z zamieszczonej na ptycie wersji multimedialnej zaréwno zeszytu éwiczeh
Lokomotywa 1. Plastyka, jak i zeszytu éwiczeh Lokomotywa 1. Muzyka.
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OZNACZENIA

Plany szczegbtowe poszczegblnych zajec zostaty podzielone na fragmenty oznaczone nastepujacymi
ikonkami:

— praca z zeszytem ¢wiczen Plastyka
M - praca z zeszytem Ewiczen Muzyka
B - praca bez zeszytu ¢éwiczen i bez materiatéw z wyprawki ucznia
|:| — propozycja dodatkowa (do zrealizowania, gdy pozwala na to czas i poziom klasy)

E — ¢wiczenia manipulacyjne z uzyciem naklejek lub kartonikowych wypychanek z teczki Materiaty
do plastyki i muzyki

@ - nienumerowane karty z teczki Materiaty do plastyki i muzyki

@ — Cwiczenia manipulacyjne z elementami z klasera; ikonka @ oznacza, ze po ¢wiczeniu
dzieci chowajg elementy do klasera

ﬁ — do wykorzystania sg dodatkowe materiaty, ktére nauczyciel otrzymat wraz z pakietem
Lokomotywa (teksty, materiaty do kopiowania, plansze itd.)

E — nalezy przygotowaé dodatkowe materiaty przyniesione przez nauczyciela lub uczniow
JU - zabawa ruchowa
— praca z ksigzka Wiersze i opowiadania

@ - nalezy skorzysta¢ z ptyty Nasze piosenki. Muzykujemy (CD1) lub Album muzyczny. Wiersze
i opowiadania. Aktorskie interpretacje tekstow (CD2)

Proponowane pytania i polecenia potgczone sg w grupy tematyczne, ale oczywiscie oczekujemy,
Ze nauczyciel bedzie te pytania zadawat pojedynczo. W celu uproszczenia przekazu zamieszczone
w przewodniku polecenia kierowane bezposrednio do uczniéw zostaty sformutowane w drugiej osobie
liczby pojedynczej rodzaju meskiego.

Znak lub » » poprzedza grupe pytah do zadan w zeszycie ¢wiczen.

Znak » » pojawia sie przed pytaniami nieco trudniejszymi, przeznaczonymi dla uczniéw, ktérzy dob-
rze sobie radza z ¢wiczeniami i szybciej pracuja.
Znak [ i ] oznacza informacje dodatkowe dla nauczyciela, ktére mozna wykorzysta¢ podczas zajec.

Dodatkowe, mniej istotne komentarze dla nauczyciela zapisano na niebiesko. W niektérych wypad-
kach, w nawiasach kwadratowych, podano — takze na niebiesko — oczekiwane odpowiedzi uczniéw.

Znak < to odnosnik do innej strony przewodnika lub do ptyty CD-ROM z dodatkowymi materiatami
dydaktycznymi.



PLASTYKA



WPROWADZENIE

Zeszyt ¢wiczen do edukacji plastycznej zostat podzielony na trzy dziaty: Tworzymy, Podziwiamy
i Prace na rozne okazje. Dziat Tworzymy to kurs dziatah twoérczych, dzieki ktéremu uczniowie
zapoznaja sie z podstawowymi technikami plastycznymi oraz srodkami wyrazu plastycznego,
takimi jak: punkt, linia, ksztatt, barwa. Dziat Podziwiamy stuzy przygotowaniu uczniéw do
odbioru sztuki, a dziat Prace na rézne okazje zawiera propozycje prac okolicznosciowych
(0zdéb, laurek itp.).

Oprocz zeszytu Ewiczeh w komplecie znajduje sie teczka Materiaty do plastyki i muzyki
zawierajgca gotowe elementy do wybranych prac — naklejki, szablony, wypychanki i kolorowe
kartki. Do wykonania niektérych zadan uczniowie beda musieli przygotowaé odpowiednie,
dodatkowe materiaty plastyczne.

W Przewodniku dla nauczyciela zawarte sa propozycje 33 zajet plastycznych obejmujace
wszystkie dziaty — Tworzymy, Podziwiamy i Prace na réine okazje. Zajecia te zostaty
rozmieszczone w ramowym rozktadzie roku szkolnego. Rozktad ten nauczyciel moze oczywiscie
modyfikowaé, szczegblnie gdy w ciggu roku szkolnego pojawi sie mozliwosé zorganizowania
wyjscia do muzeum czy pracowni artysty. Jednak tresci przygotowujace ucznia do ekspresji
przez sztuke — zawarte w dziale Tworzymy — powinny by¢ omawiane z zachowaniem kolejnosci
przedstawionej w ksigzce.

Przewodnik dla nauczyciela, oprocz omoéwienia zagadnien zawartych w zeszycie, zawiera
rowniez propozycje Cwiczen pozwalajacych ksztattowaé u uczniéw wybrane umiejetnosci
z zakresu sztuki i przygotowujacych do jej odbioru — nauke czytania obrazéw (poszukiwanie
szczegbtbw na obrazach oraz ich analizowanie), zabawy dramowe, zabawy i ¢Ewiczenia
utatwiajgce wprowadzanie pojec plastycznych.

Wszystkie zadania maja pokaza¢ uczniom, ze do rysowania, malowania czy rzezbienia mozna
sie odpowiednio przygotowad, tak by wykazaé sie kreatywnoscia, stworzy¢ ciekawa, a zarazem
starannie wykonana prace. Wiele ¢wiczen ma jednak charakter zabawy i warto zadbaé o to, by
takie byty zajecia z uczniami, poniewaz w nauce plastyki najwazniejsza jest rados¢ z twérczosci
i rozwijanie nieskrepowanej wyobraZni plastycznej. Takze dlatego w teczce Materiaty do
plastyki i muzyki znajduje sie ograniczona liczba propozycji gotowych szablonéw — np. do
wykonania 0zdéb Swigtecznych czy laurek okolicznosciowych — tak by nie narzuca¢ dzieciom
wzoréw, z ktorych powstanie kilkanascie identycznych prac.

Warto réwniez zadba¢, aby kontakt ze sztuka, ktéry dzieciom proponujemy, byt dla nich
interesujacy i inspirujgcy. W przewodniku zawarto specjalnie oznaczone informacje dla
nauczyciela, np. propozycje analizy prezentowanych dziet sztuki czy wiadomosci z historii
sztuki dotyczace tresci zamieszczonych w zeszycie ¢wiczen. W zaleznosci od poziomu klasy
nauczyciel moze z nich korzystaé przy wprowadzaniu uczniéw w temat pracy lub w celu
bardziej wnikliwego oméwienia danego zagadnienia, moze tez przedstawi¢ ciekawostki
dotyczace dzieta lub jego twércy, by w ten sposéb zacheca¢ uczniéw do odbioru sztuki.
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Dziat

Zapis do dziennika

Materiaty z pakietu

Materiaty do przygotowania

wrzesief Gdzie bedziemy

Jak nam bedzie
razem?

sie uczyc i bawi¢?

1. Jaka jest nasza szkota?
— tworzenie projektu
szkoty

2. Czy warto umiet
czytac? — projektowanie
wtasnych piktograméw

W szkole

Szczegbtowy opis zajec
w przewodniku do ksigzki
Moj pierwszy zeszyt

Zabawy z punk-
tem

Zabawy z punk-

pazdziernik
tem

Co potrafi linia?

Co mozna zrobi¢

listopad
z plama?

3. Jak narysowaé punkt?
Czytanie obrazu Paula
Signaca

4. Owoce z plamek

i kulek.

Tworzenie kompozycji
za pomocg punktéw

5. W jaki sposéb

z punktéw tworzymy
ksztatty? Wyréznianie
elementow z tta -
¢wiczenia bystrego oka

6. Tworzymy wtasne
gwiazdozbiory. tgczenie
punktéw dla uzyskania
ksztattu: rysowanie, kom-
ponowanie z elementéw

7. Wzory i desenie z linii.
Tworzenie wtasnych
kompozycji

8. Nasze portrety.
Rysowanie postaci

9. Barwne kompozycje
z plam. Dekalkomania
— pieczatki z ziemniaka,
plasteliny i lisci

Tworzymy

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 2

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 2-3

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 4
Materiaty do plastyki: karta
nienumerowana — mis

i lokomotywa

Plastyka. Zeszyt éwiczen, s. 5
Materiaty do plastyki:

E 1 — gwiazdki; granatowa
karta

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 6-7
Materiaty do plastyki:

E 1 — fragmenty obrazéw;
karta (dwustronna) z elemen-
tami do kompozycji op-artowe]
i do stworzenia kolorowego
wzoru

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 8-9

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen,
s. 10-11

biata kartka, flamaster, otowek,
farba plakatowa, pedzel

biata kartka (A4 lub A5),
otéwek, farby plakatowe,
bibuta i plastelina w réznych
kolorach, klej, pedzel, patyczek,
taca, owoce (np. jabtko,
gruszka, cytryna, winogrona)

kredki

kredki

sznurek (lub tasiemka),
cienkopis, kredki swiecowe
lub pastele

blok rysunkowy, otéwek, czarne
pisaki roznej grubosci

liscie kapusty pekinskiej lub
wioskiej, ziemniaki, liscie
drzew, tektura, plastelina,
wykataczki, néz, farby
plakatowe, suche pastele, blok
rysunkowy, arkusze szarego
papieru

Plastyka




grudzien

styczen

W skansenie

Ksztatty wokot
nas

Z wizyta w skansenie.
Poznawanie kultury
dawnej wsi

Lepimy garnki.
Wykonywanie naczyh
metodg wateczkowa

Tradycyjne stroje
ludowe. Projektowanie
haftu z gotowych
elementow

Renifer — pomocnik
Swietego Mikotaja.
Wycinanka z papieru

Nasza choinka.
Ozdabianie tekturowych
rolek

Swigteczna girlanda.
Tworzenie ozdobnych
elementéw do kompozycji
zbiorowej (wycinanie,
ozdabianie, klejenie,
mocowanie, nawlekanie)

Ksztatty na ptaszczyz-
nie. Tworzenie kompozycji
z figur geometrycznych

Ksztatty przestrzenne
— bryta. Sktadanie
i sklejanie pudetka

Kompozycje prze-
strzenne. Tworzenie
obiektéw z réznych
materiatow przez ich
oklejanie, taczenie,
mocowanie

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 24

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 25

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen,

S. 2627

Materiaty do plastyki:

G 1 - elementy haftu
przyktady strojow regionalnych,
haftow

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 36
Materiaty do plastyki: niebieska
karta

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 37

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen,

s. 38-39

Materiaty do plastyki: bor-
dowo-czerwona karta z na-
rysowanymi ksztattami do
wyciecia (serce, choinka,
ksiezyc, gwiazdka)

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen,
s. 12-13

Materiaty do plastyki:
G 3 — kolorowe figury
geometryczne

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen,

s. 14-15

Materiaty do plastyki: karta

z wzorem sktadanego pudetka
do wyciecia

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 15

dawne przedmioty codzien-
nego uzytku przyniesione
przez ucznidw, przyktady
przedmiotow sztuki ludowej:
glinianych garnkéw, mis,
ubran itp. plastelina (lub
glina), tekturowa podktadka,
przyktady glinianych garnkéw,
mis, kubkéw itp.

szary papier formatu A4,
czerwona i biata kartka, kredki,
klej, nozyczki, film Rudolf
czerwononosy renifer

linijka-wzornik (element
wyprawki), 4-5 arkuszy szarego
papieru, tekturowe rolki po
papierze toaletowym, papier
kolorowy (kartki: zielone,
brazowe, czerwone, z6tte,
srebrne, ztote), klej, nozyczki

folia aluminiowa, réznokolo-
rowe kleje brokatowe, papier
kolorowy, sznurek typu szpagat,
makaron ,rurki”, nozyczki, klej

blok rysunkowy, kredki, klej

linijka-wzornik (element
wyprawki), chusta lub

szal do zastoniecia oczu,
przedmioty (kostki do gry,
okragta swieczka, puszka,
jabtko, ksigzka), nozyczki, klej

materiaty nadajace sie

do recyklingu (opakowania

po jajkach, papierowe pudetka,
plastikowe butelki i zakretki,
drut), cukier w kostkach,

farby plakatowe, papier
kolorowy, folia aluminiowa,
krepina, pisaki, klej (najlepiej
introligatorski lub uniwersalny),
tasma klejaca, dwustronna
tasma mocujaca

OGOLNY PLAN ZAJEC



Co jest blizej, a co

luty
dalej?
W pracowni
malarza
W pracowni
marzec p ?CO
rzezbiarza
kwiecien Idziemy do

muzeum sztuki

Co to jest
architektura?

Plastyka

Laurka na Dzief Babci
i Dzien Dziadka. Ozdobna
wyklejanka — kompozycja
na ptaszczyznie z wyko-
rzystaniem materiatéw
zdobniczych

Przestrzen w obrazie.
Analiza obrazu Pietera
Bruegla Spis ludnosci
w Betlejem. Dorysowy-
wanie elementéw obrazka

Martwa natura.
Préba oddania zasad
perspektywy

W pracowni malarza.
Zapoznanie z narzedziami
malarskimi

Jak powstaja rzezby?
Pracownia rzezbiarza.
Wykonywanie rzezb
w plastelinie, glinie, masie
solnej

Jajko — ozdoba na
Wielkanoc. Wyklejanie
deseni z bibuty i papiero-
wych elementéw

W muzeum sztuki.
Dzieta sztuki dawnej
i nowoczesnej

Rozpoznawanie
przeznaczenia budynkow.
Projektowanie zabudowy
miasta

Plastyka. Zeszyt cwiczen,

s. 40-41

Materiaty do plastyki: niebieska
kartka

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 16

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 17
Materiaty do plastyki:

4 — wazon, filizanka,
gruszka, banan

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen,
s. 28-29

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen,
s. 30-31

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 42
Materiaty do plastyki:
E 6 — gotowe wzory
do utworzenia pisanki

Plastyka. Zeszyt cwiczen,
s. 32-33

Materiaty do plastyki:
G 2 - reprodukcje dziet
malarskich

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen,
s. 34-35

Materiaty do plastyki:

G 2 - naklejki z réznymi
budowlami

sizal barwiony, peretki, koraliki,
kwiaty z materiatu, guziki,
koronki, réznokolorowy

brokat, kolorowe piérka i inne
pasmanteryjne elementy
zdobnicze, suszone kwiaty,
liscie, dwustronna tasma
mocujaca, klej, nozyczki

otowek, kredki

kolorowa kartka, pastele, kredki
Swiecowe, farby plakatowe,
pedzel, klej

duza rama do obrazu (taka,
ktora dziecko utrzyma w reku)
lub duza rama wycieta

z kartonu, réznego rodzaju
nakrycia gtowy (wianki,
kapelusze, chusty, czapki),
inne rekwizyty: okulary,
pierscienie, naszyjniki,
wachlarze, rekawiczki, peleryny
itp,,

dodatkowo: pedzle, farby,
paleta, sztaluga, blejtram,
teczka itp.

glina, plastelina, masa solna
(do wyboru), naczynie do
wyrobienia masy, wykataczki,
patyczki do lodéw, duze
spinacze biurowe

r6znokolorowa bibuta lub
krepina, patyczki do szaszty-
kow, sznurek, klej, nozyczki,
dziurkacz

wycinki z gazet ze zdjeciami
budynkéw, arkusze szarego
papieru, klej



czerwiec

Teczowe
krélestwo

Pierwszy krok w Swiat
barw — nazywanie barw
podstawowych.

Tworzenie monochroma-
tycznej wycinanki

Krélestwo w barwach
podstawowych. Kompo-
zycja w trzech kolorach
(wycinanie, wypetnianie
kolorami, komponowanie
na ptaszczyznie)

Kolory pochodne.
Barwy teczy. Mieszanie
barw podstawowych,
omoéwienie zjawiska teczy

Wszystkie barwy
Swiata.
Projektowanie bajkowego
ogrodu w teczowym
krolestwie

Poduszeczka — prezent
na Dzien Matki. taczenie
papieru za pomoca
zszywacza, wypychanie,
klejenie, ozdabianie

Jedziemy na wakacje.
Sktadanie modelu
lokomotywy i wagonika

Moje wakacyjne
marzenia. Tworzenie
pejzazu technika dowolna

Plastyka. Zeszyt cwiczen,

s. 18-19

Materiaty do plastyki: karta
z elementami zamku (i
wzorami kamienic)

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 20
Materiaty do plastyki: karta
z wzorami kamienic

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 21
Materiaty do plastyki:

E 5 — paleta

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen,
s. 22-23

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen,
s. 44-45

Plastyka. Zeszyt ¢wiczen,

s. 46-47

Materiaty do plastyki: E 718
— karta z elementami loko-
motywy i karta z elementami
wagonika

Wiersze i opowiadania:

J. Tuwim, Lokomotywa

pastele olejne, kredki, farby
plakatowe (do wyboru),

blok rysunkowy formatu

A3, pedzel, nozyczki, klej,
karteczki lub Zetony w trzech
podstawowych kolorach:
czerwonym, niebieskim, zottym

praca wykonana na poprzed-
nich zajeciach — zamek,
pastele olejne, kredki, farby
plakatowe (do wyboru), pedzel,
papiery w trzech kolorach
podstawowych (fragmenty
czasopism, bibuta, krepina
itp.), kontur palety malarskiej
wyciety z duzego arkusza
szarego papieru, nozyczki, klej

farby plakatowe, pedzel

praca wykonana na po-
przednich zajeciach — zamek
i kamienice w barwach pod-
stawowych, farby plakatowe,
pedzel

szary papier formatu A3,
réznokolorowa krepina, papier
kolorowy, ozdobny papier do
pakowania prezentéw, reczniki
kuchenne lub papier toaletowy,
nozyczki, klej, zszywacze

klej introligatorski, sznurek

blok rysunkowy, farby plaka-
towe, pedzle, pastele, zdjecia
letnich krajobrazéw (morze,
las, gory, jezioro) i letnich zajec
(jazda na rowerze, ptywanie
itp.)

OGOLNY PLAN ZAJEC



SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC

B Gdzie bedziemy sie uczy¢ i bawié? ® 4.1
B Jaka jest nasza szkota? — tworzenie projektu szkoty

]

B Jak nam bedzie razem? ®4.1
B (Czy warto umie¢ czytaé? — projektowanie wtasnych piktograméw

]

Uwaga: Opisy zaje¢ nr 1 i 2 znajduja sie w przewodniku do ksiazki Méj pierwszy zeszyt.

TWORZYMY
Zabawy z punktem

Jak narysowaé punkt? ® 4.1
Czytanie obrazu Paula Signaca

Materiaty: n s. 2 |j| biata kartka, flamaster, otéwek, farba plakatowa, pedzel

Rysowanie punktéw za pomoca réinych narzedzi i materiatow
plastycznych

Kazdy uczeh przygotowuje biatg kartke oraz otowek, pedzel i farbe, otowek | flamaster
flamaster — najlepiej w kontrastujacych kolorach.

Dzieci sktadajg kartki na cztery czesci i zapetniaja je kropkami, przy
czym w kazdej czesci uzywaja innego narzedzia. Starajg sie wykonac
jak najwiecej kropek, tak by biel kartki byta jak najmniej widoczna. pedzel palec
Warto pokaza¢ uczniom sposéb sktadania kartki na réwne czesci
i takiego zaprasowywania krawedzi, by sie nie pogieta.

Analiza wykonanego zadania

» » Czym najlepiej robito ci sie kropki? Czy mozna policzy¢ wykonane przez ciebie punkty? Czy
uktadaja sie one w jakies ksztatty?

Rozmowe z uczniami prowadzimy tak, aby zwréci¢ ich uwage na to, ze w zaleznosci od rodzaju
narzedzia narysowane punkty sa: wieksze, mniejsze, wyrazniejsze, mniej wyrazne, bardziej lub mniej
okragte itp. Pytamy ucznidw, jak sadza, dlaczego tak sie dzieje. [Flamaster i otowek sg ostro i twardo
zakonczone, dlatego punkty narysowane nimi sa mniejsze, natomiast pedzel i palec sa miekkie
i szeroko zakonczone, dlatego punkty nimi rysowane sg wieksze.] Czasami trudno tez odréznic¢ jeden
punkt od drugiego, poniewaz zlewaja sie ze sobg, z kilku matych punkcikéw mozna utworzy¢ jeden
wiekszy itp.

Czytanie obrazu Paula Signaca Brzeg rzeki w Les Andelys — zeszyt Cwiczen, s. 2
IZ| Paul Signac (czyt. pol sinjak), Les Andelys (czyt. lezadeli).

»» Co ten obraz przedstawia? Ile todzi wida¢ na obrazie? [trzy sg dobrze widoczne, na dalszym
planie mozna sie dopatrzy¢ jeszcze dwoch — trzech] Jakie inne obiekty mozna jeszcze rozpoznaé?
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[np. domy, okna, trawe, kwiaty] Co znajduje sie na jednym ze wzgdrz? [najprawdopodobniej ruiny
zamku] Jak myslisz, co zastania kepa drzew z prawej strony, co za nig jest? [drzewa rosna na wyspie,
za nimi jest zatem dalszy bieg rzeki, jej brzeg, a dalej by¢ moze zalesione wzgdrza] Sprébuj ustalic,
jaka to pora roku. [od pdznej wiosny do jesieni — na pewno nie zima] Jak uwazasz, kim moze by¢
cztowiek siedzacy na pomoscie?

Co przedstawiaja powiekszone fragmenty obrazu? [komin, mezczyzne, beczke-boje] W jaki
sposdb zostaty namalowane? [Dzieci powinny zauwazyc, ze sa to slady pedzla — punkty.]

W podsumowaniu analizy dzieta zwracamy uwage uczniéw na to, ze omawiany obraz jest stworzony
wytacznie za pomocg namalowanych punktoéw. Jednak patrzac na obraz z pewnej odlegtosci, nie
widzimy osobnych punktéw, ale krajobraz. Punkty sg widoczne dopiero w zblizeniu.

E] Po francusku punkt to point (czyt. pte), a kierunek sztuki, w ktérym obrazy celowo budowane sa
z punktéw, nazywa sie pointylizmem lub puentylizmem. Uprawiali go francuscy malarze Georges
Seurat (Niedzielne popotudnie na Grande Jatte), Paul Signac (Port w Marsylii) i inni.

Punkt mozna definiowa¢ na wiele r6znych sposobéw — w zaleznosci od dziedziny, w ktérej uzywa sie
tego pojecia. W potocznym rozumieniu punkt to cos matego, plamka, nieduzy $lad. Pojecie punktu
w plastyce wywodzi sie wtasnie z codziennego doswiadczenia — oznacza po prostu kropke, bardzo
mata plame, najbardziej elementarny znak graficzny. Gdy ogladamy obraz, na pierwszy rzut oka
najczesciej nie zwracamy uwagi na znajdujace sie na nim punkty — uwage skupiamy na liniach,
plamach, ksztattach. A jednak punkt nalezy do bardzo istotnych sktadowych dzieta plastycznego —
szczegblnie w rysunku oraz w technikach graficznych — i to pomimo tego, ze o czyms, co widzimy
jako pojedynczy punkt, najczesciej niewiele mozemy powiedzie¢. Dostrzegamy tylko najbardziej
elementarne cechy: ze jest ciemny, jasny lub ma jakas okreslong barwe.

Ale co sie dzieje, kiedy punktéw jest wiele? Piasek w piaskownicy to wielki, niepoliczalny zbiér
punktéw. Z bliska zauwazamy poszczegblne ziarenka, jednak kiedy patrzymy z nieco wiekszej
odlegtosci, nie jesteSmy juz w stanie ich dostrzec — widzimy pofatdowana powierzchnie wydmy,
babke z piasku, wieze i mury fantazyjnych zamkoéw. Jakze czesto przy doktadniejszym wpatrzeniu
sie w dzieto ktérego$ z wielkich mistrz6w — Rafaela, Rubensa, Vermeera czy Caravaggia — okaze sie,
ze misterny koronkowy kotnierz na szyi portretowanej osoby, piekna ztota brosza ze szlachetnym
kamieniem czy tez wzory na tkaninie to w istocie zbiér genialnie natozonych pedzlem wiekszych lub
mniejszych punktow!

W grafice zastosowanie punktu jest réwnie wazne. Przedstawiong w stynnej Melancholii Albrechta
Diirera scene w znacznej mierze tworza kropki misternie wyryte w miedzianej blasze.

Mozliwosé ,,oszukania” ludzkiego oka za pomoca odpowiednio zestawionych punktéw stoi u podstaw
wielu osiagniec¢ cywilizacyjnych. Dzieki takim wtasnie ztudzeniom zaistniaty: druk, telewizja, monitory
komputerowe, fotografia cyfrowa i wiele innych wytworéw wspbtczesnego swiata. Kiedy spojrzymy
z bliska na ekran telewizora czy komputera, widzimy jakby niewielkie ziarenka na catym obrazie;
a jesli popatrzymy przez lupe, zauwazymy, ze plamki te wystepuja tylko w trzech barwach. Z tych
trzech rodzajow punkcikéw mozna stworzy¢ nieograniczong liczbe barw, linii i ksztattow.

® 41

Materiaty: s.2-3 [ ] biata kartka (A4 lub A5), otéwek, farby plakatowe, bibuta i plastelina w réznych
kolorach, klej, pedzel, patyczek = taca, owoce (np. jabtko, gruszka, cytryna, winogrona)

Przypomnienie techniki malarskiej, w ktérej obraz tworzy sie z punktow — zeszyt éwiczen, s. 2
W trakcie rozmowy wracamy do obrazu Paula Signaca.

Przygladanie sie owocom — nazywanie ich ksztattéw, okreslanie koloréw
Nauczyciel eksponuje na tacy rézne owoce. Uczniowie rozmawiajg o ich ksztattach: ktére owoce sa
okragte, ktére maja wydtuzony ksztatt, ktére rosng pojedynczo, a ktére — w kisciach (np. winogrona).
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Uczniowie pod kierunkiem nauczyciela okreslajg, ilu i jakich koloréw nalezatoby uzy¢ do wykonania
obrazu przedstawiajacego te owoce.

Ogladanie reprodukcji prac wykonanych przez dzieci — zeszyt ¢wiczen, s. 3

Jakie owoce zostaty tu przedstawione? Z jakich materiatéw wykonano poszczegdlne prace? [kon-
tur jednego jabtka wypetniono kulkami z bibuty, drugiego jabtka — matymi kulkami plastelinowymi,
cytryne namalowano palcem (albo patykiem) maczanym w farbie.]

Zwracamy uwage uczniéw na ostatnig ilustracje, ztozong z prac trojga dzieci. Z indywidualnych
prac wycieto owoce, ktére nastepnie naklejono na kolorowg kartke. W ten sposéb powstata zupetnie
nowa kompozycja (wykonana w technice puentylistycznej), cho¢ kazdy z trzech elementéw stworzono
w odmienny sposob.

Wypetnianie konturu owocu wybrang technika puentylistyczng
Uczniowie szkicuja otéwkiem duzy ksztatt owocu, starajac sie, by zajat prawie cata powierzchnie
kartki A4 lub AS.

Dzieci, ktore beda naktada¢ farbe palcami, powinny uzy¢ kartki formatu A4. Wypetnianie konturu
kuleczkami z bibuty czy plasteliny jest bardziej czasochtonne, dlatego zwolennikom tej techniki
doradzamy wykorzystanie formatu A5.

Mozna dzieciom rozda¢ réznokolorowe kartki, ale nalezy wéwczas zwréci¢ uwage na odpowiedni
dobér koloru, tak by tto kontrastowato z owocem.

Nauczyciel dzieli klase na grupy w zaleznosci od tego, jaka metoda poszczegblni uczniowie beda
wypetniali kontur owocu:

= | grupa maluje owoc farbg naktadang palcami — uczniowie maczaja palec, najlepiej wskazujacy,
w dosy¢ gestej farbie i stawiajg na kartce kropki jedna obok drugiej, zaczynajac od wykonania
konturu owocu;

= || grupa wypetnia kontur owocu kulkami z bibuty — uczniowie rwa bibute na mate kawatki, z ktorych
skrecaja kulki, a nastepnie naklejaja je na kartke;

= Il grupa wypetnia kontur kulkami z plasteliny — uczniowie formuja mate kawatki plasteliny
w kulki i wypetniaja nimi wnetrze owocu;

= |V grupa tworzy owoc z kropek farby plakatowej — uczniowie stawiaja kropki na kartce druga strona
pedzla lub patyczkiem, zaczynajgc od wykonania konturu (format kartki A4 lub A5).

Uczniowie moga tworzy¢é w wybranej przez siebie technice, ale powinny powstac¢ rézne prace. Dlatego
warto zadbac o to, by grupy byty mniej wiecej réwnoliczne.

Podpisywanie prac

Jesli uczniowie potrafiag samodzielnie sie podpisa¢, nauczyciel powinien poleci¢, by umieszczali swoj
podpis na odwrocie pracy.

Od poczatku uczymy dzieci, aby podpisem nie zaburzaty gotowego rysunku. Czesto dzieje sie tak,
ze gdy mate dzieci umieszczaja podpis na tej samej stronie, na ktérej wykonaty prace, jest on duzy,
niestaranny, znajduje sie w przypadkowym miejscu i zmniejsza czytelnos¢ przedstawionej sceny.
Z czasem oczywiscie nauczymy dzieci stawia¢ sygnature na tej stronie, na ktérej wykonuja prace —
tak jak to robig prawdziwi artysci.

Ekspozycja prac

Nauczyciel tworzy galerie prac (np. na tablicy), by kazde dziecko mogto zobaczy¢ wtasne dzieto oraz
prace swoich kolegéw. Range wystawy z pewnoscig podniesie umieszczenie podpiséw na karteczkach
pod kazdg ilustracja.

Ze wzgledéw organizacyjnych warto przygotowac¢ na poczatku roku szkolnego kilka matych
wizytéwek z imionami i nazwiskami uczniéw, by méc je w kazdej chwili wykorzysta¢ do oznaczania
eksponowanych prac.
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Prace na wystawie mozna pogrupowa¢ zgodnie ze sposobem wypetnienia konturu owocu. Mozna tez
stworzy¢ osobng kompozycje — wycigé kilka wypetnionych konturéw owocéw i przyklei¢ je na kartce
wiekszego formatu (na kompozycji moga by¢ wyeksponowane prace wykonane jedng technikg lub
kazdy z owocéw inng technika).

® 4.1

Materiaty: s. 4 @ karta: mis i lokomotywa [ kredki

Czy z punktéw mozna tworzy¢ plamy? Wprowadzenie do lekcji

Wyjasniamy uczniom, ze punkty moga na siebie nachodzi¢, moga sie ze soba styka¢ lub znajdowaé
sie w réznych odlegtosciach od siebie. W kazdej z tych sytuacji, jesli patrzymy na nie z pewnego
dystansu, moga tworzy¢ jednolite plamy barwne, poniewaz ludzkie oko grupuje punkty o podobnym
ksztatcie, kolorze i jasnosci. Przy odpowiednim utozeniu wiekszej liczby podobnych punktéw moga
one tworzy¢ rozpoznawalny ksztatt.

Analiza obrazkéw zbudowanych z punktéw — zeszyt ¢wiczen, s. 4

W jaki sposéb powstata pierwsza z tych prac? [zostata stworzona z punktow, kropek] Jakiego
koloru sg narysowane punkty? Czy réznig sie ksztattem lub wielkoScig? W jaki ksztatt uktadajag sie
punkty na tym obrazku? Zaznacz rozpoznany obiekt. [Uczniowie obwodzg kontur sylwetki cztowieka.]

Podobnie postepujemy przy omawianiu kolejnych obrazkéw. Za kazdym razem nauczyciel powinien
zwréci¢ uwage na to, co réznicuje punkty. [1. kolor, 2. ksztatt , 3. wielkosc] Pokazujemy, ze ksztatt
mozna wydoby¢ r6znymi sposobami: barwg punktéw, ich wielkoscia, ksztattem, ale tez ich wzajemna
odlegtosciag od siebie.

Kolorowanie wnetrza konturéw zabawek — materiaty z teczki: karta
z misiem i lokomotywa

Co jest przedstawione na karcie? W jaki sposob mozemy mocniej
zaznaczy¢ te ksztatty? [potaczyc kropki za pomoca linii, zréznicowac kolory
misia i lokomotywy]

Wybierz jedng z zabawek przedstawionych na karcie i jg pokoloruj,
a potem pokoloruj druga. Co zauwazytes? [zabawki sie na siebie naktadaja]
Mozna powiedzie¢ uczniom, ze figura, ktérej ksztatt nie zostat zastoniety, | .~ .
jest blizej widza, a figura czeéciowo zastonieta — dalej. e T T

® 4.1

Materiaty: s.5 @ granatowa karta [ 31 [ kredki

Co to sg gwiazdozbiory? Wprowadzenie do lekcji
Przypominamy uczniom, ze narysowane na kartce punkty mozna potaczy¢ za pomoca linii i w ten
sposob utworzy¢ rozne ksztatty, kontury.

E] Juz od najdawniejszych czaséw cztowiek byt zafascynowany jasnymi punktami widocznymi nocag na
niebie — gwiazdami i planetami. Jego wyobraznia tgczyta porozrzucane na niebosktonie gwiazdy
w ksztatty znane z codziennego doswiadczenia: zwierzat, ludzi, przedmiotéw. Skupiska gwiazd
zdawaty sie tworzy¢ kontury niedzwiedzia, ryby, smoka, tabedzia, lwa, strzelca, wagi i wielu innych.
Po jakims$ czasie tym grupom gwiazd nadano nazwy, np. Wielka NiedZwiedzica.

SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC



(I3 O

Analiza zdje¢ Wielkiego Wozu — zeszyt ¢wiczen, s. 5

Przyjrzyj sie gérnemu zdjeciu. Co na nim wida¢? [nocne niebo, duzo matych gwiazd, siedem
bardzo jasnych]

Spdjrz na dolne zdjecie. Co ci przypomina ksztatt utworzony po potaczeniu gwiazd liniami? [np.
woz, latawiec, tyzka, garnek z dtuga raczka]

E] Oba zdjecia przedstawiaja grupe gwiazd zwang Wielkim Wozem, bedaca fragmentem gwiazdozbioru
Wielkiej Niedzwiedzicy. W bezchmurny wieczér Wielki W6z daje sie bez trudu odnalezé na niebie.
W niektorych krajach nosi on nazwe Wielkiej Chochli lub Wielkiego Rondla.
Spojrz jeszcze raz na gorne zdjecie. Czy mozliwe jest inne potgczenie gwiazd liniami niz w sposéb
ukazany na dolnym zdjeciu? Przedstaw swoja propozycje.

taczenie gwiazd we wtasny gwiazdozbiér — zeszyt Ewiczen, s. 5

Na obrazku po prawej stronie umieszczono granatowe gwiazdki na niebieskim tle. Uzyj
wyobrazni i potacz wybrane przez siebie gwiazdki w taki sposéb, aby uzyskaé jakis ksztatt.
Warto podpowiedzie¢ dzieciom, ze moga obraca¢ ksiazka (zwieksza to szanse dostrzezenia podo-
biefstw uktadu gwiazd do znanych ksztattow). Wazne tez, aby wyraznie zaznaczy¢, iz do tworzenia
ksztattu nie musza wykorzystywaé wszystkich gwiazdek.

Tworzenie gwiazdozbioru wedtug wtasnego pomystu — materiaty
z teczki: granatowa karta, zestaw naklejek nr 1 — gwiazdki * X X K x *
Dzieci naklejajg gwiazdki na granatowej kartce, tworzac swoje gwiaz-

dozbiory. Na koniec tacza gwiazdy z6tta kredka i nazywajg stworzone bt

przez siebie konstelacje. * X X X * ¥

Podpowiedzmy dzieciom, aby przed przystapieniem do pracy wymyslity, ¥ W X X X *
jakie gwiazdozbiory chcg utworzy¢ (np. hulajnoge, papuge, lampe itp.)
i dla utatwienia najpierw naszkicowaty te ksztatty otéwkiem. AL LLE

Ekspozycja prac

TWORZYMY
Co potrafi linia?

® 4.1

Materiaty: s. 67 @ karta (dwustronna) z elementami do kompozycji op-artowe] i do stworzenia
kolorowego wzoru E 1 [ sznurek (lub tasiemka) = cienkopis = kredki $wiecowe lub pastele

Zabawy ze sznurkiem

Uczniowie, stojac naprzeciwko siebie w parach, rozciggaja sznurek — tworzg linie prosta. Nastepnie
tacza sie w liczniejsze grupy i rozciagaja sznurek miedzy soba, tworzac linie tamana. Potem wszyscy
siadaja kregiem i rzucajg miedzy soba ktebek, rozwijajac go — tworza w ten sposéb przecinajaca sie
linie tamana. Na koniec kilkoro dzieci ustawia sie w luznym rzedzie, a reszta uktada pomiedzy nimi
na podtodze linie falista ze sznurka.

Omoéwienie obrazéw Henryka Stazewskiego i Bridget Riley. Uzupetnianie naklejkami brakujacych
fragmentéw — zeszyt ¢wiczen, s. 6, zestaw naklejek nr 1 — fragmenty obrazéw

E] Bridget Riley (czyt. bridzet rajli).
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W czym te dwa obrazy sg do siebie podobne? [sg zbudowane
z linii] Na ktérym obrazie widaé linie proste, a na ktérym sg linie
faliste, krzywizny i tuki? Co oprocz ksztattu linii jeszcze je rozni?
[kolor, grubos¢ linii]

Po krotkiej analizie obrazéw uczniowie wypetniajg puste miejsca
naklejkami.

Podpowiedzmy dzieciom, aby przed odklejeniem nalepki z arkusza poobracaty nim i w ten sposéb
dopasowaty uktad linii do kazdego z obrazow.

Po uzupetnieniu obrazéw uczniowie jeszcze raz przygladaja, sie czarno-biatemu dzietu Bridget Riley.
Czy w uktadzie linii widzisz co$ dziwnego?

Dzieci powinny zauwazy¢, ze w niektorych miejscach linie tworzace obraz wygladaja, jakby

wychodzity ponad powierzchnie ptétna, a w niektérych — jakby sie zagtebiaty.

E] Sztuka wykorzystujaca zjawisko ztudzenia optycznego nosi nazwe op-artu.

Tworzenie rysunku wywotujacego ztudzenie optyczne (op-artowego) —
materiaty z teczki: karta z pojedyncza linig falistg

Zadaniem ucznidéw jest wypetnienie kartki — najlepiej przy uzyciu czarnego
cienkopisu — jak najwiekszg liczbg linii powtarzajacych wzorcowa linie
falista. Jesli uczniowie wykonaja prace starannie — linie beda naryso-
wane blisko siebie, w mozliwie rownych odstepach i nie beda odbiegaé
ksztattem od wzoru — na gotowym rysunku wystapi zjawisko ztudzenia
optycznego. Przed przystapieniem do pracy uczniowie moga obejrze¢ karte
przedstawiong w zeszycie ¢wiczen.

Jesli to ¢wiczenie okaze sie zbyt trudne, mozna je pominac i przystapi¢ do
nastepnego zadania.

Tworzenie kolorowego desenia i uktadanie kompozycji — zeszyt ¢wiczen,
s. 7, materiaty z teczki: druga strona karty uzywanej w poprzednim U
Ewiczeniu

Zadaniem dzieci jest pokolorowanie tej strony tak, aby mozna byto z kilku
kart ztozy¢ wzory, podobnie jak to pokazano w zeszycie ¢wiczen. Zatem
na poczatek wraz z uczniami ustalamy liczbe i rodzaj koloréw — np. dwa,
trzy kontrastujace kolory — i sposéb kolorowania. Odpowiedni wzér mozna
narysowac na tablicy. Dzieci zaznaczaja kolory Sciezek na swoich kartach,
a potem doktadnie je koloruja zgodnie z ustaleniami.

Po wykonaniu samodzielnej pracy uczniowie prébuja — najpierw w parach,
a potem w wiekszych grupach — zestawi¢ utworzone przez siebie desenie.
Nastepnie naklejajg utozone kompozycje na arkusz szarego papieru.
Gotowej pracy grupowej mozna nada¢ tytut.

E] Patrzac na Swiat, wszedzie dostrzegamy linie. Linia wytycza ksztatty, np. kiedy spojrzymy na pasmo
gorskie, to odcina sie ono bardzo wyrazna linig od tta, jakim jest jasne niebo, a stojac nad brzegiem
morskim, widzimy pozioma linie horyzontu — wizualng granice pomiedzy woda a niebem.

Linia to podstawa wszelkich dziatanh plastycznych. Cztowiek juz w czasach prehistorycznych zauwazyt,
Ze za pomoca linii mozna odwzorowac rézne ksztatty. Pierwotni malarze, taczac linie (kontur) i kolor,
tworzyli obrazy ludzi, zwierzat i obiektéw spotykanych w otaczajacej ich rzeczywistosci. Takze w epoce
starozytnej dostrzezono, jak wielkie znaczenie ma linia dla tworczosci artystycznej. Powtarzano
legende o tym, jak zakochana dziewczyna, by utrwali¢ posta¢ swego ukochanego wyruszajacego
w daleka podréz, cienka linig obrysowata jego ciefi widoczny na Scianie w Swietle pochodni. W ten
spos6b miato powsta¢ malarstwo. Linia byta bardzo wazna takze dla artystoéw, ktérzy ozdabiali
stawne wazy greckie. Na wielu antycznych naczyniach wida¢ postaci, zwierzeta, okrety czy budowle
wyrysowane niezwykle precyzyjna linig. Mistrzowskie postugiwanie sie kreska byto istotne réwniez
w pbzniejszych czasach. Albrecht Diirer stynat z pieknej, bardzo starannie wymodelowanej linii
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w swoich miedziorytach i drzeworytach. Stosowat siatke gestych linii cieniujacych, dzieki czemu
tworzyt wrazenie tréjwymiarowosci.

Kiedy odkryto pismo, z czasem wypracowano zasady kaligrafii, czyli sztuki pieknego postugiwania
sie ptynna linig pisma. Linie w sztuce antycznej, arabskiej, sSredniowiecznej, rokokowej czy secesyjnej
tworzyty koronkowe wzory roslinne lub geometryczne, wykorzystywane w zdobieniu fasad budynkéw,
wnetrz i przedmiotéw codziennego uzytku. Dekoracje wykonane z rytmicznych splotéw linii tworzyty
réznorodne, niekiedy bardzo skomplikowane ornamenty.

Zawitg i wyrafinowang liniag postugiwali sie artysci secesyjni (np. Aubrey Beardsley). Specyficzne
potraktowanie linii jest wyréznikiem wielu nowoczesnych malarzy. Henri Matisse stosowat ptynny
cienki kontur. Grafiki i rysunki Pabla Picassa zaskakuja czystoscig linii i prostota uzyskana dzieki
potaczeniu swobodnej wyobrazni z wielkg precyzjg rysunku. Dekoracyjne, ztozone z linii kompozycje
Paula Klee przypominaja piktogramy archaicznego pisma. Artysci odkryli, ze zespoty linii tworza
rytmy dajace wrazenie spokoju lub ruchu, moga wprowadzaé nastrdj pogodny, radosny, smutny lub
przygnebiajacy.

Linia miata fundamentalne znaczenie w twérczosci artystéw tworzacych w nurcie zwanym abstrakcja
geometryczng, takich jak Piet Mondrian, a w Polsce Katarzyna Kobro, Wtadystaw Strzeminski czy
Henryk Stazewski. W pracach Stazewskiego czesto pojawiaja sie elementarne figury geometryczne,
niekiedy utworzone tylko przez linie konturowe zarysowane na jednolitym tle. Najczesciej ksztatty
geometryczne s3 podkreslone przez ostre odgraniczenie stref barwnych, co uwydatnia linie wyzna-
czajaca krawedz plamy malarskiej.

W latach piecdziesigtych XX w. w réznych krajach powstata tendencja do postugiwania sie elemen-
tarnymi formami (proste ksztatty, linie, punkty) o silnym oddziatywaniu optycznym, wywotujgcym
wrazenie ruchu, pulsowania, falowania. Ten nowy nurt w sztuce nazwano op-art (jest to skrét od
angielskiego okreslenia optical art). Artysci tego nurtu bardzo chetnie postugiwali sie odpowiednio
zestawionymi liniami. Doskonatym przyktadem tego rodzaju tworczosci sg obrazy Bridget Riley.

® 4.1

Materiaty: s.8-9 [ blok rysunkowy, otéwek = czarne pisaki réznej grubosci

Rozmowa na temat rysunkéw — zeszyt ¢wiczen, s. 8 i 9
E] Holz (czyt. holc), Marquet (czyt. marke).

Jak nazwalibyscie prace zamieszczone w zeszycie ¢wiczeh — zdjecia, obrazy czy rysunki? [rysunki]
Co przedstawiaja te rysunki? Jakimi narzedziami plastycznymi zostaty wykonane? [niektére zapewne
pedzelkiem albo piérkiem maczanym w tuszu, a niektére flamastrem lub cienkopisem] Jaki kolor ma
tto, a jaki — linia?

Czym réznia sie narysowane linie? [grubosciag, ksztattem — sg tu linie proste, krzywe, ciggte,
urywane, krétkie, tamane, mniej lub bardziej widoczne; dzieki liniom rysunki r6znig sie nasyceniem
— niektore sg ciemniejsze, a inne jasniejsze]

Cwiczenia w rysowaniu przedmiotéw za pomoca linii
Polecamy uczniom, by podzielili kartke z bloku na cztery czesci i narysowali na nich otéwkiem za
pomoca jednej linii pitke, jabtko, pudetko, dom (w kazdej czesci po jednym obiekcie).

Rysowanie portretu kolegi lub kolezanki

Uczniowie siadaja naprzeciwko siebie po dwu stronach tawki. Kazdy z nich przyglada sie sasiadowi
i rysuje jego portret na kartce z bloku, najpierw otéwkiem, a pdzZniej czarnym cienkopisem lub
pisakiem.

Nauczyciel kieruje uwage dzieci na to, czemu warto sie przyjrze¢ podczas rysowania.

Jaki ksztatt ma gtowa? Czy jest bardziej wydtuzona czy okragta? Jak utozone sg wtosy? Czy s3
spiete, z grzywka, a moze opadaja na ramiona? Jak sa usytuowane oczy? Blisko nosa? Czy sg duze,
czy raczej mate? Na jakiej wysokosci znajduja sie brwi? Czy usta s3 szerokie czy waskie?
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Aby uzyska¢ wieksza kontrole nad rysunkiem, kazde dziecko powinno najpierw delikatnie naszki-
cowac otéwkiem podstawowe elementy twarzy. Potem przyglada sie swojemu szkicowi i dokonuje
korekt niewtasciwie rozmieszczonych linii. Dziecko moze wzmocnié te elementy, ktére jego zdaniem
sa w rysunku najistotniejsze, i jeszcze raz ocenié¢ catos¢. Dopiero teraz powinno przystapi¢ do
wykonania witasciwego rysunku pisakami o réznej grubosci.

Cwiczenie to ma ukazaé uczniom, ze w pracy plastyka wazna role odgrywaja planowanie i korekta
wstepnych dziatan, a ostateczny ksztatt dzieta uzyskuje sie po rzetelnym wykonaniu pracy
przygotowawcze;j.

TWORZYMY
Co mozna zrobi¢ z plamg?

® 41

Materiaty: s. 10-11 [ ] ligcie kapusty pekinskiej lub wtoskiej, ziemniaki, liscie drzew, tektura,
plastelina, wykataczki, n6z, farby plakatowe, suche pastele, blok rysunkowy, arkusze szarego papieru

Analiza grafiki Grazyny Rigall Ogrodnik — zeszyt ¢wiczen, s. 10

E] Zamieszczona reprodukcja znakomicie ukazuje zwigzek linii z plama malarska. Linia petni tu wiele

funkcji — za pomoca kilku linii odtworzono na przyktad szczegéty twarzy tytutowego ogrodnika,
linia jako kontur wyznacza ksztatt drzewa (szczegélnie pnia) i zarys gornej potowy ciata pracujgcej
osoby, natomiast dzieki linii cieniujacej uzyskano szaros¢ bluzy oraz strukture wtoséw postaci. Linia
cieniujaca, potaczona z delikatng plama, buduje strukture korony drzewa. Oprécz tego sa natozone
wyrazne plamy malarskie — plama bez konturu tworzy spodnie, dton, stopy czy rzucajacy sie w oczy
rumieniec na twarzy.

Praca ta zostata wykonana w technice monotypii, polegajacej na odbijaniu na papierze rysunkéw
i plam barwnych wykonanych wczesniej farbami na szkle, tekturze lub blasze. Czesto taczy sie te
technike z innymi, np. odbitkami materiatéw naturalnych, przedmiotéw o ciekawej teksturze albo
z tradycyjnym rysunkiem.

Co przedstawia ten obraz? [ogrodnika kleczacego na ziemi, prawdopodobnie sadzacego nieduze
drzewo] Czy do stworzenia tej pracy uzyto jakichs linii? Ktére elementy zawierajg linie?

Przyjrzyj sie kurtce ogrodnika. Czy linie, ktérymi jg narysowano, maja wszedzie te samga grubos¢?
Dlaczego uzyto linii réznej grubosci? [grubsze linie stanowig kontur, cienkich (utozonych w réznych
odstepach) uzyto do uzyskania odcieni szarosci kurtki]

Podobnie mozemy przeanalizowaé¢ z uczniami sposob, w jaki artystka narysowata twarz i wtosy
ogrodnika.

Teraz przyjrzyj sie spodniom ogrodnika. Czy narysowano je tak jak kurtke, czyli za pomoca linii,
czy bardziej przypominaja plame? Czy na rysunku sa widoczne inne plamy? Jakiego s3 koloru?

Wykonywanie pieczatek z liscia kapusty, plasteliny i ziemniaka — zeszyt ¢wiczen, s. 10

Uczniowie najpierw przygladaja sie zdjeciom zamieszczonym na stronie 10 i nazywajga materiaty,
z ktérych wykonano pieczatki. Nastepnie przystepuja do samodzielnego wykonania odbitek technika
dekalkomanii:

= Lis¢ kapusty witoskiej, pekinskiej lub liscie drzew dzieci malujg gesta farba plakatowa od strony
z bardziej widocznym zytkowaniem. Ktadg ostroznie na kartke papieru i delikatnie przyciskaja.

= Uczniowie wycinaja ksztatt liscia z tektury, naktadaja na nig plasteline i wykonuja zytkowanie
przez rytowanie ostrym narzedziem (wykataczka, drucikiem). Nastepnie malujg gesta farba plakatowa
i odbijajg na papierze.

SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC



= Na potéwce ziemniaka, na ktdrej nauczyciel wycigt wczesniej prosty ksztatt zaproponowany przez
dziecko, dzieci rytujg wykataczka dodatkowy wzér, np. zytkowanie liscia. PdZniej nanosza na stempel
gestg farbe i odbijaja.

Wykonanie pracy plastycznej — zeszyt ¢wiczen, s. 11

Nauczyciel nawigzuje do omawianej wczesniej grafiki i do zamieszczonych w zeszycie ¢wiczefinas. 11
reprodukcji prac dzieciecych i proponuje, by uczniowie stworzyli jesienny obraz taczacy dwie techniki:
grafike i malarstwo, z wykorzystaniem poznanej wtasnie techniki dekalkomanii, czyli wykonywania
odbitek naturalnych materiatow.

Dzieki zastosowaniu obu technik dzieci beda miaty mozliwos¢ wykonania prac, ktérych cecha
charakterystyczng s linie i nieregularne plamy barwne.

Dzieci wykonuja prace technika dekalkomanii i tacza ja z poznanymi wczesniej technikami
rysunkowymi oraz malarskimi, uzywanymi w celu wykonczenia tta i opracowania szczegbtow
poszczegblnych elementéw obrazu. Uczniowie mogg wykonaé prace indywidualnie albo w grupach
na kartkach z bloku lub na duzych arkuszach szarego papieru.

PRACE INDYWIDUALNE

Do kartki z bloku rysunkowego kazdy uczen przyktada swoje przedramie i obrysowuje je od tokcia do
nadgarstka wybranym kolorem pasteli (tak wykonana praca jest przedstawiona na matej reprodukcji
u gory strony 11) lub zaciska dton w pies¢ i obrysowuje jg wraz z przedramieniem wybranym kolorem
pasteli (mata reprodukcja u dotu strony 11). Nastepnie wypetnia dowolnym kolorem pasteli wnetrze
obrysowanego konturu, tworzac w ten sposéb pien drzewa. Maluje farbg liscie kapusty lub liscie
drzew oraz wczesniej przygotowane pieczatki z plasteliny albo ziemniaka i odbija je nad pniem
(korona drzewa) lub na dole (liscie lezace pod drzewem).

Odbitek lisci kapusty lub drzew najlepiej uzywa¢ do tworzenia korony drzewa, gdyz sg duze i beda
dobrze widoczne, a pieczatki z plasteliny lub ziemniaka przedstawiajgce mate listki mozna odbié
u dotu kartki — beda wtedy przypomina¢ dywan z opadtych lisci.

PRACA GRUPOWA

Dzielimy klase na grupy liczace trzy lub cztery osoby. Kazda z grup otrzymuje potowe arkusza szarego
papieru. W wyzej opisany sposéb tworza kompozycje ztozone z kilku pni drzew, na ktérych odbijaja
pomalowane farba liscie drzew lub liscie kapusty (niekiedy odbitki te przypominaja cate drzewa).
Nastepnie za pomoca pieczatek z plasteliny lub ziemniakéw odciskaja liscie lezace pod drzewami.
Po wyschnieciu pracy prosimy dzieci, zeby wypetnity przestrzeh miedzy drzewami suchymi pastelami
i roztarty je, tworzac lekka mgte — tto wigzace elementy pracy w jedna strukture.

Ekspozycja prac indywidualnych i grupowych
Prace mozna powiesi¢ na sznurku, przypinajac je klamerkami lub spinaczami.

PODZIWIAMY
W skansenie

® 43

Materiaty: s.24 [ dawne przedmioty codziennego uzytku przyniesione przez uczniéw, przyktady
przedmiotéw sztuki ludowej: glinianych garnkéw, mis, ubran itp.

Uwaga: Jesli nauczyciel planuje w ciggu roku szkolnego wycieczke do skansenu lub do muzeum
o podobnej tematyce, mozna te lekcje wykorzysta¢ jako przygotowanie do wycieczki albo jako jej
podsumowanie.
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Rozmowa na temat dawnych przedmiotéw codziennego uzytku

Uczniowie prezentujg przyniesione przez siebie przedmioty. Na pewno nie wszystkie bedg przykta-
dami sztuki ludowej, ale wazne jest, by dzieci mogty o nich opowiedzie¢ to, czego sie dowiedziaty od
dorostych. W trakcie rozmowy nauczyciel powinien zapyta¢ o kazdy z przyniesionych przedmiotow.

Do kogo nalezy przyniesiony przez ciebie przedmiot? Jaka jest jego historia? Do czego stuzy,

kto go kupit lub dostat? Czy w domu s3 jakie$ inne dawne przedmioty? Jakie? Gdzie przechowuje
sie rozne stare, cenne przedmioty, tak aby inni ludzie mogli je oglada¢? [muzeum, galeria sztuki,
skansen]
Nauczyciel wyjasnia, ze przedmioty codziennego uzytku, ktérych niegdys uzywali ludzie na wsi,
eksponuje sie w skansenach. Sg to miejsca, gdzie znajduja sie zabytkowe chaty i wiele innych
dawnych zabudowan wiejskich. Mozemy tam zobaczy¢ rzeczy uzywane przed laty przez mieszkancow
wsi: przedmioty (meble, naczynia), ubrania, narzedzia do pracy w domu i gospodarstwie, proste
maszyny rolnicze.

Czy bytes kiedys w skansenie? Jesli tak, to co zapamietates z wizyty w tym miejscu?
Jesli zajecia poprzedzita wycieczka do skansenu, to warto teraz porozmawiaé o wrazeniach dzieci
i sprawdzi¢, co zapamietaty.

Analizowanie ilustracji — zeszyt ¢wiczen, s. 24

Przyjrzyj sie pierwszemu zdjeciu i powiedz, z czego byta zbudowana dawna wiejska chata.
[z drewnianych bali, dach kryty stoma — strzecha] Jak wyglada ta chata z zewnatrz? [jest pomalowana
na biato, ma mate okno, wida¢ drewniany stup podtrzymujacy dach, niewielkie drzwi, dom jest
otoczony wyplatanym ptotem, pod oknem stojg stét i tawa do siedzenia]

Nauczyciel opowiada, jak wygladato wnetrze chaty. Zwykle znajdowaty sie w niej przedsionek i dwie,
trzy izby. W wielu chatach wspélnie z ludzmi przebywat réwniez domowy inwentarz: Swinie, kozy,
owce, kury, kaczki itp. Najwazniejszym elementem kazdego domu byt piec, ktéry stuzyt do wypieku
chleba, gotowania, a czesto réwniez jako tézko — szczegblnie najmtodszym dzieciom.

Warto pokazaé uczniom zdjecia sprzetéw uzywanych dawniej w gospodarstwie domowym (np. balia,
tara, drewniane wiadro do noszenia wody, maselniczka, dzieza itp.), a takze narzedzi do pracy na
roli (np. radto, kopaczka, cep, sierp).

Ogladanie zdje¢ naczyn — zeszyt ¢wiczen, s. 24

Uczniowie przygladaja sie kolejnym zdjeciom. Powinni szybko rozpoznaé, co to s3 za przedmioty
i do czego stuza. Zwr6¢my uwage dzieci na piekne recznie wykonane zdobienia, ktérymi sa pokryte
dzbany.

® 43

Materiaty: s. 25 [ przyktady glinianych garnkéw, mis, kubkéw itp. = plastelina (lub glina),
tekturowa podktadka

Pokaz glinianych naczyn

Nauczyciel pokazuje uczniom kilka glinianych naczyn (np. garnek, dzbanek, mise, wazon, talerze),
najlepiej r6znorodnych — jedne gliniane bez zdobien, inne malowane i szkliwione. Warto zauwazyg,
ze obecnie coraz rzadziej uzywamy takich naczyf, cho¢ jeszcze niedawno byty bardzo powszechne.

E] Glina jest tatwo dostepnym materiatem, dlatego naczynia gliniane wyrabiano juz w bardzo dawnych
czasach. Na poczatku naczynia te formowano recznie na kamieniu lub desce i pozostawiano do
wyschniecia na stohcu. Z czasem odkryto, ze wtozone do ogniska i w nim wypalone s3 o wiele
trwalsze. Wynalezienie kota garncarskiego sprawito, ze gliniane garnki robito sie znacznie szybciej
i tatwiej, dzieki czemu staty sie dostepne nawet biednym ludziom.
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W dzisiejszych czasach przedmioty z czystej gliny wyrabiane s3 juz przewaznie tylko przez artystow,

a do produkcji naczyh uzywa sie teraz wielu réznych surowcéw. Jednak proces wytwarzania
w zasadzie sie nie zmienit: uformowane naczynie odstawia sie do wyschniecia, po czym trafia ono do
pieca. Kiedys byty to piece opalane drewnem, wspétczesnie stosuje sie piece elektryczne, w ktérych
proces wypalania trwa kilka godzin w temperaturze ok. 1000 stopni Celsjusza. Po wystygnieciu
naczynia sa wyjmowane i moga by¢ zdobione specjalnymi farbami ceramicznymi. Jesli maja tez by¢
szkliwione, ponownie trafiajg do pieca. Drugi wypat odbywa sie w jeszcze wyzszej temperaturze niz
pierwszy — nawet do 2000 stopni Celsjusza.

Przygotowanie do wykonania pracy zgodnie z instrukcjg — zeszyt ¢wiczen, s. 25
Nauczyciel analizuje z uczniami zdjecia w podreczniku, zwracajgc uwage na sposéb wykonania
prezentowanych przedmiotéw. Przedstawiona w zeszycie metoda nosi nazwe metody pierscieniowo-
-wateczkowej. Aby wykonac¢ nig naczynie z plasteliny (lub gliny), formujemy wateczki, ktére nastepnie
nalepiamy w postaci pierscieni jeden na drugi.

W jaki sposéb przygotowujemy plasteline do lepienia? [trzeba ja rozwatkowac lub ugniesé, zeby
zmiekta] Ktéry element naczynia wykonujemy jako pierwszy?
Wskazujemy drugie w kolejnosci zdjecie, z ktérego wynika, ze najpierw nalezy przygotowaé dno
naczynia. Dopiero p6ézniej przechodzimy do formowania wateczkow.

Czy wszystkie wateczki sg jednakowej dtugosci?

Nauczyciel zwraca uwage dzieci na to, ze jesli naczynie jest szersze (Srodkowa misa), nalezy wowczas
uformowac dtuzszy wateczek, a jesli wezsze — krétszy. Formowany wateczek moze sie mimo to
okaza¢ za dtugi, wtedy odrywamy go delikatnie palcem (nie tworzymy spirali). Kazdy wateczek
powinien mie¢ odpowiednig dtugos¢, w zaleznosci od tego, jaka bedzie tworzyt Scianke: zwezajaca
sie czy rozszerzajaca. Wielkos¢ przedmiotu nalezy dostosowaé do ilosci materiatu i czasu, jakim
dysponujemy. Wateczki nie moga by¢ ani zbyt cienkie, ani zbyt dtugie, bo beda sie rwaty.

Wykonanie i ekspozycja prac
Kazde dziecko przystepuje do formowania swojego naczynia z plasteliny. Po zakonczeniu pracy
okreslaja, jakie naczynie wykonaty. Wszystkie prace mozna wyeksponowac na jednej tawce.

® 43

Materiaty: s. 26-27 E 1 [ przyktady strojow regionalnych, haftow

Omowienie elementow stroju ludowego — zeszyt éwiczen, s. 26
Nauczyciel omawia z uczniami elementy stroju ludowego —w miare mozliwosci pokazuje prawdziwy
(np. krakowski, goéralski itp.) lub korzysta ze zdjecia stroju kaszubskiego zamieszczonego w zeszycie
¢wiczen. Wskazuje na odmiennos¢ tradycyjnych strojow regionalnych od ubran, ktére nosimy
wspotczesnie.

Z czego sktada sie strdj kobiecy? [biata bluzka z dtugimi rekawami, haftowana na rekawach
i kotnierzyku, bardzo bogato haftowana brazowa lub czerwona kamizelka, spdédnica (bezowa lub
czerwona) z paskami, biaty haftowany fartuch, jasne ponczochy, ciemne trzewiki] Z czego sktada sie
str6] meski? [biata koszula z dtugimi rekawami i z ozdobng czerwong wstazka zawigzang pod szyja,
niebieski kaftan z rzedami srebrnych guzikow i wyszytym ztotym szlaczkiem, przepasany czerwonym
pasem materiatu, bezowe spodnie wpuszczone w wysokie czarne buty, czarny kapelusz z czerwong
wstega materiatu]
Warto zwr6ci¢ uwage, ze osoby na zdjeciu sg ubrane w odswietny str6j, zatem nie byt on noszony
na co dzien. Stroje ludowe bardzo sie réznity wygladem w zaleznosci od regionu Polski (np. stroje
kociewskie, kurpiowskie, towickie, goralskie). Zdobienie stroju i jego bogactwo zalezaty przede
wszystkim od zamoznosci wtasciciela.
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Omowienie przyktadéw haftu kaszubskiego — zeszyt ¢wiczen, s. 26

Warto zwroci¢ uwage dzieci na ceche charakterystyczng haftu ludowego — symetrycznosé. Do
wykonywania haftow kaszubskich uzywa sie siedmiu kolorow: czarnego, czerwonego, zielonego,
z6ttego i trzech odcieni niebieskiego — od jasnobtekitnego po ciemnoszafirowy (tak jest w najpopu-
larniejszej szkole zukowskiej, jednak inne szkoty haftu kaszubskiego dopuszczaja wiecej koloréw i
odcieni). Najczestszym motywem zdobniczym sa: goZzdziki, bratki, lilie, chabry, dzwonki, koniczyna,
niezapominajki, tulipany, pszczoty, zuczki.

Komponowanie haftu na zasadzie lustrzanego odbicia — zeszyt
¢wiczen, s. 27, zestaw naklejek nr 1 — elementy haftu % % % %
Samodzielna praca dzieci polega na zakomponowaniu wtasnego

haftu z uzyciem naklejek zamieszczonych w teczce. Mozna

zaproponowac uczniom, by posrodku wzoru znajdujacego sie : ‘ ‘\ e .Q ?,.
w zeszycie ¢wiczen narysowali linie symbolizujgca lusterko. Ma ( : w? = ?@ (Q
ona przypominad, ze kazdy element, ktéry zostanie przyklejony A

po lewej stronie, musi sie znalezé po prawej stronie haftu @ > = < ? 9

— w podobnym miejscu i na podobnej wysokosci. Nauczyciel ~d> ' *
zwraca tez uwage, by uczniowie przyklejali takie same elementy OOO OOO

od razu po jednej i po drugiej stronie.

PRACE NA ROZNE OKAZJE

® 41

Materiaty: s. 36 @ niebieska karta [ szary papier formatu A4, czerwona i biata kartka, kredki,
klej, nozyczki = film Rudolf czerwononosy renifer

Wiersz Doroty Gellner Prezent dla Mikotaja

Nauczyciel odczytuje dzieciom wiersz, by wprowadzi¢ je w przyjemny nastréj zblizajgcych sie Swiat.
Ja sie tak bardzo,

bardzo postaram

i zrobie prezent

dla Mikotaja.

Zrobie mu szalik

piekny i nowy,

zeby go nosit

W noce zimowe

i zeby nie zmarzt

W szyje { W uszy,

gdy z burej chmury

Snieg zacznie proszyc.

Niech sie ucieszy Mikotaj Swiety —

tak rzadko ktos mu daje prezenty!

Nastepnie nauczyciel rozpoczyna rozmowe o tym, jaki prezent dla Swietego Mikotaja moga
przygotowaé uczniowie, co go ucieszy lub bedzie mu potrzebne. W dyskusji dobrze bytoby nawigzaé
do tego, jak go wesprze¢ w dostarczaniu prezentéw, co pomaga mu sie przemieszczac i jakich ma
pomocnikow.

SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC
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Wykonanie portretu renifera wedtug instrukcji — zeszyt ¢wiczen, s. 36, materiaty z teczki: niebieska
karta

Uczniowie samodzielnie wykonuja portret renifera. Zaczynaja od odrysowania na szarej kartce
i wyciecia ksztattu swojej stopy (to bedzie pysk renifera), nastepnie przyktadajg do kartki te dton,
ktéra nie pisza, rozsuwaja szeroko palce i odrysowuja ja dwa razy (poroze renifera). Wycinaja kartke
wzdtuz narysowanych konturéw, a potem jeden z wycietych elementéw odwracajg na druga strone,
zeby otrzymac lustrzane odbicie. Ksztatt czerwonej czapeczki powstanie w wyniku odrysowania dtoni
ze ztozonymi palcami. Pompon dzieci wycinajg odrecznie — jest to mate kotko.

Nauczyciel zwraca uwage, by najpierw przygotowac wszystkie elementy, a dopiero p6zniej uktadaé
je na kartce i kolejno przyklejaé. Na koncu rysujemy reniferowi oczy, nos itp.

W razie pytan dotyczacych instrukcji nauczyciel wyjasnia dzieciom niejasne dla nich szczegéty pracy.

Ogladanie fragmentu filmu Rudolf czerwononosy renifer
Jesli wystarczy czasu na zajeciach, mozna pokaza¢ uczniom fragment filmu.

® 41

Materiaty: s.37 [] linijka-wzornik (element wyprawki) = 4-5 arkuszy szarego papieru, tekturowe
rolki po papierze toaletowym, papier kolorowy (kartki: zielone, brazowe, czerwone, zétte, srebrne, ztote),
klej, nozyczki

Zagadka o choince
Przed przystapieniem do tworzenia choinki nauczyciel odczytuje dzieciom zagadke:

Cho¢ ma igty — nie jest jezem
ani krawcem, uwierz mi.

W wiele 0zddb jq ubierzesz,
gdy Swigteczne przyjdq dni.

(Ogrod zagadek, oprac. B. Michalec, Aksjomat, Krakéw 2005)

Odczytanie instrukcji i oméwienie etapéw wykonania pracy — zeszyt ¢wiczen, s. 37

Jak myslisz, czy zdotatbys sam w czasie zaje¢ wykonac takg choinke, jaka jest na zdjeciu?
Choinka sktada sie z wielu (prawie 30) elementéw — wazne jest, by dzieci to zauwazyty
i wywnioskowaty, ze duzo szybciej i prosciej mozna ja wykonaé¢ w grupach lub cata klasa.
W zaleznosci od liczebnosci klasy prace te mozemy wykona¢ zbiorowo (tworzymy jedng duza choinke)
lub grupowo (wtedy powstajg 2-3 choinki).
Pokazujemy uczniom, jak wycia¢ zielony pasek, ktorym oklejamy rolke: w tym celu nalezy najpierw
przytozy¢ jg do zielonej kartki i zaznaczy¢ jej szerokos¢, a p6zniej wyrysowac linie i wzdtuz nich
wycinac paski. Do oklejenia rolek mozna wykorzystaé papier o réznych odcieniach zielonego koloru.
Pieh oklejamy kolorem brazowym.

Kolejnym etapem pracy jest odrysowanie ozdobnych elementéw. Na kartkach z kolorowego papieru
(czerwonej, z6ttej, srebrnej, ztote]) dzieci odrysowujg z wzornika ksztatty serca, gwiazdki i bombek.
Nalezy pokaza¢ uczniom, jak korzysta¢ z wzornika, by doktadnie odrysowaé wzory — trzeba przesuwacé
otéwek mozliwie jak najblizej krawedzi. Po wycieciu odrysowanych elementéw przyklejamy je na
srodku oklejonej rolki.

Wykonanie elementéw choinki wedtug ustalonych zasad — praca indywidualna lub grupowa
Kazdy z uczniéw przygotowuje 2-3 rolki wedtug oméwionej instrukcji.

Zajecia 12-14
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Jesli dzieci wykonuja prace w grupach, to kazda otrzymuje duzy arkusz szarego papieru, na ktérym
nauczyciel wczeéniej narysowat otéwkiem kilka linii pomocniczych w réwnych odstepach. Na linie te
uczniowie naklejajg oklejone i ozdobione rolki.

Jesli w klasie jest nieduzo ucznidéw, a w sali mamy tablice korkowa, to mozna wspélnie wykonaé
jedna choinke bezposrednio na niej, przyczepiajac rolki szpilkami. Warto najpierw rozplanowaé na
podtodze rozmieszczenie rolek, by uzyskaé oczekiwany ksztatt choinki.

Ocena i ekspozycja prac
Kazda grupa eksponuje swoja choinke. Podziwiamy wszystkie choinki (a nie rolki) i nagradzamy
brawami.

® 4.1

Materiaty: s.38-39 @ bordowo-czerwona karta z konturami ozdob [ folia aluminiowa, rézno-
kolorowe kleje brokatowe, papier kolorowy, sznurek typu szpagat, makaron ,rurki”, nozyczki, klej

Wyjasnienie stowa girlanda

Nauczyciel wyjasnia, ze girlanda jest to ozdoba wykonana z lisci, kwiatéw albo owocéw zawieszonych
jeden za drugim na dtugim sznurku, czesto oplecionym wstegami. Girlandy — np. ze Swierkowych
gatazek ozdobionych bombkami i Swiatetkami — sg popularng dekoracja w czasie Swigt Bozego
Narodzenia.

Co przypominajacego girlande wieszamy czesto na Swigtecznej choince? [np. tancuch z koloro-
wego papieru, btyszczacego tworzywa sztucznego (folii aluminiowej lub celofanu)]

Omoéwienie instrukcji i indywidualne wykonanie poszczegélnych elemen-
tow Swiatecznej girlandy — zeszyt ¢wiczen, s. 38-39, materiaty z teczki:
karta z konturami ozd6b

Uczniowie ogladaja zdjecia. Wspdlnie wyjasniamy kolejne czynnosci.
W razie watpliwosci nauczyciel podpowiada sposéb wykonania pracy.
Uczniowie wycinaja z odpowiedniej karty z teczki cztery elementy (cho-
inke, serce, gwiazdke i ksiezyc). Kazdy z nich ma ucho umozliwiajace
zawieszenie na sznurku, ktére nalezy podklei¢ — najlepiej przed ozdobie-
niem. Nastepnie dzieci w dowolny sposéb dekorujg wyciete elementy (np.
wykonuja z folii aluminiowej mniejsze ksztatty — serce, ksiezyc, wateczki,
tréjkaty lub kulki — ktére naklejaja na wyciete wzory). Wazne jest, by
kazdy uczeh zaproponowat wtasne rozwigzania i motywy zdobnicze.

Mocowanie ozdobionych elementéw na wspélnej girlandzie i ozdabianie nig choinki

Nauczyciel przygotowuje sznurek — najlepiej szpagatowy. Do jednego z koncéw przywigzuje maty
patyczek lub plastikowa stomke, aby elementy girlandy sie nie zsuwaty. Kazdy z uczniéw nawleka na
sznurek wykonane przez siebie cztery ozdobne elementy, oddzielajac je rurkami makaronu. Gotowa
girlande zawieszamy na choince lub w innym miejscu w klasie, gdzie bedzie stanowita swigteczng
ozdobe.
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TWORZYMY
Ksztatty wokét nas

® 41

Materiaty: s.12-13 [33 [ blok rysunkowy, kredki, klej

Rozpoznawanie podstawowych ksztattéw na obrazach Henryka Berlewiego i Wassilego Kandin-
skiego — zeszyt ¢wiczen, s. 12

Jakie ksztatty rozpoznajesz na obrazach? [tréjkaty, kwadraty, kétka, prostokaty] Na ktérym
obrazie jest wiecej kolorow? [na drugim] Ile koloréw jest na pierwszym obrazie? [trzy: czerwony,
czarny, szary]

W rzeczywistosci — o czym moéwi tytut dzieta — obraz ma biate tto, jednak na jego reprodukcjach
biel zwykle zostaje zastapiona przez szaros¢, dlatego uczniowie na podstawie zdjecia z pewnoscia
okreslag kolor tta jako szary.

Ktore kolory na pierwszym obrazie s3 najwazniejsze? [Jesli pojawig sie dwie sprzeczne
odpowiedzi, ze dominuje czerwony albo czarny, to kazda z nich nalezy uzna¢ za poprawna. Elementy
czerwone s3 aktywniejsze i zajmuja centralng czes¢ obrazu, a czarne figury sg rozproszone, niemniej
jednak tworza uporzadkowane wzory i jest ich wiecej. Szary (w rzeczywistosci biaty) kolor stanowi
tu tylko tto.] Ktéry obraz wydaje ci sie bardziej uporzadkowany, a ktéry — bardziej zréznicowany?
Dlaczego? [Na pierwszym obrazie znajduje sie mato elementéw i sg one utozone w uporzadkowany
sposéb jeden obok drugiego. Drugi obraz jest bardziej zr6znicowany, wystepuje w nim wiele ksztattow
i koloréw, elementy nachodza na siebie, sg jakby w ruchu.] Ktére figury na pierwszym obrazie sa
najwazniejsze? [duzy kwadrat i koto — ich czerwony kolor powoduje, Ze staja sie bohaterami obrazu]
Ktore figury na drugim obrazie sg najwazniejsze (mozna powiedzie¢, ze sa bohaterami tego obrazu)?
[Jesli dziecko powie, ze wszystkie jednakowo, mozna przyznaé mu racje, poniewaz jest to kompozycja,
w ktorej wszystkie elementy sg potraktowane réwnorzednie. Jesli dziecko wskaze duzy tréjkat, to
taka odpowiedzZ réwniez mozna uznac z prawidtowg ze wzgledu na kontrast barw w gérnej czesci,
ostry ksztatt i niemalze centralne umieszczenie.]

E] Henryk Berlewi byt czotowym przedstawicielem awangardowe]j abstrakcji geometrycznej w Polsce.

Kompozycja obrazu Mechanofaktura biato-czerwono-czarna jest oparta na siatce linii prosto-
padtych. S3a na nim najprostsze ksztatty geometryczne: kwadraty, prostokaty, kota i trojkaty.
Zrbznicowane rytmy dynamizujg obraz pomimo prostoty elementéw umieszczonych w uktadzie
horyzontalno-wertykalnym, z natury statycznym. Warto zwréci¢ uwage na napiecia tworzone przez
powtérzenia ksztattéw, np. utozone we wznoszaca sie linie prostokaty w dolnym lewym rogu. Na
oryginalnym obrazie artysta postuzyt sie jedng barwa chromatyczng — czerwienia — i barwami
achromatycznymi (biel i czern).
Wassily Kandinsky jest uwazany za prekursora i twérce malarstwa abstrakcyjnego. Dynamike
przedstawionego obrazu wzmagaja linie ukosne. Widoczne s3 tu trojkaty w réznych uktadach, kota
lub ich wycinki tworzace faliste wzory, a takze prostokaty, romby, odcinki linii prostej. Rzucaja sie
w oczy silne kontrasty jasnych i ciemnych barw oraz dos¢ szeroka paleta barwna: czerwienie od stabo
do mocno nasyconych, zétcienie od cytrynowych po ciepte pomarahczowe, btekity, fiolety, szarosci
i czerfi. Artysta, pomimo postugiwania sie prostymi srodkami, uzyskat wrazenie silnego dynamizmu
za pomoca kontrastujacych ze sobg ksztattéw, barw i mniejszych uktadéw kompozycyjnych.

Wypetnianie obrazka kolorami ustalonymi przez ucznia — zeszyt ¢wiczen, s. 13

Uczniowie nazywaja cztery podstawowe figury geometryczne znajdujgce sie z lewej strony rysunku.
Kazde dziecko samodzielnie ustala kolor dla poszczegblnych figur, a nastepnie koloruje rysunek
kredkami wedtug ustalonego przez siebie wzoru.

Zajecia 14-16
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Analiza zamieszczonych w zeszycie ¢wiczen prac uczniéw — zeszyt éwiczen, s. 13

Nazwij obiekty, ktére przypominaja koto, tréjkat, prostokat, kwadrat. [storice, chmury, krzaki]
W ktérych przedmiotach potaczono te figury? [motyle, drzewa, domy]

Wykonanie kompozycji z wykorzystaniem gotowych figur — AQAO DDDD
wypychanka nr 3

Uczniowie uktadaja na kartce z bloku dowolng kompozycje
z figur z wypychanki. Podpowiadamy uczniom, ze im wiecej

figur wykorzystaja, tym kompozycja bedzie bogatsza. Naklejaja AOAO DDDD

elementy, nadaja tytut swoim pracom i je eksponuja. _

® 41

Materiaty: s. 14-15 @ karta z wzorem sktadanego pudetka ] linijka-wzornik (element wy-
prawki), chusta lub szal do zastoniecia oczu, przedmioty (kostki do gry, okragta Swieczka, puszka, jabtko,
ksiazka) = nozyczki, klej

Cwiczenia wstepne — rozpoznawanie przedmiotéw dotykiem i ogladanie ich na zdjeciach — zeszyt
Ewiczen, s. 14

Etap 1.

Nauczyciel prosi dzieci, by jedno z nich zgtosito sie na ochotnika do zabawy-testu. Zastania
dziecku oczy (szalem lub chusta) i podaje do rozpoznania kolejno trzy przedmioty, wybrane sposréd
przyniesionych rekwizytow.

Jakiego przedmiotu dotykasz?
Zachecamy dziecko do opowiadania o ksztatcie kazdego przedmiotu i wrazeniach dotykowych (np.
Czuje, Ze jest gtadki, sliski, zimny, twardy). Prosimy, by obracato przedmiot w reku, starato sie odniesc
jego ksztatt do innych znanych mu przedmiotéw, wreszcie prébowato odgadnaé nazwe.

Nastepnie podajemy dziecku zeszyt ¢wiczeh. Prosimy o wskazanie wéréd zamieszczonych zdje¢ tych
przedmiotow, ktére badato dotykiem.
Czy na zdjeciach widzisz ktérys z przedmiotéw dotykanych przed chwilg?

Cwiczenie to stuzy podkresleniu znaczenia zmystu dotyku w procesie poznawania otaczajacego
Swiata. W plastyce szczegblnie istotng role zmyst ten odgrywa w tworzeniu rzezby, ceramiki. Poréw-
nanie realnych przedmiotéw z ich wizerunkami pokazuje tez, ze pewne cechy przedmiotéw odbierane
w trakcie dotykania nie sg uchwytne w wizerunkach tych samych przedmiotéw przedstawionych na
obrazku lub zdjeciu.

Etap 2.

Zgromadzone rekwizyty ogladamy wspélnie z réznych stron. Dzieci poréwnuja przedmioty, probujac
okresli¢ roznice w ich ksztattach w zaleznosci od punktu widzenia.

Cwiczenie z kostka:

lle Scianek kostki widzisz? Ile oczek dostrzegasz na Sciance? Obr6¢ w dowolny sposéb kostke —
ile teraz widzisz oczek? Czy przedmiot ten jest taki sam z kazdej strony?
Nastepnie analizujemy zdjecie kostek w zeszycie ¢wiczen:

lle oczek jest na kazdej z widocznych Scianek? Ile — na pierwszej kostce, a ile — na drugiej?
Czy dotykajac zdjec¢ lub ogladajac je z réznych stron, mozemy zaobserwowaé kostki z kazdej strony?
Sprébuj obréci¢ jedna i druga kostke na zdjeciu i powiedz, ile teraz widzisz oczek. [Nie jest to
mozliwe.]
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W podobny sposéb mozna oméwié pozostate przedmioty (jabtko, ksiazke, Swieczke, puszke).

Celem tego zadania jest pokazanie, ze realny przedmiot mozna oglada¢ z bardzo wielu stron.
Zazwyczaj, jesli przedmiot nie jest kula, widok z kazdej strony bedzie sie w jakim$ stopniu réznit.
Z kolei ilustracje/zdjecia przedstawiaja zawsze tylko jedna strone przedmiotu.

Podsumowujemy ten etap, zwracajac uwage dzieci na zdjecie rzezby zamieszczone na stronie 14
w zeszycie Ewiczeh. Pytamy, czy dzieto wyglada tak samo ze wszystkich stron.

» > Jak myslicie, z ktérej strony nalezy zrobi¢ zdjecie, zeby rzezba byta najmniejsza? [z gory] A w jaki
sposob, zeby byta najszersza? [tak, zeby ujac jej boczne elementy]

E] César Manrique (czyt. sesar manrike).

Etap 3.

Kolejnym etapem zdobywania doswiadczen jest wskazywanie réznic miedzy bryta a przedmiotem
ptaskim, np. figura geometryczna. Uczen na dowolnej kartce odrysowuje wybrane ksztatty —
kota, prostokaty, kwadraty. Zgromadzone przedmioty (jabtko, Swiece, kostki do gry, ksiazke,
puszke) poréwnuje z narysowanymi ksztattami. Kostka powinna by¢ zblizona do kwadratu, ksigzka
w zaleznosci od sposobu patrzenia bedzie mniej lub bardziej wydtuzonym prostokatem, puszka
z jednej strony okaze sie prostokatem, z drugiej — kotem, podobnie Swieca.

Nastepnie dzieci przyktadajg wzornik do zdje¢ przedmiotéw w podreczniku i poszukuja odpowiednich
ksztattow, dopasowujac ksztatt z wzornika do ksztattu przedmiotéw na zdjeciu — koto do arbuza
i jabtka itp. Bardziej spostrzegawcze dzieci moga na przyktad w ksztatcie budy uchwyci¢ réwniez
trojkaty i fragment kota.

W podsumowaniu wykonanych ¢wiczen dochodzimy wspélnie z uczniami do wniosku, ze na zdjeciach
lub obrazku nie mozna uchwyci¢ dotykowo zadnego zréznicowania przedmiotow. A przeciez kazdy
z nich rozni sie pod tym wzgledem od innych wieloma cechami, np. wielkoscia, faktura (gtadki,
szorstki, miekki, twardy), temperaturg (ciepty, zimny) itd. W ten sposéb tatwo mozemy odréznié
chocby kamien od drewna. Na zamieszczonych zdjeciach wszystkie przedmioty s3 ptaskie, nie mozna
ich ogladac z kilku stron, podczas gdy w rzeczywistosci przedmioty maja trzy wymiary.

Wykonanie tekturowego pudetka — materiaty z teczki: karta
z wzorem pudetka

Uczniowie wycinajg z karty siatke pudetka. Nauczyciel powinien
objasni¢, ze cig¢ nalezy wzdtuz czarnych linii ciggtych, a wzdtuz
linii przerywanych — zagina¢ i sktadac. Instruuje ucznidéw, by
nie zmniejszali skrzydetek niezbednych do ztozenia pudetka. Po
wycieciu uczniowie sktadaja i kleja pudetko.

Nauczyciel podsumowuje, Zze ptaski ksztatt narysowany na
kartce przez wyciecie i odpowiednie ztozenie stat sie bryta,
bo uzyskane pudetko mozna obraca¢, oglada¢ z kilku stron,
wypetnia¢ innymi przedmiotami.

Ogladanie obiektéw wykonanych z ré6znych materiatéw. Wybér pracy na kolejne zajecia — zeszyt
Ewiczen, s. 15

Dzieci przygladaja sie zdjeciom na stronie 15 i zastanawiaja sie, co chciatyby wykonac. Jesli wybiorg
obiekt, ktérego wykonanie jest czasochtonne (np. zamek), nalezy zaproponowac im prace w grupach
(liczacych 3—4 osoby). Jesli zdecyduja sie stworzy¢é samochéd, robota albo inny obiekt przestrzenny
wedtug wtasnego pomystu, powinny pracowaé w parach.

Nastepnie pomagamy uczniom ustali¢, z czego mozna wykona¢ wybrany obiekt i jakie materiaty
nalezy zgromadzi¢ na kolejne zajecia.

Zajecia 16-17
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Materiaty: s. 15 [ materiaty nadajace sie do recyklingu (opakowania po jajkach, papierowe
pudetka, plastikowe butelki i zakretki, drut itp.), cukier w kostkach, farby plakatowe, papier kolorowy,
folia aluminiowa, krepina, pisaki, klej (najlepiej introligatorski lub uniwersalny), taSma klejaca, dwustronna
taSma mocujaca

Analiza sposobu wykonania obiektéw przedstawionych na zdjeciach — zeszyt éwiczen, s. 15

= Robot

Robota wykonujemy z opakowania po jajkach. Paskami tasmy mocujemy od tytu jego gérnag czes¢
w taki sposéb, by nie odpadata. Nastepnie oklejamy opakowanie kolorowymi kawatkami papieru,
na gornej Sciance przyklejamy nakretki po napojach jako antenki lub umieszczamy je na przedniej
Sciance jako oczy. Uczen ozdabia catos¢ wedtug wtasnego pomystu.

= Zamek

Rozpoczynamy od rozplanowania elementéw zamku na duzym formacie kartonu — uktadamy na nim
pudetka, ktére beda gtéwna bryta budynku, i ustawiamy wieze, a nastepnie obrysowujemy otéwkiem
ich podstawy na kartonie. Pudetka oklejamy kolorowym papierem, dorysowujemy okna i brame,
a nastepnie mocujemy na kartonie za pomoca tasmy dwustronnej lub kleju do papieru. Wokét zamku
uktadamy mur ze sklejonych kostek cukru. Wewnatrz budowli mozemy narysowa¢ Sciezki, a na
zewnatrz wysypac kawatki niebieskiej bibuty imitujace fose. Uczniowie podsuna zapewne jeszcze
wiele pomystéw ozdobienia zamku, moga tez przynies¢ figurki rycerzy i koni, ktére rozmieszcza
wedtug wtasnego uznania.

= Samochdd

Pudetka, z ktérych wykonujemy samochéd, oklejamy bibuta kreping lub papierem kolorowym.
Nastepnie dorysowujemy szczegbty — okna, drzwi, klamki — i mocujemy kota z plastikowych zakretek
po napojach.

= Baterian

Baterian jest pojemnikiem na zuzyte baterie. Wykonujemy go z plastikowych butelek potgczonych
drutem lub taSmami mocujacymi. Nalezy pamietac o zrobieniu otworu do wrzucania baterii. Pojemnik
mozemy ozdobi¢ w dowolny sposéb zaproponowany przez dzieci.

ﬁ 0 Wykonanie wybranej pracy przestrzennej z r6znych materiatow

PRACE NA ROZNE OKAZJE

® 41

Materiaty: s. 40-41 @ niebieska karta [ sizal barwiony, peretki, koraliki, kwiaty z materiatu,
guziki, koronki, r6znokolorowy brokat, kolorowe piérka i inne pasmanteryjne elementy zdobnicze, suszone
kwiaty, liscie, dwustronna taSma mocujaca, klej, nozyczki

B Wiersz (lub piosenka) z okazji $wieta babci i dziadka
Nauczyciel odczytuje dzieciom wiersz.

SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC
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Pedzq wnuki ulicami

z ogromnymi laurkami.

Te laurki petne kwiatkéw

sq dla wszystkich bab¢ i dziadkéw.

A dziadkowie wraz z babciami
juz czekajg przed domami.
Przez lornetki patrzg w dal
wystrojeni jak na bal.

(Chociaz mato mamy lat..., Innowacje, Ustron 2002)

Mozna tez zaspiewac piosenke, jesli dzieci nauczyty sie jakiej$ na te okazje (np. Piosenka dla babci,
tekst na stronie 52 ksigzki Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, nagranie CD1).

Omoéwienie instrukcji wykonania laurki — zeszyt ¢wiczen, s. 40-41, materiaty z teczki: niebieska
karta

W czasie ogladania zdje¢ z instrukcja nauczyciel zwraca uwage na staranne ztozenie kartki (zdjecie
nr 1) i demonstruje, jak to zrobic. Trzeba tez doktadnie sie przyjrze¢ materiatom zgromadzonym przez
uczniéw i sprawdzi¢, czy wszystkie z nich nadaja sie do wykonania planowanej pracy.

Mozna pokazaé uczniom réwniez inne sposoby utozenia tasmy na laurce, np.

Nauczyciel podpowiada, by nie przykleja¢ od razu swojej kompozycji, ale najpierw utozyé ja na tawce.
Jest to odpowiedni moment, by dzieci wymienity sie miedzy soba réznymi materiatami.

Po przyklejeniu wszystkich elementéw do tasmy nalezy sprawdzi¢, czy duze ozdoby sie dobrze
przykleity, a jesli nie, to trzeba je wzmocni¢ za pomoca odpowiedniego kleju. Miejsca, w ktérych
tadma jest wcigz widoczna, dzieci delikatnie posypuja brokatem.

TWORZYMY
Co jest blizej, a co dalej?

® 41

Materiaty: s.16 [ otéwek, kredki

Analiza obrazu Pietera Bruegla Spis ludnosci w Betlejem — zeszyt éwiczen, s. 16
Nauczyciel analizuje z uczniami poszczeg6lne plany obrazu, poréwnuje wielkos¢ réznych obiektow
i ich umiejscowienie. Celem jest wskazanie na dwuwymiarowym obrazie (przestrzen iluzoryczna)

relacji przestrzennych, ktére uzyskuje sie poprzez relacje wielkos¢ — odlegtos¢ (im cos jest dalej, tym
na obrazie jest mniejsze).

Zajecia 18-20



E] Pieter Bruegel Starszy (czyt. piter broigel) jest zaliczany do najwybitniejszych malarzy niderlandzkich.
7yt i tworzyt w XVI w. Czesto malowat typowe sceny z zycia mieszkancow wsi, jak wesela, uczty,
biesiady.

W obrazie Bruegla wystepuja przedmioty o podobnych rozmiarach, np. domy — ze wzgledu na
te sama liczbe ich kondygnacji domyslamy sie, ze w rzeczywistosci bytyby one mniej wiecej tej
samej wielkosci. Tymczasem na obrazie budynek znajdujacy sie w lewym dolnym rogu ma wysokosé
okoto potowy reprodukowanego fragmentu, budynek po prawej stronie obrazu jest blisko dwa razy
mniejszy, a jeszcze mniejsze sa domy znajdujace sie w lewym gérnym rogu reprodukcji. Analogicznie
przedstawia si¢ w omawianym obrazie wielko$¢ drzew, postaci ludzkich i wozéw. W dzietach
malarskich, w ktérych zachodzi zwigzek w relacji wielkos¢ — odlegtosé, to, co znajduje sie blisko albo
w niewielkiej odlegtosci od dolnej krawedzi obrazu, jest pozornie blizej obserwatora. Stad wiemy, ze
kury na pierwszym planie w dolnej czesci obrazu s3 blizej niz wozy, pomimo ze rozmiarami sg od nich
mniejsze. W tym wypadku dochodzi jeszcze wiedza ogladajacego na temat wielkosci przedmiotow.
Wiemy, ze dom jest wielokrotnie wiekszy niz cztowiek, dorosty wiekszy niz dziecko, a dziecko wieksze
niz kura. Dzieki temu, Ze na obrazie umiemy uporzadkowaé grupy przedmiotéw: domy z domami,
drzewa z drzewami, ludzi z ludZmi, a wozy z wozami, potrafimy uchwyci¢ proporcje zmniejszania sie
wraz z pozorng odlegtoscig od widza.

Kolejnym wyrazistym sposobem porzadkowania przestrzennego jest metoda naktadania. Blizej
znajduje sie obiekt ukazany w catosci niz ten, ktéry jest przez niego zastaniany. Stad wiemy,
Ze mezczyzna stojacy przy beczce jest blizej nas niz beczka na wozie. Podobnie mozemy sadzi¢
o postaciach stojacych w ttumie przed domem — bliZzej nas znajduja sie te, ktére widzimy w catosci,
niz te, ktérych dostrzegamy tylko gtowy.

Nastepnym elementem porzadkowania przestrzeni na obrazie jest rozpoznawalnos¢ przestrzenna.
W typowych rozwigzaniach (tak jak w dziele Bruegla) obiekty na pierwszym planie sg ukazane
w sposéb znacznie bardziej szczegbtowy niz na planie srodkowym, a na planie najdalszym jest
zarysowana zaledwie ich ogblna postac. Efekt ten wzmacnia jeszcze zmieniajaca sie sita kontrastu.
Na pierwszym planie sa zastosowane maksymalne kontrasty Swiattocieniowe i barwne, ktére stabng
wraz z pozorng odlegtoscig od widza.

Analiza i uzupetnienie rysunku — zeszyt ¢wiczen, s. 16

Analize rysunku zaczynamy od odwotania sie do naszej wiedzy o narysowanych obiektach, np.
wiemy, ze kot jest mniejszy zaréwno od drzewa, jak i od domu. Tej relacji nie mozemy by¢ pewni
w wypadku okreslania wielkosci drzewa i domu, poniewaz w rzeczywistosci drzewo moze byé nizsze,
wyzsze lub tak samo wysokie jak dom. Dlatego przy poréwnywaniu drzewa i domu, ktére na tym
rysunku sa niemal tej samej wysokosci, nalezy zwréci¢ uwage na to, ze podstawa drzewa jest blizej
dolnej krawedzi rysunku niz podstawa budynku. Uwzgledniajac te dane, mozemy stwierdzi¢, ze
najblizej krawedzi znajduje sie kot, jest wiec najblizej obserwatora, dalej jest drzewo, a najdalej —
budynek.

Polecamy, by uczniowie narysowali otéwkiem wokét obrazka ramke (powierzchnia wewnatrz niej
powinna by¢ jak najwieksza). W ten sposéb uzyskaja dolng krawedz rysunku, do ktérej bedzie
mozna odnosi¢ zardwno obiekty juz narysowane (kota, drzewo, dom), jak i te, ktére dorysujg sami.
Nastepnie kazde dziecko uzupetnia rysunek tak, zeby wprowadzi¢ do niego element naktadania.
Polecamy narysowaé ptot znajdujacy sie miedzy kotem a drzewem. Trzeba uzmystowi¢ uczniom, ze
dolna linia ptotu powinna byé na rysunku wyzej niz tapy kota, a nizej niz podstawa drzewa.

Dzieci powinny umiesci¢ na rysunku jeszcze inne elementy, np. postaé dorosta, bude dla psa, samego
psa, drzewo w oddali. W trakcie rysowania nalezy wcigz przypominaé uczniom o tym, zeby obiekty
te rysowaty odpowiednio zmniejszone w miare, jak zwieksza sie odlegtos¢ od dolnej krawedzi (dzieci
w tym okresie maja tendencje do stosowania perspektywy odwréconej, tzn. im przedmiot znajduje
sie dalej od dolnej krawedzi rysunku, tym u dziecka jest wiekszy — czyli na odwrét niz w prawidtowej
perspektywie). Na koniec dzieci kolorujg kredkami gotowg kompozycje.

W trakcie pracy dzieci moga popetniac liczne btedy w ocenie umiejscowienia w przestrzeni, co
jest naturalne. To ¢wiczenie stanowi pierwsze zetkniecie dzieci z trudnymi dla nich zagadnieniami
przestrzennymi, do ktérych bedziemy powraca¢ na kolejnych etapach ksztatcenia. W ten sposéb
rozpoczynamy ksztatcenie umiejetnosci Swiadomego patrzenia na obrazy, obserwowania, a w kon-

sekwencji dzieci ucza sie analizy i zadawania pytan.

SZCZEGOEOWE PLANY ZAJEC
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® 4.1

Materiaty: s. 17 E 4 [~ kolorowa kartka, pastele, kredki swiecowe, farby plakatowe, pedzel, klej

Analiza obrazu Paula Cézanne’a Naczynia, owoce i obrus przed komodq — zeszyt ¢wiczen, s. 17
E] Paul Cezanne (czyt. pol sezan).

O czym informuje tytut obrazu? [ze wszystkie elementy — naczynia, owoce i obrus — s3 przed
komoda] Co jest najblizej ogladajacego, a co — najdalej? Ktére przedmioty widzimy w catosci, a ktére
sg zastoniete? Ktére naczynie stoi najdalej? Jakie kolory przewazaja na obrazie z przodu, a jakie —
w tle? [jasne z przodu — biaty i pomaranczowy, ciemne — brazy — z tytu]

Opisywanie stosunkéw przestrzennych w pracach dzieciecych zamieszczonych w zeszycie éwiczen
— zeszyt Cwiczen, s. 17
Dwie prace (obie z niebieskim ttem) sg przyktadem konsekwentnego powiazania metody naktadania
z prawidtowym umiejscowieniem obiektéw wzgledem dolnej krawedzi kartki.

Przyjrzyj sie wszystkim pracom wykonanym przez dzieci. Jakie elementy pojawiaja sie na kazdej
z nich? [wazon, filizanka, gruszka] Wskaz te prace, na ktérych najblizej patrzagcego znajduje sie
filizanka. [sg trzy takie prace] W ktérych pracach najdalej umieszczony jest wazon? [w dwadch gornych
pracach; nie ma tez watpliwosci co do srodkowej pracy u dotu (wazon nie jest tu najdalej), natomiast
w dwoch pozostatych pracach nie mozna jednoznacznie stwierdzi¢, co jest dalej: wazon czy gruszka]

» » Dlaczego w dwoch pracach nie mozna okresli¢, co jest najdalej: wazon czy gruszka? [bo te
elementy na siebie nie zachodza i s3 umieszczone na tej samej wysokosci od dotu rysunku]
Opisz ustnie wybrang prace.

Nauczyciel poleca uczniom, aby opisujgc wybrany obrazek, najpierw uzywali okreslen typu: najblizej
patrzqcego jest..., dalej umieszczono..., a najdalej znajduje sie... Nastepnie prosi o ponowny opis
wybranej pracy, ale w inny sposéb, np. filizanka zastania... itd.

Komponowanie martwej natury z gotowych elementéw zgodnie z in-
strukcja — wypychanka nr 4

Uczniowie przygotowuja z wypychanki cztery ksztatty (wazon, filizanka,
gruszka, banan) i uktadaja je na kolorowej kartce zgodnie z instrukcja
nauczyciela podawang w kilku wariantach.

Umiesé wazon tak, by byt najdalej — musi znajdowaé sie na kart-
ce jak najwyzej. Przeston wazon gruszka i filizanka. Umies¢ na swojej
kompozycji ostatni element (banan). Co znajduje sie najblizej ogladaja-
cego? [banan]

Umiesé wszystkie elementy na kartce tak, by najblizej patrzacego
byt wazon.

Ut6z prace wedtug wtasnego pomystu i o niej opowiedz.
To éwiczenie pomaga w rozumieniu pojec: zastanianie, blizej — dalej, mniejsze — wieksze, i przygoto-
wuje do omawiania prac plastycznych, a p6zniej dziet sztuki.
Nastepnie uczniowie dowolna technika kolorujg poszczegélne elementy, z ktérych komponowali
martwa nature. Tworzg z nich wtasng kompozycje i przyklejaja do kartki. Jesli chca, moga dorysowac
dodatkowe szczegbty. Nastepnie podpisujg i eksponuja prace.

Zajecia 20-21



PODZIWIAMY
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Materiaty: s.28-29 [ duza rama do obrazu (taka, ktéra dziecko utrzyma w reku) lub duza rama
wycieta z kartonu, réznego rodzaju nakrycia gtowy (wianki, kapelusze, chusty, czapki), inne rekwizyty:
okulary, pierscienie, naszyjniki, wachlarze, rekawiczki, peleryny itp. = pedzle, farby, paleta, sztaluga,
blejtram, teczka itp.

B oOpowiadanie Renaty Pigtkowskiej Bede malarkg (fragment)
Nauczyciel odczytuje dzieciom tekst stanowigcy zapowiedZ rozmowy na temat pracowni artysty
malarza.

BEDE MALARKA

Tak jak nasza sasiadka, pani R6za. Dziwie sie, ze mama, zamiast malowa¢ obrazy, woli
pracowaté w biurze. W tym biurze w og6le nie ma nic ciekawego, za to bez przerwy dzwoni
telefon, a na biurku lezg bardzo wazne papiery, ktérych nie wolno ruszac. (...)

Gdyby mama byta malarka, nie musiataby wstawac rano i chodzi¢ do pracy, bo malowac
mozna, kiedy sie chce i gdzie sie chce, nawet w kuchni, na strychu albo na balkonie.
Trzeba tylko mie¢ kartke papieru i puszke z farbg. Wystarczy namoczyé w niej palec i juz
mozna robi¢ jakie$ esy-floresy. Wiem to od pani Rozy, ktéra czasem pozwala mi sie bawic
w swojej pracowni. W tej pracowni nie ma zadnego telefonu ani waznych papieréw, za
to sa pedzle, farby, tubki, kubki i stoiki. Wszedzie lezg ramy i obrazy. Troche tam dziwnie
pachnie, ale panuje bardzo przyjemny bataganik. A pani R6za to jedyna dorosta osoba,
jaka znam, ktéra wcale nie przejmuje sie kolorowymi plamami na ubraniu i miesza kawe
wielkim pedzlem.

(fragment z ksigzki R. Pigtkowska, A moze bedzie wtasnie tak, BIS, Warszawa 2008)
Co znajduje sie w pracowni pani Rozy? Jak myslisz, co to moze by¢ za zapach, o ktérym mowi
bohaterka tekstu? [zapach farb]

E] W pracowniach malarzy unosi sie tez zapach werniksu. Jest to specjalny lakier malarski, ktory stuzy
m.in. jako rozpuszczalnik do farb olejnych, nadaje potysk obrazom, zwieksza ich trwatos¢ i przyspiesza
wysychanie.

Analiza obrazu Jana Vermeera Sztuka malarska oraz zdjecia pracowni malarskiej — zeszyt ¢wiczen,
S. 28

E] Jan Vermeer (czyt. fermijer) urodzit sie w holenderskim miescie Delft w 1632 roku i tam spedzit cate
zycie. Pomimo ze znamy zaledwie nieco ponad trzydziesci jego obrazéw, Vermeer uwazany jest za
jednego z najwazniejszych malarzy XVII wieku.

Obraz Sztuka malarska (zwany tez Alegorig malarstwa) przedstawia artyste malujgcego modelke
upozowanga na muze historii Klio. Malarz tworzy jej wizerunek zapewne dlatego, ze w tamtych czasach
najbardziej cenionymi tematami malarskimi byty historie antyczne, mitologiczne i biblijne. Trabka,
ktéra trzyma w reku modelka, jest oznaka chwaty. Droga do niej wiedzie przez ¢wiczenie, stad
obok wyposazenia warsztatowego (sztalugi, blejtram, pedzel w dtoni malarza) pojawia sie maska na
stole, ktéra byta wykorzystywana przez uczniéw do ¢éwiczer rysunkowych. Maska moze sie jednak
odwotywac takze do teatru — namalowana scena wyglada troche tak, jakby rezyser przedstawiat
nam scene teatralng — Swiadczy o tym przede wszystkim odsunieta kotara, ktéra odgrywa tu role
kurtyny. Malarz ubrany jest w str6j z poprzedniego stulecia, co oznacza, ze malarstwo winno czerpac
z tradycji. Nie chodzi chyba jednak o chwate samego malarza, ale o chwate jego ojczyzny — moze
o tym Swiadczy¢é mapa na Scianie przedstawiajaca 6wczesna Holandie i jej najwazniejsze miasta.
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Popatrz na obraz i na zdjecie. Co maja wspélnego? [Na obu widac¢ pracownie malarza] Co
Swiadczy o tym, ze obraz zostat namalowany dawno temu? [ubior postaci, wystréj wnetrza] Jaka
scene przedstawiono na obrazie? [malarz maluje obraz, do ktérego pozuje mu pani w niebieskiej
sukni] Skad wiemy, ze osoba siedzaca tytem to malarz? [ma przed sobg sztaluge z rozpoczetym
obrazem, w reku trzyma pedzel, ktérym maluje obraz] Jak nazywamy osobe, ktéra pozuje do obrazu?
[model, modelka] Jak nazywa sie obraz, na ktérym znajduje sie czyjas podobizna? [portret]

Co robi malarka na zdjeciu obok? [stoi przed sztaluga, obrazem] Jakie obrazy sa w jej pracowni?
[portret mezczyzny, obraz przedstawiajacy postac kobiety (portret kobiety)] Ktéry przedmiot z pra-
cowni zostat namalowany na jednym z obrazéw? [fotel] Nazwij narzedzia malarskie, ktére znajduja
sie w pracowni malarki. [pedzle, tubki z farbami, szpachelka, blejtram, sztaluga]

E Poréwnywanie i nazywanie narzedzi malarskich — zeszyt ¢wiczen, s. 28
Nauczyciel omawia (kolejno, zgodnie z numeracja) przedstawione na zdjeciach narzedzia malarskie,
a uczniowie w tym samym czasie odszukujg wtasciwe wyrazy i wpisuja w kratkach odpowiednie
numery: pedzle — 3, paleta malarska — 2, teczka do przechowywania i przenoszenia prac — 5, farby
akwarelowe - 7, farby olejne — 6, sztaluga — 1, blejtram — 4. Jesli to mozliwe, to oczywiscie najlepiej
jest zgromadzi¢ te przedmioty i pokaza¢ dzieciom, jak wygladaja w rzeczywistosci.

E] W ciggu wiekéw powstato wiele technik malarskich. Najpierw malowano na skérach, kosciach,

wapiennych skatach jaskin, na scianach budynkéw. Pézniej upowszechnity sie przenosne obrazy
malowane na deskach, blachach miedzianych, pergaminie, papierze, tkaninach. Barwniki, z ktérych
powstawaty farby, rozciehczano w réznych spoiwach, jak ttuszcz, wapno, jajka i kreda. W czasach
antycznych popularne byto uzycie jako spoiwa stopionego wosku (enkaustyka). Barwniki taczone
z woskiem dawaty efekt lekko stonowanej kolorystyki o miekkim sposobie graniczenia plam
barwnych. Technika ta pozwalata na tworzenie bardzo trwatych malowidet — niektére z nich (np.
portrety z Fajum) zachowaty sie do naszych czasow.
W epoce nowozytnej najbardziej popularne stato sie malowanie farbami olejnymi na ptétnie
lnianym. Ten rodzaj malowania, zwany malarstwem olejnym, wymaga specjalnego przygotowania
podobrazia. Na rame z drewnianych listew, zwana blejtramem lub krosnem malarskim, naciaga sie
szare ptétno Iniane, ktére nastepnie jest pokrywane klejem kostnym, usztywniajacym i dodatkowo
naprezajacym tkanine. Na tak przygotowane ptétno naktada sie podtoze malarskie. Moze ono mieé
rozne wtasciwosci, od ktérych zalezy efekt kofcowy, np. byé drobnoziarniste badz gruztowate, moze
sie tez cechowac rdéznym stopniem chtonnosci — jesli jest ,chude” (czyli chtonne), to uzyskuje sie
matowga powierzchnie obrazu o zmniejszonej gtebi kolorystycznej, jesli jest ,ttuste”, barwy sa bardziej
skontrastowane i soczyste. Dopiero na tak przygotowanym blejtramie mozna malowaé obraz.

E M Zzabawa w portrety
Nauczyciel prosi, by zgtosito sie dziecko, ktore chce zosta¢ bohaterem obrazu. Sposréd zgromadzonych
rekwizytéw ochotnik moze wybraé¢ przedmioty potrzebne mu do upozowania sie. Dwoje uczniéw
trzyma rame obrazu, za ktéra stoi model. Pozostate dzieci zgtaszaja propozycje tytutow.
Inny wariant tej zabawy polega na tym, ze nauczyciel przygotowuje tytuty obrazéw, ktére nastepnie
s3 losowane przez ochotnikéw. Dobierajg oni rekwizyty tak, by jak najlepiej oddac tytut obrazu.
Pozostali uczniowie odgaduja tytut.

® 44

Materiaty: s.30-31 [ ] glina, plastelina, masa solna (do wyboru), naczynie do wyrabiania masy,
wykataczki, patyczki do lodow, duze spinacze biurowe

Rozmowa o pracowni rzezbiarza i jej wyposazeniu — zeszyt éwiczen, s. 30

[i] Louise Breslau (czyt. luiz breslo).

Jean-Joseph Marie Carriés (czy. zan zozef mari karje) — XIX-wieczny francuski rzezbiarz, zdobyt uznanie
tworzonymi przez siebie popiersiami.

Zajecia 22-23



Popatrz na dwa zdjecia po prawej stronie. Co przedstawiajg? Jak nazywa sie pokazane na
nich miejsce? [pracownia rzezbiarza] Zwr6¢ uwage na obraz umieszczony po lewej stronie. Kim
jest przedstawiony na nim pan w kapeluszu? [to rzezbiarz pracujacy w swojej pracowni] Nad jaka
rzezba pracuje? [to rzezba przedstawiajagca mezczyzne z broda ukazanego do ramion; popiersie]

E] Popiersie — przedstawienie postaci do ramion, rzezbiarski portret osadzony na postumencie.

Jak wyglada jego pracownia? [ciasne, ciemne pomieszczenie, popiersie stojagce na deskach
utozonych na beczce, niewiele narzedzi, w tle inne rzezby i rysunki] W jakim materiale artysta rzezbi
to popiersie? [w glinie] W jakich innych materiatach mozna jeszcze rzezbic? [np. w drewnie, kamieniu,
marmurze] Z jakich materiatdéw wykonywane sg rzezby, ktére wida¢ na dwu zdjeciach z prawej strony?
[glina, drewno] Co r6zni pomieszczenie na obrazie od pomieszczen przedstawionych na zdjeciach?
[pracownie na fotografiach sa duzo jasniejsze, wieksze, rzezbiarka rzezbi przy specjalnym stoliku, na
ktérym jest ustawiona praca, obok znajduje sie tablica ze zdjeciami portretowanej osoby, w pracowni
stoja duze rzezby catych postaci; na goérnym zdjeciu wida¢ wiele narzedzi rzezbiarskich]

E] Rzezba jest przestrzennym dzietem sztuki wykonanym w drewnie, kamieniu, glinie itp. Moze mie¢
charakter realistyczny albo abstrakcyjny. Okreslenie rzezba obejmuje przedmioty o bardzo réznych
ksztattach i wielkosciach, wykonane w wielu materiatach, takich jak glina, wosk, gips, drewno, kos¢,
kamief, tworzywa sztuczne, metale (rzezba z metalu moze by¢ wykonana metoda odlewu, np.
z brazu, lub powstac poprzez taczenie kawatkow, np. metoda spawania, nitowania), moze réwniez by¢
kompilacjg réznych rodzajow materiatow. Materiaty rzezbiarskie majg rézne wtasciwosci — od bardzo
miekkich i plastycznych, takich jak glina, do bardzo twardych i kruchych, jak niektére kamienie
poétszlachetne i szlachetne. Ptaskorzezbami nazywamy rzezby wykonane na ptaskiej powierzchni,
majace tto.

Przeznaczenie rzezb bywa rozmaite: moga mie¢ charakter prywatny lub publiczny, stuzyé dekoracji
wnetrz, fasad budynkéw, ogrodéw, przestrzeni miejskich. W starozytnosci rzezby bardzo czesto
przedstawiaty b6stwa, a niekiedy same stanowity przedmiot kultu. Pomniki upamietniaja zastuzone
dla spoteczenstwa postaci. Dawni wtadcy cenili zwtaszcza posagi konne, a takze tuki triumfalne, ktére
byty zdobione ptaskorzezbami przedstawiajgcymi wazne sceny z ich zycia. W sredniowieczu obok
rzezb kamiennych powszechnie tworzono tez rzezby w drewnie (snycerskie), ktore zazwyczaj byty
polichromowane, tzn. malowane w réznych kolorach, czasem réwniez poztacane. Najwspanialszym
przyktadem tej rzezby w Polsce jest ottarz mariacki autorstwa Wita Stwosza.

Najbardziej znanym rzezbiarzem starozytnosci byt Fidiasz. Jednym z najstynniejszych rzezbiarzy
wszech czaséw jest Michat Aniot, twérca stawnego posagu Dawida. Sposréd rzezbiarzy p6zniejszych
wielka stawe zyskali m.in. Auguste Rodin, Constantin Brancusi i Henry Moore.

Rozpoznawanie narzedzi rzezbiarskich — zeszyt ¢wiczen, s. 31

Proponujemy uczniom, by przyjrzeli sie zdjeciom i sprébowali nazwac narzedzia, ktérymi postuguje
sie rzezbiarz. Pomoga im w tym nazwy zapisane na stronie. Nastepnie dzieci wstawiaja odpowiednie
numery w okienkach (rylce — 3, mtotek rzezbiarski — 1, dtuta - 2).

E] Do klasycznego wyposazenia pracowni rzezbiarskiej naleza przede wszystkim mtotek i dtuto. Czesto
rzezbiarze wykorzystuja stoty obrotowe; do duzych ptaskorzezb budowane s specjalne rusztowania,
ktére utrzymuja dzieto w pionie podobnie jak sztaluga obraz. Ponadto stosowane s3: skrobaki, swidry,
pilniki, papiery scierne, szlifierki, pity i przecinarki. Obecnie rzezbiarze uzywaja tez wielu narzedzi
elektrycznych lub pneumatycznych.

W galerii rzezb — zabawa w parach

Nauczyciel proponuje stworzenie klasowej galerii rzezb. Zaprasza dwojke ochotnikéw i objasnia
zadanie: jedno dziecko jest artysta rzezbiarzem, a drugie modelem pozujacym do rzezby. ,Artysta”
ustala pozycje (siedzaca, stojaca), mine, potozenie ragk, inne gesty ,,modela”. Po ustawieniu nadaje
~rzezbie” tytut, np. Zamyslony.

Nastepnie chetni uczniowie dobierajg sie parami i wykonujg podobne ¢wiczenie. Wszystkie ustawione
wczesniej ,rzezby” stajg obok siebie, a ,,rzezbiarze” nadaja im tytuty, zapisujac je na kartce. Pozostate
osoby w klasie oraz ,rzezbiarze” sg zwiedzajacymi, przypatruja sie ,rzezbom” i tytutom, a ,rzezby”
staraja sie sta¢ nieruchomo.
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ﬁ " Wykonanie rzezby w glinie, plastelinie lub masie solnej
Wazne jest, by uczniowie dysponowali jednym duzym kawatkiem — np. kulg lub szescianem —
danego materiatu, tak aby rzezbili w bryle, a nie lepili czy doklejali. Uczniowie moga wybraé¢ dowolny
temat dzieta: zwierzatko, medal itp. Do wykonania pracy mozna wykorzystywac patyczki do lodéw,

wykataczki, duze spinacze biurowe.

E] Przepis na mase solna.
Sktad: szklanka soli, szklanka maki, ok. p6t szklanki wody.

Sposéb przygotowania: Wsypujemy make i sél do naczynia i doktadnie mieszamy, powoli dolewajac
zimnej wody. Wyrabiamy ciasto, az masa uzyska zwartg i gtadkg konsystencje. Mase mozna zabarwic,

dodajac nieco naturalnych produktéw, jak kakao, cynamon, kurkuma, papryka.

PRACE NA ROZNE OKAZJE

® 41

Materiaty: s.42-43 [96 ] réznokolorowa bibuta lub krepina, patyczki do szasztykéw, sznurek,

klej, nozyczki, dziurkacz

0 0 Spiewanie piosenki Z jajkiem i zajgcem
Tekst tej piosenki jest zamieszczony w zeszycie ¢wiczeh Muzyka na s. 54, a nagranie znajduje sie na

03

ptycie Nasze piosenki. Muzykujemy (CD1).

Omoéwienie sposobu wykonania ozdoby wielkanocnej — zeszyt ¢wiczen,
s. 42-43, wypychanka nr 6

Na kartoniku umieszczone sg dwa wzory w ksztatcie jajka. Dzieci powinny
wypchna¢ jeden wzér w tym samym kolorze (dwie czesci zielone lub
dwie czesci r6zowe). Nastepnie nalezy pokaza¢ dzieciom, jak wykorzystaé
oryginalny brzeg krepiny, by wycigé¢ szlaczki réwne z jednej strony.
Uczniowie moga najpierw otdéwkiem narysowac na bibule lub krepinie
fale lub zygzak, by cigé¢ po wyrysowanej linii.

Uczniowie przygotowujg okoto pieciu — siedmiu réznokolorowych ozdob-
nych paskéw, ktére naklejajg jeden na drugi na jednej czedci wzoru
pisanki. Po zakonczeniu naklejania bibutek lub krepiny mocujemy klejem
druga czes¢ pisanki, a nastepnie obcinamy nadmiar materiatu wystajacego
po bokach. Na koAcu mocujemy patyk —w ten sposéb uzyskalismy ozdobe
do doniczki, bukietu, koszyczka.

Sposéb wykonania jajka ze sznurkiem stuzacego jako zawieszka jest identyczny. Po sklejeniu dwoch
czedci robimy u goéry pisanki dziurke dziurkaczem (powinien to zrobi¢ nauczyciel), przez ktéra

uczniowie przewlekaja sznurek.

M Ekspozycja prac — wykonanie $wiatecznej dekoracji sali

Zajecia 23-24
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Materiaty: s. 32-33 @ 2

Uwaga: Jesli nauczyciel planuje w ciaggu roku szkolnego wycieczke do muzeum lub galerii sztuki,
mozna te lekcje wykorzystaé jako przygotowanie do wycieczki albo jako jej podsumowanie.

Rozmowa na temat muzeum na podstawie ilustracji i zdjecia — zeszyt ¢wiczen, s. 32-33
Co to jest muzeum? Kto z was byt juz kiedy$ w jakim$ muzeum?

Jesli zaden uczen z klasy nie odpowie na to pytanie, nauczyciel powinien krétko podzieli¢ sie z dzie¢mi
swoimi doswiadczeniami ze zwiedzania muzeum. Nastepnie warto opowiedzie¢, jak wyglada muzeum
wewnatrz i jak jest zorganizowane zwiedzanie.

E] Za wejsciem do muzeum zazwyczaj znajduje sie miejsce, w ktérym jest kasa biletowa, a takze
szatnia, stoisko z katalogami i pamigtkami oraz bufet. Oprocz zakupu biletéw mozna tam réwniez
uzyska¢ podstawowe informacje o porzadku zwiedzania lub zapyta¢ o mozliwos¢ skorzystania z ustug
przewodnika. W wielu muzeach mozna wypozyczy¢ specjalne urzadzenie ze stuchawkami, zwane
przewodnikiem elektronicznym — sa tam nagrane w réznych jezykach informacje i ciekawostki
dotyczace eksponatow. Przewodnik taki nalezy zwrdci¢ przy wyjsciu z muzeum.

Czesto przy muzeach znajduja sie specjalistyczne ksiegarnie, w ktérych mozna kupi¢ publikacje
dotyczace kolekcji zgromadzonych w muzeum lub inne opracowania na temat sztuki.
Popatrz na zdjecie i odczytaj napis na bramie. Jak myslisz, co to znaczy Muzeum Narodowe?

E] Muzeum Narodowe jest instytucja powotana do chronienia i upowszechniania kultury narodowej
oraz Swiatowej, petni takze funkcje edukacyjne. W Polsce jest zarzadzane przez Ministerstwo
Kultury i Dziedzictwa Narodowego. W prezentowanym na zdjeciu Muzeum Narodowym w Warszawie
zgromadzone sa kolekcje od sztuki starozytnej (fragmenty wykopalisk archeologicznych) po sztuke
nowoczesna.

Co przedstawia fragment rysunku znajdujacy sie bezposrednio pod zdjeciem? [szatnie, stoisko
z ksigzkami, katalogami, pamigtkami, kase biletowa itd.] Jak sadzisz, kim moze by¢ osoba wchodzaca
na pierwsze pietro budynku? [moze to byc¢ artysta, ktory chce naszkicowac wybrany obraz] Co robig
inne osoby przedstawione na tej ilustracji? [zwiedzajg muzeum, robig notatki, podziwiaja dzieta sztuki
i czytaja informacje na ich temat] Jak nazywamy eksponaty zgromadzone w tym muzeum? [obraz,
rzezba w kamieniu i rzezba z metalu]

Uzupetnianie ilustracji naklejkami — zeszyt ¢wiczen, s. 32-33, zestaw naklejek nr 2 — reprodukcje
dziet malarskich

Co przedstawia obraz wiszacy na Scianie? Jak sadzisz, czy
reprezentuje on sztuke dawnga czy nowoczesna? [dawna] Znajdz
wsréd naklejek obrazy, ktére kojarza ci sie ze sztuka nowoczesna
(sa trzy takie obrazy), i takie, ktére wedtug ciebie reprezentuja
sztuke dawnag — pasuja do obrazu juz wiszacego w muzeum.
Wklej obrazy ze sztuka dawna na pietrze muzeum, a ze sztuka
nowoczesng na parterze. Uwazaj, by nie zakleja¢ narysowanych
tu 0séb i przedmiotow.

Nauczyciel moze podpowiedzie¢ dzieciom, aby zwrocity uwage na ubior postaci przedstawionych na
obrazach i na tej podstawie probowaty okresli¢, czy dzieto jest dawne czy nowoczesne. Jednak przede
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wszystkim éwiczenie to powinno mieé forme zabawy w tworzenie wtasnego muzeum sztuki, zatem
jesli dzieci beda miaty ktopot z wtasciwym podziatem obrazéw, moga rozmiesci¢ naklejki wedtug
witasnych kryteriéw i nastepnie opowiedzie¢, dlaczego tak wtasnie zestawity dzieta.

E] Nazwa muzeum wywodzi sie z greckiego stowa mouseion. Oznaczato ono siedzibe Muz — cérek Zeusa
opiekujacych sie sztuka i nauka. Pézniej, w epoce klasycznej, terminem muzeum okre$lano instytucje
osSwiatowa, w tym szkote filozoficzng. Obecnie termin muzeum oznacza instytucje gromadzaca
»eksponaty z réznych dziedzin, np. z dziedziny kultury, sztuki, nauki (...) w celu ich przechowywania,
konserwacji, naukowego opracowania i upowszechniania”, z kolei stowem galeria okreslamy kolekcje
dziet sztuki istniejaca jako samodzielna instytucja lub stanowiacg osobny dziat w muzeum (Stownik
jezyka polskiego, PWN, Warszawa 1996).

Pierwsza w dziejach galerig obrazéw przeznaczonga dla szerszej publicznosci byta pinakoteka atenska,
ktéra powstata w Il potowie V w. p.n.e. na Akropolu. W $redniowieczu role galerii sztuki dostepnej dla
szerokiej publicznosci petnity koscioty. Réwniez siedziby wtadcéw i arystokracji ozdabiano dzietami
sztuki, jednak na ogét nie byty one powszechnie dostepne.

Badacze przyjmuja, ze pierwsze — w dzisiejszym znaczeniu — muzeum sztuki zostato otwarte
w Bazylei (Szwajcaria) pod koniec XVII w. Nowozytne muzea sztuki, noszace tez nazwe galerii,
powstaty z rozwiniecia wczesniejszych kolekcji dziet sztuki. Wiekszos¢ najwazniejszych muzedw
otwieranych w XVIII stuleciu powstata ze zbioréw krélewskich czy ksigzecych, a niekiedy sytuowano je
rowniez w rezydencjach wtadcow (najstynniejszym tego przyktadem jest paryski Luwr). Takie budowle
miaty najczesciej monumentalny, reprezentacyjny wyglad. Projektanci p6zniej budowanych gmachéw
muzedw podtrzymywali te tradycje, czesto wzorujac sie na budynkach przesztosci. Przyktadami sa
chocby Altes Museum w Berlinie, Galeria Drezdenska albo Stara Pinakoteka w Monachium. Na
poczatku XX w. zaczeto odchodzi¢ od tych wzoréw i tworzyé nowoczedniejsze budynki. Dobrym
przyktadem jest wybudowane przed Il wojng swiatowa Muzeum Narodowe w Warszawie.

W drugiej potowie XX w. zaczety sie zmieniaé zaréwno tradycyjne formy sztuki, jak i sposoby

jej prezentacji. Niektérzy artysci wychodzili aktywniej w przestrzen publiczng, poszukujac bardziej
bezposredniego kontaktu z widzem. Wzmagata sie tendencja, by zewnetrznej bryle budynku muzeum
sztuki nadawa¢ awangardowa forme. Doskonatymi tego przyktadami sa: Muzeum Guggenheima
w Nowym Jorku, Muzeum Guggenheima w Bilbao i Muzeum Sztuki Wspétczesnej w Niteréi koto Rio
de Janeiro.

Rozmowa na temat zachowania w muzeum i galerii sztuki
Mozna przeczyta¢ uczniom kolejny fragment opowiadania Renaty Pigtkowskiej Bede malarkg,
a nastepnie zapytac ich o to, jakie zasady zachowania obowiazujg w muzeum.

Tata (...) myslat, ze jestem za mata, by chodzi¢ na wystawy, i ze bede sie nudzi¢, ale nic
podobnego. Wcale sie nie nudzitam i wszystko mi sie podobato. Nigdy nie widziatam tylu
obrazéw naraz. Wisiaty jeden obok drugiego w wielkiej pustej sali. Oprécz mnie i taty byto
tam jeszcze dwobch starszych panéw i jedna pani. Ale ona nie ogladata obrazéw, tylko
sprzedawata bilety i czytata bardzo gruba ksigzke. Na wystawie najbardziej spodobata mi
sie gtadka, btyszczaca podtoga. (...)

— Aniu, nie patrz pod nogi, tylko na obrazy — powiedziat tata. — To jest sztuka nowoczesna
— wyjasnit, ogladajac obraz wiszacy przed nami.

Obraz byt caty w paski, jak moja marynarska koszulka, tylko na samym dole miat
namalowane oko. Oko byto otwarte, fioletowe i patrzyto w bok, tak jakby na tate, ktéry
zdziwiony podrapat sie po brodzie, poprawit okulary, a nawet cofnat sie i popatrzyt na obraz
z daleka. Potem gtosno odczytat napis na karteczce przyczepionej do ramy: ,Marzenie”.

(...)

Nastepny obraz byt caty biaty, jak Sciana, na ktérej wisiat, a na srodku miat namalowang
klamke. Na klamce siedziata czarna mucha. Wygladata jak zywa, ale chciatam sie upewnic.
Tracitam ja wiec delikatnie palcem, zeby zobaczy¢, czy odleci. Wtedy obraz lekko sie
poruszyt, bo te obrazy wisiaty na takich dtugich, przezroczystych linkach i okazato sie,
Ze mozna je rozhustac. (...)

— Aniu, prositem cie, zebys niczego nie ruszata. To s3 dzieta sztuki i mozna je tylko ogladac
— upomniat mnie tata, a bileterka energicznie potakiwata gtowa, az jej loki powiewaty.

Zajecia 25
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Materiaty: s. 34-35 E 2 [ wycinki z gazet ze zdjeciami budynkoéw, arkusze szarego papieru, klej

[ Rozmowa na temat pojecia architektura

E] Architektura jest sztuka ksztattowania przestrzeni i projektowania oraz tworzenia budynkéw, ich
wnetrz (architektura wnetrz) i otoczenia (architektura krajobrazu). Wedtug klasycznej definicji
autorstwa rzymskiego architekta Witruwiusza architekturze przyswiecaja trzy wartosci: trwatosc,
uzytecznos¢ oraz piekno. Aby budynek byt dobry, te trzy cechy powinny w nim wystepowac
nieroztacznie.

Zakres pojecia architektura zawezat sie na przestrzeni wiekéw, podobnie jak zadania architektow.
W czasach antycznych architekt zajmowat sie catym procesem powstawania budynku: od stworzenia
projektu przez nadzorowanie placu budowy az po wykonczenie. Dzis koordynuje dziatania wielu
inzynieréw — specjalistow, ktorzy przejeli jego pierwotne zadania, np. z zakresu konstrukcji budynku,
rozwigzah dotyczacych instalacji itp.

Budynki mozna podzieli¢ m.in. ze wzgledu na:

= funkcje, ktére petnig, np. mieszkalne, sakralne, uzytecznosci publicznej;

= forme, czyli ksztatt, np. hale — rozlegte i niskie, wiezowce — wysokie i smukte, rotundy — okragte;
= materiat, z ktérego je wykonano, np. drewniane, kamienne, betonowe;

= styl, w ktérym zostaty wzniesione, np. romanski, barokowy, modernistyczny.

Nauka mocno zwigzang z architektura jest urbanistyka, ktéra z kolei zajmuje sie projektowaniem
zespotow budynkéw — kwartatéw, dzielnic, a nawet catych miast — w taki sposéb, aby uporzadkowaé
przestrzeh miejska.

E I Porzadkowanie materiatow przyniesionych przez uczniow
W zaleznosci od ilosci zgromadzonego materiatu — zdje¢, ilustracji, wycinkéw z gazet — dzielimy
uczniéw na kilka grup. Kazda grupa rozktada swoje materiaty i przyglada sie przedstawionym na nich
budynkom. Dzieci nazywaja je, zastanawiajg sie, czy ktos w nich mieszka, jakie jest ich przeznaczenie,
gdzie s3 usytuowane itp.

Nauczyciel eksponuje na podtodze lub dywanie arkusze szarego papieru z napisami: domy mieszkalne,
budowle sakralne, instytucje (lub budynki uzytecznosci publicznej).

Uczniowie z poszczegblnych grup naklejaja kolejno na plansze odpowiednie budynki. Staraja sie je
nazywaé: dom, kamienica, blok, wiezowiec, bank, centrum handlowe, dworzec, szkota, przedszkole,
kosciét itp. W ten sposéb powstaja plakaty z podziatem budynkéw ze wzgledu na funkcje, jakie
petnia.

Rozpoznawanie na zdjeciach r6znych rodzajéw budynkéw i ich nazywanie — zeszyt ¢wiczen, s. 34

Nazwij budynki przedstawione na zdjeciach. Ktére sa zamieszkiwane przez ludzi? Jakie jest
przeznaczenie pozostatych? Jakie znasz inne budynki, ktére nie pojawity sie na zdjeciach? [np. hala
sportowa, szpital, muzeum]

|:5' Uzupetnianie ilustracji miasta i analiza wykonanego zadania — zeszyt éwiczen, s. 35, zestaw naklejek
nr 2 — budynki
Przeprowadzone wczesniej Ewiczenia przygotowaty uczniéw do samodzielnego wykonania tego
zadania. Nauczyciel poleca uczniom uzupetnié ilustracje przez umieszczenie naklejek w odpowiednich
miejscach. Po wykonaniu zadania przez dzieci nauczyciel formutuje kolejne polecenia i pytania.
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Wymieh elementy tego miasta. [ulice, chodniki, budynki (bloki, kamienice, domy), osiedle,
przystanek autobusowy, park (zielen), stacja kolejowa, most, przejscie dla pieszych, kosciét, cmentarz,
pomnik, Sciezka rowerowa] Jak sadzisz, gdzie mieszka najwiecej ludzi? Dlaczego? [w miejscu, gdzie
sg usytuowane bloki, poniewaz tam jest najwiecej mieszkan] Jakich instytucji nie ma na ilustracji,
a sg w twojej miejscowosci? [np. urzedy, poczta, bank, sklep, szkota, osrodek zdrowia, szpital itp.]
Wymien miejsca, gdzie mieszkancy miast moga odpoczywaé. [np. park, skwer, ogréd zoologiczny,
boisko sportowe, plac zabaw]

TWORZYMY
Teczowe krélestwo

® 41,42

Materiaty: s.18-19 @ karta z elementami zamku (i wzorami kamienic) ] pastele olejne, kredki,
farby plakatowe (do wyboru), blok rysunkowy formatu A3, pedzel, nozyczki, klej, karteczki lub Zetony
w trzech kolorach podstawowych: niebieskim, czerwonym, z6ttym

Ogladanie obrazéw i rozmowa na temat barw podstawowych — zeszyt ¢wiczen, s. 18

Jaki kolor dominuje na pierwszym obrazie, jaki — na drugim, a jaki — na trzecim? [czerwony, z6tty,
niebieski]
Uczniowie wybierajg kredki w kolorach, ktére dominuja na obrazach. Przy kazdym obrazie wypetniaja
kotko kolorem dominujgcym na obrazie.

Jakimi kolorami wypetnites kotka?

Nauczyciel wyjasnia, ze te trzy kolory okresla sie wsp6lng nazwa barw podstawowych.

Wystuchanie basni o szarym krélestwie
Nauczyciel opowiada uczniom historie szarego krélestwa.

Za lasami, za gérami, za siedmioma rzekami byto szare krélestwo. Zy’f w nim krél z trzema
cérkami oraz liczng rzesza poddanych. Nazwa tego krélestwa wzieta sie stad, ze wszystko
w nim byto szare: niebo, ziemia, chmury, rosliny, zwierzeta, budynki, sprzety, ubiory, zabawki,
nawet mysli. Wszyscy mieszkancy chodzili smutni i przygnebieni, ale nie wiedzieli, dlaczego
tak sie dzieje. Po prostu nie znali innych kolorow. Ktéregos dnia krol wyjrzat przez okno
i zobaczyt swoje trzy corki, jak smutnie przechadzaja sie po szarym podworku. Krol przerazit
sie, ze i one beda tak samo smutne i szare jak on. Ogtosit, Ze poszukuje kogo$, kto zmieni
jego smutne szare krélestwo w szczesliwg kraine.

Nikomu sie to jednak nie udato, cho¢ ochotnikéw byto wielu. Az pewnego dnia do szarego
krélestwa zawitat dziwny nieznajomy. Szedt do zamku, a po drodze usmiechat sie do
mieszkancoéw szarego krolestwa. Wszyscy sie dziwili i dopytywali, kto to jest, nie znali
bowiem usmiechu.

Nieznajomy stanat przed tronem kréla i powiedziat:

— Mitosciwy Panie! Wiem, ze bardzo ci smutno i martwisz sie o swoje cérki. Dlatego
przygotowatem im prezenty. Moze nie wygladaja one zbyt wspaniale, ale zapewniam, ze
odmienia wasze zycie.

Nieznajomy wreczyt kazdej krolewnie po buteleczce. Najstarszej niebieska, Sredniej —
czerwong, a najmtodszej — z6tta. Zndéw poktonit sie przed krélem i powiedziat:

— Krélu mitosciwy! Teraz musisz wybudowaé kazdej ze swoich cérek po jednym zamku. Kiedy
budowle beda ukonczone, niech kazda krélewna stanie przed swoim zamkiem i pokropi go
ze swojej buteleczki.

Zajecia 26-27
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| tak sie stato. Gdy ukofczono budowe pierwszego z trzech zamkéw, staneta przed
nim najstarsza krélewna z ojcem i siostrami. Zgromadzito sie tez wielu zaciekawionych
poddanych. Budowla byta szara i smutna, az chciato sie ptakaé. Czyzby nieznajomy byt
oszustem? Najstarsza krélewna obawiata sie wysmiania i zrezygnowana, odeszta powoli. Ale
najmtodsza krélewna postanowita mimo wszystko sprébowaé. Wzieta niebieska buteleczke
starszej siostry i pokropita zamek. W mgnieniu oka szary kolor zamienit sie w piekny btekit.
Potem wszyscy pedem pobiegli do zamku Sredniej corki — i znéw zadziatato! Zamek stat
sie czerwony. Ostatni zamek, najmtodszej corki, oczywiscie tez sie zmienit. Szaros¢ zmienita
sie w piekny, wesoty zétciutki kolor.

Uktadanie wedtug wtasnego pomystu zamku z wycietych elementéw — materiaty z teczki: karta
z elementami zamku (i wzorami kamienic), zeszyt ¢wiczen, s. 19

Nauczyciel przygotowuje karteczki lub zetony w trzech kolorach — tyle,
by kazdy uczeh mogt wylosowaé jeden kolor. Losowanie dzieli klase na ] 0 ] 0
trzy krolestwa: czerwone, niebieskie, zotte. Dzieci z czerwonego krélestwa
beda budowaty zamki w kolorze czerwonym, pozostate — odpowiednio |[] [

L]

L]

L]
w kolorze niebieskim i zottym. U U
Uczniowie wycinaja z potowy karty tylko czesci zamku (kamienice pozo-

stawiaja, gdyz beda one potrzebne na nastepnych zajeciach). Nastepnie A
uktadajg na kartce z bloku poszczegblne elementy wedtug wtasnego

pomystu (w dowolnym miejscu, niekoniecznie na $rodku). Po ustaleniu, Q
jak budowla bedzie wygladata, uczen wypetnia (farbami, pastelami lub m
kredkami) wszystkie elementy kolorem, ktéry wylosowat (moze réznico-

wac jego jasnos$¢ i nasycenie). Ponownie uktada czesci zamku wedtug

wczesniej ustalonego planu i nakleja je na kartke.

Przy uktadaniu kompozycji uczniowie moga wykorzysta¢ przyktady zamieszczone w zeszycie éwiczen.

Nauczyciel powinien zadbaé, aby prace zostaty przez dzieci podpisane, nastepnie zebrane i umiesz-
czone w jednym miejscu, poniewaz na kolejnych zajeciach praca na tych kartkach bedzie kontynu-
owana.

® 41,42

Materiaty: s. 20 @ karta ze wzorami kamienic [ kontur palety malarskiej wyciety z duzego
arkusza szarego papieru, pastele olejne, papiery w trzech kolorach podstawowych (fragmenty czasopism,
bibuta, krepina itp.), klej = praca wykonana na poprzednich zajeciach — zamek, farby plakatowe, pedzel,
nozyczki

Zabawa utrwalajaca znajomos¢ i percepcje barw podstawowych

Dzieci tworzg trzy grupy (trzy krélestwa) wedtug podziatu z poprzednich zajec. Cztonkowie kazdej
grupy siadaja w osobnych kregach i otrzymuja papiery w kolorze swojego krélestwa. Kazde dziecko
musi wydrze¢ z kartek trzy paski lub kotka.

Teraz nauczyciel wydaje polecenie, by uczniowie zdobyli dla swego krolestwa pozostate kolory.
W tym celu mieszkancy z6ttego krélestwa udaja sie do mieszkahcédw czerwonego krélestwa i prosza
0 wymiane: oddaja jeden skrawek zottego papieru, a otrzymuja czerwony, pdzniej wymieniaja sie
z mieszkancami niebieskiego krélestwa. W ten sposéb kazde dziecko otrzyma trzy kolory podstawowe
— jeden swoj i dwa otrzymane od innych.

Nauczyciel rozktada na dywanie lub przypina na gazetce sciennej wycieta z szarego papieru palete
malarska, na ktérej wyznacza otéwkiem trzy réwne czesci podpisane Zzétty, niebieski, czerwony.
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Zadaniem uczniéw jest wklei¢ skrawki papieru w trzech podstawowych barwach w odpowiednich
miejscach palety. (Jesli skrawki papieru nie beda wklejone obok siebie i powstang miedzy nimi
puste szare powierzchnie, wybrani uczniowie wypetniaja je pastelami w odpowiednich kolorach). Po
wykonaniu palety mozna przyklei¢ nad nig napis barwy podstawowe i wyeksponowaé w widocznym
miejscu jako wystréj sali.

Dalszy cigg basni o szarym krélestwie
Nauczyciel powraca do basni o szarym krélestwie. Uczniowie podpowiadaja szczegbty, gdy jest mowa
o tym, jak wyglada zamek kazdej z cérek.

Kazda z corek kréla urzadzita sie w swoim zamku. Krélewny skrapiaty wszystko wokot
kropelkami z buteleczek — kazda ze swojej. Skropiona rzecz natychmiast zabarwiata sie na
kolor, jaki dostata krélewna.

U najstarszej panowat niebieski. Jadano dzem jagodowy i pierogi z jagodami. W ogrodzie
kwitty najbardziej btekitne niezapominajki na Swiecie. Krélewna podrzucita tez jedna
kropelke w gére i niebo nad zamkiem stato sie przejrzyscie niebieskie, zniknety wszystkie
szare chmury. Uczniowie podaja swoje propozycje zwigzane z zamieszkaniem w niebieskim
zamku. U Sredniej krolewny rosty w ogrodzie pomidory i réze. Kazdg kanapke polewano
obficie keczupem. Miejsce na pomysty uczniow dotyczace koloru czerwonego. A najmtodsza
z siostr hodowata urocze kaczatka i kurczatka, i tylko u niej w dzien Swiecito na niebie
wspaniate zotte stonce, a noc rozéwietlaty ksiezyc i gwiazdy. Uczniowie wymyslaja szczegoty
dotyczace zéttego koloru.

Na kazdym zamku zapanowata radosé. Krél odwiedzat swoje corki i szare mysli uciekaty
mu z gtowy jedna po drugiej. U kazdej krélewny znajdowat co$ pieknego i opowiadat
o tym potem nastepnej. Na koniec przybyt do najmtodszej. Podziwiat jej stoneczniki i zotte
mlecze. Kiedy usiedli do stotu i zajadali babeczki z kremem cytrynowym, krél opowiadat
0 pozostatych zamkach.

— Moja kochana céreczko, jaka szkoda, ze wszystkie macie u siebie takie piekne kolory, ale
kazda tylko jeden!

Ale najmtodsza krélewna tylko klasneta w rece. Zaraz przybiegta jedna z dwérek.
Krélewna kazata jej przygotowac szesé malutkich szklanych buteleczek. Delikatnie utozyta
je w koszyku na poduszce obok swojej buteleczki. | wyruszyta razem z ojcem krélem
w podrdz. Dwérka caty czas trzymata koszyk na kolanach.

Jak myslicie, co krélewna wymyslita?
Nauczyciel stucha pomystéw dzieci. By¢ moze ktéres z nich odgadnie, ze krélewna postanowita

wymienié¢ sie z siostrami zawartoscig buteleczek. Po wystuchaniu pomystéw dzieci nauczyciel
opowiada dalszg czesé basni:

Najpierw krélewna odwiedzita najstarszg siostre. Az zamarta z zachwytu, gdy zobaczyta
niezapominajki i btekit nieba. A potem strzasneta nieco ptynu ze swojej butelki i obok
stawu z niebieska woda zakwitty kaczenice. Chlusneta w niebo i stofice zaswiecito nad
niebieskim zamkiem. Krélewna zawotata dwérke z koszykiem, w ktérym byty buteleczki.
Krélewny podzielity sie zawartoscig swoich buteleczek. Nalaty tez troche niebieskiego do
pustej butelki i wyruszyty z ojcem krélem do Sredniej siostry. Kto odgadnie, co tam sie
wydarzyto?

Nauczyciel ponownie stucha pomystéw dzieci na to, co sie dziato podczas wizyty u Sredniej siostry.
Potem czyta dalszy cigg opowiadania.

W czerwonym zamku podziwiali zachéd stonca i maliny na krzaczkach. Na pozegnanie
siostry sprawiedliwie podzielity sie zawartoscig swoich buteleczek. Teraz kazda miata na
zamku trzy piekne kolory: niebieski, czerwony i z6tty. Poddani zobaczyli, jak radosne s3
kolory, i tez chcieli codziennie je podziwiac. Wokot kazdego zamku budowali sobie domy
— piekne kamieniczki. A kazdy, kto ukonczyt kamieniczke, szedt do krélewny z pobliskiego
zamku i prosit o pokropienie kolorem, ktéry mu sie najbardziej podobat.
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Wycinanie kamienic, wypetnianie kolorem, komponowanie na ptaszczyznie — materiaty z teczki:
karta ze wzorami kamienic, zeszyt ¢wiczen, s. 20

Uczniowie wycinajg wzory kamienic z karty, ktérej uzywali na poprzed- O /\
nich zajeciach. Kazdy wypetnia je trzema podstawowymi kolorami (lub O mran
dwoma — innymi niz zamek). Dzieci moga wykorzystac farby, pastele lub LJL] 1]
kredki. Nastepnie kazdy uczen tworzy miasteczko na pracy wykonanej na i (1[]
poprzednich zajeciach — najpierw uktada kamienice, a p6zniej je wkleja. d O] ﬂ
(.

Dobrze jest odesta¢ dzieci do prac zamieszczonych w zeszycie ¢wiczen
(s. 20), zeby pokazaé, w jak rézny sposéb mozna zakomponowaé wykle- [ 0 O
janke. % % 7] L1
Nauczyciel musi ponownie zadba¢ o staranne zebranie prac i umieszczenie 0ol (00 % %
ich w jednym miejscu, by na kolejnych zajeciach uczniowie mogli dokon-
czyt swoje dzieta (beda to zajecia nr 30. Projektowanie bajkowego ogrodu ﬂ ﬂ ﬂ
w teczowym krolestwie).

® 4.1

Materiaty: s.21 [35 [ farby plakatowe, pedzel

Mieszanie koloréw podstawowych — tworzenie barw pochodnych — wypychanka nr 5
Uczniowie wypychaja palete, nazywaja znajdujgce sie na niej barwy

i przygotowuja farby w trzech kolorach podstawowych. Kolejne czynnosci

wykonuja zgodnie z poleceniami nauczyciela.

Pomiedzy kazdy z sasiadujacych na palecie koloréw nanie$ dosy¢
gesta farbe w tych samych kolorach, np. pomiedzy 26tta i czerwona plama
zréb dwie duze kropki: 26ttg i czerwona. Pamietaj, by po kazdym uzyciu
koloru doktadnie wyptuka¢ pedzel, aby barwy naktadane na palete byty
czyste.

Teraz delikatnie zmieszaj sasiadujace ze soba kropki, najlepiej za
pomoca mokrego pedzla. Wykonuj to do momentu, az farby doktadnie
sie wymieszajg i pojawia sie nowe kolory. Pamietaj, aby za kazdym razem
doktadnie wyptuka¢ pedzel.

Jaki kolor powstat ze zmieszania koloru niebieskiego i czerwonego? [fioletowy] Jaki kolor powstat
po wymieszaniu sie koloru zéttego i czerwonego? [pomaranczowy] Jaki kolor uzyskates z koloru
z6ttego i niebieskiego? [zielony]

Nauczyciel wyjasnia, ze kolory, ktére powstaja ze zmieszania trzech barw podstawowych, nazywamy
barwami pochodnymi. Po wyschnieciu palet uczniowie moga je podpisa¢ i wyeksponowaé¢ w sali, np.
obok palety z kolorami podstawowymi.

Uzupetnianie kota barw — zeszyt ¢wiczen, s. 21

Dzieci dobieraja trzy kredki w kolorach najbardziej zblizonych do koloréw pochodnych uzyskanych
przez nie na palecie. Zadaniem dzieci jest odpowiednie uzupetnienie tymi kredkami kota barw
w zeszycie Ewiczen.

Nazywanie barw teczy na podstawie zdjecia — zeszyt ¢wiczen, s. 21

Nauczyciel proponuje, by uczniowie sprobowali rozpozna¢ kolejno kolory teczy na zdjeciu, zaczynajac
od zewnetrznej strony: czerwony, pomaranczowy, zotty, zielony, niebieski, fioletowy. Prawdopodobnie
trzeba bedzie pomoéc dzieciom w tym niezbyt tatwym zadaniu przez naprowadzajace pytania, a na
koniec powiedzie¢, ze w prawdziwe]j teczy pomiedzy kolorem niebieskim a fioletowym jest jeszcze
jeden kolor, niewidoczny na tym zdjeciu — granatowy.
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Rozmowa na temat zjawiska teczy i powstawania barw

Podczas rozmowy dzieci beda wymieniaty kolory teczy niekoniecznie w prawidtowe] kolejnosci.
Mozna im zaproponowaé nauke na pamieé zartobliwego pytania, ktére pomoze im zapamieta¢ kolory
teczy: Czemu patrzysz zabko zielona na groznego faraona?

Pytanie to nalezy zapisa¢ na tablicy, by dzieci zobaczyty, ze pierwsze litery wyrazéw sg pierwszymi
literami nazw kolejnych koloréw teczy: czerwony, pomaranczowy, z6tty, zielony, niebieski, granatowy,
fioletowy.

Mozna przy okazji wyjasni¢ uczniom, ze zjawisko teczy powstaje, kiedy Swiatto stoneczne trafia na
kropelki deszczu rozpylone w powietrzu.

E] W czasach prehistorycznych zazwyczaj malowano réznobarwnymi glinkami, kreda, sadza, weglem
drzewnym oraz miekkimi skatami wapiennymi rozcieranymi na proszek. Substancje te mieszano
z ttuszczem zwierzecym i tymi mieszankami wykonywano rysunki na $cianach jaskin. Powstawaty
gtéwnie barwy poétchromatyczne (brazy, ugry, zgaszone zbtcienie i zielenie).

Pézniej ludzie odkryli wieksza liczbe mineratéw, np. zwiazki miedzi, ktére moga dawac barwy
o réznych odcieniach zieleni i btekitu. Na niektérych terenach wulkanicznych (w Grecji, na Sycylii)
wydobywano zwigzki siarki o barwach zéttych i pomarafczowych, a w Morzu Srédziemnym
wytawiano mieczaki (rozkolce i szkartatniki), z ktorych pozyskiwano rézne odcienie purpury.
Malarze rozszerzali stopniowo palete barw, stosujac rzadkie mineraty, np. skate lapis lazuli, z ktérej
uzyskiwano ultramaryne (kolor niebieskofioletowy). Nowe barwy otrzymywano tez w rezultacie
odkry¢ w dziedzinie chemii. W farbach zwanych temperami wykorzystywano jako spoiwo jaja kurze.
Pod koniec sredniowiecza malarze zaczeli dodawac do temper olej lniany, az w kohcu zastgpiono
nim catkowicie kurze jaja. W ten sposéb powstaty farby olejne.

Wspbétczesnie do wytwarzania farb akrylowych, plakatowych i temper stosuje sie pigmenty i spoiwa
syntetyczne obok tradycyjnych.

Na rozw6j malarstwa wptywaty takze odkrycia naukowe. Juz pod koniec XVII w. fizyk Izaak Newton
udowodnit swoimi badaniami, ze Swiatto widzialne — biate — sktada sie z barw chromatycznych.
Woéwczas tez wykazano, ze zjawisko teczy jest wynikiem rozszczepienia Swiatta biatego padajacego
pod okreslonym katem na niewielkie kropelki wody. Nawet chemicy i psychologowie wptywali na
sztuke swoimi badaniami wyjasniajacymi dynamiczne relacje barw. Niektérzy malarze, zwtaszcza
w XIX w., bardzo powaznie interesowali sie odkryciami naukowymi w zakresie sposobu widzenia
i przenosili je na grunt wtasnej twérczosci.

® 41,42

Materiaty: s.22-23 [] praca wykonana na poprzednich zajeciach — zamek i kamienice w barwach
podstawowych, farby plakatowe, pedzel

Analiza obrazéw — zeszyt ¢wiczen, s. 22

Co mozna rozpoznaé na pierwszym obrazie, a co na drugim? Wymien kolory, ktére widzisz na
pierwszym obrazie. Ktére z nich sg kolorami podstawowymi, a ktére — pochodnymi? W jakich kolorach
s3 kwiaty namalowane na drugim obrazie? Co na drugim obrazie zostato namalowane za pomoca
barw pochodnych?

E] W obu obrazach malarze postuzyli sie szeroka paleta barw, silnymi kontrastami barwnymi,
stosunkowo duzym nasyceniem barw. W obrazie Wassilego Kandinskiego Murnau — Pejzaz z zielonym
domem dosy¢ silnie zaakcentowane sg barwy podstawowe, a w obrazie Santiago Rusifola (czyt.
rus-injola) Ogrody Aranjuez (czyt. aranhuez) — barwy pochodne.

Ogladanie w ksiazce pracy wykonanej przez dziecko i wystuchanie zakonczenia opowiadania
o teczowym krélestwie — zeszyt ¢wiczen, s. 21

Nauczyciel koficzy historie o smutnych mieszkafcach szarego krélestwa, ktérzy stali sie szczeSliwymi
mieszkancami teczowego krélestwa. Dzieci ogladaja w trakcie stuchania rysunek zamieszczony
w zeszycie Ewiczen.

Zajecia 28-30



Wokét kazdego z trzech zamkéw wybudowano uliczki kolorowych kamieniczek. Ich
mieszkafcy mieli uémiech na twarzy i kolorowe sny. W krolestwie zapanowata rados¢.
Krol byt tak szczesliwy, ze wydat wielki bal w ogrodzie, na ktéry zaprosit wszystkich
poddanych. Jakze sie ucieszyt, kiedy wéréd gosci zobaczyt réwniez nieznajomego! Przyszty
tez krélewny, a kazda na wszelki wypadek zabrata ze sobg swoja buteleczke. Najmtodsza
postanowita sprobowac czegos, o czym juz dawno myslata. Na znak nieznajomego krélewny
jednoczesnie chlusnety z kazdej buteleczki reszte ptynu w niebo. | wtedy stato sie co$
wspaniatego: nad parkiem zawista piekna, siedmiokolorowa tecza.

Wszyscy klaskali i krzyczeli z radosci — czego$ takiego jeszcze w szarym krélestwie nie
byto. Zachwycony krél zawotat: Zmieniam nazwe mojego pahstwa na teczowe krélestwo!

Jednak siostry byty smutne — w buteleczkach juz nic nie zostato. Czy wréci szary smutny
kolor? Na szczescie nieznajomy podszedt do nich i powiedziat:

— Nie martwcie sie, to juz niepotrzebne. Ta tecza sprawita, ze odtad bedg tu wszystkie
barwy. A wy powoli zapomnicie o smutnym szarym krélestwie.

@ B Malowanie ostatniego fragmentu teczowego krélestwa — ogrodu i teczy
Nauczyciel rozdaje dzieciom prace wykonane na poprzednich zajeciach i zadaje pytania dotyczace
koloréw, ktére juz widaé na obrazkach.

Jakiego koloru jest zamek? [odpowiednio: czerwony, niebieski, zotty] Jakiego koloru sg kamienice?
Jaka ogblna nazwe nosza wymienione barwy? [barwy podstawowe]
Uczniowie przypominaja zartobliwe pytanie, ktére pomaga w zapamietaniu kolejnych kolorow teczy:
Czemu patrzysz, zabko zielona, na groznego faraona?, a nastepnie wymieniajg te barwy: czerwony,
pomaranczowy, z6tty, zielony, niebieski, granatowy i fioletowy.
Nauczyciel oznajmia, ze teraz zadaniem dzieci bedzie dokofczenie prac — za pomocg wszystkich
dostepnych barw maja namalowa¢ ogréod w teczowym krélestwie oraz tecze na niebie.

Sugerujemy dzieciom, by na swoich rysunkach nie pozostawity zadnych biatych miejsc. Waznym

elementem pracy bedzie namalowanie tuku teczy. Mozna podpowiedzie¢, by w razie potrzeby
postuzyty sie zdjeciem teczy z zeszytu Ewiczen.

PRACE NA ROZNE OKAZJE

® 4.1

Materiaty: s. 44-45 [ ] szary papier formatu A3, r6znokolorowa krepina, papier kolorowy, ozdobny
papier do pakowania prezentéw, reczniki kuchenne lub papier toaletowy, nozyczki, klej, zszywacze

0 Odczytanie wiersza Anny Swirszczyniskiej Dzieri Matki

Dzisiaj, jak co dzier rano,
zerwatas sie do pracy.
Wstajesz tak wczesnie, mamo,
o0 Swicie, niby ptacy.

Poczekaj — takas zajeta —
odtéz na chwile robote,

bo to dzis wielkie swieto —
czy$ zapomniata o tym?

SZCZEGOEOWE PLANY ZAJEC
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Wykonywanie poduszeczki z papieru wedtug instrukcji — zeszyt ¢wiczen, s. 44-45

Gtéwna czesé poduszeczki uczniowie wykonujg z arkuszy szarego papieru formatu A3. Nauczyciel
zwraca uwage, by rowno ztozyli papier na p6ét (powinien zademonstrowac sposob sktadania papieru).
Po ztozeniu arkusza tylko jedna krawedz poduszki jest gotowa, kolejne dwie nalezy zszy¢. Ostatnia,
czwarta krawedz powinna pozosta¢ otwarta, by przez nig wypetni¢ wnetrze.

Praca wymaga uzycia zszywaczy. Kartki moze zszywa¢ nauczyciel, jednak prawdopodobnie wiekszos¢
uczniéw w podobnym momencie dotrze do tego samego etapu pracy. Dlatego lepszym rozwigzaniem
jest nauczenie dzieci zszywania papieru — warto wczesniej poéwiczy¢ na starych gazetach.

Zszywki powinny by¢ rozlokowane dosy¢ gesto, by po wypetnieniu poduszki papierem nie wydostawat
sie on na zewnatrz przez zbyt duze otwory. Dzieci drg papier na nieduze kawatki, ktére mng w rekach
i wypetniajg nimi rownomiernie i doktadnie cate wnetrze. Nastepnie przyklejaja ozdobng falbanke.

Trzeba zwroci¢ uwage, by uczniowie dobrze nasmarowali brzegi poduszeczki klejem i w momencie,
gdy przyklejaja bibute, przez chwile mocno przytrzymywali jg3 palcem.

Kolejnym etapem pracy jest przygotowanie ozdobnych elementéw wedtug pomystu uczniéw. Mozna
wykorzystaé do tego kredki, pastele, papier kolorowy, ozdobny papier do pakowania. Postugujac sie
linijka-wzornikiem, uczniowie moga odrysowac i wyciaé¢ gwiazdki, a ksiezyc wykonaé samodzielnie.
Z ozdobnego papieru mozna wycigé kwiaty, serca lub inne elementy i naklei¢ na poduszeczke.

Nim uczniowie wreczg poduszeczki swoim mamom w dniu ich Swieta, mozna wyeksponowac je
w sali, wieszajac na sznurku za pomocg klamerek do bielizny.

® 4.1

Materiaty: s. 46—47 E 7,8 J. Tuwim, Lokomotywa, s. 6 i] klej introligatorski, sznurek

Zabawa ,Jedzie pociag z daleka” lub odczytanie wiersza Juliana Tuwima Lokomotywa

Uczniowie bawig sie do og6lnie znanej piosenki Jedzie pocigg z daleka lub nauczyciel odczytuje
im wiersz Lokomotywa. Tekst wiersza Tuwima znajduje sie na stronach 6-9 ksigzki Wiersze
{ opowiadania.

Rozmowa na temat wakacyjnych wyjazdéw, sposobow podrézowania, sSrodkéw lokomocji
Czym podrézujesz najczesciej? Kto z was jechat juz pociagiem? Jak wygladata lokomotywa tego
pociaggu? Jakiego rodzaju lokomotywy znacie? [spalinowe, elektryczne, parowe]

Sktadanie modelu pociagu wedtug instrukcji — zeszyt éwiczen, s. 4647, wypychanki nr 7 i 8
Uczniowie wypychaja wszystkie elementy lokomotywy, sktadaja je i sklejaja. Nastepnie sktadaja
z elementéw model wagonika.

Wazne jest, zeby dzieci nie wypychaty jednoczeénie wszystkich elementéw potrzebnych do ztozenia
lokomotywy i wagonika, aby nie pomieszac ich ze sobg ani z materiatami sgsiada z tawki.
Uczniowie postepuja zgodnie z instrukcja na zdjeciach, dbajac o to, by kazdy element po sklejeniu
zostat odpowiednio dtugo przytrzymany i dobrze sie ztgczyt. Karton trwale potagczymy dobrym klejem
introligatorskim. Potgczenie miedzy lokomotywa i wagonikiem mozna sklei¢ na state lub przewlec
przez dziurke krétki kawatek sznurka i zawigza¢ (wagonik bedzie wtedy poruszac sie na boki).

Zajecia 30-32



® 41,42

Materiaty: 1 blok rysunkowy, farby plakatowe, pedzle, pastele, zdjecia letnich krajobrazéw (morze, las,
gory, jezioro) i letnich zaje¢ (jazda na rowerze, ptywanie itp.)

E B Rozmowa o wakacyjnych marzeniach z wykorzystaniem zdjeé
Nauczyciel tworzy w sali wakacyjng galerie: wiesza w réznych miejscach widokéwki lub zdjecia
krajobrazéw (np. z kalendarzy Sciennych) i fotografie przedstawiajace zajecia, przy ktérych zwykle
wypoczywamy (np. jazda na rowerze, kapiel w jeziorze itp.), oraz jedng biatg kartke z bloku
rysunkowego.

Prosimy uczniéw, by przyjrzeli sie zdjeciom zgromadzonym w wakacyjnej galerii i zdecydowali, ktory
z krajobrazéw lub ktére z zajet jest ich wakacyjnym marzeniem — przy tej fotografii nalezy stanac.
Jesli ktos ma wakacyjne marzenie, ktérego nie ma na zdjeciu, wtedy staje obok pustej kartki.

Nastepnie prosimy uczniéw, by zdradzili swoje miejsce wakacyjnego wypoczynku. Podsuwamy
pomyst, ze wakacyjnym marzeniem nie musi by¢ miejsce, ale na przyktad spotkanie z lubiang osobg
lub otrzymany od kogo$ przedmiot albo tez lodowa uczta, ktérg planujemy urzadzic¢ itp.

¥ Rysowanie, malowanie wakacyjnych marzen i ich ekspozycja

Uczniowie kredkami, pastelami lub farbami ilustruja swoje wakacyjne marzenia. Podpisuja prace
i eksponuja je na gazetce Sciennej.

SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC
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WSTEP

Edukacja muzyczna w klasie pierwszej opiera sie na réznego rodzaju zabawach muzycznych
— przeprowadzanych okazjonalnie, podczas omawiania poszczegblnych blokéw tematycznych.
Jednoczesnie wprowadza uczniéw w zagadnienia z teorii niezbedne do nabycia elementarnych
umiejetnosci muzycznych, rozwijajacych wrazliwosé na muzyke oraz stuch muzyczny, a w przy-
sztosci pozwalajacych na petny odbiér muzyki i samodzielne jej wykonywanie.

Zeszyt ¢wiczen do edukacji muzycznej zostat podzielony na trzy dziaty: Muzykujemy, Album
muzyczny i Nasze piosenki. W przewodniku opisano 33 zajecia muzyczne obejmujace te
dziaty. Dziat Muzykujemy jest wstepnym kursem poznawania elementéw muzyki, takich
jak: rytm, dynamika, melodia. Stopniowo wprowadza sie zapis rytmu — éwierénut, 6semek,
pauz ¢wierénutowych, oznaczenia metrum, taktéw, a nastepnie zapis dzwiekéw na pieciolinii
wraz z kluczem wiolinowym. W tym dziale ktadziemy nacisk na rytm i dziatania z nim
zwigzane — roznego rodzaju instrumentacje do rymowanek i piosenek oraz tworzenie
akompaniamentéw do poznawanych utworéw muzyki klasycznej. Dominuja tu instrumenty
perkusyjne z tradycyjnego instrumentarium Carla Orffa — bebenek, tréjkat, tamburyn, talerze,
klawesy. Réwnie wazne sg instrumenty witasnorecznie wykonane przez dzieci (grzechotki,
szarpance), ,instrumenty” z najblizszego otoczenia — gazety, kredki, blaty stolikdw, i wreszcie
wiasne rece — najlepszy dzieciecy instrument.

Z dziatem Muzykujemy Scisle powiazana jest cze$¢ Nasze piosenki, ktéra zawiera propozycje
piosenek. To wokot piosenki bowiem skupiaja sie wszystkie muzyczne dziatania dzieci —
¢wiczenia wokalne, zabawy rytmiczne i ruchowe, pierwsze granie w orkiestrze oraz pierwsze
zetkniecie z muzycznym zapisem nutowym. W przewodniku opisano szczegbtowo propozycje
zabaw rytmiczno-ruchowych i mozliwy do wykorzystania akompaniament perkusyjny.

Dziat Album muzyczny stuzy przygotowaniu uczniéw do odbioru muzyki oraz uczestnictwa
w koncertach, przedstawieniach baletowych i operowych, a takze zapoznaje ich z brzmieniem
roznych instrumentéw solo i w orkiestrach. W przewodniku zamieszczono propozycje dzia-
tah, ktére umozliwia uczniom poznawanie struktury dzieta muzycznego, nauke aktywnego
stuchania i tworzenie wtasnych instrumentacji do znanych dziet muzyki klasyczne;j.

Uzupetnienie wszystkich trzech dziatdbw zeszytu muzycznego stanowig materiaty zawarte
w teczce Materiaty do plastyki i muzyki — naklejki, r6znego rodzaju kartoniki i wypychanki.
Szczegblnie wazne sg plansze do uktadania rytmoéw, tworzenia akompaniamentéw do piosenek
czy utworéw muzycznych.

Przygotowany materiat — zeszyt ¢wiczen, przewodnik i nagrania na dwéch ptytach CD - pozwoli
kazdemu nauczycielowi poprowadzi¢ ciekawe zajecia. Dodatkowo w przewodniku zawarto
specjalnie oznaczone informacje dla nauczycieli — wiadomosci z teorii muzyki i streszczenia
librett, ktore sie moga przyda¢ w pracy z uczniami.

Na poczatkowym etapie edukacji muzycznej wazne jest wykorzystanie naturalnych zdolnosci
dzieci do zabaw rytmicznych i rytmizowania tekstéw (wierszykdw, wyliczanek, rymowanek)
oraz odwotanie sie do ich potrzeby ruchu —w zabawach ruchowych przy muzyce. Zatem warto
pozwoli¢ dzieciom na tworczg aktywnosé przy wymyslaniu akompaniamentéw do piosenek lub
poznawanych utworéw muzyki klasycznej, uktadaniu rymowanek i, niejako przy okazji, nauczy¢
notacji muzycznej, form muzycznych, wyksztatci¢ muzyczny stuch i umiejetnos¢ gry na prostych
instrumentach. Jesli to mozliwe, warto juz w klasie pierwszej uczestniczy¢ w koncertach
i przedstawieniach muzycznych przeznaczonych dla dzieci.
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bedzie razem?

Nasze piosenki

Piosenki o stoneczku

2. Co bedziemy robi¢
w szkole? — nauka
piosenki Kochamy cie,
nasza szkoto

3. Pora na muzy-
kowanie. Nauka
piosenki i zabawa
ruchowa

Muzyka. Zeszyt ¢wiczen — caty zeszyt, s. 49
CD1(5) Pora na muzykowanie

. . N . . Materiaty
Dziat Zapis do dziennika Materiaty z pakietu do przygotowania
W szkole 1. ChodZmy na Szczegbdtowy opis zaje¢ w przewodniku
II. Jak nam wycieczke — nauka do ksigzki Méj pierwszy zeszyt

trojkat lub bebenek

Nasze piosenki

Muzykujemy

Muzykujemy

Muzykujemy

grac? Zabawy
rytmiczne z piosenka
Dom dla lalek. Instru-
menty z najblizszego
otoczenia

6. Budujemy
instrumenty.
Zabawy rytmiczne

z wykorzystaniem
zrobionych przez
siebie instrumentow

7. Gtosy zwierzat.
Rozpoznawanie
gtoséw zwierzat

i Ewiczenia rytmiczne

8. Nasladujemy
zwierzeta. Zabawy
muzyczno-rytmiczne
nasladujace gtosy
zwierzat

Materiaty do muzyki: B 1,3

CD1(5) lub (6) Pora na muzykowanie,
(7) lub (8) Dom dla lalek

Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 5, 49

CD1(5) lub (6) Pora na muzykowanie,
(7) lub (8) Dom dla lalek

Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 6, 49
Materiaty do muzyki: E 1

CD1(5) lub (6) Pora na muzykowanie;
(36) gtosy zwierzat

Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 7, 49

CD1(5) lub (6) Pora na muzykowanie;

(36) gtosy zwierzat

CD2(16) i (17) M. Musorgski, Bydto, Taniec
pisklgt w skorupkach z cyklu Obrazki

z wystawy

Muzykujemy 4. Co stycha¢ wokot Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 2-3, 36, 48 lub rozne przedmioty, ktére
nas? Dzwieki i mu- 49 wydaja dzwieki
zyka w najblizszym Materiaty do muzyki: El
otoczeniu CD1(5) Pora na muzykowanie lub (2) Ko-
chamy cie, nasza szkoto; (33-35) dzwieki
otoczenia — dom, ulica, park
CD2(1-3) zespot ludowy, akordeonisci,
fletnia Pana
@ mate kartoniki z nutkg - po 3 dla
kazdego dziecka
Muzykujemy 5. Na czym mozemy Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 4, 49 klocki (najlepiej drew-

niane), gazety

kubek po jogurcie, paski
krepiny, gumka recep-
turka, papier kolorowy,
tasma samoprzylepna,
mata plastikowa butelka
z zakretka, kasza lub ryz

szarpance, grzechotki;
piosenka Stary Donald
farme miat

nagranie dowolnego
utworu muzyki powaznej,
np. Kury i koguty z cyklu
Karnawat zwierzqt
Camille’a Saint-Saénsa

Muzyka




listopad

grudzien

styczen

Muzykujemy
Album muzyczny

Muzykujemy

Muzykujemy

Muzykujemy
Nasze piosenki

9. Gramy na
instrumentach
perkusyjnych.
Przypomnienie
sposobu gry na
instrumentach
perkusyjnych

10. Gramy na
instrumentach
perkusyjnych.

Granie na instrumen-
tach perkusyjnych

z wykorzystaniem
prostych partytur

11. Maszerujemy

z orkiestrg wojskowa.

Wprowadzenie taktu.
Akcent metryczny
w rytmie marsza

12. Gramy w rytmie
na cztery. Takt na
cztery.

Nauka piosenki
Przyjedz do nas,
Mikotaju

Muzyka. Zeszyt Ewiczen, s. 8, 43, 49
Materiaty do muzyki: G 1,3

CD1(5) lub (6) Pora na muzykowanie,
(7) lub (8) Dom dla lalek, (37-40) instru-

menty perkusyjne (tamburyn, bebenek,
trojkat, marakasy)

Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 9, 48
CD1(1) lub (2) Kochamy cie, nasza szkoto

Muzyka. Zeszyt Ewiczen, s. 10, 39, 48

CD1(3) lub (4) Piosenka o stoneczku,
(42) marsz orkiestry wojskowej

CD2(4) J. Strauss, Marsz Radetzky’ego

Muzyka. Zeszyt Ewiczen, s. 11, 49, 50
Materiaty do muzyki: @ 1,3,5

CD1(5) lub (6) Pora na muzykowanie;
(9) Przyjedz do nas, Mikotaju, (41) brzmie-
nie talerzy

klocek, instrumenty
perkusyjne

klawesy, trojkaty, bebenki
G. Haendel, Country dance

instrumenty perkusyjne,
w tym bebenek;

po 8 guzikéw na kazde
dziecko

talerze, bebenki, guziki

Muzykujemy

Muzykujemy
Nasze piosenki

13. Gramy w rytmie
na dwa. Poznanie
taktu na dwa.
Zabawy z piosenka
Przyjedz do nas,
Mikotaju

14. Piosenka na
Swieta w rytmie na
dwa. Dzwiek dtuzszy
i krotszy. Nauka
piosenki Nie miaty
aniotki

Muzyka. Zeszyt Ewiczen, s. 12, 49, 50
Materiaty do muzyki: G 3,5

CD1(5) lub (6) Pora na muzykowanie;
(9) lub (10) Przyjedz do nas, Mikotaju

Muzyka. Zeszyt éwiczen, s. 13, 14, 51
Materiaty do muzyki: G 1, 4,5

CD1(13) lub (14) Nie miaty aniotki;
(43) nagranie z ¢wierénut i 6semek

drobne zabawki, worek na
zabawki, czapka Mikotaja,
instrumenty perkusyjne

instrumenty perkusyjne

Muzykujemy
Nasze piosenki

Muzykujemy
Nasze piosenki

15. Gtosno, cicho.
Zegarowa muzyka.
Wprowadzenie
oznaczef dynamiki
— piano, forte.
Zabawa z piosenka
Zegary

16. Co mieszka

w takcie? Coraz
gtosniej, coraz ciszej.
Nauka Piosenki

dla babci.

Rytm w taktach na
dwa i na cztery

Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 14, 15, 16-17, 52
Materiaty do muzyki: G 1, 4,5

CD1(13) lub (14) Nie miaty aniotki,
(15) lub (16) Zegary (44) dzwieki zegarow,
(45) nagranie: piano i forte

Muzyka. Zeszyt Ewiczen, s. 17, 18, 52
Materiaty do muzyki: @ 5

CD1(17) lub (18) Piosenka dla babci,
(46) nagranie: crescendo i diminuendo

rézne zegary

bebenek i inne instru-
menty perkusyjne

OGOLNY PLAN ZAJEC



Muzykujemy 17. Co mieszka Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 19, 50, 52 tréjkaty i /lub janczary
Nasze piosenki w takcie? Wartosci Materiaty do muzyki: [ 95
rytmiczne w takcie. CD1(17) lub (18) Piosenka dla babci,
Nauka piosenki (11) Sanna
Sanna
Muzykujemy 18. Jak muzycy Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 20-21, 39, 46, 50 trojkaty, szarpance;
Nasze piosenki | zapisujg rytm? i I wstazki z krepiny —
o pisujg ry . Materiaty do muzyki @1 po jednej dla kazdego
Wprowadzenie CD1(11) lub (12) Sanna dziecka
zapisu nutowego — CD2 (6-7) A. Vivaldi, Zima
¢wierénuty, metrum
2/4 i 4/4. Impro-
wizacja ruchowa
do fragmentu Zimy
A. Vivaldiego
luty Muzykujemy 19. Jak muzycy Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 22-23, 49, 52 trojkaty, marakasy,
zapisujg rytm? Materiaty do muzyki: [ 51,2, 4, 5 bebenki
Wprowadzenie CD1 (5) lub (6) Pora na muzykowanie,
zapisu nutowego — (15) lub (16) Zegary; (43) nagranie
6semki. Uktadanie z ¢wierénut i 6semek
i odtwarzanie rytmoéw
Muzykujemy 20. Odczytujemy Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 24, 45, 49, 53 klocek lub duza kostka
Album muzyczny | i zapisujemy rytmy. Materiaty do muzyki: [ 52, 5 do gry
Nasze piosenki Piosenka-opowies¢ CD1(7) lub (8) Dom dla lalek;
Mata chata w wielkiej | (19) lub (20) Mata chata w wielkiej puszczy,
puszczy. Puzon i inne (55) lub (59) trabka, (56) flet prosty
instrumenty dete CD2 (3) fletnia Pana, (9) flet poprzeczny,
(15) puzon
e Album muzyczny | 21. Wizyta w operze Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 25, 40-41, 48 chusteczka lub pluszowe
— gtosy ludzkie, bas CD1 (1) lub (2) Kochamy cie, nasza szkoto zwierzatko o
. i . . W.A. Mozart, Czarodziejski
I sopran CD2(8) S. Moniuszko, Straszny dwoér, Aria flet, Aria Krolowej Nocy
Skotuby;
Muzykujemy 22. Muzyczne pytania | Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 26, 54 kukietki — krélewna
Nasze piosenki i odpowiedzi — duet i i i krélewicz lub dziew-
p p i y Materiaty do muzyki: @ 5 czynka i chtopiec,
Operowe | klasgwe. CD1(21) Z jajkiem i zajgcem parawan/teatrzyk lub
Nauka piosenki zaimprowizowana
Z jajkiem i zajacem z dwoch tawek i tkaniny
scenka, bebenek, trojkat
W.A. Mozart Pa-pa-pa-pa
(duet operowy)
Album muzyczny | 23. Muzyka ilustra- Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 47, 54 bebenki, tréjkaty, krotkie
cyjna. llustracje CD1(21) lub (22) Z jajkiem i zajgcem Elasklfl z kOI(I)(VOWGJ krepiny,
. oki rysunkowe,
muzyczne i zabawy CD2(16) M. Musorgski, Bydto (17) Taniec y
ruchowe pisklgt w skorupkach
T N\uzykujemy 24. Gramy .z nut. ‘ Muzyka. Zeszyt Ewiczen, s. 27, E%[')En:kt'a:z[ikisy’
Odtwarzanie rytmow | materiaty do muzyki: 54 [ 92, 5 Jkatb y
na instrumentach CD1(21) lub (22) Z jajkiem i zajgcem,
perkusyjnych. (47-52) brzmienia instrumentéw (werbel,
Dyktando rytmiczne marakasy, trojkat, tamburyn, talerze,
dzwonki) (53-54) nagrania do dyktanda
muzycznego
Muzykujemy 25. Dzwiek wyzszy Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 28, 49, 54 pastele
Nasze piosenki i nizszy. Nauka CD1(5) lub (6) Pora na muzykowanie,
piosenki Przysz%a do (23) Przyszta do nas Pani Wiosna,
A (31) hymn narodowy
nas Pani Wiosna

Muzyka




maj

czerwiec

Muzykujemy
Album muzyczny

26. Rozpoznawanie
dzwiekéw wyzszych

i nizszych. Instru-
menty strunowe.
Dyktando melodyczne
(na dwoch dzwie-
kach)

Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 9, 11, 24, 29,
44, 54

Materiaty do muzyki: @ 2

CD1(23) lub (24) Przyszta do nas Pani
Wiosna, (11-14) brzmienia instrumentow
strunowych (fortepian, skrzypce, gitara,

harfa) CD2 (55-58) nagrania do dyktanda
muzycznego (na dzwiekach sol i mi)

trojkaty, dwie szklanki
wypetnione woda zgodnie
z fotografig w zeszycie
muzycznym (dostrojone
do tercji e-g) balonik dla
kazdego dziecka, dowolny
instrument, na ktérym
mozna zagra¢ dzwieki
wysokie i niskie (dzwonki,
flet prosty, pianino itp.),
trojkaty, klawesy, bebenki

Muzykujemy
Nasze piosenki

Muzykujemy

Album muzyczny
Nasze piosenki

27. Dzwieki i rytmy.
Instrumentacja
utworu J. Straussa.
Poznanie piosenki
Nasze polskie A B C.
Dzwieki sol i mi

28. Spiewanki z mi

i sol. Rozpoznawanie
i Spiewanie melodii.
Uktad marszowy do

utworu J. Straussa

29. Piosenka dla
mamy. Nauka
piosenki Bukiet.
Przygotowanie
uroczystosci z okazji
Dnia Matki

Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 30, 55
CD1(27) Nasze polskie A B C
CD2(4) J. Strauss, Marsz Radetzky’ego

Muzyka. Zeszyt wiczen, s. 31, 55
Materiaty do muzyki: @ 2

CD1(27) lub (28) Nasze polskie A B C
CD2 (4) ). Strauss, Marsz Radetzky’ego

Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 42, 54
CD1(25) lub (26) Bukiet
CD2(4) J. Strauss, Marsz Radetzky’ego,

(9-12) brzmienia instrumentow (flet
poprzeczny, fortepian, perkusja, skrzypce)

zestaw instrumentow
perkusyjnych: talerze,
tréjkaty, bebenki,
marakasy, klawesy,
tamburyny

instrumenty perkusyjne
do uktadu marszowo-
-instrumentalnego,
chusteczka z tkaniny,
dzwonki lub inne
instrumenty grajace
melodie

instrumenty perkusyjne
do uktadu marszowo-in-
strumentalnego

Muzykujemy
Nasze piosenki

Muzykujemy

Muzykujemy
Album muzyczny

Album muzyczny
Nasze piosenki

30. Jak muzycy
zapisuja melodie?
Nauka piosenki Nasza
Lokomotywa

31. Dzwieki mi i sol
na pieciolinii

32. Co juz umiemy?
Powt6rzenie wiado-
mosci muzycznych

33. Festiwal pio-
senek. Ulubione
muzyczne zabawy
i piosenki

Muzyka. Zeszyt wiczen, s. 32, 55
CD1(29) Nasza Lokomotywa

@ kartki z powiekszonga pieciolinig dla
kazdego dziecka

Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 32, 33
Materiaty do muzyki: E 2
CD1(29) lub (30) Nasza Lokomotywa

Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 34, 35, 38, 39, 49

CD1(5) lub (6) Pora na muzykowanie,
(59-62) nagrania do dyktanda muzycznego

CD2 (4-6) nagrania roznych orkiestr
@ kartka z pieciolinig

Muzyka. Zeszyt ¢wiczen, s. 36-37

CD1 wybrane piosenki CD2 wybrane
utwory

dzwonki lub inny
instrument melodyczny

tréjkaty, szarpance,
klawesy

nagranie orkiestry
kameralnej

instrumenty perkusyjne,
w tym klawesy, tréjkaty,
szarpanhce, kartki A4,
gumki do Scierania,
duzy arkusz papieru

z pieciolinig (lub tablica
szkolna) instrumenty
perkusyjne — zestaw

do wybranych zabaw

i piosenek
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B Jak nam bedzie razem? ®3.1
B Chodimy na wycieczke — nauka Piosenki o stoneczku

]

B Jak nam bedzie razem? ®3.1
¥ Co bedziemy robié w szkole? — nauka piosenki Kochamy cie, nasza szkoto

]

Uwaga: Opisy zaje¢ nr 1 i 2 znajduja sie w przewodniku do ksiazki Méj pierwszy zeszyt.

Pora na muzykowanie. ®3.1,32,33
Nauka piosenki i zabawa ruchowa

Materiaty: m ogladanie catego zeszytu o (5) Pora na muzykowanie ] tréjkat lub bebenek

Powitanie — gest i dzwiek

Dzieci stoja w kregu. Nauczyciel rozpoczyna rytuat muzycznego powitania, pokazujac jakis gest, np.
macha prawa reka nad gtowa i jednoczesnie Spiewnie wypowiada Heeej! Dzieci odpowiadaja Heeegj!,
powtarzajac gest.

Nastepnie chetne dzieci (lub kazde dziecko po kolei) proponuja gest powitania i okrzyk.

Poznanie zeszytu ¢wiczefi do muzyki

Nauczyciel poleca dzieciom, by obejrzaty swoje zeszyty ¢wiczen, zachecajac pytaniami:

»» Co kryje nasza ksigzeczka do muzyki? Jak myslisz, czego nauczysz sie o muzyce w klasie
pierwszej?

Kierujemy ogladaniem zeszytu ¢wiczen tak, aby pokaza¢ jego czesci: Muzykujemy (Ewiczenia
rytmiczne, wartosci rytmiczne, nuty, dzwieki wokét nas itp.), Muzyczny album (instrumenty, muzycy,
orkiestry, opera), Nasze piosenki (teksty piosenek do nauki w klasie pierwszej).

Zabawa ruchowa ,,Kto szybciej zapamieta ruchy?”

Pokazujemy sekwencje ruchéw — na poczatek klaskanie, tupanie. Dzieci powtarzajg na zasadzie echa.
Nastepnie do pierwszej sekwencji dodajemy podskok i przykucniecie. Dzieci kilkakrotnie powtarzaja
cata serie — klaskanie, tupanie, podskok, przykucniecie.

Stuchanie piosenki Pora na muzykowanie i rozmowa o jej tresci — CD1(5)

Po pierwszym wystuchaniu piosenki nauczyciel ustala z dzie¢mi, ze odtad ta piosenka bedzie
zapraszac na zajecia muzyczne.

Dzieci powinny sie zorientowa¢, ze ¢wiczenia ruchowe wykonane wczesniej sg zgodne z trzecim
i czwartym wersem refrenu piosenki.

Zajecia 1-3
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Dzieci ponownie stuchajg pierwszej zwrotki i wyklaskuja jej rytm. (Nauczyciel akompaniuje przy
wyklaskiwaniu na bebenku lub tréjkacie). Nastepnie dzieci stuchajg melodii i prébuja spiewac kolejne
fragmenty piosenki (moga powtarza¢ po nauczycielu kolejne wersy). Stuchajac refrenu piosenki,
staraja sie zapamieta¢ sekwencje czynnosci (podanie rak, zrobienie kota, klaskanie, tupanie, podskok,
przykucniecie).

Podczas kolejnego stuchania piosenki w catosci dzieci prébujg w refrenie wykonaé zilustrowaé stowa
utworu. Starajg sie tez nuci¢ melodie, a przy kolejnych powtérzeniach — rowniez stowa.

Co stycha¢ wokét nas. ®3.1,32,35
Dzwieki i muzyka w najblizszym otoczeniu

Materiaty: m s.2-3 @ 1 o (5) Pora na muzykowanie, (1) lub (2) Kochamy cie, nasza szkoto =
(33-35) dzwieki otoczenia — dom, ulica, park Q (1-3) zespot ludowy, akordeonisci, fletnia Pana

[&] mate kartoniki z nutkga — po 3 dla kazdego dziecka = CD-ROM ] rozne przedmioty, ktére wydaja
dzwieki

Powitanie piosenka Pora na muzykowanie — CD1 (5)
Nauczyciel Spiewa piosenke i zacheca dzieci do nucenia razem z nim. W refrenie dzieci prébuja plasac
zgodnie ze stowami.

Wykorzystujemy nagranie w wersji wokalnej.

Wiersz Ewy Zylifiskiej Muzyka jako inspiracja do rozmowy o tym, co to jest muzyka
Czy $piewanie czajnika

to tez muzyka?

A mruczenie kota,

a granie na ptotach?
A ptacz niegrzecznych dzieci?
A szelest Smieci?...

Nie dowiesz sie z wierszyka,
gdzie sie chowa muzyka.
Moze w tobie jest wtasnie?
Zanué, zanim zasniesz...

Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi o tresci wiersza i o tym, czym wedtug nich jest muzyka. Dzieci probuja
formutowac wtasne definicje podajac inne niz w wierszu przyktady (np. szum wiatru, szelest gazety).

» » Gdzie autorka wiersza styszy muzyke?
» > Gdzie zwykle mozna ustysze¢ muzyke? [w piosenkach, w grze na instrumentach]
» > Kiedy dzwieki stajg sie muzyka? [zalezy to od wrazliwosci odbiorcy]
» » Czy muzyka to tylko rézne dzwieki?
E] Muzyka — dziedzina sztuki, w ktérej materiatem s3 dzwieki wydobywane przez gtos ludzki
i réznego rodzaju instrumenty muzyczne i posiadajace okreslong gtosnos¢, czas trwania oraz

spos6b wykonania, nastepujace po sobie pojedynczo lub we wspétbrzmieniach zgodnie z melodyka,
harmonig, rytmem, metrum; tworzace okreslong catosé.

(na podstawie: ). Habela, Stowniczek muzyczny, PWM, Krakow 1977)

Co stycha¢ w naszej klasie? Wystuchiwanie dzwiekéw otoczenia

Dzieci siadajg w dowolnym miejscu na dywanie i zamykajg oczy. Stuchaja (przez ok. minute), jakie
dzwieki dobiegaja do miejsca, w ktérym sie znajduja.

Po uptywie wyznaczonego czasu uczniowie siadaja w kregu i staraja sie nazwac zrodta dzwiekow,
ktére ustyszaty (np. rozmowy na korytarzu, przejezdzajace po drodze pojazdy, muzyka dobiegajaca
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z sasiedniej klasy, $piew dzieci, kroki na korytarzu). Ustalaja, ktére dzwieki byty gtosne, a ktére —
ciche.

Rozpoznawanie zrédet diwiekéw przedstawionych na ilustracjach — zeszyt CEwiczen, s. 2-3,
CD1(33-35), zestaw naklejek nr 1

Dzieci wystuchuja sekwencji dzwiekéw do wybranego | .

obrazka, nastepnie za pomoca naklejek z gtosnicz- E@ E@ E@ E@ E@ E@

kiem oznaczaja na ilustracjach obiekty, ktére usty-
szaty.

Tropienie dzwiekéw w klasie = CD-ROM

Przed zajeciami nauczyciel rozktada w klasie w r6znych miejscach przedmioty, ktére moga wydawac
dzwieki, np. dzwonek, pek kluczy, gwizdek, instrumenty perkusyjne, dzwonki-cymbatki, szklanka itp.
Teraz prosi dzieci, aby wyszukaty w klasie takie przedmioty, ktére moga by¢ Zrédtem dzwiekow. Kazde
dziecko otrzymuje po 3 karteczki oznaczone nutka i ma je potozyé obok znalezionego przedmiotu.

Moga to by¢ nie tylko rzeczy przyniesione wczesniej przez nauczyciela, ale tez inne — wedtug
pomystow dzieci, np. krzesto (szura po podtodze), otdwek (mozna nim stukac), instrument perkusyjny,
odtwarzacz CD, gazeta (szelesci), kredki itp.

Dzieci (wybrane lub wszystkie po kolei) prezentuja odgtosy wydawane przez znalezione Zrddta
dzwiekow.

Jak muzykuja ludzie? Rozmowa na podstawie doswiadczen dzieci, nagran i fotografii — zeszyt
¢wiczen, s. 36, CD2(1-3)

Dzieci ogladaja fotografie w zeszycie ¢wiczen i rozmawiaja o tym, jak muzykuja ludzie: Spiewaja,
graja na instrumentach, graja razem w orkiestrze, Spiewajg w chérze. Nastepnie wystuchuja nagran
i kolorowa kredka zaznaczaja (np. znakiem ,+”) fotografie, ktére pasuja do nagran.

» » Jaki sposéb muzykowania najbardziej ci sie podoba? Na ktérej fotografii chciatby$ sie znalez¢?

Przypomnienie piosenki Kochamy cie, nasza szkoto — CD1(1) lub (2)

Dzieci Spiewaja piosenke jako powtorzenie i przypomnienie. Piosenki tej uczylismy sie w pierwszych
tygodniach nauki, pracujac z ksiazka Méj pierwszy zeszyt. Teraz ja przypominamy i wpblnie
powtarzamy.

Nastepnie zwrotki wykonuja solisci, a refren — wszystkie dzieci razem. Kiedy $piewaja pojedyncze
dzieci, wybrani koledzy pantomimicznie pokazuja, o czym $piewa solista. W kazdej zwrotce moze to
by¢ ktos inny.

Na czym mozemy grac? ®3.1,3.2,33,34
Zabawy rytmiczne z piosenka Dom dla lalek. Instrumenty z najblizszego otoczenia

Materiaty: m s. 4 E 3 o (5) lub (6) Pora na muzykowanie = (7) lub (8) Dom dla lalek =7 klocki
(najlepiej drewniane) = gazety

Powitanie piosenka Pora na muzykowanie — CD1 (5)

Nauczyciel zaprasza dzieci na zajecia muzyczne, intonujac piosenke. Uczniowie wtaczaja sie w zabawe
i w refrenie Spiewaja i wykonuja kolejne czynnosci. Zwrotki wykonuja solisci, refren — wszystkie dzieci,
przy akompaniamencie z ptyty CD, nadal w wersji wokalnej.

Zabawa rytmiczna z wykorzystaniem klockéw

Kazde dziecko otrzymuje dwa klocki i wymysla, jak mozna zagra¢ z ich uzyciem (np. uderzanie
klockiem o klocek, uderzanie klockami o podtoge, szuranie klockami o podtoge, uderzanie klockiem
o klocek kolegi).

Zajecia 3-5
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Dzieci prezentuja swoje pomysty, powtarzajgc rytm wystukiwany przez nauczyciela (w réwnych
¢wierénutach).

Stuchowe opanowanie piosenki Dom dla lalek potaczone z zabawa klockami — CD1(7) lub (8)
Dzieci stuchajg piosenki (nagranie lub $piew nauczyciela), wystukujac rytm klockiem o klocek.
Nastepnie rozmawiaja o jej tresci.

» » Kto buduje dom? Z czego jest ten dom? Dla kogo beda domy?

Dzieci dziela sie na kilka grup. Nauczyciel kolejny raz prezentuje piosenke, a dzieci w grupach buduja
domki (lub wieze) z klockéw. Umawiamy sie, ze budujacy moga sie porozumiewac tylko gestami
i mimika. Nauczyciel ocenia wspélnie z dzie¢mi, ktéra budowla najlepiej sie udata.

Piosenke powtarza sie kilka razy w réznych wersjach — nagranie z wokalem, nagranie z linig
melodyczng, Spiew nauczyciela, nucenie nauczyciela. Trwa to kilka minut, az powstang budowle.

(Zabawa na podstawie pomystu Urszuli Smoczynskiej-Nachtman, opisanego w ksigzce Rozspiewane przedszkole)

Po skonczonej zabawie w budowanie dzieci wypowiadajg rytmicznie tekst piosenki z jednoczesnym
stukaniem klockiem o klocek (w wersji trudniejszej — klockiem o klocek kolegi). Nastepnie nuca
piosenke wraz z nagraniem wokalnym.

Na czym jeszcze mozna gra¢? Granie réoznych diwiekéw — zeszyt ¢wiczen, s. 4, i zestaw naklejek nr 1
Uczniowie ogladaja i komentuja ilustracje przedstawia-
jace dzieci, ktére wydobywaja rézne dzwieki za pomoca

rak, nog, kredek, gazety. Wyszukujg naklejki z piktogra- ﬂ % % \% K
mami symbolizujacymi sposéb grania — klaskanie, ude- GA

rzanie o stot, tupanie, szeleszczenie, stukanie — i wklejaja

je pod odpowiednim obrazkiem.

Nastepnie probuja wydawaé dzwieki podobnie jak dzieci z ilustracji. Nauczyciel proponuje sekwencje
dzwiekow, np. klaskanie (4 razy), tupanie (2 razy), uderzenie o stét (1 raz) itp.

Nauczyciel kieruje uwage dzieci na ,zapisy rytmu” na dole strony. Wyjasnia, ze z6tte kwadraty to
kolejne dzwieki, a ikonka okresla sposéb ich powstania. Uczniowie probuja zagraé zgodnie z ilustracja:
= klaskanie — 8 razy,

= uderzanie o st6ét — 2 razy po 6 uderzen.

Uktadanie partytur z kwadratéw i piktograméw — wypychanka nr 3

Dzieci przygotowuja piktogramy i z6tte kwadraty z wypychanki. Na poczatek polecamy utozenie
partytury (np. ztozonej z piktogramu szeleszczenie oraz 8 kwadratéw) i zagranie wedtug niej (8 razy
rytmicznie szeleszcza gazeta). Nastepnie dzieci same uktadaja z kartonikéw dowolne partytury i je
odtwarzaja.

G X e Sl MG

Poszczegoblne dzieci odtwarzajg utozong partyture. Cata grupa wspdlnie powtarza kazda sekwencje
dzwiekoéw prezentowana przez dziecko.

Przypomnienie piosenki Dom dla lalek — CD1(7) lub (8)
Dzieci Spiewaja piosenke i jednoczednie klaszcza lub stukajg kredkami.

Przygotowanie do nastepnej lekcji

Prosimy dzieci, by na nastepna lekcje przyniosty materiaty do wykonania instrumentéw (na podstawie
strony 5 zeszytu ¢wiczeh Muzyka).

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC



(1 I8
m

(1 I8

(1 8

Budujemy instrumenty. ®3.1,32,33
Zabawy rytmiczne z wykorzystaniem zrobionych przez siebie instrumentéw

Materiaty: m s. 5 0(5) lub (6) Pora na muzykowanie = (7) lub (8) Dom dla lalek [~ kubek po
jogurcie, paski krepiny, gumka recepturka, papier kolorowy, tasma samoprzylepna, mata plastikowa butelka
z zakretka, kasza lub ryz

Powitanie piosenka Pora na muzykowanie — CD1 (5) lub (6)

Wykonanie instrumentéw — zeszyt ¢wiczen, s. 5

Dzieci wykonuja instrumenty z przyniesionych materiatow. (Wczesniej nalezy objasni¢ sposdb
wykonania). Kazde dziecko powinno zrobi¢ przynajmniej jeden instrument, ale moze zbudowac oba.
Nauczyciel pomaga przy zamocowaniu paskéw krepiny do dna kubka. Mozna tez przy okazji
zamocowact tasma samoprzylepna do dna kubka gumke recepturke, aby sie nie zsuwata.

Przed pierwszymi probami gry na instrumentach nauczyciel daje wskazéwki:

= Na instrumencie szarpanym gramy, szarpiac delikatnie za gumke recepturke. Wnetrze kubka staje
sie wtedy pudtem rezonansowym. Mozna tez stukaé w dno kubka (instrument staje sie prostym
bebenkiem) lub szelesci¢ kreping. Tak wiec na ,szarpahcu” gra sie na wiele sposobdw, co daje
ciekawy efekt dzwiekowy.

= Na grzechotce gramy, potrzasajac nia lub uderzajac o dton.

Instrumenty nalezy przechowywa¢ w klasie, aby mozna byto z nich korzysta¢ w ciggu catego roku
szkolnego.

Cwiczenia rytmiczne. Wprowadzenie pauzy — zeszyt éwiczen, s. 5
Przypominamy schematy rytmiczne z poprzedniej lekcji.

Dzieci rytmicznie powtarzaja pim pim pim pim pam pam pam pam.
Nauczyciel moze klasnieciem zaznaczy¢ pierwsze pim i pam.

Nastepnie wykonujemy ten sam rytm z wykorzystaniem zrobionych instrumentéw. Utrudnieniem
moze by¢ to, ze zamiast pim — gra szarpaniec, a zamiast pam — grzechotka.

Kolejne éwiczenia wykonujemy zgodnie z zapisem — zwracamy uwage dzieci na ci sza oraz sza
i sposdb oznaczania pauzy muzycznej (przekreslony kwadrat).

W wypadku tupania — w miejsce ci sza — dzieci stoja bez ruchu i cicho méwig: Ci-sza.
Gdy graja na kredkach — rozktadaja kredki na boki i cicho wypowiadaja: Sza.

Zabawa muzyczna z piosenka Dom dla lalek — CD1(7) lub (8)
Powtarzamy piosenke Dom dla lalek, wykorzystujac wykonane instrumenty. W przygrywce graja
wszystkie dzieci na swoich instrumentach.

Nauczyciel wyznacza kilkoro dzieci do akompaniowania na szarpancu w pierwszej zwrotce, a na
grzechotce w drugiej.

Gtosy zwierzat. ®3.1.32,33
Rozpoznawanie gtosow zwierzat i ¢wiczenia rytmiczne

Materiaty: m s. 6 @1 o (5) lub (6) Pora na muzykowanie = (36) gtosy zwierzat ] szarpance,
grzechotki

Materiaty do propozycji dodatkowych: ] piosenka Stary Donald farme miat

Powitanie piosenka Pora na muzykowanie — CD1(5) lub (6)
Wykorzystujemy nagranie w wersji wokalnej lub jesli dzieci dobrze opanowaty piosenke tylko
instrumentalne;j.

Zajecia 5-7
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Uktadanie partytur i odtwarzanie utozonych rytméw — praca z elementami klasera
Przypominamy, co oznaczaja kartoniki z obrazkami. Odwracamy zétte kwadraty i pokazujemy, ze
druga strona moze stuzy¢ jako pauza.

Polecamy dzieciom utozy¢ rytm ztozony z odmiu kwadratow (szesciu éwierénut i dwdch pauz) i wybra¢
sposéb jego wykonania (wskaza¢ odpowiednig ikonke).

Mozna tez wykorzystaé instrumenty zrobione przez dzieci na poprzedniej
lekcji.

Dzieci odtwarzajg swoje rytmy po kolei. Rytm solisty powtarza cata klasa.

Kazda pauze zaznaczamy gestem i wypowiadana cicho sylaba sza.
Zwracamy uwage, by rytm byt grany w okreslonym tempie, miarowo.

Wystuchiwanie i rozpoznawanie gtoséw zwierzat — zeszyt éwiczef, s. 6, zestaw naklejek nr 1,
CD1(36)
Dzieci stuchaja kolejnych gtosow zwierzat. Podaja ich nazwy i oznaczajg naklejka z gtosniczkiem.
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Zabawa z piosenka Stary Donald farme miat...
Nauczyciel $piewa a capella piosenke lub wykorzystule jej nagranie (np. z internetu). Dzieci nasladuja
w refrenach gtosy poszczegblnych zwierzat.

Stary Donald farme miat, ija, ija, ot!
Na tej farmie pieski miat, ija, ija, ot!
Stycha¢ hau, hau tu, hau, hau tam,
Hau tu, hau tam, wszedzie hau, hau.
Stary Donald farme miat ija, ija, ot!

Te samga zwrotke Spiewamy wielokrotnie, ale za kazdym razem wstawiamy inne zwierzeta w miejsce
pieskéw i dodajemy kolejne odgtosy: krowy (mu, mu), kaczki (kwa, kwa), gesi (ge, ge), koty (miau,
miau), myszy (pi, pi), swinie (chrum, chrum badz kwi, kwi), indyki (gul, gul), konie (iha, ha). Po
kazdej nastepnej zwrotce refren staje sie dtuzszy, poniewaz Spiewamy go z wykorzystaniem odgtoséw
wszystkich zwierzat wymienionych do danego momentu, ale w odwrotnej kolejnosci, na przyktad:

Stary Donald farme miat, ija, ija, ot!
Na tej farmie kaczki miat, ija, ija, ot!
Stycha¢ kwa, kwa tu, kwa, kwa tam,
Kwa tu, kwa tam, wszedzie kwa, kwa.
Mu, mu tu, mu, mu tam,

Mu tu, mu tam, wszedzie mu, mu.
Hau, hau tu, hau, hau tam,

Hau tu, hau tam, wszedzie hau, ha.
Stary Donald farme miat ija, ija ot!

Zabawa stuchowa ,,Miauczacy kotek”

Dzieci siadajg w zwartym kole (albo przy swoich stolikach), schylaja gtowy do przodu i zastaniaja
twarz rekoma. Jedno z dzieci odchodzi w kat sali i odwraca sie tytem. W tym czasie nauczyciel
wskazuje ucznia, ktéry bedzie nasladowat gtos kota. Zadaniem powracajacego dziecka jest odgadnag,
kto nasladuje gtos kota. Nastepnie dziecko, ktére nasladowato kota, odchodzi w kat sali i zabawa
toczy sie dalej.

SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC



Nasladujemy zwierzeta. ®3.1,3.2,33

Zabawy muzyczno-rytmiczne nasladujace gtosy zwierzat

Materiaty: m s. 7 0(5) lub (6) Pora na muzykowanie 9(16) i (17) M. Musorgski, Bydto, Taniec
pisklgt w skorupkach z cyklu Obrazki z wystawy ] nagranie dowolnego utworu muzyki powaznej,
np. Kury i koguty z cyklu Karnawat zwierzqt Camille’a Saint-Saénsa

Powitanie piosenka Pora na muzykowanie — CD1 (5) lub (6)

Zabawa stuchowa ,,Miauczacy kotek” (wersja zmieniona)
Znang juz zabawe przeprowadzamy w innej wersji — jako piszczqca myszka, gdaczgca kura, gruchajacy
gotagb, kukajgca kukutka itp. Przy kazdej zmianie dziecka szukajacego odzywa sie inne zwierze.

Zabawa przy muzyce (np. Bydto, Taniec pisklgt w skorupkach z cyklu Obrazki z wystawy
M. Musorgskiego) — CD2(16) i (17)

Dzielimy klase na dwie grupy siedzace naprzeciwko siebie, srodek pozostawiamy wolny. Jedna grupa
to kurczeta, a druga — krowki. Ustalamy, ze gdy dzieci ustysza muzyke, ktéra pasuje do zwierzat
z danej grupy, wychodza na $rodek sali i probuja nasladowac ich ruchy.

Kiedy nastepuje zmiana charakteru muzyki — wychodzi nastepna grupa. Zmian moze by¢ kilka.
Na zakohczenie zabawy méwimy, kto jest kompozytorem i jak sie nazywajg utwory, przy ktérych
bawity sie dzieci.

Nasladowanie gtoséw zwierzat. Spiewanki improwizowane przez dzieci — zeszyt ¢wiczef, s. 7
Nauczyciel rytmicznie zadaje kolejne pytania z wiersza Zwierzece gadanie Jana Beszczynskiego —
dzieci odpowiadaja sylabami zgodnie z podanym schematem rytmicznym.

W nastepnej wersji nauczyciel — improwizujac — $piewa pytania, a dzieci improwizujg Spiewane
odpowiedzi. Mozna wykorzystaé petng wersje wiersza i zabawic sie w chor i soliste (nauczyciela).

Dzieci:
Kle, kle, kle.

Nauczyciel:
Co moéwi bocian, gdy zabke zjes¢ chce?

Co méwi zaba, gdy bocianéw ttum?

Co moéwi kotek, gdy mleczka by chciat?
Co méwi kura, gdy znosi jajko?

Co méwi kogut, gdy budzi sie w kurniku?
Co moéwi koza, gdy jes¢ jej sie chce?

Co méwi krowa, gdy brak jej tchu?

Co mowi piesek, gdy kos¢ zjes¢ by chciat?
Co méwi baran, gdy spa¢ mu sie chce?
Co méwi ryba, gdy powiedzie¢ chce?

Kum, kum, kum.

Miau, miau, miau.

Ko, ko, ko.

Ku-ku-ryku.

Me, me, me.

Mu, mu, mu.

Hau, hau, hau.

Be, be, be.

Nic! Przeciez ryby nie majg gtosu!

Na koniec dzieci kolorujg zwierzeta na stronie 7. W tym czasie stuchajg dowolnego utworu (np. Kury
i koguty z cyklu Karnawat zwierzqt Camille’a Saint-Saénsa lub inny utwér dostepny w szkole).

Uktadanie partytur do wypowiedzi zwierzat z wiersza Zwierzece gadanie
Czytamy dzieciom fragmenty wiersza Zwierzece gadanie, a dzieci uktadaja partyture do ,wypowiedzi”

zwierzat zgodnie z rytmem wiersza.
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Gramy na instrumentach perkusyjnych. ®3.1, 3.2
Przypomnienie sposobu gry na instrumentach perkusyjnych

Materiaty: m s. 8, 43, 49 E 1, 3 0 (5) lub (6) Pora na muzykowanie = (7) lub (8) Dom dla lalek
= (37-40) instrumenty perkusyjne (tamburyn, bebenek, tréjkat, marakasy) [~ klocek = instrumenty
perkusyjne

Uwaga: w przypadku, gdy nauczyciel nie ma do dyspozycji instrumentéw podanych w zeszycie
¢wiczen, na lekcji wykorzystujemy dostepne instrumenty lub te, ktére zrobity dzieci.

Powitanie piosenka Pora na muzykowanie — CD1(5) lub (6)

Przypomnienie piosenki Dom dla lalek — CD1(7) lub (8)

Dzieci siadajg w kregu. Spiewajac lub nucac piosenke, podaja sobie rytmicznie jeden klocek,
np. w prawo. Przy kolejnej zwrotce lub gdy powtarzamy piosenke, zmieniamy kierunek podawania
klocka — w lewo.

Prezentacja instrumentéw perkusyjnych

Nauczyciel pokazuje podstawowe instrumenty perkusyjne, znane juz z przedszkola: tamburyn,
bebenek, trojkat, grzechotka/marakasy. Wspélnie przypominamy, w jaki sposéb nalezy na nich grag,
aby wydobywac tadne dzwieki i nie zniszczy¢ instrumentu.

Stuchowe rozpoznawanie brzmienia instrumentéw perkusyjnych

Nauczyciel przygotowuje zestaw instrumentéw — tréjkat, bebenek, tamburyn, marakasy. Dzieci siadaja
tytem do nauczyciela, stuchaja brzmienia kolejnych instrumentéw. Kto odgadnie, jaki instrument
zagrat, podnosi reke. Jesli poda poprawng nazwe —moze wybraé instrument i na nim zagra¢, a koledzy
odgaduja, jaki to instrument.

Stuchanie i nazywanie instrumentéw perkusyjnych — zeszyt éwiczen, s. 8 i 43, zestaw naklejek nr 1,
CD2(37-40)

Dzieci stuchajg nagranych brzmien instrumentéw perkusyjnych, ogladajac fotografie na stronie 43.
Rozpoznane instrumenty oznaczaja odpowiednimi numerami w okienkach.

Nastepnie uczniowie rozpoznaja poszczegblne instrumenty na rysunkach na s. 8 i wklejaja obok

odpowiednie naklejki.

Nauka zespotowej gry (w orkiestrze) na instrumentach perkusyjnych
Na poczatek nauki gry w orkiestrze ustalamy konkretne zasady:

= Nauczyciel jest dyrygentem i wszyscy musza starannie wykonywac jego polecenia, aby orkiestra
prawidtowo zagrata.

= Dyrygent za pomoca rak podaje rytm i tempo oraz wskazuje instrumenty, ktére maja zagrac.

= Kazde dziecko podczas zabawy z instrumentami musi uwaznie obserwowad, co robi dyrygent.

Dzielimy klase na trzy grupy — tamburyny, marakasy, bebenki — i pozwalamy przez chwile na zapoz-
nanie sie z instrumentem i dowolne granie.

Na sygnat nauczyciela — obie rece podniesione, dtonie skierowane w strone dzieci — wszyscy przestaja
grac.

Nastepnie umawiamy sie z dzie¢mi, jak beda pracowac z instrumentami — demonstrujemy dtonig
(jak przy taktowaniu na dwa) rytm i tempo grania. Kazda grupa po kolei wspdlnie prébuje zagrac to,
co pokazuje nauczyciel.

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC
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Jesli dzieciom trudno sie razem zgra¢ — przeprowadzamy nastepujace éwiczenie:

Wybieramy jedno dziecko z grupy, ktére potrafi zagraé doktadnie tak, jak pokazuje nauczyciel.
Zaczyna ono graé, nastepnie na znak nauczyciela do gry wtgcza sie drugie dziecko, potem kolejne
i kolejne, az zagra cata grupa.

To ¢wiczenie zwykle pomaga dzieciom w nauce gry w orkiestrze.

Gra na instrumentach perkusyjnych zgodnie z podanymi partyturami — zeszyt ¢wiczen, s. 8

Dzieci z poszczeg6lnych grup zapoznaja sie z rytmem, jaki powinien zagra¢ ich instrument. Przeliczaja
dzwieki (z6tte kwadraty). Nastepnie kolejne grupy graja swoje rytmy: tamburyny — 6 dzwiekow,
marakasy — 8 dzwiekow (2 razy po 4) i bebenki — 16 dzwiekdéw (2 razy po 8).

Zwracamy uwage na znak, ktéry pokazuje papuga Sylaba — koniec utworu.

Cwiczenie z instrumentami i grg powtarzamy trzykrotnie, aby kazde dziecko mogto zagra¢ na innym
instrumencie i wykorzysta¢ inng partyture.

Najlepiej wykonac to w ten sposob, ze wszystkie dzieci w swoich grupach uktadaja instrumenty na
obwodzie kota i przy nich staja. Nastepnie na znak nauczyciela wedruja po kole i zatrzymuja sie

wtedy, gdy kazde stanie przy innym instrumencie.

Gramy na instrumentach perkusyjnych. ®3.1,32,35
Granie na instrumentach perkusyjnych z wykorzystaniem prostych partytur

Uktadanie i granie rytméw — wypychanka nr 3 i elementy z klasera
Uczniowie dowolnie uktadajg rytmy ‘l

ztozone z éwierénut (z6ttych kwadra- @
téw) i znakow konca utworu. Grajg @

je indywidualnie i w parach. @

Materiaty: m s. 9, 48 0(1) lub (2) Kochamy cie, nasza szkoto i] G. Haendel, Country dance
= klawesy, tréjkaty, bebenki

Powitanie piosenka Kochamy cie, nasza szkoto — CD1 (1) lub (2)
Nauczyciel na poczatku zaje¢ intonuje piosenke. Zwrotki moga Spiewaé na przemian dziewczynki
i chtopcy.

Cwiczenia rytmiczne z tekstem Slimak, slimak, pokaz rogi... Granie partytury z pauza — zeszyt
Ewiczen, s. 9

Uczniowie ogladajg rysunek. Rozmawiajg, o czym moze by¢ tekst. Dzieci, ktére potrafig, czytaja
gtosno rymowanke. Przeliczajg z6tte kwadraty (powinny zauwazy¢, ze kazdy z nich oznacza jedng
sylabe).

Dzieci za nauczycielem rytmicznie recytuja tekst — powtarzajg jak echo kolejne wersy rymowanki
i jednoczesnie wyklaskujg rytm.

Uczniowie moga takze utozyé¢ rytm rymowanki ,Slimak, $limak...”, wykorzystujac kwadraty z wypy-
chanki.

Rymowanke mozna tez zaspiewac na melodie gamy C-dur — wznoszaco pierwsza linijke, opadajaco
— druga.

Dzieci ogladaja partytury w dolnej czesci strony i ustalaja, co moze oznaczac przekreslony kwadrat
(przedtem oznaczat cisze/pauze, zatem i teraz instrument w tym momencie nie bedzie grat).
Rozdajemy dzieciom instrumenty i dzieci graja pierwszy rytm. (Nauczyciel pokazuje wczesniej sposéb
wykonania ¢wiczenia).

Na poczatek w miejscu pauzy dzieci moga wypowiadac cichutko: ci-sza lub sza-sza.

Zajecia 9-10
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Gdy dzieci opanuja pierwszy rytm, dzielimy klase na dwie grupy — jedna gra rytm, a druga — gtosno
wypowiada rymowanke. Po dwukrotnym powtérzeniu nastepuje zamiana grup.

Podobnie wykonujemy ¢wiczenie z ostatnim rytmem granym na tréjkacie.

Jezeli klasa jest sprawna muzycznie, mozna wprowadzi¢ 3 grupy — recytatorow, bebenki i trojkaty —
kazda grupa realizuje swoja partyture.

Poszczegblne partytury mozna tez utozyé¢ z kartonikéw, ktére dzieci maja w klaserach. @

Granie w klasowej orkiestrze perkusyjnej z wykorzystaniem utworu G. Haendla Muzyka na wodzie
— Country dance
E] Country dance jest kompozycja trzyczesciowa o budowie A B A. tatwo juz po pierwszym wystuchaniu
rozpoznaé poszczegblne czesci. Kazda z czesci A, B ma powtarzajace sie fragmenty. tatwo wystuchaé
je i dobraé¢ do nich poszczegblne instrumenty.
Postugujac sie metoda aktywnego stuchania muzyki (wedtug Batii Strauss), uczymy dzieci grac
w orkiestrze i odpowiednio odczytywac sygnaty dyrygenta. Nauczyciel musi wczesniej bardzo dobrze
stuchowo pozna¢ utwor, aby prawidtowo wykonaé ¢wiczenie z dzie¢mi. Wazne, aby styszat frazy
muzyczne, a dzieci precyzyjnie reagowaty na jego dyrygowanie.

Jesli nie dysponujemy instrumentami, mozna wykorzystac¢ grzechotki, szarpafice i gazety. Cata
instrumentacja moze by¢ oparta na Ewiertnutach granych na trzech wybranych instrumentach
perkusyjnych, np. tréjkatach, bebenkach i klawesach.

Dzieci siadaja naprzeciwko nauczyciela w trzech grupach. Kazda grupa otrzymuje inny instrument.
Oto przyktad przydziatu instrumentow:

Czes¢ A — Rozpoczynaja trojkaty, potem odpowiadajg im klawesy. Nauczyciel wskazuje dtonig rytm
i grupe instrumentéw (szczegétowo melodia uktada sie we frazy aa bb).

Czes¢ B — Grajg bebenki na przemian z tréjkatami (cc dd).

Czest A — Instrumenty graja tak samo jak na poczatku (aa bb).

Dzieci na pewno beda chciaty zagra¢ na innych instrumentach, wiec po kilku prébach powinna
nastgpi¢ zamiana.

Granie w orkiestrze to bardzo prosty sposdéb na uatrakcyjnienie uroczystosci, np. spotkania
z rodzicami — dzieci bardzo chetnie i szybko ucza sie gra¢ w orkiestrze.

Maszerujemy z orkiestrg wojskowa. ®3.1,32,33,34,35
Wprowadzenie taktu. Akcent metryczny w rytmie marsza

Materiaty: m s. 10, 48 o (3) lub (4) Piosenka o stoneczku = (42) marsz orkiestry wojskowej G (4)
). Strauss, Marsz Radetzky’ego ] instrumenty perkusyjne, w tym bebenek = po 8 guzikéw na kazde
dziecko

Powitanie Piosenkq o stoneczku — CD1(3) lub (4)

Piosenki tej dzieci uczyty sie w pierwszym tygodniu nauki, pracujac z ksigzkg Moj pierwszy zeszyt.
Powtarzamy znana juz piosenke, maszerujagc po obwodzie kota. Przy refrenie Stoneczko nasze...
zmieniamy kierunek marszu.

Do maszerowania mozna tez uzyé wersji instrumentalnej piosenki Mata chata w wielkiej puszczy —
CD1(20)

Stuchanie brzmienia orkiestry wojskowej — CD1(42)
Dzieci stuchaja nagrania i ogladaja ilustracje na s. 39. Rozmawiajg o tym, w jakich okolicznosciach
mozna ustyszec taka orkiestre.

Nauczyciel podpowiada, ze orkiestra deta czesto towarzyszy paradom wojskowym, obchodom Swiat
narodowych.

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC
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Rytmizacja rymowanki Gdy jest swieto narodowe. Wprowadzenie kreski taktowej i wystuchiwanie
akcentu w takcie — zeszyt ¢wiczen, s. 10

Wybrane dziecko lub nauczyciel odczytuje tekst rymowanki. Nastepnie dzieci, maszerujac po kole,
rytmicznie ja recytuja. Nauczyciel na bebenku wybija rytm na raz.

Dzieci analizuja symboliczny zapis rytmu marszowego. Nauczyciel wyjasnia, ze w muzyce rytm miesci
sie w taktach, ktére oznaczone s3 kreskami pionowymi. Serduszko oznacza akcent na rozpoczecie
taktu. Dzieci przeliczajg, ile jest dZzwiekéw w takcie marsza. Nastepnie uzupetniaja zapisy — brakujace
kreski taktowe i serduszka — akcenty metryczne.

E] Takt — odcinek stale powtarzajacego sie schematu metrycznego w danym utworze lub w jego czesci.
Akcent metryczny — wyraZzniejsze, silniejsze wykonanie dzwigeku lub wspétbrzmienia.

(na podstawie: J. Habela, Stowniczek muzyczny, PWM, Krakéw 1977)

Zabawa marszowa przy muzyce Johanna Straussa Marsz Radetzky’ego — CD2 (4)
Ustawiamy dzieci w kilkuosobowe rzedy (jak maszerujgce wojsko). Jedno dziecko w kazdym
rzedzie dostaje instrument perkusyjny. W takt muzyki J. Straussa ,wojsko” maszeruje, a dzieci
z instrumentami graja akcenty na raz. Kiedy muzyka milknie, instrument przejmuje kolejne dziecko
w kazdym rzedzie. Zabawa toczy sie dalej tak dtugo, az zagraja wszystkie dzieci.

Prezentujac nowy utwér muzyczny, podajemy dzieciom jego petng nazwe i nazwisko kompozytora.

Gramy w rytmie na cztery. ®3.1,3.2,34
Takt na cztery. Nauka piosenki Przyjedz do nas, Mikotaju

Materiaty: m s. 11, 49, 50 El, 3,5 0(5) lub (6) Pora na muzykowanie = (9) Przyjed? do nas,
Mikotaju = (41) brzmienie talerzy [ talerze, bebenki = guziki

Powitanie piosenka Pora na muzykowanie — CD1 (5) lub (6)

Wprowadzenie metrum na cztery i ¢wiczenia w odczytywaniu rytméw. Realizacja partytury na
talerze i bebenek — zeszyt ¢wiczen, s. 11

Uczniowie przeliczaja kwadraty w takcie. Nauczyciel objasnia, ze takty maja swoje oznaczenia —
liczby. Kiedy w takcie mieszczg sie cztery zétte kwadraty, jest to takt na cztery.

Na tym etapie nauki nie ma potrzeby szczegbtowego objasniania pojecia metrum. Przyjdzie na to
czas, gdy dzieci dobrze poznaja strukture réznych taktow.

Dzieci odczytuja rymowanke o dzieciole. Nauczyciel improwizuje do niej melodie, ktérg powtarzaja
wszystkie dzieci. Nastepnie uczniowie indywidualnie improwizujg swoje $piewanki do tekstu. Kazda
prébuje zaspiewac cata klasa.

Wprowadzenie talerzy jako kolejnego instrumentu perkusyjnego — zeszyt ¢wiczen, s. 11, zestaw
naklejek nr 1, CD1(41)
Nauczyciel prezentuje instrument i sposéb grania. Odtwarza nagranie.

Wazne jest, aby dzieci prawidtowo uderzaty w talerze — dzwiek jest wtedy

czysty i tadnie sie rozchodzi. Nie mozna go ttumi¢, np. ztym uchwytem czy @ %

tez uderzeniem bez oderwania talerzy od siebie.

Przy obrazkach dzieci wklejaja naklejki przedstawiajgce instrumenty (bebe-

nek i talerze).

Dzieci analizujg zapis partytury — ustalajg rytm i instrumenty, na ktérych maja zagraé. Nauczyciel
dzieli klase na dwie grupy — z bebenkami i talerzami. Na znak dyrygenta (nauczyciela) prébujg zagrac
odpowiedni rytm. Talerzy powinno by¢ duzo mniej niz bebenkow.

Jesli w szkole nie ma wystarczajacej liczby talerzy lub bebenkéw, aby wszystkie dzieci mogty
jednoczesnie zagra¢, wyznaczamy grupe z bebenkami i talerzami.
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Uktadanie partytury na planszy z podziatem na takty — wypychanka nr 3 i plansza nr 5 oraz elementy
z klasera

Dzieci na planszy uktadajg rytm do rymowanki o dzieciole. Akcent na raz dzieci
zaznaczajg guzikiem (lub innym drobnym przedmiotem). Utozony rytm dzieci po-

nownie odczytuja (graja i rytmizuja) wraz z akcentowaniem na raz, np. klaskaniem, C%
tupnieciem.

Stuchowe opanowanie piosenki Przyjedz do nas, Mikotaju — CD1(9)
Dzieci stuchaja piosenki o Mikotaju i rozmawiaja o jej tresci.

» > Kiedy ma przyjechaé¢ Mikotaj? Z czym ma przyby¢?

» » Co ma przywiez¢ i dla kogo? Do czego dzieci zapraszaja Mikotaja?

Nastepnie dzieci ponownie stuchaja piosenki i wtaczaja sie w refrenie (nauczyciel gra, $piewa lub
odtwarza nagranie po wersie, a dzieci jak echo powtarzaja).

Podczas nucenia kolejny raz uczniowie wedtug wtasnych pomystéw pokazuja tres¢ piosenki — zasy-
pianie drzew, wiatr, worek Mikotaja itp.

Gramy w rytmie na dwa. ®3.1,3.2,33,34
Poznanie taktu na dwa. Zabawy z piosenka Przyjedz do nas, Mikotaju

Materiaty: m s. 12, 49, 50 @ 3,5 o (5) lub (6) Pora na muzykowanie = (9) lub (10) Przyjedz do nas,
Mikotaju "] drobne zabawki, worek na zabawki, czapka Mikotaja = instrumenty perkusyjne

Powitanie piosenka Pora na muzykowanie — CD1 (5) lub (6)

Cwiczenia wokalne — wzbogacanie skali gtosowej i dykcji dzieci

Nauczyciel spiewa stowa Mamo moja mita na dzwieku do. Dzieci powtarzaja. Nauczyciel Spiewa te
same stowa na kolejnym dzwieku gamy C-dur, dzieci jak echo powtarzaja. Na nastepnym dzwieku
juz tylko zaczyna, a dzieci wtaczaja sie w Spiew.

Zabawa z piosenka Przyjedz do nas, Mikotaju — CD1(9) lub (10)
Dzieci przypominajg stowa piosenki, wypowiadaja tekst rytmicznie i klaszczg do taktu (puls ¢wierc-
nutowy). Nastepnie razem z nagraniem $piewajg piosenke.

Do zabawy z piosenka dzieci siadajg w kregu na dywanie. Nauczyciel wczesniej przygotowuje czapke
Mikotaja oraz worek, a w nim od 6 do 12 zabawek: pluszaki, autko, lalka, piteczka, ksigzka itp.

Wybrane dziecko zaktada czapke i wchodzi z workiem do kregu. Wedruje dookota, podczas gdy
klasa Spiewa pierwsza zwrotke piosenki. W refrenie wyciaga z worka zabawki i uktada na dywanie.
Dzieci Spiewaja i obserwujg zabawki, starajac sie je wszystkie zapamietaé. Po skofczonej piosence
dziecko szybko chowa zabawki z powrotem do worka. Nastepnie dzieci wyliczaja zabawki, ktére
utozyt ,,Mikotaj”.

Zabawe mozna powt6rzyé, zwiekszajac liczbe zabawek.

Wprowadzenie taktu na dwa i znaku powtérzenia — zeszyt ¢wiczen, s. 12

Dzieci rozpoznajg pory roku przedstawione na obrazkach. Wypowiadajg rytmicznie nazwy pér roku
na podstawie obrazkéw. Analizujg zapis partytury. Przeliczaja kwadraty w takcie i ustalaja, ze jest to
metrum na dwa.

Zwracamy uwage, ze na koncu nie ma kreski taktowej, tylko znak powtérzenia.
Uktadanie partytury w takcie na dwa — wypychanka nr 3, plansza nr 5 i elementy z klasera

Nauczyciel dzieli klase na cztery grupy — pory roku — i przydziela im instrumenty (wiosna — trojkaty,
lato — tamburyny, jesieh — marakasy, zima — bebenki). Kazde dziecko z grupy zapamietuje swoj

SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC
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rytm i uktada go na planszy (do metrum na dwa) wraz z oznaczeniem instrumentu, na ktérym gra,
i z uzyciem znaku powtérzenia. Nastepnie nauczyciel wskazuje kolejne grupy — pory roku, ktére graja
i wypowiadaja rytmicznie nazwe.

Gdyby zabrakto instrumentéw, czes¢ dzieci w grupie gra, a czes¢ ryt-
mizuje gtosem; przy kolejnych powtérzeniach — zmiana wykonawcow.
Gdy klasa jest muzykalna, dzieci moga zagra¢ na dwa gtosy, a nawet na
cztery, wypowiadajac i grajac jednoczesnie dwie lub cztery partytury.
Na koniec dzieci moga uktada¢ swoje wtasne rytmy w taktach na dwa.

N

Powtdrzenie piosenki Przyjedz do nas, Mikotaju — CD1(9) lub (10)
Chetni solisci Spiewaja zwrotki, a refren — raz chtopcy, raz dziewczynki.

Gdy klasa jest muzykalna, mozna zapyta¢, jakie jest metrum piosenki, i nauczy¢ taktowania dtonia
na dwa wedtug schematu: Jl [2

Piosenka na Swieta w rytmie na dwa. ®3.1,3.2,33,34
Dzwiek dtuzszy i krotszy. Nauka piosenki Nie miaty aniotki

Materiaty: m s. 13, 14, 51 @ 1, 4,5 o (13) lub (14) Nie miaty aniotki = (43) nagranie z ¢wiercnut
i 6semek [ instrumenty perkusyjne

Zabawa rytmiczno-wokalna - zeszyt éwiczen, s. 13, zestaw

naklejek nr 1
Dzieci analizuja rytmy, odczytuja tekst. Najpierw prébuja gtosem % @

realizowa¢ partyture. Nastepnie do kazdego rytmu dobieraja

instrumenty i wklejaja odpowiednie naklejki.

Uktadanie na planszy rytmu na dwa — zeszyt ¢wiczen, s. 13, plansza nr 5, elementy z klasera
Uczniowie uktadajg na planszy z metrum na dwa wtasny rytm ztozony z pauz i z6ttych kwadratéw.
Nastepnie odpowiednio kolorujg okienka w zeszycie ¢wiczen. Prezentujg kolegom swoj rytm, ktéry
wszyscy wspblnie powtarzaja.

Nauczyciel dzieli klase na grupy — kazda wykonuje inng partyture.
Na koniec grupy probuja jednoczesénie zaspiewac swoje utwory.

Nauczyciel petni funkcje dyrygenta.

Na zakohczenie pracy ze strong dzieci nazywaja instrumenty perkusyjne przedstawione za pomoca
konturéw, a nastepnie je obrysowuja i koloruja wybrany (ulubiony) instrument.

Stuchowe opanowanie piosenki Nie miaty aniotki — CD1(13)

Dzieci wystuchuja piosenki. Rozmawiaja o jej tresci.

» > Jaka historie opowiada piosenka? Jak poradzity sobie aniotki ze zdobyciem choinki?
» » Czym przystroity drzewko? Co mogto sie wydarzyé pézniej?

Przy powtérnym wystuchaniu prébuja nuci¢ refren — Ho, ho, ho....

Nauczyciel $piewa lub odtwarza fragmenty piosenki, a dzieci jak echo powtarzaja za nim najpierw
melodie, a potem melodie i tekst.

Dzwiek dtuzszy i krotszy — zeszyt ¢wiczen, s. 14

Dzieci ogladajg rysunek z aniotkami. Pamietajac rytm piosenki, ustalaja, ze mate aniotki Spiewaja
szybciej, a duze — wolniej. Probujg nastepnie tataizacja (za pomoca sylab ta i ti) wypowiedzie¢ rytm
— ti ti ti ti ta ta.

Zajecia 12-14
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Analizujemy wspblnie z dzie¢mi takty — ustalamy, ze prostokat oznacza dzwiek krétszy. Uczniowie
przeliczajg, ile jest prostokatéow w takcie na dwa.

Powinni zauwazy¢, ze dwa prostokaty zajmujg tyle miejsca w takcie, co jeden kwadrat.

Na tym etapie nie nalezy jeszcze wprowadza¢ nazw wartosci rytmicznych — éwierénut i ésemek.
Najwazniejsze jest ich stuchowe rozréznianie.

Uktadanie rytméw z diwiekami dtuzszymi i krotszymi — wypychanka nr 4, plansza nr 5, elementy
z klasera

Dzieci wyciagaja z wypychanki nowe kartoniki z dwoma prostokagtami na kazdym. Na planszy
z metrum na dwa uktadajg rytm pierwszego zdania piosenki (Nie miaty aniotki choinki na $wieta)
albo dowolny rytm i odtwarzaja go tataizacja.

Potem moga uktadaé swoje wtasne rytmy.

Prébuja tez wykorzysta¢ plansze z metrum na cztery — jesli juz odkryty zaleznosé
prostokatéw i kwadratéw, bez trudu utozg i odtworza rytmy z dzwiekéw
dtuzszych i krotszych.

Zabawa ruchowa przy muzyce z dzwiekami dtuzszymi i krétszymi — CD1 (43)
Nauczyciel odtwarza nagranie ztozone z dzwiekéw dtuzszych i krétszych. Dzieci — improwizujac ruch
— prébuja nasladowac stuchany rytm.

Przy kolejnym odtwarzaniu rytméw nauczyciel poleca, aby przy dtuzszych dzwiekach maszerowaty,
a przy krotszych — biegaty.
Zwracamy uwage na dtugosé kroku, ktéra powinna odpowiadaé dtugosci dzwieku.

Spiewanie piosenki Nie miaty aniotki — CD1(13) lub (14)

Gtosno, cicho. Zegarowa muzyka. ®3.1,32,33
Wprowadzenie oznaczeh dynamiki — piano, forte. Zabawa z piosenka Zegary

Materiaty: m s. 14,15, 16-17, 52 E 1,4,5 0 (13) lub (14) Nie miaty aniotki = (15) lub (16) Zegary
= (44) dzwieki zegarébw = (45) nagranie: piano i forte ] rozne zegary

Cwiczenia wokalne z piosenka Nie miaty aniotki — CD1(13) lub (14)

Nauczyciel poleca dzieciom, aby Spiewajac piosenke o aniotkach, za kazdym razem Spiewaty
w refrenie inne sylaby z gtoska h: ha, ha, ha / hi, hi, hi / he, he, he / hu, hu, hu itp. Nastepnie
uczniowie rozmawiajg, o tym, czy i jak zmian stow w refrenie zmienita piosenke.

» » Co powoduje taki wtasnie refren? Nadaje Zartobliwego charakteru catej piosence. Podkresla jej
radosny charakter.

Dzwieki dtuzsze i krétsze. Tataizacja. Odczytywanie rytmu ztozonego z dzwie- tl tl ta
kéw krétszych i dtuzszych — zeszyt ¢wiczen, s. 14, zestaw naklejek nr 1 : .
Przypominamy najpierw, ze tataizujgc — dzwiek krétszy wypowiadamy ti, tl tl ta

a dtuzszy — ta. Dzieci wykonujg ¢wiczenie na dole strony 14 — najpierw
wypowiadaja tataizacja zapisany rytm, a potem wklejaja brakujace podpisy.

ta

Dzwieki dtuzsze i krotsze. Wyrazanie emocji przez zabawy rytmiczne z wykorzystaniem dzwiekéw
dtuzszych i krétszych — zeszyt éwiczen, s. 15, zestaw naklejek nr 1

Dzieci analizuja rytm na gorze strony 15 i wypowiadaja go najpierw tataizacjg, a potem podanymi
sylabami.

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC
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Uczniowie ogladaja fotografie i prébuja nazwaé emocje pokazywane przez dzieci

(radod¢, ztosé, zdziwienie, strach). Naklejaja odpowiednie buzie obok fotografii. @ {°2p
Nastepnie odczytujg rytmy (pod fotografiami), starajac sie wypowiadac je tak, jak

pokazuje buzia zamieszczona obok rytmu — radosnie, ze ztoscig, ze strachem, ze ve, 9
zdziwieniem.

Przy kolejnych powtérzeniach nauczyciel poleca, aby wybrany sposéb rytmizacji dzieci wykonywaty
cicho — gtoéno, coraz ciszej — coraz gtosniej.

Rozmowa na temat gtosnych i cichych dzwiekéw. Zabawa rytmiczno-ruchowa z wykorzystaniem
muzyki cichej i gtosnej — CD1(45)

Dzieci podaja przyktady gtosnych i cichych dzwiekéw z najblizszego otoczenia, np. gtosny jest
dzwonek na przerwe, cicho kapie woda z kranu, gtosno tragbi samochéd, cicho szelesci papier itp.
Nauczyciel objasnia, ze muzyka réwniez moze by¢ gtosna lub cicha. Nastepnie wspélnie ustalaja, jak
beda reagowac na gtosna i cichg muzyke, np. przy cichej beda poruszac sie na palcach, a przy gtosnej
— chodzi¢ i tupaé. Nauczyciel odtwarza nagranie, a dzieci poruszaja sie w ustalony sposéb.

Przy kolejnym powtérzeniu zabawy dzieci lub nauczyciel proponujg inny sposéb poruszania sie.

Stuchowe rozpoznawanie dzwiekow gtosnych i cichych — zeszyt ¢wiczen, s. 16-17, CD1(44) i (45)

Podsumowujgc zabawe ruchowa, nauczyciel wprowadza muzyczne nazwy: piano i forte. Wybrane
dziecko odczytuje w zeszycie wypowiedzi papugi Sylaby.

Dzieci ogladaja zegary zgromadzone w klasie (np. budzik, zegarek na reke, zegar Scienny itp., wedtug
mozliwosci nauczyciela). Probujg stwierdzi¢, ktéry z nich bedzie cichy, a ktéry — gtosny. Nastepnie
nauczyciel odtwarza nagranie dzwiekoéw, jakie wydaja rézne zegary. Dzieci probujg stwierdzi¢, ktéry
dzwiek pasuje do ktorego zegara, wykorzystujac ilustracje na s. 16-17 i/lub kolekcje zgromadzong
w klasie.

Wykonuja éwiczenia rytmiczne na s. 16 zgodnie z oznaczeniami dynamiki: p — piano, f — forte.

Uktadanie partytur z uzyciem znakéw piano i forte — wypychanka nr 4, plansza nr 5,

elementy z klasera
Dzieci uktadajg na planszy rytmy. Oznaczaja, jak nalezy je wykonaé (gtosno czy cicho).
Do partytur moga wymyslaé ,zegarowe teksty”. Nastepnie prezentuja swoje pomysty

kolezankom i kolegom.

Stuchanie piosenki Zegary — CD1(15) lub (16)
Uczniowie stuchaja piosenki, a nastepnie rozmawiaja o jej tresci.

SNSRI

Nauczyciel objasnia mato znane stowa: zegarmistrz, zegar z kurantem, zegar z kukutka.
Muzykalne dzieci prébujg okresli¢ metrum piosenki — na dwa.

Przy ponownym odtworzeniu utworu dzieci nucg refren.

Zabawa z piosenka Zegary — CD1(15) lub (16)
Kazde dziecko bierze do reki dwie kredki. Maszerujac w kole do melodii zwrotki, dzieci wystukuja
kredka o kredke rytm na raz, ale za kazdym razem inaczej: przed soba, nad gtowa, z prawej strony itp.

Nasladujag w tym nauczyciela, ktéry bawi sie razem z dzie¢mi.

W refrenie kucajg twarzami do $rodka kota i wystukujg rytm do stow: cyk, cyk, cyk kredkami
o podtoge, a przy stowach: bim, bam, bom $piewaja z wokalista.

Podczas kolejnych zwrotek — zabawa przebiega tak samo.

Zajecia 14-15
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Co mieszka w takcie? Coraz gtosniej, coraz cisze;. ®3.1,32,33,34
Nauka Piosenki dla babci. Rytm w taktach na dwa i na cztery

Materiaty: m s. 17, 18, 52 ES 0(17) lub (18) Piosenka dla babci = (46) nagranie: crescendo
i diminuendo [ bebenek i inne instrumenty perkusyjne

Stuchowe opanowanie Piosenki dla babci — CD1(17)
Na powitanie nauczyciel prezentuje Piosenke dla babci. Uczniowie rozmawiajg o tredci piosenki. Dzieci
z pomoca nauczyciela wyjasniaja wyrazenia: jak zegarek bedzie szto, babcia (...) otwiera bajkom drzwi.

Nauczyciel rytmizuje tekst piosenki po dwa takty, dzieci jak echo powtarzaja.

Nalezy szczegdlnie doktadnie realizowac rytm pierwszego i drugiego taktu (podobnie pigtego
i sz0stego), aby podkresli¢ skoczno$¢ wystepujaca w tych fragmentach piosenki.

Dynamika — coraz gtosniej, coraz ciszej — na bazie tekstu Piosenki dla babci

Podczas uczenia sie tekstu piosenki na pamieé dzieci poznaja kolejne elementy dynamiki — crescendo,
czyli coraz gtosniej, i diminuendo, czyli coraz ciszej. Nauczyciel powtarza fragmenty tekstu piosenki,
stosujac rézng dynamike. Najpierw znang juz — piano i forte, a nastepnie coraz gtosniej, coraz ciszej.
Dzieci powtarzajg, nasladujac nauczyciela.

Cwiczenia w stosowaniu réznej dynamiki — zeszyt ¢wiczen, s. 17

Dzieci ogladaja rysunki przedstawiajace gtosy zegaréw. Ustalaja, w jaki sposéb nalezy nasladowac
dzwieki: duzy zegar — coraz gtosniej, maty zegarek — coraz ciszej. Nastepnie nauczyciel dzieli klase na
dwie grupy — jedna nasladuje duzy zegar i dynamike crescendo, a druga — zegarek na reke i dynamike
diminuendo.

Nad partyturami zmieszczonymi na dole strony dzieci nadal pracujga w dwoch grupach — rytmizuja
podane teksty zgodnie z partyturami i dynamika.

Przy powtorzeniach ¢wiczeh nastepuje zmiana grup.
Stuchanie nagrania ze zmienng dynamika (crescendo i diminuendo) — CD1 (46)

Zabawa ,,Dziadkowie i wnuczeta” do Piosenki dla babci — CD1(17) i (18)

Nauczyciel dzieli klase na dwie grupy — wnuczat i dziadkéw. Wszyscy staja na obwodzie kota.
Nauczyciel ustala z dzie¢mi, ze , dziadkowie” poruszaja sie spokojnie, w rytmie znanym juz z zéttych
kwadratéw, a ,,wnuczeta” zywiej, w rytmie z prostokgtéw. Mozna wyjasni¢, ze na jeden krok ,babci”
lub ,dziadka” ,wnuczek” lub ,wnuczka” robi dwa kroki.

Aby dzieci ostuchaty sie z rytmem, najpierw nauczyciel gra na bebenku na przemian rytm dla
»dziadkow” i rytm dla ,wnuczat”.

Kiedy dzieci bedace ,dziadkami” ustysza swoj rytm, wychodzg na $rodek i chodzg zgodnie z granymi
dzwiekami, a kiedy zabrzmi zywszy rytm — ,dziadkowie” stajg na obwodzie kota, a ,wnuczeta”
biegaja.

Kiedy juz dzieci ostuchaja sie z rytmami i potrafig je doktadnie odtwarza¢ ruchem, zabawa moze by¢
przeprowadzona z piosenka. Nauczyciel ustala z dzie¢mi, w ktérym momencie piosenki na srodek
wychodza ,,wnuczeta”, a w ktérym — ,,dziadkowie”.

Na przyktad w pierwszej zwrotce poruszaja sie ,dziadkowie” — a ,wnuki” stoja na obwodzie kota
i Spiewaja, w drugiej — ,,wnuki” sie poruszaja, a ,dziadkowie” Spiewaja, w trzeciej — wszyscy poruszaja
sie jednoczesnie — zgodnie ze swoim rytmem.

Najtrudniejsza wersja zabawy jest wtedy, gdy dzieci poruszaja sie w parach — ,wnucze” i ,dziadek”
lub ,,babcia”.

Podczas zabawy nalezy pamieta¢ o zmianie grup.

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC
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Rytmizacja wierszyka, wartosci rytmiczne w takcie na dwa i na cztery — zeszyt ¢wiczen, s. 18,
plansza nr 5, elementy z klasera

Dzieci rytmizujg tekst wierszyka Snieg otulit las, powtarzajac za nauczycielem (rytm jest taki sam
jak do rymowanki Siata bab mak). Analizujg rytm wiersza — ustalaja, jaki to takt i jakie wartosci
rytmiczne sa w poszczegblnych taktach (dzwieki dtuzsze ta i krotsze ti).

Nastepnie dzieci wspélnie z nauczycielem analizujag rézne takty przedstawione u dotu strony.

Na koniec uktadaja na planszy takty — najpierw na dwa, a nastepnie na cztery, wykorzystujac
przyktady z zeszytu ¢wiczen, oraz prébujg utozyé inne niz podane przyktady taktow.

Utozone na planszy rytmy graja (wspélnie lub/i indywidualnie) na wybranym instrumencie perkusyj-
nym lub wyklaskuja.

Za kazdym razem rytm jednego dziecka powtarza cata klasa. @

Powtérzenie Piosenki dla babci — CD1(17) lub (18)
W kazdej zwrotce poczatek moze Spiewac grupa, srodek solista, a powtdrzenie na kofcu zwrotki —
Znowu grupa.

Co mieszka w takcie? ®3.1,32,33
Wartosci rytmiczne w takcie. Nauka piosenki Sanna

Materiaty: m s. 19, 50 @ 5 0(17) lub (18) Piosenka dla babci = (11) Sanna ] trojkaty i/lub

janczary

Przypomnienie Piosenki dla babci — CD1(17) lub (18)
Dzieci na powitanie $piewajg piosenke z ostatniej lekcji na sylabie la (lo, [, le).

Kazda zwrotke mozna $piewac na innej sylabie.

Rytmizacja zimowych tekstow — zeszyt ¢wiczen, s. 19
Dzieci rytmizuja podane rytmy tataizacja. Wybrane dzieci odczytujg kolejne rymowanki. Uczniowie
staraja sie dobra¢ rytm do wierszyka — prowadza linie od tekstu do partytury.

Cwiczenie manipulacyjne — improwizacja zimowych tekstéw — plansza nr 5 i elementy z klasera
Dzieci wymyslajg wtasne zimowe teksty i prébujg uktadaé do nich rytmy.

Kazde dziecko prezentuje swoéj pomyst, a wszyscy powtarzajg tekst i rytm. @

Nauka piosenki Sanna — CD1(11)

Dzieci stuchaja piosenki i rozmawiaja o jej tresci.

Nauczyciel wyjasnia, co oznacza stowo sanna (kulig). Opowiada uczniom, ze konie, ktére ciggna sanie,
czesto majg zawieszone dzwoneczki, tzw. janczary, dzwonigce podczas jazdy.

Przy powtérnym stuchaniu piosenki dzieci nucg zwrotki, a w refrenie grajg na tréjkatach (lub jancza-
rach, jesli sa w szkole).

Muzykalna klasa moze okresli¢ metrum piosenki (na dwa) i utozy¢ na planszy z kartonikdéw rytm
wybranych fragmentéw (np. refrenu).

Zabawa ruchowa ,,Sanna” do piosenki — CD1(11)

Dzielimy klase na dwie grupy. Jedna to orkiestra — grajagca w refrenie na tréjkatach lub/i janczarach.
Pozostate dzieci dobieraja sie parami. Tworza ,.zaprzegi”. Do piosenki Sanna biegaja po obwodzie
kota, w refrenie sie zatrzymuja, staja naprzeciwko i klaszcza w rece partnera.

Zajecia 16-17
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Jak muzycy zapisuja rytm? ®3.1,3.2,33,34,35

Wprowadzenie zapisu nutowego — ¢wierénuty, metrum 2/4 i 4/4. Improwizacja ruchowa
do fragmentéw Zimy A. Vivaldiego

Materiaty: [ s. 20-21, 39, 46,50 [31 @ (11) lub (12) Sanna @ (6-7) A. Vivaldi, Zima [ tréj-
katy, szarpafce = wstazki z krepiny — po jednej dla kazdego dziecka

Przypomnienie piosenki Sanna z wykorzystaniem instrumentéw perkusyjnych — CD1(11) lub (12)
Nauczyciel dzieli klase na grupy: chor, orkiestre tréjkatow, orkiestre szarpancow. Grupa chérzystéw
Spiewa piosenke, dzieci z szarpahcami grajg w zwrotkach, a te z trojkatami — w refrenach.

Piosenke powtarza sie 3 razy, aby kazde dziecko mogto by¢ w kazdej grupie.

Wprowadzenie ¢wierénuty i znaku pauzy éwierénutowej oraz metrum 4/4 — zeszyt éwiczen, s. 20

Nauczyciel objasnia, ze muzycy nie wykorzystuja w zapisywaniu kompozycji kwadratéw i prostokatéow,
ale nuty. Dzwiek dtuzszy, czyli z6tty kwadrat, to éwierénuta. Pauze, ktéra trwa tyle, ile ¢wierénuta,
nazywamy pauza ¢wierénutowa. W takcie na cztery mieszcza sie cztery éwierénuty, wiec muzycy
zapisuja go jako metrum 4/4.

Dzieci ogladaja napisy na stronie 20 i wystukujg rytm (na dole strony) palcem na tawce.

Cwiczenia z éwierénutami i pauza éwierénutowa oraz metrum 2/4 — zeszyt ¢wiczen, s. 21, zestaw
naklejek nr 1

Dzieci analizuja ¢wiczenie 1. Zamieniajg kwadraty i pauzy na ¢wierénuty
i pauzy cEwiertnutowe, wykorzystujac naklejki. Ustalaja, co oznacza

metrum 2/4 — w takcie na dwa sg dwie Ewierénuty. 3 g g

Wystukuja rytm palcem na tawce.

W ¢Ewiczeniu 2. dzieci samodzielnie tworzg swoje rytmy, wykorzystu- J J J
jac naklejki z éwierénutami i pauzami ¢wierénutowymi. Indywidualnie
odtwarzaja je, wyklaskujac rytm, a pozostate dzieci powtarzaja.

Improwizacja ruchowa do fragmentéw utworu Antonia Vivaldiego Zima (cz. 1 i cz. 2) — zeszyt
¢wiczen, s. 39, 46, CD2(6) (7)

Dzieci stuchajg fragmentéw utworu Zima. Prébujg okresli¢ nastrdj obu czesci utworu i wymyslic,
o czym moga opowiadaé. Nauczyciel podaje nazwisko kompozytora i tytut utworu. Prezentuje
orkiestre kameralng (s. 39), ktéra wykonuje utwory tego typu.

Nastepnie dzieli klase na dwie grupy. Rozdaje dzieciom wstazki z biatej i niebieskiej bibuty krepiny
i poleca, aby wymyslity taniec — improwizacje ruchowa do muzyki Vivaldiego, kazda grupa do innego
fragmentu.

Na zakonczenie zabawy dzieci ogladaja ilustracje w zeszycie cwiczen (s. 46) i probujg okresli¢, ktdra
z nich pasuje do wystuchanego fragmentu.

Jak muzycy zapisuja rytm? ®3.1,3.2,33,34
Wprowadzenie zapisu nutowego — 6semki. Uktadanie i odtwarzanie rytmoéow

Materiaty: m s.22-23, 49,52 E 1,2,4,5 0 (5) lub (6) Pora na muzykowanie = (15) lub (16) Zegary
= (43) nagranie z ¢wierénut i 6semek ] trojkaty, marakasy, bebenki

Powitanie piosenka Pora na muzykowanie — CD1 (5) lub (6)

Poruszanie sie do dzwiekéw dtuzszych i krotszych — CD1 (43)

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC



Dzieci wystuchujg nagrania ztozonego z melodii opartej na dzwiekach wolnych — ¢wierénutach (do
chodzenia) oraz na dzwiekach szybkich — 6semkach (do biegania). Kiedy brzmi muzyka do chodzenia,
jej rytm klaszczg dziewczynki, a kiedy muzyka do biegania, rytm wyklaskujg chtopcy.

Przy ponownym odtworzeniu nagrania, kiedy stycha¢ 6semki — chtopcy wychodzg na srodek i biegaja,
a kiedy stycha¢ ¢wierénuty — spaceruja dziewczynki.

Zabawe mozna powt6rzy¢ ze zmienionymi rolami.

ﬁ 0 Powtdrzenie piosenki Zegary — CD1(15) lub (16)
Dzieci przypominajg piosenke Zegary. Nauczyciel dzieli klase na 3 grupy. Kazda grupa dostaje
instrumenty: pierwsza — trojkaty, druga — marakasy, trzecia — bebenki. Podczas $piewania piosenki
w zwrotkach na raz graja marakasy. W refrenach przy stowach cyk, cyk, cyk — graja tréjkaty, a bim,
bam, bom — bebenki.

Nalezy tyle razy powtorzyé piosenke, aby kazde dziecko zagrato na kazdym instrumencie.
Jesli nie mamy instrumentoéw perkusyjnych, mozna wykorzystac instrumenty zrobione przez dzieci.

@ |:5' Wprowadzenie 6semki. Uktadanie rytmu granego w zwrotkach na tréjkatach i na bebenku —
wypychanka nr 4, plansza nr 5, zestaw naklejek nr 1, elementy z klasera
Dzieci przypominaja, jak nazywa sie dzwiek dtuzszy (¢wierénuta). Nauczyciel wprowadza
pojecie 6semki jako dZwieku krétszego. J

Dzieci w miejsce metrum na dwa wklejaja na planszy oznaczenie 2/4. Podobnie
uzupetniajg metrum 4/4 (na odwrocie planszy).

Dzieci, postugujac sie kartonikami z ¢wierénutami, 6semkami i pauzami ¢wierénutowymi, uktadaja
na planszach rytmy, ktére wczesniej graty w refrenach.

2000 Db A
A I VAU ™ -

|:5' [ Analiza zapisu nutowego ztozonego z ¢wiercnut i 6semek — zeszyt éwiczen,
s. 22, 23, zestaw naklejek nr 2 3 J ,b,h
Dzieci wystukuja rytm otéwkiem o tawke (s. 22). Analizujag zapis 6semek i ich
zaleznos¢ od Ewierénut — jedna Ewierénute mozna zastgpi¢ dwiema 6semkami. J J ‘b.b

Cwiczenie 1. Dzieci doklejajg brakujace nuty i pauze. Wystukuja podany rytm
dwiema kredkami. J J ,b,b

Cwiczenie 2. Dzieci uktadajg swoje rytmy na 2/4 i na 4/4. Uczniowie, ktérzy
utozyli taki sam rytm, graja wspélnie na bebenku.

20

Odczytujemy i zapisujemy rytmy. ®3.1,32,33,34,35
Piosenka-opowies¢ Mata chata w wielkiej puszczy. Puzon i inne instrumenty dete

Materiaty: m s. 24,45, 53 E 2,5 o (7) lub (8) Dom dla lalek = (19) lub (20) Mata chata w wielkiej
puszczy = (55) lub (59) trabka = (56) flet prosty 9 (3) fletnia Pana = (9) flet poprzeczny = (15) puzon
[~ klocek lub duza kostka do gry

E 0 —K Powitanie piosenka Dom dla lalek — CD1(7) lub (8)
Dzieci Spiewaja piosenke, podajac sobie w jej rytm klocek lub duzg kostke do gry. Kiedy piosenka
sie skonczy, dziecko, ktére ma klocek, pokazuje ruch nasladowany przez wszystkich — np. pajacyk,
podskoki, przysiady itp. Dzieci powtérnie $piewajg piosenke, podajac klocek dalej, az Spiew sie
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skonczy i inne dziecko zostanie z klockiem. Zabawa toczy sie tyle czasu, by kilkoro dzieci mogto
zaproponowacé ¢wiczenia.

Zabawe mozna przeprowadzi¢ przy dowolnej muzyce, np. tanecznej, dyskotekowej lub innej dostepnej
nauczycielowi — nie tylko na zajeciach muzycznych, ale np. na balu karnawatowym.

Odczytywanie i uktadanie rytmu piosenki z wykorzystaniem éwierénut i 6semek — zeszyt ¢wiczen,
s. 24, plansza nr 5 i elementy z klasera

Dzieci ogladaja zapis rytmu piosenki, a nastepnie uktadaja ten rytm na planszach (z metrum na 2/4)
za pomocg kartonikéw z nutkami. @

Odczytywanie i zapisywanie rytmu rymowanki o raku. Uktadanie rytmu — zeszyt ¢wiczen, s. 24,
plansza nr 5, zestaw naklejek nr 2 i elementy z klasera

Dzieci rytmizujg znany wierszyk o raku, jed-
noczesnie klaszczac. Nastepnie rysuja otdwkiem
w zeszycie ¢wiczen odpowiednie nuty i doklejaja nie—bo - rak be—dzie znak
fragmenty tekstu rymowanki.

|-dzie rak jak u—szczyp—nie

Stuchanie brzmienia instrumentéw detych — zeszyt ¢wiczen, s. 45, CD1(55) lub (59) i (56), CD2(3),
9), (15)

Nauczyciel odtwarza brzmienie instrumentéw detych: puzon — CD2(15), flet poprzeczny — CD2(9),
fletnia Pana — CD2(3), trgbka — CD1(55) lub (59), flet prosty — CD1(56). Pokazuje, w jaki sposéb
muzycy graja na poszczegblnych instrumentach, a dzieci stuchajac, nasladuja (flet poprzeczny — dtonie
z boku twarzy na wysokosci uszu, flet prosty — dtonie na wysokosci klatki piersiowej, puzon — rece
na wysokosci twarzy, nasladuja ruch wyciggania i skracania suwaka instrumentu, trgbka — dtonie
na wysokosci twarzy, palce nasladuja ruch na wentylach, fletnia Pana — jak na prostych ustnych
organkach).

Na zakohczenie ¢wiczenia dzieci zapisuja odpowiednie numery w okienkach obok nazw instrumen-
tow.

Stuchanie piosenki-opowiesci Mata chata w wielkiej puszczy — CD1(19)

Dzieci stuchajg piosenki. Rozmawiaja o jej tresci. Nauczyciel wyjasnia niezrozumiate stowa: puszcza
— wielki, gesty las; puzon — instrument dety; gra¢ ,,sobie a muzom” — gra¢ wytacznie dla siebie;
bezinteresownie, dla przyjemnosci; tyfus — grozna choroba; lica — policzki; garbus — tu wielbtad.
Dzieci staraja sie wskaza¢ elementy humorystyczne piosenki.

Przy kolejnym stuchaniu piosenki dzieci zastanawiaja sie, kto $piewa w chorze (czy to gtosy kobiece,
czy meskie) i wskazuja, w ktorym miejscu Spiewajg wytacznie gtosy kobiece, a w ktorym — meskie.

Improwizacja ruchowa do wybranego utworu, np. do piosenki Mata chata w wielkiej puszczy albo
do wersji instrumentalnej tego utworu — CD1(19) lub (20)

Dzieci improwizuja taniec. Najlepiej podzieli¢ klase na dwie grupy: kiedy jedna improwizuje ruch,
druga obserwuje kolegow.

Wizyta w operze - gtosy ludzkie, bas i sopran ® 31,32 35 3.6

Materiaty: m 25, 40-41, 48 o (1) lub (2) Kochamy cie, nasza szkoto 9 (8) S. Moniuszko, Straszny
dwor, Aria Skotuby 7 chusteczka lub pluszowe zwierzatko

Materiaty do propozycji dodatkowych: ] WA. Mozart, Czarodziejski flet, Aria Nocy

Powitanie piosenka Kochamy cie, nasza szkoto — CD1 (1) lub (2)

Nauczyciel intonuje piosenke, zapraszajac dzieci do kregu i zabawy z muzyka. Dzieci maszeruja
i Spiewaja. W refrenie zatrzymuja sie, zwracaja sie twarzami do srodka kota, Spiewaja i wyklaskuja
rytm (po pierwszej zwrotce — dziewczynki, po drugiej — chtopcy, a po trzeciej — wszyscy razem).

SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC



@ —K Zabawa ruchowa ,,Chodzi lisek” (stowa jak w zeszycie éwiczen, s. 25)
Dzieci bawia sie w znang zabawe. Siedzgc ciasno w kregu, recytujg rytmicznie rymowanke. Jedno
dziecko chodzi po zewnetrznej stronie kota z chusteczka lub innym rekwizytem (np. pluszakiem). Na
koricu recytacji dotyka chustka/pluszakiem wybranego dziecka, ktére wstaje i goni ,liska”. ,Lisek”
ucieka dookota kregu, starajac sie zaja¢ miejsce dotknietego dziecka.

(M| Uzupetnianie rytmu do zabawy ,,Chodzi lisek” — zeszyt ¢wiczen, s. 25
Uczniowie (z pomoca nhauczyciela) rysuja nuty po $ladzie i dorysowuja brakujace nuty zgodnie
z rytmem rymowanki.

m Wizyta w operze — zeszyt ¢wiczen, s. 40-41
Dzieci ogladaja fotografie i stuchaja objasnien nauczyciela. Odczytuja podpisy przy ilustracji
przedstawiajgcej scene z opery. Odszukuja na fotografii odpowiednie elementy sceny operowe;j
i wskazuja artystéow operowych.

E] Opera — utwér dramatyczno-muzyczny, w ktérym cate libretto, czyli tekst z akcja dramatyczna,
monologami i dialogami, jest Spiewany. W sktad opery wchodza: $piewane partie solowe (np.
arie), partie zespotowe (np. duety, tercety - tzw. ansamble), partie chéralne oraz partie czysto
instrumentalne (np. uwertura, antrakty), a niekiedy takze partie taneczne (balet). Catos¢ podzielona
jest na akty, sceny, obrazy. Utwor ten jest przeznaczony do wykonania na scenie (z odpowiednia
scenografia), zwykle w specjalnie do tego celu zbudowanym teatrze operowym, réwniez zwanym
opera.

(na podstawie: J. Habela, Stowniczek muzyczny, PWM, Krakéw 1977)

e Stuchanie Arii Skotuby (Ten zegar stary...) z lll aktu opery Straszny dwér Stanistawa Moniuszki —
CD2(8)
Nauczyciel odtwarza nagranie arii (wczesniej podaje jej tytut i kompozytora). Wyjasnia, co to jest
aria i kurant i wyjasnia, Zze solista Spiewat arie basem — najnizszym gtosem meskim.

[ ] Aria - piesn solowa, piewana najczesciej w operze.
Kurant — melodia wygrywana przez mechanizm w starych zegarach.

na podstawie: ). Habela, Stowniczek muzyczny, PWM, Krakéw 1977

Streszczenie libretta opery Straszny dwor: Bracia Zbigniew i Stefan wracaja do domu po skohczonej
stuzbie wojskowej. Jako zarliwi patrioci postanawiajg sie nie zeni¢, by w razie potrzeby zawsze
moc stuzy¢ ojczyznie. Jednak ich stryjenka Cze$nikowa ma juz dla nich kandydatki na zony. Jej
plany moze pokrzyzowa¢ wizyta braci w Strasznym Dworze, gdzie mieszkaja dwie piekne corki
Miecznika. Cze$nikowa przybywa przed nimi i uprzedza wszystkich, ze kawalerowie sg tchérzami.
Mieszkahcy Strasznego Dworu postanawiaja ich zdemaskowaé. To sie nie udaje, bracia okazuja sie
odwazni. Podstepy wychodza na jaw, a kawalerowie Zenig sie z pieknymi pannami ze Strasznego
Dworu.

Aria Skotuby

Ten zegar stary gdyby Swiat
Kuranty cigt jak z nut.
Zepsuty wszakze od stu lat
Nakrecaé prézny trud.

Lecz jesli niespodzianie
Ktos obcy tutaj stanie,

Pan zegar, gdy zapieje kur,
Dmie w rzqd przedetych rur.
Dzi$ zbudzi cie

Koncercik taki.

Boisz sie?

Nie!

Zazyj tabaki.

Zajecia 20-21

Te wielkie malowidta dwa
Na wzgledzie wasze miej.
Miecznika pra-prababka ta,
Ta pra-prababkgq tej.

Przy obcych w nocnej dobie
Te pra-prababki obie
Wytazg z ram, gdy pieje kur
I nuz w zaciety spor.
Niejednym sie

Daty we znaki.

Strach Wasci?

Nie!

Zazyj tabaki.
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Stuchanie Arii Nocy z opery Czarodziejski flet Wolfganga Amadeusza Mozarta

Warto zaproponowaé dzieciom wystuchanie Arii Nocy z opery Czarodziejski flet Wolfganga Amadeusza
Mozarta. Nagranie znalezé mozna w zasobach internetu, najlepiej w serwisach, w ktérych dzieci beda
mogty zobaczy¢ Spiewajaca artystke oraz kostiumy i scenografie do opery.

Nauczyciel zwraca uwage uczniéw na mozliwosci gtosu ludzkiego. Aria Nocy to jedna z najpiekniej-
szych i najtrudniejszych arii operowych. Solistka Spiewa sopranem, najwyzszym gtosem kobiecym.

E] Czarodziejski flet jest bajka o ksieciu szukajacym ukochanej i jego kompanie, wesotym ptaszniku
wyznajacym zasady beztroskiego zycia. To filozoficzna przypowie$¢ o wiernosci i poswieceniu, ktérych
wymaga prawdziwa mitos¢. Obdarzona ztym charakterem Krélowa Nocy jest jedng z gtéwnych
bohaterek opery.

Dzieci po wystuchaniu arii moga prébowaé nasladowaé Smiech sopranistki — nauczyciel podaje
melodie — np. Spiewa game C-dur, na ktdrej $piewaja cha cha cha (hi hi hi).

Muzyczne pytania i odpowiedzi — duety operowe i klasowe. ® 3.1,3.2,34,35
Nauka piosenki Z jajkiem i zajgcem

Materiaty: m 26, 54 [395 0(21) Z jajkiem i zajacem [ kukietki — krolewna i krélewicz lub
dziewczynka i chtopiec, wilk, Czerwony Kapturek, Kot w butach, czarnoksieznik, parawan/teatrzyk lub
zaimprowizowana z dwéch tawek i tkaniny scenka, bebenek, tréjkat

Materiaty do propozycji dodatkowych: ] WA, Mozart, Pa-pa-pa-pa (duet operowy)

Muzyczne pytania i odpowiedzi w duetach — ¢wiczenia wokalno-dykcyjne

Dzieci dobieraja sie w pary i improwizujg pytania i odpowiedzi wcielajac sie w ré6zne postacie z bajek,
np. krélewna i krolewicz, Jas i Matgosia, wilk i Czerwony Kapturek, Kot w butach i czarnoksieznik itp.
Nastepnie artysci schowani za sceng lub tawkami prezentuja swoje pomysty kolegom z wykorzy-
staniem kukietek. Nauczyciel na trojkacie podaje puls do rytmizacji. Gra¢ moze réwniez wybrane
dziecko.

Stuchanie duetu operowego i éwiczenia wokalno-dykcyjne
Zajecia mozna réwniez rozpocza¢ od wystuchania duetu Papagena i Papageny Pa-pa-pa-pa z opery
Czarodziejski flet Wolfganga Amadeusza Mozarta.
E] Papageno i Papagena — postacie z opery, ptasznik i jego ukochana.
Dzieci Spiewaja sylabe pa na melodie Wlazt kotek lub inng poznang wczesniej.

Nastepnie dzieci dobierajg sie w pary jedno z nich to Papageno, a drugie Papagena. Zadaja sobie
pytania i uktadajg odpowiedzi, rytmizujac tekst, np.

Jak masz na i-mie? Je-stem Pa-pa-ge-na. Gdzie mie-szka-tas?

20 Ml 2000010 1| 250 |34
W pie-knej baj—ceokré—lew—nieicza—ro—dziej—skimﬂe—cie.2ﬁﬁﬁﬁ‘ﬁ)ﬁﬁu J”MJ . M . ‘

Nauka piosenki Z jajkiem i zajgcem — CD1(21)
Uczniowie najpierw stuchaja piosenki, a potem rozmawiaja o jej tresci i zwyczajach wielkanocnych
(prezentach od ,,zajaczka”, Smigusie-dyngusie, pisankach).

Nastepnie nucg melodie refrenu wraz z nagraniem. Podczas powtdrnego stuchania piosenki nasladujg
ruchem tresé: 1. zwrotke dziewczynki (skoki zajaca, przykucniecie za ptotkiem, wyskok, skradanie sie,
zostawianie prezentéw), a 2. chtopcy (marsz, skradanie sie, ,lanie woda”). Refren probuja $piewac
WSZYscy.

SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC
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Uczniowie powtarzaja za nauczycielem kolejne fragmenty tekstu, a nastepnie Spiewaja kolejne
fragmenty piosenki.

Muzyczne pytania i odpowiedzi. Rytmizowanie pytan i odpowiedzi zgodnie z podanym rytmem —
zeszyt Ewiczen, s. 26

Nauczyciel dzieli klase na dwie grupy. Jedna zadaje rytmiczne pytania, a druga odpowiada zgodnie
z podanym rytmem. Podczas rytmizacji nauczyciel moze wystukiwac puls na bebenku. Przy zmianie
grup — puls moze gra¢ wybrane dziecko.

Dzieci moga réwniez same improwizowac rytm (albo rytm i melodie) muzycznych pytan i odpowiedzi.

Uktadanie wtasnych rytméw na planszy — plansza nr 5, elementy z klasera @
B Muzyka ilustracyjna. ®3.1,32,35,36
B lustracje muzyczne i zabawy ruchowe

]

B Materiaty: m s. 47, 54 0 (21) lub (22) Z jajkiem i zajgcem G (16) M. Musorgski, Bydto (17) Taniec
m piskigt w skorupkach ] bebenki, trojkaty, krotkie paski z kolorowej krepiny = bloki rysunkowe, kredki
m pastele

Powtdrzenie piosenki Z jajkiem i zajgcem. Melorecytacja tekstu, $piewanie i granie — CD1(21)
lub (22)

Wspblnie z dzie¢mi rytmizujemy tekst, przypominajac rytm i stowa.

Przy powtérnym odtworzeniu piosenki dzieci Spiewaja ja i klaszcza w refrenie.

Przed kolejnym wykonaniem piosenki dzielimy klase na trzy grupy i przydzielamy im instrumenty
perkusyjne: bebenki, tréjkaty, tamburyny. Od stéw: ,Skacze drogg...” do ,i juz w ogrédku” graja na
raz bebenki, nastepne dwa wersy — tréjkaty graja éwierénuty, a refren na raz — tamburyny.

Zabawa przy muzyce (np. M. Musorgskiego z cyklu Obrazki z wystawy — Bydto, Taniec pisklgt
w skorupkach) — CD2(16) i (17)

Dzielimy klase na dwie grupy siedzace naprzeciwko siebie, srodek pozostawiamy wolny. Jedna grupa
bedzie improwizowa¢ ruch do pierwszego utworu, a druga — do drugiego. Dla pierwszej grupy
przygotowujemy krétkie paski kolorowej krepiny, a dla drugiej — pasy grubego kartonu (np. wyciete
z kartonowych pudet) o wymiarach okoto 20 cm X 50 cm.

Kazda grupa po kolei improwizuje taniec do swojego utworu z wykorzystaniem rekwizytéw. Druga
grupa w tym czasie przyglada sie kolegom. Kazdego utworu wystuchuje sie dwa razy — grupa zamienia
sie rolami.

Na zakonczenie zabawy przypominamy, kto jest kompozytorem i jak nazywaja sie utwory, przy ktérych
bawity sie dzieci.

Ilustrowanie swoich muzycznych wrazefi — CD2(16) i (17)

Dzieci sktadajg kartke A4 na potowe (wzdtuz krétszego boku) i na tak powstatych dwoéch czesciach
rysuja pastelami obrazki przedstawiajace wyobrazenia o wystuchanych utworach. Nauczyciel zwraca
uwage na kontrast miedzy utworami oraz ich odmienny charakter i nastréj. Dzieci pracujg, stuchajac
po raz kolejny nagran.

Nauczyciel urzadza wystawe, wieszajac rysunki w réznych miejscach — dzieci wedruja i ogladaja
prace kolegéw. Towarzyszy temu cicha muzyka Musorgskiego w tle. Zwracamy uwage, aby dzieci
zachowywaty sie jak na prawdziwej wystawie i rzeczywistym koncercie — w ciszy i skupieniu stuchaty
muzyki i ogladaty prace.

Jesli to mozliwe, wykorzystujemy tez fragment Promenady z tego samego cyklu.

Na zakohczenie uczniowie dzielg sie swoimi wrazeniami z ogladanych prac.

Zajecia 21-23




(M| Muzyczne obrazki z wystawy — zeszyt ¢wiczen, s. 47
Nauczyciel rozmawia z uczniami o wystuchanych utworach, ich nastroju i charakterze. Dzieci ogladaja
obrazki i oceniajg trafnos¢ oddania klimatu utworéw. Poréwnuja ze swoimi pracami.

E] Modest Musorgski, kompozytor rosyjski, stworzyt cykl dziesieciu utworéw po obejrzeniu wystawy
obrazéw akwarelowych i rysunkéw zmartego przyjaciela Wiktora Hartmanna. Obrazek Bydto
przedstawia woz ciagniety przez pare wotdw i siedzacego na nim wozZnice, nucacego zapewne jakas
melodie. Kompozycja Taniec pisklgt w skorupkach powstat na podstawie szkicu kostiuméw do baletu.

Gramy z nut. ® 3.1,32,33, 3.4
Odtwarzanie rytméw na instrumentach perkusyjnych. Dyktando rytmiczne

Materiaty: m s. 27,54 E 2,5 0 (21) lub (22) Z jajkiem i zajgcem = (47-52) brzmienia instrumentow
(werbel, marakasy, trojkat, tamburyn, talerze, dzwonki), (53-54) nagrania do dyktanda muzycznego
] bebenek, marakasy, trojkat, tamburyn

G Powitanie piosenka Z jajkiem i zajgcem. Cwiczenie wokalne — CD1(21) lub (22)
Dzieci Spiewaja piosenke jako éwiczenie wokalne: pierwsza zwrotke — na sylabie la, refren — ma, druga
zwrotke — lo, a refren po niej — mo. Nauczyciel zwraca uwagg, aby dzieci prawidtowo artykutowaty
gtoski a i 0. Na zakonczenie ¢wiczeh wokalnych dzieci Spiewaja piosenke ze stowami.

G [ Stuchowe rozpoznawanie rytméw i grajacych je instrumentéw — zeszyt ¢wiczen, s. 27, CD1(47-52),
E |:S' zestaw naklejek nr 2
Nauczyciel przygotowuje zestaw instrumentéw perkusyjnych zgodnie z ¢éwiczeniem 1. Nastepnie
odtwarza nagranie rytméw zapisanych w zeszycie muzycznym. Dzieci nazywaja instrumenty i staraja
sie wskaza¢, ktéry rytm zostat zagrany. Kazdorazowo prébuja go tez wyklaskiwaé. Obok zapisu
nutowego kazdego z wystuchanych rytméw wklejaja obrazki z instrumentami, ktére zagraty.

O ¥ e =

Na zakonczenie wybrane dzieci odtwarzaja kazdy z trzech rytméw na odpowiednich instrumentach.

—X Zabawa w echo rytmiczne
Dzieci stajg w rozsypce, nieruchomo. Stuchajg i obserwuja nauczyciela, ktéry gra prosty rytm na
bebenku. Kiedy skonfczy, dzieci odtwarzajg wystuchany rytm w wymyslony przez siebie sposéb —
uderzajac dtoAmi o uda, stukajac o podtoge, skaczac wolno lub szybko, klaszczac nad gtowa, krokami
dtugimi i krétkimi itp.

@ |:5' Zabawa ,,Wystuchaj i powtérz” — plansza nr 5, elementy z klasera

_X E Nauczyciel dzieli klase na grupy liczace trzech, czterech uczniéw. Kazda grupa wybiera sobie miejsce
w klasie tak, aby pozostate zespoty nie mogty widzie¢, co sie u nich dzieje. Grupy maja do dsypozycji
instrumenty perkusyjne i plansze oraz kartoniki z nutami do uktadania rytmu.

Kazda grupa uktada prosty rytm na wybranej planszy (takty na dwa lub cztery). Nauczyciel
sprawdza poprawnos¢. Potem cztonkowie grupy ucza sie wspdlnie gra¢ swoj rytm na instrumentach
perkusyjnych.

Na zakohczenie grupy prezentujg swoje rytmy na instrumentach perkusyjnych. Pozostate zespoty
powtarzaja ustyszany rytm, klaszczac lub grajac na instrumencie perkusyjnym.

Jesli dzieci sa muzykalne, moga na zakonczenie uktadac z kartonikéw na swoich planszach rytmy
kolegow.
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Dyktando muzyczne — zeszyt ¢wiczen, s. 27, CD1(53-54), plansza nr 5, elementy z klasera

Uczniowie przygotowuja swoje plansze do uktadania rytméw na 2/4 oraz kartoniki z nutami.
Wystuchuja pierwszego rytmu (53) — nauczyciel moze go odtworzy¢ kilkakrotnie. Nastepnie starajg
sie utozy¢ z kartonikéw zagrany rytm. Na zakofczenie dzieci zapisuja rytm w zeszycie muzycznym.

Podobnie postepujemy z rytmem drugim (54). @

Pozegnanie piosenka Z jajkiem i zajgcem — CD1(21) lub (22)

Nauczyciel wystukuje na bebenku poczatkowy rytm piosenki. Dzieci starajg sie odgadnaé o jaka
piosenke chodzi. Nastepnie wszyscy Spiewajg piosenke: pierwszg zwrotke — dziewczynki, refren
wszyscy, druga zwrotke — chtopcy, refren wszyscy.

Dzwiek wyzszy i nizszy. ®3.1,32,33,34
Nauka piosenki Przyszta do nas Pani Wiosna

Materiaty: m s. 28, 49, 54 o (5) lub (6) Pora na muzykowanie = (23) Przyszta do nas Pani Wiosna
= (31) hymn narodowy ] trojkaty = dwie szklanki wypetnione woda zgodnie z fotografia w zeszycie
muzycznym (dostrojone do tercji e-g)

Powitanie piosenka Pora na muzykowanie — CD1(5) lub (6)

Zabawa rytmiczno-ruchowa ,,Siegnij jak najwyzej”
Nauczyciel gra rytm 6semek na tréjkacie, dzieci biegaja. Kiedy gra cichnie, uczniowie wspinaja sie
wysoko na palce, jakby chciaty dosiegna¢ stonca.

Swobodne rozmowy na temat wiosny i zjawisk obserwowanych w przyrodzie
Nauczyciel rozmawia z dzie¢mi o zjawiskach obserwowanych w przyrodzie wiosng — wydtuzajg sie
dni, kwitng kwiaty, przylatuja ptaki, zaktadajg gniazda i Spiewaja.

Zabawa ruchowa przy melodii piosenki Przyszta do nas Pani Wiosna — CD1(23)

Nauczyciel umawia sie z dzie¢mi, co beda robity, gdy ustysza stowa: dzien, kwiaty, ptaki, np.

Dzien — staja, wyciagaja rece do goéry i kreca dtonmi.

Kwiaty — kucaja, kulg gtowe i wolno podnosza sie az do wyprostu, nasladujac wzrost kwiatu.

Ptaki — biegaja na palcach, machajac rekami jak skrzydtami.

Nauczyciel odtwarza nagranie instrumentalne piosenki, dzieci wedruja w jej rytm po sali. Kiedy
muzyka cichnie, nauczyciel wypowiada wybrane hasto (kwiaty/ptaki/dzien), a dzieci wykonuja

ustalone wczesniej czynnosci. Zabawa trwa tak dtugo, az cata piosenka zostanie odtworzona
przynajmniej dwa razy. W ten sposéb dzieci ostuchaja sie wstepnie z jej melodia.

Nauka piosenki Przyszta do nas Pani Wiosna — CD1(23)
Dzieci stuchajg wokalnej wersji piosenki o wiosnie. Powtarzaja rytmicznie stowa wers po wersie,
nasladujac nauczyciela. Nastepnie nuca melodie z solista. Prébujg Spiewac refren.

Zwracamy uwage na rytm i poprawne wypowiadanie stow: Piekne kwiaty sieje w lesie, kosz zieleni
z sobq niesie, W goérze nam skowronek $piewa....

Instrument ze szklanek — zeszyt ¢wiczen, s. 28

Nauczyciel prezentuje instrument ze szklanek przygotowany wczesniej. Zanim zacznie na nim gra¢,
zacheca dzieci do stawiania hipotez — ktéra szklanka zagra dzwiek wyzszy, a ktéra — nizszy? Nastepnie
dzieci wystuchuja dzwiekéw odtwarzanych np. pateczka do gry na trdjkacie. Formutujg wniosek:
dzwieki wyzsze wydaje szklanka, w ktoérej jest mniej wody, a nizsze ta, w ktorej jest jej wiecej. Na
koniec uczniowie Spiewaja dzwieki, ktére gra nauczyciel.

Najlepiej wybra¢ wysokie szklanki z cienkiego szkta.

Zajecia 23-25
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Odtwarzanie dzwiekéw wyzszych i nizszych; Spiewanki — zeszyt ¢wiczen, s. 28

Uczniowie odczytujag teksty Spiewanek. Ustalajg sposob zapisu dzwiekéw wyzszych i nizszych na
liniach: goérna linia — wyzsze dzwieki, dolna — nizsze. Nauczyciel gra po kolei podane melodie na
szklankach a dzieci $piewaja je z podanymi stowami.

Gdy klasa jest muzykalna i zdyscyplinowana, mozna przygotowac kilka zestawow szklanek i pozwoli¢
grac dzieciom.

Stuchanie polskiego hymnu narodowego — CD1(31)

Proponujemy, by na poczatku maja, kiedy wypadajg Swieta narodowe, dzieci stuchaty polskiego
hymnu narodowego i probowaty go $piewac z wokalistami. Uczymy wtasciwego zachowania podczas
stuchania hymnu. Dzieci zapoznaja sie z Mazurkiem Dgbrowskiego na zajeciach XXII-1 Godto, flaga,
hymn — nasze symbole narodowe (szczegbty w Czytam i pisze. Cze$¢ 4).

Rozpoznawanie dzwiekdw wyzszych i nizszych.
Instrumenty strunowe. ® 3.1,32,33, 3.4
Dyktando melodyczne (na dwéch dZzwiekach)

Materiaty: m 5.9, 11, 24, 29, 44, 54 o (23) lub (24) Przyszta do nas Pani Wiosna = (55-58) nagrania
do dyktanda muzycznego (na dzwiekach sol i mi) 9(11—14) brzmienia instrumentéw strunowych
(fortepian, skrzypce, gitara, harfa) 7 balonik dla kazdego dziecka, dowolny instrument, na ktérym
mozna zagra¢ dzwieki wysokie i niskie (dzwonki, flet prosty, pianino itp.) = trojkaty, klawesy, bebenki

Spiewanie piosenki Przyszta do nas Pani Wiosna — CD1(23) lub (24)

Rozpoczynajac zajecia, nauczyciel spiewa piosenke, a uczniowie po kolei, po dwoje—troje, na znak
nauczyciela wtaczaja sie do zespotu.

W kolejnym wykonaniu piosenki zwrotki $piewajg soliéci, a pozostate dzieci — mormorando jako
akompaniament; refren Spiewajg wszyscy.

Rozpoznawanie dzwiekéw wysokich i niskich (zabawa z balonikami)

Dzieci stojg w rozsypce. Kazde otrzymuje balonik. Nauczyciel gra na dzwonkach (lub flecie prostym
badZ dowolnym instrumencie klawiszowym) dZwieki wysokie lub niskie. Kiedy brzmig dzwieki
wysokie, dzieci podrzucaja baloniki do gory i starajg sie je utrzymaé jak najwyzej w powietrzu,
a kiedy muzyka zmienia sie i stycha¢ dzwigki niskie — tocza baloniki po podtodze.

Jesli nauczyciel nie dysponuje zadnym z powyzszych instrumentéw, moze skorzysta¢ z nagran do
zeszytu muzycznego, np. brzmienia skrzypiec — CD1(57), fortepianu — CD1(58) albo ze znanych juz
wczesniej utwordow M. Musorgskiego: Taniec pisklgt w skorupkach (dzwieki wysokie) — CD2(17)
i Bydto (dzwieki niskie) — CD2(16).

Spiewanki do znanych rymowanek — zeszyt ¢wicze, s. 9, 11, 24

Nauczyciel intonuje na dzwiekach sol-mi znane rymowanki, np. ,Slimak, élimak, pokaz rogi, dam ci
sera na pierogi” (s. 9); ,Idzie rak, nieborak, jak uszczypnie, bedzie znak” (s. 24); ,Dzieciot, rzecz to
oczywista, gtowny w lesie perkusista” (s. 11). Dzieci jak echo powtarzaja.

Nastepnie uczniowie samodzielnie wymyslajg teksty do $piewanek.

Instrumenty strunowe — zeszyt ¢wiczen, s. 44, CD2(11-14)

Dzieci ogladaja fotografie przedstawiajgce instrumenty strunowe. Nauczyciel wyjasnia, w jaki sposéb
wydobywa sie dzwieki z poszczegblnych instrumentéw. Skrzypce — przez pocieranie smyczkiem
o struny, gitara i harfa — przez szarpanie strun palcami, fortepian — w struny ukryte w duzej skrzyni
uderzaja specjalne mtoteczki uruchamiane naciskaniem klawiszy.

Wyjasniamy dzieciom, ze prawie kazdy z tych instrumentéw jest inny, ale wszystkie majg struny. Na
podobnej zasadzie gramy na szarpancu — to tez jest instrument strunowy.

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC



Na koniec dzieci zapisuja odpowiednie numery przy nazwach instrumentéw.

Jesli w szkole jest pianino lub fortepian, warto pokazal dzieciom jego wnetrze i mechanizm
mtoteczkowy.

c E (M| Dyktando muzyczne. Wystuchiwanie melodii i nazywanie instrumentéw — zeszyt ¢wiczen, s. 29,
CD2(55-58), zestaw naklejek nr 2
Dzieci nazywaja instrumenty przedstawione na fotografiach. Probujg ustali¢ ich ogélne nazwy: trabka
i flet — dete, a skrzypce i fortepian — strunowe.
Nastepnie stuchajg melodii granych na tych instrumentach. Prébuja odnalez¢ wtasciwy zapis nutowy.
Po wspélnym ustaleniu, ktéry instrument zagrat dany fragment, dzieci wklejajg odpowiednia naklejke.

SRl

Dla utatwienia mozna powiedzie¢ dzieciom, ze dwie pierwsze melodie graja flet i trgbka, a dwie
kolejne — skrzypce i fortepian. Dzieci bedg wéwczas wybieraty tylko sposréd dwoch zapiséw.

@ G Wykonanie piosenki Przyszta do nas Pani Wiosna z akompaniamentem perkusyjnym — CD1(23)
lub (24)
Dzieci w grupach dostaja instrumenty perkusyjne — klawesy, tréjkaty, bebenki. Spiewaja i graja
(nauczyciel dyryguje) w nastepujacy sposob:
Przygrywka — cisza.
Pierwsza zwrotka — puls na bebenkach, po frazach (w pauzach) tréjkaty graja rytm: dwie dsemki,
¢wiercnuta.
Refren — podobnie jak zwrotka pierwsza — trojkaty graja rytm: dwie 6semki, éwierénuta.
Druga zwrotka — puls na klawesach, pauzy wypetniaja tréjkaty.
Refren — podobnie jak zwrotka druga.
Rytm trojkatéw jest podobny do rytmu z nagrania.
Nauczyciel moze rowniez dobra¢ akompaniament i instrumenty wg wtasnego uznania.

27

Dzwieki i rytmy. ®3.1,32,33,34,35
Instrumentacja utworu Johanna Straussa.
Poznanie piosenki Nasze polskie abc. Dzwieki sol i mi

Materiaty: m s. 30, 55 0 (27) Nasze polskie A B C e (4) ). Strauss, Marsz Radetzky’ego i] zestaw
instrumentéw perkusyjnych: talerze, tréjkaty, bebenki, marakasy, klawesy, tamburyny

@ @ X Zabawa muzyczna do utworu Johanna Straussa Marsz Radetzky’ego — CD2 (4)
Utwér ma nastepujgca budowe:
Czes¢ 1 -ABA
Czes¢2-CCDCDC
Czes¢ 3-ABA
Nauczyciel dzieli klase na kilka grup liczacych od trzech do oSmiu uczniéw i rozdziela instrumenty
perkusyjne: tréjkaty, bebenki, tamburyny, klawesy, marakasy oraz dodatkowo, dla dwojga lub trojga
dzieci - talerze.

Najpierw nauczyciel, ktéry jest dyrygentem, ¢wiczy z dzie¢mi akompaniament do utworu — poszcze-
goélne grupy zajmujg na siedzaco miejsca na poétkolu (jak w prawdziwej orkiestrze symfonicznej).

Zajecia 25-27




Dzieci musza dobrze stuchowo opanowa¢ muzyke i odpowiednio reagowac na wskazania dyrygenta.
W dalszej kolejnosci mozna do utworu zaproponowac uktad ruchowy — marszowy.

Tak przygotowany Marsz Radetzky’ego moze by¢ zaprezentowany na uroczystosci z okazji Dnia Matki.
Czesc 1

Krétka przygrywka — nie graja zadne instrumenty.

A — graja jednoczesnie trojkaty — rytm marszowy i talerze — akcent na raz.
B — graja jednoczesnie bebenki i klawesy — rytm marszowy.

A — trojkaty i talerze jak wyzej.

Czesc 2

Krotka przygrywka.

C — graja tamburyny — akcent na raz, energicznie.

C - jak w opisie wyzej

D — graja jednoczesnie marakasy i bebenki — rytm marszowy.

C —jak w opisie wyzej.

D — jak w opisie wyzej.

C —jak w opisie wyzej.

Czes¢ 3 — zgodnie z opisem czesci 1.

Uktad ruchowy — podczas przygrywek dzieci stoja i czekaja. W kazdej czesci poruszaja sie inne grupy
dzieci, pozostate grupy stoja na swoich pozycjach wyjsciowych.

Czesc 1

Pozycja wyjsciowa: Dzieci ustawione w rzedzie z tytu ,sceny” — w samym Srodku stojg uczniowie

z talerzami, po bokach symetrycznie dzie¢mi z tréjkatami, a po obu krancach dzieci z bebenkami
i drewienkami — w kotkach.

A — dzieci graja na talerzach i trojkatach i maszerujag do przodu sceny, potem wracaja, rowniez
maszerujac (nalezy przygotowac tyle miejsca, aby dzieci mogty zgodnie z muzyka wyjs¢ swobodnie
do przodu i wrdcic).

B — dzieci graja na swoich instrumentach i maszeruja w koto.

Czesc 2

Pozycja wyjsciowa: Dzieci z tamburynami stoja po dwoje—troje z obu bokéw sceny, jedno obok
drugiego. Sg zwrdécone bokiem do widowni, a twarzami naprzeciwko siebie.

Dzieci z marakasami za dzie€mi z tamburynami.

C — dzieci graja i maszeruja do siebie, zmieniajac swoje miejsca.
D — dzieci wychodzg do przodu sceny i zamieniajg sie miejscami.
Czesc 3

Zgodnie z opisem do czesci 1.

Pozycje wyjsciowe i kierunki ruchu ilustruje ponizszy schemat:

=
=

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC



28

10X

Utwér mozna opracowywac na kolejnych lekcjach.

(Propozycja instrumentacji i uktadu ruchowego jest zmodyfikowana wersjg przygotowang na podstawie
materiatow z kursu ,,Muzykoterapia — metody aktywnego stuchania wg Batii Strauss”, prowadzonego przez
Dorote Antos w Cieszynie w grudniu 2001 roku.)

Odczytywanie melodii na podstawie zapisu. Dzwieki mi i sol — zeszyt ¢wiczef, s. 30

Nauczyciel wyjasnia, ze dzwiek wyzszy to sol, a nizszy — mi. Dzieci prébuja Spiewaé podana melodie.
Nauczyciel moze gra¢ dzwieki na dzwonkach.

Nastepnie uczniowie uzupetniajg zapis nutowy zgodnie z podpisami.

W pierwszym wydaniu zeszytu ¢wiczeh nutki mi (w ¢wiczeniu na stronie 30) nie sg na linii, tylko
troche ponizej — jest to dzwiek re. Zatem nalezy poleci¢ dzieciom powiekszy¢ nutki (np. czarnym
flamastrem) tak, aby byty na linii.

Stuchowe opanowanie piosenki Nasze polskie A B C — CD1(27)

Nauczyciel odtwarza piosenke. Dzieci rozmawiajg o jej tredci, przypominajg podstawowe wiadomosci
o Polsce — co to jest Wista, Battyk, Slask, Tatry. Proébuja wyjaéni¢, co znacza stowa, ze polskie A B C
,wchodzi w gtowe, wchodzi w serce”.

Rytmizujemy kolejne frazy piosenki i nucimy melodie, stuchajac nagrania.

Spiewanki z mi i sol. ®3.1,3.2,33,34,35
Rozpoznawanie i Spiewanie melodii. Uktad marszowy do utworu J. Straussa

Materiaty: m s.31,55 E 2 0 (27) lub (28) Nasze polskie A B C e (4) ). Strauss, Marsz Radetzky’ego
] instrumenty perkusyjne do uktadu marszowo-instrumentalnego = chusteczka z tkaniny = dzwonki lub
inne instrumenty grajace melodie

Spiewanie piosenki Nasze polskie A B C — CD1(27) lub (28)
Cwiczenia w stuchowym opanowaniu melodii i stéw piosenki: $piewanie mormorando, na sylabach
la, lo, ma, mo itp., Spiewanie ze stowami solisci — zwrotki, wszyscy — refren.

Uktad marszowo-instrumentalny do utworu J. Straussa — CD2 (4)
Powtdrzenie uktadu marszowo-instrumentalnego z poprzednich zaje¢. (Przygotowanie wystepu dzieci
na Dzien Matki).

Jesli dzieci maja ktopot z przemieszczaniem sie i jednoczesna gra na instrumentach — wykonuja tylko
instrumentacje lub tylko uktad marszowy.

Zabawa ,Jaka to melodia?” — rozpoznawanie piosenek na podstawie poczatkowych fragmentéw
melodii — CD1 (wybrane wersje instrumentalne piosenek)

Nauczyciel odtwarza fragmenty instrumentalnych wersji poznanych wczesdniej piosenek, np. Pora na
muzykowanie — CD1(6), Dom dla lalek — CD1(8), Z jajkiem i zajgcem — CD1(22). Dzieci staraja sie
rozpozna¢, z ktérych piosenek pochodza te fragmenty.

Odgadnieta piosenke Spiewajg wszyscy uczniowie lub wybrani solisci.

Nauka lub przypomnienie piosenki Sto lat
Dzieci ¢wicza $piewanie piosenki Sto lat do akompaniamentu nauczyciela na dzwonkach lub innym
instrumencie. Mozna tez wykorzystaé szklanki i gra¢ na nich w odpowiednich momentach — do stow:
Sto lat, sto lat oraz Jeszcze raz, jeszcze raz.

Zabawa muzyczna ,,Mam chusteczke haftowang”
Nauczyciel przeprowadza zabawe zgodnie ze znang sobie wersja.

Zajecia 27-28
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Spiewanie fragmentéw znanych melodii. Odczytywanie pierwszych taktéw tych utworéw — zeszyt
¢wiczen, s. 31, zestaw naklejek nr 2

Dzieci Spiewaja piosenki Sto lat i Mam chusteczke haftowang. Staraja sie ustalic sekwencje
pierwszych dZzwiekéw — czy najpierw dzwiek jest wyzszy, a potem nizszy, czy odwrotnie. Nastepnie
odczytuja teksty piosenek i przygladaja sie zapisowi muzyki oraz Spiewaja zapisane fragmenty
zgodnie z zapisem nutowym. Wykorzystuja naklejki do podpisania dzwiekéw.

sol mi mimi | sol sol mi sol | sol mi

sol mi | sol sol|sol sol| mi sol|sol mi

Piosenka dla mamy. ®3.1,32,33,35,36
Nauka piosenki Bukiet. Przygotowanie uroczystosci z okazji Dnia Matki

Materiaty: m s. 42, 54 0(25) lub (26) Bukiet 9(4) ). Strauss, Marsz Radetzky’ego = (9-12)
brzmienia instrumentéw (flet poprzeczny, fortepian, perkusja, skrzypce) ] instrumenty perkusyjne do
uktadu marszowo-instrumentalnego

Stuchowe opanowanie piosenki Bukiet — CD1(25) lub (26)

Dzieci stuchaja piosenki i rozmawiajg o jej tresci. Rytmizujg tekst, uczac sie go na pamie¢. Spiewajg
kolejne frazy melodii.

Po dobrym opanowaniu stéw i melodii mozna wykonaé piosenke z podziatem na gtosy: pierwsza
zwrotke — $piewaja chtopcy, poczatek drugiej zwrotki — dziewczeta, ostatni wers — wszyscy.

Powtérzenie uktadu marszowo-instrumentalnego — CD2 (4)
Dzieci ¢wiczg uktad do utworu Marsz Radetzky’ego — nauczyciel dyryguje.

Mozna ustali¢ kostiumy dla uczniéw — np. kazda grupa ma inny kolor koszulek i czarne getry.

Wybér piosenek z repertuaru klasy | na uroczystosé¢
Dzieci proponuja swoje ulubione piosenki wspbélnie ustalaja zestaw, np. Przyszta do nas Pani Wiosna,
Piosenka o stoneczku.

Stuchanie solistow — instrumentalistow — zeszyt ¢wiczen, s. 42, CD2(9-12)

Dzieci ogladaja fotografie na stronie 42, nazywaja instrumentalistow i stuchaja nagran. Przy nazwach
wpisujg odpowiednie numery.

Jesli sa w klasie dzieci uczace sie gry na instrumentach (w szkotach muzycznych, ogniskach itp.),
organizujemy popisy tych uczniéw. Pozostali uczniowie zachowuja sie jak na koncercie — stuchaja
w skupieniu i ciszy.

Popisy uczniéw instrumentalistéw moga sie znalez¢ w programie uroczystosci na Dzien Matki.

Préba uroczystosci na Dzien Matki
Ustalenie kolejnosci wystepéw dzieci — solistéw i catej klasy. Préba uroczystosci.

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC



(1 8

Jak muzycy zapisuja melodie? ®3.1,3.2,33,34
Nauka piosenki Nasza Lokomotywa

Materiaty: m s. 32,55 0 (29) Nasza Lokomotywa [&] kartki z powiekszong pigciolinia dla kazdego
dziecka = CD-ROM

Zabawa muzyczna do piosenki Nasza Lokomotywa — CD1(29)

Piosenka o Lokomotywie ma budowe A B. Dzieci tworza kilka ,pociggéw”. Do melodii A ,jada
pociggiem”, a kiedy stycha¢ melodie B (refren) — swobodnie tanhcza, improwizujagc dowolne ruchy
taneczne, kazdy sam. Ostuchujg sie w ten sposob z melodiag nowej piosenki.

Muzyke odtwarzamy kilkakrotnie — dzieci za kazdym razem moga tworzy¢ inne ,pociagi”.

Nauka piosenki Nasza Lokomotywa — CD1(29)
Dzieci stuchajg piosenki i prébujg okreslaé cechy melodii — zwrotka i refren maja inny charakter.
Rozmawiamy z uczniami o tresci.

Piosenka moze by¢ podsumowaniem catego roku nauki.

Nastepnie uczniowie rytmizuja tekst ze zwroceniem uwagi na melodeklamacje stéw: ,Sylaba sie
nazywa”. Stuchajac nagrania, nucg melodie piosenki i wyklaskujg rytm (z gtosnym rytmizowaniem
tekstu ,,Sylaba sie nazywa”...).

Spiewajac kolejne frazy, ucza sie piosenki na pamiec.

Wprowadzenie pieciolinii i klucza wiolinowego. Profesjonalny zapis melodii — zeszyt ¢wiczen, s. 32
Dzieci odczytujg najpierw wyjasnienia papugi Sylaby dotyczace zapisu melodii.

Nauczyciel dopowiada, ze pieciolinia jest elementem pisma nutowego tak jak liniatura czy kratka
w zeszycie. Na pieciolinii zapisuje sie nuty — kazda nuta ma swoje state miejsce. Na poczatku
pieciolinii muzycy umieszczaja klucz — specjalny znak graficzny, ktéry wyznacza potozenie i nazwe
nuty odpowiadajgcej dzwiekowi podstawowemu dla tego klucza.

Klucz wiolinowy, o ktérym moéwi Sylaba, ,,otwiera” melodie i jest przeznaczony do notowania melodii
dla gtoséw wysokich — dzieciecych, sopranowych, dzwiekéw skrzypiec, prawej reki instrumentéw
klawiszowych. W samym Srodku klucza — w ,,slimaku” — znajduje sie nuta g, czyli ta, ktéra zwykle
Spiewamy jako sol. Dlatego klucz ten nazywamy inaczej kluczem G.

Dzieci powinny przeliczy¢ linie (od dotu).

Rysowanie nut mi i sol na pieciolinii = CD-ROM

Rozdajemy dzieciom paski z pieciolinia. Dzieci licza linie (od dotu) i podpisuja je kolejno liczbami
od 1 do 5. Miedzy liniami sg cztery tzw. pola. Dzieci zapisujg numery pél innym kolorem kredki. To
wazne, bo utatwi zapamietanie potozenia poszczegélnych dzwiekdw.

Potem dzieci moga narysowac klucz wiolinowy po $ladzie i zapisa¢ na pieciolinii nuty mi oraz sol.
(Podpowiedzmy dzieciom, aby nuty rysowaty jakby to byty koraliki nawleczone na nitki). Na pieciolinii
za kluczem wiolinowym dzieci moga umiesci¢ znane juz zapisy metrum, np. 2/4.

Zanim dzieci napisza samodzielnie nuty na pieciolinii, warto po¢wiczy¢ na tablicy — nauczyciel
przedstawia potozenie mi i sol (mi — na pierwszej linii, sol — na drugiej linii). Podpowiadamy, ze
metrum to dwie liczby jedna nad druga (ale bez kreski pomiedzy nimi, inaczej niz przy zapisywaniu
utamkow).

Po prébach na tablicy i na kartkach z piecioliniami mozna wykona¢ ¢wiczenie 1 w zeszycie mu-
zycznym.

Zajecia 28-30
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B Dzwieki mi i sol na pieciolinii ®3.1,32,33,34
|

m Materiaty: m s. 32,33 E 2 0(29) lub (30) Nasza Lokomotywa [~ dzwonki lub inny instrument
m melodyczny = trojkaty, szarpance, klawesy

Spiewanki na sol i mi

Nauczyciel gra lub Spiewa dzwieki sol i mi w r6znych uktadach, a dzieci za
nim powtarzajg. Nastepnie dzwieki te mozna épiewac na sylabach na, ma,
no, mo. Nauczyciel, jesli Spiewa a capella, moze postugiwac sie gestami

dtoni (fonogestyka): sol — wyzej, mi — nizej. sol
Jesli klasa jest muzykalna, dzieci Spiewaja kolejne dzwieki pokazywane

przez nauczyciela tylko za pomoca gestéw, bez pomocy instrumentu -_
i Spiewu.

Rysowanie ¢wierénut mi i sol na pieciolinii — zeszyt ¢wiczen, s. 32
Cwiczenie 1

Dzieci uzupetniaja nuty zgodnie z napisami. Na zakonczenie Spiewaja zapisang melodie. Nauczyciel
moze akompaniowac na dzwonkach lub innym instrumencie melodycznym.

Jesli ¢wiczenie jest wykonywane a capella, to nauczyciel moze pokazywaé dtonig dzwieki (gesty
oznaczajace przejscie z mi do sol — jak w piosence Mam chusteczke haftowang, a przejscie z sol do
mi — jak w piosence Sto lat).

Odczytywanie i podpisywanie nut — zeszyt ¢wiczen, s. 33, zestaw naklejek nr 2

Cwiczenie 2.

Dzieci przypominaja, jakie dzwieki zostaty zapisane na pieciolinii, oraz gdzie lezy mi, a gdzie sol.
Nastepnie, wykorzystujac naklejki, podpisuja kolejne nuty. Na koniec $piewajg z pomoca nauczyciela
zapisang melodie.

sol sol mi

mimi | mimi  mimi |sol sol

Cwiczenie 3
Dzieci odczytujg stowa piosenek, ktérych fragmenty sa zapisane na pieciolinii. Zaznaczaja nuty
odpowiednimi kolorami zgodnie z poleceniem.

Mozna dopowiedzie¢ dzieciom, ze niektére nuty w zapisach tych melodii lezg na polach (nuta fa —
na pierwszym, nuta la — na drugim). Bedziemy sie o nich uczy¢ w Il klasie.

Akompaniament perkusyjny do piosenki Nasza Lokomotywa — CD1(29) lub (30)

Dzieci przypominaja piosenke Nasza Lokomotywa. Nastepnie nauczyciel dzieli klase na grupy — chér,
szarpance, tréojkaty, klawesy. Chér Spiewa piosenke, dzieci z trojkatami grajag w zwrotkach puls
(w rytmie ¢wierénutowym), a dzieci z klawesami graja 6semki przy recytacji: Sylaba sie nazywa
(wtedy trojkaty pauzuja). Szarpance graja w refrenie.

Nalezy jeszcze trzykrotnie wymieni¢ zadania grup, aby kazde dziecko mogto zagra¢ na kazdym
instrumencie i zaSpiewac.

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC
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Co juz umiemy? ®3.1,3.2,33, 34
Powtérzenie wiadomosci muzycznych

Materiaty: m s. 34, 35, 38, 39 @ 5 0(5) lub (6) Pora na muzykowanie = (29) lub (30) Nasza Lo-
komotywa = (59-62) nagrania do dyktanda muzycznego @ (4-6) orkiestra symfoniczna, orkiestra deta,
kwartet smyczkowy [&] kartka z pieciolinia = CD-ROM ] nagranie orkiestry kameralnej, instrumenty
perkusyjne, w tym klawesy, trojkaty, szarpafce = kartki A4, gumki do Scierania, duzy arkusz papieru
z pieciolinig (lub tablica szkolna)

Powitanie piosenka Pora na muzykowanie — CD1(5) lub (6)
Nauczyciel rozpoczyna zajecia, Spiewajac piosenke i tworzac taneczny krag. Dzieci wykonuja znane
wczesniej ruchy taneczne zgodnie ze stowami refrenu.

Powtdrzenie muzycznych wiadomosci z klasy pierwszej — zeszyt ¢wiczen, s. 34
Dzieci ogladaja znaki pisma muzycznego, odczytuja ich nazwy i tagczg je ze znakami.

Uktadanie rytméw z wykorzystaniem nut i metrum — plansza nr 5, elementy z klasera

Dzieci na swoich planszach uktadajg dowolne rytmy w wybranym metrum. Nastepnie grajg na
wybranym instrumencie perkusyjnym utworzone przez siebie rytmy, a koledzy wyklaskuja je jak
echo. Dla utatwienia nauczyciel lub wskazane dzieci moga gra¢ na jakim$ instrumencie réwny puls
(Ewierénuty).

W muzykalnej klasie utozone rytmy mozna zaspiewac z zaimprowizowang do nich melodia, ktéra
powtarzajg wszyscy.

Dyktando muzyczne. Stuchanie i zapisywanie melodii — zeszyt ¢wiczen, s. 35, CD2(59-62)
Dzieci rozpoznajg instrumenty i wystuchujg zagranych na nich melodii. Ustalaja wspélnie z nauczy-
cielem zapis nutowy i uzupetniaja go na pieciolinii.

Nauczyciel moze wczesniej zapisywaé na tablicy poszczegélne melodie, uzgodnione z dzieémi.

Nauka pisania klucza wiolinowego — zeszyt éwiczen, s. 35

Nauczyciel przypomina informacje na temat klucza wiolinowego. Nastepnie rysuje klucz wiolinowy
na tablicy lub duzym arkuszu papieru (z pojedyncza pieciolinia) i jednoczesnie opowiada nastepujaca
historyjke:

Pewnego razu slimak Wiolinek wyszedt ze swojej norki, ktéra znajdowata sie na drugiej linii pieknej
czarnej pieciolinii (norke Slimaka nauczyciel zaznacza czarng kropkg). Obszedt norke dookota, bardzo
uwaznie wypatrujac, ktére kwiaty juz zakwitty (kresli ,,slimaka” wokét kropki). Wszystko byto takie
piekne! Slimak postanowit wiec p6jéé troche dalej i za domkiem, idac prosto, trafit az za pieciolinie
(nauczyciel rysuje linie wychodzgcg za pieciolinie). W pewnym momencie jednak uznat, ze jest juz
za daleko, a poniewaz byt nieco strachliwym $limaczkiem, zawrécit do swojego domku na drugiej
linii (kresli petle i nastepnie linie prostq przechodzagcq przez kropke — norke). Zawstydzit sie troche,
ze jest taki tchorzliwy, i dzielnie wyszedt znowu, ale tym razem w drugg strone — w dét pieciolinii.
Zawracajac do domku, zatrzymat sie na dtuzej i obserwujac wejscie do norki, wygrzewat sie na
stonku (nauczyciel koriczy klucz laseczkq pod pieciolinig).

Dzieci probujg kresli¢ klucz wiolinowy na kartkach A4, gumka na tawkach, na plecach kolegi,
a nastepnie po $ladzie w zeszycie muzycznym. W trakcie moga sobie opowiadac historyjke o slimaku.

Rodzaje orkiestr — zeszyt ¢wiczen, s. 38-39, CD2 (4—6)

Dzieci ogladaja fotografie na stronach 38 i 39. Wskazuja dyrygenta i instrumenty, o ktérych sie uczyty.
Rozmawiamy z nimi o rodzajach instrumentéw. Na koniec wystuchujg nagran réznych orkiestr: CD2 (4)
orkiestra symfoniczna, (5) orkiestra deta, (6) kwartet smyczkowy, orkiestra kameralna.

Zajecia 31-32




Festiwal piosenek. ®3.1,32,33,35,36
Ulubione muzyczne zabawy i piosenki

Materiaty: m s. 36-37 owybrane piosenki ewybrane utwory ] instrumenty perkusyjne —
zestaw do wybranych zabaw i piosenek

Ostatnie zajecia nauczyciel przygotowuje na podstawie wczesniejszych rozméw z dzieémi o ulubio-
nych piosenkach, muzycznych zabawach i utworach, ktérych wystuchaty w klasie pierwszej. Poleca
rowniez, aby dzieci same przygotowaty sie do wystepow (Spiewu lub gry na instrumencie), jesli
w ciggu roku uczeszczaty na dodatkowe zajecia — nauke gry lub zajecia zespotu wokalnego czy
chéru.

Powitanie piosenka Pora na muzykowanie — CD1 (5) lub (6)
Dzieci Spiewaja powitalng piosenke w dowolny sposéb, ktéry same zaproponuja.

Wszyscy lubig muzykowaé, rozmowa o sposobach muzykowania — zeszyt ¢wiczen, s. 36-37
Dzieci ponownie ogladajg strony z Albumu muzycznego. Rozmawiaja o réznych sposobach muzyko-
wania. Poréwnujg swoje obecne umiejetnosci z tym, co potrafity na poczatku klasy pierwszej.

Spiewanie ulubionych piosenek z klasy pierwszej — CD1 (wybrane piosenki)
Dzieci proponuja ulubione piosenki z klasy pierwszej i zabawy do nich. Wspélnie je Spiewamy.

Solisci wykonujg dodatkowe piosenki, specjalnie przygotowane na te zajecia.

Przypomnienie zabaw muzyczno-ruchowych

Instrumentacje do utworéw muzyki powaznej — CD2 (wybrane utwory)

Dzieci wybierajg utwoér, ktoéry najbardziej polubity, i zestaw instrumentéw perkusyjnych do niego.

Nauczyciel wybiera ucznia, ktory bedzie dyrygentem. Tworzymy orkiestre.

Klasowy koncert solistow
Dzieci, ktore uczyty sie przez caty rok gry na jakims$ instrumencie, urzadzajg koncert dla kolegow.

Zakoriczenie zajec piosenka Nasza Lokomotywa — CD1(29) lub (30)

Zajecia i rok szkolny nauczyciel konczy wspélna zabawa ,,w pociagi” z piosenka Nasza Lokomotywa
(jak przy temacie nr 30).
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