
Kleszcz 
pospolity

	 Gatunek pajęczaka.

	 Pasożyt zewnętrzny zwierząt.

	 Występuje powszechnie w lasach, parkach i miejskiej zieleni.

	 Jest mały i trudno dostrzegalny – osiąga do 3,5 mm długości. 	
	 Dopiero po wbiciu się w skórę i napiciu krwi znacznie zwiększa 	
	 swoje rozmiary – do 11 mm.

	 Kleszcz może długo wędrować po ciele, zanim wbije się 	
	 w skórę. Nie powoduje bólu ani swędzenia, dlatego trudno 	
	 go od razu zauważyć.

Dlaczego kleszcze są niebezpieczne dla człowieka?

	 Mogą być nosicielami bakterii, które wywołują 	
	 ciężką chorobę – boreliozę. 

	 Przenoszą również wirusa kleszczowego zapalenia mózgu.

	 Jednym z objawów zakażenia jest rumień, czyli zaczerwienienie 	
	 wokół miejsca ukąszenia.

Co robić, jeśli odkryjesz na swoim ciele kleszcza?

	 Jak najszybciej wyciągnij go szczypczykami albo specjalnym 	
	 przyrządem, który można kupić w aptece. 

	 Gdy nie uda ci się wydobyć go w całości, szybko zgłoś się do lekarza.

	 Po wyjęciu kleszcza zdezynfekuj miejsce ukąszenia.

	 Wstrzyknięte przez kleszcza wirusy lub bakterie mogą powodować	
	 na przykład gorączkę, bóle stawów i mięśni. W takim wypadku 	
	 zgłoś się do lekarza.


