Pisze i rysuje z Lokomotywa. Pomocnik

Uwagi ogélne

Nalezy zadbaé¢ o wykonywanie wielu éwiczefi doskonalacych sprawnosé manualng i ¢wiczeh gra-
fomotorycznych, poczawszy od ¢wiczer rozmachowych na wielkim formacie, a nastepnie dtugo na
formacie 3cm — od kresek poprzez fale, spirale do ksztattéw literopodobnych. Stopniowo nalezy
przechodzi¢ do formatu 2cm, potem 1cm. Po dtugim okresie takich éwiczen mozna wprowadzaé
elementy literopodobne jako przygotowanie do kaligrafii.

Szlaczki i inne éwiczenia grafomotoryczne

Dzieci najpierw rysujag wzér po sladzie, a potem samodzielnie. Nalezy zwréci¢ uwage na kierunek
rysowania wskazany za pomoca strzatek. Warto zachecic¢ dzieci, aby uzywaty réznych koloréw i przy-
pominaé o tym, ze wszystkie szlaczki trzeba rysowaé bardzo starannie.

Nauka pisania liter

Kazda nowa litera pisana jest wprowadzana wedtug schematu — u géry strony znajdujg sie obrazek
ilustrujgcy wyraz podstawowy oraz wzory liter drukowanych i pisanych (wielkiej i matej), a ponizej
sq liniatury ze wzorami liter do pisania po $ladzie (litera wielka i mata) rozdzielone szlaczkiem.

Oto kolejnos¢ postepowania przy nauce pisania nowej litery:

1. Razem z dzieémi oglagdamy i nazywamy obrazek, nastepnie analizujemy wz6r wielkiej litery pisanej,
zwracajac uwage na kierunek strzatek pokazujacych kolejne ruchy reki.

2. Dzieci najpierw prowadza palec po ksztatcie litery w ksigzce, a potem otéwkiem rysuja litere
w ,,rynnie” miedzy liniami wzoru.

3. Dzieci ogladaja zapis wielkiej litery w liniaturze, nastepnie pisza ja po $sladzie.

4. Dzieci podkreslajg najstaranniej napisane przez siebie litery.

Analogiczne czynnosci dzieci wykonuja przy nauce pisania matej litery.

5. Analizujemy wspélnie roznice w wygladzie liter drukowanych i pisanych oraz wielkiej i matej litery
pisanej.

Pierwsze préby pisania wyrazéw

Na stronach 40-43 ksiazki zamieszczono serie wyrazéw do zapisania przez dzieci. W wypadku tych
¢wiczen pracujemy wedtug nastepujacej kolejnosci:

1. Wspélnie nazywamy obrazek.

2. Dzieci czytaja wyraz zapisany w pierwszej liniaturze i piszg go po sladzie.

3. Dzieci przepisujg wyraz, poczatkowe litery pisza po $ladzie, a pozostate — samodzielnie.

Nauka pisania cyfr

Oto kolejnos¢ postepowania przy nauce pisania nowej cyfry:

1. Wspélnie analizujemy wzoér cyfry, zwracajagc uwage na kierunek strzatek pokazujacych kolejne
ruchy reki.

2. Dzieci najpierw prowadzg palec po ksztatcie cyfry w ksigzce, a potem otowkiem rysujg cyfre
w ,,rynnie” miedzy liniami wzoru (dwukrotnie).

3. Dzieci ogladaja zapis cyfry w kratkach, nastepnie pisza ja po sladzie.

4. Dzieci podkreslajg najstaranniej napisane przez siebie cyfry.
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