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UWAGI WSTEPNE

Przewodnik jest przeznaczony dla nauczycieli korzystajacych z zeszytéw ¢wiczeh do
edukacji artystycznej z serii Lokomotywa. Publikacja zawiera szczegétowa tematyke dni
i propozycje zaje¢ dydaktycznych z zakresu edukacji plastycznej i muzycznej.

Gtéwng czesé przewodnika stanowig szczegbtowe plany zajeé, w ramach ktérych beda
realizowane treéci zeszytéw Ewiczen Lokomotywa 3. Plastyka. Zeszyt ¢wiczen dla kla-
sy trzeciej szkoty podstawowej oraz Lokomotywa 3. Muzyka. Zeszyt ¢wiczen dla klasy
trzeciej szkoty podstawowej. Ponadto w zaproponowanych planach zaje¢ przewidziano
wykorzystanie nagran utworéw muzyki klasycznej i materiatow dzwiekowych niezbed-
nych do przeprowadzenia zaje¢ muzycznych.
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OZNACZENIA

Plany szczegbtowe zajet zostaty podzielone na fragmenty oznaczone nastepujacymi ikonkami:
— praca z zeszytem ¢wiczen Plastyka 3

— praca z zeszytem éwiczeh Muzyka 3

— praca bez zeszytu éwiczen

— zabawa ruchowa

— nalezy skorzysta¢ z wycinanki z zeszytu ¢wiczeh Plastyka 3

propozycja dodatkowa (do zrealizowania, gdy pozwala na to czas i poziom klasy)

- nalezy skorzysta¢ z wycinanki z zeszytu ¢wiczeh Muzyka 3

— nalezy przygotowaé dodatkowe materiaty przyniesione przez nauczyciela lub uczniéw

@ '<x[14>~mB

- nalezy skorzysta¢ z nagrania

[i] - dodatkowe informacje dla nauczyciela, ktére mozna wykorzysta¢ podczas zaje¢

Propozycje polecefh zamieszczone w przewodniku zostaty sformutowane w drugiej osobie liczby po-
jedynczej rodzaju meskiego. Dla uproszczenia przekazu w niektérych wypadkach podano — w nawia-
sach kwadratowych — oczekiwane odpowiedzi uczniéw.

Znak lub »» poprzedza grupe pytah do zadan w zeszycie éwiczen.



PLASTYKA



WSTEP DO ZAJEC PLASTYCZNYCH

Edukacja plastyczna w klasie trzeciej stanowi kontynuacje dziatan podejmowanych w kla-
sach pierwszej i drugiej. Systematyczne zajecia odbywaja sie raz w tygodniu, ale umiejetno-
sci i wiedza plastyczna sg wykorzystywane takze podczas realizowania zagadnien z innych
edukacji. Jezeli uczniowie wykonuja czasochtonne prace plastyczne, warto umozliwi¢ im kon-
tynuowanie zadanh w dogodnym czasie.

Dziat Tworzymy obejmuje kurs dziatah tworczych, dzieki ktéremu uczniowie zapoznaja sie
z podstawowymi technikami plastycznymi, srodkami wyrazu plastycznego oraz terminami
plastycznymi. W trzeciej klasie, analizujgc dzieta sztuki, mozemy juz postugiwac sie poje-
ciami dotyczacymi barwy, ksztattu, linii czy faktury. Uczniowie tworza prace plastyczne na
ptaszczyznie i w przestrzeni, stosuja réznorodne materiaty, narzedzia i techniki.

Dziat Podziwiamy stuzy przygotowaniu uczniow do percepcji i recepcji sztuki, pozwala w przy-
sztosci okresla¢ uczniowi swojg przynaleznosé kulturowa, sprzyja kontaktom z dzietami
sztuki, zabytkami. Zadania zgromadzone w tym dziale pozwalajg zdoby¢ umiejetnos¢ rozroz-
niania dziedzin dziatalnosci plastycznej cztowieka oraz wybranych dziet architektury polskiej
i europejskiej.

Dziat Prace na rézne okazje zawiera propozycje prac okolicznosciowych (ozdéb, laurek, upo-
minkoéw itp.). Ponadto w trakcie wykonywania tych zadah uczniowie rozwijaja zdolnosci
manualne i umiejetnosci techniczne.

Zeszyt Ewiczen zawiera tez gotowe elementy do wybranych prac — szablony, wycinanki, papier
akwarelowy itp. Do wykonania niektérych zadah uczniowie beda musieli przygotowaé dodat-
kowe materiaty plastyczne, a nauczyciel moze urozmaici¢ przebieg zaje¢ wtasnymi srodkami
dydaktycznymi, prezentacjami multimedialnymi, wyjsciem do biblioteki czy muzeum.

W Przewodniku dla nauczyciela zawarte sg propozycje 30 zaje¢ plastycznych, obejmujace
wszystkie dziaty — Tworzymy, Podziwiamy i Prace na rézne okazje. Zajecia zostaty rozmiesz-
czone w ramowym rozktadzie roku szkolnego. Rozktad ten nauczyciel moze oczywiscie mo-
dyfikowaé, szczegblnie gdy w ciggu roku szkolnego pojawi sie mozliwos¢ zorganizowania
wyjscia do pracowni artystow zajmujacych sie omawianymi dziedzinami, drukarni, biblioteki.
Jednak tresci przygotowujace ucznia do ekspresji przez sztuke — zawarte w dziale Tworzymy
— powinny by¢ omawiane z zachowaniem kolejnosci przedstawionej w ksigzce. Przewodnik
dla nauczyciela, oprécz omoéwienia zagadnien zawartych w zeszycie, zawiera rowniez propo-
zycje Ewiczen pozwalajgcych ksztattowac u ucznidow wybrane umiejetnosci z zakresu sztuki
i przygotowujacych do jej odbioru — nauke analizowania obrazéw oraz zabawy i ¢wiczenia
utatwiajace wprowadzanie pojeé plastycznych. Wszystkie zadania maja pokazaé uczniom, ze
do rysowania, malowania czy rzezbienia mozna sie odpowiednio przygotowac¢, by wykazaé
sie kreatywnoscig i stworzy¢ ciekawa, a zarazem starannie wykonanga prace. Wiele ¢wiczen
ma charakter zabawy, poniewaz w nauce plastyki najwazniejsza jest rados¢ z tworzenia.

Warto zadbaé¢, aby kontakt ze sztuka byt dla dzieci interesujacy i inspirujacy. W tym celu
w przewodniku zawarto specjalnie oznaczone informacje dla nauczyciela, np. propozycje ana-
lizy prezentowanych dziet czy wiadomosci z historii sztuki dotyczace tresci zamieszczonych
w zeszycie ¢wiczeh. W zaleznosci od stopnia zainteresowania i mozliwosci rozwojowo-po-
znawczych uczniéw nauczyciel moze z nich korzysta¢ przy omawianiu tematu pracy lub
w celu bardziej wnikliwego oméwienia danego zagadnienia, moze tez przedstawié cieka-
wostki dotyczace dzieta lub jego tworcy.

Dzieki wiedzy i umiejetnoSciom nabytym poprzez systematyczny kurs plastyczny w poprzed-
nich latach nauki teraz mozemy juz nie tylko liczyé na wieksza samodzielnos¢ uczniow w za-
kresie gromadzenia materiatow plastycznych i potrzebnych eksponatéw, ale tez na tworcze
podejscie zaréwno do realizacji tresci programowych, jak i do tworzenia zaskakujgcych swoim
poziomem prac plastycznych.
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Dziat

Malowidta na
Scianach jaskin

wrzesien

Pismo obrazkowe

Rysujemy weglem

pazdziernik Pastele

Z konturem czy
bez?

Akwarele

listopad Fresk

Plastyka

Zapis do dziennika

Wprowadzenie do
sztuki prehistorycznej.
Tworzenie rysunkéw przy-
pominajacych malarstwo
naskalne

Poznanie wybranych
znakéw pisma obrazko-
wego. Rysowanie koloro-
wymi tuszami. Wykonanie
Bramy Marzen

Poznanie techniki ryso-
wania weglem. Rysowanie
martwej natury

Analiza obrazéw E.
Degasa Tancerki oraz
M. Cassatt Roézowa
wstgzka. Wykonanie por-
tretu przy uzyciu pasteli

Kontur w dziele pla-
stycznym — malowanie
farbami plakatowymi. Wy-
konanie kopii wybranego
obrazu

Wykonanie pracy pla-
stycznej Méj spacer. Ma-
lowanie farbami plakato-
wymi z zastosowaniem
barw kontrastowych

Analiza dziet sztuki. Po-
znanie techniki malowa-
nia farbami akwarelowymi

Poznanie sposobu
ozdabiania scian budowli.
Wykonanie fresku przy
uzyciu masy solnej i farb

Materiaty ucznia

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 4-5

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 6-7

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 8-9

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 10-11

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 12-13

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 14-15

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,

s. 16-17

Materiaty dodatkowe: kartka
papieru do wykonania akwareli

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 18-19

Materiaty do przygotowania

% arkusza papieru pakowego,

czarny lub bragzowy tusz, pedzel
lub patyczki do szasztykow, ko-
lorowa kreda, lakier do wtosow

przyktad hieroglifu dla kazdego
dziecka (odbitka ksero), tusz
w réznych kolorach, patyczek
do szasztykéw, cienki pedzelek,
kalka techniczna

wegiel rysunkowy, wegiel ka-
mienny; blok rysunkowy; ele-
menty do utoZenia martwej
natury — przedmioty o regular-
nych ksztattach: koszyk, wazon,
miska

blok rysunkowy, pastele suche
lub olejne, lakier do wtoséw

blok rysunkowy, czarny cienko-
pis, farby plakatowe, pedzel

blok rysunkowy, otéwek, farby
plakatowe, pedzel

rézne rodzaje farb; akwarele,
pedzle réznej grubosci, zdjecia
wtasnej miejscowosci; kolorowy
blok techniczny

miska, szklanka soli, szklanka
maki, pot szklanki wody (lub
gotowa masa solna), watek do
ciasta lub szklana butelka badz
stoik, blok techniczny, linijka,
farby plakatowe, pedzel



W pracowni arty-
sty grafika

Swiateczny wia-
nuszek

W jaki sposéb za-

grudzien !
pakowac prezent?

Prezent dla ko-
go$ bliskiego —
podktadki pod
filizanke

styczen Grafika uzytkowa

W pracowni pro-
jektanta przed-

miotéw uzytko-

wych

W pracowni pro-

luty .
jektanta mody

Kartka na Swieta
Wielkanocne

marzec

Wykonanie grafiki
technika kolografu

Wykonanie wiszacej
ozdoby Swigtecznej z wy-
korzystaniem szablonu

Nauka celowego,
oszczednego gospoda-
rowania materiatami pla-
stycznymi. Ozdabianie
prezentow

Wycinanie, prze-
platanie papierowych pa-
skéw i ich mocowanie

Omoéwienie funkcji
wybranych materiatow
graficznych. Wykonanie
plakatu informujacego o
spotkaniu z wybranym
pisarzem dla dzieci

Wykonanie projektu
dowolnego przedmiotu

Poznanie etapow
przygotowywania kolekcji
mody. Wykonanie pro-
jektu ubrania na wybrang
okazje przy wykorzystaniu
techniki kolazu

Wykonanie kartki
technika wycinanki i wy-
dzieranki. Wypisywa-
nie zyczen, adresowanie
kartki

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 28-29

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 42-43

Materiaty dodatkowe: tektu-
rowy pierscien oraz szablony
gwiazdek

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
S. 46-48

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 44-45
Materiaty dodatkowe: E 1-4

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 30-31

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s.32-33

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 34-37

Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 49
Materiaty dodatkowe: E 5

blok rysunkowy, 2 kartki

z bloku technicznego, kawatki
kartonu i tektury falistej, no-
zyczki, klej, farby plakatowe,
gruby pedzel, tkaniny o wy-
raznej strukturze (np. firanki,
zakardy)

srebrny i czerwony papier,
skorupki orzecha wtoskiego,
wstazka ok. 1 m (najlepiej w
kolorze czerwonym, ztotym lub
srebrnym), klej typu Magic, no-
zyczki

pudetko, arkusz szarego pa-
pieru, ozdobny sznurek, ra-
fia lub wstazka, azurowe ser-
wetki, elementy dekoracyjne,
elementy wyciete za pomoca
ozdobnych dziurkaczy, prze-
zroczysta tasma klejaca, klej,
nozyczki

nozyczki, szeroka przezroczysta
tasma klejaca, klej do papieru

przyktady grafiki uzytkowej:
plakaty, prospekty, foldery,
etykiety, wizytéwki, ulotki re-
klamowe, bilety, banknoty,
znaczki, oktadki ksiazek, ilu-
stracje, gazety itp. blok rysun-
kowy, p6t arkusza szarego pa-
pieru, papier kolorowy, czaso-
pisma, farby plakatowe, gruby
pedzel, kredki, pisaki, nozyczki,
klej

czasopisma dotyczgce wystroju
wnetrz; zdjecia, reklamy przed-
stawiajace przedmioty codzien-
nego uzytku; kilka przedmio-
tow uzytkowych, np. parasol,
abazur, poszewka na poduszke,
koc; blok rysunkowy, otéwek,
kredki, pisaki

dwa arkusze papieru; wyci-
nek z czasopisma z modg;
blok rysunkowy, kawatki réz-
nych tkanin, koronki, ozdobne
sznurki, wstazki, guziki, cekiny,
nozyczki, klej, otéwek, kredki,
pisaki

otéwek, kredki, pisaki, papier
kolorowy, klej, nozyczki

OGOLNY PLAN ZAJEC



Tworzymy
e Czy obraz zawsze | 23-24. Poznanie pojecia Plastyka 3. Zeszyt éwiczen, blok techniczny, plastelina, cu-
jest gtadki? faktura. Stworzenie por- 5. 22-23 kier, ryz, s6l, ziarna, drobny ma-
. K d karon, patyczek do szasztykow,
tr.etu ZV\{Ierzat d — nada- widelec; materiaty i tkaniny o
nie powierzchni pracy fak- réznych fakturach
tury z wykorzystaniem
réznych materiatow
Malowanie na 25. Wykonanie farbami Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen, far.by akwar.elowe, pedzle roz-
wi nei k kwarelowvmi pr ~ s. 20-21 nej grubosci, czarny pastel
lgotnej kartce akwa el.o ymi p acy.pla Materiaty dodatkowe: kartka
stycznej Kolorowa wiosna papieru do wykonania akwareli
maj Mozaika 26-27. Poznanie sposobu Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen, blok techniczny, papier kolo-
tworzenia mozaiki. Wyko- s. 24-25 rowy, klej, otowek, linijka
nanie projektu z koloro-
wego papieru
Obrazy wyczaro- 28. Nadawanie tytutéw Plastyka 3. Zeszyt ¢wiczen, blok rysunkowy, papier kolo-
wane nozyczkami | dzietom Henriego Ma- 5. 2627 rowy, klej, nozyczki
tisse’a. Wykonanie kom-
pozycji z kolorowego pa-
pieru
Podziwiamy
il Europejskie za- 29-30. Poznanie wybra- Plastyka 3. Zeszyt twiczen, blok techniczny, otéwek, kredki,
bytki nych budowli europejskich | 3841 klej, nozyczki, prospekty re-
L . L Materiaty dodatkowe: E 1-2 klamowe miejscowosci, zdje-
! 'Ch.um'eJSCOW'?me na cia, mapy, wycinki z czasopism
mapie. Wykonanie prze- itp., polityczna mapa Europy;
Wodnika turystycznego albumy i przewodniki przed»
stawiajgce wybrane budowle
architektury europejskiej

Plastyka
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TWORZYMY
Malowidta na Scianach jaskin

® Vv 1.1a; 1.1¢; 1.1d; 2.1; 2.2; 2.6; 3.1;

Materiaty: s.4-5 [ 1/4 arkusza papieru pakowego, czarny lub brazowy tusz, pedzel lub patyczki
do szasztykow, kolorowa kreda, lakier do wtoséw

Poznanie okolicznosci powstania pierwszych dziet sztuki i rozmowa na ten temat — zeszyt ¢wiczen, s. 4
Uczniowie ogladaja reprodukcje malowidet naskalnych zamieszczone na s. 4, a nauczyciel (lub wy-
brany uczen) odczytuje tekst. Nastepnie nauczyciel zadaje pytania dotyczace pierwszych préb two-
rzenia sztuki przez cztowieka.

Jak wygladato zycie ludzi wiele tysiecy lat temu?
Jakimi narzedziami postugiwat sie cztowiek i jakie materiaty wykorzystywat?
Jak myslisz, dlaczego cztowiek tworzyt malowidta na Scianach jaskin?

Cwiczenie A

Uczniowie rozpoznaja na malowidtach zwierzeta. Probuja ustali¢, dlaczego wtasnie takie dzieta wy-
konywat cztowiek pierwotny. Nauczyciel uzupetnia wypowiedzi uczniéw informacjami dotyczacymi
zycia cztowieka pierwotnego. Opowiadajac o pierwszych prébach twérczosci artystycznej — w postaci
malowidet naskalnych — wyjasnia, ze byty to prawdopodobnie dziatania podejmowane bez intencji
pozostawiania kolejnym pokoleniom dziet sztuki.

E] Za poczatek sztuki mozna uzna¢ malowidta naskalne pozostawione przez cztowieka pierwotnego.
Mimo Ze rysunki te liczg wiele tysiecy lat, zachowaty sie w Swietnym stanie ukryte przed niszczy-
cielska sitg przyrody w jaskiniach, gérach lub gteboko pod ziemia. Nie mamy pewnosci, jaka funkcje
petnity te malowidta ani do czego stuzyty. Zapewne wykorzystywano je do obrzedéw i ceremonii, by¢
moze petnity role swoistej ,,encyklopedii plemiennej”.

Sztuke jaskiniowa zaczeto bada¢ pod koniec XIX w. wraz z odkryciem malowidet w jaskini Altamira
w pétnocnej Hiszpanii. Wielkie znaczenie miato odkrycie dokonane w 1940 r. w grocie Lascaux (czyt.

lasko) we Francji. Znajdujace sie tam malowidta naskalne zostaty uznane za wybitne dzieta, a sama
jaskinie czesto okresla sie mianem prehistorycznej Kaplicy Sykstynskiej. Jaskinia zostata odkryta
przypadkowo przez czterech nastolatkéw, ktérzy weszli do niej w poszukiwaniu zaginionego psa.
Warto wspomnie¢, ze cztowiek pierwotny wykorzystywat fakture Sciany skalnej do zdynamizowania
przedstawief zwierzat w ruchu.

Cwiczenie B

Uczniowie wymieniajg nazwy kolorow: z6tty, bragzowy, czerwony, czarny, pomaranczowy. S3 to na-
turalne barwy skat, gleby, mineratéw ukrytych w ziemi itp. Nauczyciel moze przypomnieé uczniom,
ze w klasie drugiej mogli ustyszeé okreslenia barw typu: ochra, sjena palona, sepia, ugier, umbra
dla nazwania odcieni brazu i zétcieni — ciemnobrazowego, jasnopomaranczowego itp. Prosi uczniéw
0 powtdrzenie tych nazw i poszukanie odpowiadajacych im barw na zdjeciach malowidet.

Wykonanie pracy zgodnie z instrukcja — zeszyt ¢wiczen, s. 5

Zanim uczniowie przystapia do wykonywania pracy, warto porozmawiaé o ich wakacyjnych wspo-
mnieniach i wystucha¢ kilku konkretnych propozycji. Nastepnie — zgodnie z podang instrukcjg —
organizujemy warsztat pracy i realizujemy kolejne etapy.

SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC



Praca plastyczna

Po nadaniu kartce szarego papieru nieregularnego ksztattu (1) uczniowie malujg na niej kontury
0s6b, przedmiotow, elementéw otoczenia oraz odtwarzajg wybrang wakacyjna sytuacje. Wykorzy-
stujg do tego cienki pedzel (lub patyczki do szasztykéw) oraz czarny albo brazowy tusz (2). Nastepnie
wypetniajg ksztatty kolorowg kredg — moze to by¢ kreda do rysowania na betonie, ale rownie do-
brze kolorowa kreda szkolna (3). Dla utrwalenia rysunku mozna spryskaé go lakierem do wtosow
i pozostawi¢ do wyschniecia (4).

Dodatkowym efektem, ktéry warto zastosowa¢, jest zgniatanie wykonanej juz pracy. Otrzyma sie
w ten sposéb fakture zblizong do faktury skaty, kamienia.

Ekspozycja prac

Przy duzej liczbie uczniébw mozemy wykorzystaé tablice i stworzy¢ ogromne malowidto naskalne,
przypinajac prace jedna obok drugiej lub — przez zakrycie niezarysowanych kawatkéw szarego papieru
— nawet jedna na drugiej. W ten sposéb stworzymy catg historie, ktérg miaty do przekazania dzieci.
Ciekawy efekt przestrzenny dadza prace zawieszone za pomoca klamerek na sznurku rozpietym
w sali.

TWORZYMY
Pismo obrazkowe

®v21;22

Materiaty: s.6-7 [ ] przyktad hieroglifu dla kazdego dziecka (odbitka ksero) = tusz w réznych
kolorach, patyczek do szasztykéw, cienki pedzelek, kalka techniczna

Indywidualna préba odczytania hierogliféow

Na zajecia nauczyciel przygotowuje zestaw pojedynczych hieroglifow, tak by kazde dziecko (lub
para dzieci) otrzymato jeden znak. Nastepnie prosi uczniéw, by przyjrzeli sie obrazkom i sprébowali
powiedzie¢, czy moga co$ oznaczaé, a jesli tak, to co. Po wystuchaniu propozycji uczniéw nauczyciel
opowiada o zastosowaniu pisma obrazkowego, sposobach jego zapisywania i odczytywania.

E] Pismo obrazkowe — na poczatku byto to pismo ideograficzne, czyli jeden znak odpowiadat danej
rzeczy lub czynnosci. Takim pismem pozostato do dzi$ pismo chifskie, ktére jest bardzo skompli-
kowane, przez co trudne w nauce. Pismo egipskie ulegato uproszczeniu, wiec te same znaki mogty
wyrazaé rézne rzeczy i czynnosci. Dla wyjasnienia, o jaki typ rzeczy czy czynnosci chodzi, uzywano
tzw. operatorow.

Odczytanie informacji dotyczacych pisma obrazkowego, analiza ilustracji przedstawiajacej hiero-
glify — zeszyt ¢wiczen, s. 6

Odczytaj tekst i obejrzyj zamieszczong obok ilustracje.

W jaki sposéb dawniej ludzie przekazywali sobie informacje? [za pomoca rysunkéw; uzywajac
pisma obrazkowego]
Nauczyciel moze przypomnieé dzieciom, ze w klasie pierwszej, kiedy zaczynaty nauke czytania, uzy-
waty znakéw graficznych w postaci piktograméw (np. rysuje, podlewa, wycina).
Cwiczenie
Uczniowie czytaja polecenie i odpowiadaja na pytania. [przejscie dla pieszych — na ulicy; usmiech,
zadowolenie, rados¢ — w e-mailach, SMS-ach; miejsce dla oséb niepetnosprawnych — np. toaleta,
podjazd; zakaz palenia — w kawiarniach i restauracjach, sklepach, aptekach, na poczcie]

Plastyka. Zajecia 1-2



Analizowanie uczniowskich prac tworzacych wspélna kompozycje pt. Brama Marzer — zeszyt ¢wi-
czen, s. 7

Sprébujcie odczytaé, jakie marzenia mieli uczniowie, ktérzy wykonali wspélng prace pt. Brama
Marzen. [wyjazd do cieptych krajow, w gory; wakacje w Egipcie; towienie ryb; plazowanie, wygrze-
wanie sie na stoficu; jazda konna; czytanie; gra na komputerze itp.]

Wykonanie pracy plastycznej Brama Marzert wedtug instrukcji — zeszyt ¢wiczen, s. 7
Praca plastyczna

Wymieh materiaty, ktére postuza do wykonania pracy.

Odczytaj instrukcje wykonania pracy.
Nauczyciel ponownie wraca do przyktadéw pisma hieroglificznego (s. 6) i zwraca uwage uczniow
na to, ze pojedyncze znaki umieszczano obok siebie. Poleca wykonanie prac w podobnym uktadzie.
Najpierw za pomoca linii prostych dzielimy kalke na dwie lub trzy czesci, tworzac poziome lub
pionowe pasy, w ktérych bedziemy umieszcza¢ poszczegblne znaki.

Ekspozycja prac

Po wykonaniu prac uczniowie opowiadaja o swoich marzeniach zapisanych za pomocg hierogliféw
— piktograméw. W zaleznosci od warunkéw pomieszczenia nauczyciel postanawia, w jaki sposéb
wyeksponowaé prace uczniéw: zgodnie z sugestia zamieszczong w zeszycie ¢wiczeh — wokot drzwi
(przyklejone przy uzyciu masy mocujacej) lub na arkuszu szarego papieru. Mozna tez potaczyc te
dwie formy i naklei¢ pojedyncze prace na pasy szarego papieru, a nastepnie umiescic je wokét drzwi
lub tez stworzyé brame z paséw w innym dogodnym miejscu sali.

TWORZYMY
Rysujemy weglem

® Vv 1.1a; 1.1b; 1.1¢; 2.1; 2.6

Materiaty: s.8-9 [ ] wegiel rysunkowy, wegiel kamienny = blok rysunkowy = elementy do utoze-
nia martwej natury — przedmioty o regularnych ksztattach: koszyk, wazon, miska

Rozmowa na temat wegla rysunkowego — jednego z pierwszych materiatéw rysunkowych
Nauczyciel pokazuje uczniom dwa rodzaje wegla — wegiel kamienny i wegiel rysunkowy. W miare
mozliwosci warto zaprezentowac dzieciom réwniez kawatki nadpalonych patykéw z ogniska czy
zweglonych kawatkéw drewna kominkowego. Nastepnie prosimy uczniéw, by nazwali te materiaty
i opowiedzieli, skad pochodzg, jakie jest ich przeznaczenie. Prosimy tez wybranych uczniéw, by
pozostawili slady tych materiatow na kartce.

Czy kazdym weglem mozna rysowac? [Trudno rysowac weglem kamiennym, mozna nim raczej
brudzi¢ kartke, ale nie mozna rysowac konturu, robi¢ kresek itp.]

Jak myslisz, dlaczego tak jest? [Wegiel kamienny to rodzaj skaty, a wegiel rysunkowy jest spe-
cjalnie produkowany do rysowania.]

E] Zweglone drewno to najstarsze narzedzie rysunkowe, byto stosowane do tworzenia rysunkéw od
poczatku dziejéw sztuki. Wegiel rysunkowy powstaje przez spalanie cienkich gatazek, np. wierzby,
lipy czy winorosli przy ograniczonym dostepie powietrza. Jest wykorzystywany przez artystow do
rysunkéw wielkoformatowych i prac niewymagajacych utrwalania szczeg6téw, moga to byé portrety,
martwe natury. Czesto wegiel jest uzywany w potaczeniu z pastelami lub kreda, niektérzy malarze
stosuja go do szkicowania.
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Nastepnie nauczyciel pokazuje uczniom sposoby postugiwania sie weglem — koAcéwka stuzy do
rysowania kresek, bokiem pokrywamy wieksze powierzchnie, dodatkowo mozemy rozciera¢ $lady
wegla palcem po kartce.

Analiza obrazéw rysowanych weglem — zeszyt ¢wiczen, s. 8
Odczytaj informacje na temat rysowania weglem.
Jak myslisz, dlaczego jest to jedno z najdawniejszych narzedzi rysunkowych?

Przyjrzyj sie obrazom. Czym sie réznig? [Pierwszy to pejzaz, a drugi portret. Jeden jest czarny,
drugi brazowy.]

Cwiczenie
Obejrzyj doktadnie obrazy — pejzaz i portret. Odczytaj polecenie i odpowiedz na pytanie. [Artysta

uzyskat plame, zapetnit wiekszg powierzchnie, ukazat chmure, miejsca zacienione. Pejzaz stat sie
tajemniczy, mroczny, a portret — lekki, zwiewny.]

Wspblne uktadanie kompozycji do rysunku, indywidualne wykonanie pracy plastycznej — zeszyt
twiczen, s. 9

Praca plastyczna

Nauczyciel wraz z uczniami uktada kompozycje z przedmiotéw zgromadzonych w sali lekcyjnej (lub
przyniesionych). Wazne jest, by przygotowana kompozycja byta dobrze widoczna dla wszystkich
ucznidow. Mozna wykorzystac krzesto (lub dodatkowa tawke) i przykry¢ je jednolitym materiatem bez
deseni, unikajac drapowania, by nie mnozy¢ uczniom trudnosci.

Zadaniem uczniéw jest narysowanie weglem tej kompozycji, z uwzglednieniem zaleznosci — co znaj-
duje sie na pierwszym planie (z przodu), co z tytu, co wida¢ w catosci lub czeSciowo, co jest duze,
mniejsze, najmniejsze.

Ekspozycja prac

TWORZYMY
Pastele
® v 1.13; 1.1b; 1.1¢; 1.1d; 2.1; 2.6; 3.2;
Materiaty: s.10-11 [ blok rysunkowy, pastele suche i olejne, lakier do wtoséw

Przed tymi zajeciami nauczyciel ustala z uczniami, w jaki sposéb pozyska¢ modela, oraz prosi o przy-
niesienie na zajecia elementéw garderoby, ktére moga uatrakcyjni¢ wyglad modela (nakrycia gtowy,
szale, chustki, parasole, okulary itp.).

Do roli modela mozna zaprosi¢ dziecko z innej klasy przebywajace w Swietlicy lub kogo$ z rodzicow.
Nauczyciel wyznacza ucznia bedacego opiekunem zaproszonego goscia i ustala z nim zasady.

Odczytanie informacji dotyczacych rysowania pastelami, analiza obrazéw — zeszyt ¢wiczen, s. 10
Co jest specjalnego w pastelach? Czym sie r6znig od innych kredek? Co przypominaja prace
wykonane pastelami?

E] Pastel suchy to kredka wykonana ze sproszkowanego malarskiego pigmentu z dodatkiem spoiwa —
zywicy lub gumy. Pastele miekkie — o okragtym przekroju — sg kruche, mozna je rozciera¢, miesza¢ na
podtozu, maja wyraziste kolory bez potysku, daja efekty malarskie. Pastele twarde — o kwadratowym
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przekroju — nadaja sie do wykonywania szkicéw, podkreslania ksztattéw, mozna je ostrzy¢. Pastele
olejne — maja intensywne kolory i s3 ttuste, dlatego dobrze trzymaja sie podtoza.

Pastele mozna naktada¢ technika sucha, czyli bezposrednio na papier, metoda rozcierania lub war-

stwowania. Z tej ostatniej metody korzystata Mary Cassatt, wykonujac pastelami rysunek, ktérego

reprodukcje zamieszczono w zeszycie ¢wiczen. Najpierw wykonywata ona lekki szkic weglem lub

otéwkiem, delikatnie zaznaczajac kontury, a nastepnie naktadata pierwsze warstwy pasteli szybkimi,

lekkimi ruchami. Kolejny etap pracy polegat na spryskaniu papieru fiksatywa, czyli ptynem, ktory

zapobiega rozmazywaniu sie pasteli. Nastepnie artystka naktadata kolejng warstwe pasteli.
Obejrzyj rysunki wykonane pastelami. Co przedstawiaja? [pierwszy — tancerki, drugi — matg

dziewczynke siedzacag na krzesle]

Na ktérym z rysunkéw widoczna jest kreska? [Na portrecie dziewczynki — jakby rysunek byt
niedokonczony.]

Czy tancerki narysowano w ten sam sposéb? [Nie, artysta postuzyt sie plama, widac efekt
naktadania, rozcierania pasteli.]

Odczytaj tytuty rysunkéw oraz nazwiska ich autoréw.

E] Edgar Degas (1834-1917) to przedstawiciel francuskiego impresjonizmu, chociaz czesto tamat za-
sady przyjete przez przedstawicieli tego nurtu, np. uzywat koloréw ziemistych, czerni i szarosci lub
wzmacniat ksztatty konturem. Poczatkowo malowat sceny rodzajowe i historyczne. P6zZniej chetnie
przedstawiat codzienne zycie prostych ludzi i ich czynnosci: praczki, myjace sie kobiety. Z czasem
zainteresowania artysty zwrdcity sie w strone teatru oraz tanca, ktéry stat sie ulubionym motywem
jego prac.

Malarz stworzyt serie pasteli na papierze pt. Tancerze. Czesto jego dzieta to swoiste fotografie utrwa-
lajace ulotne chwile, poniewaz artysta zrezygnowat z klasycznej kompozycji i pozowania.

Mary Stevenson Cassatt (1844-1926) to przedstawicielka impresjonizmu, na ktérej twérczos¢ miat
szczegblny wptyw Edgar Degas. Znana jako portrecistka kobiet i dzieci, malarka scen z Zycia codzien-
nego i macierzyfistwa. Najchetniej jako narzedzie wykorzystywata pastele, uprawiata tez grafike.

W swoich obrazach i rysunkach uzywata stylu, ktéry zawdzieczata impresjonistom, a ktéry pozwalat
na uchwycenie ulotnych momentéw i niezwyktych efektow Swietlnych. Pastele ktadta szerokimi, szyb-
kimi ruchami, pozostawiajac miekkie, niewyrazne krawedzie, dzieki czemu uzyskiwata efekt ruchu.
Wrazenie jednej spdjnej barwy byto efektem naktadania jednego koloru na drugi.

Cwiczenie

Nauczyciel prosi o wskazanie na rysunkach miejsc, w ktérych kolory przechodza jeden w drugi. To ele-
menty twarzy, ciata na jednej i drugiej pracy, a takze wtosy, sukienki tancerek, sukienka dziewczynki
— efekt uzyskany poprzez naktadanie bieli, rozu i niebieskiego.

Ogladanie namalowanych przez dzieci portretéw kobiety w czerwonym berecie; analiza szczeg6tow
— zeszyt Ewiczen, s. 11

Przyjrzyj sie portretom zamieszczonym w zeszycie ¢wiczeh. Co zauwazasz? [na kazdym jest
namalowana ta sama osoba — kobieta w berecie]

Ktore elementy garderoby zostaty wyeksponowane na tych rysunkach? [czerwony beret/kape-
lusz, szary szal]

Jakie inne charakterystyczne cechy wygladu powtarzajg sie na kazdym rysunku? [czerwone usta,
dtugie wtosy, grzywka]

Rysowanie modela i elementéw garderoby — zeszyt ¢wiczen, s. 11

Uczniowie i nauczyciel odpowiednio ustawiajg modela, sadzajg go na krzesle, fotelu itp. Wazne
jest, by model miat na sobie dosy¢ duze, widoczne elementy garderoby. Model moze wybra¢ to, co
najbardziej mu sie spodoba, ale bez wyraznych wzoréw, poniewaz trudno bedzie je zaznaczy¢ na
rysunku, a uczniowie powinni sie skupi¢ na samej postaci.

Zanim uczniowie zaczng rysowac, nauczyciel powinien sie zorientowag, jakimi pastelami dysponuja
— prace wykonane pastelami olejnymi nie wymagaja utrwalania lakierem do wtoséw.
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" Ekspozycja prac, nadawanie tytutu rysunkom
Jak nazywamy taki rodzaj przedstawienia osoby na obrazie, rysunku? [portret]
Jak nazywatby sie taki rodzaj obrazu, gdyby na nim znalazt sie jego twdrca? [autoportret]

Nauczyciel prosi uczniéw, by zaproponowali tytut obrazu. Moze on zawieraé nazwe elementu garde-
roby, ktory zostat wyeksponowany przez modela.

TWORZYMY
Z konturem czy bez?

® v 1.1a; 1.1b; 1.1c; 1.1d; 2.2; 2.6; 3.3

Materiaty: s.12-13 [ blok rysunkowy, czarny cienkopis, farby plakatowe, pedzel

I Rozmowa na temat linii na rysunku i na obrazach
Nauczyciel odwotuje sie do zaje¢ w klasie pierwszej (dziat Co potrafi linia?). Przypomina, ze linia
wytycza ksztatty i dlatego jest podstawa wszelkich dziatan plastycznych.

E] Pierwotni malarze, taczac linie (kontur) i kolor, tworzyli obrazy ludzi, zwierzat i obiektéw spotyka-

nych w otaczajacej rzeczywistosci. Takze w epoce starozytnej dostrzezono, jak wielkie znaczenie ma
linia dla twérczosci artystycznej — byta ona bardzo wazna na przyktad dla artystéw, ktérzy ozdabiali
stawne wazy greckie. Na wielu antycznych naczyniach wida¢ postacie, zwierzeta, okrety czy budowle
wyrysowane niezwykle precyzyjna linig. Linie — uktadajace sie w koronkowe wzory roslinne lub geo-
metryczne — wykorzystywano tez w zdobieniu fasad budynkéw, wnetrz i przedmiotéw codziennego
uzytku.
Zawitg i wyrafinowang linig postugiwali sie artysci secesyjni. Specyficzne potraktowanie linii jest
wyréznikiem wielu nowoczesnych malarzy, ktérzy odkryli, ze zespoty linii tworza rytmy budujace
wrazenie spokoju lub ruchu, moga wprowadzac nastréj pogodny, radosny, smutny lub przygnebiajacy.
W XX w. powstat nowy kierunek w sztuce o nazwie op-art (z ang. optical art). Artysci tego nurtu
bardzo chetnie postugiwali sie odpowiednio zestawionymi, dajacymi ztudzenia optyczne liniami.

Odczytanie informacji dotyczacych konturu, wskazywanie go na obrazach — zeszyt éwiczen, s. 12
Dzieci samodzielnie odczytuja tekst informacyjny. Nalezy sie upewni¢, czy dobrze zrozumiaty znacze-
nie stowa kontur.

E] Kontur — rodzaj linii, ktéra wyznacza ksztatt przedmiotu na ptaszczyznie; obrys, zarys.

Cwiczenie

Na obrazie Tadeusza Makowskiego Plaza uczniowie wskazuja postacie dzieci, uproszczone sylwetki
rysowane kreska oraz namioty. Na obrazie Pabla Picassa Dziecko z gotebiem uczniowie powinni
zauwazy¢ kontur wokét postaci dziewczynki, elementéw jej sukni (kokarda z tytu), gotebia, pitki,
a takze kreske, ktora wyraznie oddziela podtoge od Sciany.

E] Tadeusz Makowski (1882-1932) urodzit sie w O$wiecimiu, zmart w Paryzu. Studiowat w krakowskie]
Akademii Sztuk Pieknych. Na poczatku XX w. wyjechat do Paryza i pozostat tam na state. Poczat-
kowo tworzyt pod wptywem kubistéw. Ze szczegélnym upodobaniem malowat scenki z zycia dzieci.
Dzieciecy Swiat pociggat go swoja odrebnoscia, szczeroscig i wyobraznia, w ktérej fantastyka taczyta
sie z realizmem. W ostatnich latach Zzycia w jego twoérczosci zaczety dominowac bardziej drama-
tyczne tredci (Szewc, Skgpiec). Dzieta Tadeusza Makowskiego staty sie znane w Polsce dopiero po
jego smierci. Byt jednym z najbardziej oryginalnych twércéw pierwszej potowy XX w. Stworzyt wtasny,
odrebny Swiat na granicy basni i rzeczywistosci.
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Obraz Plaza to niewielkich rozmiaréw dzieto znajdujace sie w Muzeum Narodowym w Warszawie. Na
pierwszym planie widoczna jest grupa dzieci ustawionych w szeregu, brodzacych w wodzie. Ksztatty
postaci sa obrysowane widocznym czarnym konturem, a ich uproszczona forma, charakterystyczna
dla postaci kubistycznych i wzmocniona podstawowa paleta barw, podkresla prostote przedstawio-
nych postaci, ich dzieciecy charakter. Groteskowa, komiczna stylizacja sylwetek przypomina konwen-
cje dzieciecych rysunkéw, ale takZze prehistoryczne malowidta naskalne. Uproszczone postacie na
drugim planie, zarysowane jedynie schematyczna kreska, wypetniaja przestrzen, dynamizuja dzieto.
W oddali widoczne sg namioty.

(na podstawie: Tadeusz Makowski. Wielcy malarze, ich zycie, inspiracje ( dzieto, nr 97,

Eaglemoss Polska 1998)

Pablo Picasso (1881-1973) to wybitny, Swiatowej stawy hiszpanski malarz i rzezbiarz. Juz we wcze-
snym dziecifistwie zdradzat wielkie zdolnosci rysunkowe i malarskie. Jego pierwszym nauczycielem
malarstwa byt ojciec, potem artysta ksztatcit sie w Hiszpanii, a nastepnie w Paryzu, gdzie zamieszkat.
Pierwsze lata XX w. to tzw. okres btekitny w jego twérczosci, kiedy na obrazach w zimnej niebieskiej
tonacji pojawiaja sie samotne i smutne postacie (Tragedia, Prasowaczka). Potem nastepuje okres ré-
zowy, w ktorym artyste fascynuje temat cyrku i cyganerii (Akrobatka na kuli, Arlekin, Rodzina kuglarzy).
Kolejny etap tworczosci to odejscie od klasycznego, figuratywnego przedstawiania twarzy ludzkiej,
rezygnacja z modeli i malowanie wytacznie z wyobrazni, czego uwiehczeniem jest powstanie obrazu
Panny z Awinionu (1907), ktéry zwiastuje narodziny nowego nurtu w sztuce — kubizmu. W 1937 r.
Picasso maluje stynny obraz Guernica, bedacy protestem przeciwko okruciefistwom wojny. Picasso
tworzyt tez rzezby i ceramike — réwniez przenikniete jego wielka i niepowtarzalng osobowoscia.
Obraz Pabla Picassa Dziecko z gotebiem (National Gallery, Londyn) powstat w 1901 r, na poczatku
okresu btekitnego. Jak wigkszos¢ dziet tego okresu, ma on melancholijny nastréj. Obraz jest mono-
chromatyczny, z widocznym czarnym konturem, malowany impasto — grubo natozonga farba.

Wprowadzenie pojecia kopii — zeszyt ¢wiczen, s. 13
Dzieci czytaja wypowiedZ papugi Sylaby oraz ogladaja prace swoich réwiesnikow.
Co to jest kopia? [doktadne odtworzenie oryginatu dzieta sztuki]

Czy spotkaliscie sie z tym stowem w innych sytuacjach? [np. podczas pracy z komputerem, przy
wykonywaniu odbitek ksero]

Jakiego rodzaju moga byé kopie? [np. kolorowe, czarno-biate, na papierze, na ptétnie, w kom-
puterze]

Analiza obrazu Tadeusza Makowskiego Plaza oraz obrazu Pabla Picassa Dziecko z gotebiem. Wy-
konanie kopii jednego z obrazéw wedtug instrukcji — zeszyt éwiczen, s. 13

Praca plastyczna

Nauczyciel prosi uczniéw, by — w zaleznosci od wybranego obrazu — odpowiednio utozyli kartke
z bloku (1). Nastepnie kazdy uczen doktadnie analizuje wybrany przez siebie obraz, zwracajac szcze-
go6lng uwage na rozmieszczenie elementéw oraz proporcje miedzy nimi. Wszystko to jest niezbedne,
by dobrze wykona¢ kontur (2) — przy rysowaniu cienkopisem wszelkie poprawki sg niemozliwe ze
wzgledu na dobrze widoczng czarna kreske, ktérg trudno zamalowaé farbami.

Nalezy réwniez przyjrze¢ sie kolorystyce — u Makowskiego barwom podstawowym na ubraniach
kapigcych sie dzieci oraz barwom pochodnym w tle i na pozostatych elementach obrazu. W obra-
zie Pabla Picassa wystepuja szarosci, kolory ztamane, ktére mozna uzyskaé przez mieszanie barw
na dodatkowej kartce lub przez naktadanie najpierw barw jasnych, a na nie — delikatnie — barw
ciemniejszych (3).

Ekspozycja prac

Wazne jest takie wyeksponowanie prac, by uczniowie mogli zobaczyé wszystkie kopie wykonane
przez kolezanki i kolegdw. Mozna poprosi¢ uczniéw, by wytonili wéréd siebie osoby, ktére najwierniej
odtworzyty obrazy Tadeusza Makowskiego i Pabla Picassa — w bardzo zblizony sposéb narysowaty
konturem postaci, w odpowiednim miejscu na kartce rozmiescity pozostate elementy, zastosowaty
barwy najbardziej zblizone do uzytych w oryginatach.
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® Vv 1.1a; 1.1b; 1.1¢; 2.2; 2.6; 3.3

Materiaty: s.14-15 [ blok rysunkowy, otdwek, farby plakatowe, pedzel

0 Nauczyciel przygotowuje dla uczniéw krzyzéwke i poleca j3 rozwigzac.

LIK|O|[P|I|A
22.|P|O|[R|T|R
3.)]P|A|IN|O|R|A|M]|A

4|A|R|C|H| I |T|E|K|T
50W| I |T|R|A|Z

6.| PIE|)|Z]|A]|Z
7.1S|Z|T|A|L|U|G]|A
g./D|t|U|T]|O

1) Wierne odtworzenie istniejacego juz dzieta sztuki

2) Obraz przedstawiajacy wizerunek konkretnej osoby

3) Szerokie malowidto rozpiete na Scianie okragtego pomieszczenia

4) Osoba tworzaca plany doméw, budynkéw, obiektéw

5) Ozdobne okno wykonane z kolorowych kawatkéw szkta

6) Obraz przedstawiajacy krajobraz

7) Drewniany stelaz, na ktérym artysta stawia obraz w trakcie malowania
8) Narzedzie pracy rzezbiarza

Krzyzéwke mozna narysowaé na tablicy i rozwigzywaé wspélnie (nauczyciel odczytuje gtosno ko-
lejne objasnienia, a uczniowie podaja rozwigzania) lub mozna wydrukowac krzyzéwki dla kazdego
indywidualnie.

Jak brzmi hasto? [kontrast]

Wyjasnienie pojecia kolory kontrastowe. Analiza obrazéw. Poszukiwanie barw kontrastujgcych —
zeszyt ¢wiczen, s. 14

Dzieci czytaja wypowiedz papugi Sylaby. Nalezy sie upewni¢, czy dobrze zrozumiaty znaczenie stowa
kontrast. Nastepnie ogladaja zamieszczone reprodukcje obrazéw P. Picassa i J. Mehoffera, a jedna
osoba gtosno odczytuje tekst informacyjny.

E] Kontrast to w kompozycji plastycznej zestawienie ze sobg elementéw wyraznie sie réznigcych —
barw, ksztattéw. Stuzy on podkresleniu, zaakcentowaniu wybranych elementéw dzieta. Zestawienia
kontrastowe moga byt tagodne lub agresywne, zaleznie od wielkosci przeciwstawionych sobie plam
barwnych lub sposobu ich potgczenia, np. kontrast stabnie, jesli plamy barwne rozdzielimy konturem.
Najsilniejsze kontrasty koloru daje zestawienie czystych barw nasyconych — im dalej od siebie lezg
na kole barw, tym kontrast jest wiekszy.

Cwiczenie

Uczniowie wymieniaja nazwy koloréw na obu obrazach [biaty, biator6zowy, niebieski, z6tty, brazowy,
czerwony, zielony, granatowy, brazowy, zéttozielony]. Nauczyciel moze zapyta¢ dzieci, ktére z tych
kolorow sg podstawowe, a ktére pochodne. [niebieski, z6tty i czerwony to kolory podstawowe, po-
zostate — pochodne] Mozna powiedzie¢ uczniom, ze na obrazie J6zefa Mehoffera sg barwy, ktérych
nie mozna zaliczy¢ ani do podstawowych, ani pochodnych — to biel i czerf, czyli kolory neutralne
(achromatyczne). Dzieci powinny zauwazy¢, ze ciemna postaé kobiety kontrastuje z z6ttym ttem
obrazu.

Plastyka. Zajecia 6



E] Paul Gauguin (1848-1903) — francuski malarz, postimpresjonista, z wyksztatcenia bankowiec. Malar-
stwem zajat sie najpierw amatorsko. Podrézowat do Panamy i Martyniki, gdzie poszukiwat rajskich
widokéw, czystosci linii, monumentalnosci bryt, twardych kontrastéw barwnych. W poszukiwaniu
wtasnego stylu chciat statego kontaktu z naturg i odrzucat zdobycze cywilizacji. Stworzyt podstawy
malarskiego symbolizmu, nadajac swym kompozycjom charakter monumentalny, odrzucajac perspek-
tywe linearng, stopniowanie ptaszczyzn, walor. Operowat jednolita plama barwna, nie dbat o ruch.
Jego najwieksze dzieta to Zétty Chrystus oraz Skqd przychodzimy? Kim jestesmy? Dokqd zmierzamy?
Jozef Mehoffer (1869-1946) — polski grafik i witrazysta. Studiowat w krakowskiej Szkole Sztuk
Pieknych pod kierunkiem Jana Matejki. Wykonat projekty witrazy do katedry we Lwowie i gotyckiej
kolegiaty we Fryburgu w Szwajcarii. Jako malarz sktaniat sie ku malarstwu dekoracyjnemu, tworzyt

tez wiele portretéw, w tym zwtaszcza zony. Mehoffer byt réwniez doskonatym grafikiem, projektowat
oktadki, afisze, banknoty, ilustrowat ksiazki, rozwijat sztuke drukarska.

Portret Zony na z6ttym tle to obraz olejny, ktéry znajduje sie w Muzeum Narodowym w Warszawie.
Przedstawiona posta¢ wiernie oddaje charakter epoki. Artysta zwraca szczeg6lng uwage na elegancje
i wykwintnos¢ stroju, wiernie oddaje detale (bizuteria, draperia tkaniny na sukni, nakrycie gtowy
podkreslone bielg pior).

Wykonanie pracy plastycznej pt. Méj spacer z wykorzystaniem koloréw kontrastowych — zeszyt
Ewiczen, s. 15

Praca plastyczna

Nauczyciel poleca uczniom przeczytaé instrukcje wykonania pracy i omawia jej etapy. Zacheca
uczniéw do wykorzystania czystych barw podstawowych i pochodnych (czyli bez dodawania koloru
czarnego lub biatego), ktére pozwolg uzyskaé kontrast barw na obrazie oraz zaznaczy¢ ksztatty.

Ekspozycja prac
Mozemy poprosi¢ chetnych uczniéw, by wskazali elementy kontrastujgce na swoich pracach.

TWORZYMY
Akwarele
® Vv 1.1a; 1.1 1.1d; 2.2; 2.6; 3.3
Materiaty: s.16-17 @ kartka papieru do wykonania akwareli ] rozne rodzaje farb = akwarele,

pedzle réznej grubosci, zdjecia wtasnej miejscowosci = kolorowy blok techniczny

Pokaz r6znych rodzajow farb

Przed zajeciami nauczyciel moze zgromadzi¢ ro6zne rodzaje farb artystycznych, przede wszystkim
akwarele, a dodatkowo tez farby olejne i akrylowe. Demonstruje je uczniom i informuje o ich moz-
liwosciach.

E] Farby akwarelowe to stabo kryjace farby wodne. Sa chetnie uzywane przez pejzazystéw i por-
trecistow, poniewaz daja efekt Swietlistosci i delikatnosci oraz pozwalaja na rozmycie konturéw,
uchwycenie unikalnych zjawisk przyrody, subtelng gre Swiatet.

Farby olejne sg farbami kryjacymi. Mozna je naktada¢ grubymi warstwami (impast) albo rozrzedzaé
olejem lub terpentyng i naktada¢ warstwy potprzezroczyste (laserunek). Po wyschnieciu zachowuja
intensywnosé koloru.

Farby akrylowe s3 uzywane przez artystéw od niedawna. Mozna je rozpuszcza¢ w wodzie i szybko
schna. Podobnie jak farby olejne maja intensywne barwy i s3 dobrze kryjace.
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Odczytanie informacji dotyczacych akwareli, analiza obrazéw — zeszyt ¢wiczen, s. 16
Nauczyciel poleca uczniom odczytanie tekstu o akwarelach zamieszczonego w zeszycie ¢wiczen oraz
zacheca do wykonania ¢wiczenia.

Cwiczenie

Uczniowie udzielaja odpowiedzi na pytania. Prawdopodobnie odpowiedza, ze na obrazach panuje
spokojny nastroj, troche smutny. By¢ moze jako przyczyne tego wrazenia wskaza kolory: biaty, szary,
jasnoniebieski, ktére dodatkowo sg bardzo mato intensywne, potprzezroczyste.

E] Na melancholijny, refleksyjny nastr6j obu obrazéw wptywa przede wszystkim waska gama achroma-
tycznych barw wykorzystanych przez artystéw: biele, szarosci, ale tez rozbielone btekity. Dzieki nim
obraz Winslowa Homera Wycigganie tédki jest lekki. Mimo ruchu, jaki wykonuje cztowiek, na obrazie
brak dynamizmu, jest on raczej statyczny — Zagle statkéw sg nieruchome, spokojna tafla morza,
prawie jednolite jak na krajobraz morski niebo, pasowy uktad perspektywiczny. To samo dotyczy
Portretu Lilki autorstwa Wojciecha Kossaka. Obraz réwniez jest lekki, a smutny wzrok dziewczynki
wzmacnia nastréj melancholii.

Winslow Homer (1836-1910) to amerykanski malarz, grafik i ilustrator. Swoja dziatalnos¢ artystyczna
rozpoczat od ilustrowania czasopism, nastepnie zainteresowat sie klasycznym malarstwem olejnym,
p6zniej wykorzystywat akwarele. Malowat nadmorskie pejzaze, w tym szczegbélnie chetnie sceny
przedstawiajace walke cztowieka z morzem, w ktérych widoczna jest potega morza, sit przyrody
i kruchos¢ ludzkiego istnienia.

Wojciech Kossak (1856—-1942) to polski malarz scen o tematyce batalistycznej i historycznej, autor
obrazéw przedstawiajgcych wydarzenia z wojen napoleofiskich i powstan, wspoétautor Panoramy
Ractawickiej. W swej tworczosci artystycznej wykazywat sie duzg biegtoscia techniczng, zachowywat
dobrg kompozycje, trafnie oddawat ruch, kontekst historyczny, realia kostiumowe i wojskowe. Byt tez
autorem wielu portretéw znanych osobistosci, np. Franciszka Jézefa |, J6zefa Pitsudskiego, Ignacego
Moscickiego. Obraz Portret Lilki przedstawia cérke Wojciecha Kossaka, pdzniejsza wybitng poetke
Marie Pawlikowska-Jasnorzewska.

Poznanie techniki malowania akwarelami, wykonanie widoku rodzinnej miejscowosci — zeszyt éwi-
czen, s. 17, materiaty dodatkowe: kartka papieru do wykonania akwareli

Praca plastyczna

Nauczyciel zacheca uczniéow do doktadnego przeczytania wskazéwek dotyczacych techniki malowania
akwarelami. Mozna zaproponowaé obserwacje, jak zachowujg sie te farby na réznych papierach.
Dzieci powinny zauwazy¢, ze w zaleznosci od jego rodzaju farby wsigkajg szybko lub utrzymuja
sie dos¢ dtugo na powierzchni. Przed rozpoczeciem malowania warto wyproébowaé pedzle o réznej
grubosci, by zaobserwowag, jak duzo farby trzeba natozy¢ dla uzyskania pozadanego efektu.

Po przystapieniu uczniéw do wtasciwej pracy doradzamy im zaczyna¢ od barw najjasniejszych i na-
ktada¢ na kartke 2-3 warstwy jedna na druga — ale nie wiecej, bo przy uzyciu zbyt duzej ilosci wody
papier sie mocno powygina. Warto tez powiedziec¢ dzieciom, zeby lekko dotykaty pedzlem kartki i nie
tarty wtosiem o powierzchnie.

Uprzedzamy, ze akwarela jest technika nieprzewidywalng dla twércy. Nalezy naktada¢ kolejne plamy
barwne i czeka¢ chwile, by zobaczy¢, co sie z nimi dzieje na papierze — by¢ moze podpowiedzg one
dalszy przebieg pracy. Przenikanie sie barw, zacieranie konturu, brak wyrazistosci, swoista mglistosé
to najbardziej pozadane efekty w malarstwie akwarelowym.

W czasie, gdy uczniowie maluja, nauczyciel indywidualnie przypomina im o zasadach pracy.

Ekspozycja prac

Warto wykonaé do akwarel dzieci passe-partout (czyt. pas partu), czyli kartonowa ramke. Bedzie nia
kartka z bloku formatu A3, biata badz kolorowa — w zaleznosci od gamy barwnej zastosowanej przez
ucznia.

Plastyka. Zajecia 7



TWORZYMY
Fresk

® v 2.2;26;3.1; VI 2.1; 2.2a

Materiaty: s.18-19 [ miska, szklanka soli, szklanka maki, pét szklanki wody (lub gotowa masa
solna), watek do ciasta lub szklana butelka bad? stoik, blok techniczny, linijka, farby plakatowe, pedzel

Zajecia nalezy podzieli¢ na dwie czesci. Podczas pierwszej z nich uczniowie bedag przygotowywac
mase solng i formowac kafelek, na ktérym wykonaja fresk. Dlatego na tych zajeciach wykorzystujemy
tylko materiaty potrzebne do zrobienia masy solnej (wszystkie zapisane powyzej oprocz farb i pedzla).
Proponujemy wykonaé mase solng w grupach 4-osobowych.

ZAJECIANR 1

Rozmowa na temat techniki wykonywania freskéw — zeszyt ¢wiczen, s. 18
Dzieci czytaja tekst w zeszycie éwiczen, po czym odpowiadaja na pytania.

Gdzie mozna zobaczy¢ freski? [najczesciej na Scianach kosciotow, ratuszy]

W jaki sposéb powstaje fresk? [Na éciane naktada sie Swiezy tynk, nastepnie sprawnie i szybko
maluje sie fresk specjalnymi farbami.]

Co sprawia, ze freski moga przetrwac tysigce lat? [Farby gteboko i trwale wnikaja w wilgotny
tynk i go zabarwiaja.]
Nauczyciel wystuchuje odpowiedzi uczniéw i w miare potrzeby je uzupetnia lub koryguje.

E] Fresk to jedna z technik malarskich wykonana bezposrednio na Scianie lub suficie, na dwuwarstwo-
wym mokrym tynku. Pierwsza warstwe ktadzie sie bezposrednio na murze i ma ona chropowata
powierzchnie. Druga warstwa jest gtadka. Fresk maluje sie bezposrednio na tak przygotowanej po-
wierzchni. Tynku naktada sie na Sciane tyle, ile malarz moze zamalowaé jednego dnia, inaczej za-
prawa wyschnie i tworzenie fresku staje sie niemozliwe. Po uptywie roku tynk bardzo mocno sie
utwardza. Poniewaz farby wnikaja dos¢ gteboko, to nawet znaczne wytarcie powierzchni malowidta
nie powoduje jego zniszczenia — dlatego fresk byt i jest nadal trwata technika malarska.

Technika ta byta znana juz w starozytnosci. Stata sie niezwykle popularna w péznym Sredniowie-
czu, a przede wszystkim w renesansie. Na pierwszych freskach dominowaty sceny religijne, motywy
roslinne i zwierzece. Freski na Scianach patacu w Knossos na Krecie, ktére obecnie znajduja sie
w Muzeum Archeologicznym w Heraklionie, wykonano w XVII w. p.n.e. Rzymianie réwniez dekoro-
wali $ciany doméw freskami, niektére z nich przetrwaty do dzisiaj. W okresie renesansu nastgpit
rozkwit tej techniki malarskiej, a mistrzostwo osiggnat w niej Michat Aniot, ktéry wykonat w Kaplicy
Sykstynskiej fresk zatytutowany Sqd Ostateczny.

Odczytaj tytut i autora fresku zamieszczonego w zeszycie ¢wiczen. [Ostatnia wieczerza, Leonardo
da Vinci]

Jaka scene i postaci przedstawia? [Fresk przedstawia Ostatnig Wieczerze, podczas ktérej Jezus
ustanowit sakrament Eucharystii; w scenie bierze udziat Jezus i dwunastu apostotow.]

W czasie odpowiedzi uczniéw nauczyciel uzupetnia ich wiadomosci.

E] Ostatnia Wieczerza to fresk wykonany przez Leonarda da Vinci na Scianie refektarza klasztoru Santa
Maria della Grazie w Mediolanie w latach 1495-1498 na zaméwienie ksiecia Ludovico Sforzy. Arty-
sta tworzyt malowidto przez trzy lata, z czego pierwsze dwa spedzit na poszukiwaniu odpowiednich
modeli, ktérzy postuzyliby mu do namalowania postaci apostotéw. Kompozycja obrazu zostata za-
planowana w najdrobniejszych szczegbétach: wszystkie kierunki prowadzone perspektywa zbiegaja
sie w centralnym punkcie malowidta — gtowie Chrystusa. Artysta uwiecznit moment, kiedy Chrystus
wypowiada stowa: ,,Zaprawde powiadam wam, ze jeden z was mnie zdradzi”, oraz reakcje apostotdw.
Postacie apostotéw zgromadzone sg w grupach po trzech, a kazda z nich sprawia wrazenie, jakby
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inaczej reagowata na stowa Jezusa. Leonardo nieszablonowo przedstawit tez posta¢ Judasza, ktory
znajduje sie w cieniu, jest wyizolowany od grupy. Ma przy sobie sakiewke, symbolizujaca najpraw-
dopodobniej srebrniki, ktére otrzymat za zdradzenie Chrystusa.

Przygotowanie masy solnej wedtug instrukcji — zeszyt ¢wiczen, s. 19

Praca plastyczna

Nauczyciel poleca wykonaé masa solng zgodnie z instrukcjg zamieszczong w zeszycie éwiczef, zwra-
cajac szczegblng uwage, by masa nie byta zbyt miekka ani wilgotna, poniewaz bedzie dtugo schta.
Nastepnie prosi o wykonanie kafelka wedtug 2. i 3. punktu instrukcji. Tak wykonany kafelek pozo-
stawiamy do wyschniecia. Nie mozna podac czasu schniecia, poniewaz wilgotnos¢ powietrza w po-
mieszczeniach bywa bardzo rézna. Wykonanie fresku przypadnie w sezonie grzewczym, zatem mozna
potozy¢ przygotowane kafelki w poblizu kaloryferéw (ale nie w bezposrednim sasiedztwie, bo po-
pekajg). Na poczatku mozna je nakry¢ papierowym recznikiem i systematycznie kontrolowac proces
wysychania.

ZAJECIA NR 2

Wykonanie fresku na kafelku z masy solnej

Po dwoch, trzech dniach na jeszcze wilgotnych kafelkach polecamy uczniom wykonaé malowidto
przedstawiajace ozdobne motywy roslinne. Prosimy, by wykorzystali bogata game barw, najlepiej
czystych, odwaznie zestawiali kolory i ksztatty oraz starali sie zapetni¢ catg powierzchnie.

Po wykonaniu pracy pozostawiamy kafelki do ponownego wyschniecia.

Ekspozycja prac

Po wyschnieciu kafelkow mozemy je wyeksponowaé na parapecie okiennym, na pétkach regatéow
szkolnych lub przyklei¢ mocnym klejem do drewnianej listewki umieszczanej czesto na scianach sal
lekcyjnych. Mozna tez wtozy¢ je w foliowe koszulki, kazdy kafelek z osobna, i przypia¢ do tablicy,
najlepiej na jej krawedziach.

PODZIWIAMY
W pracowni artysty grafika

® v22;25;26;3.1

Materiaty: 5. 28-29 [ blok rysunkowy, 2 kartki z bloku technicznego, kawatki kartonu i tektury
falistej, nozyczki, klej, farby plakatowe, gruby pedzel, tkaniny o wyraznej strukturze (np. firanki, zakardy)

Zajecia nalezy podzieli¢ na dwie czesci. Podczas pierwszej z nich uczniowie poznaja wstepne infor-
macje dotyczace grafiki artystycznej oraz przygotuja matryce, a w czasie drugiej czesci wykonuja
odbitke.

ZAJECIANR 1

Przypomnienie poznanych pracowni artystow

Pracownie jakich artystow poznaliémy dotychczas na zajeciach z plastyki? [rzezbiarza, malarza,
garncarza, architekta, architekta zieleni, projektanta wnetrz, witrazysty]

Nauczyciel pomaga uczniom nazwac artystéw uprawiajacych roézne sztuki plastyczne.
Praca ktérego z artystow spodobata ci sie najbardziej i dlaczego?

Czy znacie jakie$ inne pracownie, ktére chcielibyscie poznaé?

Plastyka. Zajecia 8-11



Uczniowie moga poda¢ pracownie grafika komputerowego, konserwatora zabytkéw, fotografika, lut-
nika, ztotnika, jubilera, hafciarki. Zapowiadamy, ze w tym roku szkolnym poznaja pracownie artysty
grafika i projektanta mody.

Poznanie wiadomosci dotyczacych pracy artysty grafika — zeszyt ¢wiczen, s. 28
Dzieci czytaja tekst w zeszycie éwiczen, po czym odpowiadaja na pytania nauczyciela.

Od czego zaczyna swa prace artysta grafik? [od wyztobienia rysunku w ptycie]
Z czego moze by¢ wykonana ptyta? [z drewna, metalu]
lle razy artysta moze wykonac odbitke swojej pracy? [wiele razy]

Nauczyciel moze poinformowa¢, ze liczba odbitek nie jest nieskonczona, poniewaz matryca ulega
zuzyciu. Czesto jednak to sam artysta niszczy matryce po wykonaniu okreslonej liczby odbitek.

Cwiczenie

Przed odczytaniem pytania uczniowie powinni obejrze¢ zdjecie pokazujace sposob pracy grafika.
W tekscie nie ma informacji o narzedziach, ktérymi postuguje sie artysta grafik, dlatego dzieciom
zapewne trudno bedzie jednoznacznie odpowiedzie¢. Moga jednak skojarzy¢ widoczne na zdjeciu
dtuta z narzedziami poznanymi wczesniej przy okazji wizyty w pracowni rzezbiarza. Jesli tak sie nie
stanie, to nauczyciel informuje, ze podstawowym narzedziem grafika jest dtuto oraz wymieni¢ inne,
ktérymi postuguje sie artysta. [rylec, n6z, prasa do wykonania odbitki]

Zajecia mozna wzbogaci¢, pokazujac reprodukcje grafik wykonanych innymi technikami, np. zamiesz-
czone w albumach lub w prezentacji przygotowanej wczesniej przez nauczyciela. Warto tez poprosié
nauczycieli plastyki klas starszych o udostepnienie prac graficznych uczniow.

E] Grafika to obok malarstwa i rzezby jedna z podstawowych dziedzin sztuki. Wykorzystuje technike,
w ktérej mozna wykonywac odbitki, czyli wielokrotnie powiela¢ na papierze lub tkaninie dany wzér.
Zaleznie od funkgji, jaka petni grafika, dzielimy ja na artystyczng (warsztatowa) lub uzytkowa (sto-
sowang).

Grafika artystyczna to dziedzina, w ktérej artysta uczestniczy w catym procesie tworzenia od koncep-
cji pracy, poprzez przygotowanie matrycy (tzw. formy drukarskiej), az po wykonanie odbitki bedacej
dzietem sztuki.
Techniki graficzne dzielone sg ze wzgledu na sposéb opracowania matrycy (np. poprzez ciecie, rycie,
trawienie) i materiat, z ktérego jest ona wykonana (np. drewno, linoleum, gips, ptyta miedziana).
Rozrézniamy:
= Druk wypukty, w ktérym farbg drukarska pokrywa sie tylko te elementy matrycy, ktére sa wypukte
— czyli powierzchnie ptyty nienaruszona przez artyste — i to one zostang odbite na gotowej pracy.
Najstarszym przyktadem tego rodzaju druku jest drzeworyt, ktérego najbardziej znanym tworca jest
Albrecht Direr.

= Druk wklesty — w tej technice farbe drukarska wprowadza sie jedynie w wyryte w matrycy rowki.
Na papierze beda zatem widoczne tylko $lady wyztobione w ptycie. Dziedzina ta obejmuje przede
wszystkim techniki suche (ryte), np. miedzioryt, oraz techniki trawione (akwaforta, akwatinta).

= Druk ptaski, w ktérym na powierzchni ptyty nie robi sie zadnych wyztobien. Matryce przygotowuje
sie przy uzyciu specjalnych substancji chemicznych tak, by czes¢ niepokryta rysunkiem byta odporna
na przyjmowanie farby drukarskiej. Do tej techniki zaliczamy litografie.

= Sitodruk (serigrafie) — w tej technice artysta tworzy matryce, wypetniajac nieprzepuszczalng sub-
stancja niektore oczka specjalnego sita. Po potozeniu matrycy na papier wylewa sie na nig farbe
drukarska. Farba przenika tylko przez niewypetnione oczka sita i w ten spos6b na papierze odbija
sie wzor.

Nauczyciel opowiada o kolejnych etapach powstawania grafiki. Prace czesto zaczyna sie od wykonania
rysunku, najlepiej na kalce technicznej miekkim otéwkiem. Nastepnie odwraca sie kalke i przyktada
do ptyty, wykonanej np. z linoleum lub miedzi, po czym twardym otéwkiem rysuje po liniach, by
je na niej odbi¢. Przeniesiony na ptaszczyzne rysunek jest ryty za pomoca dtuta, rylca lub nozyka.
W zaleznosci od tego, czy artysta chce zastosowac druk wklesty czy wypukty, ztobi linie rysunku lub
odwrotnie — wycina wszystkie te powierzchnie, ktére znajdujg sie wokot zarysowanego otéwkiem
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obszaru. Po natozeniu farby drukarskiej na matryce przyktada do niej kartke. Odbitke uzyskuje sie
zwykle przy uzyciu specjalnej prasy drukarskiej.

Przyjrzycie sie grafice Rybak E. L. Kirchnera zamieszczonej w zeszycie éwiczen. Jak sadzicie, ktére

elementy ptyty usunat artysta, by uzyskaé taka odbitke? [Usunat te elementy, ktore sg widoczne jako
76tte.]
OdpowiedZ na to pytanie moze by¢ dla dzieci trudna, dlatego nauczyciel moze ja podpowiedzieé
uczniom, a nastepnie wyjasni¢, ze jest to przyktad grafiki, ktéra wykorzystuje druk wypukty. To, co
wystawato ponad ptaszczyzne ptyty, zostato odbite, a to, co widaé jako z6ttg ptaszczyzne, zostato
usuniete, wyztobione. Grafika reprodukowana w zeszycie ¢wiczen jest drzeworytem.

E] Ernst Ludwig Kirchner (1880-1938) to niemiecki malarz i grafik. Studiowat architekture w DreZnie,
a nastepnie malarstwo w Monachium. Jako malarz czerpat inspiracje z dziet Vincenta van Gogha,
Paula Gauguina, Edvarda Muncha oraz twoérczosci prymitywnych malarzy afrykanskich. Byt mistrzem
drzeworytu. Artysta tworzyt takze rzezby w rozmaitym tworzywie.

Przygotowanie warsztatu pracy. Wykonanie matrycy — zeszyt ¢wiczen, s. 29
Praca plastyczna

Odczytaj, jakie materiaty beda potrzebne do wykonania grafiki.
Nauczyciel informuje uczniéw, ze na pierwszych zajeciach nie beda potrzebne farby plakatowe i pe-
dzel. Warto powiedzie¢ tez uczniom, ze beda sie postugiwaé technika kolografu. Nalezy ona do
najprostszych technik, nie wymaga tez prasy, i dlatego jest mozliwa do wykonania w warunkach
szkolnych.

E] Kolograf to jedna z prostszych technik graficznych, z powodzeniem wykorzystywana w pracy
z dzie¢mi. Polega ona na wykonaniu matrycy przy wykorzystaniu kawatkéw kartonu, tektury falistej
i innych materiatéw o zblizonej grubosci. Wycinamy z nich réznego rodzaju elementy i starannie przy-
klejamy je na powierzchnie kartki czy kartonika. Tak przygotowana matryce dobrze jest pomalowac
warstwa lakieru bezbarwnego. Po wyschnieciu nanosimy na nig pedzlem lub watkiem drukarskim
cienkg warstwe farby drukarskiej. Na pokryta farbg matryce naktadamy kartke papieru, dociskamy
dtonia, wmasowujemy w matryce, przesuwajac dtonie w réznych kierunkach, tak by zostata doci-
$nieta w kazdym miejscu.
Poniewaz nie kazdy z nauczycieli ma mozliwos¢ zakupu farby drukarskiej, dlatego na zajeciach
zastosujemy gestg farbe plakatowa.

Uczniowie ogladaja przyktadowa prace wykonang przez dziecko technika kolografu. Nastepnie wy-
konujg matryce, wykorzystujac rézne rodzaje kartonéw, tektury falistej. Na tym etapie pracy nalezy
uprzedzi¢ dzieci, zeby zadbaty o podobng wysokos¢ naklejanych na karton elementéw. Pozwoli to
na wykonanie dobrej odbitki, na ktérej beda widoczne wszystkie elementy kompozycji. Mozna pod-
powiedzie¢ uczniom, by na wybrane elementy wyciete z kartonu, ktére maja gtadka powierzchnie,
nakleili np. kawatki firanki o podobnych ksztattach (moga odrysowac element na tkaninie, wycigc
go i naklei¢ na tekture).

Odczytaj instrukcje wykonania grafiki i wykonaj pierwsze dwa punkty.

W zaleznosci od czasu, jakim dysponujemy, wyciete elementy kompozycji mozemy od razu naklei¢ na
karton lub przechowaé w koszulce foliowej albo kopercie i przyklei¢ je dopiero na kolejnych zajeciach.

ZAJECIA NR 2

Wykonanie odbitki — zeszyt ¢wiczen, s. 29

Praca plastyczna — cd.
Kolejne zajecia rozpoczynamy od naklejenia przygotowanych elementéw na karton lub wykonujemy
nastepne punkty (3-5) instrukgji.

Nalezy zadba¢, by farba plakatowa, ktérg pokrywamy matryce, byta odpowiednio gesta (uczniowie
nie powinni rozcienczaé jej wodg). Konieczne s3 tez grube pedzle, poniewaz nalezy w miare szybko
pomalowa¢ wystajace elementy matrycy, tak aby farba nie wyschta przed odbiciem. Nauczyciel jesz-
cze raz przypomina uczniom o pokryciu farba tylko wypuktych elementy pracy, by w przyptywie
aktywnosci nie pomalowali catej matrycy.

Plastyka. Zajecia 10-11



Nastepnie na matryce nalezy sprawnie i réwno natozyé kartke z bloku rysunkowego, przykry¢ dodat-
kowa kartkg z bloku technicznego, przycisnaé dtonig i delikatnie pomasowaé. Mozna wykorzystacé
do tego celu watek do ciasta lub tyzke, ktére pozwolg doktadnie odbi¢ wszystkie, nawet drobne
elementy umieszczone na matrycy.

Po wykonaniu odbitki zwracamy uwage uczniéw na to, ze jest ona lustrzanym odbiciem matrycy.

Ekspozycja prac

Przy eksponowaniu prac graficznych warto pokazac caty proces tworzenia, poniewaz ciekawie wy-
gladaja zestawione ze sobg matryca i odbitka (patrz: przyktad zamieszczony w podreczniku). Mozna
tez nad tablica, na ktérej przypiete sa kolografy, rozciggnaé sznurek i na nim w dowolnej kolejnosci
zawiesi¢ za pomocg klamerek wszystkie matryce, tak by na zakonczenie zaje¢ kazde dziecko mogto
odnalez¢ matryce odpowiednig do swojej odbitki.

Uwaga! Przy okazji tych zaje¢ warto sie wybra¢ do muzeum drukarstwa.

PRACE NA ROZNE OKAZJE
Swigteczny wianuszek

® Vv 23;26;VI2.1;2.2a

Materiaty: s.42-43 @ tekturowy pierscief oraz szablony gwiazdek ] srebrny i czerwony papier,
skorupki orzecha wtoskiego, wstazka ok. 1 m (najlepiej w kolorze czerwonym, ztotym lub srebrnym), klej
typu Magic, nozyczki

Wykonanie ozdoby swiatecznej na podstawie instrukcji — zeszyt ¢wiczen, s. 42—-43, materiaty do-
datkowe: tekturowy pierscien oraz szablony gwiazdek

Odczytaj, jakie materiaty sg potrzebne do wykonania ozdoby, i je przygotu,.

Nauczyciel podpowiada uczniom, ze mogg zmieni¢ kolorystyke gwiazdek i odwrdci¢ uktad koloréw.
Mozna tez zasugerowaé pokolorowanie pierscienia np. zielonym pastelem lub pomalowanie go farba
plakatowa, wtedy jednak prace te nalezy wykonaé w pierwszej kolejnosci. Wazne jest réwniez roz-
mieszczenie i przyklejenie gwiazdek wraz z tupinkami orzechéw w odpowiednich odlegtosciach od
siebie. Wianek mozna ozdabiaé jednostronnie lub dwustronnie — warto podpowiedzie¢ to uczniom
przy wykonywaniu 4. punktu instrukcji. Po przyklejeniu gwiazdek prosimy dzieci, by ustality, gdzie
jest gora, a gdzie dét wianuszka, by w odpowiednich miejscach po przeciwnej stronie umiescity
kokarde i zawieszke z orzeszkami.

Ekspozycja prac

W zaleznosci od tego, jak wianuszki zostaty ozdobione, mozemy je wyeksponowaé w réznych miej-
scach — na drzwiach lub w oknie. Wianki z ozdobami przyklejonymi tylko z jednej strony powiesimy
na drzwiach, a jesli miatyby byé¢ widoczne z obu stron — to w oknie.

Uwaga! Prosimy uczniéw, by na kolejne zajecia kazdy przyniost jakies pudetko. Nauczyciel powinien
opisa¢ dzieciom, jakie powinny to by¢ pudetka. Wazne jest, by byty one odpowiedniej wielkosci —
ani zbyt mate (np. pudetka po lekarstwach), ani zbyt duze. Konieczne sa tez regularne ksztatty, ktoére
pozwolg doktadnie zagig¢ papier na krawedziach.

SZCZEGOEOWE PLANY ZAJEC
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PRACE NA ROZNE OKAZJE
W jaki sposéb zapakowac prezent?

® Vv 23;26;VI2.1;2.2a

Materiaty: s. 46-48 [ pudetko, arkusz szarego papieru, ozdobny sznurek, rafia lub wstazka, azu-
rowe serwetki, elementy dekoracyjne (np. skorupki orzecha wtoskiego, pidrka, szyszki), elementy wyciete
za pomocg ozdobnych dziurkaczy, przezroczysta tasma klejaca, klej, nozyczki

Pakowanie prezentéw zgodnie z instrukcjg — zeszyt éwiczen, s. 4647
Uczniowie przynosza na zajecia pudetka. Jesli ktos przyniost pudetko po butach z przykrywka, niech
ja przyklei do czesci dolnej, aby byto ono solidnie zamkniete.

Przygotuj materiaty zgodnie z zestawieniem zamieszczonym w podreczniku.

Nastepnie polecamy uczniom przeczytanie wszystkich etapéw instrukcji na stronach 46-47. Nalezy
zwroci¢ uwage na:

= zalecenie, by najpierw przygotowac sobie kilka niedtugich kawatkéw tasmy klejacej, ktére najlepiej
jest przyklei¢ niewielka czeScig powierzchni do krawedzi tawki — w czasie pakowania moze ,,zabrak-
nac rak” na przyktad do przytrzymania papieru czy owiniecia pudetka i jednoczesnego odcinania
kawatkow tasmy;

= punkty 1A i 1B — nadmiar papieru nalezy obcigé z kazdej strony po linii prostej, tak by pézniej nie
pokazata sie krzywo przycieta krawedz papieru;

= punkty 2A i 2B — warto zaproponowac uczniom, zeby wzajemnie sobie pomogli podczas przykle-
jania pierwszej krawedzi papieru do pudetka — jedna osoba przytrzymuje papier owijajacy pudetko,
a druga tasma klejaca mocuje go do Scianek;

= 3A, B, C, D — papier wystajacy poza pudetko nie powinien by¢ zbyt dtugi (mozna go jeszcze obcigc),
bo inaczej zagiecia nie beda réwne; zaginane krawedzie papieru powinny by¢ doktadnie docisniete
i ,sprasowane”, by gtadko przylegaty do powierzchni pudetka;

Dzieci pakuja prezenty, w miare potrzeby pomagajac sobie nawzajem. Warto poswieci¢ czas, by na-
uczy¢ dzieci tej umiejetnosci, poniewaz obecnie jest ona coraz rzadsza. Byé moze niektére czynnosci
trzeba bedzie poprawi¢ lub powtérzy¢, korzystajac z nowego kawatka papieru.

Ozdabianie i dekorowanie zapakowanych prezentéw zgodnie z instrukcjg — zeszyt ¢wiczen, s. 48
Kiedy pudetka s3 zapakowane, uczniowie przewigzuja je dekoracyjnym sznurkiem lub wstazka i przy-
stepuja do ich ozdabiania. Najpierw czytaja instrukcje, zwracajac uwage na:

= punkt 4 — kokardke mozna zawigza¢ nieco z boku, by zostawi¢ wiecej miejsca na ozdoby; przed
zawigzaniem kokardki dobrze jest skorzysta¢ z pomocy drugiej osoby, ktéra przytrzyma wstazke, co
utatwi wykonanie supetka;

= punkt 5 — ozdabianie pudetka zalezy od inwencji uczniéw; podpowiadamy tylko, by ozdoba byta
delikatna i proporcjonalna do wielkosci pudetka; jesli azurowa serwetka jest za duza, mozna ja
ztozy¢ na pét (réwno lub nie) badz na cztery czesci, rozchylajac poszczegblne warstwy; na serwetke
mozna naklei¢ drobne ozdobne elementy — pidrka, guziczki, cekiny, peretki, potéwke tupiny orzecha
wtoskiego lub papierowe elementy wyciete ozdobnym dziurkaczem.

Dzieci zauwazg, ze starannie zapakowany podarunek, nawet w szary papier pakunkowy, moze wy-
gladac estetycznie. Przewigzany wstazka i dodatkowo ozdobiony jest niepowtarzalny i tym bardziej
ucieszy obdarowanego.

Plastyka. Zajecia 12-13
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PRACE NA ROZNE OKAZJE
Prezent dla kogos bliskiego — podktadki pod filizanke

® Vv 23;26;VI2.1;22a

Materiaty: s.44-45 [351-4 ] nozyczki, szeroka przezroczysta taséma klejaca

Przewidujemy podzielenie zaje¢ na dwie czesci — na kazdej zostanie wykonana jedna podktadka pod
filizanke. Wykonane podktadki majg by¢ prezentem dla babci i dziadka z okazji ich Swieta.

ZAJECIA NR 1

Odczytanie instrukcji i wykonanie podktadki — zeszyt ¢wiczef, s. 44-45, materiaty dodatkowe:
zestaw wycinanek nr 1, 2, 3, 4

Przygotuj materiaty zgodnie z zestawieniem zamieszczonym w podreczniku.
Uczniowie wycinaja z kofca ksigzki kartoniki i wymieniajg ich kolory. [zielony, niebieski, z6tty, poma-
ranczowy]
Przed przystapieniem do pracy ustalamy, jaki zestaw kolorystyczny kartonikéw bedzie potrzebny
do wykonania pierwszej podktadki, by nie cia¢ wszystkich paseczkéw. [np. niebieski, zotty i/lub
pomaranczowy]
Uczniowie czytaja wszystkie etapy instrukcji. Nastepnie wykonuja pierwsza podktadke. Podczas prze-
platania (3A i 3B) prosimy uczniéw o delikatne i staranne wykonywanie tej czynnosci, tak aby nie
okazato sie, ze przeplataja raz pod jednym, a innym razem pod dwoma paseczkami. Pokazujemy
dzieciom, w jaki sposob przepleciony pasek przesuwamy w gore.
Przy oklejaniu catej powierzchni (4) najlepiej pracowac parami. Jeden z uczniéw moze przytrzymac
zapleciony kartonik, a drugi doktadnie przytozyé taSme i jg przyklei¢, tak by nie pomarszczyta sie i nie
zawineta. Najtrudniej jest przyklei¢ pierwszy pasek tasmy, dlatego warto pracowaé wtedy w dwajke.
Ksztatt podktadki (5) moze by¢ dowolny; w podreczniku zaproponowalismy proste ksztatty, poniewaz
te bardziej skomplikowane sg trudniejsze do wyciecia. Mozna tez pozostawié pierwsza podktadke
w prostokatnym ksztatcie. Jesli uczniowie wykonaja podktadki w ksztattach zaproponowanych w ze-
szycie ¢wiczef, nalezy zwroci¢ im uwage, by po wycieciu i odwréceniu podktadki przyjrzeli sie, czy
na krawedziach nie odstaja zbyt dtugie koncowki paskow. Jesli tak, nalezy je delikatnie podklei¢ przy
uzyciu niewielkiej ilosci kleju do papieru.

ZAJECIA NR 2

Wykonujemy druga podktadke pod filizanke, wykorzystujac zielony kartonik i wyciete paski zotte
i pomarahczowe, ktére zostaty z poprzednich zajec.
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PODZIWIAMY
Grafika uzytkowa

® Vv 1.1a; 1.1b; 1.1¢; 2.3; 2.6; 3.1; 3.3

Materiaty: s.30-31 [ ] przyktady grafiki uzytkowej: plakaty, prospekty, foldery, etykiety, wizytowki,
ulotki reklamowe, bilety, banknoty, znaczki, oktadki ksiazek, gazety itp. = blok rysunkowy, pét arkusza
szarego papieru, papier kolorowy, czasopisma, farby plakatowe, gruby pedzel, kredki, pisaki, nozyczki, klej

Nauczyciel przygotowuje na zajecia réznorodne materiaty bedace przyktadami grafiki uzytkowej, np.
plakaty, prospekty, foldery, etykiety, wizytéwki, ulotki reklamowe, bilety, banknoty, znaczki, oktadki
ksigzek, kolorowe czasopisma i gazety. Dobrze bytoby zgromadzi¢ je w takiej ilosci, by kazdy z uczniéw
mogt wybrac jeden dla siebie.

Zajecia nalezy podzieli¢ na dwie czesci. Podczas pierwszej z nich uczniowie poznaja informacje
dotyczace grafiki uzytkowej oraz przygotuja w grupach projekt plakatu, a w czasie drugiej czesci
wykonaja plakat.

ZAJECIANR 1
Rozmowa na temat przyktadéw grafiki uzytkowe;j
Nauczyciel prezentuje uczniom przyktady grafiki uzytkowej. Poleca wybér jednego z materiatow.
Nazwij to, co wybrates. [ulotka reklamowa, plakat, bilet itp.]
Jaka petni funkcje? [informuje, reklamuje]
O czym informuje, do czego stuzy? [o produkcie, wartosci, spotkaniu, zawartosci itp.]
Jaki ma wyglad? [jest kolorowa, estetycznie wykonana itp.]
Gdzie mozna ja zobaczy¢? [na ulicy, w bibliotece, w sklepie, w portfelu itp.]

E] Grafika uzytkowa to dziedzina sztuki, ktéra stuzy celom uzytkowym, mniej jako dzieto artystyczne.
Zaliczamy do niej wszelkiego rodzaju reklamy, druki okolicznosciowe, banknoty, znaczki, ilustracje,
plakaty, wyglad stron internetowych itp. To najszybciej rozwijajaca sie wspbtczesnie dziedzina grafiki,
wszechobecna w zyciu cztowieka.

Odczytanie informacji dotyczacych grafiki uzytkowej — zeszyt ¢wiczen, s. 30
Jaki przyktad grafiki uzytkowej zostat przedstawiony w podreczniku? [plakat]
Jaka funkcje petni plakat? [informujaca, reklamujaca]
Odczytaj podpisy pod plakatami.
Co zostato zamieszczone na tych plakatach? [rysunek, obraz, informacje, logo]
Wybierz jeden z plakatéw i postaraj sie go doktadnie opisac.

Nauczyciel kieruje do uczniéw pytania naprowadzajace, zwracajac uwage na charakter rysunku na
kazdym plakacie, symbolike, proporcje, ciekawe potaczenia, np. klisza filmowa na oczach postaci,
forma buta. Zwraca uwage na artyzm, sprawnos¢ rysunku, zestawienia kolorystyczne, dominacje
grafiki nad napisami. Informuje, ze zréznicowane liternictwo (kréj czcionki, czyli font) zostato pomy-
stowo wkomponowane w rysunek.

E] Plakat to jedna z dziedzin sztuki, ktéra stuzy do przekazywania informacji oraz do celéw rekla-
mowych, propagandowych. Elementy graficzne dominuja tu nad tekstem — plakat ma przyciaggac
uwage. W Polsce poczatki plakatu s3 zwigzane z dziatalnoscig Stanistawa Wyspianskiego. Po Il woj-
nie Swiatowej nastapit rozwoj artystyczny plakatu, a w latach 60. powstata tzw. polska szkota plakatu,
ktéra zdobyta miedzynarodowy rozgtos. Grupa polskich artystéw zajmowata sie wykonywaniem pla-
katéw o tematyce kulturalnej dotyczacej filmu, teatru, wystaw, zainicjowata tez Miedzynarodowe

Plastyka. Zajecia 14-17



Biennale Plakatu — cykliczng Swiatowa impreze artystyczng. Najwigksi polscy plakacisci to m.in. Hen-
ryk Tomaszewski, Jan Mtodozeniec, Tadeusz Trepkowski, Jan Lenica, Waldemar Swierzy, Franciszek
Starowieyski, Rafat Olbinski, Lech Majewski.

Wykonanie projektu plakatu na podstawie instrukcji — praca w grupach — zeszyt éwiczen, s. 31

Praca plastyczna

Uczniowie pracuja w grupach 3-4 osobowych. Najpierw powinni przeczyta¢ wstep do instrukcji oraz
ustali¢ w grupie imie i nazwisko autora, z ktérym chcieliby zorganizowa¢ spotkanie. Nauczyciel pod-
powiada uczniom, ze moga wybraé nazwiska autoréw ksigzek, ktére wspoélnie poznali na zajeciach,
ktorych tres¢ ich zainteresowata, a takze tych, ktére odkryli indywidualnie. Wazne jest, by uczniowie
znali postacie z ksigzek wybranego przez siebie pisarza. Mozna w trakcie tych zaje¢ zorganizowac
z uczniami krétka wizyte w szkolnej bibliotece, by poszukac ksiazek, poogladac ilustracje, wytonié
bohateréw i dowiedziet sie wiecej o twdrczosci wybranych pisarzy.

Uczniowie czytaja zestawienie materiatow potrzebnych do wykonania plakatu. Nauczyciel informuje,
ze na pierwszych zajeciach bedg potrzebne tylko kartki z bloku rysunkowego i otowki. Nastepnie,
zgodnie z pierwszym punktem instrukcji, wykonuja indywidualnie lub grupowo projekty plakatéow,
gromadza niezbedne do zamieszczenia na plakacie informacje. Nauczyciel zwraca uwage uczniéw
na zaplanowanie uktadu plakatu — poziomo lub pionowo.

ZAJECIA NR 2

Wykonanie plakatu — praca grupowa — zeszyt ¢wiczen, s. 31

Praca plastyczna — cd.

Uczniowie ponownie pracuja w grupach (zgodnie z wczesniejszym podziatem), czytajg dalszy ciag
instrukgji i wykonuja plakat na arkuszu szarego papieru wedtug projektu z poprzednich zajec.
Nalezy sie zorientowa¢, czy elementy na plakacie nie bedg zbyt mate. Warto uwaznie przeanalizo-
wac prace zamieszczong na s. 31. Nauczyciel powinien zasugerowaé uczniom, ze niektére elementy
plakatu mozna narysowac na osobnej kartce, wyciag¢ i umiesci¢ na duzym arkuszu. Jedna z oséb
w grupie moze sie zaja¢ wytacznie liternictwem i przygotowac litery np. z kolorowego papieru, a na-
stepnie rozmiescic je na plakacie. Mozna tez wykorzystac r6znego rodzaju czasopisma i wycig¢ z nich
potrzebne zdjecia. Nalezy przypomnie¢ dzieciom o umieszczeniu na plakacie wszystkich niezbednych
informacji.

PODZIWIAMY
W pracowni projektanta przedmiotow uzytkowych

®va21

Materiaty: s.32-33 [ czasopisma dotyczace wystroju wnetrz; zdjecia, reklamy przedstawiajace
przedmioty codziennego uzytku = kilka przedmiotéw uzytkowych, np. parasol, abazur, poszewka na po-
duszke, koc = blok rysunkowy, otéwek, kredki, pisaki

Rozmowa na temat ulubionych przedmiotéw uzytkowych

Nauczyciel poleca uczniom, by wybrali jedno z czasopism (np. ,Cztery Katy”, ,Weranda”, ,,Elle Deco-
ration”, ,,Swiat tazienek i Kuchni”, »Moje Mieszkanie”, ,,Dobre Wnetrze”) i wskazali w nim przedmiot,
ktory sie im podoba, a nastepnie uzasadnili swoj wybor. Jesli nie ma mozliwosci zgromadzenia w kla-
sie tego rodzaju czasopism, nauczyciel moze zapyta¢ o ich domowe sprzety, przedmioty, ktére s3
przez dzieci szczegblnie ulubione.

SZCZEGOEOWE PLANY ZAJEC



Uczniowie wymieniajg nazwy przedmiotéw, omawiaja ich zalety, wyglad, staraja sie uzasadni¢, dla-
czego co$ im sie podoba, moga zasugerowaé, do czego te rzeczy by wykorzystali (lub przytoczyé
okolicznosci, w jakich pojawity sie w ich domach).

Co wptywa na wybdr przedmiotu, ktéry chcemy kupi¢, np. krzesta? [komu i w jakim celu ma
stuzyé¢; gdzie mamy zamiar je umiesci¢, w jakim otoczeniu; wyglad, funkcjonalnosé, jakos¢, materiat,
z jakiego jest wykonany, cena]

W jaki sposéb dokonujemy zakupu? [Ogladamy rzeczy w sklepie, w ulotkach reklamowych —
gazetkach, na stronach internetowych. Kiedy juz zdecydujemy sie na cos$, to wybieramy sposéb
zakupu — w sklepie lub w internecie.]

Do czego mozna tego uzyé? - zabawa w grupach

Nauczyciel demonstruje uczniom przedmioty typu: parasol, abazur, poszewka na poduszke, koc, ku-
bek. Prosi uczniéw, zeby wybrali jeden z przedmiotéw i zastanowili sie, jak zmienic¢ jego przeznacze-
nie, do czego innego jeszcze moze on stuzyc.

Zadanie to mozna przeprowadzi¢ w grupach, a nastepnie kazda z grup prezentuje swoje propozycje.

Tekst informacyjny i rozmowa o tym, czym sie zajmuje projektant przedmiotéw uzytkowych —
zeszyt Ewiczen, s. 32
Uczniowie odczytujg tekst informacyjny i ogladaja pierwsze zdjecie (projekt talerza).

O co powinien zadba¢ projektant? [o to, by przedmiot dobrze spetniat swoja funkcje, podobat
sie klientom, miat estetyczny wyglad, byt uzyteczny, praktyczny, bezpieczny, wykonany z dobrych
materiatow, byt w dobrej cenie]

Nauczyciel opowiada uczniom, Zze projektowanie przedmiotu, np. wazonu, krzesta, butéw, kasku,
zaczyna sie od powstania projektu — szkicu. Autor projektuje przedmiot z myslg o tym, ze bedzie on
produkowany w wielu egzemplarzach i postuzy duzej grupie oséb. Projektant musi zadbac o ksztatt,
fason, kolor, fakture przedmiotu i postarac sie, by po wyprodukowaniu byt on dla cztowieka nie tylko
uzyteczny i wygodny, ale takze bezpieczny — dlatego powinien byé wykonany z dobrych, trwatych
i zdrowych materiatow.

E] Wzornictwo przemystowe to dziatalnos¢ twércza polegajaca na projektowaniu wzoréw przemysto-

wych do seryjnej produkcji, wyrobéw codziennego uzytku, z réznych materiatéw: drewna, metalu,
tkanin, tworzyw sztucznych. Projektowanie powinno sie odbywaé przy zachowaniu zasad ergonomii,
zgodnie z wymogami technicznymi i potrzebami rynku. Projektant przedmiotéw uzytkowych, inaczej
designer (czyt. dizajner), samodzielnie modeluje przedmiot lub prowadzi nadzér nad jego wykonaw-
stwem, oblicza wymiary projektowanego wyrobu, dobiera tworzywo, z ktérego bedzie wykonany.

Cwiczenie
Uczniowie powinni wymieni¢ kilka podstawowych cech. [drewniane ograniczniki, by dziecko nie
spadto z t6zka, obte krawedzie; blisko osadzony regat na podreczne przedmioty, plastikowy pojemnik
na zabawki, ubrania; materac ztozony z dwoch czesci, co daje mozliwosé szybkiego wyciggniecia go
ze stelaza]

Wykonanie projektu wybranego przedmiotu — zeszyt ¢wiczen, s. 33

Praca plastyczna

Uczniowie wykonuja prace zgodnie ze wskazéwkami zamieszczonymi w zeszycie ¢wiczen. Nauczyciel
przypomina o odpowiednim rozmieszczeniu rysunku na kartce i jego odpowiedniej wielkosci, by
wszystkie wazne szczegdty byty czytelne. Przypominamy réwniez o tym, ze przedmiot powinien
przyciagnac uwage klienta.

Ekspozycja prac

Po wykonaniu pracy nalezy da¢ uczniom mozliwos¢ jej oméwienia, przedstawienia kolezankom i ko-
legom szczeg6tow. Wykonane przez dzieci projekty czesto zawieraja wiele ciekawych i nowatorskich
rozwigzan, tak jak w zamieszczonych w podreczniku projektach krzeset: lampka nad siedziskiem, troj-
nég, podgrzewana poduszka, telewizor w zasiegu wzroku lub reki, kétka przymocowane do nég itp.

Plastyka. Zajecia 18



PODZIWIAMY
W pracowni projektanta mody

® Vv 23;26;VI2.1;22a

Materiaty: s.34-37 [ dwa arkusze papieru; wycinek z czasopisma z moda; blok rysunkowy, ka-
watki ré6znych tkanin, koronki, ozdobne sznurki, wstazki, guziki, cekiny, nozyczki, klej, otéwek, kredki, pisaki

Przy realizacji tego tematu zaplanowano zajecia w dwdéch czesciach, poniewaz uczniowie beda mieli
wiele czasochtonnych zadan. Przed pierwszymi zajeciami nauczyciel poleca uczniom, by przyniesli
z domu wycinki z dowolnego czasopisma prezentujacego mode (np. ,Avanti”, ,Elle”, ,Burda”, ,In-
Style”, ,Fashion Magazine”, ,Glamour”, ,Harper’s Bazaar” itp.), na ktérych sg umieszczone zdjecia
modela lub modelki w stroju, ktéry im sie podoba.

ZAJECIA NR 1

Ustalanie znaczenia stéw: moda, gust

Nauczyciel przygotowuje na zajecia dwa arkusze papieru, na pierwszym jest zapisane stowo moda,
a na drugim — gust. Poleca uczniom, by podchodzili do arkuszy, ktére sg przyczepione do tablicy lub
umieszczone w wybranym miejscu sali, i pisali, co im sie kojarzy z zapisanymi stowami.

E] Moda — sposdb ubierania sie, czesania i makijazu popularny w jakims okresie lub miejscu (Stownik
jezyka polskiego PWN).
Stowo moda dotyczy wielu dziedzin zycia, np. muzyki, sztuki, wyposazenia wnetrz lub ogrodéw, ale
tez sposobu zachowania, stylu zycia popularnym w danym czasie i w pewnym Srodowisku itp.
Gust to poczucie piekna, harmonii, elegancji; réwniez umiejetnosé oceny wartosci estetycznych.
Inaczej: smak, klasa.
Odczytaj zapisane na arkuszu skojarzenia ze stowem moda. [np. ubranie, fryzura, makijaz, mu-

zyka, buty, pokaz, modelka]

Odczytaj zapisane na arkuszu skojarzenia ze stowem gust. [np. elegancja, upodobanie, klasa,
smak, piekno, wyczucie koloru, prostota, umiar, estetyka, dobry/zty]

Rozmowa z elementami dyskusji na temat modnego i/lub gustownego ubioru

Nauczyciel inspiruje rozmowe, zadajac pytania typu: Co oznacza powiedzenie mie¢ dobry gust? Czy
ubierac sie gustownie znaczy to samo co ubierac sie modnie? Co powinno by¢ wazniejsze? Kto
powinien ubierac sie gustownie? Kto moze ubieraé sie modnie?

To dobra okazja, by powiedzie¢ dzieciom, ze gustownie w ich wieku oznacza przede wszystkim
czysto, schludnie, z dbatoscig o estetyke. Nalezy zwrdci¢ uwage na fakt, ze nie jesteSmy w stanie
i chyba nie ma takiej potrzeby, by podaza¢ za modg, ale powinnismy sie nauczy¢ ubiera¢ stosownie
do okolicznosci i zadbaé o to, by zawsze mie¢ w swojej szafie ubrania, ktére s3 odpowiednie na
uroczystosci szkolne, do teatru czy na przyjecie urodzinowe. Wnioskiem ptynacym z zaje¢ powinno
by¢ stwierdzenie, ze kazdy z nas moze ubiera¢ sie gustownie i ze jest to duzo wazniejsze i bardziej
pozadane niz ubieranie sie modnie.

Prezentowanie przyktadow modnych ubran na zdjeciach wycietych z czasopism

Chetne osoby prezentuja wycinki z czasopism modowych ze strojem, ktéry im sie spodobat. Uczniowie
dokonuja krétkich prezentacji, a nauczyciel pomaga, zwracajac uwage na zestawienia kolorystyczne
stroju, uktad czesci, z ktérych sie sktada, ciekawe rozwigzania, elementy ozdobne podkreslajace
charakter ubioru.

Odczytanie informacji dotyczacych pracy projektanta mody — zeszyt ¢wiczen, s. 34
Uczniowie czytaja tekst w zeszycie ¢wiczeh, nastepnie rozmawiajg o pracy projektanta mody.
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O czym decyduja projektanci mody? [o tym, co bedzie modne w danym sezonie, co jest modne
dla dzieci, mtodziezy, oséb dorostych, dla kobiet czy mezczyzn, jaki zestaw koloréw bedzie dominowat,
co bedzie modne w danej porze roku]

Gdzie projektant moze zaprezentowaé swoje nowe kolekcje? [na pokazach mody]

Jak myslisz, od czego projektant zaczyna prace nad tworzeniem nowego stroju? [od pomystu,
szkicu, rysunku]

Jakie cechy i umiejetnosci powinien posiada¢ projektant mody? [miec¢ duzg wyobraznie, dobry
gust, dobrze rysowac¢, umiet szy¢, znac rézne rodzaje materiatow i tkanin, mie¢ wyczucie koloru, nie
bac sie nowosci, oryginalnosci]

Czym powinien sie szczegoblnie interesowac? [powinien $ledzi¢ nowoczesne style w modzie,
uczestniczy¢ w pokazach mody innych twércow]

Dodatkowo nauczyciel moze przyblizy¢ uczniom prace projektanta, przedstawiajac kolejne etapy
powstawania stroju.

= Przygotowanie kolekcji w postaci rysunkow.
Projektant wykonuje rysunek ubioru albo tworzy projekt za pomocg specjalnych programéw kompu-
terowych.

= Dobor tkanin.
Wybiera tkaniny, taczac ze sobag kolory, wzory, faktury. Dobiera tez pozostate elementy ozdobne.
Opracowuje kilka, a nawet kilkanascie wariantéw wzoru danej czesci garderoby, np. spodnicy.

= Wybér najlepszego modelu.
Wraz z innymi specjalistami wskazuje te propozycje, ktére bedg produkowane jako kolekcja w wielu
egzemplarzach.

= Produkcja kolekcji.

Czuwa nad prawidtowym sporzadzeniem wzordéw (szablonéw) odziezy, odpowiednim krojem i szy-
ciem. Nastepnie ocenia jakos¢ wykonanej pracy, w razie potrzeby nanosi poprawki, modyfikuje pro-
jekt.

= Prezentacja.

Projektant wraz z zespotem 0séb przygotowuje prezentacje gotowej kolekcji — pokaz. Wybiera mo-
delki lub modeléw, dekoracje, efekty Swietlne i muzyke. Dba o jak najlepsze zaprezentowanie przy-
gotowanej kolekcji odziezy.

Ustalanie sytuacji, w ktérych jest wymagany odpowiedni stréj — zeszyt ¢wiczen, s. 35

Cwiczenie

Uczniowie odczytuja polecenie i wymieniaja przyktadowe sytuacje. [na uroczystosci szkolne i ro-
dzinne, wyjscie do teatru, do uprawiania sportu, na wycieczke, dyskoteke itp.]

Nastepnie kierujemy uwage dzieci na dwie prace z projektami strojéw i prosimy o podanie okazji,
na ktore takie stroje beda odpowiednie. [1 — na bal, na wesele; 2 — na mecz, na trening]

Wykonanie projektu stroju na pokaz mody — zeszyt ¢wiczen, s. 36
Praca plastyczna
Przeczytaj instrukcje w zeszycie ¢wiczen i wykonaj pierwsze dwa polecenia.

Nauczyciel prosi uczniéw, by przed przystapieniem do pracy zastanowili sie, jaki rodzaj ubrania
zaprojektuja, na jaka okolicznos¢, dla kogo bedzie ono przeznaczone (dla jakiej grupy wiekowej) itp.
Uczniowie na kartce z bloku rysunkowego szkicujg posta¢ i elementy ubioru.

ZAJECIA NR 2

Wykonanie projektu stroju na pokaz mody — zeszyt ¢wiczen, s. 36-37

Zajecia rozpoczynamy od przygotowania przez uczniéw warsztatu pracy i zgromadzenia wszyst-
kich podanych w instrukcji materiatéw. Uczniowie kontynuujg prace nad projektem ubrania zgodnie
z punktami 3-5.

Plastyka. Zajecia 19-20



Po zakohczeniu pracy nauczyciel prosi o odczytanie wypowiedzi papugi Sylaby.

Z jakich materiatéw moze by¢ wykonany kolaz? [z papieru, kawatkéw tkanin, wycinkéw czaso-
pism, zdje¢, sznurkéw, kamykow itp.]

Czy wykonana przez ciebie praca jest réwniez przyktadem kolazu?

Prezentacja wykonanych prac

Uczniowie prezentujg swoje prace, opisujac charakter stroju, okolicznos¢, na ktérg zostat przygoto-
wany itp.

Jesli pozostanie troche czasu, mozna na zajeciach przeprowadzi¢ zabawe w pokaz mody. Dzieci lubig
sie przebiera¢, dlatego mozna im zaproponowa¢, by kazde z nich w domu przygotowato kreacje,
ktora zaprezentuje w klasie.

Pomyst ten mozna wykorzystaé w zupetnie innym czasie, urzadzajac klasowy (lub szkolny) pokaz
mody, np. jako element spotkania z mamami z okazji ich Swieta.

PRACE NA ROZNE OKAZJE
Kartka na Swieta Wielkanocne

®Vv23;27;VI2.1;2.2a

Materiaty: s.49 [35 [ otowek, kredki, pisaki, papier kolorowy, klej, nozyczki

Zajecia nalezy zrealizowa¢ w ciggu dwoch godzin lekcyjnych. Przed zajeciami prosimy uczniéw, by
zastanowili sie, komu chca wysta¢ kartke Swigteczna, i prosimy, by dowiedzieli sie o adres tej osoby.

Odczytanie wiersza Marcina Przewozniaka Wielkanoc
Na tym stole wielkanocnym,

gdy z dorostych nikt nie patrzy,

bazie w krag rozktada Wiosna

i zaczyna swoj teatrzyk.

W berka bawig sie pisanki
po talerzach sie slizgajac.

A z cukrowym za$ barankiem
z czekolady tanczy zajac.

A ten z6tty kurczak z waty,
ktory tapki ma z zapatek
wylat catg wode z kwiatow
piszczac: ,Lany poniedziatek!”

Jakie typowo wielkanocne rewizyty sa wymienione w wierszu? [bazie, pisanki, cukrowy baranek,
czekoladowy zajac, kurczak z waty]

Jaka inna nazwe ma wielkanocny lany poniedziatek? [Smigus-dyngus]

Przypomnij inne zwyczaje zwigzane ze Swietami Wielkanocnymi. [$wiecenie pokarméw, malo-
wanie jajek, wysytanie pocztéwek z zyczeniami]

Omoéwienie sposobu wykonania, przygotowanie pracy plastycznej — zeszyt ¢wiczen, s. 49, materiaty
dodatkowe: wycinanka nr 5

Obejrzyj kartke wielkanocng na stronie 49. Wskaz na niej elementy wyciete, wydarte i naryso-
wane. Odczytaj instrukcje.
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Przygotuj materiaty potrzebne do wykonania kartki Swigtecznej. Wytnij sposr6d materiatow
dodatkowych wzér pocztowki.
Przed przystapieniem do pracy prosimy uczniéw, by wybrali, w jaki sposéb ustawia kartke — poziomo
czy pionowo, oraz by dobrze rozplanowali wzér jajka. Najpierw nalezy wykonaé lekki szkic otéwkiem,
a pbézniej wycigé drobne elementy ozdobne i przyklei¢ je na kartke. W zaleznosci od pomystu ucznio-
wie moga umiescic jajko na trawie, w koszyczku, na talerzu itp. Warto poprosi¢ uczniéw, by elementy
na jajku byty drobne, ciekawe, zréznicowane kolorystycznie. Po naklejeniu barwnych ozdéb dzieci
moga dokonczy¢ prace kredkami.

Uktadanie i pisanie zyczen Swigtecznych na kartce

Na drugiej stronie ozdobionej kartki uczniowie powinni wpisa¢ zyczenia. Mozna je wspélnie zre-
dagowac i zapisa¢ na tablicy, a uczniowie starannie przepisza. Mozna tez zaproponowac dzieciom,
aby najpierw napisaty samodzielnie zyczenia na brudno (wykorzystujac Lokonotatnik), a nastepnie
bezbtednie i kaligraficznie przepisaty je na kartke Swigteczna.

Adresowanie kartki Swigtecznej
Na koniec uczniowie samodzielnie adresujg kartki i zabieraja do domu, aby wysta¢ do wybranej
osoby. Warto przypomnie¢ o naklejeniu znaczka.

TWORZYMY
Czy obraz zawsze jest gtadki?

® Vv 23;26;VI2.1;2.2a

Materiaty: s.22-23 [} materiaty o roznych fakturach, np. kawatek kory drzewa, papier Scierny,
roézne tkaniny (np. jedwab, wetna, dzins, ptétno, szyfon, flausz, flanela, sztruks), przedmioty o zréznicowa-
nej fakturze = sypkie materiaty (np. cukier, ryz, sél, ziarna grochu, stonecznika, drobny makaron) = blok
techniczny, plastelina, patyczek do szasztykéw, widelec

Zajecia nalezy zrealizowa¢ w ciggu dwoch godzin lekcyjnych.

ZAJECIA NR 1

Prezentowanie materiatéw o zr6znicowanych fakturach. Poznanie pojecia faktura — zeszyt ¢wiczen,
S. 22
Nauczyciel przygotowuje na zajecia przedmioty i tkaniny o zréznicowanej fakturze, kawatki tektury
o powierzchni pokrytej plasteling, w ktéra wcisnieto rézne sypkie materiaty, np. sél, cukier, piasek,
ryz, kasze itp. Prosi ucznioéw, by kazdy wybrat po jednym przyktadowym materiale.

Jakimi wyrazami okreslisz powierzchnie materiatu, ktéry wybrates? [szorstka, gtadka, chropo-
wata, matowa, btyszczaca, jednolita]

Co wptyneto na to, jaka jest powierzchnia wybranego przedmiotu (tkaniny)? [materiat, z ktorego
jest wykonany; splot tkaniny; rodzaj surowcéw uzytych do jego wyrobu; to, co zostato w niego
wcisniete]

W jaki sposéb mozna poznaé cechy powierzchni? [patrzac i dotykajac]

Odczytaj informacje w zeszycie éwiczen dotyczace powierzchni dzieta sztuki.

Odczytaj stowa papugi Sylaby i sprébuj wyjasni¢, czym jest faktura.

E] Faktura to cecha uksztattowania powierzchni dzieta sztuki, zalezna od uzytego przez artyste two-
rzywa, materiatu, techniki — sposéb potozenia farby, kreski, slad narzedzia na ptaszczyznie.
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W jaki sposéb mozna uzyskac zréznicowang fakture obrazu? [przez naktadanie grubej warstwy
farby, wcieranie w farbe r6znych materiatow sypkich, przyklejanie kawatkéw tkanin, sznurka, mate-
riatéw naturalnych]

Jesli artysta na powierzchnie swojego dzieta ponakleja kawatki materiatu, wycinki z gazet, do-
rysuje lub domaluje ksztatty itp., to jak bedzie sie nazywata technika plastyczna, ktéra wykorzysta
do stworzenia obrazu? [kolaz]

Cwiczenie
Przeczytaj pierwsze pytanie i udziel odpowiedzi. [Vincent van Gogh zastosowat zréznicowang
fakture, by podkresli¢ strukture siana, nieréwnos¢ powierzchni stogu, zréznicowanie ksztattu, bryty.

Frank Auerbach (czyt. oterbak) chciat nada¢ nietypowy ksztatt twarzy kobiety, zmieni¢, wrecz znie-
ksztatcic¢ jej rysy twarzy, gtowe, zaskoczy¢ odbiorce, zmusi¢ do zastanowienia.]

Nazwij emocje, ktére towarzysza ci w czasie ogladania obrazéw, i inne okreslenia, jakie ci sie
z tymi dzietami kojarza. [Stogi siana w Prowansji — spokdj, ciepto, wakacje, poczucie bezpieczefistwa,
Gtowa Gerdy Boehm — przerazenie, zaskoczenie, strach, niepokéj, smutek, brzydota]

E] Vincent van Gogh (1853-1890) malarz holenderski. Poczatkowo chciat zosta¢ pastorem, potem za-
interesowat sie sztuka. Inspirowat sie malarstwem impresjonistéw i sztuka japoriska. Jego twérczosé
— za zycia artysty niedoceniania — miata ogromny wptyw na sztuke XX w.

Studiowat w Antwerpii, p6Zniej przeniost sie do Paryza, a nastepnie do Arles w Prowansji. Tam
uksztattowat sie w petni styl jego malarstwa. Takze tam powstaty cykle Stonecznikéw oraz pejzaze.
Z powodu choroby psychicznej przebywat w zamknietym zaktadzie. Po jego opuszczeniu jeszcze przez
krotki czas malowat. W lipcu 1890 popetnit samobéjstwo.

Frank Auerbach (ur. 1931) brytyjski malarz, z pochodzenia Niemiec. Zaczat tworzy¢ po Il wojnie
Swiatowej, swoje prace wystawia gtéwnie w Londynie. Artysta jest wierny malarstwu figuratywnemu,
operuje bogata, gesta faktura, sttumionym kolorem i zdecydowanie budowanga forma. Maluje i rysuje
weglem pejzaze i portrety, nawigzujac do watkéw autobiograficznych. Jego obrazy przywotuja swiat
dziecifistwa, ktére jest Zrédtem nostalgicznego klimatu twérczosci artysty.

Odczytanie instrukcji, przygotowanie szkicu portretu zwierzatka — zeszyt ¢wiczen, s. 23

Praca plastyczna
Na tych zajeciach uczniowie wykonuja tylko pierwszy punkt instrukcji. Zamiast kartki z bloku rysun-
kowego lepiej wykorzysta¢ tekturke, karton lub kartke z bloku technicznego.

Nauczyciel prosi uczniéw, by najpierw zastanowili sie, co zamierzajg umiesci¢ na przygotowane;j
kartce: jakie majg by¢ proporcje miedzy postaciag zwierzatka a ttem i co tto bedzie przedstawiato
(moze by¢ jednolite). Po ustaleniu tych szczegotow przypomina, by dzieci dobrze rozplanowaty postac
zwierzatka na stronie i zachowaty odpowiednie proporcje przy szkicowaniu.

ZAJECIA NR 2

Wykonanie pracy plastycznej
Odczytaj instrukcje (punkty 2-4) i obejrzyj przyktadowe prace dzieci.

Przygotuj materiaty potrzebne do dokonczenia twojej pracy.
Uczniowie wypetniaja plasteling kontury naszkicowanego wczesniej zwierzatka oraz tto. Na kartke
naktadamy plasteline i ja rozcieramy lub przyklejamy kawatki plasteliny i taczymy z kolejnymi. Nalezy
jednak pamietac, ze w zbyt cienka warstwe plasteliny nie bedziemy mogli wetrze¢ duzych elemen-
toéw sypkich, np. grochu. Na cienkich powierzchniach stworzymy fakture, wykonujac relief widelcem,
naktuwajac patyczkami itp.

Ekspozycja prac

Warto poprosi¢ dzieci, by przy eksponowaniu prac powiedziaty, jakie zwierzatko przedstawity. Zache-
camy do nadania tytutu pracy lub imienia zwierzatku.
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TWORZYMY
Malowanie na wilgotnej kartce

® Vv 1.1a; 1.1b; 1.1¢; 2.2;2.6; 3.1; 3.3

Materiaty: s.20-21 @ kartka papieru do wykonania akwareli ] farby akwarelowe, pedzle r6z-
nej grubosci, czarny pastel

B Przypomnienie wiadomosci zwiazanych z akwarela
Technike malowania akwarelami uczniowie poznali w 1. semestrze (temat nr 7: Analiza dziet sztuki.
Poznanie techniki malowania farbami akwarelowymi).
Jak nazywaty sie farby wodne, ktérymi wykonywaliscie prace przedstawiajacg widok rodzinnej
miejscowosci? [akwarele]
Przypomnij, jakie efekty mozna uzyskaé, malujac akwarelami. [rozmycie koloréw na kartce, wza-
jemne przenikanie sie barw, lekkos¢]

Jakiego rodzaju obrazy s3 najczesciej malowane przy uzyciu akwareli? [pejzaze, portrety]

Poznanie nowej techniki malowania akwarelg — ,,mokre w mokrym”. Analiza obrazu Williama
Turnera Szare morze oraz obrazu Charlesa Demutha Ciemnoskoéra tancerka — zeszyt ¢wiczen, s. 20
Malowanie na suchej kartce papieru akwarelowego uczniowie juz poznali. Aby dowiedzieli sie o ma-
lowaniu akwarelg na wilgotnej kartce, nauczyciel proponuje przeczytanie tekstu w zeszycie ¢wiczen.
~Mokre w mokrym” jest dla dzieci trudniejsza technika.

Cwiczenie
Odczytaj tytuty obrazéw.

Jakie sceny przedstawione s3 na obrazach? [pierwszy przedstawia pejzaz morski, a drugi tancerke
na tle zespotu muzycznego]

Co lub kogo mozna dostrzec na obrazach? [brzeg morski i morze, statek, tancerke i mezczyzn
grajacych na instrumentach, ozdobne elementy sceny]

Czy tatwo jest rozpoznaé ksztatty postaci i innych przedstawionych elementéw? [na pierwszym
obrazie nie jest tatwo, na drugim duzo tatwiej]

Nauczyciel moze zwréci¢ uwage uczniom, ze szczegblnie w obrazie Turnera wszystkie przedstawione
elementy dzieta sg niewyrazne, rozmazane, pozbawione konturéw i dlatego gdyby nie podany tytut
dzieta, trudno by byto rozpozna¢, co przedstawia.

Jaki inny tytut mozna by byto nadaé obrazowi Szare morze? [np. Zima, Pustynny krajobraz]

E] William Turner (czyt. tyliam terner) (1775-1851) malarz angielski, uwazany za prekursora impre-
sjonizmu. Byt jednym z mistrzéw romantycznych pejzazy malowanych akwarelami. Nazywano go
,malarzem Swiatta”, poniewaz byt zafascynowany wptywem pogody na wyglad morza i nieba. In-
spiracja w jego malarstwie stata sie tez walka zywiotow. Wiele jego obrazéw zbudowanych jest na
bazie z6tceni. Najbardziej znane dzieta Turnera to Zachéd storica, Upadek Kartaginy, Deszcz, para,
szybkos$¢ oraz Burza sniezna na morzu.

Charles Demuth (czyt. Czarls Dimut) (1883-1935) artysta amerykanski. Publikowat wiersze i nowele,
tworzyt szczegblnego rodzaju ,plakaty — portrety”, czyli symboliczne wizerunki swych przyjaciot,
komponowane z réznych przedmiotéw. Jego zamitowanie do architektury przejawiato sie w tematyce
obrazéw: malowat fabryki, wieze cisnief, magazyny, odtwarzajac z niezwykta drobiazgowoscia kazdy
detal. Geometryzacja form trafnie taczyta sie z rozwigzaniami kolorystycznymi. Talent kolorystyczny
artysty najlepiej widaé¢ w akwarelach.

Ciemnoskéra tancerka to akwarela przedstawiajgca wystep kobiety na scenie. Uniesiona prawa reka
tancerki i postacie grajacych muzykéw dynamizuja przestrzef. Ograniczona gama barw, harmonij-
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O

nie przenikajace sie kolory tworza spokojny nastréj. Mimo rozmytych ksztattéw mozemy rozpozna¢
postacie i ich otoczenie.

Malowanie pracy zatytutowanej Kolorowa wiosna technika ,,mokre w mokrym” — zeszyt ¢wiczen,
s. 19

Uczniowie odczytuja wskazéwki dotyczace wykonania pracy Kolorowa wiosna technika ,mokre w mo-
krym”. Nauczyciel podpowiada, ze plamy barwne powinny by¢ naktadane w taki sposéb, by miaty
miedzy soba odrobine wolnej przestrzeni, ktéra wypetni sie po pewnym czasie, kiedy plamy zaczna
wnika¢ w powierzchnie kartki.

Po zakohczeniu malowania i wyschnieciu pracy uczniowie przypatruja sie plamom barwnym i zasta-
nawiaja, czy nie wytaniaja sie z nich ksztatty, ktére nalezatoby podkreslic. Mozna to zrobi¢ czarnym
pastelem — delikatnie zaznaczyé kreska, wydobywajac ksztatt.

TWORZYMY
Mozaika
® v 2.1;23;26; VI 2.1; 2.2a
Materiaty: s.24-25 [ blok techniczny, papier kolorowy, klej, otowek, linijka

Ze wzgledu na pracochtonnos¢ wykonania mozaiki zaplanowano realizacje tego tematu w ciagu
dwéch godzin lekcyjnych. O podziale zadecyduje nauczyciel.

Odczytanie informacji dotyczacych mozaiki — zeszyt ¢wiczen, s. 24

Odczytaj tekst i przyjrzyj sie przyktadom mozaiki.
Mozna porozmawiaé z uczniami o tym, czym sie r6zni mozaika od fresku. [Fresk jest technika ma-
larska, ktérg wykonywano na scianach i sklepieniach, a mozaika jest technika dekoracyjng i mozna
ja zobaczy¢ na Scianach, ale tez na posadzkach.]

E] Mozaika to sztuka tworzenia obrazéw z matych elementéw kolorowego szkta, kamieni, ceramiki lub
innego twardego materiatu. Te mate kafelki lub kostki o zr6Znicowanej kolorystyce, fakturze i ksztat-
cie nazywane sg tesserami. Drobne elementy uktada sie bezposrednio na wapienno-cementowym
podtozu lub na zywicy pochodzenia roslinnego. Od pierwszych projektéw wykonanych z matych ka-
myczkéw poprzez |Snigce przyktady sztuki bizantyjskiej az po wspoétczesne abstrakcje z elementow
réznej grubosci — mozaike stosuje sie zarbwno wewnatrz, jak i na zewnatrz budynkéw.

Cwiczenie

Po udzieleniu przez dzieci odpowiedzi nauczyciel zwraca ich uwage na mozaike Gladiator, ktéra w ca-
tosci jest wykonana w odcieniach jednego koloru — brazu, dzieki czemu jeszcze bardziej przypomina
ona dzieto malarskie.

W jaki sposéb zostaty umieszczone na mozaice sktadajace sie na nig elementy, kosteczki? [Mate
elementy sg utozone obok siebie jak najciasniej, prawie przylegaja do siebie, nie ma miedzy nimi
duzych odstepow.]

Odczytaj tytuty, ktére nadano mozaikom.

Czy wszystkie stowa sg zrozumiate, czy znasz ich znaczenie?

Uczniowie moga nie zna¢ znaczenia stowa gladiator, dlatego ttumaczymy, ze w starozytnym Rzymie
jedna z rozrywek byty walki gladiatoréw, ktdre toczyty sie najczesciej na wielkich arenach, w amfite-
atrach. Gladiatorzy to zwykle jeAcy wojenni, ktérzy uczeszczali do specjalnych szkét gladiatorskich,
w ktérych éwiczyli i zgtebiali sztuki walki. Doskonate wyszkolenie oraz niesamowita odwaga gladia-
toréw byty niekiedy wykorzystywane przez wtadcow, ktérzy wcielali ich do armii.
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Organizacja warsztatu pracy, wykonanie mozaiki zgodnie z instrukcja — zeszyt ¢wiczen, s. 25
Praca plastyczna

Wymien niezbedne materiaty potrzebne do wykonania mozaiki.

Przeczytaj instrukcje wykonania mozaiki i wykonaj ja wedtug wtasnego pomystu.

Przed przystapieniem do pracy nalezy poleci¢ uczniom, by zastanowili sie, co ma przedstawiac ich
mozaika, aby ozdobita szkolng toalete. Mozna podpowiedzie¢, ze w takim miejscu najlepiej beda
wygladaty motywy geometryczne lub zwigzane z woda — krajobrazy morskie, przedstawienia zwierzat
i roslin.

Po ustaleniu tematu uczniowie wykonujg na kartce szkic (1. punkt instrukcji). Najlepiej, jesli zapisza
na nim, jakich koloréw uzyja do wypetnienia poszczegblnych czesci rysunku (2. punkt instrukcji).
Nastepnie, zgodnie z 3. punktem instrukcji, przygotowuja kwadraciki z kolorowego papieru. Wazne
jest, by dzieci po przygotowaniu kwadracikéow jednego koloru od razu przykleity je do wybranej
powierzchni kartki, inaczej mate elementy moga sie pogubi¢. W ten sposéb wypetniaja cata mozaike
(4. punkt instrukcji).

TWORZYMY
Obrazy wyczarowane nozyczkami

® v 1.1a; 1.1b; 1.1¢; 2.3; 2.6; 3.1

Materiaty: s.26-27 [ blok rysunkowy, papier kolorowy, klej, nozyczki

Analiza kompozycji Henriego Matisse’a Smutek kréla oraz Kreolska tancerka — zeszyt ¢wiczen, s. 26
Po przeczytaniu krétkiego wstepu uczniowie wykonujg ¢wiczenie.

Cwiczenie

Najpierw warto zwrécié uwage uczniéw na autora obu obrazéw oraz ich tytuty. Jesli uczniowie
korzystali w klasie Il z zeszytow Ewiczeh do plastyki z serii Lokomotywa, to z artysta tym juz sie
zetkneli (obraz Martwa natura z magnolig), ale moze trzeba bedzie przypomniet prawidtowa wymowe
jego imienia i nazwiska.

E] Henri Matisse (czyt. ari matis) (1869-1954) — malarz, grafik i rzezbiarz francuski. Po odkryciu barw
potudnia Francji zaczat wykorzystywaé maksymalne natezenie koloréw. Od 1905 r. stat sie liderem fo-
wistéw i odtad dazyt do niezaleznosci dzieta, oddzielonego nawet od tematu. Malarstwo Matisse’a
szokowato uproszczeniem form i zuchwatoscig kolorystyki. Artysta w swoich obrazach, rysunkach
i rzezbach upraszczat sylwetki, tworzyt ,,malarstwo architektoniczne”, bez modela i perspektywy, mo-
numentalne, dzieki wyimaginowanej przestrzeni — istniejagce poza zamalowang powierzchnig ptétna.
Miat obsesje na punkcie koloru i postugiwat sie nim nie tylko do tworzenia ksztattéw, ale przede
wszystkim do wywotywania nastroju i emocji. Przez cata swoja twérczos¢ eksperymentowat z kolo-
rami, ktére byty dla niego sposobem na okazywanie radosci i swobody na ptétnie. Od 1943 roku,
gdy choroba przykuta go do t6zka, przy pomocy asystentéw wykonywat wycinane gwasze — w ten
sposéb powstaty Smutek kréla i Kreolska tancerka.

na podstawie: Stownik sztuki XX wieku, pod kier. Gerarda Durozoi, Warszawa 1998

Nastepnie uczniowie starajg sie opowiedzie¢ o elementach zawartych w obu kompozycjach, a na-
uczyciel uzupetnia ich wypowiedzi. Wazne, aby dzieci dostrzegty, ze odwazne zestawienia barwne
i niezwykte wzory to dwa wyrézniajgce elementy prac Henriego Matisse’a, natomiast tytuty dziet sg
niekiedy bardzo trudne do uzasadnienia. Podawane przez ucznibw nowe propozycje tytutobw moga
by¢ bardzo ciekawymi interpretacjami kompozycji francuskiego artysty.

Plastyka. Zajecia 26-28



E] W kompozycji Smutek kréla mozna wyodrebni¢ trzy dominujace formy, ksztatty: 1) Siedzaca z lewej
strony zielong postac z jedng reka i stopg, a na jej tle widoczny z6tty okragly ksztatt — byé moze
bebenek lub tamburyn. 2) Ubrang na czarno postaé z zielong gtowga i z6ttg gitara. 3) Dynamiczny
ksztatt z czarng gtowa i czarnymi stopami po prawej stronie, niemal na pewno przedstawiajacy
tanczaca kobiete w wirujacej sukni.

W kompozycji Kreolska tancerka na pierwszy rzut oka trudno rozpozna¢ postaé, widz moze sadzi¢, ze
praca przedstawia raczej rosngce palmy. Dopiero po doktadniejszym przyjrzeniu sie mozna zauwazyé
w prawym gérnym rogu uproszczony ksztatt twarzy. Zielone liscie sktadaja sie na tutéw oraz rece
i nogi tancerki, ubranej w krétka spdédniczke i bolerko z egzotycznej trawy.

W wypadku obydwu prac autor eksperymentuje z ksztattem i forma. Oprécz kontrastujacych zesta-
wief barwnych widoczne s3 dekoracyjne kwiatowe ksztatty, kojarzace sie z ptatkami, lisémi. Ttem
w wypadku obu prac s3 nachodzace na siebie barwne prostokaty.

Wykonanie kolorowych kompozycji — wycinanek — zeszyt ¢wiczen, s. 27

Proponujemy uczniom, by doktadnie przyjrzeli sie kolorom w ich zeszytach z kolorowym papierem:
R6zne barwy, ich intensywnosé, potysk moga by¢ pretekstem do wymiany kolorowych kartek miedzy
uczniami.

Nastepnie nauczyciel prosi uczniéw, by nie zastanawiajgc sie zbyt dtugo, dali sie ponies¢ fantazji
i wycieli rézne ksztatty z kolorowego papieru (1. punkt instrukcji). Po wycieciu prosimy uczniéw,
by przyjrzeli sie wszystkim elementom i sprébowali z nich stworzyé kompozycje na kartce z bloku
rysunkowego (2. punkt instrukcji). Po wykonaniu tej czesci pracy nalezy wycia¢ dodatkowe elementy,
ktére wypetnia catg powierzchnie kartki, a nastepnie przyklei¢ wszystko, tworzac wtasng kompozycje
(3. punkt instrukcji).

Nadawanie tytutéw wycinankom, ekspozycja prac

Po wykonaniu kompozycji prosimy uczniéw, by kazdy zastanowit sie nad tytutem swojej pracy —
zapisany na matej kartce zostanie pod nig umieszczony.

Warto wyeksponowa¢ wycinanki na duzych arkuszach szarego papieru pakowego lub innym neu-
tralnym tle.

PODZIWIAMY
Europejskie zabytki

®v21;23;26

Materiaty: 5.38-41 [91-2 ] albumy i przewodniki przedstawiajgce wybrane budowle architek-
tury europejskiej = mapa polityczna Europy = blok techniczny, otéwek, kredki, klej, nozyczki, prospekty
reklamowe miejscowosci, zdjecia, mapy, wycinki z czasopism itp.

Temat przewidziano na dwa oddzielne zajecia. Na pierwszych uczniowie poznajg wybrane przyktady
zabytkéw architektury europejskiej i bedg pracowali z podrecznikiem. Po tych zajeciach kazdy uczen
powinien umieé: wymieni¢ nazwy przynajmniej trzech zabytkéw architektury europejskiej i umiej-
scowi¢ je na mapie. Na drugich zajeciach uczniowie wykonaja folder swojej miejscowosci lub innej
wybranej przez siebie.

Przed zajeciami nauczyciel gromadzi albumy, zdjecia, foldery przedstawiajace wybrane przyktady
budowli europejskich (nie powinno ich by¢ zbyt duzo, najlepiej te same, co w podreczniku) lub
przygotowuje zdjeciowa prezentacje.
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ZAJECIANR 1

Prezentacja przyktadéw stynnych budowli architektury europejskiej

Nauczyciel eksponuje przygotowane wczesniej zdjecia budowli europejskich i pyta, czy ktéres z dzieci
widziato w czasie podrozy (lub np. w telewizji) ktéras z omawianych budowli. Prosi uczniéw, ktérzy
sie zgtosza, by opowiedzieli o swoich wrazeniach, spostrzezeniach.

Zapoznanie sie z wybranymi przyktadami budowli architektury europejskiej — zeszyt ¢wiczen, s.
3841

Nauczyciel odwotuje sie do wiedzy uczniéw na temat architektury i zawodu architekta, m.in. do
wiadomosci zdobytych w drugiej klasie.

Z czym kojarzy ci sie pojecie architektura? [z projektowaniem, z budowlami]

Nauczyciel podsumowuje odpowiedzi uczniéw i przypomina, ze architektura to sztuka projektowania
budowli, za$ sztuka ich wznoszenia to budownictwo.

Co sie zmieniato w architekturze na przestrzeni wiekdw? [sposéb projektowania, uzywane ma-
teriaty, styl itp.]

Nauczyciel eksponuje w klasie mape polityczng Europy. Po oméwieniu kazdej budowli poleca uczniom,
by wskazali na niej miasto, w ktérym ona sie znajduje. Przed przystgpieniem do analizy zdje¢ ze
stynnymi europejskimi zabytkami nauczyciel odczytuje tekst poprzedzajacy ich opisy.
Przeczytaj w podreczniku tekst o pierwszej budowli. Jaka to budowla? [Most Karola w Pradze]
Co jest charakterystycznego w Moscie Karola? [ozdobienie posagami Swietych]

Jak sie nazywa rzeka, na ktérej zostat zbudowany? [Wettawa]

E] Most Karola na rzece Wettawie tgczy dzielnice Pragi — Matg Strane ze Starym Miastem. Na poczatku
XIV w. cesarz Karol IV zlecit zbudowanie mostu na miejscu wczesniejszego, zniszczonego przez po-
wodz. Do potowy XVIII w. byt on jedynym mostem, ktéry taczyt oba brzegi Wettawy w Pradze. Ma
ponad 500 m dtugosci, 9,5m szerokosci i jest wsparty na 16 filarach. W XVII w. na kamiennych ba-
lustradach mostu umieszczono 30 barokowych rzezb przedstawiajacych Swietych. Najbardziej znana
jest figura praskiego duchownego Jana Nepomucena (prawdopodobnie straconego na Moscie Karola).
Na wschodnim krancu mostu stoi Staromiejska Wieza Mostowa z umieszczonymi na niej figurami
cesarza Karola IV, jego syna Wactawa IV oraz Swietych — Wita, Wojciecha i Zygmunta. Wieze te zalicza
sie do najpiekniejszych budowli tego typu w Europie. Wzniesiona zostata u schytku XIV w. — nie tylko
jako uzupetnienie i ozdoba Mostu Karola, ale takze jako cze$¢ obwarowan praskiego Starego Miasta.
Z wiezy mozna podziwia¢ panorame Pragi.

Czym sie charakteryzuje kolejna budowla przedstawiona na zdjeciu? [Ma wieze zegarowg ze
stynnym dzwonem Big Benem.]

Jak nazywa sie budowla i gdzie sie znajduje? [Jest to Patac Westminsterski w Londynie.]

E] Patac Westminsterski w Londynie potozony jest nad Tamiza. To miejsce posiedzeh obu Izb Zjed-
noczonego Krélestwa i waznych ceremonii panstwowych. Najstarsza czesé¢, czyli Westminster Hall,
powstata w XI w. Obecny wyglad patacu pochodzi z XIX w., kiedy po pozarze zostat on odbudo-
wany w stylu neogotyckim wg projektu architekta Charlesa Barry’ego. Jednym z elementéw budowli
jest Wieza Wiktorii, ktéra w momencie swego powstania byta najwyzsza wieza na Swiecie zbudo-
wanga na planie kwadratu, a jej wysokos¢ siegata 102 m. Wieza centralna zapewnia obieg powietrza
we wnetrzu tego ogromnego gmachu. Najstynniejsza czescia patacu jest wieza zegarowa, na ktorej
umieszczono dzwon Big Ben i cztery mniejsze kuranty.

Z czego stynie katedra Notre Dame? [ze swej wielkosci, potegi, pieknych witrazy, rzezb, a takze
ze stynnej opowiesci o dzwonniku z Notre Dame]

Gdzie znajduje sie budowla? [w Paryzu, we Francji]

E] Katedra Notre Dame (czyt. notr dam, z franc. Naszej Pani, czyli Najswietszej Marii Panny) w Paryzu
to Swiadectwo osiggniec technicznych Sredniowiecza. Lezy na wyspie, w najstarszej czesci miasta,
w samym sercu Paryza. Katedra zostata zaprojektowana w stylu gotyckim, ale wskutek postepu archi-
tektonicznego jej projekt byt trakcie budowy kilkakrotnie modyfikowany. W konstrukcji zastosowano
tuki przyporowe, ktére znaczaco odcigzyty wysokie sklepienie. Katedra ma pie¢ naw i dwie masywne
wieze niejednakowe]j wysokosci. Fasade budynku stanowig trzy portale. Na srodkowym, najszerszym,
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widnieje ptaskorzezba przedstawiajaca Sad Ostateczny, na prawym przedstawiono sceny z Zycia
Sw. Anny, a na lewym zasniecie i koronacje Matki Boskiej. Nad nimi umieszczono rozete, ktéra wraz
z duza liczba witrazy rozéwietla wnetrze Swiatyni. Pod rozeta ciagnie sie tzw. galeria krélewska,
element charakterystyczny dla francuskich katedr.

Jaka budowla jest symbolem Paryza? [wieza Eiffla]
Z czego stynie? [Kiedy$ byta najwyzszg budowlg na Swiecie.]

Co sprawia, ze moze sie podoba¢ turystom? [jej konstrukcja, rozmiary]

E] Wieza Eiffla to jedna z najlepiej rozpoznawalnych budowli Paryza, jest najwyzszym obiektem stolicy,
a w momencie powstawania byta najwyzsza wiezg na $wiecie. Zostata wzniesiona na Swiatowag Wy-
stawe w roku 1889, w 100-letnig rocznice rewolucji francuskiej i zburzenia Bastylii. Konstruktorem
byt Gustav Eiffel. Wieza opiera sie na czterech zakrzywionych pylonach (wiezach o ukosnych $cia-
nach), wznoszacych sie ku wierzchotkowi i nadajacych catosci ksztatt wyciagnietej ku gérze piramidy.
Zapewniaja one stabilnos¢ konstrukcji. Wewnatrz pylonéw kursuja windy, umozliwiajace wygodny
dostep do trzech platform widokowych. Kratownicowa konstrukcja jest jednoczesnie mocna i lekka,
zapewnia tez duza odpornos¢ na naprezenia wytwarzane przez wiatr.

Jaka stynna budowla znajduje sie w Atenach? [Partenon — Swigtynia poswiecona bogini Atenie]
Co to jest Swigtynia? [miejsce, w ktérym odprawia sie nabozefstwa, obrzedy religijne]
Jakie elementy budowli dominuja w konstrukcji? [kolumny]

Jak myslisz, jaka funkcje petnity? [utrzymywaty konstrukcje]

E] Partenon (447 r. p.n.e.— 432 r. p.n.e.) znajduje sie na Akropolu w Atenach. Jest chyba najdoskonalszym
dzietem okresu klasycznego w Grecji, kumulujgcym w sobie osiggniecia estetyczne doryckiej swiatyni.
Wzniesiony zostat na planie prostokata o wymiarach 31 m na 69m. Peripteros (Swiatynia otoczona
pojedyncza kolumnada) z wieficem 46 kolumn (8 na krétszych bokach, 17 na dtuzszych), otaczaja-
cych dwa pomieszczenia Swiatyni, zamknieto petnymi scianami z ciosanego kamienia. Aby otaczajace
Swigtynie kolumny sprawiaty wrazenie idealnie prostych, przy ich wznoszeniu zastosowano specjalny
sposéb ksztattowania trzondéw oraz wykorzystano zasady proporcji i geometrii. Wieksze pomieszcze-
nie z wewnetrzng dwupoziomowa kolumnada podpierajaca strop kryto olbrzymi posag bogini Ateny
Partenos (Ateny Dziewicy) wykonany przez Fidiasza.

Co wyrdznia Koloseum sposréd innych budowli? [ksztatt, wielkos¢]

Jaka funkcje petnito Koloseum? [gromadzito widzéw na réznego rodzaju widowiskach, np. igrzy-
skach, wystepach; byto swego rodzaju halg widowiskowa]

E] Koloseum (70 r. n.e. — 82 r. n.e.) zostato wybudowane przez cesarza rzymskiego Wespazjana. Nazwa
pochodzi od stojgcego niegdy$ w poblizu posagu — tzw. Kolosa Nerona.

Szybkie tempo budowy byto mozliwe dzieki doskonatej organizacji i pomystowosci 6wczesnych kon-
struktoréw, ktorzy stosowali prace na kilka zmian, wykorzystywali prefabrykaty, skomplikowane ma-
szyny, a takze wyszkolong site robocza. Na widownie — podzielong na sektory — wchodzono po zaku-
pieniu biletu. Kiedy mineta era igrzysk, Koloseum stuzyto jako zrédto materiatéw, wykorzystywanych
ponownie w wielu budowlach na obszarze catego Rzymu.

Co szczegoblnego zauwazasz w wygladzie kosciota Sagrada Familia? [skomplikowana forma,
ksztatty, mnéstwo ozddb]

Ktora informacja dotyczaca tego obiektu najbardziej cie zaciekawita?

E] Sagrada Familia wzniesiona w Barcelonie w Hiszpanii swa wielkos¢ i niesamowity wyglad zawdziecza
wizji architektonicznej Antonio Gaudiego. Artysta najpierw budowat makiety z drutu i ptéciennych
ptacht zanurzonych w mokrym tynku. Zawieszat je z przywiagzanymi do materiatu ciezarkami, aby
stworzy¢ skomplikowane formy strukturalne. Po wyschnieciu poszukiwat stabych punktéw konstruk-

cji, ktére nalezato wzmocnic.

Po tragicznej smierci Gaudiego kierownictwo rob6t przejeli jego asystenci. Budowe wstrzymata wojna
domowa w Hiszpanii, w trakcie ktérej oryginalne projekty Gaudiego zostaty zniszczone. Opierajac sie
na odtworzonych wzorach i prowadzac zagorzate dyskusje, architekci w 1954 r. podjeli prace, ktére
trwaja do dzis.
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E ﬁ Umiejscowienie wybranych budowli na mapie Europy — materiaty dodatkowe: wycinanki 1, 2 (zdjecia
budowli)
Nauczyciel poleca uczniom wycia¢ z kofca zeszytu éwiczen kartoniki ze zdjeciami przedstawiajacymi
budowle oméwione na zajeciach.

Rozpoznaj i nazwij budowle przedstawione na zdjeciach.

Podaj nazwy miast, w ktérych sie znajduja.

Cwiczenie A

Ustal, w jakim panstwie znajduje sie podane miasto, i podaj jego nazwe.

Cwiczenie B

Przed wykonaniem ¢&wiczenia uczniowie powtarzajg nazwy zabytkéw i krajow, w ktérych zostaty
wzniesione. Jesli na kazdej tawce znajduje sie mapa polityczna Europy, nauczyciel poleca umieszczenie
zdje¢ w odpowiednich miejscach mapy.

ZAJECIA NR 2

E Wykonanie pracy plastycznej — praca z zeszytem Ewiczen, s. 41

Nauczyciel przeprowadza rozmowe z uczniami na temat miejscowosci, ktérg zamieszkuja dzieci.
Zastanawiaja sie, z czego stynie, co mogtoby przyciggnaé¢ turystow.

Nastepnie uczniowie dobierajg sie w pary i ustalajg sposéb wykonania folderu. Powinnismy zasu-
gerowaé, by najpierw przejrzeli zgromadzone materiaty i zastanowili sie, ktére informacje dotyczace
miejscowosci chcieliby umiesci¢ w folderze. Mozna podsuna¢ uczniom pomyst, by wybrali jeden te-
mat, np. trasy rowerowe szlakami muzeéw i zabytkéw, miejsca ciekawe pod wzgledem przyrodniczym
itp. W mniejszych miejscowosciach uczniowie beda zmuszeni uja¢ w folderze wszystko to, co moze
przyciggnat do odwiedzenia ich okolicy lub regionu. Alternatywa jest stworzenie folderu o jakims
duzym miescie, dobrze znanym dzieciom na przyktad z odbytej wycieczki, podczas ktérej zgromadzity
potrzebne informacje i materiaty zdjeciowe.

Kartke z bloku rysunkowego lub technicznego sktadamy na pét. Jesli dzieci zgromadzity duzo mate-
riatdbw, mozna kartki poskleja¢, tworzac ksigzeczki lub harmonijki. Mozna tez wykonaé¢ poszczegoélne
strony folderu na osobnych kartkach i spigé je zszywaczem lub sklei¢ taSma klejaca. Na kartke przy-
klejamy zdjecia, wycinki z gazet, folderéw, czasopism itp. i ozdabiamy kredkami, pisakami. Dodajemy
opisy, korzystajac z przewodnikéw, wiadomosci zaczerpnietych od dorostych lub wtasnych obserwacji.

0 Ekspozycja prac
Tak wykonane foldery reklamujace wtasng miejscowos¢ (lub wybrane miasto) eksponujemy w sali
lekcyjnej, na korytarzu lub w szkolnej czy miejskiej bibliotece.
Mozna tez sie pokusi¢ o podjecie wspbtpracy z dziatem promocji w urzedzie miejskim lub gminnym
i tam stworzy¢ wystawe.
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MUZYKA



WSTEP DO ZAJEC MUZYCZNYCH

W zakresie edukacji muzycznej w klasie trzeciej kontynuujemy dziatania podjete w pierwszych
dwbch latach nauki oraz poszerzamy je zgodnie z podstawg programowg i stosownie do moz-
liwosci dzieci. Podczas zaje¢ uczniowie zgtebiaja wiedze z zakresu muzyki, doskonalg poznane
umiejetnosci oraz ksztattuja swojg wrazliwosé na rézne elementy muzyki: rytm, melodie, barwe,
tempo i dynamike.

Gtownym punktem wiekszosci zaje¢ nadal jest piosenka lub utwér muzyki klasycznej, poniewaz
stwarza okazje do nauki $piewu, ruchu, gry na instrumentach i aktywnego stuchania. Oprécz
piosenek typowo dzieciecych, ludowych i patriotycznych pojawiaja sie nowe propozycje zwigzane
z elementami muzyki klasycznej, bluesa, rapu czy rock and rolla.

Zeszyt ¢wiczeh muzycznych porzadkuje aktywnos¢ ucznidow oraz wprowadza ich w nowe za-
gadnienia z zakresu teorii i kultury muzycznej. Dziat Muzykujemy utrwala i rozwija tematyke
z zakresu teorii muzyki poruszang w poprzednich klasach. Do zagadnieh omawianych wczesniej
dochodza nowe: pauzy do poznanych wartosci rytmicznych, kanon, rondo czy improwizacje
muzyczne do znanych wierszy. W dalszym ciggu ktadzie sie nacisk na warstwe melodyczng —
trzecioklasisci utrwalaja brzmienie i zapis dzwiekéw gamy C-dur na pieciolinii.

Uczniowie rozpoczynaja nauke gry na nowym instrumencie, flecie prostym. Niektérym dzie-
ciom moze to sprawia¢ trudnosé, ale stopniowe wprowadzanie kolejnych dzwiekéw, wspélne
muzykowanie juz na wczesnym etapie nauki gry motywuje dzieci i daje im satysfakcje z czy-
nionych postepéw. Pierwszym pokazem nabytych umiejetnosci powinien by¢ wystep na szkol-
nych jasetkach, gdzie trzecioklasisci moga sie popisa¢ wspélnym wykonaniem znanych koled.
W dalszym ciggu zachecamy do czestego wykorzystywania instrumentéw perkusyjnych z trady-
cyjnego instrumentarium Carla Orffa, wzbogaconego o te wtasnorecznie wykonane przez dzieci
w poprzednich klasach oraz kastaniety.

W Albumie muzycznym na uwage zastuguja tresci zwigzane z pochodzeniem instrumentéw i or-
kiestra symfoniczna. Ciekawa propozycje stanowi tez przeglad najwazniejszych tahcéw polskich
oraz zestaw portretow stynnych kompozytoréw, ktérych utwory sg wykorzystywane na zajeciach.
Umiejetnos¢ stuchania muzyki jest nadal rozwijana przez r6znorodne dziatania uczniéw: ruch,
gestodzwieki, zabawe z rekwizytem i tworzenie akompaniamentu na dostepnych instrumentach
perkusyjnych. Taka aktywnos¢ pozwala dzieciom w naturalny sposéb poznawa¢ strukture dzieta
muzycznego i jednoczes$nie doznawaé emocji, jakie towarzysza muzykom przy wykonywaniu
utworu. Stuzg temu proponowane w przewodniku partytury znanych utworéw muzyki klasycznej.
Nadal ksztattowane sa umiejetnosci poruszania sie do muzyki — zarbwno w zakresie ruchu
improwizowanego, jak i majacego ustalone elementy. Trzecioklasisci ucza sie tanca w parach
na przyktadzie korowodowego poloneza. Poznajg tez podstawowe kroki kujawiaka.

Aby wzbogaci¢ lekcje muzyki, warto zorganizowaé przynajmniej raz w roku wyjscie na koncert,
balet lub spektakl muzyczny.
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Dziat Zapis do dzi ik Materiat i Materiaty

zia apis do dziennika ateriaty ucznia do przygotowania
. iem . - Muzyka 3. Z t Ewiczen, drewienka (kl ,d ki
wrzesief N\uzkaJe y 1. Uwertura trze uzyka eszyt Cwiczen rewienka (klawesy), dzwonki

Nasze piosenki

Album muzyczny
Nasze piosenki

Muzykujemy
Nasze piosenki

cioklasisty. Dzwieki
wysokie i niskie. Po-
znanie piosenki Hej,
pierwszaku

2. Powitanie nowych
kolegoéw. Nauka pio-

senki Hej, pierwszaku.

Instrumenty perku-
syjne melodyczne
i niemelodyczne

3. Dzwieki na piecio-
linii. Nazwy literowe
i solmizacyjne nut.
Poznanie piosenki

z musicalu Dzwieki
muzyki

s. 4-5, 54
Pora na muzykowanie
Hej, pierwszaku

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 48-49, s. 54
Hej, pierwszaku

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 6-7, 54

Hej, pierwszaku

Alfabet muzyczny

chromatyczne = A. Vivaldi, La
Notte, koncert na flet i orkiestre
g-moll = G.B. Pergolesi, koncert
fletowy G-dur = J.S. Bach, Menuet,
Badinerie z Il suity na flet prosty
sopranowy = G.S. Mercadante,
Rondo Russo z koncertu e-moll na
flet i orkiestre = T. Boehm, wy-
brany utwor na flet = E. Grieg, Po-
ranek ze suity Peer Gynt = P. Czaj-
kowski, wstep do baletu Dziadek
do orzechéw = G. Rossini, uwer-
tury do oper Wilhelm Tell i Cyrulik
sewilski = C. Monteverdi, uwer-
tura do opery Orfeusz = G. Verdi,
uwertura do opery Nabucco

bebenki, klawesy, tamburyny, ta-
lerze, trojkaty, marakasy, dzwonki
chromatyczne, instrumenty wyko-
nane przez dzieci w klasach 1 i 2
(grzechotki, janczary, kije desz-
czowe, szarpance)

LOKOmotywki = bebenki, tambu-
ryny, talerze, tréjkaty, marakasy,
dzwonki chromatyczne = kartki

z bloku A3 lub wieksze, kredki lub
flamastry

Muzykujemy
Album muzyczny
Nasze piosenki

pazdziernik

Muzykujemy
Nasze piosenki

Muzykujemy

4. Wartosci rytmiczne
i muzyczne znaki —
przypomnienie. Wy-
konanie wtasnych
kastanietow

5. Nuty z kropka.
Cwiczenia w rozpo-
znawaniu rytmow

i melodii. Nauka pio-
senki A ja patrze, a ja
stucham

6. Nasz nowy instru-
ment — flet prosty.

Uktad dtoni i sposéb
wydobywania dZwie-
kéw. Jak dbac o flet?

Muzyka 3. Zeszyt Ewiczen, s. 8-9,
49, 55
Alfabet muzyczny

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 10-11, 56

A. Vivaldi, Cztery pory roku
A ja patrze, a ja stucham

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 12-15
A ja patrze, a ja stucham

bebenki, dzwonki chromatyczne,
tamburyny, talerze, tréjkaty, mara-
kasy, klawesy = narzedzia, karton,
duze guziki

bebenek, dzwonki chromatyczne

flety, kastaniety zrobione przez
dzieci = dwa dzieciece parasole

Muzyka




listopad

grudzien

styczen

Muzykujemy
Nasze piosenki

Muzykujemy

Muzykujemy
Nasze piosenki

Muzykujemy
Nasze piosenki

7. Melodie z trzech
dzwiekéw na flecie.
Nauka piosenki

W deszczowym ryt-
mie

8. Muzykujemy na
flecie. Gramy i $pie-
wamy piosenke
Owieczki Kasi

9. Melodia wesota
i smutna. Nauka pio-
senki A to jez

10. Cisza i muzyczne
echo. Pauza.
Spiewamy piosenki
patriotyczne

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,

s. 16-17, 56

C. Saint-Saéns, Akwarium

F. Chopin, Preludium Des-dur
(Deszczowe)

W deszczowym rytmie

X karta ze schematem chwytéw
na flet

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 18-19

W deszczowym rytmie
Owieczki Kasi

X karta ze schematem chwytéw
na flet

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,

s. 20-21, 57

A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima,
cz. 2: Largo

M. Musorgski, Taniec pisklgt

w skorupkach

A to jez

Owieczki Kasi

Kujawiaczek

Spiewaj tak jak on

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 22-23,55

Mazurek Dgbrowskiego
Plynie Wista, ptynie
Przybyli utani

A to jez

Na Nowej Gérze

flety = C. Debussy, Ogrody w desz-
czu = A. Vivaldi, Cztery pory roku.
Lato, cz. 3: Presto = stare gazety

flety, trojkaty, kastaniety zrobione
przez dzieci

LOKOmotywki = flety, tréjkat, be-
benek, dzwonki chromatyczne

= patyki dtugosci ok. 80 cm lub
duze arkusze gazety zwinigte cia-
sno w rulon (dla kazdego dziecka)

flety, bebenek = patyki lub rulony
z gazety wykonane na poprzedniej
lekgji

Muzykujemy
Nasze nuty

Nasze nuty

Nasze nuty
Nasze piosenki

11. Gama C-dur na
flecie. Gramy i $pie-
wamy piosenke Stary
Donald

12. Wokét Swiat...
Nauka koledy Lulajze,
Jezuniu

13. Koledujemy na
fletach. Poznanie pio-
senki Kolednicy — we-
drownicy

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 24-25, 35
Alfabet muzyczny

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, s. 32
Nie miaty aniotki
Srebrne kolczyk

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 32-33, 58
Kolednicy — wedrownicy

flety, dzwonki chromatyczne

akompaniament do koledy Lulajze
Jezuniu = flety, dzwonki chroma-
tyczne, trojkaty, kije deszczowe
zrobione przez dzieci, instrumenty
perkusyjne do akompaniamentu
koledy Gdy sie Chrystus rodzi lub
Pojdzmy wszyscy do stajenki

akompaniament do koled Lu-
lajze, Jezuniu i Wsréd nocnej ciszy
= flety, dzwonki chromatyczne, ta-
lerze, trojkaty = rekwizyty i stroje
do inscenizacji piosenki Kolednicy
- wedrownicy

Muzykujemy
Nasze piosenki

14. Gramy i Spie-
wamy w kanonie.
Poznanie piosenki
Pada Sniezek

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 26-27, 59

Kolednicy — wedrownicy
Pada $niezek

flety, bebenki, tréjkaty, dzwonki
chromatyczne = ). Pachelbel, Ka-
non D-dur
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Muzykujemy
Nasze piosenki

Nasze nuty

Muzykujemy
Album muzyczny

15. Zimowa impro-
wizacja dzwiekowa
do tekstu. Nauka pio-
senki Pada Sniezek

16. Spiewamy w ka-
nonie dla babci

i dziadka. Nauka
piosenki — kanonu
Nuty znam, Spiewam
i gram

17. Skad sie wziety
instrumenty? Stowno-
-muzyczne przedsta-
wienie do wiersza
Pranie Marii Konop-
nickiej

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,

s. 28-29, 59

A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima,
cz. 1

A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima,
cz. 2

P. Czajkowski, Walc kwiatow
Pada $niezek

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, s. 34
Nuty znam, Spiewam i gram

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, s. 31,
42-43

J. Strauss, Marsz Radetzky’ego

P. Czajkowski, Walc kwiatéow
Nuty znam, Spiewam i gram

flety, talerze, bebenki, tréjkaty, ma-
rakasy, tamburyny, instrumenty
wykonane przez dzieci (janczary,
kastaniety) = P. Czajkowski, Walc
Sniezynek albo Taniec Wieszczki
Cukrowej z suity baletowej Dziadek
do orzechéw = A. Vivaldi, Cztery
pory roku. Zima, cz. 3 = A. Bo-
rodin, Tance potowieckie z opery
Kniaz Igor = ). Brahms, Taniec
wegierski nr 5 = D. Szostako-
wicz, Walc nr 2 = paski biatej kre-
piny zebrane w peki (dla kazdego
dziecka po dwa), stare gazety

flety, dzwonki chromatyczne
= drobne przedmioty (np. kasztany,
klocki, kulki z gazety)

flety, bebenki, tamburyny, tale-

rze, tréjkaty, marakasy, klawesy

= przybory i materiaty do wyko-
nania wymyslonego instrumentu
(przyniesione przez dzieci) = rozne
przedmioty, ktére wydaja dzwieki
(np. drewniane kredki, klocki,
dzwonek, ksiazka, gazeta, noga od
krzesta, kubek, tyzki, klucze, patyki,
zamek przy piérniku, metalowa
sprzaczka plecaka)

luty

Album muzyczny
Nasze piosenki

Nasze nuty
Album muzyczny

18. Kujawiak i inne
tance polskie. Nauka
piosenki Kujawiaczek

19. Gtos — najlepszy
instrument. Nauka
piosenki Byta sobie
zabka mata

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,
s. 52-53, 57

Biaty walczyk

Polka-fasolka

P. Czajkowski, Walc kwiatow
Kujawiaczek

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen,

s. 38-39, 51

S. Moniuszko, Aria Skotuby z opery
Straszny dwor

flety, bebenki, tamburyny, tale-
rze, trojkaty, marakasy, klawesy,
dzwonki chromatyczne, instru-
menty wykonane przez dzieci

= LOKOmotywki = piesn Moja
matko, ja wiem (st. A. Matyszko,
muz. P. Majboroda) w wykona-
niu B. tadysza = dowolny utwér
w wykonaniu grupy /l Divo = J. Of-
fenbach, duet Barcarolle z opery
Opowiesci Hoffmanna

marzec

Muzykujemy
Album muzyczny

20. Jak stworzy¢ or-
kiestre? Improwizu-
jemy muzyczne rondo

Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, s. 30,
38-39, 44-48
P. Czajkowski, Walc kwiatow

flety, bebenki, tamburyny, tale-
rze, trojkaty, klawesy = J. Haydn,
Symfonia G-dur (Symfonia z ude-
rzeniem w kotty) = L. van Beetho-
ven, V symfonia c-moll (Symfo-
nia Przeznaczenia, Symfonia Losu)
= W.A. Mozart, Eine Kleine Na-
chtmusik (Mata nocna serenada),
cz. 1: Allegro = W.A. Mozart, Sym-
fonia C-dur (Jowiszowa), cz. 1: Al-
legro vivace = L van Beethoven,
Marsz turecki = ).S. Bach, Badinera
z Il Suity h-moll

Muzyka




kwiecien

maj

czerwiec

Album muzyczny | 21. Poznajemy styn- Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, s. 50, J.S. Bach, Rondo z Suity nr 2
Nasze piosenki nych kompozytorow 61 = J-P. Rameau, Rondeau des In-
P y ) ,p y Trzej muzycy, trzej klasycy des Galantes = ). Haydn, Symfo-
wiedenskich. Nauka
i > : nia G-dur (Symfonia z uderzeniem
piosenki Trzej muzycy, w kotty) = W.A. Mozart, aria Kro-
trzej klasycy lowej Nocy z opery Czarodziejski
flet = L van Beethoven, Oda do
radosci z IX symfonii
Nasze nuty 22. Gramy jak wielcy Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, flety, dzwonki chromatyczne, be-
mistrzowie. Klasowa s. 36-37 benki, tamburyny, talerze, tréjkaty,
R ’ Trzej muzycy, trzej klasycy marakasy, klawesy, instrumenty
orkiestra fletowa zrobione przez dzieci = chusteczki
lub apaszki = W.A. Mozart, Rondo
z Koncertu Es-dur na rég i orkiestre
nr2
Nasze nuty 23. Muzyczna wio- Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, flety, bebenki, tamburyny, tale-
sna. Gramy piosenki s. 40-41 rze, tréjkaty, marakasy, klawesy
.' . Z jajkiem i zajgcem = balony, przybory i materiaty po-
wiosenne: Kogucik
| IR _g Przyszta do nas Pani Wiosna trzebne do wykonania gaikéw lub
i Gaiki, maiki M. Musorgski, Taniec pisklgt kogucikow = C. Saint-Saéns, Ska-
w skorupkach mieliny (miniatura z cyklu Karna-
Polka-fasolka wat zwierzqgt)
Nasze piosenki 24. Improwizacje mu- | Muzyka 3. Zeszyt cwiczen, s. 60 stare gazety, lustracje lub fotogra-
zyczno-ruchowe do C. Saint-Saéns, Akwarium fie przedstawiajace stare zaglowce
.o . Hej, Kolumbie
tekstu i piosenki. Na-
uka piosenki Hej, Ko-
lumbie
Album muzyczny | 25. Tahczymy polo- Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, bgbenek ] M.K..Ogihski, Pozegna-
Nasze piosenki neza. Nauka piosenki | > 2% 63 nie ojczyzny ® film Pan Tadeusz
| b F. Chopin, Polonez B-dur (rez. A. Wajda)
Poloneza barwny czar Poloneza barwny czar
Nasze piosenki 26. Wokoto wiosna Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, s. 62 flety, dzwonki chromatyczne
$piewa i gra. Nauka Jadg, jadq dzieci drogq = wstazki, szarfy lub apaszki
piosenki Jadg, jadg
dzieci drogq
Nasze piosenki 27. Gramy i $pie- Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, s. 62 flety, bebenki, tamburyny, talerze,
wamy dla mam. Na- Jadg, jadq dzieci drogq tréjkaty, marakasy, dzwonki chro-
ka pi ki M. . Mamie zycze matyczne = zapis nutowy piosenki
l..l a piosenki Mamie Marmie zycze
zycze
Nasze piosenki 28. Rodzinne granie. Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, s. 64 bebenki, tamburyny, tréjkaty, kla-
Nauka piosenki Fami- Nuty znam, Spiewam i gram wesy, marakasy, dzwonki chro-
linv bl Familijny blues matyczne, instrumenty wykonane
yny plues przez dzieci (szarpafice, kastaniety,
grzechotki)
Nasze piosenki 29. Wiosenne we- Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, s. 65 klawesy, instrumenty wykonane
drowki z muzyka. Na- Naprzéd lewa, prawa przez dzieci (grzechotki, szarpance,
ka bi Ki N 5d kastaniety, kije deszczowe) = film
uka piosenki Naprzo z wystepem Zespotu Artystycznego
lewa, prawa ,Gaweda”
Nasze piosenki 30. Co juz potrafimy? Muzyka 3. Zeszyt ¢wiczen, s. 60 trojkaty, instrumenty wybrane

Nauka piosenki Spie-
waj tak jak on

Spiewaqj tak jak on

przez dzieci do prezentacji = LO-
KOmotyweki, papierowe tréjkaty,
zetony lub inne drobne przedmioty
zamieniane na punkty = pytania
do muzycznego quizu
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Tem

SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC

W klasie 3 dzieci uczg sie gra¢ na flecie prostym. Kontynuuja tez nauke gry na dzwonkach chroma-
tycznych.

Uwertura trzecioklasisty ® VIl 1.1; 1.2; 1.4; 1.5; 1.6; 1.7; 2.2; 2.4; 3.1; 4.7; 5.3
DZzwieki wysokie i niskie. Poznanie piosenki Hej, pierwszaku

Materiaty: m s. 4-5, 54 .Poraz na muzykowanie = Hej, pierwszaku [ drewienka (klawesy),
dzwonki chromatyczne = A. Vivaldi, La Notte, koncert na flet i orkiestre g-moll = G.B. Pergolesi, kon-
cert fletowy G-dur = J.S. Bach, Menuet, Badinerie z Il suity na flet prosty sopranowy = G.S. Mercadante,
Rondo Russo z koncertu e-moll na flet i orkiestre = T. Boehm, wybrany utwér na flet = E. Grieg, Poranek
ze suity Peer Gynt = P. Czajkowski, wstep do baletu Dziadek do orzechéw = G. Rossini, uwertury do oper
Wilhelm Tell i Cyrulik sewilski = C. Monteverdi, uwertura do opery Orfeusz = G. Verdi, uwertura do opery
Nabucco

Rozpoczecie zajec piosenka z klasy 1 Pora na muzykowanie
Nauczyciel zaprasza na zajecia muzyczne, intonujac piosenke. Dzieci przypominaja sobie piosenke
z klasy 1 wraz z jej uktadem ruchowym, zgodnym z tekstem piosenki w refrenie.

W drugiej zwrotce w ostatnim wersie zmieniamy stowa ,,a pierwszaki zaspiewajg” na ,a uczniowie
zasSpiewajq” lub ,a dzieciaki zaspiewaja”.

Swobodna rozmowa na temat muzycznych upodoban dzieci i pracy na lekcjach muzyki w nowym
roku szkolnym potaczona z prezentacja brzmienia fletu prostego

Rozmawiamy o tym, co uczniowie lubig robi¢ na zajeciach muzycznych, nad czym chcieliby popra-
cowaé, czego nowego sie nauczyé. Nastepnie nauczyciel odtwarza wybrany utwér na flet prosty,
np.:

= A. Vivaldi, La Notte, koncert na flet i orkiestre g-moll;

= G.B. Pergolesi, koncert fletowy G-dur;

= ).S. Bach, Menuet, Badinerie z Il suity na flet prosty sopranowy;

= G.S. Mercadante, Rondo Russo z koncertu e-moll na flet i orkiestre;

= T. Boehm, wybrany utwoér na flet;

= E. Grieg, Poranek ze suity Peer Gynt.

Jesli nie ma mozliwosci odtworzenia zadnego z powyzszych utwordw, nauczyciel powinien sam zagrac
dzieciom na flecie wybrang melodie z klasy 3, np. Dzwonki Papagena W.A. Mozarta (zeszyt ¢wiczen,
s. 37).

Uczniowie, stuchajac utworu, prébuja rozpozna¢, jaki instrument jest wiodacy.

Nauczyciel wyjasnia, ze w klasie 3 bedg sie uczyé gra¢ wtasnie na tym instrumencie.

Dzwieki z otoczenia — zeszyt ¢wiczen, s. 4

Cwiczenie 1

Przed wykonaniem ¢wiczenia dzieci wystuchujg réznych dzwiekéw z otoczenia. Rozmawiajg o tym,
czy sa to dzwieki gtosne czy ciche, wysokie czy niskie.

Mozna wykorzysta¢ nagrania z klasy 1 i 2, np. zegary, sekwencje pogodowe lub dzwieki wydawane
przez przedmioty z najblizszego otoczenia ukryte za parawanem, np. klucze, drewniane kredki, gazety,
szklanki.

Stuchanie piosenki Hej, pierwszaku i jej rytmizacja — zeszyt éwiczen, s. 54

Nauczyciel odtwarza nagranie. Dzieci stuchajg piosenki i jednoczesnie $ledzg tekst oraz prébuja nuci¢
melodie. Nastepnie rozmawiamy o tresci piosenki:

Muzyka. Zajecia 1




by

»» O kim jest mowa w piosence?

» » Dla kogo mozna ja zasSpiewac i przy jakiej okazji?

» > Jak wykonywany jest refren?

Potem dzieci stuchaja piosenki po raz kolejny. W czasie refrenu wyklaskuja rytm i jednoczesnie
prébuja wypowiada¢ tekst. Nastepnie potowa uczniéw w klasie otrzymuje instrumenty perkusyjne —
drewienka (klawesy) — i wystukuje na nich rytm refrenu, pozostate dzieci rytmicznie wypowiadaja
tekst. Podczas kolejnego odtworzenia nagrania uczniowie zamieniaja sie rolami.

Rytm mozna wystukiwa¢ doktadnie, zgodnie z uktadem sylab w refrenie, uderzajgc drewienkiem
tylko na ,raz” albo w jeszcze inny sposdb — wymyslony przez dzieci.

Zabawa ruchowa - wystuchiwanie dzwiekéw wysokich i niskich
Nauczyciel proponuje zabawe ruchowg przy dzwiekach dzwonkéw chromatycznych.

Dzieci najpierw poruszaja sie po sali w rytmie wystukiwanym przez nauczyciela na klawesach. Za-
trzymuja sie, gdy zabrzmig dzwonki. Wystuchuja, czy grane dzwieki sg wysokie czy niskie. Kiedy
wysokie — wspinaja sie na palcach, a kiedy niskie — kucaja.

Zabawa powtarzana jest kilka razy. Nauczyciel gra na dzwonkach za kazdym razem inaczej, zaczynajac
od dzwiekéw mozliwie najwyzszych i najnizszych. Na zakonczenie gra na przemian dzwieki g i e (jako
dzwiek wyzszy i nizszy), a dzieci albo wspinaja sie na palcach, albo kucaja.

Dzwieki wysokie i niskie — zeszyt ¢wiczen, s. 5

Cwiczenie 2

Cwiczenie mozna rozpocza¢ od prob grania dzwiekéw na dzwonkach. Kazde kéteczko to jeden
dZzwiek. Dzieci w parach graja wedtug podanych schematéw, nastepnie wybrana para prezentuje
swoja propozycje. Nauczyciel zwraca uwage na dynamike, np. w pierwszej linii poczatek ¢wiczenia
nalezy wykonywac forte, a druga czes¢ — piano.

Nastepnie uczniowie prébuja Spiewaé dzwieki wyzsze i nizsze zgodnie z podanymi schematami —
nauczyciel moze zagra¢ na dzwonkach podane schematy na dzwiekach g i e, a dzieci powtarzaja je
ze stuchu.

Cwiczenie 3
Dzieci samodzielnie rysuja propozycje uktadéw dzwiekéw wysokich i niskich. Kolezanki lub koledzy
z tawki prébuja odtworzyé zaproponowane uktady dzwiekéw — grajac na dzwonkach lub Spiewajac.

Wypowiedz papugi Sylaby
Wybrane dziecko czyta wypowiedz papugi Sylaby. Nastepnie uczniowie zastanawiaja sie, po co w pio-
sence jest przygrywka, a w spektaklu operowym — uwertura.

E] Przygrywka — 1. utwér muzyczny stanowiacy wstep instrumentalny do jakiegos wiekszego utworu;
tez: lekki utwor muzyczny wykonywany przy réznego rodzaju okazjach;
2. zapowiedz, przedsmak czego$ (wg Stownika jezyka polskiego PWN).
Uwertura — orkiestrowy wstep zaczynajacy opere, operetke lub inne dzieto muzyczno-sceniczne. Uwer-
tura pozwala publicznosci przenies¢ sie w Swiat przedstawiony w operze. Wprowadza w jej nastréj
i muzyczne tematy (zwigzane z niektérymi postaciami i wydarzeniami), ktére powréca w kolejnych
aktach.

Stuchanie uwertury

Nauczyciel wyjasnia, ze pierwsza lekcja muzyki w klasie 3 jest uwerturg tego, co bedzie sie dziato
przez caty rok szkolny ($piewanie piosenek, zabawy muzyczne, stuchanie i tworzenie muzyki, gra na
instrumentach). Na zakonczenie zaje¢ dzieci stuchajg wybranej uwertury, np. G. Rossiniego do oper
Cyrulik sewilski lub Wilhelm Tell, C. Monteverdiego do opery Orfeusz, G. Verdiego do opery Nabucco,
P. Czajkowskiego wstep do baletu Dziadek do orzechéw.

Podczas stuchania danego utworu warto zaproponowa¢ dzieciom jakis rodzaj aktywnosci, np. nasla-
dowanie dyrygenta, gre na wybranym instrumencie, ciche wystukiwanie rytmu (palcami o wnetrze
dtoni) albo pulsu utworu (na ,raz”).

SZCZEGOLOWE PLANY ZAJEC



Powitanie nowych kolegéw ® VIl 1.1; 1.4; 2.2; 2.4
Nauka piosenki Hej, pierwszaku. Instrumenty perkusyjne melodyczne i niemelodyczne

Materiaty: m s. 48-49, s. 54 .Hej, pierwszaku ] bebenki, klawesy, tamburyny, talerze, trojkaty,
marakasy, dzwonki chromatyczne, instrumenty wykonane przez dzieci w klasach 1 i 2 (grzechotki, janczary,
kije deszczowe, szarpance)

Zabawa integracyjna z instrumentami perkusyjnymi

Uczniowie siadajg w krag. Nauczyciel daje wybranemu dziecku dowolny instrument perkusyjny
(np. klawesy). Uczeh ma podac jego nazwe i sposob grania. Nastepnie wykonuje na nim rytm do
piosenki Hej, pierwszaku (wersja instrumentalna). W tym czasie pozostate dzieci stukajg o podtoge
palcami dtoni. Wszyscy graja do momentu, gdy nauczyciel przerwie odtwarzanie nagrania. Wtedy
uczeh przekazuje instrument osobie siedzacej z prawej strony.

Podczas pauzy nauczyciel daje innemu dziecku kolejny instrument (np. tréjkat). Uczen nazywa go
i pokazuje sposob grania. Nastepnie dzieci razem graja do dalszego fragmentu piosenki (te, ktére
maja w rekach instrumenty, graja na nich, a te bez instrumentéw — stukaja palcami o podtoge).

Zabawa konczy sie, gdy juz wszystkie dzieci majg instrumenty lub graty przynajmniej raz.
Nauczyciel moze jednoczesnie rozdawac po kilka tych samych instrumentéw.

Przerw moze by¢ tyle, ile réznych instrumentéw jest w klasie.

Przypomnienie informacji na temat instrumentéw perkusyjnych — zeszyt ¢wiczen, s. 48-49

Dzieci po cichu czytaja tekst na temat instrumentéw perkusyjnych. Ogladaja ilustracje przedstawia-
jace instrumenty i zaznaczajg w wybrany sposéb (np. literami M i N), ktére z nich to instrumenty
melodyczne (M), a ktore — niemelodyczne (N).

Rozpoznawanie brzmienia instrumentéw perkusyjnych

Nauczyciel przygotowuje dostepne instrumenty perkusyjne, rowniez te wykonane przez dzieci. Gra
na nich za zastong (parawanem) — poza wzrokiem uczniéw. Dzieci, siedzac w kregu, wstuchujg sie
w brzmienie instrumentéw. Rozpoznajg je i nazywaja. Nastepnie nauczyciel prezentuje sekwencje
dZzwiekéw — na poczatku nie wiecej niz trzy rézne dzwieki. Zadaniem uczniéw jest nazwanie instru-
mentoéw i odtworzenie na nich takiego samego uktadu dzwiekéw.

Przy kolejnych powtérzeniach dzieci same mogg zadawaé innym osobom dzwiekowe zagadki.

Nauka piosenki Hej, pierwszaku — zeszyt ¢wiczen, s. 54
Uczniowie stuchajg piosenki, prébujg nuci¢ melodie zwrotki i recytowaé znany juz z poprzedniej lekcji
refren.

Po pierwszym odtworzeniu piosenki dzieci uczg sie zwrotki, powtarzajac kolejne jej frazy. Na poczatek
najlepiej pracowac tylko z pierwsza zwrotka, aby uczniowie dobrze opanowali melodie. Potem mozna
Spiewac piosenke na roézne sposoby, np. kolejne wersy na zmiane raz chtopcy, raz dziewczynki lub —
wybrane fragmenty — solisci albo pary. Dzieki temu dzieci wielokrotnie powtarzajg i utrwalajg melodie
oraz tekst piosenki.

Piosenka moze by¢ wykonana — wspélnie z zespotem wokalnym lub chérem szkolnym — podczas
pasowania pierwszoklasistow na uczniow.

Muzyka. Zajecia 1-2




Dzwieki na pieciolinii ® VIl 1.6; 2.1; 2.2; 2.4; 4.2; 4.7; 5.1; 5.3
Nazwy literowe i solmizacyjne nut. Poznanie piosenki z musicalu Dzwieki muzyki

Materiaty: m s. 6-7, 54 .Hej, pierwszaku = Alfabet muzyczny ] LOKOmotywki = bebenki, tam-
buryny, talerze, tréjkaty, marakasy, dzwonki chromatyczne = kartki z bloku A3 lub wieksze, kredki lub
flamastry

Cwiczenia na rozépiewanie i wydtuzanie oddechu

Dzieci siadajg w krag. Nauczyciel gra trojdzwiek c—e—g i g—e—c (w gore i w dot), moze korzystac
z dzwonkéw chromatycznych, pianina lub innego instrumentu klawiszowego. Dzieci powtarzaja, Spie-
wajac dowolng sylabe, np. la, li, lo, lu, lo, li, la lub ma, mi, mo, mu, mu, mi, ma. Nastepnie nauczyciel
podaje kolejne dzwieki (d, e, f, g...), od ktérych dzieci Spiewaja tréjdzwieki coraz wyzej.

Uczniowie powinni przy tym starac¢ sie zaspiewac kazdg sekwencje dzwiekdéw na jednym oddechu.

Powtérzenie piosenki Hej, pierwszaku — zeszyt ¢wiczen, s. 54

Dzieci Spiewaja piosenke — z pamieci lub korzystaja z tekstu. Poczatkowo nalezy odtwarzy¢ nagranie
z wokalem, a gdy uczniowie juz dobrze opanuja melodie — wersje instrumentalng. Wybrane osoby
moga solo Spiewac zwrotki. Zwracamy szczegblng uwage na wyrazista recytacje refrenu i prawidtowa
wymowe wyrazow.

Aby poméc dzieciom w rytmizacji, mozna wykorzysta¢ instrumenty perkusyjne (bebenki, trojkaty
itp.), ktére podkresla rapowany rytm refrenu.

Melodia gamy i nazwy nut — solmizacyjne i literowe — zeszyt ¢wiczen, s. 6

Dzieci przypominaja zapis nut w gamie C-dur — klucz wiolinowy, pieciolinie, potozenie nut — odpo-
wiadajac na pytania typu: Jaka nuta lezy na drugiej linii? Jaka na trzecim polu? Jaka pod pierwsza
linig? Gdzie lezy najwyzsza nuta gamy C-dur?

E] Nazwy solmizacyjne nut stosuje sie w $piewie do ¢wiczefi wokalnych. Solmizacja zostata wprowa-
dzona przez Guida z Arezzo w XI w. Nazwy nut pochodza od pierwszych sylab kolejnych werséw
hymnu na czes¢ sw. Jana Chrzciciela: Ut queant laxis, Resonare fibris. Mira gestorum, Famuli tuorum.
Solve polluti. Labii reatum, Sancte loannes. W pdzniejszych wiekach dodano nazwe si (od inicjatow
ostatnich stéow hymnu), a poczatkowe ut zastapiono do.

Nazwy literowe stuzg do precyzyjnego nazywania nut podczas grania na instrumentach.

Cwiczenie 1

Uczniowie graja game C-dur na dzwonkach — w ten sposéb przypominaja sobie jej melodie. Po-
tem Spiewajg game solmizacjg z akompaniamentem nauczyciela. Nastepnie dzieci Spiewaja, grajac
na dzwonkach. Mozna takze podzieli¢ klase na dwie grupy: uczniowie z pierwszej grupy graja na
dzwonkach, a ci z drugiej Spiewajg — po czym nastepuje zmiana.

Cwiczenie 2
Dzieci utrwalajg nazwy oraz potozenie nut — wpisujg na pieciolinii brakujace nuty gamy C-dur i je
podpisuja.

Muzyczny quiz — zeszyt éwiczen, s. 7

Cwiczenie 3

Uczniowie samodzielnie rozwigzuja test, by sprawdzi¢ swoja wiedze na temat zapisu nutowego.
Nauczyciel po sprawdzeniu poprawnosci wykonania moze nagrodzi¢ dzieci np. LOKOmotywkami.

Poznanie piosenki Alfabet muzyczny

Uczniowie stuchaja piosenki z musicalu DZzwieki muzyki — zwanej Alfabetem muzycznym. Rozmawiaja
0 jej tresci — piosenka jest utworem mnemotechnicznym, stuzacym zapamietaniu nazw nut.

Jesli to mozliwe, nauczyciel odtwarza fragment filmu DZwieki muzyki (The Sound of Music — Do Re
Mi Fa) w wersji oryginalnej.

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC
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Wykonanie plakatu do piosenki — ilustrowanie jej tekstu

Dzieci w grupach przygotowuja ilustrowana wersje tekstu piosenki. Kilkakrotnie stuchaja piosenki
i rysuja odpowiednie ilustracje do kazdej nazwy dzwieku, ktéra moze byé wczesniej napisana fla-
mastrem przez nauczyciela. Na koniec, korzystajac z wykonanych plakatéw, prébuja recytowaé tekst,
a potem Spiewac piosenke z pamieci.

Wartosci rytmiczne i muzyczne znaki — przypomnienie ® vii 1.1; 1.3; 1.4; 2.2;
Wykonanie wtasnych kastanietéw 24;3.2;4.1;4.4, 47,53

Materiaty: m s. 8-9, 49, 55 .Alfabet muzyczny ] bebenki, dzwonki chromatyczne, tamburyny,
talerze, trojkaty, marakasy, klawesy = narzedzia, karton, duze guziki

Utrwalenie piosenki Alfabet muzyczny — zeszyt ¢wiczen, s. 55
Zanim uczniowie zaspiewaja piosenke, ¢wicza gtos — kilkakrotnie $piewaja solmizacja game C-dur,
w gore i w dot. Nastepnie wybrana grupa dzieci gra jako przygrywke melodie gamy na dzwonkach
(razem z nagraniem), pozostate dzieci Spiewaja. Aby poprawnie odtwarzac tekst, moga postuzyc sie
plakatami z poprzednich lekcji lub korzystaé z zapisu na s. 55.

Zabawa ruchowo-rytmiczna — uwrazliwienie na rytm

Nauczyciel gra na dowolnym instrumencie perkusyjnym. Dzieci poruszaja sie zgodnie z podanym
rytmem.

1) W rytmie na 2 nauczyciel gra ésemki, akcentujac (gtosniej uderzajac) na ,raz”. Dzieci biegaja
swobodnie po sali.

2) W rytmie na 4 nauczyciel gra ¢wierénuty. Akcentuje na ,raz”. Dzieci maszeruja w kole.

244

3) W rytmie na 3 nauczyciel gra ¢wierénuty. Akcentuje na ,raz”. Dzieci odtwarzajg krokami wystu-
chany rytm.

44 d.

Zabawe nalezy powtoérzyé kilka razy, aby dzieci ustyszaty zmiany w akcencie metrycznym.

Na zakonczenie ustalamy, jakie byto metrum granych rytméw — nauczyciel gra jeszcze raz rytmy
do zabawy, a dzieci klaszcza, prébujac akcentowaé na ,raz”. Na koniec mogg stwierdzi¢, ze rytm
6semkowy stuzyt do biegania, ¢wier¢nutowy na 4 — do marszu, a na 3 — do tafczenia walca.

Przypomnienie wartosci rytmicznych i muzycznych znakéw — zeszyt ¢wiczen, s. 8-9

Cwiczenie 1

Dzieci odczytujag polecenie. Ogladajg schematy przedstawiajgce wartosci rytmiczne znane z klasy 2.
Uzupetniajg zapis zgodnie ze schematem.

Cwiczenie 2

Uczniowie najpierw nazywaja nuty w zapisie rytmu. Odczytuja metrum, wskazuja kreski taktowe,
zakofczenie — znak powtérzenia. Nastepnie prébuja odtworzyé rytm.

Mozna to zrobi¢ na kilka sposobow:

= w parach — jedno dziecko liczy, a drugie gra na wybranym instrumencie;

= klasa jest podzielona na dwie grupy — jedna grupa liczy (podaje puls), a druga gra na instrumentach;
= wszystkie dzieci licza i graja jednoczesnie;

= wersja najtrudniejsza — kazdy uczen jedna reka wystukuje rytm, a druga — puls na 4.

Muzyka. Zajecia 3-4
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Cwiczenie 3

Dzieci odczytuja polecenie. Podaja ustnie propozycje uzupetnienia taktéw. Nastepnie otéwkiem uzu-
petniajg brakujace nuty. Najpierw w metrum ﬁ, a potem 2. Na zakonczenie wybrane osoby odtwarzaja
kolejne rytmy (na instrumencie lub wystukujg palcami), a inni uczniowie prébujg ustali¢, jakie nuty
zostaty przez nie wpisane do ostatnich taktow.

Cwiczenie 4
Wybrane dzieci wystukuja rytm jednej i drugiej melodii. Wszyscy uczniowie wspdlnie ustalajg, ze oba
rytmy sa takie same. Nastepnie podpisuja nuty nazwami literowymi i grajg melodie na dzwonkach.

Uczniowie powinni dojs¢ do wniosku, ze r6zne melodie moga mie¢ ten sam rytm.

Wykonanie kastanietéow wedtug instrukcji — zeszyt ¢wiczen, s. 49
Dzieci wykonujg instrument zgodnie z instrukcja. Nauczyciel pomaga przy prawidtowym i bezpiecz-
nym umocowaniu guzikéw na tekturze. Uczniowie przygotowujg po dwa kastaniety — wtedy mozna
gra¢ obiema rekami.

E] Kastaniety — instrument perkusyjny o nieokreslonej wysokosci brzmienia, uzywany w tancach hisz-

panskich (przez tancerki) do podkreslenia rytmu; sktada sie z potaczonych ze soba drewnianych
muszli, ktére uderzane o siebie wydaja charakterystyczne klekocgce brzmienie.

(na podstawie: J. Habela, Stowniczek muzyczny, PWM, Krakéw 1977)

Spiewanie piosenki Alfabet muzyczny z akompaniamentem kastanietow

Dzieci Spiewaja piosenke — podobnie jak na poczatku lekcji — grajac przygrywke na dzwonkach.
Kastaniety akompaniuja tylko przy Spiewaniu w zwrotkach kolejnych nazw nut (w pierwszej — nazw
solmizacyjnych, a w drugiej — literowych), czyli na poczatku kazdej frazy muzyczne;j.

Nuty z kropka. Cwiczenia w rozpoznawaniu
rytméw i melodii ® VIl 1.2; 1.4; 1.6; 2.2; 2.4; 3.1; 3.2; 4.1; 4.1; 4.7; 5.3
Nauka piosenki A ja patrze, a ja stucham

Materiaty: m s. 10-11, 56 .A. Vivaldi, Cztery pory roku = A ja patrze, a ja stucham ] bebenek,
dzwonki chromatyczne

Zabawa ruchowo-rytmiczna — uwrazliwienie na okreslone grupy rytmiczne

Nauczyciel odtwarza dowolny utwér: moze byé wersja instrumentalna piosenki A ja patrze, a ja
stucham — CD5 (6) — lub utwor klasyczny, np. dowolny fragment z Czterech pér roku A. Vivaldiego —
CD2 (6) lub (7).

Dzieci improwizuja taniec wedtug wtasnego pomystu. Po chwili nauczyciel przerywa nagranie i gra
na bebenku rytm (Ewierénuta z kropka, 6semka). Uczniowie powtarzajg go kilkakrotnie — stukajac
o podtoge. Potem nauczyciel dalej odtwarza nagranie i dzieci improwizuja taniec do chwili, gdy
ustysza nastepny rytm. Takie przerwy moga sie kilka razy powtérzyé — nauczyciel gra wtedy na
zmiane podane ponizej rytmy, a dzieci (w nastepnych przerwach) moga klaska¢ lub tupac.

AL
RN

Drugi rytm (na 4) jest poczatkowym fragmentem piosenki A ja patrze, a ja stucham.

Stuchanie piosenki A ja patrze, a ja stucham — zeszyt ¢wiczen, s. 56
Dzieci stuchajg nagrania piosenki. Nauczyciel pyta, w jakim metrum jest piosenka i ktéry rytm
z zabawy ruchowej do niej pasuje. Nastepnie dzieci rozmawiajg o tresci piosenki.
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Nalezy zwrdéci¢ uwage na kontrasty, o ktérych mowa w tekscie [blisko — daleko, mokre — suche, zimne
— goracel, i zapytac, jakie sg kontrasty w muzyce [cicho — gtosno, wolno — szybko, smutno — wesoto].
Omawiajac kontrasty, mozna siegna¢ do tekstu piosenki w zeszycie muzycznym.

Forma muzyczna piosenki to AB, gdzie A to zwrotka, a B — refren.

Poznanie ¢wierénuty z kropka i pétnuty z kropka oraz wykonanie éwiczenia z nowymi wartosciami
rytmicznymi (nuty z kropka) — zeszyt ¢wiczen, s. 10

Cwiczenie 1

Dzieci ogladaja schematy wartosci rytmicznych. Czytaja wyjasnienie papugi Sylaby. Nastepnie wyko-
nuja éwiczenie. Nalezy zwroci¢ uwage, ze w rytmie na 3 pétnuta z kropka wypetnia caty takt.

W zapisie rytmu na 2 dzieci moga wskazaé znany z zabawy ruchowej rytm — éwierénuta z kropka,
6semka. Aby prawidtowo wystukaé ten rytm, mozna wprowadzi¢ liczenie pulsu 6semkowego z literg

”

S’ — azidwai—-razidwai..”.

Nauka piosenki A ja patrze, a ja stucham — zeszyt ¢wiczen, s. 56

Nauczyciel odtwarza nagranie piosenki. Dzieci stuchaja i prébuja nuci¢ melodie. Wyklaskujg rytm
zwrotki i refrenu. Probuja Spiewac kolejne linijki (frazy), zaczynajac od zwrotki. Kiedy juz ja opanuja,
moga klaskaniem wypetnia¢ pauzy pétnutowe w drugim i czwartym takcie.

Rozpoznawanie melodii na podstawie zapisu nutowego — zeszyt ¢wiczen, s. 11

Cwiczenie 2

Uczniowie najpierw podpisuja nuty nazwami literowymi lub solmizacyjnym, potem prébujg zaspiewac
kolejne melodie — solmizacja. Nauczyciel moze podawaé poczatkowy dzwiek na dzwonkach i pomaga¢
Spiewac.

Niektore dzieci rozpoznajg melodie piosenek po samym zapisie, ale inne beda musiaty zagrac je na

dzwonkach. Warto tez zacheci¢ ucznidéw, aby sprébowali zaspiewaé z nut solmizacja, chociaz bedzie
to najtrudniejsze.

Nasz nowy instrument — flet prosty ® vii1.4;1.7; 2.2; 2.4; 3.1; 3.2; 4.1; 4.2; 46; 5.3
Uktad dtoni i sposéb wydobywania dzwiekéw. Jak dba¢ o flet?

Materiaty: m s. 12-15 .Aja patrze, a ja stucham ] flety, kastaniety zrobione przez dzieci = dwa
dzieciece parasole

Zabawa ruchowo-rytmiczna z rekwizytem (parasolem) do piosenki A ja patrze, a ja stucham
Dzieci tworzg krag, a dwoje solistow (chtopiec i dziewczynka) staje w $rodku. Przy dZzwiekach z ptyty
(np. w wersji instrumentalnej) uczniowie Spiewaja pierwszg zwrotke i jednocze$nie maszeruja. W dru-
gim i czwartym takcie wypetniajg pauzy klaskaniem lub graniem na kastanietach. Solisci poruszaja
sie pod parasolem/parasolami w kierunku przeciwnym do pozostatych dzieci.

Pierwszy refren wykonuja solisci: najpierw jedna osoba $piewa do frazy ,,co mi nuci deszcz do ucha”,
potem druga Spiewa dalsza czes¢ refrenu, przyktadajac reke do czota (jakby sie rozgladata). Pozostali
uczniowie stojg zwréceni do srodka kota.

Spiewajac druga zwrotke, dzieci maszerujg w przeciwng strone. Podczas pauz w drugim i czwartym
takcie kucaja i wspinaja sie na palce (nasladujg dot i gore). W tym czasie do kota wchodzi dwoje
innych solistow, ktorzy wykonuja refren podobnie jak w pierwszej zwrotce.

W trakcie Spiewania refrenu przez solistéw pozostali uczniowie stoja twarzami do Srodka kota i graja
rytm éwierénutowy na kastanietach.

Poznanie budowy fletu prostego — zeszyt ¢wiczen, s. 12

Dzieci ogladaja swoje flety — rozktadajg je na czesci, licza otwory, prébujg dmuchaé w ustnik. Na-
stepnie czytaja informacje na temat nazwy i pochodzenia instrumentu. Nauczyciel pokazuje, jak
prawidtowo ztozy¢ flet — zwraca uwage, ze dziurki obu czesci fletu powinny znalez¢ sie w jednej linii.

Muzyka. Zajecia 5-6




ﬁ [} Nauka trzymania i wydobywania dzwiekéw na flecie prostym — zeszyt ¢wiczen, s. 12-13
Cwiczenie 1
Dzieci odczytuja polecenie i prébuja je wykonaé pod okiem nauczyciela, ktéry jednoczesnie wskazuje
palce lewej i prawej reki wykorzystywane do grania.

Mozna zasugerowac uczniom odwrocenie zeszytu ¢wiczen, tak aby ustnik fletu na rysunku znalazt
sie na dole. Wtedy tatwiej bedzie im utozy¢ palce na wtasciwych otworach fletu.

Nastepnie nauczyciel demonstruje rézne dzwieki — dzieci obserwuja zaleznos¢ wysokosci dzwieku
od sposobu utozenia palcow i liczby zakrytych otworéw fletu.

Cwiczenie 2

Dzieci ogladaja doktadnie swoje flety. Poréwnuja je z fotografiami i sprawdzaja, czy maja instrument
barokowy (angielski) czy renesansowy (niemiecki). Zaznaczaja odpowiedniag fotografie.

Nastepnie wybrana osoba czyta wypowiedz papugi Sylaby. Uczniowie prébujg odpowiedzie¢ na pyta-
nie, dlaczego nie moze ona gra¢ na flecie. [ma za mato palcow/pazurkéw, nie moze nimi doktadnie
zakrywac otworéw]

E (M| Odczytywanie schematéw chwytéw na flet — zeszyt ¢wiczen, s. 13
Cwiczenie 3
Nauczyciel pomaga dzieciom wtaéciwie odczyta¢ schematy — wspélnie poréwnuja je z rysunkiem na
sgsiedniej stronie, gdzie jest pokazany flet z przodu i z tytu. Uczniowie prébuja zakrywaé otwory
zgodnie ze schematami. W razie trudnosci moga tez ponownie odwrdci¢ ksigzke.

Nalezy od poczatku zwraca¢ uwage na prawidtowe trzymanie fletu, poniewaz dzieci czesto mylg
lewa reke z prawg i prébuja chwytac flet odwrotnie: prawa — wyzej, a lewg — nizej.

Na koniec chwytajg flet prawa reka tak, aby nie zakrywac¢ Zzadnych otworéw, i wydobywajg
dzwiek.

I Stuchanie wybranego utworu granego na flecie prostym
Nauczyciel odtwarza dowolne nagranie (np. jedno z zaproponowanych do lekcji 1. lub Everybody
Loves Mo — wersje na flet prosty sopranowy) jako przyktad mozliwosci wykorzystania instrumentu
i celu, do ktérego daza dzieci, gdy uczg sie grac.
Jesli nie ma mozliwosci wystuchania nagrania, to nauczyciel powinien zademonstrowaé wybrany
utwor z klasy 3 (np. Stary Donald lub Byta sobie zabka mata — zeszyt ¢wiczen, s. 35 i 38).

@ (M| Wydobywanie pierwszego dzwieku na flecie prostym — zeszyt éwiczen, s. 13-14
Cwiczenie 4
Dzieci prébuja zagra¢ dzwiek zgodnie z poleceniem. Nauczyciel zwraca uwage, aby dmucha¢ delikat-
nie i nie wktada¢ ustnika zbyt gteboko do ust.

Instrukcja

Uczniowie odczytuja instrukcje na s. 14 oraz komentarz papugi Sylaby. Nauczyciel demonstruje
wszystkie czynnosci na swoim flecie. Kazde dziecko prébuje utozy¢ palce jak na schemacie, a na-
uczyciel kolejno sprawdza, czy wszyscy uczniowie prawidtowo odczytali schemat.

Nastepnie kazde dziecko po kolei prébuje wydoby¢ dzwiek a. Nauczyciel koryguje chwyty i udziela
wskazéwek. Pozostali uczniowie stuchaja uwag i staraja sie do nich dostosowac.

Najczesciej dzieci nie zakrywaja doktadnie otworéw fletu opuszkami placéw, przez co dzwieki nie
brzmig czysto, albo dmuchajg zbyt mocno — wtedy dzwieki sa zbyt wysokie.

Cwiczenie 1

Dopiero gdy kazde dziecko zagrato poprawnie pierwszy dzwiek, uczniowie prébuja zagra¢ a w poda-
nym rytmie: najpierw indywidualnie, potem parami, tréjkami, same dziewczynki, sami chtopcy i na
koficu cata klasa.
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Za kazdym razem nauczyciel zwraca uwage na prawidtowe brzmienie dzwieku i koryguje ustyszane
nieprawidtowosci.

Granie na flecie dwéch dzwiekéw — a i h — zeszyt ¢wiczen, s. 15

Cwiczenie 2

Najpierw dzieci ¢wicza chwyt do dZzwieku h — postepuja podobnie jak przy nauce gry dZzwieku a.
Nastepnie zmieniajg uktad palcéw i prébujg gra¢ na przemian dzwieki a i h.

Uczniowie ¢wicza indywidualnie, nastepnie gra kazde dziecko po kolei, a na koniec — cata klasa.

Za kazdym razem nauczyciel zwraca uwage na prawidtowe brzmienie dzwieku i koryguje ustyszane
nieprawidtowosci.

Cwiczenie 3

Uczniowie podpisuja nuty nazwami literowymi. Nastepnie probuja zagra¢ melodie — zaczynaja od pierw-
szej. Najpierw ¢wicza indywidualnie, potem parami, tréjkami, w grupie i na koniec wszyscy razem.
Jesli jest zbyt mato czasu, nauczyciel poleca nauke gry nastepnych melodii jako zadanie domowe.

Pielegnacja fletu — zeszyt ¢wiczen, s. 15

Na zakonczenie zaje¢ dzieci zapoznajg sie z instrukcja i postepuja zgodnie z nig: rozktadaja instru-
ment, wycieraja go i zostawiajag do wyschniecia. Potem pakujg flet do pudetka lub etui. Nauczyciel
informuje uczniéw, ze zawsze po skonczonej grze nalezy wyczysci¢ i wysuszy¢ instrument.

Melodie z trzech dzwiekéw na flecie ® VIl 1.4; 2.2; 2.4; 3.1; 3.2; 4.1; 4.2; 4.6; 5.3
Nauka piosenki W deszczowym rytmie

Materiaty: m s. 16-17, 56 .C. Saint-Saéns, Akwarium = F. Chopin, Preludium Des-dur (Deszczowe)
= W deszczowym rytmie % karta ze schematem chwytéw na flet ] flety = C. Debussy, Ogrody w desz-
czu = A. Vivaldi, Cztery pory roku. Lato, cz. 3: Presto = stare gazety

Zabawa ruchowo-rytmiczna z rekwizytem (gazetami) do piosenki W deszczowym rytmie
W zabawie wykorzystujemy nagranie akompaniamentu do piosenki W deszczowym rytmie.

Kazde dziecko otrzymuje arkusz gazety. Uczniowie zaczynajag maszerowac w krag, trzymajac gazete
w prawej rece i rytmicznie nig wymachujac (do czwartego taktu). Na sygnat nauczyciela (od czwartego
taktu) dzieci zmieniajg kierunek ruchu i przektadajg gazety do lewej reki. W refrenie stajg twarza
do $rodka kota, trzymaja gazete przed sobg i rytmicznie stukajg w nig palcami. Przy drugiej zwrotce
maszerujg w krag z gazetami na gtowach (jak pod parasolami). W czasie refrenu stajg tytem do
srodka kota i znowu graja na gazetach. Trzecig zwrotke dzieci swobodnie improwizujg, a refren graja
na gazetach.

Granie z nut melodii opartych na poznanych chwytach — zeszyt ¢wiczen, s. 16

Cwiczenia z fletem mozna rozpoczaé od zagrania przez chetne dzieci poznanych dzwiekéw (a i h)
oraz wybranej melodii z poprzedniej lekcji (s. 15). Przy okazji nauczyciel przypomina podstawowe
zasady gry (sposéb trzymania i zakrywania otworéw, zadecie).

Cwiczenia 1-3

Uczniowie ¢éwiczg chwyt do dzwieku g wedtug zasad z poprzedniej lekcji — indywidualnie, w parach,
w zespole i wszyscy razem. Nauczyciel koryguje btedy. Nastepnie dzieci kolejno prébuja zagra¢ dzwiek
g w rytmie podanym w éwiczeniu 3.

Cwiczenie 4
Dzieci najpierw podpisuja nuty, nastepnie éwiczag melodie w metrum i, a potem — ﬁ.

Zanim uczniowie zaczng gra¢ z nut, powinni wykona¢ kilka ¢wiczeh doskonalgcych umiejetnosé
zmiany chwytéw, np. granie sekwencji dzwiekéw: g, a, h — h, a, g lub g, a, g, h, lub h, g, a, g itp.
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Stuchanie deszczowej muzyki
Dzieci stuchaja deszczowe] muzyki, np. wybranego nagrania z klasy 2 — Akwarium C. Saint-Saénsa
lub Preludium Des-dur (Deszczowego) F. Chopina.

Dodatkowe propozycje: C. Debussy, Ogrody w deszczu (fragment) lub A. Vivaldi, Cztery pory roku.
Lato, cz. 3: Presto.

Stuchajac utworu, uczniowie moga cicho wystukiwaé puls. Nastepnie zastanawiajg sie, jaka moze
by¢ deszczowa muzyka. [cicha, gtosna, monotonna, rytmiczna, szeleszczaca, pluskajaca, szumiaca,
delikatna]

Wiekszos¢ utwordéw ,,deszczowych” ma wyraziste nasladujgce deszczostinato (np. powtarzajace sie
rytmiczne akordy, szczegblnie w akompaniamencie do gtosu gtéwnego, jak w Preludium Des-dur
F. Chopina), co moga zauwazy¢ dzieci.

Nauka piosenki W deszczowym rytmie — zeszyt ¢wiczen, s. 56

Podczas nauki piosenki dzieci moga korzystaé ze stéw w zeszycie ¢wiczen.

Dzieci siedzg kregiem na podtodze, przed nimi lezg gazety. Stuchajg piosenki, a nastepnie rozmawiajg
0 jej tresci. Podczas ponownego odtwarzania piosenki wystukuja w refrenie rytm éwierénutowy
na gazetach. Nastepnie ucza sie rytmu zwrotki — recytuja tekst, wystukujac puls éwierénutowy na
gazetach. | w refrenie, i w zwrotce najpierw nauczyciel rytmizuje fragmenty tekstu, a dzieci za nim
powtarzaja. Potem ucza sie melodii — powtarzajg kolejne fragmenty pierwszej zwrotki. W kofcu
Spiewaja z nagraniem pierwszg zwrotke, a refren wystukuja na gazetach.

W podobny sposéb uczniowie opanowuja kolejne zwrotki. Na koniec $piewaja catg piosenke, a pod-
czas refrenu wystukuja rytm éwierénutowy na gazetach.

Granie w duecie z nut melodii opartych na poznanych chwytach — zeszyt ¢wiczen, s. 17
Cwiczenie 5

Dzieci w parach wybieraja jedng z partytur. Podpisuja nuty, nastepnie ¢wicza osobno swoje gtosy,
a potem graja melodie w duecie. Na zakonczenie lekcji pary ochotnikéw prezentuja swoje utwory.

Druga melodie dzieci moga éwiczy¢ w domu.

Muzykujemy na flecie ® VIl 1.4; 2.2; 2.4; 3.1; 3.2; 4.1; 4.2; 4.6; 5.3
Gramy i Spiewamy piosenke Owieczki Kasi

Materiaty: m s. 18-19 . W deszczowym rytmie = Owieczki Kasi X karta ze schematem chwytéw
naflet [ flety, trojkaty, kastaniety zrobione przez dzieci

Zabawy z piosenka W deszczowym rytmie

Propozycja 1

Dzieci Spiewaja piosenke z towarzyszeniem instrumentéw perkusyjnych:

= w zwrotkach graja trojkaty na ,raz”;

= w refrenach kastaniety odzywaja sie w czasie pauzy i przy stowach , kap, kap”.
Dzieci moga tez same zaproponowaé akompaniament i instrumenty.

Propozycja 2

Ta zabawa wymaga bardzo dobrego opanowania piosenki przez dzieci.

Wszyscy siedza kregiem. Zabawe rozpoczyna jedno dziecko, ktére wstaje i idgc wokét kregu, Spiewa
piosenke. W dowolnym miejscu pierwszej zwrotki (znak moze da¢ nauczyciel) podchodzi do ktére-
gos$ ucznia, lekko go dotyka i przestaje Spiewaé. W tym samym momencie wybrana osoba wstaje
i podejmuje Spiew, tak aby nie powstata przerwa w melodii. W wykonaniu catej piosenki moze wzig¢
udziat nawet 15 dzieci (jesli kazde bedzie spiewaé po dwie linijki tekstu).

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC



on
X ]

by

Rytmizacja tekstu piosenki Owieczki Kasi — zeszyt ¢wiczen, s. 18

Cwiczenie 1

Dzieci najpierw wyklaskuja zapisany rytm, a nastepnie wypowiadaja rytmicznie stowa piosenki
Owieczki Kasi. Potem wystuchuja pierwszej zwrotki i prébuja ja Spiewaé z akompaniamentem z ptyty.

Przygotowanie do zagrania melodii piosenki na flecie. Utrwalenie schematéw chwytéw — zeszyt
twiczen, s. 18

Cwiczenie 2

Uczniowie przypominaja, jak sie gra poszczegblne dzwieki. Korzystaja z podpowiedzi na poprzednich
stronach zeszytu ¢wiczeh lub z karty ze schematem chwytéw i zamalowuja odpowiednie kétka na
schematach. Nastepnie prébuja zagra¢ zapisang melodie.

Spiewanie piosenki Owieczki Kasi — zeszyt ¢wiczeh, s. 19
Nauczyciel odtwarza nagranie piosenki. Poniewaz piosenka jest bardzo prosta, moga ja Spiewac
z samym akompaniamentem.

Cwiczenie na flecie melodii piosenki Owieczki Kasi — zeszyt ¢wiczeh, s. 19

Na poczatku nauczyciel gra piosenke na flecie przy akompaniamencie z ptyty. Dzieci rozpoczynaja
nauke gry od podpisania nut, aby szybciej je odczytywaé¢. Cwicza indywidualnie takt lub dwa (nauczy-
ciel koryguje zauwazone btedy), a nastepnie graja razem. Podobnie ¢wiczg dalsze takty. Na koniec
prébuja zagra¢ catos¢ w zespotach, a potem — wszyscy wspélnie.

Jesli uczniowie dobrze opanuja piosenke, moga ja zagrac¢ z towarzyszeniem wersji instrumentalnej
z ptyty. W domu ucza sie gra¢ melodie z pamieci.

Melodia wesota i smutna ® VIl 2.2; 2.3; 2.4; 4.2; 4.7; 5.3
Nauka piosenki A to jez

Materiaty: m s. 20-21, 57 .A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima, cz. 2: Largo = M. Musorgski, Taniec
pisklgt w skorupkach = A to jez = Owieczki Kasi = Kujawiaczek = Spiewaj tak jak on ] LOKOmotywki
= flety, tréjkat, bebenek, dzwonki chromatyczne = patyki dtugosci ok. 80cm lub duze arkusze gazety
zwiniete ciasno w rulon (dla kazdego dziecka)

Zabawa ruchowo-rytmiczna z rekwizytem (patyki)

Do zabawy wykorzystujemy drewniane patyki lub duze arkusze gazety ciasno zwinigte w rulon.
~Patyki” zrobione z gazetowych rulonéw s3 bezpieczniejsze od drewnianych, ale wymagaja doktad-
nego wykonania. Najlepiej zwija¢ arkusz gazety jak najciasniej po skosie, a na koniec zaklei¢ tasma,
aby arkusz sie nie rozwinat.

Uczniowie wykonujg w zabawie rézne zadania w zaleznosci od uzytego przez nauczyciela instru-
mentu:

= dzwonki, dzwieki wysokie — dzieci trzymaja patyki oburgcz nad gtowami; wedrujac po sali, wspinaja
sie na palce;

= dzwonki, dZzwieki niskie — uczniowie trzymaja patyki oburacz nisko przy kolanach; pochyleni chodza
w rytm akompaniamentu;

= tréjkat — kazde dziecko trzyma jeden koniec swojego patyka, a drugi opiera o podtoge; uczniowie
obiegaja patyki w rytmie ésemek;

= bebenek — patyki lezg na podtodze; kazde dziecko przeskakuje swdj patyk obunéz do przodu i do
tytu w rytmie éwiercnut.
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Granie i Spiewanie piosenki Owieczki Kasi — zeszyt ¢wiczen, s. 19

Ochotnicy graja na fletach piosenke z pamieci. Potem gra cata klasa, nauczyciel dyryguje orkiestra,
koryguje btedy. Nastepnie wszystkie dzieci graja przy akompaniamencie z ptyty.

Na koniec potowa klasy Spiewa piosenke, a druga potowa gra na fletach, po czym nastepuje zamiana
rol.

Stuchowe rozpoznawanie nastroju utworéw muzycznych
Dzieci stuchajg dwdch kontrastujgcych fragmentéw utworéw muzycznych (smutny — wesoty). Probuja
nazywac nastréj i emocje, jakie wywotuje dany utwor.

Utwory do wyboru z klasy 3:

= Kujawiaczek (wersja instrumentalna);
= Spiewaj tak jak on (wersja instrumentalna).

Utwory do wyboru z klasy 1:
= A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima, cz. 2: Largo;
= M. Musorgski, Taniec pisklgt w skorupkach.

Nazywanie nastrojéow w wystuchanych fragmentach muzycznych — zeszyt ¢wiczen, s. 20
Cwiczenie 1

Dzieci stuchajg utworéw i dobierajg kolory kredek wedtug wtasnego uznania. Najpierw koloruja klucze
wiolinowe. Nastepnie jeszcze raz kolejno wystuchujg utworéw i wykonuja dalsza czeé¢ polecenia.

Nauczyciel powinien zostawi¢ uczniom wybdr, nawet jesli sami nie beda zgodni w swoich odczuciach
lub ich ocena bedzie sie réznita od jego opinii. Zwykle dzieci uznaja za wesotg muzyke rytmiczna,
szybka i gtosng, a za smutna — wolng i cicha.

Poznanie piosenki A to jez, ilustrowanie tekstu piosenki — zeszyt éwiczen, s. 21

Cwiczenie 2

Dzieci stuchaja piosenki najpierw w wersji instrumentalnej. Rozmawiaja o nastroju zwrotki i refrenu.
Postuguja sie przy tym wyrazami z sgsiedniej strony. Zapisuja wybrane okreslenia pod ramami.
Nastepnie stuchaja wokalnej wersji piosenki i dopiero wtedy wykonuja ilustracje do zwrotki oraz
refrenu.

Nauka piosenki A to jez — zeszyt ¢wiczen, s. 57

Nauczyciel ponownie odtwarza nagranie piosenki w wersji wokalnej. Dzieci stuchaja tekstu, razem
z nagraniem wyklaskuja rytm piosenki, nastepnie prébuja nuci¢ melodie — na sylabie la. Potem
nauczyciel spiewa kolejne frazy pierwszej zwrotki lub odtwarza je z ptyty, a uczniowie powtarzaja. Po
opanowaniu melodii prébuja Spiewac cata piosenke, korzystajac z tekstu zamieszczonego w zeszycie
¢wiczen.

Cisza i muzyczne echo. Pauza ® Vil 1.6; 1.7; 2.2; 2.4; 3.1; 3.5; 4.7; 5.3
Spiewamy piosenki patriotyczne

Materiaty: m s. 22-23, 55 .Mazurek Dgbrowskiego = Plynie Wista, ptynie = Przybyli utani = A to
jez = Na Nowej Goérze ] flety, bebenek = patyki lub rulony z gazety wykonane na poprzedniej lekcji

Zabawa inscenizujaca piosenke A to jez z wykorzystaniem rekwizytow (patykow)

Do zabawy beda potrzebne patyki lub rulony gazetowe z poprzednich zajec.

Dzieci stojg w rozsypce, ale na nieduzej przestrzeni. Patyki trzymaja jak laski, tuz przy prawej nodze.
W takim ustawieniu wykonuja pierwsza zwrotke, staraja sie przy tym swoim $piewem oddawac jej
tresé (lek, strach). Matymi krokami poruszajg sie do przodu, obracajg na boki — jeden krok na takt
lub fraze — jakby przestraszone rozgladaty sie dookota.
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W refrenie uczniowie ustawiajg sie w zwartej grupie — np. w szeregach po 5-6 0s6b (w pierwszym
moze by¢ mniej), ciasno jeden szereg za drugim — by utworzy¢ ze swoich ciat ksztatt jeza. Podnosza
patyki do gory (tworza wtedy jakby igty jeza) i poruszaja nimi w takt refrenu w goére i w dét.

W drugiej zwrotce dzieci ponownie staja w rozsypce, ale poruszaja sie szybciej. Podczas refrenu
jeszcze raz tworzg jeza.

Te inscenizacje piosenki mozna wykonac¢ np. na zajeciach otwartych dla rodzicow.

Granie dzwieku f na flecie prostym — zeszyt ¢wiczen, s. 22

Cwiczenia 1-2

Dzieci uczg sie gra¢ dzwiek f z uwzglednieniem rodzaju fletu (angielskiego lub niemieckiego), o czym
przypomina wypowiedzZ papugi Sylaby.

Wykonuja kolejne éwiczenia — postepuja podobnie jak w nauce wczesniejszych chwytéw. Nauczyciel
koryguje btedy, stucha kazdej osoby indywidualnie. Na koniec wszyscy uczniowie graja razem dzwiek
f w rytmie éwierénut i wybranej piosenki.

Cwiczenie 3
Dzieci ucza sie taczy¢ poznane dotychczas chwyty (a i g) z nowym.
Te melodie powinny tez éwiczy¢ na flecie w domu.

Powtdrzenie hymnu Polski i piosenek patriotycznych z klas 1 i 2

Dzieci przypominaja piosenki patriotyczne poznane w mtodszych klasach. Wykonuja najpierw pio-
senke Przybyli utani (np. jako muzyczne echo, czyli Spiewaja powtarzajace sie wersy), nastepnie Ptynie
Wista, ptynie. Na koniec przypominajg hymn Polski.

Zabawa ruchowo-rytmiczna z pauzami — uwrazliwienie na pauzy muzyczne

Dzieci poruszaja sie po sali zgodnie z rytmem (np. ¢wierénutowym lub ésemkowym) granym przez
nauczyciela na bebenku. Gdy nauczyciel przerywa gre, uczniowie zatrzymuja sie i stoja nieruchomo,
dopdki trwaja poszczegblne pauzy (catonutowa, pétnutowa, ¢wierénutowa).

Po zabawie dzieci rozmawiaja o ciszy w muzyce. Nauczyciel moze zacytowac fragment wiersza Pauza
Elzbiety Zechenter-Sptawinskiej:

Pauza to muzyczna cisza,

gdy zadnego dzwieku nie stychac. (...)

Pauza to gteboki oddech,

ktéry wtasnie wzieta muzyka.

Wiersz przypomina o tym, co dzieci powinny pamietac¢ z poprzednich klas (pauza to cisza w muzyce).

Na koniec powtarzamy rytmiczng wyliczanke z pauza ¢éwierénutowa. Uczniowie klaszcza w dtonie
i recytujg tekst, w miejscu pauzy rozktadaja rece i moéwig ,5za”:

R

Sia - ta ba - ba mak. (sza) Nie wie —dzia - ta jak.  (sza)
F000D00000010000 )]
Dzia —dek wie —dziat nie  po - wie —dziat, to by - to tak. (sza)

Mozna tez przypomnie¢ piosenki, w ktérych wystepowaty pauzy, np. W deszczowym rytmie.

Poznanie zapisu pauz — zeszyt ¢wiczen, s. 23
Dzieci czytaja wyjasnienia papugi i ogladaja muzyczne znaki pauz odpowiadajacych poznanym war-
tosciom rytmicznym.
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Nauczyciel przy ttumaczeniu, ile trwaja poszczegblne pauzy, moze postuzyé sie tataizacja: pauza
¢wierénutowa — ,,sza”, pétnutowa — ,,sza—a”, catonutowa — ,,sza—a—a—-a”, a pauza ésemkowa — ,.es”.

Spiewanie i granie melodii w duecie — zeszyt éwiczen, s. 23

Cwiczenie 4

Dzieci ogladaja zapisy nutowe. Prébuja wyklaskiwaé podane rytmy (w miejscu pauz wykorzystujg
tataizacje i rozktadajag rece na boki). Ustalaja, kto wykonuje melodie i w jaki sposéb (gra na flecie
i Spiew), a nastepnie prébujg wykona¢ w duecie pierwsza partyture. Moga wtedy odkry¢, ze jest to
muzyczne echo — jedna osoba gra na flecie, a péZniej druga Spiewa to samo — jak echo.

W czasie lekgji dzieci moga ¢wiczy¢ tylko jedng wybrang melodie, druga moze byé zadaniem domo-
wym do wykonania przez dziecko i np. jednego z rodzicow.

Nauka piosenki Na Nowej Gérze — zeszyt ¢wiczen, s. 55

Podczas nauki piosenki dzieci moga korzystac ze stow w zeszycie muzycznym.

Na poczatku stuchajag piosenki. Rozmawiaja o jej tresci. Potem Spiewajg powtarzajace sie wersy i po-
wtérke refrenu. Nastepnie nuca lub prébuja Spiewac catos¢. Nauczyciel moze tez Spiewaé fragmenty
solo, a dzieci — jak echo — powtarzajg za nim.

Gdy uczniowie juz dos¢ dobrze opanuja piosenke, mozna wprowadzi¢ solistow — zotnierza (,Wstan,
wstan, panieneczko”...) i dziewczyne (,Jakze ja mam wstac”...). Pozostate fragmenty Spiewajg
WSZYSscy.

B Gama C-dur na flecie ®@ Vill 1.4; 1.7; 2.3; 2.5; 3.1; 3.2; 4.7; 5.1; 5.3
¥ Gramy i $piewamy piosenke Stary Donald
m
m

Materiaty: m s. 24-25, 35 .Alfabet muzyczny ] flety, dzwonki chromatyczne

Cwiczenia wokalne z gama C-dur

Przypominamy melodie gamy C-dur (wznoszaco i opadajaco) ze stowami: ,Stofice wschodzi coraz
wyzej, a zachodzi coraz nizej”. Nastepnie dzieci Spiewajg game solmizacja, grajac jednoczesnie na
dzwonkach.

Przypomnienie piosenki Alfabet muzyczny

Uczniowie Spiewaja piosenke. W przygrywce oraz przy poczatkach fraz muzycznych z nazwami dzwie-
kéw gamy C-dur (do, re, mi, fa, sol, la, si, do oraz c, d, e, f, g, a, h, ¢) graja odpowiednie dzwieki na
dzwonkach.

Nauka gry na flecie dZzwiekéw e, d, ¢ dolne i c gérne — zeszyt ¢wiczen, s. 24-25

Cwiczenia 1-2

Dzieci analizujg schematy. Przypominaja sobie poznane dotad chwyty na flet i ucza sie nowych — do
dzwiekow e i d. Nastepnie éwicza wszystkie dzwieki, grajac z nut.

Cwiczenia 3-4

Uczniowie ucza sie chwytéw ¢ dolnego i ¢ gérnego. Czytaja wskazéwke papugi Sylaby, a nastepnie
graja na przemian nowe dzwieki. Nauczyciel koryguje btedy — w szczegélnosci poprawia zakrywanie
otwordw przy dzwieku c dolne (ten chwyt zwykle sprawia dzieciom najwiecej trudnosci).

Cwiczenia w graniu melodii z dzwiekéw gamy C-dur — zeszyt ¢wiczen, s. 25
Cwiczenie 5
Kiedy dzieci opanujg dobrze nowe dzwieki, prébujg gra¢ obie melodie.

Granie na flecie gamy C-dur nalezy wyc¢wiczyé w domu.
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Przypomnienie piosenki Stary Donald — zeszyt ¢wiczen, s. 35

Uczniowie zazwyczaj znaja juz te piosenke. Nauczyciel przypomina wiec jej melodie, grajac np. na
dzwonkach lub flecie. Nastepnie dzieci Spiewaja cata piosenke, wykorzystuja przy tym propozycje
odgtoséw zwierzat, podane pod ilustracjami.

Nauka gry na flecie piosenki Stary Donald — zeszyt ¢wiczen, s. 35

Dzieci podpisuja nuty i prébuja zagra¢ melodie piosenki. Kiedy przynajmniej cze$¢ uczniéw ja opanuje,
moga jednoczesnie Spiewad i grac.

Nauczyciel poleca dzieciom nauczyé sie w domu gra¢ na flecie piosenke z pamieci.

Wokoét Swiat... ® VIl 1.4; 2.1; 2.2; 2.4; 4.7; 5.3
Nauka koledy Lulajze, Jezuniu

Materiaty: m s.32 . Nie miaty aniotki = Srebrne kolczyki ] akompaniament do koledy Lulajze, Je-
zuniu = flety, dzwonki chromatyczne, tréjkaty, kije deszczowe zrobione przez dzieci, instrumenty perkusyjne
do akompaniamentu koledy Gdy sie Chrystus rodzi lub Péjdzmy wszyscy do stajenki

W okresie przed$wigtecznym dzieci uczg sie gra¢ na flecie dwie koledy zaproponowane w zeszycie
¢wiczenh. Jezeli uczniowie dobrze opanowali juz umiejetnos¢ gry na instrumencie, mozna nauczy¢ ich
jeszcze innych koled, zamieszczonych w przewodniku.

Cwiczenie gry nalezy przeprowadzaé nie tylko podczas zaje¢ muzycznych raz w tygodniu, lecz takze
jako przerywnik przynajmniej raz dziennie, aby utrwala¢ umiejetnosci dzieci. Dobrze opanowane
koledy mozna wykonaé na szkolnych jasetkach lub na $wigtecznym spotkaniu z rodzicami.

Muzyczne powitanie — éwiczenia wokalne

Nauczyciel gra na dzwonkach proste melodie — dzieci je powtarzajg, Spiewajgc dowolne sylaby (np.
ma, mi, mo, mu). Nastepnie chetne osoby improwizujg muzyczne powitania, np. Witam cie, Kasiu!
Jak sie masz, Michale! Dzien dobry, Olu!

Dziecko, do ktérego skierowano powitanie, odpowiada improwizowanym tekstem i melodia.

Nauka koledy Lulajze, Jezuniu — zeszyt ¢wiczen, s. 32

Nauczyciel gra kolede na flecie. Dzieci moga rozpozna¢ jej tytut i probowaé nuci¢ melodie. Nastep-
nie podpisuja nuty i probuja gra¢ kolede. Nauczyciel koryguje btedy, stucha gry indywidualnej, gry
w parach, w grupie, wreszcie kolede prébuje graé cata klasa.

Granie koledy Lulajze, Jezuniu z akompaniamentem — zeszyt éwiczen, s. 32

Kolede mozna tez zagra¢ z akompaniamentem perkusyjnym, wykorzystujac dzwonki, tréjkaty i kij
deszczowy. Wyznaczamy zesp6t grajacy na fletach, zesp6t grajacy na dzwonkach oraz zespét instru-
mentéw perkusyjnych. Uczniowie wykonuja przydzielone role w nastepujacy sposéb:

= dzwonki i flety graja melodie koledy;

= tréjkaty graja na ,raz” w kazdym takcie;

= kij deszczowy konczy kazda fraze (przy stowach ,peretko”, ,piescidetko” itd.).

Powtdrzenie piosenek Swigtecznych z klas 1 i 2

Przypominamy piosenki Swigteczne z mtodszych klas: Nie miaty aniotki oraz Srebrne kolczyki. Jesli
dzieci dobrze je pamietaja, mozna wyznaczy¢ solistéw i wykorzysta¢ instrumenty perkusyjne.

Inne propozycje koled do Spiewania i grania na flecie z akompaniamentem instrumentéw perkusyj-
nych mozna znalez¢ na nastepnych stronach.
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Koledujemy na fletach ® VIl 2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 4.7; 5.3
Poznanie piosenki Kolednicy — wedrownicy

Materiaty: m s. 32-33, 58 .Kole;dnicy — wedrownicy ] akompaniament do koled Lulajze, Jezuniu
i Wsréd nocnej ciszy = flety, dzwonki chromatyczne, talerze, tréjkaty = rekwizyty i stroje do inscenizacji
piosenki Kolednicy — wedrownicy

Cwiczenia wokalno-dykcyjne
Nauczyciel rytmizuje dowolny tekst, np. fragment piosenki Kolednicy — wedrownicy. Dzieci powtarzaja,
starajac sie moéwi¢ wyraznie i kontrolowa¢ oddech.

Przyktady tekstéw do rytmizowania:

= ,rok, rok, rok, dobry rok”;

= ,mrok, mrok, mrok — swiatto idzie w mrok”;

= ,roztanczyty sie anioty z wysokiego nieba”;

= ,wszyscy tancza rokendrola”.

Teksty te mozna recytowac na rézne sposoby: wolno, coraz szybciej, coraz wolniej, szybko; cicho,
gtosno, coraz gtosniej, coraz ciszej.

Przypomnienie i utrwalenie koledy Lulajze, Jezuniu z akompaniamentem — zeszyt ¢wiczen, s. 32
Uczniowie graja kolede z wybranym akompaniamentem. Cwicza ja kilkakrotnie, aby utrwali¢ wspélne
granie.

Granie dzwieku fis na flecie — zeszyt ¢wiczen, s. 33

Do koledy Wsréd nocnej ciszy potrzebny jest chwyt dzwieku fis. Wyjasniamy dzieciom, ze krzyzyk (#)
przy nucie f oznacza, ze dzwiek ten brzmi o pét tonu wyzej niz dzwiek f.

Dzieci wyszukuja nowy znak w zapisie nutowym koledy i otaczaja petla zapis dzwieku fis. Nastepnie
stuchaja koledy granej przez nauczyciela na flecie. Potem — jesli potrzebujg — podpisuja nuty nazwami
literowymi. Na koniec ucza sie gra¢ dzwiek fis na flecie.

Nauka koledy Wsréd nocnej ciszy — zeszyt ¢wiczen, s. 33
Uczniowie éwiczg kolede podobnie jak wczesniejsze utwory: wielokrotnie powtarzaja frazy, graja
indywidualnie, w parach, w zespotach, a na koniec — wszyscy razem.

Gdy uczniowie juz dosy¢ dobrze opanujg melodie, mozna kolede zagra¢ z akompaniamentem. Czesé
dzieci moze gra¢ na dzwonkach chromatycznych.

Do koledy mozna doda¢ akompaniament na instrumentach perkusyjnych, np.:

= talerze — w zwrotce na poczatek frazy muzycznej (przy stowach: ,Wsréd”, ,Wstancie”);
= trojkaty — w refrenie rytm cwierénutowy.

Akompaniament moga tez wymysli¢ dzieci samodzielnie.

Poznanie piosenki Kolednicy — wedrownicy — zeszyt ¢wiczen, s. 58
Uczniowie stuchaja piosenki. Okreslajg jej nastroj, charakter. Rozmawiaja o tresci. Podczas ponow-
nego stuchania moga wyklaskiwac rytm i nuci¢ melodie.

E] Piosenka Kolednicy — wedrownicy jest utrzymana w stylu rockowym, popularnym od lat 50. ubiegtego
wieku i lubianym az do dzisiaj. Ma szybkie tempo i prosty charakterystyczny rytm. Zespoty grajace
rocka wykorzystuja przede wszystkim gitary i perkusje, dlatego w tekscie pojawia sie nazwa gitary.
Popularne s tez uktady taneczne do tej muzyki — stad rock and roll to takze nazwa tafca, czesto
potaczonego z elementami akrobatycznymi.

Nauka piosenki Kolednicy — wedrownicy — zeszyt ¢wiczen, s. 58

Dzieci stuchaja nagrania piosenki fragmentami, po czym powtarzajg melodie i tekst na zasadzie echa
muzycznego. Korzystaja przy tym z tekstu zamieszczonego w zeszycie muzycznym.
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Spiewanie piosenki Kolednicy — wedrownicy i inscenizowanie jej treéci — zeszyt ¢wiczen, s. 58
Kiedy piosenka jest juz dobrze opanowana, mozna zaproponowac jej inscenizacje z rekwizytami
(m.in. gwiazdg na patyku, skrzydtami anielskimi, gitarami wycietymi z kartonu oraz strojami dla
kolednikow):

= pierwszg zwrotke Spiewaja wszyscy, wybrane dzieci nasladuja gre na gitarach;

= pierwszy refren wykonuja dziewczynki;

= druga zwrotke Spiewa solista-narrator oraz dziecko grajace role sw. Jézefa;

= drugi refren Spiewajg wszyscy, wybrane dzieci ,,graja” na gitarach;

= trzecig zwrotke wykonuja chtopcy, dziewczynki anioty improwizujg taniec;

= trzeci refren Spiewaja wszyscy.

Gramy i Spiewamy w kanonie ® VIl 2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 4.7; 5.3
Poznanie piosenki Pada $niezek

Materiaty: m s. 26-27, 59 .Kole;dnicy — wedrownicy = Pada 3$niezek ] flety, bebenki, trojkaty,
dzwonki chromatyczne = ). Pachelbel, Kanon D-dur

Zabawa - ruchowy kanon do piosenki Maty biaty osiot
Dzieci wraz z nauczycielem siedzg na krzesetkach ustawionych w podkowe.

Na poczatku nauczyciel Spiewa piosenke. Dzieci powtarzajg za nim.
Maty biaty osiot
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Do piosenki wykonujemy nastepujacy uktad ruchowy:

= ,Maty biaty osiot wedruje poprzez swiat” — dzieci, siedzac, tupig nogami, jakby maszerowaty;

= ,Kotysze bioderkami i $piewa sobie tak” — uczniowie wstajg i kotysza biodrami;

= ,Ihoo, ihoo, iho, iho, ihoo” — dzieci przyktadaja dtonie do gtowy i wachlujg nimi jak osiot uszami.
Kiedy wszyscy dobrze opanujg piosenke i ruchy, mozna prébowaé wykonac ja w kanonie. Kazdy bok
podkowy to jedna grupa — gtos. Wejscia grup zaznaczone sg w zapisie nutowym cyframi 1, 2, 3 nad
odpowiednimi taktami.

Zabawe zaczyna pierwsza grupa. Po stowach ,wedruje poprzez $wiat” dotacza druga grupa, ktéra
Spiewa piosenke od poczatku. Po kolejnych dwéch taktach wchodzi grupa trzecia.

Jesli nauczyciel nie potrafi zaspiewaé z nut, moze dowolnie zrytmizowaé podany tekst i nauczy¢ dzieci
piosenki Maty biaty osiot tylko jako kanonu rytmiczno-ruchowego.

Powtdrzenie piosenki Kolednicy — wedrownicy
Uczniowie Spiewaja piosenke z nagraniem instrumentalnym. Mozna zaproponowa¢ dzieciom wyko-
nanie tej piosenki z solistami — jak przy jej inscenizacji.
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Wprowadzajac pojecie kanonu, mozna zaproponowaé wystuchanie utworu opartego na tej formie,
np. Kanonu D-dur ). Pachelbela.

E] Kanon (tac. canon — ,,prawidto, norma”) to najstarsza znana juz w sredniowieczu technika polifoniczna
(polegajaca na jednoczesnym prowadzeniu wielu gtoséw), w ktérej melodie gtosu rozpoczynajgcego
powtarzajg kolejno z jednakowym opéznieniem pozostate gtosy. Kanon to réwniez nazwa utworu
wykorzystujacego te technike. Zblizonym rodzajem utworu jest fuga, chetnie komponowana przez
J.S. Bacha.

Cwiczenie 1

Dzieci rytmicznie czytajg rymowanke i Sledza fotografie ilustrujgce jej tres¢. Nastepnie prébuja w pa-
rach wykona¢ kanon rytmiczny. Na koniec mozna powtérzyé kanon z cata klasg podzielong na dwie
grupy.

Cwiczenie 2

Nauczyciel rozdaje potowie uczniéw tréjkaty, a drugiej potowie — bebenki. Najpierw wszystkie dzieci
grajg podane rytmy na swoich instrumentach. Potem prébujg wykona¢ kanon w parach (tréjkat —
bebenek), a na koniec gra cata klasa (dzieci mogg usias¢ w dwaéch grupach instrumentéw).

Kanon rytmiczny do wiersza o papudze — zeszyt ¢wiczen, s. 27

Cwiczenie 3

Uczniowie najpierw po cichu czytaja wierszyk Papuga, a nastepnie — polecenie. Potem wszyscy
wspdblnie rytmizujg wierszyk. Na koniec probuja wykona¢ recytacje w kanonie.

Ostuchanie z piosenka Pada $niezek — zeszyt ¢wiczen, s. 59
Dzieci stuchaja piosenki. Rozmawiajg o jej tresci, nastroju, charakterze. Podczas kolejnego odtwa-
rzania piosenki uczniowie wypetniajg klaskaniem pauzy w refrenie (w rytmie 6semek).

Wykonanie gamy C-dur w kanonie — zeszyt ¢wiczen, s. 27

Cwiczenie 4

Dzieci graja game C-dur na fletach. Nastepnie prébuja gra¢ w kanonie.

Cwiczenie mozna wykonaé¢ tez na dzwonkach lub na dzwonkach i flecie. Warto tez zaproponowaé
uczniom wersje najtrudniejszg z podziatem na dwie grupy, z ktérych jedna gra na fletach, a druga
Spiewa game solmizacja.

Zimowa improwizacja dzwiekowa do tekstu ® Vil 1.1; 1.2; 1.4; 1.5; 1.6; 1.7;
Nauka piosenki Pada $niezek 2.2;2.4;3.1;3.5

Materiaty: m s. 28-29, 59 .A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima, cz. 1 = A. Vivaldi, Cztery pory roku.
Zima, cz. 2 = P. Czajkowski, Walc kwiatéw = Pada Sniezek ] flety, talerze, bebenki, tréjkaty, marakasy,
tamburyny, instrumenty wykonane przez dzieci (janczary, kastaniety) = P. Czajkowski, Walc $niezynek albo
Taniec Wieszczki Cukrowej z suity baletowej Dziadek do orzechéw = A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima, cz. 3
= A. Borodin, Tance potowieckie z opery Kniaz Igor = ). Brahms, Taniec wegierski nr 5 = D. Szostakowicz,
Walc nr 2 = paski biatej krepiny zebrane w peki (dla kazdego dziecka po dwa), stare gazety

Zabawa ruchowa z rekwizytem (pekami krepiny) — improwizowany taniec zimowy
Do improwizowanej zabawy tanecznej nalezy przygotowac rekwizyty — np. zebrane w pek dtugie
paski biatej krepiny, po dwa dla kazdego ucznia.

Najpierw dzieci dowolnie improwizuja taniec. Nauczyciel moze zapowiedzie¢, ze bedzie obserwowat
pomysty taneczne dzieci i potem wykorzysta je przy utozeniu klasowe] choreografii. W ten sposéb
zmotywuje dzieci do ciekawej improwizacji oraz niepowtarzania figur wykonywanych przez kolegbw.
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Nastepnie ustala z dzie¢mi kolejne elementy tafica, wykorzystuje przy tym zaobserwowane wczesniej
figury (stara sie uwzgledni¢ mozliwie wszystkie pomysty dzieci), np.:

1) uczniowie stojg i machajg paskami z krepiny nad gtowami;

2) dzieci obracaja sie dookota, falujgc pekami krepiny;

3) uczniowie na przemian kucajg i sie podnosza, machajac przy tym wstegami;

4) wszyscy biegajg swobodnie i szeleszcza kreping;

5) dzieci dobieraja sie w pary i tafcza w kétko.

Propozycje muzyki do improwizacji z poprzednich klas:

= A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima, cz. 1;

= A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima, cz. 2;

= P. Czajkowski, Walc kwiatéw.

Odpowiednie tez beda utwory:

= P. Czajkowski, Walc sniezynek albo Taniec Wieszczki Cukrowej z suity baletowej Dziadek do orze-
chow;

= A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima, cz. 3;

= A. Borodin, Tance potowieckie (poczatkowy fragment) z opery Kniaz Igor;

= ). Brahms, Taniec wegierski nr 5;

= D. Szostakowicz, Walc nr 2.

Nauka piosenki Pada sniezek — zeszyt ¢wiczen, s. 59

Dzieci stuchaja piosenki i klaszcza za nauczycielem na ,,raz”. Ustalaja z pomoca nauczyciela metrum
- i. Rozmawiajg o tresci piosenki.

Dzwieki, ktore nasladuja otoczenie — zeszyt ¢wiczen, s. 28

Cwiczenie 1

Dzieci odczytuja polecenie. Prébuja uzyskaé rézne dzwieki, wykorzystujac gazety, dtonie i nogi. Roz-
mawiaja o tym, co z otoczenia moga przypominaé te dzwieki.

Cwiczenie 2

Cwiczenie jest podobne do poprzedniego, ale z wykorzystaniem instrumentéw perkusyjnych.
Nauczyciel rozdaje uczniom instrumenty. Grupa z tym samym instrumentem wspélnie ustala, jakie
dzwieki mozna na nim zagrac i co z otoczenia te dzwieki nasladuja.

Improwizacja muzyczna do wiersza Nadejdzie pora Snieznych czaréw — zeszyt ¢wiczen, s. 28-29
Cwiczenie 3

Dzieci odczytuja polecenie oraz wiersz K.J. Wegrzyna na s. 29. Zastanawiaja sie (np. w parach), jak
nalezy wykona¢ polecenie. Nastepnie nauczyciel dzieli klase na kilka grup 4-5-osobowych, przydziela
instrumenty i rekwizyty (gazety). Uczniowie opracowujg recytacje z akompaniamentem akustycznym,
przydzielajg sobie role recytatorow i akompaniatoréw.

Na koniec grupy prezentujg swoje utwory. Podsumowaniem pracy moze by¢ klasowa prezentacja —
wszystkich wykonawcoéw jednoczesnie.

Jesli zostanie czas, grupy moga przygotowac inng wersje efektow dzwiekowych do recytacji.

Fletowa orkiestra — powtérzenie poznanych utworéw
Uczniowie wybierajg dowolne utwory z zeszytu éwiczen. Wykonujg je solo i w duetach, a na koniec
gra cata klasa.
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Spiewamy w kanonie dla babci i dziadka ® VIl 1.3; 2.2; 2.4; 3.1; 3.2; 4.7
Nauka piosenki — kanonu Nuty znam, $piewam i gram

Materiaty: m s.34 . Nuty znam, Spiewam i gram ] flety, dzwonki chromatyczne = drobne przed-
mioty (np. kasztany, klocki, kulki z gazety)

Zabawa ruchowo-rytmiczna ,,Podaj do kolegi”

Dzieci siedzg kregiem w siadzie skrzyznym. Przed kazda osoba lezy dowolny rekwizyt (np. woreczek
do ¢wiczen, kulka z gazety, klocek, kasztan). Nastepnie w rytmie éwierénut granych przez nauczyciela
na bebenku uczniowie ktada swoéj przedmiot przed osobg z prawej strony. W tym samym czasie
otrzymuja rekwizyt od dziecka siedzacego po lewej stronie. Zabawa sie udaje, gdy wszyscy podaja
przedmioty w tym samym tempie. Utatwieniem moze by¢ rytmiczne wypowiadanie stéw ,podaj —
wez” lub ,moje — twoje”.

Kiedy dzieci dobrze opanujg rytmiczne podawanie rekwizytu, mozna wprowadzi¢ muzyke — wersje
instrumentalng kanonu Nuty znam, $piewam i gram — i przekazywac przedmioty nadal w rytmie
¢wierénutowym. W ten sposéb dzieci ostuchaja sie z melodig piosenki.

Nauka piosenki Nuty znam, spiewam i gram — zeszyt Ewiczen, s. 34
Uczniowie czytajg gtosno tekst. Rozmawiajg o tresci piosenki. Nastepnie probujg $piewaé — najpierw
sama melodie, a potem z tekstem.

Nauka gry melodii piosenki Nuty znam, $piewam i gram — zeszyt ¢wiczen, s. 34

Dzieci podpisuja nuty, nauczyciel zwraca uwage na dzwiek fis — przypomina odpowiedni chwyt na
flecie. Nastepnie uczniowie prébuja gra¢ melodie indywidualnie, w parach, w grupie, a na kohcu —
Wszyscy razem.

Granie piosenki na flecie w kanonie — zeszyt ¢wiczen, s. 34

Nauczyciel wybiera dzieci, ktére juz dosy¢ dobrze opanowaty utwér. Ustala, kto zagra pierwszy gtos,
a kto zacznie z op6znieniem dwéch taktéw. Nastepnie kanon prébuja zagra¢ najpierw wybrane dzieci,
a potem — cata klasa podzielona na dwa gtosy.

Proby spiewania piosenki Nuty znam, Spiewam i gram w kanonie — zeszyt ¢wiczen, s. 34

Proby Spiewania w kanonie zaczynamy od kanonu rytmicznego — dzieci recytuja tekst zgodnie z ryt-
mem piosenki. Nastepnie stuchajg nagrania kanonu. Potem z nagraniem $piewaja unisono (na jeden
gtos), a na koniec probujg zaspiewac na dwa gtosy.

Omoéwienie zadania domowego
Nauczyciel prosi uczniéw, aby zastanowili sie, jakie instrumenty moga wykonaé samodzielnie, oraz
by przyniesli na nastepne zajecia potrzebne do tego przybory i materiaty.
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Skad sie wziety instrumenty? ® VIl 1.1; 4.3; 4.4; 5.2; 5.3
Stowno-muzyczne przedstawienie do wiersza Pranie Marii Konopnickiej

Materiaty: m s. 31, 42-43 .J. Strauss, Marsz Radetzky’ego = P. Czajkowski, Walc kwiatéw = Nuty
znam, Spiewam { gram ] flety, bebenki, tamburyny, talerze, trojkaty, marakasy, klawesy = przybory
i materiaty do wykonania wymyslonego instrumentu (przyniesione przez dzieci) = rézne przedmioty, ktore
wydaja dzwieki (np. drewniane kredki, klocki, dzwonek, ksiazka, gazeta, noga od krzesta, kubek, tyzki,
klucze, patyki, zamek przy piérniku, metalowa sprzaczka plecaka)

Zabawa ,,Co moze by¢ instrumentem?”

Dzieci wyszukujg w klasie przedmioty, ktdre mogtyby sta¢ sie instrumentami (nauczyciel moze je
specjalnie przygotowac). Siedza kregiem i prezentuja brzmienie znalezionych przedmiotow.
Nastepnie nauczyciel ustawia dzieci w grupy z instrumentami o podobnym brzmieniu (np. instru-
menty papierowe, drewniane, metalowe, szklane). Wtacza dowolne nagranie muzyczne i dyryguje
,orkiestrg” klasowych przedmiotéw. Dyrygentem moze by¢ tez wybrane dziecko.

Propozycje nagran:

= ). Strauss, Marsz Radetzky’ego;

= P. Czajkowski, Walc kwiatéw.

Rozmowa na temat powstania instrumentéw oraz czytanie tekstu Skqd sie wziely instrumenty? —
zeszyt Ewiczen, s. 42-43

Nauczyciel inicjuje rozmowe na temat powstania instrumentéw. Dzieci podajg swoje pomysty na to,
skad mogty sie wzig¢ rézne znane im instrumenty.

Nastepnie nauczyciel lub uczeh gtosno czyta tekst o powstaniu instrumentéw. Dzieci konfrontuja
swoje wczesniejsze przemyslenia z uzyskanymi informacjami. Na koniec opowiadajg o instrumentach
wymyslonych przez siebie (w ramach wczesniejszej pracy domowej).

Wykonanie wtasnego wymyslonego instrumentu
Dzieci korzystaja z przyniesionych lub zgromadzonych w klasie materiatow i wykonuja wtasne in-
strumenty.

Na zakonczenie uczniowie siadaja w krag. Kazda osoba prezentuje sposéb grania i brzmienie swego
wynalazku, a takze prébuje nazwac jego rodzaj — czy to jest instrument perkusyjny, strunowy czy

dety.

Tworzenie partytury do utworu Pranie Marii Konopnickiej — zeszyt ¢wiczen, s. 31

Cwiczenie 2

Nauczyciel odczytuje gtosno wiersz Pranie. Nastepnie dzieli klase na kilka grup. Uczniowie opracowuja
w grupach efekty dzwiekowe do utworu i przydzielaja sobie role. Moga wykorzysta¢ wtasnorecznie
zrobione instrumenty lub instrumenty perkusyjne oraz flet. Cwicza wykonanie utworu.

Wykonanie zespotowe inscenizacji do wiersza Pranie — zeszyt ¢wiczeh, s. 31
Grupy prezentuja swoje wersje utworu. Na zakonczenie wszyscy oceniajg przedstawione pomysty.
Nastepnie utwér wykonuja wszystkie grupy jednoczesnie z jednym solista w roli recytatora.

Spiewanie kanonu Nuty znam, $piewam i gram

Dzieci najpierw graja melodie kanonu na fletach (lub na fletach i dzwonkach). Nastepnie $piewaja
piosenke z towarzyszeniem wersji wokalnej lub instrumentalnej. Potem uczniowie podzieleni na
grupy Spiewajg kanon dwugtosowy przy akompaniamencie z ptyty.
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Kujawiak i inne tance polskie ® VI 1.7; 2.2; 2.3; 2.4; 3.7
Nauka piosenki Kujawiaczek

Materiaty: m s. 52-53, 57 .Biafy walczyk = Polka-fasolka = P. Czajkowski, Walc kwiatéw = Kuja-
wiaczek

Zabawy taneczne — przypomnienie poznanych tancéw
Nauczyciel odtwarza nagrania znane z klasy 2: krakowiaka, polke i walca. Dzieci prébuja rozpoznaé
tance. Nastepnie nauczyciel przypomina kroki jednego lub dwéch tafncéw.

Walc
Podstawowa figura walca: na ,raz” uczniowie robig krok w prawo lub lewo, na ,,dwa” dostawiaja
druga noge, unoszac sie na palcach, na ,trzy” robig krok w miejscu z unoszeniem sie na palcach.

Dzieci tworzg taneczne pary: stajg twarzami do siebie, chwytaja sie za rece i poruszaja w rytm walca.
Nastepnie wszyscy ustawiajg sie na obwodzie kota (bez par) i wykonujg na przemian krok do przodu
i do tytu z unoszeniem sie (albo pétobroty: noga prawa ze skretem do tytu i uniesieniem, a potem
lewa ze skretem do przodu i uniesieniem).

Polka

Uczniowie dobieraja sie w pary i podaja sobie skrzyzowane rece. Pary ustawiaja sie w krag. Zmieniaja
krok w zaleznosci od styszanego fragmentu melodii.

Przygrywka: Pary posuwaja sie krokiem dostawno-odstawnym po kole (mozna dzieciom powiedzie,
ze ,noga goni noge”).

Zwrotki: Dzieci chwytajg sie za rece, tworza duze koto i tancza w prawo bocznym cwatem lub trzymaja
sie w parach za skrzyzowane rece i obracaja (robig mtynek).

Refren: Uczniowie w parach stajg naprzeciw siebie i klaszczg po trzy razy — najpierw w uda, potem
we witasne dtonie, a na kofcu w dtonie osoby z pary.

Kiedy poszczegblne elementy tafica zostang juz opanowane, mozna w potowie przygrywki i zwrotki
zmieniac kierunek ruchu.

Nauczyciel moze modyfikowaé zabawe (dodaé inne elementy lub uprosci¢ taniec) w zaleznosci od
mozliwosci uczniéw.

Krakowiak

Ustawienie podstawowe w parach (chtopiec i dziewczynka): Chtopiec stoi blizej sSrodka kota, dziew-
czynka — na zewnatrz. Chtopiec trzyma dziewczynke w pasie prawa reka, a lewa reke unosi wypro-
stowana w kierunku tafca lub opiera na swoim biodrze. Dziewczynka ktadzie lewg dtof na ramieniu
chtopca, a prawa reka chwyta spddniczke.

Figura 1: Cwat boczny w parach po kole.

Figura 2: Mtynek w parach — dzieci podaja sobie skrzyzowane rece i obracajg sie w kotko.

Figura 3: Chtopiec kleka na jednym kolanie, unosi wysoko reke. Dziewczynka chwyta jego palce jedna
reka (druga trzyma spodniczke) i okraza go, podskakujac.

Figura 4: Chtopcy klekajg na jednym kolanie tytem do srodka kota i klaszcza miarowo w kolano.
W tym czasie dziewczynki chwytaja spodniczki obiema rekami, bocznym cwatem okrazajg wszystkich
tancerzy i wracajg do swoich partneréw.

Figura 5: Dziewczeta chwytaja sie za rece i tworzg koto wewnetrzne, a chtopcy — réwniez trzymajac
sie za rece — formujg koto zewnetrzne. Oba kota poruszajg sie cwatem bocznym w przeciwnych
kierunkach. Zamiast chwyta¢ sie za rece, dziewczynki moga trzymaé spddniczki, a chtopcy potozyé
jedna reke na biodrze, druga unies¢ wyprostowana w kierunku tahca.

Figura 6: Para w ustawieniu podstawowym obraca sie dookota. Chtopiec w czasie obrotu najpierw
wysoko unosi reke, nastepnie opuszcza ja na biodro.

Figura 7: Dzieci w parach stojg bokiem do siebie (biodro przy biodrze), jedna reka obejmuja sie
w pasie, druga reke unoszg wysoko. Kazda para obraca sie wokét wtasnej osi.
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Poszczegblne figury przedzielamy ustawieniem podstawowym w parach.
Dzieci uczg sie najprostszych lub bardziej skomplikowanych figur zaleznie od swoich mozliwosci.

Czytanie informacji na temat tafcéw polskich — zeszyt ¢wiczen, s. 52-53
Uczniowie gtosno odczytujg informacje dotyczace tancéw — najpierw tych, ktére juz znaja (krako-
wiaka, polki i walca), a nastepnie pozostatych (poloneza, mazura, kujawiaka).

Stuchanie i nauka piosenki Kujawiaczek — zeszyt ¢wiczen, s. 57
Dzieci stuchaja melodii kujawiaka. Okreslajg jego charakter, tempo, sprawdzaja metrum. Nastepnie
ucza sie Spiewat piosenke.

Nauka tanczenia kujawiaka

Uczniowie stoja kregiem, trzymaja rece na biodrach.

Pierwsza zwrotka: Tancerze kotysza sie (w rytm muzyki) raz w prawo, raz w lewo z przechyleniem
gtowy i tutowia.

Refren: Dzieci podajg sobie rece i posuwaja sie do $rodka kota matymi kroczkami (na ,raz” krok na
catej stopie, na ,,dwa” i ,trzy” — kroki w miejscu na palcach) lub trzema krokami (z akcentem na
pierwszy krok; 2 razy). W ten sam sposob wracaja ze $rodka kota.

Druga zwrotka: Uczniowie ustawiajg sie jak w pierwszej zwrotce. Kotysza sie raz w prawo, raz
w lewo, a nastepnie w pieciu krokach obracaja sie przez prawe ramie dookota wtasnej osi. Powtarzaja
sekwencje jeszcze raz, ale z obrotem w lewo.

Refren: Dzieci dobierajg sie w pary. Chtopiec chwyta partnerke w pasie, ona ktadzie rece na jego
barkach i razem sie kotysza.

Gtos — najlepszy instrument ® VIl 1.1; 1.4; 1.5; 1.7; 2.1; 2.2
Nauka piosenki Byta sobie zabka mata

Materiaty: m s. 38-39, 51 .S. Moniuszko, Aria Skotuby z opery Straszny dwor ] flety, bebenki,
tamburyny, talerze, tréjkaty, marakasy, klawesy, dzwonki chromatyczne, instrumenty wykonane przez dzieci
= LOKOmotywki = piesn Moja matko, ja wiem (st. A. Matyszko, muz. P. Majboroda) w wykonaniu B. tadysza
= dowolny utwdr w wykonaniu grupy /l Divo = J. Offenbach, duet Barcarolle z opery Opowiesci Hoffmanna

Cwiczenia dykcyjno-wokalne

Dzieci powtarzajg na zasadzie echa teksty (tamance jezykowe) podawane przez nauczyciela, sta-
raja sie przy tym wymawiac je wyraznie i doktadnie. Nauczyciel $piewa lub rytmizuje (grajac na
dzwonkach lub instrumencie perkusyjnym, np. bebenku, klawesach, tréjkacie).

Propozycje tamancéw jezykowych i melodii do nich:

1) ,W Szczebrzeszynie chrzaszcz brzmi w trzcinie” — na melodie gamy C-dur.

2) ,Mama ma mamatyge” — na tréjdzwieku c—e-g—c—g—e—c.

3) ,Pompka za trabka, gabka po trabce, stapaja z pompka w Gornej Porgbce” — 4 razy na dzwiekach
g, eeg,e.

4) ,Spadt bak na stragk, a ten strgk na pak” — na dzwiekach ¢, d, e, f g, f e, d, c.

5) ,Wrébelek Walerek miat maty werbelek” — na dzwieku e lub g.

6) ,Zagadki Agatki to gratki dla tatki” — 2 razy na dzwiekach ¢, ¢, ¢, ¢ e, g, czyli na melodie dwoch
poczatkowych taktéw piosenki Zielony mosteczek.

7) ,Baba bada baobaby. Baba dba o baobaby” — 2 razy na dzwiekach ¢, ¢, ¢, ¢, g, g, g, g.

8) ,Wlej olej w lej” — na dzwiekach ¢, e, g, c.

9) ,,.Boa ma omamy, a emu nie ma, bo nie ma” — na melodie poczatku piosenki W murowanej piwnicy.
10) ,,Krél Karol kupit krélowej Karolinie korale koloru koralowego” — na dowolnym dzwieku.

11) ,,Mi nie minie mina mima ma” — na dzwiekach ¢, d, e, f, g, f, e ,d, c.
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12) ,Moze morze moze, a moze morze nie moze” — na dowolnym dzwieku.
13) ,Tamta tapeta tu, tamta tapeta tam” — na dowolnym dzwieku.

14) ,Ziarnko do ziarnka, a bedzie miarka” — 2 razy na dzwiekach ¢, ¢, ¢, g, g.
15) ,Zubr zut zuchwa zurawine” — na dzwiekach g, e, g, €, g, e, g, e.

Kazdy tamaniec jezykowy mozna wypowiedzie¢ na rézne sposoby. Warto przypomnie¢ przy tym
poznane elementy dynamiki i tempa lub zastosowaé nowe, np.:

Dynamika:

= gtosno (forte, f);

= $rednio gtosno (mezzoforte, my);

= cicho (piano, p);

= bardzo cicho (pianissimo, pp);

= coraz gtosniej (crescendo);

= coraz ciszej (diminuendo).

Tempo wykonania:

= szybko (allegro);

= wolno (lento);

= coraz szybciej (accelerando);
= coraz wolniej (ritenuto).

Nauka piosenki Byta sobie zabka mata — zeszyt ¢wiczeh, s. 38-39

Nauczyciel gra piosenke na flecie, dzwonkach lub instrumencie klawiszowym. Dzieci stuchaja i jed-
noczednie Sledza zapis nutowy utworu. Przy drugim stuchaniu patrza w nuty i prébuja nuci¢ melodie.
Nastepnie nauczyciel Spiewa piosenke, a uczniowie wtaczajg sie w powtarzajace sie ,re re kum kum”.
Nauczyciel rozmawia z dzieémi o tresci utworu. Nastepnie wszyscy Spiewaja cata piosenke, ale stowa
Lre re kum kum” na zmiane — raz dziewczynki, raz chtopcy.

Nauka gry na flecie melodii piosenki Byta sobie zabka mata — zeszyt ¢wiczen, s. 38
Uczniowie probuja grac na flecie piosenke z nut. Nauczyciel zwraca uwage na prawidtowe zakrywanie
otworéw przy dzwieku c dolne.

Opracowanie akompaniamentu do piosenki Byta sobie Zzabka mata — zeszyt ¢wiczen, s. 38
Dzieci pracuja w grupach. Ustalaja elementy akompaniamentu na instrumenty perkusyjne i dzwonki.
Prezentuja swoje pomysty, a nastepnie wybieraja najciekawszy akompaniament.

Zabawa ,,Kto tak Spiewa?”

Uczniowie siedzg w zwartej grupie na podtodze. Kiedy jedno wyznaczone dziecko wychodzi za drzwi,
nauczyciel wskazuje soliste. Zanim uczeh wréci, wszyscy odwracajg sie tytem do wchodzacego. Na
klagniecie nauczyciela solista zaczyna Spiewaé dowolng piosenke. Wyznaczone dziecko odgaduje, kto
jest solista. Zabawe nalezy powtérzy¢ kilka razy. Mozna jg utrudnié przez wybranie do jednoczesnego
Spiewania 2-3 dzieci.

Po skohczonej zabawie warto zapyta¢ dzieci, po czym rozpoznawaty gtosy kolezanek i kolegdw.
[Wazna jest barwa gtosu. Wptyw na nig maja rézne czynniki, jak: sposéb wypowiadania/$piewania
gtosek, emocje, wysokos¢ gtosu, nosowe Spiewanie, chrypka, dzwiecznos¢ lub matowosé gtosu, wady
wymowy itp.]

Przypomnienie informacji na temat rodzajow gtoséw — zeszyt éwiczen, s. 51

Dzieci siedzg kregiem. Rozmawiajg o tym, co potrafi gtos ludzki [np. nasladowac roézne odgtosy,
Spiewac, krzyczec, szeptac, przestraszyé, rozémieszy¢, wzruszyc]. Uczniowie przypominaja rodzaje
gtoséw poznane w mtodszych klasach. Ustalajg, ze ich dzieciece gtosy to soprany i czasem alty.
Nastepnie odczytujg informacje zamieszczone w zeszycie ¢wiczen. W szczeg6lnosci prébuja ustali¢
skale, czyli mozliwosci gtosu danego rodzaju. Nauczyciel moze pokaza¢ na instrumencie klawiszowym,
jak brzmig najwyzsze i najnizsze z mozliwych do zaspiewania dzwiekéw danego gtosu. Przy okazji
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informuje, ze skale gtosu mozna powiekszy¢ odpowiednimi ¢wiczeniami wokalnymi. Dzieci moga tez
sprawdzi¢, jaka jest skala ich gtosu.

Rozpoznawanie podstawowych rodzajéw gtoséw ludzkich

Uczniowie wystuchuja fragmentow wokalnych wykonywanych przez okreSlone gtosy.

Propozycje nagran:

= bas — Aria Skotuby z opery Straszny dwoér S. Moniuszki lub piesh Moja matko, ja wiem w wy-
konaniu Bernarda tadysza (autorem stéw jest poeta i pisarz A. Matyszko, a muzyke skomponowat
P. Majboroda);

= tenor — dowolny utwér w wykonaniu grupy Il Divo;

= sopran i alt — duet Barcarolle z opery Opowiesci Hoffmanna ). Offenbacha.

Jak stworzyc¢ orkiestre? @ Vil 1.4;1.5; 1.6; 1.7; 3.1; 3.2

Improwizujemy muzyczne rondo

Materiaty: m s. 30, 38-39, 44-48 . P. Czajkowski, Walc kwiatow ] flety, bebenki, tamburyny, ta-
lerze, trojkaty, klawesy = J. Haydn, Symfonia G-dur (Symfonia z uderzeniem w kotly) = L. van Beethoven,
V symfonia c-moll (Symfonia przeznaczenia, Symfonia losu) = W.A. Mozart, Eine Kleine Nachtmusik (Mata
nocna serenada), cz. 1: Allegro = W.A. Mozart, Symfonia C-dur (Jowiszowa), cz. 1: Allegro vivace = L. van
Beethoven, Marsz turecki = ).S. Bach, Badinera z Il suity h-moll

Zabawa rytmiczna z powtarzajagcym sie refrenem

Dzieci siedzg kregiem. Nauczyciel (lub dziecko) rapuje dowolny tekst, ktéry bedzie refrenem do
zabawy. Moze przy tym wykonywac jakie$ gesty, np. uderza¢ dtoimi o kolana. Wszyscy powtarzaja
refren. Nastepnie kolejne dzieci improwizujg zdania i gesty, a po kazdym takim wystepie wszyscy
powtarzaja refren.

Przyktad refrenu:
Grasz w kolory — gram.
Masz kolory — mam.

Do takiego refrenu pasuja teksty dotyczace koloréw, np.:
Zielony mech, zielona trawa.
Zaraz bedzie dobra zabawa.

Ztote stonce, ztoty blask —
ciepto lubi nas.

Zétte kurczqtko, z6tty kwiatek
i moja bluza na dodatek.

Czerwone serce, czerwone jabtuszko,
cos wam powiem na uszKo.

Niebieski jest atrament, niebieskie migdaty —
to szkolny zestaw doskonaty.

Dzieci nie muszg wymysla¢ rymowanek. Moga uktada¢ rapowane zdania o kolorach.

Stuchanie utworu symfonicznego - ile gra instrumentow?
Nauczyciel odtwarza dowolne nagranie fragmentu utworu orkiestrowego. Poleca dzieciom, aby spro-
bowaty ustali¢, ile instrumentéw stycha¢ w utworze.

Po wystuchaniu wybranego fragmentu rozmawiamy na temat orkiestry. Uczniowie prébuja ustali¢
rodzaj instrumentéw i ich orientacyjna ilos¢. Nauczyciel moze zapisywaé nazwy instrumentéw na
tablicy.
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Propozycje nagran:

= P. Czajkowski, Walc kwiatow;

= J. Haydn, poczatek Symfonii G-dur (Symfonia z uderzeniem w kotty);

= L van Beethoven, V symfonia c-moll (zwana Symfonig przeznaczenia lub Symfoniq losu) — poczat-
kowe akordy (motyw przewodni symfonii);

= W.A. Mozart, Eine Kleine Nachtmusik (Mata nocna serenada), cz. 1: Allegro;

= W.A. Mozart, Symfonia C-dur (Jowiszowa), cz. 1: Allegro vivace.

Bardzo trafnym przyktadem jest Walc kwiatéw Czajkowskiego, poniewaz w tym utworze wyraznie
stychaé podstawowe instrumenty orkiestry symfonicznej: smyczkowe (np. skrzypce, altéwki, wiolon-
czele), dete (np. waltornie, flety), perkusyjne (np. tréjkaty), a takze — jako poczatkowe solo — harfe.

Kiedy uczniowie stuchaja utworu muzycznego, zawsze podajemy imie i nazwisko jego twércy oraz
tytut utworu. Powtarzamy to przy kazdym ponownym stuchaniu tego samego dzieta. W ten sposéb
dzieci maja okazje zapamieta¢ nie tylko brzmienie utworu, lecz takze jego kompozytora.

Jak wyglada orkiestra symfoniczna? — ogladanie schematu rozmieszczenia instrumentéw — zeszyt
Ewiczen, s. 44

Dzieci ogladaja schemat rozmieszczenia instrumentéw w orkiestrze symfonicznej. Nazywajg poznane
juz instrumenty. Nauczyciel odwotuje sie do wystuchanego wczesniej utworu. Uczniowie konfrontuja
swoje ustalenia z informacjami widocznymi na schemacie.

E] Symfonia (gr. symphonia — ,wspétbrzmienie”) to jedna z gtéwnych wielkich form orkiestrowych,
wyksztatcona pod koniec XVIII w. przez m.in. klasykéw wiedenskich: J. Haydna, W.A. Mozarta i L. van
Beethovena.

Orkiestra symfoniczna sktada sie z instrumentéw smyczkowych, detych i perkusyjnych. Dobér instru-
mentéw oraz ich liczba zaleza od rodzaju wykonywanych utworéw. Mata orkiestra liczy ok. 40 oséb,
wielka — ok. 75, zwiekszona — ok. 100.

(na podstawie: J. Habela, Stowniczek muzyczny, PWM, Krakéw 1977)

Przypomnienie informacji o grupach instrumentéw — zeszyt ¢wiczen, s. 45-48
Uczniowie czytaja teksty o grupach instrumentéw. Rozpoznaja je na fotografiach. W celu utrwalenia
nazw i wygladu instrumentéw, dzieci moga zadawaé sobie zagadki na ich temat, np.:

= Muzyk opiera go na kolanach. Aby zagra¢ na tym instrumencie, szarpie sie struny.

= Jest z drewna. Ma cztery struny. Gra sie na nim wielkim smyczkiem na stojgco.

= To kilka potaczonych ze soba rurek, w ktére sie dmucha. Jest najstarszym instrumentem detym.
= Wygiety kawatek drutu, dzwieczy przenikliwie.

Klasowa orkiestra symfoniczna
Propozycje do wykonania przez klasowg orkiestre:

= L. van Beethoven, Marsz turecki
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Do instrumentacji potrzebne sag talerze, klawesy i tamburyny. Marsz turecki mozna tez wykona¢
gtosem: gdy miaty grac talerze, dzieci wypowiadaja sylabe czum, gdy klawesy — tak, a gdy tamburyny
— trrrr.

Nauczyciel dzieli uczniéw na trzy grupy — kazda dostaje inne instrumenty. Wszyscy ustawiajg sie
w potkole. Dzieci z tym samym instrumentem (albo wypowiadajgce to samo stowo) stoja razem.
Nauczyciel musi bardzo dobrze zna¢ utwér i wczesniej kilkakrotnie go wystuchaé¢, aby wtasciwie
dyrygowaé — wskazujac nie tylko instrumenty, lecz takze rytm, w jakim maja grac.

W instrumentacji jest wazne, zeby instrumentéw brzmigcych cicho byto najwiecej, a gtosnych —
najmniej. Dlatego najwiecej powinno by¢ dzieci z klawesami, a najmniej — z talerzami. Dzieci, ktére
graja na tamburynach, powinny tylko nimi potrzasac.

Granie w orkiestrze to dla uczniéw bardzo ciekawe doswiadczenie. Nalezy tyle razy powtérzy¢ in-
strumentacje, az kazde dziecko zagra na wszystkich trzech instrumentach.

= ).S. Bach, Badinera z Il suity h-moll
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Przy opracowaniu Badinery postepujemy podobnie jak przy Marszu tureckim. Utwér Bacha jest trud-
niejszy do instrumentacji przede wszystkim ze wzgledu na szybkie tempo.

(Obie instrumentacje pochodzg z kursu Aktywne metody stuchania muzyki wg Batii Strauss, prowadzonego przez
Dorote Antos z todzi).

Rondo — nowa forma muzyczna — zeszyt ¢wiczen, s. 30

Cwiczenie 1
Dzieci ogladajg schemat. Cwicza poszczegdlne rytmy z wykorzystaniem podanych instrumentow.
Nastepnie nauczyciel rozdziela ,gtosy” (instrumenty) i kieruje wykonaniem utworu.

Budowa utworu: A B A C AD A E (kolejnos¢ mozna zapisaé na tablicy).
Utrwalenie piosenki Byta sobie zabka mata — zeszyt ¢wiczen, s. 38-39

Na zakonczenie zaje¢ dzieci graja piosenke na fletach. Mozna wyznaczy¢ soliste do gtéwnej melodii
i zesp6t (pozostate dzieci) do grania tylko melodii do stow ,re re kum kum, re re kum kum”.
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Poznajemy stynnych kompozytoréw wiedenskich ® vii1.4; 1.5; 1.6; 1.7; 3.1; 3.2
Nauka piosenki Trzej muzycy, trzej klasycy

Materiaty: m s. 50, 61 . Trzej muzycy, trzej klasycy s Bach, Rondo z Suity nr 2 = J.-P. Rameau,
Rondeau des Indes Galantes = ). Haydn, Symfonia G-dur (Symfonia z uderzeniem w kotty) = W.A. Mozart,
aria Krélowej Nocy z opery Czarodziejski flet = L. van Beethoven, Oda do radosci z IX symfonii

Zabawa z rondem muzycznym
Dzieci przypominaja poznang na poprzedniej lekcji forme muzyczng — rondo. Nastepnie bawig sie do
wybranego utworu, nasladujac nauczyciela.

Propozycje utwordw i ¢wiczen:

= J.S. Bach, Rondo z Suity nr 2
Budowa utworu: AABACA
Czes¢ A jest refrenem, ktory dzieci moga Spiewaé ze stowami:

Utwor ten dobrze znasz la, la, la... (2 razy)
Przeciez to jest Jan Sebastian Bach.

Czesci B i C uczniowie tylko uwaznie stuchaja, aby w odpowiednim momencie zaspiewac refren.

= J.-P. Rameau, Rondeau des Indes Galantes
Budowa utworu: ABA CA

Czest A (refren) — dzieci klaszcza w rece i o uda w podanym rytmie i wypowiadajg niezbyt gtosno
stowa:

e 2P
(2022022100004

Czes¢ B — uczniowie nasladuja zachowanie stuchaczy podczas koncertu, wcielajg sie w dawne damy
z wachlarzami i panéw z lornetkami.

Czes¢ C — dzieci nasladuja gre na instrumentach smyczkowych.

(Obie propozycje opracowania rond pochodza z kursu Aktywne metody stuchania muzyki wg Batii Strauss,
prowadzonego przez Dorote Antos z todzi).

Stynni kompozytorzy — zeszyt éwiczen, s. 50
Uczniowie ogladaja portrety kompozytoréw. Prébuja ustali¢, co wiedzg o ich tworczosci i ktérych
utwordw juz stuchali.

E] Jan Sebastian Bach — kompozytor niemiecki. Pochodzit z rodziny bardzo utalentowanej muzycznie.
Pisat preludia, fugi, koncerty, suity oraz utwory religijne: msze, kantaty, oratoria. Miat liczng rodzine,
a kilku jego synéw réwniez zostato kompozytorami.

Jozef Haydn — kompozytor austriacki. Pierwsze lekcje muzyki otrzymat w wieku 5 lat. Do 15 roku
zycia Spiewat w chorze przykoscielnym. Pracowat jako kapelmistrz (dyrygent) orkiestr dworskich.
Komponowat oratoria, msze, kantaty, opery. Zostawit po sobie takze ponad 100 symfonii, wiele
utworéw kameralnych, koncertéw fortepianowych i skrzypcowych, kwartetébw smyczkowych, sonat
fortepianowych, a takze wariacje, fantazje i inne drobne utwory na fortepian.

Wolfgang Amadeusz Mozart — kompozytor austriacki. Uczyt sie gra¢ od 4 roku zycia. W wieku 5
lat zaczat komponowac pierwsze utwory, a jako 6-latek juz koncertowat na dworach ksiazat, gdzie
grywat na skrzypcach i klawesynie. Skomponowat ponad 600 utworéw: symfonie, opery, koncerty,
tance, sonaty i utwory religijne.
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Ludwig van Beethoven — kompozytor niemiecki. Zaczat koncertowaé w wieku 7 lat, a jako 11-latek
mogt juz zastepowal swojego nauczyciela i zostat pomocnikiem organisty. Zaledwie 2 lata p6zniej
opublikowat pierwsze kompozycje — cykl wariacji. W wieku 36 lat zaczat traci¢ stuch, ale nie przerwat
swojej pracy muzyka i kompozytora. Pisat utwory na fortepian, orkiestre symfoniczng i rézne zespoty
instrumentalne. Do jego najstynniejszych kompozycji nalezy 9 symfonii.
Fryderyk Chopin — kompozytor polski. Urodzit sie w Zelazowe]j Woli. Dziecinstwo spedzit w Warszawie,
gdzie w wieku 6 lat rozpoczat nauke gry na fortepianie. Rok pézniej skomponowat swéj pierwszy
utwor. Jako 20-latek wyjechat z Polski i na state zamieszkat w Paryzu. Jego utwory szybko przyniosty
mu stawe, sam tez wykonywat je na licznych koncertach. Zmart przezywszy zaledwie 39 lat. Kompo-
nowat gtéwnie utwory na fortepian: etiudy, preludia, walce, nokturny, a takze 2 koncerty na fortepian
i orkiestre. W wielu utworach zawart rytmy polskich tafncéw ludowych.
Stanistaw Moniuszko — kompozytor polski. Urodzit sie na Biatorusi. Juz od dziecka uczyt sie gry
na fortepianie i organach. Nauke kontynuowat w MiAsku i w Warszawie. Po studiach w Berlinie
zamieszkat w Wilnie, gdzie byt organista, nauczycielem muzyki i dyrygentem. Nastepnie przeni6st
sie do Warszawy i zostat dyrygentem tamtejszej opery. Jest autorem ponad 250 piesni zebranych
w 12 zeszytach Spiewnikéw domowych, przeznaczonych do domowego muzykowania (najbardziej
znane to Przgs$niczka, Piesn wieczorna, Dziad i baba). Skomponowat 7 oper, z ktérych najstynniejsze
sa Halka i Straszny dwdér. Moniuszko jest uwazany za twoérce polskiej opery narodowe;j.
Modest Musorgski — kompozytor rosyjski. Pochodzit z bogatej rodziny Musorgskich. Porzucit kariere
oficera, aby zaja¢ sie muzyka. Grat na fortepianie i po krétkiej nauce rozpoczat komponowanie, cho-
ciaz nigdy nie uzyskat formalnego wyksztatcenia muzycznego. Obrazki z wystawy to najpopularniejszy
jego utwor (sktada sie z 10 miniatur fortepianowych). Pisat tez opery (np. Borys Godunow), utwory
orkiestrowe (np. Noc na tysej Gorze ) i wokalne (Piesni i tance Smierci). W jego tworczosci brzmig
motywy z rosyjskiej muzyki ludowe;.
Piotr Czajkowski — kompozytor rosyjski. Miat zostaé prawnikiem, muzyka zajmowat sie amatorsko.
W wieku 23 lat zaczat nauke w konserwatorium w Petersburgu. Po 3 latach zostat profesorem
w konserwatorium moskiewskim. Napisat 10 oper (m.in. Dame Pikowaq, Eugeniusza Oniegina), 3 balety
(Jezioro tabedzie, Spigcq krélewne, Dziadka do orzechéw), symfonie, poematy symfoniczne, 3 koncerty
fortepianowe i inne utwory orkiestrowe oraz wokalne.

Nauczyciel proponuje zadania wymagajace znajomosci dat urodzin i $mierci:

» » Ktorzy kompozytorzy mogli sie ze soba spotkaé?

» > Ktory z kompozytoréow mogt stuchaé¢ muzyki Mozarta, a ktéry — Chopina?

» > Kto zyt najdtuzej, a kto najkrocej?

E B Wystuchanie fragmentéw utworéw klasykéw wiedefiskich — zagadka stuchowa
Nauczyciel odtwarza fragmenty utworéw, ktére brzmig w piosence Trzej muzycy, trzej klasycy:

= J. Haydn, Symfonia G-dur (Symfonia z uderzeniem w kotty);
= W.A. Mozart, aria Krélowej Nocy z opery Czarodziejski flet;
= L van Beethoven, finat IX symfonii (Oda do radosci).

Dzieci powinny rozpoznaé przynajmniej Ode do radosci.

. [} Poznanie i nauka piosenki Trzej muzycy, trzej klasycy — zeszyt éwiczen, s. 61
Uczniowie stuchaja piosenki, ukierunkowani wczesniej poleceniami nauczyciela:

» » O jakich kompozytorach opowiada piosenka?
» » Co znajomego brzmi w piosence?

Dzieci ucza sie spiewac najpierw refren, a potem kolejne zwrotki.

T . B Improwizacja ruchowa do piosenki Trzej muzycy, trzej klasycy
Dzieci $piewaja piosenke i jednoczesnie wykonuja uktad ruchowy (nasladujacy stary dworski taniec,
do ktérego potrzebna jest parzysta liczba tancerzy).
Przygrywka i refren: dzieci ustawiajg sie w krag, tafncza ze zmiang partnera — raz z osobg z prawej,
a raz z lewej strony.
W parach trzymaja prawe dtonie ztaczone na wysokosci twarzy i obracajg sie dookota. Podczas
przerwy w Spiewie ktaniajg sie sobie gteboko: wysuwaja prawa noge do przodu i rozktadaja rece na
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boki. Potem wracaja do ustawienia, ale tym razem z osobg z lewej strony — podaja sobie lewe dtonie
i obracaja sie w przeciwnym kierunku niz poprzednio.

Zwrotka: dzieci ponownie stojg kregiem, w trzech matych krokach ida w kierunku srodka kota i na
LCztery” ktaniajg sie, potem wracajg tytem (takze w trzech krokach) i na ,cztery” znowu wykonuja
ukton.

Podczas wstawek z utworéw klasycznych uczniowie nasladujg dyrygenta orkiestry lub gre na wybra-
nym instrumencie.

Gramy jak wielcy mistrzowie ® VIl 1.2; 1.4; 1.5; 1.6; 1.7; 2.2; 2.4; 3.1; 3.5; 3.6
Klasowa orkiestra fletowa

Materiaty: m s. 36-37 . Trzej muzycy, trzej klasycy ] flety, dzwonki chromatyczne, bebenki, tam-
buryny, talerze, tréjkaty, marakasy, klawesy, szarpafnce zrobione przez dzieci = chusteczki lub apaszki
= W.A. Mozart, Rondo z Koncertu Es-dur na rég i orkiestre nr 2

Powtdrzenie piosenki Trzej muzycy, trzej klasycy z uktadem ruchowym z poprzedniej lekgji
Uczniowie Spiewaja piosenke Trzej muzycy, trzej klasycy i wykonujg do niej uktad choreograficzny
z poprzedniej lekcji.

Wybér partytury do grania na flecie — zeszyt ¢wiczen, s. 36-37
Dzieci ogladaja zapisy nutowe utworéw klasykéw wiedenskich. Odczytuja ciekawostki o utworach.
Wybieraja dla siebie jeden z nich. Nastepnie éwicza granie.

Utwér Dzwonki Papagena ma przedtakt i jakby podwdjne zakonczenie. Nalezy wyjasni¢ dzieciom, ze
najpierw zamiast gra¢ ostatnig nute (c), gra sie jeszcze raz melodie od znaku |[|: i dopiero wtedy
konhczy sie utwor nuta c.

Klasowa orkiestra fletowa

Uczniowie graja na fletach wybrane utwory. Moga przy tym zaproponowaé akompaniament na
dzwonkach i instrumentach perkusyjnych. Gdy graja dzieci, ktére wybraty kompozycje Beethovena,
pozostate osoby moga Spiewaé Ode do radosci.

Stuchanie fragmentu ksiazki Nazywam sie Wolfgang Amadeusz Mozart

Warto przeczyta¢ uczniom fragment ksigzki Nazywam sie Wolfgang Amadeusz Mozart, autorstwa
M. Marti i X. Salomé. Nastepnie zachecamy dzieci do rozmowy na temat wystuchanej tresci: uczniowie
ustalaja, kto jest narratorem tekstu, i wymieniaja fakty z zycia kompozytora.

Opracowanie utworu Wolfganga Amadeusza Mozarta
Przy opracowaniu utworu postepujemy podobnie jak przy zabawie z rondem muzycznym podczas
poprzednich zajec¢ (lekcja 21).
Dzieci poznaja tez brzmienie waltorni — rogu.
E] Waltornia, rég — instrument dety blaszany o miekkiej, gtebokiej barwie dzwieku. Pierwotnie wykony-

wano go z naturalnego rogu zwierzecego, stad jego nazwa. Wspbtczesny instrument jest wyposazony
w mechanizm wentylowy, ktéry pozwala na otrzymanie petnej skali dzwiekow.

Propozycja utworu:
= W.A. Mozart — Rondo z Koncertu Es-dur na rég i orkiestre nr 2

Budowa utworu: ABACADA
Potrzebne instrumenty: klawesy, bebenki, trojkaty, szarpance
Dodatkowe przedmioty: chusteczki lub apaszki
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C: improwizuja szarpahce

D: improwizuja chusteczki lub apaszki
(Opracowanie ronda pochodzi z kursu Aktywne metody stuchania muzyki wg Batii Strauss, prowadzonego przez
Dorote Antos z todzi).

Muzyczna wiosna ® Vil 2.2; 2.3; 2.4; 3.1, 3.5: 4.7: 5.3
Gramy piosenki wiosenne: Kogucik i Gaiki, maiki

Materiaty: m s. 40-41 .Zjajkiem i zajgcem = Przyszta do nas Pani Wiosna = M. Musorgski, Taniec
pisklgt w skorupkach = Polka-fasolka ] flety, bebenki, tamburyny, talerze, tréjkaty, marakasy, klawesy
= balony, przybory i materiaty potrzebne do wykonania gaikéw lub kogucikéw = C. Saint-Saéns, Skamieliny
(miniatura z cyklu Karnawat zwierzgt)

Zabawa ruchowo-rytmiczna z balonami

Kazde dziecko dostaje balon. Nastepnie nauczyciel odtwarza muzyke. Podczas wstepu uczniowie
trzymaja balony za plecami. Gdy zaczyna sie temat muzyczny, nauczyciel wypowiada nazwe jakiejs
czesci ciata, np. ,tokie¢”, a wtedy dzieci podbijajg balon wskazana czescig ciata. Kiedy nauczyciel
wytgcza muzyke, wszyscy stajg nieruchomo i obserwuja, jak balony spadaja na podtoge. Nauczyciel
ponownie odtwarza muzyke i podaje nazwe innej czesci ciata. Zabawa trwa tak dtugo, az zakonczy
sie utwor muzyczny.

Propozycja muzyki:

= M. Musorgski, Taniec pisklgt w skorupkach;

= C. Saint-Saéns, Skamieliny (miniatura z cyklu Karnawat zwierzgt).

W utworze Saint-Saénsa mozna tatwo rozpoznac instrumenty (ksylofon, instrumenty smyczkowe,
dwa fortepiany i klarnet), a takze fragment znanej piosenki dzieciecej Trzy kurki.

Na koniec zabawy rozmawiamy o instrumentach rozpoznanych przez dzieci oraz o nastroju i charak-
terystycznych cechach utworu.

Przypomnienie wiosennych piosenek z klas mtodszych

Nauczyciel pyta dzieci o wiosenne piosenki, ktérych uczyty sie w poprzednich klasach. Moze odtwo-
rzy¢ poczatkowe fragmenty nagran w wersji instrumentalnej oraz poleci¢ uczniom, by sprébowali
rozpozna¢ melodie i podali tytuty piosenek, np. Z jajkiem i zajacem, Przyszta do nas Pani Wiosna lub
Polka-fasolka. Nastepnie dzieci wybieraja jedna z nich i wspblnie Spiewaja.

Przy piosence Polka-fasolka wyznaczone osoby mogg zagrac fragment gamy C-dur na dzwonkach lub
fletach.
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Rozmowa na temat muzycznych zwyczajéw zwigzanych z wiosng i Wielkanoca — zeszyt ¢wiczen,
s. 40-41

Dzieci czytaja tytuty piosenek i rozmawiajg o zwyczajach, o ktérych jest mowa w piosenkach (cho-
dzenie z kogucikiem lub gaikiem). Jesli uczniowie nie znaja tych zwyczajéw, nauczyciel podaje pod-
stawowe informacje.

E] Chodzenie z kogucikiem — zwyczaj wywodzi sie z obyczajéw i wierzen stowianskich. Kogut sym-
bolizowat witalnos¢ i ptodnosé. W dzien Smigusa-dyngusa chtopcy wozili zywego ptaka po wsi na
specjalnym woézku, pomalowanym na czerwono i ozdobionym kwiatami, koralami oraz kolorowymi
wstazkami. Z czasem zwierze zastapiono drewnianym kurkiem. Smigus-dyngus byt okazja dla mto-
dych do wspélnej zabawy oraz Spiewu. Odwiedziny kogutka miaty zapewni¢ rodzinom zdrowie i po-
myslnos¢. Z kolei odwiedzajacy otrzymywali za swoje wystepy stodki poczestunek, jajka i inne datki.
Gaik, maik — zwyczaj zwigzany z powitaniem wiosny. W r6znych regionach Polski obchodzony w innym
czasie: dzien po topieniu marzanny, w Wielkanoc lub nawet w maju. Gaikiem lub maikiem byta
na ogot gataz jodty lub sosny ozdobiona wstazkami, Swiecidetkami, koralikami i kryzami z krepiny.
Z gaikiem chodzity po domach gtéwnie dziewczeta. Spiewaty i prosity o datki: jajka, placki, obwarzanki
i drobne pienigdze.

(na podstawie: R. Hryn-Kusmierek, Rok polski. Zwyczaje i obrzedy,
wyd. Podsiedlik-Raniowski i Spotka, Poznan 1999)

Przygotowanie rekwizytéow do wiosennych piosenek
Dzieci wykonuja rekwizyty do wybranej piosenki, wykorzystujgc przyniesione materiaty. (Najtatwiej
i najszybciej wykona¢ gaik).

Nauka gry na flecie wiosennych piosenek — zeszyt ¢wiczen, s. 40-41
Dziewczynki ucza sie grac¢ na flecie piosenke Gaiki, maiki, a chtopcy — Kogucika. Kazda grupa na
koniec prezentuje swoj utwor.

Spiewanie piosenek Gaiki, maiki oraz Kogucik. Inscenizowanie zwyczajéw wiosennych z akompa-
niamentem na fletach — zeszyt ¢wiczen, s. 40-41

Dzieci ucza sie Spiewac obie piosenki. Potem dziewczynki inscenizujg chodzenie z gaikiem, a chtopcy
— z kogucikiem. Nauczyciel wybiera z kazdej grupy osoby, ktére beda akompaniowaé na fletach.

Improwizacje muzyczno-ruchowe do tekstu i piosenki ® Vil 2.2; 2.3; 2.4
Nauka piosenki Hej, Kolumbie 3.1; 3.5; 4.7; 5.3

Materiaty: m s. 60 .C. Saint-Saéns, Akwarium = Hej, Kolumbie 1 stare gazety, ilustracje lub fo-
tografie przedstawiajace stare zaglowce

Zabawa muzyczna z rekwizytem
Do zabawy bedzie potrzeba tédeczka zrobiona /
z arkusza gazety. Mozna jg wykona¢ np. we-
dtug instrukcji obok. &
Jesli nauczyciel zna jakas$ piosenke zwigzang
z morzem (np. Plynie tédz moja, Morskie opo-
wiesci, Ptyng statki z bananami, Chtopcy, ahoj),
uczy dzieci jg $piewac. tédeczke ktadzie sie @& >
na dtoni i faluje nig w rytm melodii.

Ul
Jezeli nauczyciel nie ma mozliwosci nauczenia

dzieci piosenki zeglarskiej, odtwarza nagranie
utworu C. Saint-Saénsa Akwarium.
Uczniowie improwizuja taniec na morzu, wy-

korzystujac papierowe tédeczki.
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Stuchanie piosenki Hej, Kolumbie — zeszyt ¢wiczenh s. 60
Dzieci stuchaja piosenki. Rozmawiaja o jej tresci, nauczyciel wyjasnia niezrozumiate stowa. ,Fest”
oznacza ,krzepki, silny”. Ogladaja stare zaglowce na fotografiach.

E] Karawela — w XV=XVII w. dwu- lub tréjmasztowy zaglowiec z wysokimi nadbudéwkami na dziobie
i rufie, wyposazony zwykle w ciezkie dziata oraz mniejsze dziatka. Poniewaz karawele byty szybkie,
zwrotne i bezpieczne, sprawdzaty sie podczas dalekich podrézy morskich.

Przy okazji nauczyciel moze opowiedzie¢ o Krzysztofie Kolumbie.

E] Krzysztof Kolumb — Zeglarz, kapitan wyprawy, ktéra w 1492 r. wyruszyta w poszukiwaniu drogi
morskiej do potudniowej i wschodniej Azji (wg 6wczesnego nazewnictwa: do Indii). Zatoga liczaca
ok. stu marynarzy podrézowata trzema zaglowcami: karawelami Nina i Pinta oraz karakg Santa Maria.
Wyprawa pokonata Ocean Atlantycki, lecz dotarta nie do Indii, a do wybrzezy Ameryki — kontynentu
nieznanego w 6wczesnej Europie. Kolumb nie zdawat sobie z tego sprawy, dlatego nazwat tubylcéw
Indianami. W nastepnych latach Kolumb odbyt jeszcze trzy podobne wyprawy. Za swoje dokonania
zostat mianowany admiratem i wicekrélem wszystkich odkrytych ziem.

Pantomimiczne przedstawienie tresci piosenki Hej, Kolumbie

Nauczyciel dzieli ucznibw na 3-4-osobowe grupy. Do pantomimy uzywamy gazetowych arkuszy,
z ktérych dzieci beda tworzyty swoje okrety.

Uczniowie najpierw wspblnie ustalaja, jakie scenki bedg odgrywaé przy Spiewaniu piosenki:

1) Wymyslanie okretu — dzieci rozktadajg arkusze gazety.

2) Rysowanie projektu — uczniowie na wybranym arkuszu rysuja otéwkiem projekt statku.

3) Budowanie karaweli — dzieci tworza statek z arkuszy (moga taczy¢ arkusze w wieksze i z nich
wykonac sktadanke z poczatku zajec).

4) Ustawianie masztu — uczniowie z gazety rolujg 2-3 ,patyki” na maszty, doklejaja je do kadtuba
statku, a z kolejnego arkusza robig zagle.

Podczas pracy piosenka jest kilkakrotnie odtwarzana. W ten sposéb dzieci ostuchuja sie z jej melodia.
Na koniec zabawy, trzymajac statek w prawych dtoniach, uczniowie ,,ptywaja” po sali jeden za drugim.

Nauka piosenki Hej, Kolumbie — zeszyt ¢wiczen, s. 60
Dzieci uczg sie Spiewac piosenke — Sledzg wzrokiem tekst i powtarzajg kolejne fragmenty. Na koniec
wspolnie $piewaja i bawia sie tddeczkami z papieru.

Tanczymy poloneza ® VIl 1.7; 2.2; 2.4; 3.7; 4.1
Nauka piosenki Poloneza barwny czar

Materiaty: m s. 52,63 . F. Chopin, Polonez B-dur = Poloneza barwny czar ] bebenek =
M.K. Oginski, Pozegnanie ojczyzny = film Pan Tadeusz (rez. A. Wajda)

Zabawa ruchowo-rytmiczna — poznanie rytmu poloneza

Uczniowie stoja w rozsypce. Nauczyciel gra na bebenku podstawowy rytm poloneza. Dzieci powtarzaja
rytm (klaskaniem) i starajg sie go zapamieta¢. Nastepnie nauczyciel gra inne rytmy (np. do biegania,
podskokéw, marszu, walca), a uczniowie poruszaja sie zgodnie z nimi. Kiedy ustyszg rytm z poczatku
zabawy, zatrzymuja sie i go wyklaskuja.

Rytm poloneza (do kilkukrotnego powtérzenia):

4 9dd 44

Informacje na temat poloneza — zeszyt éwiczen, s. 52
Dzieci czytaja infromacje dotyczace poloneza. Nauczyciel uzupetnia je o dodatkowe ciekawostki.

E] Polonez wywodzi sie z tanca ludowego, ktéry z czasem przyjat sie takze na dworach magnackich.
Szybko stat sie elementem dworskiego ceremoniatu: rozpoczynano nim bale, w jego rytm szlachta

Muzyka. Zajecia 24-25




[ DY

stawata przed tronem i prezentowata sie krélowi. W zaleznosci od regionu polonez wystepowat pod

ro6znymi nazwami, takimi jak: taniec polski, chodzony, pieszy, wolny, wielki. Réwniez dzi$ tahczy sie

go dla podkreslenia wagi uroczystosci, np. polonezem zawsze zaczynaja sie studniéwki i komersy.
Wielu kompozytoréw ma w swoim dorobku polonezy, np. J.S. Bach, W.A. Mozart, P. Czajkowski,
M. Musorgski. Jednak najbardziej znane s3 nam kompozycje polskie: przede wszystkim F. Chopina
(jednym z pierwszych utwordw, jakie napisat, byt wtasnie polonez), polonez PoZegnanie Ojczyzny
M.K. Oginhskiego i wreszcie bardzo popularny obecnie polonez skomponowany przez W. Kilara do
filmu Pan Tadeusz.

Stuchanie wybranego poloneza
Mozna wykorzystaé nagranie z klasy 2 Poloneza B-dur F. Chopina, odtworzyé poloneza PozZegnanie
ojczyzny M.K. Oginskiego lub obejrze¢ koficowa scene filmu Pan Tadeusz (z tanecznym korowodem).

Nauka poloneza
Do nauki tafica mozna wykorzystaé nagranie wersji instrumentalnej piosenki Poloneza barwny czar
lub odtworzy¢ jeden ze znanych polonezéw (np. W. Kilara lub M.K. Oginskiego).

Pozycja podstawowa: Dziewczynka staje po prawej stronie chtopca. Tancerz wycigga prawa reke do
przodu (ponizej linii barkéw), a tancerka ktadzie na niej lewa dton. Prawa reka dziewczynki jest
opuszczona i odchylona do tytu, natomiast lewa reka tancerza — opuszczona i nieco uniesiona w bok
lub oparta na biodrze.

Podczas tafica wykonuje sie trzy kroki do przodu. Przy kroku na ,raz” nalezy zwréci¢ uwage na
miekkie, ptynne ugiecie nég w kolanach. Kroki na ,dwa” i ,trzy” robimy juz wyprostowanymi nogami.
Wazne jest proste trzymanie tutowia.

Propozycja korowodu tanecznego:
1) Wejscie para za parg na sale i uformowanie kota.

2) Pierwsza para prowadzi taficzacych Srodkiem sali do przodu, az do utworzenia jednej kolumny, po
czym pary kolejno sie rozchodza (poczawszy od pierwszej): dziewczynki w prawo, chtopcy w lewo.

3) Tancerze tacza sie w pary i tworzg kolumne. Nastepnie ponownie sie rozchodza, ale tym razem
cate pary na przemian: jedna w prawo, druga w lewo. W efekcie powstaja dwie grupy par.

4) Grupy spotykaja sie naprzeciw siebie na kofcu sali. Jedna grupa tworzy ,mostek” (tancerze w pa-
rach unosza podane sobie rece), druga grupa parami przechodzi w lekkim pochyleniu pod wznie-
sionymi rekami. Obie grupy caty czas poruszaja sie krokiem poloneza do przodu i spotykaja sie
w przeciwlegtych miejscach na kofcu sali. Tu nastepuje zmiana rél (teraz ,mostek” tworza pary,
ktére przechodzity w pochyleniu).

5) Grupy spotykaja sie na koncu sali, taczg w czworki i tak poruszaja sie do przodu.

6) Czworki ida srodkiem sali. W okreslonym momencie podnosza rece i tworza dwa osobne ,tunele” —
pary pierwszej czwoérki wykonujg zwrot w tyt i przechodza do kofica sali, kazda pod swoim ,tunelem”.

Wszystkie pary nastepnej czworki po dojsciu do przodu wchodza do ,tunelu”. Figura trwa az do
powrotu dwoch pierwszych par na poczatek.

Korowdd taneczny moze byé dowolnie urozmaicany — zaleznie od mozliwosci uczniéw i pomystowosci
nauczyciela.

Nauka piosenki Poloneza barwny czar — zeszyt ¢wiczen, s. 63

Nauczyciel odtwarza nagranie piosenki. Dzieci stuchajg tekstu, proébujg nuci¢ melodie. Nastepnie
nauczyciel rozmawia z uczniami o tresci piosenki i jej charakterze. Zwraca uwage, ze stowa piosenki
mowig o tym, jak tanczy sie poloneza i jakie figury w nim wystepuja.
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Wokoto wiosna Spiewa i gra ® VIl 2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.4
Nauka piosenki Jada, jadg dzieci drogg

Materiaty: m S. 62 .Jadq, jadgq dzieci drogg ] flety, dzwonki chromatyczne = wstazki, szarfy lub
apaszki

Cwiczenia wokalne

Dzieci Spiewaja kilkakrotnie znang im melodie Panie Janie — za kazdym razem na innej sylabie, np.
la, lo, lu, li, le. Nauczyciel zwraca uczniom uwage na wydtuzanie oddechu i prawidtowe otwieranie
ust.

Granie ze stuchu na flecie znanych melodii

Dzieci prébuja zagra¢ ze stuchu melodie podpowiadane przez nauczyciela, np. Trzy kurki, Wlazt kotek
na ptotek, Mam chusteczke, Zielony mosteczek, Pojedziemy na tow.

Mozna wykorzystac zapis wybranych melodii (poczatkowe takty), ktére znajduja sie na s. 11 w ze-
szycie ¢wiczen.

Stuchanie piosenki Jadg, jadq dzieci drogqg
Uczniowie stuchaja piosenki, rozmawiaja o jej tresci. Nauczyciel moze poinformowag, ze jest to bardzo
stara piosenka, do ktérej tekst napisata Maria Konopnicka, autorka utworéw dla dzieci.

Nauka piosenki Jada, jadg dzieci drogq — zeszyt éwiczen, s. 62

Nauczyciel odtwarza nagranie piosenki. Dzieci stuchajag tekstu, prébuja nuci¢ melodie, a potem $pie-
wac ze stowami. Utwér ma duzo zwrotek, wiec mozna urozmaica¢ jego wykonanie — wprowadzi¢
solistow, duety, chor.

Nauka uktadu tanecznego do piosenki Jada, jadqg dzieci drogq

Proponowany uktad taneczny jest korowodem. Mozna ten taniec potraktowa¢ jako zabawe uspoka-
jajaca i wykorzystywaé podczas codziennych zajec.

Ustawienie: Uczniowie tworzg koto (wazne, by byta ich parzysta liczba), nastepnie odliczajg do dwoch.
LJedynki” otrzymuja kolorowe wstazki (szarfy, apaszki). Jest to element dekoracyjny, ale tez oznaczenie
dzieci. Zamiast odliczania mozna podzieli¢ uczniéw wedtug ptci.

Krok podstawowy: Jak w walcu — akcent na ,raz”, potem dwa mniejsze kroczki.

Przygrywka i wstep do kolejnych zwrotek: ,Jedynki” przesuwaja sie slalomem, omijajac w czterech
taktach ,,dwojki”.

Propozycje do zwrotek:

1) Kotysanie sie w prawo i w lewo w miejscu (dzieci moga trzymac sie za rece).

2) Kotysanie sie w przéd i w tyt w miejscu.

3) Wchodzenie do Srodka kota przez cztery takty i powrét tytem na miejsce przez kolejne cztery.

4) ,Jedynki” wchodza w czterech taktach do $rodka kota, a potem w nastepnych czterech powracaja.
»Dwojki” w tym czasie stoja w miejscu, kotyszac sie w prawo i w lewo.

5) Jak w punkcie 4., tylko do $rodka wchodzg ,,dwdjki”, a ,jedynki” zostaja na miejscu i kotysza sie
w przéd i w tyt.
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Gramy i Spiewamy dla mam ® VIl 2.2; 2.3; 2.4; 3.4; 4.2; 4.7; 5.3
Nauka piosenki Mamie zycze

Materiaty: m S. 62 ./adq, jadq dzieci drogg = Mamie zycze ] flety, bebenki, tamburyny, talerze,
trojkaty, marakasy, dzwonki chromatyczne = zapis nutowy piosenki Mamie zycze

Zabawa wprowadzajaca — korowé6d taneczny
Dzieci powtarzajg uktad taneczny z poprzedniej lekcji i spiewaja piosenke Jadg, jadg dzieci drogq.

Powtdrzenie wybranej instrumentacji utworu orkiestrowego

Sposrod instrumentacji wykonanych w klasie 3 uczniowie wybierajg jedng, ktéra zaprezentujg na
spotkaniu z okazji Dnia Matki. Nastepnie ustalajg sktad orkiestry i — jesli jest to mozliwe — wybieraja
dyrygenta. Potem kilka razy graja na swoich instrumentach akompaniament do wybranego utworu,
staraja sie zastosowa¢ doktadnie do ruchéw dyrygenta.

Nauka piosenki Mamie zycze — zeszyt ¢wiczen, s. 62
Dzieci stuchajg nowej piosenki. Krétko rozmawiaja o jej tresci. Ucza sie melodii, staraja sie jak
najtadniej spiewac — wyraznie wymawiaja stowa, kontrolujg oddech.

Nauka gry na flecie fragmentu piosenki Mamie zycze
Nauczyciel przygotowuje uczniom zapis nutowy piosenki Mamie zycze. Dzieci ¢wicza gre refrenu na
fletach.

Mamie zycze
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W zapisie nutowym refrenu jest dwugtos (w drugiej linijce). Nauczyciel od razu moze podzieli¢ dzieci
na gtosy i wskaza¢, ktére dzwieki bedzie grac gtos pierwszy, a ktére — drugi. Uczniowie mogg oznaczy¢
kolorem odpowiednie nuty. Dzieci stabiej sobie radzace graja dwa razy melodie z pierwszej linijki,
a te, ktérym gra nie sprawia ktopotu, ucza sie takze drugiego gtosu.

Cwiczenie piosenki Mamie zycze z orkiestra fletowa
Kiedy uczniowie opanuja juz gre na fletach, taczymy Spiew, akompaniament i refren fletowy. Piosenke
nalezy wielokrotnie przeéwiczyé¢, aby mozna byto jg zaprezentowaé na spotkaniu z mamami.
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Ustalenie elementéw muzycznych na klasowe spotkanie z okazji Dnia Matki

Nauczyciel wspélnie z dzie¢mi ustala repertuar na uroczystos¢ Dnia Matki. Mogg sie w nim znalez¢
wybrane elementy z klasy 3: uktad taneczny (np. polonez), utwér na flety (np. Owieczki Kasi), im-
prowizacja muzyczna do tekstu (np. Pranie), piosenka Mamie Zycze oraz instrumentacja do utworu
orkiestrowego.

Cwiczenie programu artystycznego na Dzieri Matki
Uczniowie ¢wiczg wybrane elementy scenariusza uroczystosci. Wracajg do nich réwniez podczas
innych codziennych zajec.

Rodzinne granie ® VIl 2.2; 2.3; 2.4; 3.4; 4.2, 4.7; 5.3
Nauka piosenki Familijny blues

Materiaty: m s. 64 .Nuty znam, Spiewam { gram = Familijny blues ] bebenki, tamburyny, troj-
katy, klawesy, marakasy, dzwonki chromatyczne, instrumenty wykonane przez dzieci (szarpance, kastaniety,
grzechotki)

Powtérzenie kanonu Nuty znam, spiewam i gram - jako Ewiczenie na rozépiewanie

Uczniowie przypominaja, czym jest kanon. Najpierw $piewaja piosenke na jeden gtos — z nagraniem
nr 23. Nauczyciel zwraca uwage na prawidtowe artykutowanie samogtosek i oddech. Nastepnie dzieci
wykonuja kanon na dwa gtosy.

Przy Spiewaniu na gtosy wazne jest, aby uczniowie stuchali wspotbrzmien, zamiast zatykac uszy (co
czesto robig), mimo Ze niektérym utatwia to Spiewanie. Pomocne moze by¢ ustawienie sie poszcze-
goélnych gtoséw w zwartej grupie, aby stuchaé tez Spiewu swojej grupy.

Stuchanie piosenki Familijny blues
Dzieci stuchaja piosenki i jednoczednie prébujg $piewaé powtarzajace sie fragmenty, klaskaé i poru-
szat tutowiem w rytmie bluesa.

Po wystuchaniu rozmawiajg o tresci i budowie tekstu —w kolejnych zwrotkach wymieniane sg osoby
bliskie dzieciom, a zatem tatwo im zapamietaé stowa piosenki.

Nauka piosenki Familijny blues — zeszyt ¢wiczen, s. 64
Uczniowie éwicza Spiewanie piosenki. Nauczyciel kieruje jej wykonaniem i zaprasza do $piewania
zwrotek solistéw, duety, same dziewczynki, samych chtopcow itp.

Opracowanie akompaniamentu do piosenki Familijny blues
Dzieci same moga zaproponowaé akompaniament do piosenki. W jego realizacji mozna wykorzystaé
rozne instrumenty perkusyjne oraz efekty akustyczne, np.:

= tréjkaty, szarpahce, marakasy, grzechotki, kastaniety — graja puls piosenki;
= tamburyny, klawesy, bebenki — graja na ,,raz”, zaczynajac po przedtakcie.

Mozna tez sprébowat zagra¢ na dzwonkach glissando — od dzwieku d do g — na ,,raz” przez pierwsze
cztery takty (do stowa ,blues”). Nalezy pamietac, ze piosenka zaczyna sie przedtaktem. Do taktu
mozna réwniez klaskaé, pstrykaé¢ na palcach, uderza¢ dtoimi o uda, stuka¢ stopg o podtoge.

Improwizowanie nowych zwrotek piosenki Familijny blues

Kiedy dzieci dobrze opanuja piosenke, moga improwizowaé nowe zwrotki, np. dotyczace ich klasy,
kolezanek i kolegéw. Powstanie wtedy klasowa piosenka, ktérag mozna zaprezentowaé na jakiejs
szkolnej uroczystosci (np. na festynie, podczas Dnia Sportu czy Dnia Dziecka).
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Wiosenne wedréwki z muzyka ® VIl 2.2; 2.3; 2.4; 3.4; 4.2; 4.7; 5.3
Nauka piosenki Naprzéd lewa, prawa

Materiaty: m s. 65 .Naprzo’d lewa, prawa ] klawesy, instrumenty wykonane przez dzieci (grze-
chotki, szarpance, kastaniety, kije deszczowe) = film z wystepem Zespotu Artystycznego ,Gaweda”

Zabawa muzyczna Maty bialy osiot — kanon ruchowy

Uczniowie powtarzaja kanon melodyczno-ruchowy (lub rytmiczno-ruchowy) do piosenki Maty biaty
osiot (lekcja 14). Zaczynaja od powtérzenia stéw i melodii, a nastepnie uktadu ruchowego. Spiewaja
piosenke na trzy gtosy.

Piosenke mozna powtorzy¢ kilka razy, aby przedtuzyé zabawe.

Poznanie piosenki turystycznej Naprzéd lewa, prawa — zeszyt ¢wiczen s. 65
Dzieci stuchaja piosenki. Rozmawiajg o jej tresci. Nauczyciel moze przy tym wspomnie¢, ze piosenke
te czesto Spiewali harcerze.

E] Harcerstwo w Polsce wywodzi sie od skautingu, czyli ruchu majacego na celu rozwéj i wychowanie
mtodziezy. Harcerze podczas wakacji wyjezdzaja na obozy. Tam najczesciej Spia w samodzielnie po-
stawionych namiotach, organizuja wedréwki, zdobywaja sprawnosci, np. kucharza, spiewaka, spraw-
nej reki, wedrowca, zielarza. Ucza sie tez radzenia sobie w r6znych sytuacjach, a takze pomagania
innym. Tradycja sg wieczorne ogniska, przy ktérych harcerze Spiewajag piosenki turystyczne i har-
cerskie (czesto z towarzyszeniem gitary), stuchaja ciekawych opowiesci czy prezentuja swoje nowe
umiejetnosci.

Jesli to mozliwe, uczniowie stuchaja wybranych pieéni harcerskich, np. Plonie ognisko, Ogniska juz
dogasa blask. Mozna tez pokaza¢ krotki film z wystepem ,Gawedy” — reprezentacyjnego zespotu
harcerskiego, zatozonego w 1952 r.

Nauka piosenki Naprzéd lewa, prawa — zeszyt twiczen, s. 65
Nauke piosenki zaczynamy od powtérzen refrenu. Gdy melodia jest juz dosy¢ dobrze opanowana,
nauczyciel wskazuje kolejne osoby, ktére podejmujag Spiewanie.

Opracowanie akompaniamentu do piosenki Naprzéd lewa, prawa

W akompaniamencie do piosenki nalezy wykorzysta¢ przede wszystkim instrumenty zrobione przez
dzieci (podobnie robili harcerze). Sposéb grania powinien by¢ dowolny: uczniowie improwizuja samo-
dzielnie akompaniament na grzechotkach, klawesach, kastanietach, szarpahcach. Dobrze tez bedzie
brzmiat w piosence kij deszczowy.

Piosenka moze zostaé wykorzystana na szkolnej uroczystosci na koniec roku, np. podczas akademii
w ostatnim dniu przed wakacjami albo jako element czesci artystycznej festynu (np. z okazji Dnia
Dziecka).

Omowienie zadania domowego

Uczniowie przed ostatnia lekcja muzyki przygotowuja sie do zaprezentowania wybranej umiejetnosci
muzycznej: gry na instrumencie, $piewu, tafca, dyrygowania itp.
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Co juz potrafimy? ® VIl 1.2; 1.4; 1.7; 2.2; 2.4; 3.7; 4.1; 4.2; 4.7; 5.3
Nauka piosenki Spiewaj tak jak on

Materiaty: m s. 60 .Spiewaj tak jak on ] trojkaty, instrumenty wybrane przez dzieci do pre-
zentacji = LOKOmotywki, papierowe tréjkaty, zetony lub inne drobne przedmioty zamieniane na punkty

= pytania do muzycznego quizu

Przygotowanie imprezy pt. Muzyczny Festiwal Klasy 3
Nauczyciel wraz z dzie¢mi przygotowuje sale lekcyjng do muzycznego festiwalu. Wspélnie aranzuja
scene oraz widownie. Sporzadzaja zestaw potrzebnych nagran i kolejnos¢ wystepow.

Poznanie i nauka piosenki Spiewaj tak jak on jako przewodniego utworu festiwalu muzycznego —
zeszyt Ewiczen, s. 60

Nauczyciel prezentuje ostatnig piosenke z programu klasy 3. Dzieci uczg sie ja Spiewac. Podczas lekgji
jest ona jeszcze kilkakrotnie powtarzana — jako festiwalowy przerywnik — gdy kolejni uczniowie
przygotowuja sie do wystepu. W refrenie (,din don, din don, din don”) wybrane osoby graja na
trojkatach — przy kazdym powtérzeniu piosenki sg to inne dzieci.

Prezentacje umiejetnosci uczniéw
Dzieci prezentuja wybrane przez siebie umiejetnosci: Spiewaja, graja na instrumencie, tancza, dyry-
guja itp.

Muzyczny quiz

W przerwach miedzy wystepami uczniowie losujg pytania sprawdzajace ich wiedze o muzyce.
Propozycje pytan:

1) Na czym zapisuje sie nuty? [na pieciolinii]

2) Jaki dzwiek lezy pod pierwszg linig? [dzwiek d]

Podobne pytania mozna sformutowaé na temat potozenia innych dzwiekow.

3) Wymien po kolei nazwy dzwiekéw gamy C-dur. [¢, d, ¢, f, g, a, h, c]

4) Jak nazywa sie czwarty dzwiek gamy C-dur? [dZzwiek f]

Podobne pytania mozna sformutowaé na temat innych dzwiekéw gamy C-dur.

5) Co znajduje sie na poczatku zapisu nutowego melodii na flet prosty? [klucz wiolinowy]

6) Jak nazywa sie cisze muzyczna? [pauza]

7) Co oznaczaja stowa piano i forte? [piano — cicho, forte — gtosno]

8) lle twierénut miesci takt w metrum 43‘? [3 ¢wiercnuty]

9) Ile 6semek miesci takt w metrum ﬁ? [4 6semki]

10) Jak dtugo brzmi pétnuta? [jak np. dwie ¢wiercnuty]

11) Jak dtugo brzmi cata nuta? [jak np. cztery cwierénuty]

12) Co oznacza kropka przy nucie? [wydtuza nute o potowe jej wartosci]

13) Jak nazywa sie stynny polski mistrz fortepianu? [Fryderyk Chopin]

14) Jaki instrument perkusyjny moze zagra¢ melodie? [dzwonki chromatyczne, ksylofon]

15) W jaki sposéb gra sie na instrumencie smyczkowym? [wydobywa sie dzwiek za pomoca smyczkal
16) Jaki jest najwyzszy gtos kobiecy? [sopran]

17) Jaki jest najnizszy gtos meski? [bas]

18) Kto napisat utwor, ktérego fragment stat sie hymnem Unii Europejskiej? [Ludwig van Beethoven]
19) Jaki taniec polski znany jest na catym Swiecie? [polonez]

20) Jaki najnizszy dZzwiek mozesz zagra¢ na flecie prostym? [dolne c]
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21) Jak nazywa sie polski hymn? [Mazurek Dgbrowskiego]

22) Co to znaczy gra¢ w duecie i gra¢ solo? [w duecie — we dwoje, solo — samemul]

23) Ktory instrument strunowy jest najwiekszy? [fortepian]

24) Ktory instrument smyczkowy jest najwiekszy? [kontrabas]

Na pytania odpowiadaja tylko chetne dzieci. Za kazda poprawng odpowiedZ uczeh otrzymuje punkty

lub co$ innego (np. Zeton, kolorowy trojkat z papieru), co pozwoli na ustalenie liczby zdobytych
punktéw i wytonienie zwyciezcy.

SZCZEGOtOWE PLANY ZAJEC



