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UWAGI WSTEPNE

Przewodnik jest przeznaczony dla nauczycieli korzystajacych z serii Lokomotywa (wersja do-
tacyjna). Publikacja zawiera propozycje zaje¢ dydaktycznych z zakresu edukacji plastycznej
i muzycznej.

Edukacja plastyczna w klasie trzeciej stanowi kontynuacje dziatan podejmowanych w kla-
sach pierwszej i drugiej. Systematyczne zajecia odbywaja sie raz w tygodniu, ale umiejetno-
ci i wiedza plastyczna sa wykorzystywane takze podczas realizowania zagadnien z innych
edukacji.

Uczniowie zapoznaja sie z podstawowymi technikami plastycznymi, srodkami wyrazu pla-
stycznego oraz terminami plastycznymi. Analizujgc dzieta sztuki, mozemy juz postugiwac
sie pojeciami dotyczacymi barwy, ksztattu, linii czy faktury. Uczniowie tworza prace pla-
styczne na ptaszczyznie i w przestrzeni, stosuja réznorodne materiaty, narzedzia i techniki.
Jezeli wykonuja czasochtonne prace plastyczne, warto umozliwi¢ im kontynuowanie zadah
w dogodnym czasie.

Przygotowujemy tez ucznidéw do percepcji i recepcji sztuki, pozwala w przysztosci okresla¢
uczniowi swoja przynaleznos¢ kulturowa, sprzyja kontaktom z dzietami sztuki, zabytkami.
Poruszane zagadnienia pozwolg uczniom zdobyé¢ umiejetnosé rozrézniania dziedzin dziatal-
nosci plastycznej cztowieka oraz wybranych dziet architektury polskiej i europejskiej.
Dzieki wiedzy i umiejetnosciom nabytym poprzez systematyczny kurs plastyczny w poprzed-
nich latach nauki teraz mozemy juz nie tylko liczy¢ na wieksza samodzielnos¢ uczniéw w za-
kresie gromadzenia materiatéw plastycznych i potrzebnych eksponatéw, ale tez na twércze
podejscie zarébwno do realizacji tresci programowych, jak i do tworzenia zaskakujacych
swoim poziomem prac plastycznych.

W zakresie edukacji muzycznej w klasie trzeciej kontynuujemy dziatania podjete w pierw-
szych dwoch latach nauki oraz poszerzamy je zgodnie z podstawga programowg i stosownie
do mozliwosci dzieci. Podczas zajeé uczniowie zgtebiajg wiedze z zakresu muzyki, dosko-
nala poznane umiejetnosci oraz ksztattuja swoja wrazliwos¢ na rézne elementy muzyki:
rytm, melodie, barwe, tempo i dynamike.

Gtéwnym punktem wiekszosci zaje¢ nadal jest piosenka lub utwér muzyki klasycznej, po-
niewaz stwarza okazje do nauki $piewu, ruchu, gry na instrumentach i aktywnego stucha-
nia. Oprocz piosenek typowo dzieciecych, ludowych i patriotycznych pojawiaja sie nowe
propozycje zwiazane z elementami muzyki klasycznej, bluesa, rapu czy rock and rolla.
Porzadkujemy aktywnosé uczniéw oraz wprowadzamy ich w nowe zagadnienia z zakresu
teorii i kultury muzycznej. Utrwalamy i rozwijamy tematyke z zakresu teorii muzyki poru-
szang w poprzednich klasach. Do zagadnieh omawianych wczedniej dochodzg nowe: pauzy
do poznanych wartosci rytmicznych, kanon, rondo czy improwizacje muzyczne do znanych
wierszy. W dalszym ciggu ktadzie sie nacisk na warstwe melodyczng — trzecioklasisci utrwa-
lajg brzmienie i zapis dzwiekéw gamy C-dur na pieciolinii.

Uczniowie rozpoczynaja nauke gry na nowym instrumencie, flecie prostym. Niektérym dzie-
ciom moze to sprawiac trudnos¢, ale stopniowe wprowadzanie kolejnych dzwiekéw, wspblne
muzykowanie juz na wczesnym etapie nauki gry motywuje dzieci i daje im satysfakcje
z czynionych postepéw. Pierwszym pokazem nabytych umiejetnosci powinien byé wystep
na szkolnych jasetkach, gdzie trzecioklasisci moga sie popisa¢ wsp6lnym wykonaniem zna-
nych koled. W dalszym ciggu zachecamy do czestego wykorzystywania instrumentéw per-
kusyjnych z tradycyjnego instrumentarium Carla Orffa, wzbogaconego o te wtasnorecznie
wykonane przez dzieci w poprzednich klasach oraz kastaniety.



Umiejetnos¢ stuchania muzyki jest nadal rozwijana przez r6znorodne dziatania uczniow:
ruch, gestodzwieki, zabawe z rekwizytem i tworzenie akompaniamentu na dostepnych
instrumentach perkusyjnych. Taka aktywnos¢ pozwala dzieciom w naturalny sposéb po-
znawa¢ strukture dzieta muzycznego i jednoczesnie doznawaé emocji, jakie towarzysza
muzykom przy wykonywaniu utworu.

Nadal ksztattowane sg umiejetnosci poruszania sie do muzyki — zaréwno w zakresie ruchu
improwizowanego, jak i majacego ustalone elementy. Trzecioklasisci uczg sie tanca w pa-
rach na przyktadzie korowodowego poloneza. Poznajg tez podstawowe kroki kujawiaka.

Aby wzbogaci¢ lekcje muzyki, warto zorganizowa¢ przynajmniej raz w roku wyjscie na
koncert, balet lub spektakl muzyczny.

OZNACZENIA

Plany zaje¢ zostaty podzielone na fragmenty oznaczone nastepujacymi ikonkami:
B - obowigzkowy modut zajet
L] - propozycja dodatkowa (do zrealizowania, gdy pozwala na to czas i poziom klasy)
, — praca z podrecznikiem Czytam i poznaje swiat, cze$€ 1 lub czes¢ 2
€) - nalezy wykorzystaé¢ nagrania z ptyty CD dotaczonej do pakietu nauczycielskiego dla klasy 3

@ - nalezy przygotowal materiaty zamieszczone na koncu tego przewodnika (mozna je tez
znalez¢ na stronie www.lokomotywa.gwo.pl)

@ — nalezy przygotowa¢ dodatkowe materiaty przyniesione przez nauczyciela lub uczniow

S
& — zabawa ruchowa

Wszystkie propozycje polecerh zamieszczone w przewodniku zostaty sformutowane w dru-
giej osobie liczby pojedynczej rodzaju meskiego. Dla uproszczenia przekazu w niektorych
wypadkach podano — w nawiasach kwadratowych — oczekiwane odpowiedzi uczniéw.
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SPIS TEMATOW

Wprowadzenie do sztuki prehistorycznej. Tworzenie rysunkéw przypominajacych malarstwo na-
skalne

Poznanie wybranych znakéw pisma obrazkowego. Rysowanie kolorowymi tuszami. Wykonanie
Bramy Marzen

Poznanie techniki rysowania weglem. Rysowanie martwej natury

Analiza obrazéw E. Degasa Tancerki oraz M. Cassatt Rézowa wstqgzka. Wykonanie portretu przy
uzyciu pasteli

Kontur w dziele plastycznym — malowanie farbami plakatowymi. Wykonanie kopii wybranego
obrazu

Wykonanie pracy plastycznej Méj spacer. Malowanie farbami plakatowymi z zastosowaniem barw
kontrastowych

Analiza dziet sztuki. Poznanie techniki malowania farbami akwarelowymi
Poznanie sposobu ozdabiania Scian budowli. Wykonanie fresku przy uzyciu masy solnej i farb
Wykonanie grafiki technika kolografu
Wykonanie wiszacej ozdoby Swiatecznej z wykorzystaniem szablonu
Nauka celowego, oszczednego gospodarowania materiatami plastycznymi. Ozdabianie prezentéw

Omoéwienie funkcji wybranych materiatéw graficznych. Wykonanie plakatu informujacego
o spotkaniu z wybranym pisarzem dla dzieci

Wykonanie projektu dowolnego przedmiotu

Poznanie etapéw przygotowywania kolekcji mody. Wykonanie projektu ubrania na wybrana
okazje przy wykorzystaniu techniki kolazu

Poznanie pojecia faktura. Stworzenie portretu zwierzatka — nadanie powierzchni pracy faktury
z wykorzystaniem r6znych materiatow

Wykonanie kartki technikg wycinanki i wydzieranki. Wypisywanie zyczen, adresowanie kartki
Wykonanie farbami akwarelowymi pracy plastycznej Kolorowa wiosna
Poznanie sposobu tworzenia mozaiki. Wykonanie projektu z kolorowego papieru
Wykonanie podktadek pod filizanke
Nadawanie tytutow dzietom Henriego Matisse’a. Wykonanie kompozycji z kolorowego papieru

Poznanie wybranych budowli europejskich i ich umiejscowienie na mapie. Wykonanie prze-
wodnika turystycznego
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EDUKACJA MUZYCZNA

1. Uwertura trzecioklasisty. DZzwieki wysokie i niskie. Poznanie piosenki Hej, pierwszaku

2. Powitanie nowych kolegéw. Nauka piosenki Hej, pierwszaku. Instrumenty perkusyjne melodyczne
i niemelodyczne

3. DZzwieki na pieciolinii. Nazwy literowe i solmizacyjne nut
4. Wartosci rytmiczne i muzyczne znaki — przypomnienie. Wykonanie wtasnych kastanietéw

5. Nuty z kropka. Cwiczenia w rozpoznawaniu rytméw i melodii. Nauka piosenki A ja patrze, a ja
stucham

6. Nasz nowy instrument — flet prosty. Uktad dtoni i sposéb wydobywania dzwiekéw. Jak dbac o flet?
7. Melodie z trzech dzwiekéw na flecie. Nauka piosenki W deszczowym rytmie
8. Muzykujemy na flecie. Gramy i $piewamy piosenke Owieczki Kasi

9. Melodia wesota i smutna. Nauka piosenki A to jez

10. Cisza i muzyczne echo. Pauza. Spiewamy piosenki patriotyczne

11. Gama C-dur na flecie. Gramy i Spiewamy piosenke Stary Donald

12. Wokét Swigt... Nauka koledy Lulajze, Jezuniu

13-14. Koledujemy na fletach

15. Gramy i Spiewamy w kanonie. Poznanie piosenki Pada sniezek

16. Zimowa improwizacja dzwiekowa do tekstu. Nauka piosenki Pada $niezek
17. Spiewamy w kanonie dla babci i dziadka

18. Skad sie wziety instrumenty? Stowno-muzyczne przedstawienie do wiersza Pranie Marii Konop-
nickiej

19. Kujawiak i inne tance polskie. Nauka piosenki Kujawiaczek

20. Gtos — najlepszy instrument

21. Jak stworzy¢ orkiestre? Improwizujemy muzyczne rondo

22. Poznajemy stynnych kompozytoréw wiedenskich. Nauka piosenki Trzej muzycy, trzej klasycy
23. Gramy jak wielcy mistrzowie. Klasowa orkiestra fletowa

24. Muzyczna wiosna. Gramy piosenki wiosenne

25-26. Tahczymy poloneza. Nauka piosenki Poloneza barwny czar

27. Wokoto wiosna Spiewa i gra. Nauka piosenki Jadg, jadqg dzieci droga

28-29. Gramy i S$piewamy dla mam. Nauka piosenki Mamie zycze

30. Co juz potrafimy? Nauka piosenki Spiewaj tak jak on

SPIS TEMATOW



PLANY ZAJEC

® v1i.1a; 1.1c 1.1d; 2.1; 2.2; 2.6; 3.1

Materiaty: ] reprodukcje malowidet naskalnych, materiaty do pracy plastycznej: 1/4 arkusza papieru
pakowego, czarny lub brazowy tusz, pedzel lub patyczki do szasztykdw, kolorowa kreda, lakier do wtoséw

Poznanie okolicznosci powstania pierwszych dziet sztuki i rozmowa na ten temat

Uczniowie ogladaja reprodukcje malowidet naskalnych przygotowane wczesniej przez nauczyciela.
Rozmawiamy o kolorystyce tych malowidet. Nastepnie nauczyciel zadaje pytania dotyczace pierw-
szych préb tworzenia sztuki przez cztowieka.

Uczniowie rozpoznaja na malowidtach np. zwierzeta. Prébujg ustali¢, dlaczego wtasnie takie dzieta
wykonywat cztowiek pierwotny. Nauczyciel uzupetnia wypowiedzi uczniéw informacjami dotyczacymi
zycia cztowieka pierwotnego. Opowiadajac o pierwszych prébach twoérczosci artystycznej — w postaci
malowidet naskalnych — wyjasnia, ze byty to prawdopodobnie dziatania podejmowane bez intencji
pozostawiania kolejnym pokoleniom dziet sztuki.

Wykonanie pracy plastycznej — wydarzenie z wakacji w konwencji malarstwa naskalnego

Ekspozycja prac
Przy duzej liczbie ucznibw mozemy wykorzysta¢ tablice i stworzy¢ ogromne malowidto naskalne,
przypinajac prace jedna obok drugiej. W ten sposéb stworzymy cata historie, ktérag miaty do przeka-
zania dzieci. Ciekawy efekt przestrzenny dadza prace zawieszone za pomoca klamerek na sznurku
rozpietym w sali.

®v21;22

Materiaty: [~ zestaw pojedynczych hieroglifow dla kazdego dziecka (odbitka ksero), materiaty do pracy
plastycznej: kalka techniczna, tusz w réznych kolorach, patyczek do szasztykéw, cienki pedzelek

Indywidualna préba odczytania hieroglifow

Na zajecia nauczyciel przygotowuje zestaw pojedynczych hieroglifow, tak by kazde dziecko (lub
para dzieci) otrzymato jeden znak. Nastepnie prosi uczniéw, by przyjrzeli sie obrazkom i sprébowali
powiedzieé, czy moga co$ oznacza, a jesli tak, to co. Po wystuchaniu propozycji uczniéw nauczyciel
opowiada o zastosowaniu pisma obrazkowego, sposobach jego zapisywania i odczytywania.

Wykonanie pracy plastycznej Brama Marzen

Zadaniem uczniéw jest wyobrazenie sobie, ze przez jeden dzieh moga robi¢ wszystko, co tylko chca.
Za pomocg wymyslonego przez siebie pisma obrazkowego majg napisa¢ o tym opowiesé (kazdy
wiasna). Potem taczymy wszystkie obrazkowe opowiesci w jeden duzy plakat prezentujacy marzenia
wszystkich dzieci z klasy (zob. podrecznik Czytam i poznaje swiat, czes¢ 1, s. 7).

Ekspozycja prac

Po wykonaniu prac uczniowie opowiadaja o swoich marzeniach zapisanych za pomoca hieroglifow
- piktograméw. W zaleznosci od warunkéw pomieszczenia nauczyciel postanawia, w jaki sposéb
wyeksponowa¢ prace uczniow.

Plastyka
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® Vv 1.1a; 1.1b; 1.1¢; 2.1; 2.6

Materiaty: ] wegiel rysunkowy, wegiel kamienny, nadpalone patyki, reprodukcje obrazéw rysowanych
weglem, materiaty do pracy plastycznej: blok rysunkowy, elementy do utozenia martwej natury — przedmioty
o regularnych ksztattach: koszyk, wazon, miska

Rozmowa na temat wegla rysunkowego — jednego z pierwszych materiatoéw rysunkowych
Nauczyciel pokazuje uczniom dwa rodzaje wegla — wegiel kamienny i wegiel rysunkowy. W miare
mozliwosci warto zaprezentowaé dzieciom réwniez kawatki nadpalonych patykéw z ogniska czy
zweglonych kawatkéw drewna kominkowego. Nastepnie prosimy ucznidéw, by nazwali te materiaty
i opowiedzieli, skad pochodza, jakie jest ich przeznaczenie. Prosimy tez wybranych uczniéw, by
pozostawili slady tych materiatow na kartce.

Nastepnie nauczyciel pokazuje uczniom sposoby postugiwania sie weglem — kohcéwka stuzy do
rysowania kresek, bokiem pokrywamy wieksze powierzchnie, dodatkowo mozemy rozciera¢ $lady
wegla palcem po kartce.

Analiza obrazéw rysowanych weglem

Wspblne uktadanie kompozycji do rysunku, indywidualne wykonanie pracy plastycznej
Nauczyciel wraz z uczniami uktada kompozycje z przedmiotéw zgromadzonych w sali lekcyjnej (lub
przyniesionych). Wazne jest, by przygotowana kompozycja byta dobrze widoczna dla wszystkich
uczniéw. Mozna wykorzystac¢ krzesto (lub dodatkowa tawke) i przykry¢ je jednolitym materiatem bez
deseni, unikajac drapowania, by nie mnozyé uczniom trudnosci. Zadaniem uczniéw jest narysowanie
weglem tej kompozycji, z uwzglednieniem zaleznosci — co znajduje sie na pierwszym planie (z przodu),
co z tytu, co wida¢ w catosci lub czeSciowo, co jest duze, mniejsze, najmniejsze (zob. podrecznik
Czytam i poznaje Swiat, czesé 1, s. 21).

Ekspozycja prac

® Vv 1.1a; 1.1b; 1.1¢; 1.1d; 2.1; 2.6; 3.2

Materiaty: ] reprodukcje obrazéw: E. Degasa Tancerki oraz M. Cassatt Rézowa wstqzka, materiaty do
pracy plastycznej: blok rysunkowy, pastele suche i olejne, lakier do wtoséw

Przed tymi zajeciami nauczyciel ustala z uczniami, w jaki sposéb pozyskaé modela, oraz prosi o przy-
niesienie na zajecia elementéw garderoby, ktére moga uatrakcyjni¢ wyglad modela (nakrycia gtowy,
szale, chustki, parasole, okulary itp.). Do roli modela mozna zaprosi¢ dziecko z innej klasy przebywa-
jace w Swietlicy lub kogo$ z rodzicéw. Nauczyciel wyznacza ucznia bedacego opiekunem zaproszo-
nego goscia i ustala z nim zasady.

Odczytanie informacji dotyczacych rysowania pastelami, analiza obrazéw
Nauczyciel prezentuje reprodukcje obrazéw Tancerki i R6zowa wstqzka i zadaje pytania:

Co jest specjalnego w pastelach? Czym sie réznig od innych kredek? Co przypominajg prace
wykonane pastelami?

Obejrzyj rysunki wykonane pastelami. Co przedstawiajg?

Na ktérym z rysunkédw widoczna jest kreska?

Czy tancerki narysowano w ten sam sposob?

Dodatkowo rozmawiamy o tytutach tych obrazéw i ich autorach.

PLANY ZAJEC



Nauczyciel prosi o wskazanie na rysunkach miejsc, w ktérych kolory przechodza jeden w drugi. To ele-
menty twarzy, ciata na jednej i drugiej pracy, a takze wtosy, sukienki tancerek, sukienka dziewczynki
— efekt uzyskany poprzez naktadanie bieli, r6zu i niebieskiego.

Rysowanie portretu — praca plastyczna

Uczniowie i nauczyciel odpowiednio ustawiaja modela, sadzajg go na krzeéle, fotelu itp. Wazne
jest, by model miat na sobie dosy¢ duze, widoczne elementy garderoby. Model moze wybra¢ to, co
najbardziej mu sie spodoba, ale bez wyraznych wzoréw, poniewaz trudno bedzie je zaznaczy¢ na
rysunku, a uczniowie powinni sie skupi¢ na samej postaci.

Zanim uczniowie zaczng rysowa¢, nauczyciel powinien sie zorientowaé, jakimi pastelami dysponuja
— prace wykonane pastelami olejnymi nie wymagajg utrwalania lakierem do wtosow.

Ekspozycja prac, nadawanie tytutu rysunkom
Jak nazywamy taki rodzaj przedstawienia osoby na obrazie, rysunku? [portret]
Jak nazywatby sie taki rodzaj obrazu, gdyby na nim znalazt sie jego twdrca? [autoportret]

Nauczyciel prosi ucznidw, by zaproponowali tytut obrazu. Moze on zawiera¢ nazwe elementu garde-
roby, ktéry zostat wyeksponowany przez modela.

® Vv 1.1a; 1.1b; 1.1¢; 1.1d; 2.2; 2.6; 3.3

Materiaty: ] reprodukcja obrazu Tadeusza Makowskiego Plaza, materiaty do pracy plastycznej: blok
rysunkowy, czarny cienkopis, farby plakatowe, pedzel

Rozmowa na temat linii na rysunku i na obrazach
Nauczyciel odwotuje sie do zaje¢ w klasie pierwszej i przypomina, Ze linia wytycza ksztatty i dlatego
jest podstawg wszelkich dziatah plastycznych.

Pierwotni malarze, taczac linie (kontur) i kolor, tworzyli obrazy ludzi, zwierzat i obiektéw spotyka-
nych w otaczajacej rzeczywistosci. Takze w epoce starozytnej dostrzezono, jak wielkie znaczenie ma
linia dla tworczosci artystycznej — byta ona bardzo wazna na przyktad dla artystéw, ktérzy ozdabiali
stawne wazy greckie. Na wielu antycznych naczyniach wida¢ postacie, zwierzeta, okrety czy budowle
wyrysowane niezwykle precyzyjna linia. Linie — uktadajace sie w koronkowe wzory roslinne lub geo-
metryczne — wykorzystywano tez w zdobieniu fasad budynkéw, wnetrz i przedmiotéw codziennego
uzytku.

Odczytanie informacji dotyczacych konturu, wskazywanie go na obrazach
Omawiamy z dzie¢mi pojecie konturu. Prezentujemy i omawiamy reprodukcje obrazu (z dobrze wi-
docznymi konturami), np. obraz Tadeusza Makowskiego Plaza.
Wprowadzenie pojecia kopii

Co to jest kopia? [doktadne odtworzenie oryginatu dzieta sztuki]

Czy spotkaliscie sie z tym stowem w innych sytuacjach? [np. podczas pracy z komputerem, przy
wykonywaniu odbitek ksero]

Jakiego rodzaju moga by¢ kopie? [np. kolorowe, czarno-biate, na papierze, na ptotnie, w kom-
puterze]

Wykonanie kopii obrazu Tadeusza Makowskiego Plaza - praca plastyczna

Uczniowie doktadnie analizuja obraz, zwracajac szczegblng uwage na rozmieszczenie elementéw
oraz proporcje miedzy nimi. Wszystko to jest niezbedne, by dobrze wykonaé¢ kontur — przy rysowaniu

Plastyka



cienkopisem wszelkie poprawki sg niemozliwe ze wzgledu na dobrze widoczna czarng kreske, ktéra
trudno zamalowaé farbami.

Nalezy réwniez przyjrze¢ sie kolorystyce — u Makowskiego barwom podstawowym na ubraniach
kapiacych sie dzieci oraz barwom pochodnym w tle i na pozostatych elementach obrazu.

Ekspozycja prac

Wazne jest takie wyeksponowanie prac, by uczniowie mogli zobaczy¢ wszystkie kopie wykonane
przez kolezanki i kolegdw. Mozna poprosi¢ uczniéw, by wytonili wsréd siebie osoby, ktére najwierniej
odtworzyty obrazy Tadeusza Makowskiego —w bardzo zblizony sposéb narysowaty konturem postaci,
w odpowiednim miejscu na kartce rozmiescity pozostate elementy, zastosowaty barwy najbardziej
zblizone do uzytych w oryginatach.

® Vv 1.1a; 1.1b; 1.1¢; 2.2; 2.6; 3.3

Materiaty: ] reprodukcje obrazéw P. Gauguina Arlezjanki i ). Mehoffera Portret zony na zéttym tle,
materiaty do pracy plastycznej: blok rysunkowy, otéwek, farby plakatowe, pedzel

Wyjasnienie pojecia kolory kontrastowe. Analiza obrazéw. Poszukiwanie barw kontrastujacych
Rozmawiamy z dzie¢mi o kolorach kontrastowych. Nalezy sie upewnic¢, czy dobrze zrozumiaty znacze-
nie stowa kontrast. Nastepnie prezentujemy reprodukcje obrazéw P. Gauguina Arlezjankii ). Mehoffera
Portret zony na zéttym tle (mozna je znalezé w podreczniku Czytam i poznaje swiat, czes¢ 1, s. 82).
Uczniowie wymieniajg nazwy koloréw na obu obrazach [biaty, biatorézowy, niebieski, z6tty, brazowy,
czerwony, zielony, granatowy, brazowy, zottozielony]. Nauczyciel moze zapytaé dzieci, ktére z tych
koloréw sa podstawowe, a ktére pochodne. [niebieski, z6tty i czerwony to kolory podstawowe, po-
zostate — pochodne]. Mozna powiedzie¢ uczniom, ze na obrazie J6zefa Mehoffera sa barwy, ktérych
nie mozna zaliczy¢ ani do podstawowych, ani pochodnych — to biel i czern, czyli kolory neutralne
(achromatyczne). Dzieci powinny zauwazy¢, ze ciemna posta¢ kobiety kontrastuje z z6ttym ttem
obrazu.

Wykonanie pracy plastycznej pt. Méj spacer z wykorzystaniem koloréw kontrastowych

Nauczyciel zacheca uczniéw do wykorzystania czystych barw podstawowych i pochodnych (czyli
bez dodawania koloru czarnego lub biatego), ktére pozwolg uzyskaé kontrast barw na obrazie oraz
zaznaczyt ksztatty (zob. podrecznik Czytam i poznaje swiat, czes¢ 1, s. 82).

Ekspozycja prac
Mozemy poprosi¢ chetnych uczniéw, by wskazali elementy kontrastujgce na swoich pracach.

® Vv 1.1a; 1.1¢; 1.1d; 2.2; 2.6; 3.3

Materiaty: ] reprodukcje obrazéw W. Homera Wycigganie todki i W. Kossaka Portret Lilki, rézne rodzaje
farb, materiaty do pracy plastycznej: kartka papieru akwarelowego (po jednej dla kazdego ucznia), akwarele,
pedzle réznej grubosci, zdjecia wtasnej miejscowosci, kolorowy blok techniczny

Pokaz réznych rodzajéw farb

Przed zajeciami nauczyciel moze zgromadzi¢ rézne rodzaje farb artystycznych, przede wszystkim
akwarele, a dodatkowo tez farby olejne i akrylowe. Demonstruje je uczniom i informuje o ich moz-
liwosciach.
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Analiza obrazéw

Nauczyciel prezentuje reprodukcje obrazéw W. Homera Wycigganie tédki i W. Kossaka Portret Lilki.
Uczniowie rozmawiaja na temat nastroju na tych obrazach. Prawdopodobnie uznaja, ze na obrazach
panuje spokojny nastréj, troche smutny. Byé moze jako przyczyne tego wrazenia wskazg kolory: biaty,
szary, jasnoniebieski, ktére dodatkowo sg bardzo mato intensywne, pétprzezroczyste.

Na melancholijny, refleksyjny nastréj obu obrazéw wptywa przede wszystkim waska gama achroma-
tycznych barw wykorzystanych przez artystéw: biele, szarosci, ale tez rozbielone btekity. Dzieki nim
obraz Winslowa Homera Wycigganie tédki jest lekki. Mimo ruchu, jaki wykonuje cztowiek, na obrazie
brak dynamizmu, jest on raczej statyczny — Zagle statkéw sg nieruchome, spokojna tafla morza,
prawie jednolite jak na krajobraz morski niebo, pasowy uktad perspektywiczny. To samo dotyczy
Portretu Lilki autorstwa Wojciecha Kossaka.

Poznanie techniki malowania akwarelami, wykonanie widoku rodzinnej miejscowosci — praca pla-
styczna

Pomocne bedzie wykorzystanie fotografii z rodzinnej miejscowosci. Po przystapieniu uczniéw do
pracy doradzamy im zaczynaé od barw najjasniejszych i naktadaé na kartke 2—3 warstwy jedna na
druga — ale nie wiecej, bo przy uzyciu zbyt duzej ilosci wody papier moze sie powygina¢. Warto tez
powiedzie¢ dzieciom, zeby lekko dotykaty pedzlem kartki i nie tarty wtosiem o powierzchnie.
Uprzedzamy, ze akwarela jest technika nieprzewidywalna dla tworcy. Nalezy naktada¢ kolejne plamy
barwne i czekaé chwile, by zobaczy¢, co sie z nimi dzieje na papierze — byé moze podpowiedzg one
dalszy przebieg pracy. Przenikanie sie barw, zacieranie konturu, brak wyrazistosci, swoista mglistos¢
to najbardziej pozadane efekty w malarstwie akwarelowym.

Ekspozycja prac

Warto wykona¢ do akwarel dzieci passe-partout (czyt. pas partu), czyli kartonowa ramke. Bedzie nig
kartka z bloku formatu A3, biata badZ kolorowa — w zaleznosci od gamy barwnej zastosowanej przez
ucznia.

® Vv 22;26;3.1;VI2.1; 2.2a

Materiaty: i] reprodukcja fresku Leonarda da Vinci Ostatnia Wieczerza, miska, szklanka soli, szklanka
maki, pot szklanki wody (lub gotowa masa solna), watek do ciasta lub szklana butelka badZ stoik, blok
techniczny, linijka, farby plakatowe, pedzel

Zajecia nalezy podzieli¢ na dwie czesci. Podczas pierwszej z nich uczniowie beda przygotowywac
mase solng i formowac kafelek, na ktérym wykonaja fresk. Dlatego na tych zajeciach wykorzystujemy
tylko materiaty potrzebne do zrobienia masy solnej (wszystkie zapisane powyzej oprdcz farb i pedzla).
Proponujemy wykona¢ mase solng w grupach 4-osobowych.

ZAJECIANR 1

Rozmowa na temat techniki wykonywania freskéw
Rozmawiamy o tym, gdzie mozna zobaczy¢ freski? [najczesciej na Scianach kosciotow, ratuszy] i w jaki
sposéb powstaje fresk? [Na sciane naktada sie swiezy tynk, nastepnie sprawnie i szybko maluje sie
fresk specjalnymi farbami.] Zastanawiamy sie, co sprawia, ze freski moga przetrwac tysiace lat. [Farby
gteboko i trwale wnikaja w wilgotny tynk i go zabarwiaja.]
Nauczyciel prezentuje reprodukcje fresku Leonarda da Vinci Ostatnia Wieczerza.

Jaka scene i postaci przedstawia? [Fresk przedstawia Ostatnig Wieczerze, podczas ktorej Jezus
ustanowit sakrament Eucharystii; w scenie bierze udziat Jezus i dwunastu apostotéw.]

W czasie odpowiedzi uczniéw nauczyciel uzupetnia ich wiadomosci.
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Przygotowanie masy solnej
Nauczyciel poleca wykona¢ masg solng, zwracajac szczegdlng uwage, by masa nie byta zbyt miekka
ani wilgotna, poniewaz bedzie dtugo schta.

Nastepnie prosi o wykonanie kafelka (prostokat na podstawce z bloku technicznego). Tak wyko-
nany kafelek pozostawiamy do wyschniecia. Nie mozna poda¢ czasu schniecia, poniewaz wilgotnos¢
powietrza w pomieszczeniach bywa bardzo rézna. Wykonanie fresku przypadnie w sezonie grzew-
czym, zatem mozna potozy¢ przygotowane kafelki w poblizu kaloryferéw (ale nie w bezposrednim
sasiedztwie, bo popekaja). Na poczatku mozna je nakry¢ papierowym recznikiem i systematycznie
kontrolowaé proces wysychania.

ZAJECIA NR 2

Wykonanie fresku na kafelku z masy solnej

Po dwadch, trzech dniach na jeszcze wilgotnych kafelkach polecamy uczniom wykona¢ malowidto
przedstawiajgce ozdobne motywy roslinne. Prosimy, by wykorzystali bogata game barw, najlepiej
czystych, odwaznie zestawiali kolory i ksztatty oraz starali sie zapetni¢ cata powierzchnie. Po wyko-
naniu pracy pozostawiamy kafelki do ponownego wyschniecia.

Ekspozycja prac

Po wyschnieciu kafelkow mozemy je wyeksponowac na parapecie okiennym, na poétkach regatow
szkolnych lub przyklei¢ mocnym klejem do drewnianej listewki umieszczanej czesto na scianach sal
lekcyjnych. Mozna tez wtozy¢ je w foliowe koszulki, kazdy kafelek z osobna, i przypia¢ do tablicy,
najlepiej na jej krawedziach.

® v22;25;26;3.1

Materiaty: ] reprodukcja grafiki E. L. Kirchnera Rybak, materiaty do pracy plastycznej: blok rysunkowy,
2 kartki z bloku technicznego, kawatki kartonu i tektury falistej, nozyczki, klej, farby plakatowe, gruby
pedzel, tkaniny o wyraznej strukturze (np. firanki, zakardy)

Zajecia nalezy podzieli¢ na dwie czesci. Podczas pierwszej z nich uczniowie poznaja wstepne infor-
macje dotyczace grafiki artystycznej oraz przygotuja matryce, a w czasie drugiej czesci wykonuja
odbitke.

ZAJECIANR 1

Pracownie artystow

Omawiamy pracownie i narzedzia réznych artystow [rzezbiarza, malarza, garncarza, architekta, ar-
chitekta zieleni, projektanta wnetrz, witrazysty]. Nauczyciel pomaga uczniom nazwaé artystéw upra-
wiajacych rézne sztuki plastyczne.

Uczniowie moga podaé pracownie grafika komputerowego, konserwatora zabytkéw, fotografika, lut-
nika, ztotnika, jubilera, hafciarki. Zapowiadamy, ze w tym roku szkolnym poznaja pracownie artysty
grafika i projektanta mody.

Poznanie wiadomosci dotyczacych pracy artysty grafika

Nauczyciel opowiada dzieciom, od czego zaczyna swa prace artysta grafik? [od wyztobienia rysunku
w ptycie], z czego moze byé wykonana ptyta [z drewna, metalu]. Nauczyciel moze poinformowaé
uczniéw, ze liczba odbitek nie jest nieskoficzona, poniewaz matryca ulega zuzyciu. Czesto jednak
to sam artysta niszczy matryce po wykonaniu okreélonej liczby odbitek. Omawiamy narzedzia pracy
artysty grafika.

Nauczyciel prezentuje reprodukcje grafiki E. L Kirchnera Rybak.

Przyjrzycie sie grafice Rybak E. L. Kirchnera. Jak sadzicie, ktére elementy ptyty usunat artysta, by
uzyskac taka odbitke? [Usunat te elementy, ktore sa widoczne jako z6tte.]
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Odpowiedz na to pytanie moze by¢ dla dzieci trudna, dlatego nauczyciel moze ja podpowiedziet
uczniom, a nastepnie wyjasni¢, ze jest to przyktad grafiki, ktéra wykorzystuje druk wypukty. To, co
wystawato ponad ptaszczyzne ptyty, zostato odbite, a to, co widac jako z6tta ptaszczyzne, zostato
usuniete, wyztobione.

Przygotowanie warsztatu pracy. Wykonanie matrycy — praca plastyczna

Uczniowie beda wykonywac grafike na wybrany przez siebie temat. Warto im powiedzie¢, ze bedg sie
postugiwac technika kolografu. Nalezy ona do najprostszych technik, nie wymaga tez prasy, i dlatego
jest mozliwa do wykonania w warunkach szkolnych.

Poniewaz nie kazdy z nauczycieli ma mozliwos¢ zakupu farby drukarskiej, dlatego na zajeciach
zastosujemy gesta farbe plakatowa.

Najpierw uczniowie wykonuja matryce, wykorzystujac rézne rodzaje kartonéw, tektury falistej. Na
tym etapie pracy nalezy uprzedzié dzieci, zeby zadbaty o podobng wysokosé naklejanych na karton
elementéw. Pozwoli to na wykonanie dobrej odbitki, na ktérej beda widoczne wszystkie elementy
kompozycji. Mozna podpowiedzie¢ uczniom, by na wybrane elementy wyciete z kartonu, ktére maja
gtadka powierzchnie, nakleili np. kawatki firanki o podobnych ksztattach (mogg odrysowa¢ element
na tkaninie, wycia¢ go i naklei¢ na tekture).

W zaleznosci od czasu, jakim dysponujemy, wyciete elementy kompozycji mozemy od razu naklei¢ na
karton lub przechowaé w koszulce foliowej albo kopercie i przyklei¢ je dopiero na kolejnych zajeciach.

ZAJECIA NR 2

Wykonanie odbitki — praca plastyczna - cd.
Kolejne zajecia rozpoczynamy od naklejenia przygotowanych elementéw na karton.

Nalezy zadba¢, by farba plakatowa, ktéra pokrywamy matryce, byta odpowiednio gesta (uczniowie
nie powinni rozciefczat jej wodg). Konieczne sa tez grube pedzle, poniewaz nalezy w miare szybko
pomalowa¢ wystajace elementy matrycy, tak aby farba nie wyschta przed odbiciem. Nauczyciel jesz-
cze raz przypomina uczniom o pokryciu farbg tylko wypuktych elementy pracy, by w przyptywie
aktywnosci nie pomalowali catej matrycy.

Nastepnie na matryce nalezy sprawnie i rowno natozy¢ kartke z bloku rysunkowego, przykryé¢ dodat-
kowa kartka z bloku technicznego, przycisnaé dtonig i delikatnie pomasowaé. Mozna wykorzystac
do tego celu watek do ciasta lub tyzke, ktére pozwolg doktadnie odbi¢ wszystkie, nawet drobne
elementy umieszczone na matrycy.

Po wykonaniu odbitki zwracamy uwage uczniéw na to, ze jest ona lustrzanym odbiciem matrycy.

Ekspozycja prac

Przy eksponowaniu prac graficznych warto pokaza¢ caty proces tworzenia, poniewaz ciekawie wygla-
daja zestawione ze sobg matryca i odbitka. Mozna tez nad tablica, na ktérej przypiete sg kolografy,
rozciggnat sznurek i na nim w dowolnej kolejnosci zawiesi¢ za pomoca klamerek wszystkie matryce,
tak by na zakonczenie zajeé kazde dziecko mogto odnalez¢é matryce odpowiednia do swojej odbitki.

Uwaga! Przy okazji tych zajeé warto sie wybra¢ do muzeum drukarstwa.

® v 23;26;VI21;22a

Materiaty: ] materiaty do pracy plastycznej: tekturowy piersciefn oraz szablony gwiazdek (dla kazdego
dziecka), srebrny i czerwony papier, skorupki orzecha wtoskiego, wstazka ok. 1 m (najlepiej w kolorze
czerwonym, ztotym lub srebrnym), klej typu Magic, nozyczki

Wykonanie ozdoby Swigtecznej na podstawie instrukcji (zob. podrecznik Czytam i poznaje Swiat,
czes¢ 1, s. 139)

Odczytaj, jakie materiaty sg potrzebne do wykonania ozdoby, i je przygotu,.
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Foagmy

Foagmy

Nauczyciel podpowiada uczniom, ze moga zmieni¢ kolorystyke gwiazdek i odwroci¢ uktad kolorow.
Mozna tez zasugerowaé pokolorowanie pierscienia np. zielonym pastelem lub pomalowanie go farba
plakatowa, wtedy jednak prace te nalezy wykona¢ w pierwszej kolejnosci. Wazne jest réwniez roz-
mieszczenie i przyklejenie gwiazdek wraz z tupinkami orzechéw w odpowiednich odlegtosciach od
siebie. Wianek mozna ozdabia¢ jednostronnie lub dwustronnie — warto podpowiedzie¢ to uczniom
przy wykonywaniu 4. punktu instrukcji. Po przyklejeniu gwiazdek prosimy dzieci, by ustality, gdzie
jest géra, a gdzie dét wianuszka, by w odpowiednich miejscach po przeciwnej stronie umiescity
kokarde i zawieszke z orzeszkami.

Ekspozycja prac

W zaleznosci od tego, jak wianuszki zostaty ozdobione, mozemy je wyeksponowaé w réznych miej-
scach — na drzwiach lub w oknie. Wianki z ozdobami przyklejonymi tylko z jednej strony powiesimy
na drzwiach, a jesli miatyby by¢ widoczne z obu stron — to w oknie.

Uwaga! Prosimy uczniéw, by na kolejne zajecia kazdy przyniést jakies pudetko. Nauczyciel powinien
opisa¢ dzieciom, jakie powinny to by¢ pudetka. Wazne jest, by byty one odpowiedniej wielkosci —
ani zbyt mate (np. pudetka po lekarstwach), ani zbyt duze. Konieczne s3 tez regularne ksztatty, ktére
pozwola doktadnie zagia¢ papier na krawedziach.

® Vv 23;26;VI2.1;2.2a

Materiaty: ] pudetko, arkusz szarego papieru, ozdobny sznurek, rafia lub wstazka, azurowe serwetki,
elementy dekoracyjne (np. skorupki orzecha wtoskiego, pidrka, szyszki), elementy wyciete za pomocg ozdob-
nych dziurkaczy, przezroczysta tasma klejaca, klej, nozyczki [&] karta nr 1

Pakowanie prezentéw zgodnie z instrukcja — praca z karta nr 1
Uczniowie przynosza na zajecia pudetka. Jesli ktos przyniést pudetko po butach z przykrywka, niech
ja przyklei do czesci dolnej, aby byto ono solidnie zamkniete.

Przygotuj materiaty zgodnie z zestawieniem w instrukcji.

Nastepnie polecamy uczniom przeczytanie wszystkich etapéw instrukcji. Nalezy zwréci¢ uwage na:
= zalecenie, by najpierw przygotowac sobie kilka niedtugich kawatkéw tasmy klejacej, ktére najlepiej
jest przyklei¢ niewielka czescig powierzchni do krawedzi tawki — w czasie pakowania moze ,,zabrak-
nat rak” na przyktad do przytrzymania papieru czy owiniecia pudetka i jednoczesnego odcinania
kawatkow tasmy;

= punkty 1A i 1B — nadmiar papieru nalezy obcig¢ z kazdej strony po linii prostej, tak by pdzniej nie
pokazata sie krzywo przycieta krawedz papieru;

= punkty 2A i 2B — warto zaproponowa¢ uczniom, zeby wzajemnie sobie pomogli podczas przyklejania
pierwszej krawedzi papieru do pudetka — jedna osoba przytrzymuje papier owijajacy pudetko, a druga
tasma klejaca mocuje go do Scianek;

= 3A, B, C, D — papier wystajacy poza pudetko nie powinien by¢ zbyt dtugi (mozna go jeszcze obcigé),
bo inaczej zagiecia nie beda réwne; zaginane krawedzie papieru powinny by¢ doktadnie docisniete
i ,sprasowane”, by gtadko przylegaty do powierzchni pudetka.

Dzieci pakuja prezenty, w miare potrzeby pomagajac sobie nawzajem. Warto poswieci¢ czas, by na-
uczy¢ dzieci tej umiejetnosci, poniewaz obecnie jest ona coraz rzadsza. By¢ moze niektére czynnosci
trzeba bedzie poprawi¢ lub powtérzyé, korzystajac z nowego kawatka papieru.

Ozdabianie i dekorowanie zapakowanych prezentéw zgodnie z instrukcjg — praca z karta nr 1
Kiedy pudetka sa zapakowane, uczniowie przewigzuja je dekoracyjnym sznurkiem lub wstazka i przy-
stepuja do ich ozdabiania. Czytaja instrukcje, zwracajac uwage na: punkt 4 — kokardke mozna za-
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wigzac nieco z boku, by zostawi¢ wiecej miejsca na ozdoby; przed zawigzaniem kokardki dobrze jest
skorzysta¢ z pomocy drugiej osoby, ktéra przytrzyma wstazke, co utatwi wykonanie supetka;

punkt 5 — ozdabianie pudetka zalezy od inwencji uczniéw; podpowiadamy tylko, by ozdoba byta
delikatna i proporcjonalna do wielkosci pudetka; jesli azurowa serwetka jest za duza, mozna ja
ztozy¢ na pét (réwno lub nie) badz na cztery czesci, rozchylajac poszczegblne warstwy; na serwetke
mozna naklei¢ drobne ozdobne elementy — pidrka, guziczki, cekiny, peretki, potdwke tupiny orzecha
wtoskiego lub papierowe elementy wyciete ozdobnym dziurkaczem.

Dzieci zauwazg, ze starannie zapakowany podarunek, nawet w szary papier pakunkowy, moze wy-
gladac¢ estetycznie. Przewigzany wstazka i dodatkowo ozdobiony jest niepowtarzalny i tym bardziej
ucieszy obdarowanego.

® Vv 1.1a; 1.1b; 1.1¢; 2.3; 2.6; 3.1; 3.3

Materiaty: ] przyktady grafiki uzytkowej: plakaty, prospekty, foldery, etykiety, wizytéwki, ulotki rekla-
mowe, bilety, banknoty, znaczki, oktadki ksiazek, gazety itp., materiaty do pracy plastycznej: blok rysunkowy,
p6t arkusza szarego papieru, papier kolorowy, czasopisma, farby plakatowe, gruby pedzel, kredki, pisaki,
nozyczki, klej

Nauczyciel przygotowuje na zajecia ré6znorodne materiaty bedace przyktadami grafiki uzytkowej, np.
plakaty, prospekty, foldery, etykiety, wizytéwki, ulotki reklamowe, bilety, banknoty, znaczki, oktadki
ksigzek, kolorowe czasopisma i gazety. Dobrze bytoby zgromadzi¢ je w takiej ilosci, by kazdy z uczniéw
mogt wybrac jeden dla siebie.

Zajecia nalezy podzieli¢ na dwie czeSci. Podczas pierwszej z nich uczniowie poznaja informacje
dotyczace grafiki uzytkowej oraz przygotuja w grupach projekt plakatu, a w czasie drugiej czesci
wykonaja plakat.

ZAJECIANR 1

Rozmowa na temat przyktadéw grafiki uzytkowe;j
Nauczyciel prezentuje uczniom przyktady grafiki uzytkowej. Poleca wybér jednego z materiatow.

Nazwij to, co wybrates. [ulotka reklamowa, plakat, bilet itp.]

Jaka petni funkcje? [informuje, reklamuje]

O czym informuje, do czego stuzy? [o produkcie, wartosci, spotkaniu, zawartosci itp.]

Jaki ma wyglad? [jest kolorowa, estetycznie wykonana itp.]

Gdzie mozna jag zobaczyé? [na ulicy, w bibliotece, w sklepie, w portfelu itp.]

Wybierz jeden z plakatéw i postaraj sie go doktadnie opisac.
Nauczyciel kieruje do uczniéw pytania naprowadzajace, zwracajac uwage na charakter rysunku na
plakacie, symbolike, proporcje, ciekawe potgczenia. Zwraca uwage na artyzm, sprawnosé rysunku,

zestawienia kolorystyczne, dominacje grafiki nad napisami. Informuje, Zze zr6znicowane liternictwo
(kréj czcionki, czyli font) zostato pomystowo wkomponowane w rysunek.

Wykonanie projektu plakatu — praca w grupach — praca plastyczna

Uczniowie pracuja w grupach 3-4 osobowych. Ich zadaniem jest wyobrazi¢ sobie, ze organizuja spo-
tkanie z autorem ksigzek dla dzieci i przygotowaé plakat informujacy o tym wydarzeniu. Najpierw
powinni ustali¢ w grupie imie i nazwisko autora, z ktérym chcieliby zorganizowaé¢ spotkanie. Na-
uczyciel podpowiada uczniom, ze moga wybraé nazwiska autoréw ksigzek, ktore wspélnie poznali
na zajeciach, ktérych tres¢ ich zainteresowata, a takze tych, ktére odkryli indywidualnie. Wazne jest,
by uczniowie znali postacie z ksigzek wybranego przez siebie pisarza. Mozna w trakcie tych zaje¢
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zorganizowac z uczniami krotka wizyte w szkolnej bibliotece, by poszuka¢ ksiazek, poogladac¢ ilu-
stracje, wytoni¢ bohateréw i dowiedzie¢ sie wiecej o twdrczosci wybranych pisarzy (zob. podrecznik
Czytam i poznaje swiat, czes¢ 2, s. 63).

ZAJECIA NR 2

Wykonanie plakatu — praca grupowa — praca plastyczna (cd.)
Uczniowie ponownie pracujg w grupach (zgodnie z wczesniejszym podziatem), wykonuja plakat na
arkuszu szarego papieru wedtug projektu z poprzednich zajec.

Nalezy sie zorientowa¢, czy elementy na plakacie nie beda zbyt mate. Nauczyciel powinien zasugero-
wac uczniom, ze niektére elementy plakatu mozna narysowaé na osobnej kartce, wycia¢ i umiescic
na duzym arkuszu. Jedna z 0s6b w grupie moze sie zaja¢ wytacznie liternictwem i przygotowac litery
np. z kolorowego papieru, a nastepnie rozmiesci¢ je na plakacie. Mozna tez wykorzysta¢ réznego
rodzaju czasopisma i wyciaé z nich potrzebne zdjecia. Nalezy przypomnieé dzieciom o umieszczeniu
na plakacie wszystkich niezbednych informacji.

®v21

Materiaty: ] czasopisma dotyczace wystroju wnetrz; zdjecia, reklamy przedstawiajace przedmioty co-
dziennego uzytku, kilka przedmiotéw uzytkowych, np. parasol, abazur, poszewka na poduszke, koc, materiaty
do pracy plastycznej: blok rysunkowy, otowek, kredki, pisaki

Rozmowa na temat ulubionych przedmiotéw uzytkowych
Nauczyciel poleca uczniom, by wybrali jedno z czasopism i wskazali w nim przedmiot, ktéry sie im
podoba, a nastepnie uzasadnili swéj wybér. Jesli nie ma mozliwosci zgromadzenia w klasie tego
rodzaju czasopism, nauczyciel moze zapyta¢ o ich domowe sprzety, przedmioty, ktére sg przez dzieci
szczeg6lnie ulubione. Uczniowie wymieniaja nazwy przedmiotéw, omawiajg ich zalety, wyglad, staraja
sie uzasadni¢, dlaczego co$ im sie podoba, moga zasugerowaé, do czego te rzeczy by wykorzystali
(lub przytoczy¢ okolicznosci, w jakich pojawity sie w ich domach).

Co wptywa na wybor przedmiotu, ktéry chcemy kupié, np. krzesta?

W jaki sposéb dokonujemy zakupu?

Do czego mozna tego uzyé? — zabawa w grupach

Nauczyciel demonstruje uczniom przedmioty typu: parasol, abazur, poszewka na poduszke, koc, ku-
bek. Prosi ucznidw, zeby wybrali jeden z przedmiotoéw i zastanowili sie, jak zmieni¢ jego przeznacze-
nie, do czego innego jeszcze moze on stuzyc.

Rozmowa o tym, czym sie zajmuje projektant przedmiotow uzytkowych

Nauczyciel opowiada uczniom, ze projektowanie przedmiotu, np. wazonu, krzesta, butéw, kasku,
zaczyna sie od powstania projektu — szkicu. Autor projektuje przedmiot z mysla o tym, ze bedzie on
produkowany w wielu egzemplarzach i postuzy duzej grupie oséb. Projektant musi zadba¢ o ksztatt,
fason, kolor, fakture przedmiotu i postara¢ sie, by po wyprodukowaniu byt on dla cztowieka nie tylko
uzyteczny i wygodny, ale takze bezpieczny — dlatego powinien by¢ wykonany z dobrych, trwatych
i zdrowych materiatéw. Nastepnie nauczyciel objasnia pojecie wzornictwa przemystowego.

Wykonanie projektu wybranego przedmiotu — praca plastyczna

Nauczyciel przypomina o odpowiednim rozmieszczeniu rysunku na kartce i jego odpowiedniej wielko-
Sci, by wszystkie wazne szczegoty byty czytelne. Przypominamy réwniez o tym, ze przedmiot powinien
przyciggnat uwage klienta (zob. podrecznik Czytam i poznaje Swiat, czes¢ 2, s. 37).

Ekspozycja prac

Po wykonaniu pracy nalezy da¢ uczniom mozliwosé jej oméwienia, przedstawienia kolezankom i ko-
legom szczegdtow.
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®Vv23;26;VI2.1;2.2a

Materiaty: "7 dwa arkusze papieru; wycinek z czasopisma z modg; materiaty do pracy plastycznej: blok
rysunkowy, kawatki ré6znych tkanin, koronki, ozdobne sznurki, wstazki, guziki, cekiny, nozyczki, klej, otowek,
kredki, pisaki

Przy realizacji tego tematu zaplanowano zajecia w dwéch czesciach, poniewaz uczniowie bedg mieli
wiele czasochtonnych zadan. Przed pierwszymi zajeciami nauczyciel poleca uczniom, by przyniesli
z domu wycinki z dowolnego czasopisma prezentujacego mode, na ktérych sg umieszczone zdjecia
modela lub modelki w stroju, ktéry im sie podoba.

ZAJECIANR 1

Ustalanie znaczenia stéw: moda, gust

Nauczyciel przygotowuje na zajecia dwa arkusze papieru, na pierwszym jest zapisane stowo moda,
a na drugim — gust. Poleca uczniom, by podchodzili do arkuszy, ktére sa przyczepione do tablicy lub
umieszczone w wybranym miejscu sali, i pisali, co im sie kojarzy z zapisanymi stowami.

Odczytaj zapisane na arkuszu skojarzenia ze stowem moda. [np. ubranie, fryzura, makijaz, mu-
zyka, buty, pokaz, modelka]

Odczytaj zapisane na arkuszu skojarzenia ze stowem gust. [np. elegancja, upodobanie, klasa,
smak, piekno, wyczucie koloru, prostota, umiar, estetyka, dobry/zty]

Rozmowa z elementami dyskusji na temat modnego i/lub gustownego ubioru

Nauczyciel inspiruje rozmowe, zadajgc pytania typu: Co oznacza powiedzenie mie¢ dobry gust? Czy
ubierac sie gustownie znaczy to samo co ubiera¢ sie modnie? Co powinno by¢ wazniejsze? Kto
powinien ubieraé sie gustownie? Kto moze ubiera¢ sie modnie?

To dobra okazja, by powiedzie¢ dzieciom, ze gustownie w ich wieku oznacza przede wszystkim
czysto, schludnie, z dbatoscig o estetyke. Nalezy zwroci¢ uwage na fakt, ze nie jesteSmy w stanie
i chyba nie ma takiej potrzeby, by podaza¢ za moda, ale powinnismy sie nauczy¢ ubiera¢ stosownie
do okolicznosci i zadbaé o to, by zawsze mie¢ w swojej szafie ubrania, ktére sg odpowiednie na
uroczystosci szkolne, do teatru czy na przyjecie urodzinowe. Wnioskiem ptynacym z zaje¢ powinno
by¢ stwierdzenie, ze kazdy z nas moze ubierac¢ sie gustownie i Ze jest to duzo wazniejsze i bardziej
pozadane niz ubieranie sie modnie.

Prezentowanie przyktadéw modnych ubrah na zdjeciach wycietych z czasopism

Chetne osoby prezentuja wycinki z czasopism modowych ze strojem, ktéry im sie spodobat. Uczniowie
dokonuja krétkich prezentacji, a nauczyciel pomaga, zwracajac uwage na zestawienia kolorystyczne
stroju, uktad czesci, z ktorych sie sktada, ciekawe rozwigzania, elementy ozdobne podkreslajace
charakter ubioru.

Omoéwienie zasad pracy projektanta mody
Uczniowie rozmawiajg o pracy projektanta mody.

O czym decyduja projektanci mody? [o tym, co bedzie modne w danym sezonie, co jest modne
dla dzieci, mtodziezy, 0séb dorostych, dla kobiet czy mezczyzn, jaki zestaw koloréw bedzie dominowat,
co bedzie modne w danej porze roku]

Gdzie projektant moze zaprezentowaé swoje nowe kolekcje? [na pokazach mody]

Jak myslisz, od czego projektant zaczyna prace nad tworzeniem nowego stroju? [od pomystu,
szkicu, rysunku]

Jakie cechy i umiejetnosci powinien posiadaé projektant mody? [mie¢ duzg wyobraznie, dobry
gust, dobrze rysowac, umiec szy¢, znac rézne rodzaje materiatéw i tkanin, mie¢ wyczucie koloru, nie
bac sie nowosci, oryginalnosci]
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Czym powinien sie szczegblnie interesowac? [powinien sledzi¢ nowoczesne style w modzie,
uczestniczy¢ w pokazach mody innych twércow]

Dodatkowo nauczyciel moze przyblizy¢ uczniom prace projektanta, przedstawiajac kolejne etapy
powstawania stroju.

Ustalanie sytuacji, w ktérych jest wymagany odpowiedni stréj

Wykonanie projektu stroju na pokaz mody — praca plastyczna

Nauczyciel prosi uczniéw, by przed przystapieniem do pracy zastanowili sie, jaki rodzaj ubrania
zaprojektuja, na jaka okolicznosé, dla kogo bedzie ono przeznaczone (dla jakiej grupy wiekowej) itp.
Uczniowie na kartce z bloku rysunkowego szkicuja postac i elementy ubioru (zob. podrecznik Czytam
i poznaje Swiat, czesé 2, s. 31).

ZAJECIA NR 2

Wykonanie projektu stroju na pokaz mody — praca plastyczna (cd.)
Zajecia rozpoczynamy od przygotowania przez ucznidéw warsztatu pracy i zgromadzenia wszystkich
potrzebnych materiatéw. Uczniowie kontynuuja prace nad projektem ubrania.

Prezentacja wykonanych prac

Uczniowie prezentujg swoje prace, opisujac charakter stroju, okolicznos¢, na ktérg zostat przygoto-
wany itp. Jesli pozostanie troche czasu, mozna na zajeciach przeprowadzi¢ zabawe w pokaz mody.
Dzieci lubig sie przebiera¢, dlatego mozna im zaproponowac, by kazde z nich w domu przygotowato
kreacje, ktérag zaprezentuje w klasie.

® Vv 23;26;VI2.1;2.2a

Materiaty: ] reprodukcje obrazéw V. van Gogha Stogi siana w Prowansji i F. Auerbacha Gtowa Gerdy
Boehm, materiaty o réznych fakturach, np. kawatek kory drzewa, papier scierny, rézne tkaniny (np. jedwab,
wetna, dzins, ptétno, szyfon, flausz, flanela, sztruks), przedmioty o zréznicowanej fakturze, sypkie materiaty
(np. cukier, ryz, sél, ziarna grochu, stonecznika, drobny makaron), materiaty do pracy plastycznej: blok
techniczny, plastelina, patyczek do szasztykéw, widelec

ZAJECIA NR 1
Prezentowanie materiatéw o zr6znicowanych fakturach. Poznanie pojecia faktura

Nauczyciel przygotowuje na zajecia przedmioty i tkaniny o zréznicowanej fakturze, kawatki tektury
o powierzchni pokrytej plasteling, w ktéra wcisnieto rézne sypkie materiaty, np. sél, cukier, piasek,
ryz, kasze itp. Prosi uczniéw, by kazdy wybrat po jednym przyktadowym materiale.

Jakimi wyrazami okreélisz powierzchnie materiatu, ktéry wybrates? [szorstka, gtadka, chropo-
wata, matowa, btyszczaca, jednolita]

Co wptyneto na to, jaka jest powierzchnia wybranego przedmiotu (tkaniny)? [materiat, z ktérego
jest wykonany; splot tkaniny; rodzaj surowcéw uzytych do jego wyrobu]

W jaki sposéb mozna poznac cechy powierzchni? [patrzac i dotykajac]

W jaki sposéb mozna uzyskaé zréznicowang fakture obrazu? [przez naktadanie grubej warstwy

farby, wcieranie w farbe réznych materiatéw sypkich, przyklejanie kawatkéw tkanin, sznurka, mate-
riatdbw naturalnych]

Jesli artysta na powierzchnie swojego dzieta ponakleja kawatki materiatu, wycinki z gazet, do-
rysuje lub domaluje ksztatty itp., to jak bedzie sie nazywata technika plastyczna, ktéra wykorzysta
do stworzenia obrazu? [kolaz]
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Foagmy

Prezentacja reprodukcji obrazéow V. van Gogha Stogi siana w Prowansji i F. Auerbacha Gtowa Gerdy
Boehm

W jakim celu artysci zastosowali mocno zaznaczong fakture?

Nazwij emocje, ktére towarzysza ci w czasie ogladania obrazéw, i inne okreslenia, jakie ci sie
z tymi dzietami kojarza.

Przygotowanie szkicu portretu zwierzatka — praca plastyczna

Na tych zajeciach uczniowie wykonuja tylko szkic. Zamiast kartki z bloku rysunkowego lepiej wyko-
rzystac tekturke, karton lub kartke z bloku technicznego.

Nauczyciel prosi ucznidw, by najpierw zastanowili sie, co zamierzaja umiesci¢ na przygotowanej
kartce: jakie majg by¢ proporcje miedzy postacia zwierzatka a ttem i co tto bedzie przedstawiato
(moze byt jednolite). Po ustaleniu tych szczegotow przypomina, by dzieci dobrze rozplanowaty postac
zwierzatka na stronie i zachowaty odpowiednie proporcje przy szkicowaniu.

ZAJECIA NR 2

Przygotowanie portretu zwierzatka — praca plastyczna (cd.)

Uczniowie wypetniaja plasteling kontury naszkicowanego wczesniej zwierzatka oraz tto. Na kartke
naktadamy plasteline i ja rozcieramy lub przyklejamy kawatki plasteliny i taczymy z kolejnymi. Nalezy
jednak pamietac, ze w zbyt cienka warstwe plasteliny nie bedziemy mogli wetrze¢ duzych elemen-
tow sypkich, np. grochu. Na cienkich powierzchniach stworzymy fakture, wykonujac relief widelcem,
naktuwajgc patyczkami itp.

Ekspozycja prac

Warto poprosi¢ dzieci, by przy eksponowaniu prac powiedziaty, jakie zwierzatko przedstawity. Zache-
camy do nadania tytutu pracy lub imienia zwierzatku.

®vVv23;27;VI21;2.2a

Materiaty: [~ kartonik z bloku technicznego wielkosci kartki pocztowej, otéwek, kredki, pisaki, papier
kolorowy, klej, nozyczki [&&] Kkarta nr 2

Zajecia nalezy zrealizowa¢ w ciggu dwoch godzin lekcyjnych. Przed zajeciami prosimy ucznidw, by
zastanowili sie, komu chca wysta¢ kartke Swigteczng, i prosimy, by dowiedzieli sie o adres tej osoby.

Odczytanie wiersza Marcina Przewozniaka Wielkanoc

Na tym stole wielkanocnym, A z cukrowym za$ barankiem
gdy z dorostych nikt nie patrzy, z czekolady tanczy zajac.
bazie w krag rozktada Wiosna A ten z6tty kurczak z waty,

i zaczyna swoj teatrzyk. ktory tapki ma z zapatek

W berka bawig sie pisanki wylat cata wode z kwiatéw
po talerzach sie slizgajac. piszczac: ,Lany poniedziatek!”

Jakie typowo wielkanocne rewizyty sa wymienione w wierszu? [bazie, pisanki, cukrowy baranek,
czekoladowy zajac, kurczak z waty]

Jaka inna nazwe ma wielkanocny lany poniedziatek? [Smigus-dyngus]

Przypomnij inne zwyczaje zwigzane ze Swietami Wielkanocnymi. [swiecenie pokarméw, malo-
wanie jajek, wysytanie pocztéwek z zyczeniami]

Przygotowanie pracy plastycznej — praca z kartg nr 2

Przygotuj materiaty potrzebne do wykonania kartki swigtecznej.
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Przed przystapieniem do pracy prosimy uczniéw, by wybrali, w jaki sposéb ustawia kartke — poziomo
czy pionowo, oraz by dobrze rozplanowali wzér jajka. Najpierw nalezy wykonaé lekki szkic otowkiem,
a pdzniej wyciat drobne elementy ozdobne i przyklei¢ je na kartke. W zaleznosci od pomystu ucznio-
wie moga umiescic¢ jajko na trawie, w koszyczku, na talerzu itp. Warto poprosi¢ ucznidw, by elementy
na jajku byty drobne, ciekawe, zréznicowane kolorystycznie. Po naklejeniu barwnych ozdob dzieci
moga dokonczy¢ prace kredkami.

Uktadanie i pisanie zyczen Swigtecznych na kartce

Na drugiej stronie ozdobionej kartki uczniowie powinni wpisaé zyczenia. Mozna je wspélnie zreda-
gowac i zapisac na tablicy, a uczniowie starannie przepiszg. Mozna tez zaproponowac dzieciom, aby
najpierw napisaty samodzielnie zyczenia na brudno, a nastepnie bezbtednie i kaligraficznie przepisaty
je na kartke Swiateczna.

Adresowanie kartki swigteczne;j
Na koniec uczniowie samodzielnie adresujg kartki i zabieraja do domu, aby wysta¢ do wybrane;j
osoby. Warto przypomnieé o naklejeniu znaczka.

® Vv 1.1a; 1.1b; 1.1¢; 2.2; 2.6; 3.1; 3.3

Materiaty: ] reprodukcje obrazu Williama Turnera Szare morze oraz obrazu Charlesa Demutha Ciemno-
skora tancerka, materiaty do pracy plastycznej: kartka papieru akwarelowego (po jednej dla ucznia), farby
akwarelowe, pedzle réznej grubosci, czarny pastel

Przypomnienie wiadomosci zwigzanych z akwarela

Przypomnij, jakie efekty mozna uzyska¢, malujac akwarelami. [rozmycie koloréw na kartce, wza-
jemne przenikanie sie barw, lekkos¢]

Jakiego rodzaju obrazy sa najczesciej malowane przy uzyciu akwareli? [pejzaze, portrety]

Poznanie nowej techniki malowania akwarelg — ,,mokre w mokrym”. Analiza obrazu Williama
Turnera Szare morze oraz obrazu Charlesa Demutha Ciemnoskéra tancerka

Nauczyciel opowiada o malowaniu akwarelg na wilgotnej kartce. ,Mokre w mokrym” jest dla dzieci
trudniejsza technika, ale wykorzystanie kartki papieru akwarelowego pozwoli im na uzyskanie lep-
szych efektow. Wyeliminuje tez sytuacje, w ktérej dzieci, naktadajac kolejne warstwy farby na zwil-
zong kartke z bloku rysunkowego, zwykle ja przedzieraja.

W dalszej kolejnosci analizujemy obrazy.

Jakie sceny przedstawione sg na obrazach? [pierwszy przedstawia pejzaz morski, a drugi tancerke
na tle zespotu muzycznego]

Co lub kogo mozna dostrzec na obrazach? [brzeg morski i morze, statek, tancerke i mezczyzn
grajacych na instrumentach, ozdobne elementy sceny]

Czy tatwo jest rozpoznaé ksztatty postaci i innych przedstawionych elementéw? [na pierwszym
obrazie nie jest tatwo, na drugim duzo tatwiej]
Nauczyciel moze zwréci¢ uwage uczniom, ze szczegblnie w obrazie Turnera wszystkie przedstawione
elementy dzieta sa niewyrazne, rozmazane, pozbawione konturéw i dlatego gdyby nie podany tytut
dzieta, trudno by byto rozpozna¢, co przedstawia.

Jaki inny tytut mozna by byto nada¢ obrazowi Szare morze? [np. Zima, Pustynny krajobraz]

Malowanie pracy zatytutowanej Kolorowa wiosna technika ,,mokre w mokrym” — praca plastyczna
Nauczyciel podpowiada, ze plamy barwne powinny by¢ naktadane w taki sposéb, by miaty miedzy
sobg odrobine wolnej przestrzeni, ktéra wypetni sie po pewnym czasie, kiedy plamy zaczng wnikac
w powierzchnie kartki.
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Po zakohczeniu malowania i wyschnieciu pracy uczniowie przypatruja sie plamom barwnym i zasta-
nawiaja, czy nie wytaniaja sie z nich ksztatty, ktére nalezatoby podkresli¢. Mozna to zrobi¢ czarnym
pastelem — delikatnie zaznaczy¢ kreska, wydobywajac ksztatt.

® v 2.1;2.3; 2.6; VI 2.1; 2.2a

Materiaty: ] fotografie r6znych mozaik, materiaty do pracy plastycznej: blok techniczny, papier kolorowy,
klej, otowek, linijka

Ze wzgledu na pracochtonnos¢ wykonania mozaiki zaplanowano realizacje tego tematu w ciggu
dwaoch godzin lekcyjnych. O podziale zadecyduje nauczyciel.

Omoéwienie informacji dotyczacych mozaiki

Nauczyciel opowiada uczniom, co to sa mozaiki i gdzie sie je stosuje. Mozna porozmawiac z uczniami
0 tym, czym sie rézni mozaika od fresku. [Fresk jest technika malarska, ktérg wykonywano na
Scianach i sklepieniach, a mozaika jest technikg dekoracyjng i mozna jg zobaczy¢ na Scianach, ale
tez na posadzkach.] Nauczyciel prezentuje przygotowane wczesniej fotografie mozaik.

Organizacja warsztatu pracy, wykonanie mozaiki — praca plastyczna

Przed przystapieniem do pracy nalezy poleci¢ uczniom, by zastanowili sie, co ma przedstawiac ich
mozaika, aby ozdobita szkolng toalete. Mozna podpowiedzie¢, ze w takim miejscu najlepiej beda
wygladaty motywy geometryczne lub zwigzane z woda — krajobrazy morskie, przedstawienia zwierzat
i roslin.

Po ustaleniu tematu uczniowie wykonuja na kartce szkic. Najlepiej, jesli zapisza na nim, jakich
kolorow uzyja do wypetnienia poszczegblnych czesci rysunku. Nastepnie przygotowuja kwadraciki
z kolorowego papieru. Wazne jest, by dzieci po przygotowaniu kwadracikéw jednego koloru od razu
przykleity je do wybranej powierzchni kartki, inaczej mate elementy moga sie pogubié. W ten sposéb
wypetniaja catg mozaike.

®Vv23;26;VI2.1;2.2a

Materiaty: 7 kwadratowe kartoniki: zielony, niebieski, pomaranczowy, z6tty (z zaznaczonymi liniami do
nacinania, najlepiej wykonanymi jako praca domowa z pomoca rodzicdéw), nozyczki, szeroka przezroczysta
tasma klejaca

Przewidujemy podzielenie zaje¢ na dwie czesci — na kazdej zostanie wykonana jedna podktadka pod
filizanke. Wykonane podktadki maja byé prezentem dla mamy i taty z okazji ich Swieta.

ZAJECIA NR 1

Odczytanie instrukcji i wykonanie podktadki (zob. podrecznik Czytam i poznaje Swiat, czes¢ 2, s. 130)
Przygotuj materiaty zgodnie z zestawieniem zamieszczonym w instrukgji.

Uczniowie wyciagaja kartoniki z zaznaczonymi w domu liniami ciecia i wymieniaja ich kolory. [zielony,
niebieski, zotty, pomaranczowy]

Przed przystapieniem do pracy ustalamy, jaki zestaw kolorystyczny kartonikéw bedzie potrzebny
do wykonania pierwszej podktadki, by nie cia¢ wszystkich paseczkéw. [np. niebieski, zotty i/lub
pomarahczowy]

Uczniowie czytaja wszystkie etapy instrukcji. Nastepnie wykonuja pierwsza podktadke. Podczas prze-
platania prosimy uczniéw o delikatne i staranne wykonywanie tej czynnosci, tak aby nie okazato
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sie, ze przeplatajg raz pod jednym, a innym razem pod dwoma paseczkami. Pokazujemy dzieciom,
w jaki spos6b przepleciony pasek przesuwamy w gore.

Przy oklejaniu catej powierzchni najlepiej pracowa¢ parami. Jeden z uczniéw moze przytrzymac za-
pleciony kartonik, a drugi doktadnie przytozy¢ tasme i ja przyklei¢, tak by nie pomarszczyta sie i nie
zawineta. Najtrudniej jest przyklei¢ pierwszy pasek tasmy, dlatego warto pracowa¢ wtedy w dwajke.
Ksztatt podktadki moze byé dowolny; w instrukcji zaproponowaliémy proste ksztatty, poniewaz te
bardziej skomplikowane sg trudniejsze do wyciecia. Mozna tez pozostawi¢ pierwszg podktadke w pro-
stokatnym ksztatcie. Jesli uczniowie wykonaja podktadki w ksztattach zaproponowanych w instrukcji,
nalezy zwréci¢ im uwage, by po wycieciu i odwrdceniu podktadki przyjrzeli sie, czy na krawedziach nie
odstaja zbyt dtugie kohcowki paskow. Jesli tak, nalezy je delikatnie podklei¢ przy uzyciu niewielkiej
ilosci kleju do papieru.

ZAJECIA NR 2

Wykonujemy druga podktadke pod filizanke, wykorzystujac zielony kartonik i wyciete paski zotte
i pomarahczowe, ktére zostaty z poprzednich zajec.

® Vv 1.1a; 1.1b; 1.1¢; 2.3; 2.6; 3.1

Materiaty: ] reprodukcje obrazéw Henriego Matisse’a Smutek kréla oraz Kreolska tancerka, materiaty
do pracy plastycznej: blok rysunkowy, papier kolorowy, klej, nozyczki

Analiza kompozycji Henriego Matisse’a Smutek kréla oraz Kreolska tancerka

Najpierw warto zwréci¢ uwage ucznidbw na autora obu obrazéw oraz ich tytuty. Byé moze trzeba
bedzie przypomnie¢ prawidtowa wymowe jego imienia i nazwiska.

Nastepnie uczniowie staraja sie opowiedzie¢ o elementach zawartych w obu kompozycjach, a na-
uczyciel uzupetnia ich wypowiedzi. Wazne, aby dzieci dostrzegty, ze odwazne zestawienia barwne
i niezwykte wzory to dwa wyrézniajace elementy prac Henriego Matisse’a, natomiast tytuty dziet sg
niekiedy bardzo trudne do uzasadnienia. Podawane przez uczniéw nowe propozycje tytutdw moga
by¢ bardzo ciekawymi interpretacjami kompozycji francuskiego artysty.

Wykonanie kolorowych kompozycji — wycinanek

Proponujemy uczniom, by doktadnie przyjrzeli sie kolorom w ich zeszytach z kolorowym papierem:
rozne barwy, ich intensywnosé, potysk moga by¢ pretekstem do wymiany kolorowych kartek miedzy
uczniami.

Nastepnie nauczyciel prosi uczniéw, by nie zastanawiajac sie zbyt dtugo, dali sie ponies¢ fantazji
i wycieli rozne ksztatty z kolorowego papieru. Po wycieciu prosimy ucznidw, by przyjrzeli sie wszystkim
elementom i sprébowali z nich stworzy¢ kompozycje na kartce z bloku rysunkowego. Po wykonaniu tej
czesci pracy nalezy wycigé¢ dodatkowe elementy, ktére wypetnia cata powierzchnie kartki, a nastepnie
przyklei¢ wszystko, tworzac wtasng kompozycje.

Nadawanie tytutéw wycinankom, ekspozycja prac

Po wykonaniu kompozycji prosimy uczniéw, by kazdy zastanowit sie nad tytutem swojej pracy —
zapisany na matej kartce zostanie pod nia umieszczony.

Warto wyeksponowaé wycinanki na duzych arkuszach szarego papieru pakowego lub innym neu-

tralnym tle.
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®v21;23;26

Materiaty: ] fotografie: mostu Karola w Pradze, patacu Westminsterskiego w Londynie, katedry Norte
Dame w Paryzu, wiezy Eiffla w Paryzu, Partenonu w Atenach, Koloseum w Rzymie, kosciota Sagrada Familia
w Barcelonie, albumy i przewodniki przedstawiajace wybrane budowle architektury europejskiej, mapa
polityczna Europy, materiaty do pracy plastycznej: blok techniczny, otéwek, kredki, klej, nozyczki, prospekty
reklamowe miejscowosci, zdjecia, mapy, wycinki z czasopism itp.

Przed zajeciami nauczyciel gromadzi albumy, zdjecia, foldery przedstawiajace wybrane przyktady
budowli europejskich (nie powinno ich by¢ zbyt duzo) lub przygotowuje zdjeciowa prezentacje.

ZAJECIA NR 1

Prezentacja przyktadéw stynnych budowli architektury europejskiej

Nauczyciel eksponuje przygotowane wczesniej zdjecia budowli europejskich i pyta, czy ktéres z dzieci
widziato w czasie podrozy (lub np. w telewizji) ktéraé z omawianych budowli. Prosi uczniéw, ktérzy
sie zgtosza, by opowiedzieli o swoich wrazeniach, spostrzezeniach.

Zapoznanie sie z wybranymi przyktadami budowli architektury europejskiej
Nauczyciel odwotuje sie do wiedzy uczniéw na temat architektury i zawodu architekta.

Z czym kojarzy ci sie pojecie architektura? [z projektowaniem, z budowlami]

Nauczyciel podsumowuje odpowiedzi uczniéw i przypomina, ze architektura to sztuka projektowania
budowli, za$é sztuka ich wznoszenia to budownictwo.

Co sie zmieniato w architekturze na przestrzeni wiekéw? [sposéb projektowania, uzywane ma-
teriaty, styl itp.]
Nauczyciel eksponuje w klasie mape polityczng Europy. Po oméwieniu kazdej budowli poleca uczniom,
by wskazali na niej miasto, w ktérym ona sie znajduje.

ZAJECIA NR 2

Wykonanie pracy plastycznej — przewodnik turystyczny

Nauczyciel przeprowadza rozmowe z uczniami na temat miejscowosci, ktérg zamieszkujg dzieci.
Zastanawiaja sie, z czego stynie, co mogtoby przyciggnac turystow.

Nastepnie uczniowie dobierajg sie w pary i ustalajg sposéb wykonania folderu. Powinnismy zasu-
gerowa¢, by najpierw przejrzeli zgromadzone materiaty i zastanowili sie, ktére informacje dotyczace
miejscowosci chcieliby umiesci¢ w folderze. Mozna podsuna¢ uczniom pomyst, by wybrali jeden te-
mat, np. trasy rowerowe szlakami muzeéw i zabytkéw, miejsca ciekawe pod wzgledem przyrodniczym
itp. W mniejszych miejscowosciach uczniowie beda zmuszeni ujaé¢ w folderze wszystko to, co moze
przyciggnaé do odwiedzenia ich okolicy lub regionu. Alternatywa jest stworzenie folderu o jakims
duzym miescie, dobrze znanym dzieciom na przyktad z odbytej wycieczki, podczas ktérej zgromadzity
potrzebne informacje i materiaty zdjeciowe.

Kartke z bloku rysunkowego lub technicznego sktadamy na pét. Jesli dzieci zgromadzity duzo mate-
riatbw, mozna kartki poskleja¢, tworzac ksigzeczki lub harmonijki. Mozna tez wykonaé poszczegélne
strony folderu na osobnych kartkach i spig¢ je zszywaczem lub sklei¢ tasma klejaca. Na kartke przy-
klejamy zdjecia, wycinki z gazet, folderéw, czasopism itp. i ozdabiamy kredkami, pisakami. Dodajemy
opisy, korzystajac z przewodnikéw, wiadomosci zaczerpnietych od dorostych lub wtasnych obserwacji.

Ekspozycja prac

Tak wykonane foldery reklamujace wtasng miejscowos¢ (lub wybrane miasto) eksponujemy w sali
lekcyjnej, na korytarzu lub w szkolnej czy miejskiej bibliotece.

Mozna tez sie pokusi¢ o podjecie wspotpracy z dziatem promocji w urzedzie miejskim lub gminnym
i tam stworzy¢ wystawe.

Plastyka



SPIS KART PRACY

Materiaty te sa zamieszczone na koncu tego przewodnika oraz na stronie www.lokomotywa.gwo.pl.

= Karta nr 1. W jaki sposéb zapakowaé prezent? — instrukcja
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PLANY ZAJEC EDUKACJA MUZYCZNA

W klasie 3 dzieci uczg sie gra¢ na flecie prostym. Kontynuuja tez nauke gry na dzwonkach chroma-
tycznych.

Uwertura trzecioklasisty. ® VIl 1.1; 1.2; 1.4; 1.5; 1.6; 1.7; 2.2; 2.4; 3.1; 4.7; 5.3
Dzwieki wysokie i niskie. Poznanie piosenki Hej, pierwszaku

Materiaty: ] nagranie dowolnej piosenki, ktéra dzieci znajg, nagranie wybranego utworu na flet pro-
sty, flet, drewienka (klawesy), dzwonki chromatyczne, schematy nutowe do dzwiekéw wysokich i niskich
przygotowane przez nauczyciela, wybrana uwertura € nagranie nr 1A

Rozpoczecie zaje¢ wybrang piosenka
Nauczyciel zaprasza na zajecia muzyczne, intonujac wybrang wczesniej piosenke lub prezentujac jej
nagranie. Dzieci przypominajg sobie piosenke (z jej uktadem ruchowym, jesli sie go uczyty).

Swobodna rozmowa na temat muzycznych upodobah dzieci i pracy na lekcjach muzyki w nowym
roku szkolnym potaczona z prezentacja brzmienia fletu prostego

Rozmawiamy o tym, co uczniowie lubig robi¢ na zajeciach muzycznych, nad czym chcieliby popra-
cowaé, czego nowego sie nauczyt. Nastepnie nauczyciel odtwarza wybrany utwér na flet prosty.
Uczniowie, stuchajac utworu, prébuja rozpozna¢, jaki instrument jest wiodacy. Nauczyciel wyjasnia,
ze w klasie 3 bedg sie uczy¢ gra¢ wtasnie na tym instrumencie.

Dzwieki z otoczenia
Dzieci wystuchuja réznych dzwiekéw z otoczenia. Rozmawiajg o tym, czy sg to dzwieki gtosne czy
ciche, wysokie czy niskie.

Stuchanie piosenki Hej, pierwszaku i jej rytmizacja — praca z nagraniem nr 1A

Nauczyciel odtwarza nagranie. Dzieci stuchaja piosenki i jednoczesnie Sledza tekst (zob. podrecznik
Czytam [ poznaje swiat, czes¢ 1, s. 25) oraz probuja nuci¢ melodie. Nastepnie rozmawiamy o tresci
piosenki. Potem dzieci stuchaja piosenki po raz kolejny. W czasie refrenu wyklaskuja rytm i jed-
noczesnie prébuja wypowiada¢ tekst. Nastepnie potowa uczniéw w klasie otrzymuje instrumenty
perkusyjne — drewienka (klawesy) — i wystukuje na nich rytm refrenu, pozostate dzieci rytmicznie
wypowiadaja tekst. Podczas kolejnego odtworzenia nagrania uczniowie zamieniaja sie rolami.

Zabawa ruchowa — wystuchiwanie dzwiekdw wysokich i niskich

Nauczyciel proponuje zabawe ruchowa przy dzwiekach dzwonkéw chromatycznych. Dzieci najpierw
poruszajg sie po sali w rytmie wystukiwanym przez nauczyciela na klawesach. Zatrzymuja sie, gdy
zabrzmig dzwonki. Wystuchuja, czy grane dzwieki sa wysokie czy niskie. Kiedy wysokie — wspinaja
sie na palcach, a kiedy niskie — kucaja. Zabawa powtarzana jest kilka razy. Nauczyciel gra na dzwon-
kach za kazdym razem inaczej, zaczynajac od dzwiekéw mozliwie najwyzszych i najnizszych. Na
zakoficzenie gra na przemian dzwieki g i e (jako dzwiek wyzszy i nizszy), a dzieci albo wspinaja sie
na palcach, albo kucaja.

Dzwigki wysokie i niskie — ¢wiczenia

Cwiczenie mozna rozpoczaé od prob grania dzwiekéw na dzwonkach. Dzieci w parach grajg we-
dtug schematéw przygotowanych wczesniej przez nauczyciela. Nastepnie uczniowie prébuja Spiewac
dzwieki wyzsze i nizsze zgodnie z podanymi schematami.

W dalszej kolejnosci dzieci samodzielnie rysujg propozycje uktadéw dzwiekéw wysokich i niskich
i prébuja odtworzy¢ zaproponowane uktady dzwiekéw — grajac na dzwonkach lub Spiewajac.

Muzyka
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Co to jest przygrywka? Co to jest uwertura?
Ttumaczymy dzieciom te pojecia. Nastepnie uczniowie zastanawiajg sie, po co w piosence jest przy-
grywka, a w spektaklu operowym — uwertura.

Stuchanie uwertury

Nauczyciel wyjasnia, ze pierwsza lekcja muzyki w klasie 3 jest uwerturg tego, co bedzie sie dziato
przez caty rok szkolny (Spiewanie piosenek, zabawy muzyczne, stuchanie i tworzenie muzyki, gra na
instrumentach). Na zakofczenie zajet dzieci stuchaja uwertury wybranej wczesniej przez nauczyciela.
Podczas stuchania danego utworu warto zaproponowac¢ dzieciom jaki$ rodzaj aktywnosci, np. nasla-
dowanie dyrygenta, gre na wybranym instrumencie, ciche wystukiwanie rytmu (palcami o wnetrze
dtoni) albo pulsu utworu (na ,raz”).

Powitanie nowych kolegow. ® Vil 1.1; 1.4; 2.2; 2.4
Nauka piosenki Hej, pierwszaku. Instrumenty perkusyjne melodyczne i niemelodyczne

Materiaty: ] klawesy, tréjkaty i inne instrumenty perkusyjne, fotografie ré6znych instrumentéw perku-
syjnych enagrania nr1Ai 1B

Zabawa integracyjna z instrumentami perkusyjnymi — praca z nagraniem nr 1B

Uczniowie siadajg w krag. Nauczyciel daje wybranemu dziecku dowolny instrument perkusyjny (np.
klawesy). Uczefh ma podac¢ jego nazwe i sposdb grania. Nastepnie wykonuje na nim rytm do piosenki
Hej, pierwszaku (wersja instrumentalna). W tym czasie pozostate dzieci stukaja o podtoge palcami
dtoni. Wszyscy graja do momentu, gdy nauczyciel przerwie odtwarzanie nagrania. Wtedy uczen
przekazuje instrument osobie siedzacej z prawej strony.

Podczas pauzy nauczyciel daje innemu dziecku kolejny instrument (np. tréjkat). Uczen nazywa go
i pokazuje sposéb grania. Nastepnie dzieci razem graja do dalszego fragmentu piosenki (te, ktére
majg w rekach instrumenty, grajg na nich, a te bez instrumentéw — stukaja palcami o podtoge).
Zabawa konczy sie, gdy juz wszystkie dzieci majg instrumenty lub graty przynajmniej raz.

Przypomnienie informacji na temat instrumentéw perkusyjnych
Przypominamy uczniom, jakie instrumenty nazywamy perkusyjnymi. W trakcie rozmowy nauczyciel
pokazuje odpowiednie fotografie.

Rozpoznawanie brzmienia instrumentéw perkusyjnych

Nauczyciel przygotowuje instrumenty perkusyjne. Gra na nich za zastona (parawanem) — poza wzro-
kiem uczniéw. Dzieci, siedzac w kregu, wstuchujg sie w brzmienie instrumentéw. Rozpoznaja je
i nazywaja. Nastepnie nauczyciel prezentuje sekwencje dzwiekéw — na poczatku nie wiecej niz trzy
rozne dzwieki. Zadaniem uczniéw jest nazwanie instrumentéw i odtworzenie na nich takiego sa-
mego uktadu dzwiekdw. Przy kolejnych powtérzeniach dzieci same moga zadawacé innym osobom
dzwiekowe zagadki.

Nauka piosenki Hej, pierwszaku — praca z nagraniem nr 1A

Uczniowie stuchaja piosenki, probuja nuci¢ melodie zwrotki i recytowac znany juz z poprzedniej lekgji
refren. Po pierwszym odtworzeniu piosenki dzieci uczg sie zwrotki, powtarzajac kolejne jej frazy. Na
poczatek najlepiej pracowaé tylko z pierwsza zwrotka, aby uczniowie dobrze opanowali melodie.
Potem mozna Spiewac piosenke na rézne sposoby, np. kolejne wersy na zmiane raz chtopcy, raz
dziewczynki lub — wybrane fragmenty — solisci albo pary. Dzieki temu dzieci wielokrotnie powtarzaja
i utrwalaja melodie oraz tekst piosenki.

Piosenka moze by¢ wykonana — wspblnie z zespotem wokalnym lub chérem szkolnym — podczas
pasowania pierwszoklasistow na uczniéw.

PLANY ZAJEC
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Dzwieki na pieciolinii. ® VIl 1.6; 2.1; 2.2; 2.4; 4.2; 4.7; 5.1; 5.3
Nazwy literowe i solmizacyjne nut

Materiaty: 1 dzwonki chromatyczne, ew. pianino lub inny instrument klawiszowy, instrumenty perku-
syjne (bebenki, trojkaty itp.) € nagrania nr 1A i 1B, nr 15A i 15B

Materiaty do propozycji dodatkowych: ] nagranie piosenki z musicalu DZwieki muzyki — zwanej Alfa-
betem muzycznym, fragment filmu Dzwieki muzyki (The Sound of Music — Do Re Mi Fa), kartki z bloku A3,
kredki, flamastry

Cwiczenia na rozépiewanie i wydtuzanie oddechu

Dzieci siadajag w krag. Nauczyciel gra tréjdzwiek c—e—g i g—e—c (w goére i w doét), moze korzystac
z dzwonkoéw chromatycznych, pianina lub innego instrumentu klawiszowego. Dzieci powtarzaja, Spie-
wajac dowolnga sylabe, np. la, li, lo, lu, lo, li, la lub ma, mi, mo, mu, mu, mi, ma. Nastepnie nauczyciel
podaje kolejne dzwieki (d, e, f, g...), od ktdérych dzieci spiewajq tréjdzwieki coraz wyzej. Uczniowie
powinni przy tym starac sie zaspiewac kazda sekwencje dzwiekéw na jednym oddechu.

Powtérzenie piosenki Hej, pierwszaku — praca z nagraniem nr 1A i 1B

Dzieci Spiewaja piosenke — z pamieci lub korzystaja z tekstu. Poczatkowo nalezy odtworzyé nagranie
z wokalem (A), a gdy uczniowie juz dobrze opanuja melodie — wersje instrumentalng (B). Wybrane
osoby moga solo $piewac zwrotki. Zwracamy szczegblng uwage na wyrazista recytacje refrenu i pra-
widtowg wymowe wyrazéw. Aby pomoc dzieciom w rytmizacji, mozna wykorzystac instrumenty
perkusyjne (bebenki, tréjkaty itp.), ktére podkresla rapowany rytm refrenu.

Melodia gamy i nazwy nut — solmizacyjne i literowe

Dzieci przypominaja zapis nut w gamie C-dur — klucz wiolinowy, pieciolinie, potozenie nut.
Nastepnie uczniowie grajg game C-dur na dzwonkach —w ten sposéb przypominaja sobie jej melodie.
Potem $piewajg game solmizacjg z akompaniamentem nauczyciela. Nastepnie dzieci $piewaja, grajac
na dzwonkach. Mozna takze podzieli¢ klase na dwie grupy: uczniowie z pierwszej grupy graja na
dzwonkach, a ci z drugiej $piewaja — po czym nastepuje zmiana.

Poznanie piosenki Alfabet muzyczny — praca z nagraniem nr 15A i 15B

Uczniowie stuchaja piosenki z musicalu DZzwieki muzyki — zwanej Alfabetem muzycznym. Rozmawiaja
0 jej tresci — piosenka jest utworem mnemotechnicznym, stuzagcym zapamietaniu nazw nut. Jesli to
mozliwe, nauczyciel odtwarza fragment filmu Dzwieki muzyki (The Sound of Music — Do Re Mi Fa)
w wersji oryginalne;j.

Wykonanie plakatu do piosenki — ilustrowanie jej tekstu

Dzieci w grupach przygotowuja ilustrowang wersje tekstu piosenki. Kilkakrotnie stuchaja piosenki
i rysuja odpowiednie ilustracje do kazdej nazwy dzwieku, ktéra moze by¢ wczesniej napisana fla-
mastrem przez nauczyciela. Na koniec, korzystajac z wykonanych plakatéw, prébuja recytowac tekst,
a potem Spiewac piosenke z pamieci.

B Wartosci rytmiczne i muzyczne znaki — przypomnienie. ® viil 1.1; 1.3; 1.4; 2.2
¥ Wykonanie wtasnych kastanietéw 24;3.2;4.1;4.4;,47;53
|

B Materiaty: ] dowolny instrument perkusyjny, karton, duze guziki, igta, wtéczka, nozyczki, flamastry
[} @ karta nr 1

Utrwalenie gamy C-dur
Uczniowie ¢éwicza gtos — kilkakrotnie Spiewaja solmizacjg game C-dur, w gore i w dot.
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Zabawa ruchowo-rytmiczna — uwrazliwienie na rytm
Nauczyciel gra na dowolnym instrumencie perkusyjnym. Dzieci poruszaja sie zgodnie z podanym
rytmem.

1) W rytmie na 2 nauczyciel gra ésemki, akcentujac (gtosniej uderzajac) na ,raz”. Dzieci biegaja
swobodnie po sali.

2) W rytmie na 4 nauczyciel gra ¢wierénuty. Akcentuje na ,raz”. Dzieci maszeruja w kole.

3) W rytmie na 3 nauczyciel gra ¢wier¢nuty. Akcentuje na ,raz”. Dzieci odtwarzajg krokami wystu-
chany rytm.

Zabawe nalezy powtérzy¢ kilka razy, aby dzieci ustyszaty zmiany w akcencie metrycznym.

Na zakohczenie ustalamy, jakie byto metrum granych rytméw — nauczyciel gra jeszcze raz rytmy
do zabawy, a dzieci klaszcza, prébujac akcentowaé na ,raz”. Na koniec moga stwierdzi¢, ze rytm
6semkowy stuzyt do biegania, ¢wierénutowy na 4 — do marszu, a na 3 — do tanczenia walca.

Przypomnienie wartosci rytmicznych i muzycznych znakéw

Wykonanie kastanietdow wedtug instrukcji — praca z karta nr 1

Dzieci wykonuja instrument zgodnie z instrukcja. Nauczyciel pomaga przy prawidtowym i bezpiecz-
nym umocowaniu guzikéw na tekturze. Uczniowie przygotowuja po dwa kastaniety — wtedy mozna
gra¢ obiema rekami.

Nuty z kropka. Cwiczenia w rozpoznawaniu
rytméw i melodii. ® VIl 1.2; 1.4; 1.6; 2.2; 2.4; 3.1; 3.2; 4.1; 4.7; 5.3
Nauka piosenki A ja patrze, a ja stucham

Materiaty: ] dowolny fragment z Czterech por roku A. Vivaldiego, bebenek [&] Kkarta nr 2
(3) nagrania nr 2A'i 2B

Zabawa ruchowo-rytmiczna — uwrazliwienie na okreslone grupy rytmiczne — praca z nagraniem
nr 2B

Nauczyciel odtwarza dowolny utwér: moze byé wersja instrumentalna piosenki A ja patrze, a ja
stucham lub utwoér klasyczny, np. dowolny fragment z Czterech por roku A. Vivaldiego.

Dzieci improwizujg taniec wedtug wtasnego pomystu. Po chwili nauczyciel przerywa nagranie i gra
na bebenku rytm (¢wierénuta z kropka, 6semka). Uczniowie powtarzaja go kilkakrotnie — stukajac
o podtoge. Potem nauczyciel dalej odtwarza nagranie i dzieci improwizujg taniec do chwili, gdy
ustysza nastepny rytm. Takie przerwy moga sie kilka razy powtérzyé — nauczyciel gra wtedy na
zmiane podane ponizej rytmy, a dzieci (w nastepnych przerwach) moga klaskaé lub tupac.

s d 2l
R

Stuchanie piosenki A ja patrze, a ja stucham — praca z karta nr 2 i nagraniem nr 2A

Dzieci stuchaja nagrania piosenki. Nauczyciel pyta, w jakim metrum jest piosenka i ktory rytm
z zabawy ruchowej do niej pasuje. Nastepnie dzieci rozmawiaja o tresci piosenki. Nalezy zwrocié
uwage na kontrasty, o ktérych mowa w tekscie [blisko — daleko, mokre — suche, zimne — gorace],
i zapyta¢, jakie sa kontrasty w muzyce [cicho — gtosno, wolno — szybko, smutno — wesoto]. Omawiajac
kontrasty, mozna siegnac do tekstu piosenki.

Forma muzyczna piosenki to AB, gdzie A to zwrotka, a B — refren.
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Poznanie éwierénuty z kropka i pétnuty z kropka

Nauka piosenki A ja patrze, a ja stucham — praca z karta nr 2 i nagraniem nr 2A

Nauczyciel odtwarza nagranie piosenki. Dzieci stuchaja i prébuja nuci¢ melodie. Wyklaskujg rytm
zwrotki i refrenu. Prébuja Spiewac kolejne linijki (frazy), zaczynajac od zwrotki. Kiedy juz ja opanuja,
moga klaskaniem wypetnia¢ pauzy pétnutowe w drugim i czwartym takcie.

Nasz nowy instrument — flet prosty. ® vii 1.4; 1.7; 2.2; 2.4; 3.1; 3.2; 4.1; 4.2; 4.6; 5.3
Uktad dtoni i sposéb wydobywania dzwiekéw. Jak dba¢ o flet?

Materiaty: ] kastaniety, parasole, flety, schematy chwytdéw na flet, nagranie (flet prosty)
(3) nagranie nr 2B

Zabawa ruchowo-rytmiczna do piosenki A ja patrze, a ja stucham — praca z nagraniem nr 2B
Dzieci tworza krag, a dwoje solistow (chtopiec i dziewczynka) staje w Srodku. Przy dZzwiekach nagra-
nia (np. w wersji instrumentalnej) uczniowie Spiewaja pierwsza zwrotke i jednocze$nie maszeruja.
W drugim i czwartym takcie wypetniajg pauzy klaskaniem lub graniem na kastanietach. Solisci po-
ruszaja sie pod parasolem/parasolami w kierunku przeciwnym do pozostatych dzieci.

Pierwszy refren wykonuja soliéci: najpierw jedna osoba $piewa do frazy: ,,co mi nuci deszcz do ucha”,
potem druga Spiewa dalsza czesc refrenu, przyktadajac reke do czota (jakby sie rozgladata). Pozostali
uczniowie stoja zwroceni do Srodka kota.

Spiewajac druga zwrotke, dzieci maszerujg w przeciwng strone. Podczas pauz w drugim i czwartym
takcie kucaja i wspinaja sie na palce (nasladuja dot i gore). W tym czasie do kota wchodzi dwoje
innych solistow, ktorzy wykonuja refren podobnie jak w pierwszej zwrotce.

W trakcie Spiewania refrenu przez solistéw pozostali uczniowie stoja twarzami do Srodka kota i graja
rytm éwierénutowy na kastanietach.

Poznanie budowy fletu prostego i nauka trzymania i wydobywania dzwiekéw na flecie prostym
Dzieci ogladaja swoje flety — rozktadaja je na czesci, licza otwory, prébuja dmuchaé w ustnik.
Nauczyciel pokazuje, jak prawidtowo ztozy¢ flet — zwraca uwage, ze dziurki obu czesci fletu powinny
znalez¢ sie w jednej linii. Potem nauczyciel demonstruje, w jaki sposéb nalezy trzymac flet w czasie
gry.

Nastepnie nauczyciel demonstruje rézne dzwieki — dzieci obserwujg zaleznoé¢ wysokosci dzwieku
od sposobu utozenia palcow i liczby zakrytych otworéw fletu.

Odczytywanie schematéw chwytéw na flet
Nauczyciel przygotowuje rézne schematy chwytéw na flet i pomaga dzieciom wtasciwie je odczytac.
Uczniowie prébuja zakrywaé otwory zgodnie ze schematami.

Nalezy od poczatku zwraca¢ uwage na prawidtowe trzymanie fletu, poniewaz dzieci czesto myla
lewa reke z prawa i probuja chwytaé flet odwrotnie: prawg — wyzej, a lewa — nizej.

Na koniec chwytaja flet prawa reka tak, aby nie zakrywaé¢ zadnych otworéw, i wydobywajg dZzwiek.

Stuchanie wybranego utworu granego na flecie prostym

Nauczyciel odtwarza dowolne nagranie jako przyktad mozliwosci wykorzystania instrumentu i celu,
do ktérego daza dzieci, gdy ucza sie grac. Jesli nie ma mozliwosci wystuchania nagrania, to nauczyciel
powinien zademonstrowa¢ wybrany utwor.

Wydobywanie dzwiekéw na flecie prostym

Dzieci prébuja zagra¢ dzwiek, trzymajac flet prawa reka i nie zakrywajac otworéw. Nauczyciel zwraca
uwage, aby dmucha¢ delikatnie i nie wktadac ustnika zbyt gteboko do ust.
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Potem nauczyciel w oparciu o przygotowane schematy chwytéw demonstruje wszystkie czynnosci na
swoim flecie. Kazde dziecko prébuje utozy¢ palce jak na schemacie, a nauczyciel kolejno sprawdza,
czy wszyscy uczniowie prawidtowo odczytali schemat.

Nastepnie kazde dziecko po kolei prébuje wydoby¢ dzwiek a. Nauczyciel koryguje chwyty i udziela
wskazoéwek. Pozostali uczniowie stuchajg uwag i staraja sie do nich dostosowac.

Najczesciej dzieci nie zakrywaja doktadnie otworéw fletu opuszkami placoéw, przez co dzwieki nie
brzmia czysto, albo dmuchaja zbyt mocno — wtedy dzwieki sg zbyt wysokie.

Dopiero gdy kazde dziecko zagrato poprawnie pierwszy dZzwiek, uczniowie prébuja zagra¢ a w poda-
nym rytmie: najpierw indywidualnie, potem parami, trojkami, same dziewczynki, sami chtopcy i na
koncu cata klasa.

Granie na flecie dwéch diwiekéw —a i h

Najpierw dzieci ¢wiczg chwyt do dZwieku h — postepujg podobnie jak przy nauce gry dzwieku a.
Nastepnie zmieniajg uktad palcéw i prébuja gra¢ na przemian dzwieki a i h.

Uczniowie ¢wicza indywidualnie, nastepnie gra kazde dziecko po kolei, a na koniec — cata klasa.
Za kazdym razem nauczyciel zwraca uwage na prawidtowe brzmienie dzwieku i koryguje ustyszane
nieprawidtowosci.

Pielegnacja fletu
Na zakoriczenie zaje¢ rozmawiamy z dzie¢mi, o tym, w jaki sposéb nalezy dba¢ o flet. Nauczyciel
informuje ucznidéw, ze zawsze po skofczonej grze nalezy wyczysci¢ i wysuszy¢ instrument.

Melodie z trzech dzwiekéw na flecie. ® VIl 1.4; 2.2; 2.4; 3.1; 3.2; 4.1; 4.2; 4.6; 5.3
Nauka piosenki W deszczowym rytmie

Materiaty: ] gazety, flety, schematy chwytéw na flet, wybrane nagranie, np. Akwarium C. Saint-Saénsa
lub Preludium Des-dur (Deszczowego) F. Chopina, partytury do gry na flecie (3) nagrania nr 3A'i 3B

Zabawa ruchowo-rytmiczna do piosenki W deszczowym rytmie — praca z nagraniem nr 3B
W zabawie wykorzystujemy nagranie akompaniamentu do piosenki W deszczowym rytmie.

Kazde dziecko otrzymuje arkusz gazety. Uczniowie zaczynaja maszerowac w krag, trzymajac gazete
w prawej rece i rytmicznie nig wymachujac (do czwartego taktu). Na sygnat nauczyciela (od czwartego
taktu) dzieci zmieniajg kierunek ruchu i przektadaja gazety do lewej reki. W refrenie staja twarza
do srodka kota, trzymaja gazete przed sobg i rytmicznie stukaja w nig palcami. Przy drugiej zwrotce
maszeruja w krag z gazetami na gtowach (jak pod parasolami). W czasie refrenu staja tytem do
srodka kota i znowu graja na gazetach. Trzecig zwrotke dzieci swobodnie improwizujg, a refren graja
na gazetach.

Granie z nut melodii opartych na poznanych chwytach. Dzwiek g

Cwiczenia z fletem mozna rozpoczaé od zagrania przez chetne dzieci poznanych dzwiekéw (a i h)
oraz wybranej melodii. Przy okazji nauczyciel przypomina podstawowe zasady gry (sposéb trzymania
i zakrywania otworéw, zadecie).

Uczniowie ¢wiczg chwyt do dzwieku g — indywidualnie, w parach, w zespole i wszyscy razem. Na-
uczyciel koryguje btedy. Nastepnie dzieci kolejno prébujg zagra¢ dzwiek g w rytmie podanym przez
nauczyciela.

Zanim uczniowie zaczna gra¢ z nut, powinni wykona¢ kilka ¢wiczen doskonalacych umiejetnosé
zmiany chwytéw, np. granie sekwencji dzwiekéw: g, a, h-h, a, g lub g, a, g, h, lub h, g, q, g itp.
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Dzieci stuchajg deszczowej muzyki (wybranego nagrania, np. Akwarium C. Saint-Saénsa lub Prelu-
dium Des-dur (Deszczowego) F. Chopina). Stuchajac utworu, uczniowie moga cicho wystukiwaé puls.
Nastepnie zastanawiaja sie, jaka moze by¢ deszczowa muzyka. [cicha, gtosna, monotonna, rytmiczna,
szeleszczaca, pluskajaca, szumiaca, delikatna]

Nauka piosenki W deszczowym rytmie — praca z nagraniem nr 3A

Podczas nauki piosenki dzieci moga korzysta¢ z tekstu piosenki (zob. podrecznik Czytam i poznaje
Swiat, czes¢ 1, s. 81). Dzieci siedza kregiem na podtodze, przed nimi lezg gazety. Stuchajg piosenki,
a nastepnie rozmawiaja o jej tresci. Podczas ponownego odtwarzania piosenki wystukuja w refrenie
rytm éwierénutowy na gazetach. Nastepnie ucza sie rytmu zwrotki — recytuja tekst, wystukujac puls
¢wiertnutowy na gazetach. | w refrenie, i w zwrotce najpierw nauczyciel rytmizuje fragmenty tekstu,
a dzieci za nim powtarzaja. Potem uczg sie melodii — powtarzajg kolejne fragmenty pierwszej zwrotki.
W kohcu $piewaja z nagraniem pierwsza zwrotke, a refren wystukuja na gazetach.

W podobny sposéb uczniowie opanowuja kolejne zwrotki. Na koniec $piewaja cata piosenke, a pod-
czas refrenu wystukuja rytm éwierénutowy na gazetach.

Granie w duecie z nut melodii opartych na poznanych chwytach
Nauczyciel przygotowuje partytury i rozdaje je dzieciom. Dzieci dla utatwienia podpisuja nuty w par-
tyturach literami, a nastepnie prébuja grac.

Muzykujemy na flecie. ® Vil 1.4; 2.2; 2.4; 3.1; 3.2; 4.1; 4.2; 4.6; 5.3
Gramy i Spiewamy piosenke Owieczki Kasi

Materiaty: ] instrumenty perkusyjne, flety @ nagrania nr 3B, 4A i 4B (] karty nr 3, 4 i 5 (dwu-
stronna)

Zabawy z piosenka W deszczowym rytmie — praca z nagraniem nr 3B

Dzieci Spiewaja piosenke z towarzyszeniem instrumentéw perkusyjnych: w zwrotkach graja tréjkaty
na ,raz”; w refrenach kastaniety odzywaja sie w czasie pauzy i przy stowach ,kap, kap”. Dzieci moga
tez same zaproponowaé akompaniament i instrumenty.

Rytmizacja tekstu piosenki Owieczki Kasi — praca z karta nr 3 i nagraniami nr 4A i 4B
Dzieci najpierw wyklaskuja rytm, a nastepnie wypowiadaja rytmicznie stowa piosenki Owieczki Kasi.
Potem wystuchujg pierwszej zwrotki i prébuja ja Spiewaé z akompaniamentem.

Przygotowanie do zagrania melodii piosenki na flecie — praca z kartami nr 4 i 5 (dwustronna)
Uczniowie przypominaja, jak sie gra poszczegblne dzwieki. Korzystaja karty ze schematem chwytow.
Nastepnie prébuja zagra¢ zapisang melodie.

Spiewanie piosenki Owieczki Kasi — praca z nagraniem nr 4B
Nauczyciel odtwarza nagranie piosenki. Poniewaz piosenka jest bardzo prosta, dzieci moga ja Spiewac
z samym akompaniamentem.

Cwiczenie na flecie melodii piosenki Owieczki Kasi — praca z kartg nr 4 i nagraniem nr 4B

Na poczatku nauczyciel gra piosenke na flecie przy akompaniamencie z nagrania. Dzieci ¢wiczg in-
dywidualnie takt lub dwa (nauczyciel koryguje zauwazone btedy), a nastepnie graja razem. Podobnie
¢wicza dalsze takty. Na koniec prébuja zagra¢ catoS¢ w zespotach, a potem — wszyscy wspdlnie.
Jesli uczniowie dobrze opanuja piosenke, moga ja zagra¢ z towarzyszeniem wersji instrumentalnej
z nagrania. W domu uczga sie gra¢ melodie z pamieci.
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Melodia wesota i smutna. ® VIl 2.2; 2.3; 2.4; 4.2; 4.7; 5.3
Nauka piosenki A to jez

Materiaty: 7 drewniane patyki lub duze arkusze gazety, dzwonki, tréjkat, bebenek, flety, dwa przykta-
dowe kontrastujgce ze soba utwory: smutny i wesoty, przybory do rysowania € nagrania nr 4B, 5A i 5B

Zabawa ruchowo-rytmiczna

Do zabawy wykorzystujemy drewniane patyki lub duze arkusze gazety ciasno zwiniete w rulon. ,,Pa-
tyki” zrobione z gazetowych rulonéw sg bezpieczniejsze od drewnianych, ale wymagaja doktadnego
wykonania. Najlepiej zwija¢ arkusz gazety jak najciasniej po skosie, a na koniec zaklei¢ tasma.
Uczniowie wykonujg w zabawie rézne zadania w zaleznosci od uzytego przez nauczyciela instru-
mentu:

= dzwonki, dzwieki wysokie — dzieci trzymaja patyki oburacz nad gtowami; wedrujac po sali, wspinaja
sie na palce;

= dzwonki, dzwieki niskie — uczniowie trzymaja patyki oburacz nisko przy kolanach; pochyleni chodza
w rytm akompaniamentu;

= tréjkat — kazde dziecko trzyma jeden koniec swojego patyka, a drugi opiera o podtoge; uczniowie
obiegaja patyki w rytmie 6semek;

= bebenek — patyki lezg na podtodze; kazde dziecko przeskakuje swoj patyk obunéz do przodu i do
tytu w rytmie éwierénut.

Granie i Spiewanie piosenki Owieczki Kasi — praca z nagraniem nr 4B

Ochotnicy graja na fletach piosenke z pamieci. Potem gra cata klasa, nauczyciel dyryguje orkiestra,
koryguje btedy. Nastepnie wszystkie dzieci graja przy akompaniamencie z nagrania. Na koniec potowa
klasy Spiewa piosenke, a druga potowa gra na fletach, po czym nastepuje zamiana rol.

Stuchowe rozpoznawanie nastroju utworéw muzycznych i nazywanie ich
Dzieci stuchajg dwdch kontrastujacych fragmentéow utworéw muzycznych (smutny — wesoty). Probuja
nazywac nastroj i emocje, jakie wywotuje dany utwor.

Poznanie piosenki A to jez, ilustrowanie tekstu piosenki — praca z nagraniami nr 5A i 5B
Dzieci stuchaja piosenki najpierw w wersji instrumentalnej. Rozmawiaja o nastroju zwrotki i refrenu.
Nastepnie stuchajg wersji wokalnej i wykonuja ilustracje do zwrotki oraz refrenu.

Nauka piosenki A to jez — praca z nagraniami nr 5A i 5B

Nauczyciel ponownie odtwarza nagranie piosenki w wersji wokalnej. Dzieci stuchajg tekstu, razem
z nagraniem wyklaskuja rytm piosenki, nastepnie prébuja nuci¢ melodie — na sylabie la. Potem na-
uczyciel Spiewa kolejne frazy pierwszej zwrotki lub je odtwarza, a uczniowie powtarzaja. Po opano-
waniu melodii prébuja Spiewac catg piosenke, korzystajac z tekstu (zob. podrecznik Czytam i poznaje
Swiat, czes¢ 1, s. 61).

Cisza i muzyczne echo. Pauza. ® VIl 1.6; 1.7; 2.2; 2.4; 3.1; 3.5; 4.7; 5.3
Spiewamy piosenki patriotyczne

Materiaty: ] patyki lub rulony gazetowe z poprzednich zaje¢, flety, bebenek, nagrania piosenek patrio-
tycznych poznane w mtodszych klasach i Mazurka Dgbrowskiego € nagrania nr 5A, 6A (] kartynr5i6

Zabawa inscenizujgca piosenke A to jez z wykorzystaniem rekwizytéw — praca z nagraniem nr 5A
Do zabawy beda potrzebne patyki lub rulony gazetowe z poprzednich zajeé. Dzieci stoja w rozsypce,
ale na nieduzej przestrzeni. Patyki trzymaja jak laski, tuz przy prawej nodze. W takim ustawieniu
wykonujg pierwsza zwrotke, starajg sie przy tym swoim Spiewem oddawac jej tres¢ (lek, strach).
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Matymi krokami poruszaja sie do przodu, obracaja na boki — jeden krok na takt lub fraze — jakby
przestraszone rozgladaty sie dookota.

W refrenie uczniowie ustawiajg sie w zwartej grupie — np. w szeregach po 5-6 0s6b (w pierwszym
moze by¢ mniej), ciasno jeden szereg za drugim — by utworzy¢ ze swoich ciat ksztatt jeza. Podnosza
patyki do goéry (tworzg wtedy jakby igty jeza) i poruszaja nimi w takt refrenu w gore i w doét.
W drugiej zwrotce dzieci ponownie stajg w rozsypce, ale poruszajg sie szybciej. Podczas refrenu
jeszcze raz tworzg jeza.

Granie dzwieku f na flecie prostym - praca z kartg nr 5

Dzieci ucza sie gra¢ dzwiek f z uwzglednieniem rodzaju fletu (angielskiego lub niemieckiego). Poste-
puja podobnie jak w nauce wczesniejszych chwytéw. Nauczyciel koryguje btedy, stucha kazdej osoby
indywidualnie. Na koniec wszyscy uczniowie graja razem dzwiek f w rytmie ¢wiernut i wybranej
piosenki. Nastepnie dzieci uczg sie taczy¢ poznane dotychczas chwyty (a i g) z nowym.

Powtdrzenie hymnu Polski i piosenek patriotycznych
Dzieci przypominaja piosenki patriotyczne poznane w mtodszych klasach. Na koniec przypominaja
hymn Polski.

Zabawa ruchowo-rytmiczna z pauzami — uwrazliwienie na pauzy muzyczne

Dzieci poruszaja sie po sali zgodnie z rytmem (np. ¢wierénutowym lub 6semkowym) granym przez
nauczyciela na bebenku. Gdy nauczyciel przerywa gre, uczniowie zatrzymuja sie i stojg nieruchomo,
dopoéki trwaja poszczegblne pauzy (catonutowa, pétnutowa, cwierénutowa).

Po zabawie dzieci rozmawiaja o ciszy w muzyce. Nauczyciel moze zacytowac fragment wiersza Pauza
Elzbiety Zechenter-Sptawinskiej:

Pauza to muzyczna cisza,

gdy zadnego dzwieku nie stychac. (...)
Pauza to gteboki oddech,

ktéry wtasnie wzieta muzyka.

Wiersz przypomina o tym, co dzieci powinny pamietac z poprzednich klas (pauza to cisza w muzyce).
Na koniec powtarzamy rytmiczna wyliczanke z pauza ¢wierénutowa. Uczniowie klaszcza w dtonie
i recytuja tekst, w miejscu pauzy rozktadaja rece i moéwia ,,sza”:

P N

Sia - ta ba - ba mak. (sza) Nie wie —dzia — ta jak. (sza)
F000D00D000010000 )¢
4

Dzia —dek wie —dziat nie po — wie —dziat, to by - to tak. (sza)

Mozna tez przypomnie¢ piosenki, w ktérych wystepowaty pauzy, np. W deszczowym rytmie.

Poznanie zapisu pauz

Nauczyciel pokazuje dzieciom muzyczne znaki pauz odpowiadajacych poznanym wartosciom ryt-
micznym. Nauczyciel przy ttumaczeniu, ile trwajg poszczegblne pauzy, moze postuzyé sie tataizacja:
pauza éwierénutowa — ,,sza”, pétnutowa — ,sza—a”, catonutowa — ,,sza—a—a—-a”, a pauza 6semkowa —

”

»€S.

Spiewanie i granie melodii w duecie — praca z karta nr 6

Nauczyciel przygotowuje zapis nutowy. Dzieci go ogladaja. Prébuja wyklaskiwaé podane rytmy (w
miejscu pauz wykorzystujg tataizacje i rozktadajg rece na boki). Ustalajg, kto wykonuje melodie i w
jaki sposéb (gra na flecie i $piew), a nastepnie prébujg wykona¢ w duecie pierwsza partyture. Moga
wtedy odkry¢, Ze jest to muzyczne echo — jedna osoba gra na flecie, a p6zniej druga Spiewa to samo
— jak echo.

Muzyka
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Nauka piosenki Na Nowej Gérze — praca z nagraniem nr 6A

Podczas nauki piosenki dzieci moga korzystaé ze stéw (zob. podrecznik Czytam i poznaje swiat,
czes¢ 1,s. 115). Na poczatku stuchajag piosenki. Rozmawiaja o jej tresci. Potem $piewaja powtarzajace
sie wersy i powtoérke refrenu. Nastepnie nucg lub probujg Spiewaé catos¢. Nauczyciel moze tez Spiewac
fragmenty solo, a dzieci — jak echo — powtarzaja za nim. Gdy uczniowie juz dos¢ dobrze opanuja
piosenke, mozna wprowadzi¢ solistéw — Zotnierza (,Wstan, wstan, panieneczko”...) i dziewczyne
(,Jakze ja mam wstac”...). Pozostate fragmenty $piewaja wszyscy.

B Gama C-dur na flecie. ® Vil 1.4; 1.7; 2.3; 2.5; 3.1; 3.2; 4.7; 5.1; 5.3
B Gramy i $piewamy piosenke Stary Donald
n
n

Materiaty: ] dzwonki, flety, nagranie piosenki Stary Donald (] karty nr51i7

Cwiczenia wokalne z gama C-dur

Przypominamy melodie gamy C-dur (wznoszaco i opadajaco) ze stowami: ,Stofice wschodzi coraz
wyzej, a zachodzi coraz nizej”. Nastepnie dzieci Spiewaja game solmizacja, grajac jednoczesnie na
dzwonkach.

Nauka gry na flecie dzwiekéw e, d, ¢ dolne i ¢ gbrne — praca z karta nr 5

Dzieci analizuja schematy. Przypominaja sobie poznane dotad chwyty na flet i ucza sie nowych — do
dzwiekéw e i d. Nastepnie ¢wiczg wszystkie dzwieki. W dalszej kolejnosci dzieci ucza sie chwytéw
¢ dolnego i ¢ gbérnego, a nastepnie graja na przemian nowe dzwieki. Nauczyciel koryguje btedy —
w szczegblnosci poprawia zakrywanie otwordw przy dZzwieku ¢ dolne (ten chwyt zwykle sprawia
dzieciom najwiecej trudnosci).

Cwiczenia w graniu melodii z dzwiekéw gamy C-dur

Przypomnienie piosenki Stary Donald
Uczniowie zazwyczaj znaja juz te piosenke. Nauczyciel przypomina wiec jej melodie, grajac np. na
dzwonkach lub flecie. Nastepnie dzieci $piewaja catg piosenke.

Nauka gry na flecie piosenki Stary Donald — praca z karta nr 7

Dzieci probuja zagra¢ melodie piosenki. Kiedy przynajmniej cze$¢ uczniéw ja opanuje, moga jed-
noczednie Spiewac i gra¢. Nauczyciel poleca dzieciom nauczy¢ sie w domu gra¢ na flecie piosenke
z pamieci.

B Wokét Swiat... ® VIl 1.4; 2.1; 2.2; 2.4; 4.7; 5.3
¥ Nauka koledy Lulajze, Jezuniu

| |

B Materiaty: ] dzwonki, trojkaty, kij deszczowy, flety (] karty nr 8, 9, 10

W okresie przedéwigtecznym dzieci ucza sie graé na flecie koledy. Cwiczenie gry nalezy przeprowadzaé
nie tylko podczas zaje¢ muzycznych raz w tygodniu, lecz takze jako przerywnik przynajmniej raz
dziennie, aby utrwala¢ umiejetnosci dzieci. Dobrze opanowane koledy mozna wykonaé na szkolnych
jasetkach lub na swiagtecznym spotkaniu z rodzicami.

Muzyczne powitanie — éwiczenia wokalne

Nauczyciel gra na dzwonkach proste melodie — dzieci je powtarzajg, Spiewajgc dowolne sylaby (np.
ma, mi, mo, mu). Nastepnie chetne osoby improwizujg muzyczne powitania, np. Witam cie, Kasiu!
Jak sie masz, Michale! Dzier dobry, Olu! Dziecko, do ktérego skierowano powitanie, odpowiada im-
prowizowanym tekstem i melodia.

PLANY ZAJEC
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Nauka koledy Lulajze, Jezuniu — praca z kartg nr 8 (dodatkowo nr 9 lub nr 10)

Nauczyciel gra kolede na flecie. Dzieci moga rozpoznaé jej tytut i probowaé nuci¢ melodie. Nastepnie
prébuja gra¢ kolede. Nauczyciel koryguje btedy, stucha gry indywidualnej, gry w parach, w grupie,
wreszcie kolede prébuje gra¢ cata klasa. Jesli uczniowie dosy¢ dobrze opanowali utwér, mozna im
zagra¢ akompaniament na instrumencie klawiszowym.

Kolede mozna tez zagra¢ z akompaniamentem perkusyjnym, wykorzystujac dzwonki, tréjkaty i kij
deszczowy. Wyznaczamy zesp6t grajacy na fletach, zesp6t grajacy na dzwonkach oraz zespét instru-
mentéw perkusyjnych. Uczniowie wykonuja przydzielone role w nastepujacy sposob: dzwonki i flety
graja melodie koledy; trojkaty graja na ,raz” w kazdym takcie; kij deszczowy konczy kazda fraze
(przy stowach ,,peretko”, ,piescidetko” itd.).

Inne propozycje koled do Spiewania i grania na flecie z akompaniamentem instrumentéw perkusyj-
nych mozna znalez¢ na stronie www.lokomotywa.gwo.pl (karty nr 9 i 10).

B Koledujemy na fletach ® VIl 2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 4.7; 5.3
|
m Materiaty: ] flety, trojkaty, talerze, dzwonki chromatyczne (] karty nr 8 i 11

Cwiczenia wokalno-dykcyjne
Nauczyciel rytmizuje dowolny tekst. Dzieci powtarzaja, starajac sie moéwi¢ wyraznie i kontrolowac
oddech.

Przyktady tekstow do rytmizowania:

»rok, rok, rok, dobry rok”;

,mrok, mrok, mrok — dwiatto idzie w mrok”;

Jroztanczyty sie anioty z wysokiego nieba”;

,wszyscy tanczag rokendrola”.

Teksty te mozna recytowac na rézne sposoby: wolno, coraz szybciej, coraz wolniej, szybko; cicho,
gtosno, coraz gtosniej, coraz ciszej.

Przypomnienie i utrwalenie koledy Lulajze, Jezuniu z akompaniamentem — praca z karta nr 8
Uczniowie graja kolede z wybranym akompaniamentem. Cwiczg ja kilkakrotnie, aby utrwali¢ wspélne
granie.

Granie dzwieku fis na flecie — praca z kartg nr 11

Wyjasniamy dzieciom, ze krzyzyk (#) przy nucie f oznacza, ze dzwiek ten brzmi o p6t tonu wyzej
niz dzwiek f. Dzieci wyszukuja nowy znak w zapisie nutowym koledy Wsréd nocnej ciszy. Nastepnie
stuchaja koledy granej przez nauczyciela na flecie. Na koniec uczg sie gra¢ dzwiek fis na flecie.

Nauka koledy Wsréd nocnej ciszy — praca z kartg nr 11

Uczniowie ¢wicza kolede podobnie jak wczesniejsze utwory: wielokrotnie powtarzaja frazy, graja in-
dywidualnie, w parach, w zespotach, a na koniec — wszyscy razem. Gdy uczniowie juz dosy¢ dobrze
opanuja melodie, mozna kolede zagra¢ z akompaniamentem. Czes¢ dzieci moze gra¢ na dzwon-
kach chromatycznych. Do koledy mozna doda¢ akompaniament na instrumentach perkusyjnych, np.:
talerze — w zwrotce na poczatek frazy muzycznej (przy stowach: ,Wsrdd”, ,Wstancie”); trojkaty —
w refrenie rytm Ewierénutowy. Akompaniament moga tez wymysli¢ dzieci samodzielnie.

Spiewanie i granie poznanych koled

Muzyka
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Gramy i Spiewamy w kanonie. ® VIl 2.15 2.2; 2.3; 2.4; 3.1; 4.7; 5.3
Poznanie piosenki Pada Sniezek

Materiaty: ] nagranie Kanonu D-dur ). Pachelbela, trojkaty, bebenki, dzwonki, flety € nagrania nr 7A
i 7B

Zabawa - ruchowy kanon do piosenki Maty biaty osiot
Dzieci wraz z nauczycielem siedzg na krzesetkach ustawionych w podkowe. Na poczatku nauczyciel
Spiewa piosenke. Dzieci powtarzajg za nim.

Maty biaty osiot

1.

04 i i -
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Ma—ty bia—ty o-siot we—dru—je po—przez Swiat. Ko — ty—sze bio—der—ka—-mi i S$pie-wa so-bie tak: i-
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hoo, i — hoo, i - ho, i — ho, i = hoo.

Do piosenki wykonujemy nastepujacy uktad ruchowy:

»,Maty biaty osiot wedruje poprzez Swiat” — dzieci, siedzac, tupia nogami, jakby maszerowaty;
,Kotysze bioderkami i $piewa sobie tak” — uczniowie wstajag i kotysza biodrami;

,1hoo, ihoo, iho, iho, ihoo” — dzieci przyktadaja dtonie do gtowy i wachluja nimi jak osiot uszami.
Kiedy wszyscy dobrze opanuja piosenke i ruchy, mozna prébowac wykonac¢ ja w kanonie. Kazdy bok

podkowy to jedna grupa — gtos. Wejscia grup zaznaczone sg w zapisie nutowym cyframi 1, 2, 3 nad
odpowiednimi taktami.

Zabawe zaczyna pierwsza grupa. Po stowach ,wedruje poprzez Swiat” dotacza druga grupa, ktéra
Spiewa piosenke od poczatku. Po kolejnych dwéch taktach wchodzi grupa trzecia.

Jesli nauczyciel nie potrafi zaspiewac z nut, moze dowolnie zrytmizowac podany tekst i nauczy¢ dzieci
piosenki Maty biaty osiot tylko jako kanonu rytmiczno-ruchowego.

Poznanie kanonu rytmicznego
Wprowadzajac pojecie kanonu, mozna zaproponowac wystuchanie utworu opartego na tej formie,
np. Kanonu D-dur J. Pachelbela.

Nauczyciel rozdaje potowie uczniéw tréjkaty, a drugiej potowie — bebenki. Najpierw wszystkie dzieci
graja podane przez nauczyciela rytmy (przygotowane wczesniej) na swoich instrumentach. Potem
probujg wykona¢ kanon w parach (trojkat — bebenek), a na koniec gra cata klasa (dzieci moga usigsé
w dwbéch grupach instrumentow).

Ostuchanie z piosenka Pada $niezek - praca z nagraniem nr 7A

Dzieci stuchaja piosenki (zob. podrecznik Czytam i poznaje swiat, czesé 1, s. 158). Rozmawiaja o jej
tresci, nastroju, charakterze. Podczas kolejnego odtwarzania piosenki uczniowie wypetniaja klaska-
niem pauzy w refrenie (w rytmie 6semek).

Wykonanie gamy C-dur w kanonie

Dzieci grajag game C-dur na fletach. Nastepnie prébujg gra¢ w kanonie. Cwiczenie mozna wykonaé
tez na dzwonkach lub na dzwonkach i flecie. Warto tez zaproponowaé uczniom wersje najtrudniejsza
z podziatem na dwie grupy, z ktérych jedna gra na fletach, a druga Spiewa game solmizacja.

PLANY ZAJEC
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Zimowa improwizacja dzwiekowa do tekstu. ® Vil 1.1; 1.2; 1.4; 1.5; 1.6; 1.7;
Nauka piosenki Pada 3niezek 2.2;24;3.1; 3.5

Materiaty: ] paski krepiny zebrane w peki (dla kazdego ucznia po dwa), utwory muzyczne do zabaw
ruchowych, stare gazety, instrumenty perkusyjne, wiersz wybrany do improwizacji, flety (3) nagrania nr 7A
i 7B

Zabawa ruchowa — improwizowany taniec zimowy
Do improwizowanej zabawy tanecznej nalezy przygotowaé rekwizyty — np. zebrane w pek dtugie
paski biatej krepiny, po dwa dla kazdego ucznia.

Najpierw dzieci dowolnie improwizuja taniec. Nauczyciel moze zapowiedzie¢, ze bedzie obserwowat
pomysty taneczne dzieci i potem wykorzysta je przy utozeniu klasowej choreografii. W ten sposéb
zmotywuje dzieci do ciekawej improwizacji oraz niepowtarzania figur wykonywanych przez kolegdw.

Nastepnie ustala z dzie¢mi kolejne elementy tafca, wykorzystuje przy tym zaobserwowane wczeéniej
figury (stara sie uwzgledni¢ mozliwie wszystkie pomysty dzieci), np.:

1) uczniowie stojg i machaja paskami z krepiny nad gtowami;

2) dzieci obracajg sie dookota, falujgc pekami krepiny;

3) uczniowie na przemian kucaja i sie podnosza, machajac przy tym wstegami;

4) wszyscy biegaja swobodnie i szeleszcza krepina;

5) dzieci dobierajg sie w pary i taficza w kétko.

Propozycje muzyki do improwizacji:

= A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima, cz. 1; A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima, cz. 2;

= P. Czajkowski, Walc kwiatéw; P. Czajkowski, Walc $niezynek albo Taniec Wieszczki Cukrowej z suity
baletowej Dziadek do orzechéw; A. Vivaldi, Cztery pory roku. Zima, cz. 3;

= A. Borodin, Tarice potowieckie (poczatkowy fragment) z opery KniaZ Igor; ). Brahms, Taniec wegierski
nr 5; D. Szostakowicz, Walc nr 2.

Nauka piosenki Pada Sniezek — praca z nagraniem nr 7A
Dzieci stuchaja piosenki i klaszcza za nauczycielem na ,raz”. Ustalajg z pomoca nauczyciela metrum
— 4/4. Rozmawiaja o tresci piosenki.

Dzwieki, ktoére nasladuja otoczenie

Dzieci prébujg uzyskac rézne dzwieki, wykorzystujgc gazety, dtonie i nogi. Rozmawiaja o tym, co
z otoczenia moga przypominac te dzwieki.

Nastepnie wykonuja podobne ¢wiczenie z wykorzystaniem instrumentéw perkusyjnych. Nauczyciel
rozdaje uczniom instrumenty. Grupa z tym samym instrumentem wspbélnie ustala, jakie dzwieki
mozna na nim zagrac i co z otoczenia te dzwieki nasladuja.

Improwizacja muzyczna do wybranego wiersza (np. Nadejdzie pora snieznych czaréw, Kazimierz
J. Wegrzyn)

Dzieci odczytuja wiersz. Zastanawiaja sie (np. w parach), jak nalezy go wyrecytowac stosujac dodat-
kowe efekty dzwiekowe. Nastepnie nauczyciel dzieli klase na kilka grup 4-5 osobowych, przydziela
instrumenty i rekwizyty (gazety). Uczniowie opracowujg recytacje z akompaniamentem akustycznym,
przydzielaja sobie role recytatorow i akompaniatoréw.

Na koniec grupy prezentujg swoje utwory. Podsumowaniem pracy moze by¢ klasowa prezentacja
wszystkich wykonawcéw jednoczesnie.

Fletowa orkiestra — powtérzenie poznanych utworéw
Uczniowie wybierajg dowolne wczesniej poznane utwory. Wykonuja je solo i w duetach, a na koniec
gra cata klasa.

Muzyka
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Spiewamy w kanonie dla babci i dziadka ® VIl 1.3; 2.2; 2.4; 3.1; 3.2; 4.7

[ |
[ |
m  Materiaty: "7 dowolne rekwizyty (np. woreczek do ¢wiczen, kulka z gazety, klocek, kasztan), bebenki
™ @ karta nr 12 © nagrania nr 8A i 8B

Zabawa ruchowo-rytmiczna ,,Podaj do kolegi” — praca z nagraniem nr 8B

Dzieci siedza kregiem w siadzie skrzyznym. Przed kazdg osoba lezy dowolny rekwizyt (np. woreczek
do ¢wiczen, kulka z gazety, klocek, kasztan). Nastepnie w rytmie ¢wierénut granych przez nauczyciela
na bebenku uczniowie ktada swoj przedmiot przed osobg z prawej strony. W tym samym czasie
otrzymuja rekwizyt od dziecka siedzacego po lewej stronie. Zabawa sie udaje, gdy wszyscy podaja
przedmioty w tym samym tempie. Utatwieniem moze by¢ rytmiczne wypowiadanie stéw ,,podaj —
wez” lub ,moje — twoje”.

Kiedy dzieci dobrze opanuja rytmiczne podawanie rekwizytu, mozna wprowadzi¢ muzyke — wersje
instrumentalng kanonu Nuty znam, $piewam i gram — i przekazywac przedmioty nadal w rytmie
Ewiertnutowym. W ten sposéb dzieci ostuchajg sie z melodia piosenki.

Nauka piosenki Nuty znam, $piewam i gram — praca z kartg nr 12 i nagraniem nr 8A
Uczniowie czytaja gtosno tekst. Rozmawiajg o tresci piosenki. Nastepnie probujg $piewaé — najpierw
sama melodie, a potem z tekstem.

Nauka gry melodii piosenki Nuty znam, $piewam i gram — praca z karta nr 12
Nauczyciel zwraca uwage na dzwiek fis — przypomina odpowiedni chwyt na flecie. Nastepnie ucznio-
wie probuja gra¢ melodie indywidualnie, w parach, w grupie, a na kofAcu — wszyscy razem.

Granie piosenki na flecie w kanonie — praca z karta nr 12

Nauczyciel wybiera dzieci, ktére juz dosy¢ dobrze opanowaty utwér. Ustala, kto zagra pierwszy gtos,
a kto zacznie z op6znieniem dwéch taktéw. Nastepnie kanon prébuja zagrac najpierw wybrane dzieci,
a potem — cata klasa podzielona na dwa gtosy.

Proby Spiewania piosenki Nuty znam, $piewam i gram w kanonie — praca z karta nr 12
Zaczynamy od kanonu rytmicznego — dzieci recytuja tekst zgodnie z rytmem piosenki. Potem z na-
graniem $piewaja unisono (na jeden gtos), a na koniec prébuja zaspiewac na dwa gtosy.

Oméwienie zadania domowego
Nauczyciel prosi ucznidéw, aby zastanowili sie, jakie instrumenty moga wykonaé samodzielnie, oraz
by przyniesli na nastepne zajecia potrzebne do tego przybory i materiaty.

Skad sie wziety instrumenty? ® VIl 1.1; 4.3; 4.4; 5.2; 5.3
Stowno-muzyczne przedstawienie do wiersza Pranie Marii Konopnickiej

Materiaty: ] instrumenty papierowe, drewniane, metalowe, szklane, dowolne nagranie muzyczne, ma-
teriaty do przygotowania wtasnych instrumentéw (przyniesione przez dzieci w ramach zadania domowego),
tekst wiersza Pranie Marii Konopnickiej, instrumenty perkusyjne, flety € nagrania nr 8A i 8B

Zabawa ,,Co moze by¢ instrumentem?”

Dzieci wyszukujg w klasie przedmioty, ktére mogtyby stac sie instrumentami (nauczyciel moze je spe-
cjalnie przygotowac). Siedza kregiem i prezentuja brzmienie znalezionych przedmiotéw. Nastepnie
nauczyciel ustawia dzieci w grupy z instrumentami o podobnym brzmieniu (np. instrumenty pa-
pierowe, drewniane, metalowe, szklane). Wtacza dowolne nagranie muzyczne i dyryguje ,orkiestrg”
klasowych przedmiotéw. Dyrygentem moze by¢ tez wybrane dziecko.
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Rozmowa na temat powstania instrumentéw

Nauczyciel inicjuje rozmowe na temat powstania instrumentéw. Dzieci podajg swoje pomysty na to,
skad mogty sie wzia¢ rézne znane im instrumenty. Nastepnie dzieci konfrontujg swoje wczesniejsze
przemyslenia z informacjami uzyskanymi od nauczyciela. Na koniec opowiadajg o instrumentach
wymyslonych przez siebie (w ramach wczesniejszej pracy domowej).

Wykonanie wtasnego wymyslonego instrumentu

Dzieci korzystajg z przyniesionych materiatow i wykonuja wtasne instrumenty. Na zakohczenie ucznio-
wie siadaja w krag. Kazda osoba prezentuje sposob grania i brzmienie swego wynalazku, a takze
prébuje nazwac jego rodzaj — czy to jest instrument perkusyjny, strunowy czy dety.

Tworzenie partytury do utworu Pranie Marii Konopnickiej

Nauczyciel odczytuje gtosno wiersz Pranie. Nastepnie dzieli klase na kilka grup. Uczniowie opracowuja
w grupach efekty dzwiekowe do utworu i przydzielaja sobie role. Moga wykorzysta¢ wtasnorecznie
zrobione instrumenty lub instrumenty perkusyjne oraz flet. Cwicza wykonanie utworu.

Wykonanie zespotowe inscenizacji do wiersza Pranie
Grupy prezentuja swoje wersje utworu. Na zakonczenie wszyscy oceniajg przedstawione pomysty.
Nastepnie utwér wykonuja wszystkie grupy jednoczesnie z jednym solista w roli recytatora.

Spiewanie kanonu Nuty znam, $piewam i gram — praca z nagraniami nr 8A i 8B

Dzieci najpierw graja melodie kanonu na fletach (lub na fletach i dzwonkach). Nastepnie $piewaja
piosenke z towarzyszeniem wersji wokalnej lub instrumentalnej. Potem uczniowie podzieleni na
grupy Spiewajg kanon dwugtosowy przy akompaniamencie z nagrania).

Kujawiak i inne tance polskie. ® VIl 1.7; 2.2; 2.3; 2.4; 3.7
Nauka piosenki Kujawiaczek

Materiaty: ] nagrania: krakowiaka, polki i walca (3) nagrania nr 9Ai 9B

Zabawy taneczne — przypomnienie poznanych tancéw
Nauczyciel odtwarza nagrania: krakowiaka, polke i walca. Dzieci prébuja rozpozna¢ tance. Nastepnie
nauczyciel przypomina kroki jednego lub dwoch tancoéw. Dzieci prébujg zatahczyé te tance.

Stuchanie i nauka piosenki Kujawiaczek — praca z nagraniami nr 9A i 9B
Dzieci stuchaja melodii kujawiaka. Okreslaja jego charakter, tempo, sprawdzajag metrum. Nastepnie
ucza sie Spiewac piosenke (zob. podrecznik Czytam i poznaje $wiat, czes¢ 1, s. 129).

Nauka tahczenia kujawiaka — praca z nagraniem nr 9B
Uczniowie stoja kregiem, trzymaja rece na biodrach.

Pierwsza zwrotka: Tancerze kotysza sie (w rytm muzyki) raz w prawo, raz w lewo z przechyleniem
gtowy i tutowia.

Refren: Dzieci podaja sobie rece i posuwajg sie do Srodka kota matymi kroczkami (na ,raz” krok na
catej stopie, na ,dwa” i ,trzy” — kroki w miejscu na palcach) lub trzema krokami (z akcentem na
pierwszy krok; 2 razy). W ten sam sposéb wracajg ze $rodka kota.

Druga zwrotka: Uczniowie ustawiaja sie jak w pierwszej zwrotce. Kotysza sie raz w prawo, raz
w lewo, a nastepnie w pieciu krokach obracaja sie przez prawe ramie dookota wtasnej osi. Powtarzajg
sekwencje jeszcze raz, ale z obrotem w lewo.

Refren: Dzieci dobierajg sie w pary. Chtopiec chwyta partnerke w pasie, ona ktadzie rece na jego
barkach i razem sie kotysza.

Muzyka




Gtos — najlepszy instrument ® VIl 1.1; 1.4; 1.5; 1.7; 2.1; 2.2

Materiaty: ] instrumenty perkusyjne, wybrane nagrania, np. bas — Aria Skotuby z opery Straszny dwor
S. Moniuszki, tenor — dowolny utwér w wykonaniu grupy I/l Divo; sopran i alt — duet Barcarolle z opery
Opowiesci Hoffmanna ). Offenbacha.

Cwiczenia dykcyjno-wokalne

Dzieci powtarzaja na zasadzie echa teksty (tamance jezykowe) podawane przez nauczyciela, sta-
raja sie przy tym wymawiaé je wyraznie i doktadnie. Nauczyciel Spiewa lub rytmizuje (grajac na
dzwonkach lub instrumencie perkusyjnym, np. bebenku, klawesach, trojkacie).

Propozycje tamancéw jezykowych i melodii do nich:

1) ,W Szczebrzeszynie chrzaszcz brzmi w trzcinie” — na melodie gamy C-dur.

2) ,Mama ma mamatyge” — na tréjdzwieku c—e—g—c—g—e—c.

3) ,Pompka za trabka, gabka po trabce, stapaja z pompka w Gornej Porgbce” — 4 razy na dzwiekach
g, eege.

4) ,Spadt bak na strak, a ten strak na pagk” — na dzwiekach ¢, d, e, f, g, f, e, d, c.

Kazdy tamaniec jezykowy mozna wypowiedzie¢ na rézne sposoby. Warto przypomnie¢ przy tym
poznane elementy dynamiki i tempa lub zastosowa¢ nowe, np.:

Dynamika: Tempo wykonania:

gtosno (forte, f); szybko (allegro);

Srednio gtosno (mezzoforte, mf); wolno (lento);

cicho (piano, p); coraz szybciej (accelerando);
bardzo cicho (pianissimo, pp); coraz wolniej (ritenuto).

coraz gtosniej (crescendo);
coraz ciszej (diminuendo).

Zabawa ,,Kto tak Spiewa?”

Uczniowie siedzg w zwartej grupie na podtodze. Kiedy jedno wyznaczone dziecko wychodzi za drzwi,
nauczyciel wskazuje soliste. Zanim uczeh wréci, wszyscy odwracaja sie tytem do wchodzacego. Na
klagniecie nauczyciela solista zaczyna Spiewac dowolng piosenke. Wyznaczone dziecko odgaduje, kto
jest solista. Zabawe nalezy powtérzy¢ kilka razy. Mozna ja utrudnié przez wybranie do jednoczesnego
Spiewania 2-3 dzieci.

Po skonczonej zabawie warto zapytaé dzieci, po czym rozpoznawaty gtosy kolezanek i kolegdw.

Przypomnienie informacji na temat rodzajéw gtoséw

Dzieci siedza kregiem. Rozmawiajg o tym, co potrafi gtos ludzki. Uczniowie przypominaja rodzaje
gtoséw poznane w mtodszych klasach (sopran, alt, bas, tenor). Ustalaja, ze ich dzieciece gtosy to
soprany i czasem alty.

Omawiamy skale, czyli mozliwosci gtosu danego rodzaju. Nauczyciel moze pokazaé na instrumencie
klawiszowym, jak brzmia najwyzsze i najnizsze z mozliwych do zaspiewania dzwiekéw danego gtosu.
Przy okazji informuje, ze skale gtosu mozna powiekszy¢ odpowiednimi ¢wiczeniami wokalnymi. Dzieci
moga tez sprawdzi¢, jaka jest skala ich gtosu.

Rozpoznawanie podstawowych rodzajéw gtoséw ludzkich

Uczniowie wystuchuja fragmentéw wokalnych wykonywanych przez okreslone gtosy.

Propozycje nagran: bas — Aria Skotuby z opery Straszny dwér S. Moniuszki lub piesh Moja matko,
ja wiem w wykonaniu Bernarda tadysza (autorem stéw jest poeta i pisarz A. Matyszko, a muzyke
skomponowat P. Majboroda); tenor — dowolny utwér w wykonaniu grupy /l Divo; sopran i alt — duet
Barcarolle z opery Opowiesci Hoffmanna ). Offenbacha.
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Jak stworzyc orkiestre? ® Vil 1.4; 1.5; 1.6; 1.7; 3.1; 3.2

Improwizujemy muzyczne rondo

Materiaty: "7 dowolne nagranie utworu orkiestrowego, np. Walc kwiatéw Czajkowskiego, schemat roz-
mieszczenia instrumentéw w orkiestrze, talerze, klawesy i tamburyny, nagranie Marszu tureckiego L. van
Beethovena [44] karta nr 13

Zabawa rytmiczna z powtarzajagcym sie refrenem

Dzieci siedzg kregiem. Nauczyciel (lub dziecko) rapuje dowolny tekst, ktéry bedzie refrenem do
zabawy. Moze przy tym wykonywac jakie$ gesty, np. uderza¢ dtonimi o kolana. Wszyscy powtarzaja
refren. Nastepnie kolejne dzieci improwizuja zdania i gesty, a po kazdym takim wystepie wszyscy
powtarzaja refren.

Stuchanie utworu symfonicznego - ile gra instrumentow?

Nauczyciel odtwarza dowolne nagranie fragmentu utworu orkiestrowego. Poleca dzieciom, aby spré-
bowaty ustali¢, ile instrumentéw stycha¢ w utworze. Po wystuchaniu wybranego fragmentu rozma-
wiamy na temat orkiestry. Uczniowie prébuja ustali¢ rodzaj instrumentéw i ich orientacyjng ilos¢.
Nauczyciel moze zapisywa¢ nazwy instrumentéw na tablicy.

Bardzo trafnym przyktadem jest Walc kwiatéw Czajkowskiego, poniewaz w tym utworze wyraznie
stycha¢ podstawowe instrumenty orkiestry symfonicznej: smyczkowe (np. skrzypce, altéwki, wiolon-
czele), dete (np. waltornie, flety), perkusyjne (np. tréjkaty), a takze — jako poczatkowe solo — harfe.
Kiedy uczniowie stuchaja utworu muzycznego, zawsze podajemy imie i nazwisko jego twdrcy oraz
tytut utworu. Powtarzamy to przy kazdym ponownym stuchaniu tego samego dzieta. W ten sposéb
dzieci maja okazje zapamietac nie tylko brzmienie utworu, lecz takze jego kompozytora.

Jak wyglada orkiestra symfoniczna? Ogladanie schematu rozmieszczenia instrumentéw

Nauczyciel przygotowuje schemat rozmieszczenia instrumentéw w orkiestrze symfonicznej. Dzieci
ogladaja schemat i nazywaja poznane juz instrumenty. Nauczyciel odwotuje sie do wystuchanego
wczesniej utworu. Uczniowie konfrontujg swoje ustalenia z informacjami widocznymi na schemacie.

Przypomnienie informacji o grupach instrumentéw
Omawiamy z uczniami instrumenty dete, strunowe i perkusyjne. W celu utrwalenia nazw i wygladu
instrumentéw, dzieci moga zadawac sobie zagadki na ich temat, np.:

= Muzyk opiera go na kolanach. Aby zagra¢ na tym instrumencie, szarpie sie struny.

= Jest z drewna. Ma cztery struny. Gra sie na nim wielkim smyczkiem na stojaco.

= To kilka potgczonych ze sobg rurek, w ktére sie dmucha. Jest najstarszym instrumentem detym.
= Wygiety kawatek drutu, dzwieczy przenikliwie.

Klasowa orkiestra symfoniczna
Propozycja do wykonania przez klasowa orkiestre: L. van Beethoven, Marsz turecki
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Do instrumentacji potrzebne sg talerze, klawesy i tamburyny. Marsz turecki mozna tez wykona¢
gtosem: gdy miaty gra¢ talerze, dzieci méwia czum, gdy klawesy — tak, a gdy tamburyny — trrrr.

Nauczyciel dzieli ucznidow na trzy grupy — kazda dostaje inne instrumenty. Wszyscy ustawiaja sie
w poétkole. Dzieci z tym samym instrumentem (albo wypowiadajgce to samo stowo) stoja razem.
Nauczyciel musi bardzo dobrze znaé utwér i wczesniej kilkakrotnie go wystuchaé, aby wtasciwie
dyrygowat — wskazujac nie tylko instrumenty, lecz takze rytm, w jakim maja grac.

W instrumentacji jest wazne, zeby instrumentéw brzmigcych cicho byto najwiecej, a gtosnych —
najmniej. Dlatego najwiecej powinno by¢ dzieci z klawesami, a najmniej — z talerzami. Dzieci, kt6re
graja na tamburynach, powinny tylko nimi potrzasac.

Granie w orkiestrze to dla uczniéw bardzo ciekawe doswiadczenie. Nalezy tyle razy powtérzy¢ in-
strumentacje, az kazde dziecko zagra na wszystkich trzech instrumentach.

Rondo - nowa forma muzyczna - praca z karta nr 13
Dzieci ogladajg schemat. Cwicza poszczegdlne rytmy z wykorzystaniem podanych instrumentéw.
Nastepnie nauczyciel rozdziela ,,gtosy” (instrumenty) i kieruje wykonaniem utworu. Budowa utworu:
ABACADAE (kolejnos¢ mozna zapisa¢ na tablicy).

Poznajemy stynnych kompozytoréw wiedenskich.  ® vii1.2;1.4; 1.5 1.6; 1.7
Nauka piosenki Trzej muzycy, trzej klasycy 2.2;2.4;3.1; 3.5 3.6

Materiaty: ] nagrania: J.S. Bach, Rondo z Suity nr 2, ). Haydn, Symfonia G-dur (Symfonia z uderzeniem
w kotty), W.A. Mozart, aria Krélowej Nocy z opery Czarodziejski flet, L. van Beethoven, finat IX symfonii (Oda
do radosci), portrety stynnych kompozytorow € nagrania nr 10A i 10B

Zabawa z rondem muzycznym

Dzieci przypominaja poznang na poprzedniej lekcji forme muzyczng — rondo. Nastepnie bawig sie do
wybranego utworu, nasladujac nauczyciela.

Propozycja utworu: J.S. Bach, Rondo z Suity nr 2

Budowa utworu: AABACA

Czesc¢ A jest refrenem, ktéry dzieci moga Spiewaé ze stowami:
Utwor ten dobrze znasz la, la, la... (2 razy)
Przeciez to jest Jan Sebastian Bach.

Czesci B i C uczniowie tylko uwaznie stuchaja, aby w odpowiednim momencie zaspiewac refren.

Stynni kompozytorzy
Uczniowie ogladaja portrety kompozytoréw przygotowane przez nauczyciela. Prébuja ustali¢, co wie-
dza o ich twérczosci i ktérych utworéw juz stuchali.

Wystuchanie fragmentéw utworéw klasykéw wiedenskich — zagadka stuchowa
Nauczyciel odtwarza fragmenty utwordw, ktére brzmia w piosence Trzej muzycy, trzej klasycy:

J. Haydn, Symfonia G-dur (Symfonia z uderzeniem w kotty);
W.A. Mozart, aria Krolowej Nocy z opery Czarodziejski flet;
L. van Beethoven, finat IX symfonii (Oda do radosci).
Dzieci powinny rozpoznaé przynajmniej Ode do radosci.

Poznanie i nauka piosenki Trzej muzycy, trzej klasycy — praca z nagraniem nr 10A
Uczniowie stuchaja piosenki, a nastepnie ucza sie Spiewaé najpierw refren, a potem kolejne zwrotki
(zob. podrecznik Czytam i poznaje Swiat, czesé 2, s. 143).

Improwizacja ruchowa do piosenki Trzej muzycy, trzej klasycy — praca z nagraniem nr 10B
Dzieci Spiewaja piosenke i jednoczesnie wykonuja uktad ruchowy (nasladujacy stary dworski taniec,
do ktorego potrzebna jest parzysta liczba tancerzy).
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Przygrywka i refren: dzieci ustawiaja sie w krag, tancza ze zmiana partnera — raz z osobg z prawej,
a raz z lewej strony. W parach trzymaja prawe dtonie ztaczone na wysokosci twarzy i obracaja sie
dookota. Podczas przerwy w $piewie ktaniajg sie sobie gteboko: wysuwajg prawa noge do przodu
i rozktadaja rece na boki. Potem wracajg do ustawienia, ale tym razem z osobg z lewej strony —
podaja sobie lewe dtonie i obracajg sie w przeciwnym kierunku niz poprzednio.

Zwrotka: dzieci ponownie stojg kregiem, w trzech matych krokach ida w kierunku srodka kota i na
»Cztery” ktaniajg sie, potem wracajg tytem (takze w trzech krokach) i na ,cztery” znowu wykonuja
ukton.

Podczas wstawek z utwordéw klasycznych uczniowie nasladuja dyrygenta orkiestry lub gre na wybra-
nym instrumencie.

Gramy jak wielcy mistrzowie. @ VIl 1.2; 1.4; 1.5; 1.6; 1.7; 2.2; 2.4; 3.1; 3.5; 3.6; 4.2
Klasowa orkiestra fletowa

Materiaty: ] zapis nutowy i stowa Ody do radosci, ksiazka Nazywam sie Wolfgang Amadeusz Mozart,
autorstwa M. Marti i X. Salomo, nagranie W.A. Mozart — Rondo z Koncertu Es-dur na rog i orkiestre nr 2,
instrumenty (3) nagrania nr 10A i 10B

Powtérzenie piosenki Trzej muzycy, trzej klasycy z uktadem ruchowym z poprzedniej lekcji — praca
z nagraniem nr 10B
Uczniowie Spiewaja piosenke Trzej muzycy, trzej klasycy i wykonuja do niej uktad choreograficzny
z poprzedniej lekcji.

Partytura do grania na flecie — Oda do radosci
Dzieci ogladaja zapis nutowy utworu Oda do radosci. Nastepnie éwicza granie.

Klasowa orkiestra fletowa
Uczniowie graja na fletach Ode do radosci. Moga przy tym zaproponowaé akompaniament na dzwon-
kach i instrumentach perkusyjnych.

Stuchanie fragmentu ksiazki Nazywam sie Wolfgang Amadeusz Mozart

Warto przeczytaé¢ uczniom fragment ksiazki Nazywam sie Wolfgang Amadeusz Mozart, autorstwa
M. Marti i X. Salomo. Nastepnie zachecamy dzieci do rozmowy na temat wystuchanej tresci: uczniowie
ustalaja, kto jest narratorem tekstu, i wymieniaja fakty z zycia kompozytora.

Opracowanie utworu Wolfganga Amadeusza Mozarta
Dzieci poznaja brzmienie waltorni — rogu.

Propozycja utworu: W.A. Mozart — Rondo z Koncertu Es-dur na rog i orkiestre nr 2
Budowa utworu: ABACADA

Potrzebne instrumenty: klawesy, bebenki, trojkaty, szarpance

Dodatkowe przedmioty: chusteczki lub apaszki

C: improwizuja szarpance

D: improwizuja chusteczki lub apaszki

(Opracowanie ronda pochodzi z kursu Aktywne metody stuchania muzyki wg Batii Strauss, prowa-

dzonego przez Dorote Antos z todzi).
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Muzyczna wiosna. ® Vil 2.2; 2.3; 2.4; 3.1; 3.5; 4.7; 5.3
Gramy piosenki wiosenne

Materiaty: 1 baloniki (po jednym dla kazdego ucznia), nagranie: M. Musorgski, Taniec pisklgt w skorup-
kach lub C. Saint-Saéns, Skamieliny (miniatura z cyklu Karnawat zwierzgt), nagrania wiosennych piosenek,
poznanych w mtodszych klasach, materiaty do rekwizytéw do piosenki

Zabawa ruchowo-rytmiczna z balonami

Kazde dziecko dostaje balon. Nastepnie nauczyciel odtwarza muzyke. Podczas wstepu uczniowie
trzymaja balony za plecami. Gdy zaczyna sie temat muzyczny, nauczyciel wypowiada nazwe jakiejs
czesci ciata, np. ,tokie¢”, a wtedy dzieci podbijaja balon wskazang czescia ciata. Kiedy nauczyciel
wytacza muzyke, wszyscy stajg nieruchomo i obserwuja, jak balony spadaja na podtoge. Nauczyciel
ponownie odtwarza muzyke i podaje nazwe innej czesci ciata. Zabawa trwa tak dtugo, az zakonczy
sie utwor muzyczny.

Propozycja muzyki: M. Musorgski, Taniec pisklgt w skorupkach; C. Saint-Saéns, Skamieliny (miniatura
z cyklu Karnawat zwierzgt).

W utworze Saint-Saénsa mozna tatwo rozpoznaé instrumenty (ksylofon, instrumenty smyczkowe,
dwa fortepiany i klarnet), a takze fragment znanej piosenki dzieciecej Trzy kurki.

Na koniec zabawy rozmawiamy o instrumentach rozpoznanych przez dzieci oraz o nastroju i charak-
terystycznych cechach utworu.

Przypomnienie wiosennych piosenek z klas mtodszych

Nauczyciel pyta dzieci o wiosenne piosenki, ktérych uczyty sie w poprzednich klasach. Moze odtwo-
rzyé poczatkowe fragmenty nagrah w wersji instrumentalnej oraz poleci¢ uczniom, by sprébowali
rozpozna¢ melodie i podali tytuty piosenek. Nastepnie wybieramy jedna z nich i wspélnie Spiewamy.

Rozmowa na temat muzycznych zwyczajéw zwigzanych z wiosng i Wielkanoca
Dzieci rozmawiaja o zwyczajach wielkanocnych. Jesli uczniowie nie znaja takich zwyczajéw, nauczyciel
podaje podstawowe informacje (np. chodzenie z kogucikiem, gaiki maiki).

Przygotowanie rekwizytéw do wiosennych piosenek
Dzieci wykonuja rekwizyty do wybranej piosenki, wykorzystujac przyniesione materiaty.

Nauka gry na flecie wiosennych piosenek

Spiewanie piosenek wiosennych. Inscenizowanie zwyczajéw wiosennych z akompaniamentem na
fletach

B Tanczymy poloneza. ® Vil 1.7; 2.2; 2.4; 3.7; 4.1
¥ Nauka piosenki Poloneza barwny czar
n
n

Materiaty: ] bebenek, nagranie poloneza @ nagrania nr 11A i 11B

Zabawa ruchowo-rytmiczna — poznanie rytmu poloneza

Uczniowie stoja w rozsypce. Nauczyciel gra na bebenku podstawowy rytm poloneza. Dzieci powtarzaja
rytm (klaskaniem) i staraja sie go zapamietaé. Nastepnie nauczyciel gra inne rytmy (np. do biegania,
podskokdw, marszu, walca), a uczniowie poruszaja sie zgodnie z nimi. Kiedy ustysza rytm z poczatku
zabawy, zatrzymuja sie i go wyklaskuja.

; |
Rytm poloneza (do kilkukrotnego powtérzenia): 4 m m
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Informacje na temat poloneza
Nauczyciel podaje dzieciom podstawowe informacje dotyczace poloneza. Ewentualnie uzupetnia je
ciekawostkami.

Stuchanie wybranego nagrania poloneza
Mozna wykorzysta¢ nagranie Poloneza B-dur F. Chopina, odtworzy¢ poloneza Pozegnanie ojczyzny
M.K. Oginskiego lub obejrze¢ kohcowa scene filmu Pan Tadeusz (z tanecznym korowodem).

Nauka poloneza — praca z nagraniem nr 11B
Do nauki tafica mozna wykorzystaé nagranie wersji instrumentalnej piosenki Poloneza barwny czar
lub odtworzy¢ jeden ze znanych polonezéw (np. W. Kilara lub M.K. Oginskiego).

Pozycja podstawowa: Dziewczynka staje po prawej stronie chtopca. Tancerz wyciaga prawa reke
do przodu (ponizej linii barkéw), a tancerka ktadzie na niej lewg dton. Prawa reka dziewczynki
jest opuszczona i odchylona do tytu, natomiast lewa reka tancerza — opuszczona i nieco uniesiona
w bok lub oparta na biodrze. Podczas tanca wykonuje sie trzy kroki do przodu. Przy kroku na ,raz”
nalezy zwrdci¢ uwage na miekkie, ptynne ugiecie nég w kolanach. Kroki na ,dwa” i ,trzy” robimy
juz wyprostowanymi nogami. Wazne jest proste trzymanie tutowia.

Propozycja korowodu tanecznego:

1) Wejscie para za parg na sale i uformowanie kota.

2) Pierwsza para prowadzi tafczacych Srodkiem sali do przodu, az do utworzenia jednej kolumny, po
czym pary kolejno sie rozchodza (poczawszy od pierwszej): dziewczynki w prawo, chtopcy w lewo.
3) Tancerze tacza sie w pary i tworza kolumne. Ponownie sie rozchodza, ale tym razem cate pary na
przemian: jedna w prawo, druga w lewo. W efekcie powstajg dwie grupy par.

4) Grupy spotykajg sie naprzeciw siebie na koncu sali. Jedna grupa tworzy ,,mostek” (tancerze w pa-
rach unosza podane sobie rece), druga grupa parami przechodzi w lekkim pochyleniu pod wznie-
sionymi rekami. Obie grupy caty czas poruszaja sie krokiem poloneza do przodu i spotykaja sie
w przeciwlegtych miejscach na koncu sali. Tu nastepuje zmiana rdl (teraz ,,mostek” tworza pary,
ktére przechodzity w pochyleniu).

5) Grupy spotykaja sie na koncu sali, taczg w czworki i tak poruszaja sie do przodu.

6) Czworki idg Srodkiem sali. W okreslonym momencie podnoszg rece i tworzg dwa osobne ,tunele” -
pary pierwszej czwoérki wykonujg zwrot w tyt i przechodza do konca sali, kazda pod swoim ,tunelem”.
Wszystkie pary nastepnej czwérki po dojsciu do przodu wchodzg do ,tunelu”. Figura trwa az do
powrotu dwoéch pierwszych par na poczatek.

Korowdd taneczny moze by¢ dowolnie urozmaicany — zaleznie od mozliwosci uczniéw i pomystowosci
nauczyciela.

Nauka piosenki Poloneza barwny czar — praca z nagraniem nr 11A

Nauczyciel odtwarza nagranie piosenki. Dzieci stuchajg tekstu, prébuja nuci¢ melodie. (zob. pod-
recznik Czytam i poznaje Swiat, czes¢ 1, s. 165) Nastepnie nauczyciel rozmawia z uczniami o tresci
piosenki i jej charakterze. Zwraca uwage, ze stowa piosenki méwig o tym, jak tanczy sie poloneza
i jakie figury w nim wystepuja.

B Wokoto wiosna Spiewa i gra. ® VIl 2.1; 2.2; 2.3; 2.4; 3.4
¥ Nauka piosenki Jadg, jadq dzieci drogg
[
[

Materiaty: ] flety [&] karta nr 14 @ nagrania nr 12A i 128

Cwiczenia wokalne
Dzieci Spiewaja kilkakrotnie znang im melodie Panie Janie — za kazdym razem na innej sylabie, np.
la, lo, lu, li, le. Nauczyciel zwraca uwage na wydtuzanie oddechu i prawidtowe otwieranie ust.

Muzyka
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Granie ze stuchu na flecie znanych melodii
Dzieci prébujg zagrac ze stuchu melodie podpowiadane przez nauczyciela, np. Trzy kurki, Wlazt kotek
na ptotek, Mam chusteczke, Zielony mosteczek, Pojedziemy na tow.

Stuchanie piosenki Jadg, jadq dzieci drogq — praca z karta nr 14 i nagraniem nr 12A
Uczniowie stuchaja piosenki, rozmawiaja o jej tresci. Nauczyciel moze poinformowaé, ze jest to bardzo
stara piosenka, do ktorej tekst napisata Maria Konopnicka, autorka utworéw dla dzieci.

Nauka piosenki Jada, jadg dzieci drogg — praca z karta nr 14 i nagraniem nr 12A

Nauczyciel odtwarza nagranie piosenki. Dzieci stuchaja tekstu, prébuja nuci¢ melodie, a potem Spie-
wac ze stowami. Utwor ma duzo zwrotek, wiec mozna urozmaicac jego wykonanie — wprowadzi¢
solistéw, duety, chér.

Nauka uktadu tanecznego do piosenki Jada, jadg dzieci drogg — praca z nagraniem nr 12B
Proponowany uktad taneczny jest korowodem. Mozna ten taniec potraktowac jako zabawe uspoka-
jajaca i wykorzystywac podczas codziennych zajec.

Ustawienie: Uczniowie tworzg koto (wazne, by byta ich parzysta liczba), nastepnie odliczajg do dwoch.
LJedynki” otrzymuja kolorowe wstazki (szarfy, apaszki). Jest to element dekoracyjny, ale tez oznaczenie
dzieci. Zamiast odliczania mozna podzieli¢ uczniéw wedtug ptci.

Krok podstawowy: Jak w walcu — akcent na ,raz”, potem dwa mniejsze kroczki.

Przygrywka i wstep do kolejnych zwrotek: ,Jedynki” przesuwaja sie slalomem, omijajac w czterech
taktach ,,dwoéjki”.

Propozycje do zwrotek:

1) Kotysanie sie w prawo i w lewo w miejscu (dzieci moga trzymac sie za rece).

2) Kotysanie sie w przdd i w tyt w miejscu.

3) Wchodzenie do $rodka kota przez cztery takty i powrét tytem na miejsce przez kolejne cztery.

4) ,Jedynki” wchodzg w czterech taktach do $rodka kota, a potem w nastepnych czterech powracaja.
,Dwojki” w tym czasie stojg w miejscu, kotyszac sie w prawo i w lewo.

5) Jak w punkcie 4., tylko do $rodka wchodza ,,dwojki”, a ,jedynki” zostajg na miejscu i kotysza sie
w przéd i w tyt.

Gramy i Spiewamy dla mam. ® VIl 2.2; 2.3; 2.4; 3.4; 4.2; 4.7; 5.3
Nauka piosenki Mamie zycze

Materiaty: ] flety i inne instrumenty [&] karta nr 15 (3) nagrania nr 12B, 13A i 13B

Zabawa wprowadzajaca — korowéd taneczny - praca z nagraniem nr 12B
Dzieci powtarzajg uktad taneczny z poprzedniej lekcji i Spiewaja piosenke Jadg, jadg dzieci drogg.

Powtérzenie wybranej instrumentacji utworu orkiestrowego

Sposrod instrumentacji wykonanych w klasie 3 uczniowie wybierajg jedna, ktéra zaprezentuja na
spotkaniu z okazji Dnia Matki. Nastepnie ustalajg sktad orkiestry i — jesli jest to mozliwe — wybieraja
dyrygenta. Potem kilka razy graja na swoich instrumentach akompaniament do wybranego utworu,
staraja sie zastosowac doktadnie do ruchéw dyrygenta.

Nauka piosenki Mamie zycze — praca z nagraniem nr 13A

Dzieci stuchajg nowej piosenki (zob. podrecznik Czytam i poznaje Swiat, czes¢ 2, s. 130). Krétko
rozmawiaja o jej tresci. Ucza sie melodii, starajg sie jak najtadniej Spiewaé — wyraznie wymawiaja
stowa, kontrolujg oddech.

PLANY ZAJEC
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Nauka gry na flecie fragmentu piosenki Mamie zycze — praca z kartg nr 15

Dzieci ¢wicza gre refrenu na fletach. W zapisie nutowym refrenu jest dwugtos (w drugiej linijce).
Nauczyciel od razu moze podzieli¢ dzieci na gtosy i wskaza¢, ktére dzwieki bedzie grac gtos pierwszy,
a ktoére — drugi. Uczniowie moga oznaczy¢ kolorem odpowiednie nuty. Dzieci stabiej sobie radzace
graja dwa razy melodie z pierwszej linijki, a te, ktérym gra nie sprawia ktopotu, ucza sie takze
drugiego gtosu.

Cwiczenie piosenki Mamie zycze z orkiestra fletowa — praca z nagraniem nr 13B
Kiedy uczniowie opanuja juz gre na fletach, taczymy Spiew, akompaniament i refren fletowy. Piosenke
nalezy wielokrotnie przeéwiczy¢, aby mozna byto jg zaprezentowaé na spotkaniu z mamami.

Ustalenie elementéw muzycznych na klasowe spotkanie z okazji Dnia Matki

Nauczyciel wspélnie z dzie¢mi ustala repertuar na uroczystos¢ Dnia Matki. Moga sie w nim znalez¢
wybrane elementy z klasy 3: uktad taneczny (np. polonez), utwér na flety (np. Owieczki Kasi), im-
prowizacja muzyczna do tekstu (np. Pranie), piosenka Mamie Zycze oraz instrumentacja do utworu
orkiestrowego.

Cwiczenie programu artystycznego na Dziei Matki
Uczniowie ¢wicza wybrane elementy scenariusza uroczystosci. Wracaja do nich réwniez podczas
innych codziennych zajec.

Oméwienie zadania domowego
Uczniowie przed ostatnia lekcja muzyki przygotowuja sie do zaprezentowania wybranej umiejetnosci
muzycznej: gry na instrumencie, Spiewu, tanca, dyrygowania itp.

Co juz potrafimy? ® VIl 1.2; 1.4; 1.7; 2.2; 2.4; 3.7; 4.1; 4.2, 4.7; 5.3
Nauka piosenki Spiewaj tak jak on

Materiaty: ] nagrania i materiaty na festiwal muzyczny, instrumenty, pytania do quizu muzycznego,
zetony [&] karta nr 16 (3) nagrania nr 14A i 14B

Przygotowanie imprezy pt. Muzyczny Festiwal Klasy 3
Nauczyciel wraz z dzie¢mi przygotowuje sale lekcyjng do muzycznego festiwalu. Wspblnie aranzuja
scene oraz widownie. Sporzadzaja zestaw potrzebnych nagran i kolejnos¢ wystepow.

Poznanie i nauka piosenki Spiewaj tak jak on jako przewodniego utworu festiwalu muzycznego —
praca z karta nr 16 i nagraniem nr 14A

Nauczyciel prezentuje ostatnig piosenke z programu klasy 3. Dzieci uczg sie jg Spiewaé. Podczas lekcji
jest ona jeszcze kilkakrotnie powtarzana — jako festiwalowy przerywnik — gdy kolejni uczniowie
przygotowuja sie do wystepu. W refrenie (,din don, din don, din don”) wybrane osoby graja na
trojkatach — przy kazdym powtérzeniu piosenki sg to inne dzieci.

Prezentacje umiejetnosci uczniéw
Dzieci prezentuja wybrane przez siebie umiejetnosci: $piewaja, graja na instrumencie, tancza, dyry-
guja itp.

Muzyczny quiz
W przerwach miedzy wystepami uczniowie moga losowaé pytania sprawdzajace ich wiedze o muzyce
przygotowane wczeéniej przez nauczyciela.

Na pytania odpowiadajg tylko chetne dzieci. Za kazda poprawng odpowiedZ uczeh otrzymuje punkty
lub co$ innego (np. zeton, kolorowy tréjkat z papieru), co pozwoli na ustalenie liczby zdobytych
punktéw i wytonienie zwyciezcy.

Muzyka
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Karty
Materiaty te s3 zamieszczone na korncu tego przewodnika oraz na stronie www.lokomotywa.gwo.pl.

Karta nr 1. Instrukcja wykonania kastanietéw

Karta nr 2. Tekst piosenki A ja patrze, a ja stucham

Karta nr 3. Tekst piosenki Owieczki Kasi

Karta nr 4. Nuty do piosenki Owieczki Kasi

Karta nr 5. Schemat chwytéw na flet (dwustronna)

Karta nr 6. Zapisy nutowe (muzyczne echo)

Karta nr 7. Stowa i zapis nutowy piosenki Stary Donald

Karta nr 8. Zapis nutowy koledy Lulajze, Jezuniu

Karta nr 9. Zapis nutowy koledy Gdy sie Chrystus rodzi

Karta nr 10. Zapis nutowy koledy Péjdzmy wszyscy do stajenki
Karta nr 11. Zapis nutowy koledy WSsréd nocnej ciszy

Karta nr 12. Tekst piosenki Nuty znam, Spiewam i gram i jej zapis nutowy
Karta nr 13. Schemat ronda muzycznego

Karta nr 14. Tekst piosenki Jadg, jadq dzieci drogq

Karta nr 15. Zapis nutowy fragmentu piosenki Mamie zycze
Karta nr 16. Tekst piosenki Spiewaj tak jak on

Uwaga. Karta nr 5 znajduje sie tez w wyprawce dotaczonej do pakietu uczniowskiego i jest tam
oznaczona jako EI

Nagrania
Materiaty te s3 zamieszczone na ptycie dotaczonej do pakietu nauczycielskiego dla klasy 3.

CD nr 1A, B. Hej, pierwszaku. Nagrania wokalne i instrumentalne

CD nr 2A, B. A ja patrze, a ja stucham. Nagrania wokalne i instrumentalne
CD nr 3A, B. W deszczowym rytmie. Nagrania wokalne i instrumentalne

CD nr 4A, B. Owieczki Kasi. Nagrania wokalne i instrumentalne

CD nr 5A, B. A to jez. Nagrania wokalne i instrumentalne

CD nr 6A, B. Na nowej gorze. Nagrania wokalne i instrumentalne

CD nr 7A, B. Pada $niezek. Nagrania wokalne i instrumentalne

CD nr 8A, B. Nuty znam, Spiewam i gram. Nagrania wokalne i instrumentalne
CD nr 9A, B. Kujawiaczek. Nagrania wokalne i instrumentalne

CD nr 10A, B. Trzej muzycy, trzej klasycy. Nagrania wokalne i instrumentalne
CD nr 11A, B. Poloneza barwny czar. Nagrania wokalne i instrumentalne

CD nr 12A, B. Jadg, jadqg dzieci drogg. Nagrania wokalne i instrumentalne
CD nr 13A, B. Mamie zycze. Nagrania wokalne i instrumentalne

CD nr 14A, B. Spiewaqj tak jak on. Nagrania wokalne i instrumentalne

CD nr 15A, B. Alfabet muzyczny. Nagrania wokalne i instrumentalne

SPIS KART PRACY | NAGRAN
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Karta nr 1

Instrukcja wykonania kastanietow

Materiaty i przybory:

gruba tektura — z kartonowego pudta
4 duze, kolorowe guziki

igta z duza dziurka

kolorowa wtoczka lub grube nici
nozyczki

flamastry

1. Z grubej tektury wycinamy dwa paski o dtugosci ok. 15 cm
i szerokosci ok. 4 cm (szersze niz guziki). Paski zginamy na pét.

2. Na igte nawlekamy gruba ni¢,

zawigzujemy supetek

i na obu koncach kartonowych paskéow przyszywamy guziki.

Karta nr 2

A ja patrze, a ja stucham
st. D. Gellner, muz. K. Kwiatkowska

Kiedy pada deszcz za oknem,
co jest suche, a co mokre?
Mokre klony i topole,

sucho jest pod parasolem!

Ref. A ja patrze na to wszystko,
co daleko jest i blisko,

a ja patrze, a ja stucham,

co mi nuci deszcz do ucha.

A ja patrze na to wszystko,

co daleko jest i blisko,

widze rzeke, stonce, drzewa

i cichutko o tym Spiewam!

W dole rzeka, w gorze stonce
co jest zimne, co gorace?
Stonice ciepte ma serduszko,
zimne fale w rzece pluszcza!

Ref. A ja patrze na to wszystko,
co daleko jest i blisko,

fale szepczg mi do ucha,

a ja patrze, a ja stucham.

A ja patrze na to wszystko,

co daleko jest i blisko,

widze rzeke, stonce, drzewa

i cichutko o tym Spiewam!

ﬂWA © Copyright by Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe




Karta nr 3

Owieczki Kasi
popularna melodia angielska, st. A. Markowa

Kasia ma owieczki dwie, mate dwie, biate dwie.
Pasa sie przez cate dnie, Kasia kocha je.

Drogie jej i mite sg, mite sg, mite sa.
One tez kochaja ja, bardzo lubig ja.

Zielen tak, gdy przyjdzie maj, jasny maj, piekny maj,
to jest raj, prawdziwy raj, dla owieczek raj.

Zimg znéw w stajence dom, czysty dom, ciepty kat.
Nigdzie wiec nie pdjda stad, nie uciekng stad.

Owca tez swoj rozum ma, rozum ma, rozum ma,
czuje wiec, kto o nig dba, kto naprawde dba.

Karta nr 4

Owieczki Kasi popularna melodia angielska, st. A. Markowa

’HWA © Copyright by Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe
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Karta nr 8

Lulajie, Jezuniu koleda polska
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Karta nr 9
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Gdy sie Chrystus rodzi

Umiarkowanie
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pro—mie—-ni—-stych bro - dzi. A-nio - to-wie sie ra - du—ja, pod nie — bio-sy  wy-$pie — wu-ja:
czym pre—dzej po — bie — gli, bo sie  na-ro — dzit Zba — wi-ciel, wsze-go Swia-ta = Od-ku - pi-ciel.
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Karta nr 10

P6jdzmy wszyscy do stajenki

Zywo
A
o E E——a o ® o &

1. P6jdz-my wszy-scy do sta—jen—ki, do Je-zu-sa
2. Wi - taj Je-zu u — ko-cha-ny, od-pat-ry—jar-
2. Wi — taj Dzie—ci — necz—ko w Zzto-bie, wy-zna—je—my

J‘JJJJ‘H“JM‘JM‘
S IV VI P

A idJ.
ol i)
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A Y [1
o Y = | | |
/6 ) | ! —
7 N | | ) ﬁ P
4

i Pa—nien — ki, po — wi— taj— my Ma - len—kie — go i Ma - ry — je
chéw  cze — ka — ny, od pro - ro - kéw o - gto-szo-ny, od na - ro-doéw
Bo - ga w To-bie, cos sie na-ro - dzit tej no-—cy bys nas  wyr— wat

Al Jor- =3M5133M5J$an
ol 4 J T - 17T"- [11J]

10 Coda
" T2 N
@;,}) J N— Jl D s - -
i % P | ,j_,qio
D)
ma — tke Je-go, i Ma-ry-je ma-tke Je-go.
u — pra—gnio-ny, od na — ro—déw u — pra—gnio-ny.
zczar—ta mo-cy bys nas wyr-wat zczar-ta mo-cy
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Karta nr 14

Tam zagania owce siwe
Brysio, kundys zty,

konik wstrzasa bujng grzywe
i do stajni rzy.

Jada, jada dzieci droga

melodia popularna,
st. M. Konopnicka

Jada, jada dzieci droga, Mtyn na rzece huczy z dala,
siostrzyczka i brat, biate ciggng mgty,
i nadziwi¢ sie nie moga, a tam z kuzni od kowala
jaki piekny Swiat. lecg ztote skry.

Tu sie kryje biata chata Jada wioska, jada droga,

pod stomiany dach, siostrzyczka i brat,

przy niej wierzba rosochata, i nadziwi¢ sie nie moga,

a w konopiach strach. jaki piekny Swiat.
Karta nr 15

Mamie zycze

A
Y 2
hr - ||
@%‘#% o o0 @ o

S |

Ma-mie zy-cze wdniu—jej Swie ta by w sko-wron-kach by-ta ca - fa
5
A
V]
|
@—‘—‘—‘ - Z,
) o ‘ o o
blas—kiem ston—ca u - $mie—chnie - ta pie—knie w ma—=ju roz — kwi ta-ta.

g
|

flet — refren
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Karta nr 16

Spiewaj tak jak on
st. J. Mackiewicz, muz. K. Kwiatkowska

Szumiag w lesie stare drzewa,

ktos piosenke z nami $piewa.
Spiewaj, $piewaj tak jak on:

din don, din don, din don. (2 razy)

Siedzi czyzyk na gatazce,

szpak zaprosit go na koncert.
Spiewaj, $piewaj tak jak on:

din don, din don, din don. (2 razy)

Dzieciot stuka w kore drzewa,
caty las juz z nami Spiewa.
Spiewaj, $piewaj tak jak on:

din don, din don, din don. (2 razy)
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