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Koncepcja pracy z serig Lokomotywa z podstawa programowa z 2026 roku
BUDOWA SERII

Dla uczniow kazdej klasy seria Lokomotywa przewiduje dwa podreczniki do edukacji
polonistycznej, przyrodniczej i spotecznej z elementami edukacji muzycznej, plastycznej
i technicznej (w klasie 1 — Elementarz, w klasie 2 i 3 — Czytam i poznaje Swiat) oraz jeden
podrecznik do edukacji matematycznej z elementami edukacji informatycznej oraz innych
edukacji (Matematyka).

Dodatkowo w sktad serii w kazdej klasie wchodzg cztery czesci zeszytow ¢wiczeh Czytam i pisze
oraz dwie czesci ¢wiczeh Matematyka.

W sktad oferty uzupetniajgcej wchodzg: zeszyty ¢wiczen Plastyka i Muzyka (stuzgce do rozwijania
i poszerzania umiejetnosci artystycznych), Zeszyt do éwiczeri grafomotorycznych i kaligrafii,
stowniczek ortograficzny, a takze program online Informatyka 1-3 (stuzacy wzbogacaniu
kompetencji informatycznych). Dodatkowo nauczycielom proponujemy Kompozytor kart pracy
zZ matematyki.

BOHATEROWIE

Bohaterami serii Lokomotywa s3g: pani Magda (nauczycielka) i czworo dzieci z jej klasy: Ela,
Iwonka, Antek i Oskar oraz papuga o imieniu Sylaba. Od czasu do czasu pojawia sie tez pan Tomek
(bibliotekarz i nauczyciel informatyki), a takze inni uczniowie z klasy pani Magdy. Czwdrka
dzieciecych bohateréw towarzyszy uczniom korzystajgcym z serii Lokomotywa przez trzy lata
nauki. Dzieci te rosng i zmieniajg sie wraz z uczniami, przezywajg takie same problemy i sytuacije,
z jakimi dzieci w tym wieku stykajg sie w domu i w szkole — dlatego uczniowie tatwo sie z nimi
identyfikujg. Przy okazji dowiadujg sie takze, jak postacie te spedzajg wolny czas, wakacje, swieta,
zbierajg na ich temat coraz wiecej informacji, poznajg ich zainteresowania oraz niektérych
cztonkéw ich rodzin.

EDUKACJA POLONISTYCZNA (koncepcja podrecznikéw)

W podrecznikach zostaty wyréznione bloki problemowe, poswiecone zagadnieniom zwigzanym
z edukacja przyrodnicza i  spoteczno-etyczng. Znajduja sie w  nich  tresci
z wielu dziedzin, wtym: biologiczne, geograficzne, historyczne, kulturowe i inne. Kazdy blok
problemowy rozpoczyna sie planszg lub zestawem ilustracji bogatych w szczegdty,
nawigzujacych do tematyki i stownictwa tego bloku. Na planszach pokazano rézne sytuacje
spoteczne  bliskie  dzieciom, relacje miedzyludzkie, zagadnienia  wychowawcze
i zwigzki przyczynowo-skutkowe. Kazdy blok jest podzielony na tematy zajeé, ktére mozna
realizowac¢, opierajgc sie na zawartosci podrecznika, uzupetniajac materiat ¢wiczeniami
z zeszytéw ¢wiczen. W podrecznikach w wersji dla nauczyciela, oprécz komentarzy metodycznych
i dodatkowych propozycji dydaktycznych, wskazano numery ¢wiczen z zeszytéw éwiczen, ktére
warto wykonaé w ramach danego tematu.

Czes$é 1. Elementarza jest podzielona na 13 blokéw problemowych. Pierwszy z nich jest
przeznaczony na okres adaptacyjny, tzw. przedliterowy. W nastepnych blokach wprowadzane sa
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kolejnolitery:Oo,Aa,Ii,Ee,Uu,Oé,M m, Tt,Dd,L,Kk,Yy, Ss,Jj, Ww,Rr,Pp,Bb,Cc,G
g,Aa,Ee,Zz,Nn, Lt Ff. Wczesci 2. jest takze 13 blokdw problemowych i wprowadzane sg
znaki: H h, Ch ch, Sz sz, Cz cz, Z z, Rz rz, Nini, N A, Cici, C ¢, Sisi, S §, Zi zi, Z 2, Dz dz, Dzi dzi, DZ
dz, Dz dz. W koncowej czesci podrecznika, kiedy dzieci poznajg juz wszystkie litery, przewidziano
podsumowanie dotyczace liter, samogtosek i spotgtosek oraz wprowadzenie alfabetu. Dzieci
poznajg tez litery X, V i Q, ktdre pojawiajg sie na ulicach polskich miast i sg potrzebne m.in.
do nauki jezyka angielskiego. Na koncu ksigzki dzieci znajda réwniez zestaw wyrazow
z podstawowymi trudnosciami ortograficznymi.

Na stronach wprowadzajagcych litery oraz zmiekczenia i dwuznaki wyraz podstawowy jest
zapisany wtrzech wersjach - z podziatem na gtoski i sylaby, w wersji drukowanej oraz
w wersji pisanej. Poczawszy od litery T, pod kazdg nowa literg znajdujg sig sylaby z tg literg
oraz kilka wyrazow z zaznaczonym podziatem na sylaby, a pod nimi - tekst elementarzowy,
ktéry zawiera wytgcznie te litery, ktére dzieci juz poznaty.

W czesci 1. Elementarza, oprécz tekstu typowo elementarzowego, przy kazdej nowej literze
znajduje sie tez tekst dodatkowy — oznaczony ikonkg dwdjki dzieci —w ktdrym wystepuje wiecej
liter alfabetu, niz wczesniej wprowadzono. W zaleznosci od umiejetnosci dzieci tekst ten moze
stuzy¢ do wyszukiwania liter, sylab lub wyrazéw albo do éwiczen w czytaniu (np. gdy w klasie
sg uczniowie zaawansowani w tej umiejetnosci). Teksty dodatkowe utworzono wytacznie z liter
alfabetu podstawowego. (Wystepuja tam litery A, B, C, ... L, £, M, ...Y, Zi nie ma polskich znakdw:
3, e, ¢, $ itd. ani dwuznakdéw). Po zakonczeniu pracy z czescig 1. Elementarza teksty dodatkowe
bedg dostepne dla wszystkich dzieci (gdyz bedg im juz znane wystepujgce w nich litery) —
mozna do nich wraca¢ przy doskonaleniu umiejetnosci czytania. W czesci 2. Elementarza
wszystkie teksty przeznaczone do czytania przez dzieci sa zbudowane z liter juz wczesniej
wprowadzonych.

Na poczatku nauki dzieci uczag sie odczytywaé globalnie imiona bohaterédw ksigzki i oswajajg
sie z faktem, ze znaki graficzne moga by¢ nosnikami informacji. Przed wprowadzeniem liter
uczniowie poznajag piktogramy czynnosciowe (czyli symboliczne rysunki — w szarym kolorze —
oznaczajgce czynnosci, np. rysunek nozyczek = wycina), ktére pozwalajg im czytaé proste zdania.
Odkodowywanie piktogramow i ich sekwencji przyzwyczaja tez uczniéw do ustalonego porzadku
odczytywania elementéw - od lewej do prawej, odpowiadajacego uktadowi liter wwyrazach
i wyrazéw w zdaniach.

Na kolejnym etapie nauki czytania seria Lokomotywa ktadzie szczegdlny nacisk na postugiwanie
sie sylabami. Korzystajac z materiatu zamieszczonego w podreczniku, mozna prowadzi¢ rézne
rodzaje éwiczen z zakresu analizy i syntezy sylabowej, np. odczytywanie sylab, wyszukiwanie
sylab z nowg literg, okreslanie miejsca i kolejnosci sylab w wyrazach. Z doswiadczen
nauczycieli korzystajacych z wczesniejszych wersji serii Lokomotywa wynika, ze podejscie do
nauki czytania z naciskiem na sylaby przynosi doskonate efekty. Dzieci przy takiej metodzie
szybciej zaczynaja czytac ptynnie i tatwiej rozumieja czytany przez siebie tekst.

Na przestrzeni trzech lat, w pracy nad tzw. technika czytania, szczegélnie akcentowane bedzie:

— w klasie 1 - réwnolegte nabywanie umiejetnosci rozpoznawania liter i sylab oraz
odczytywania wyrazéw, zdan i krotkich tekstow;

— w klasie 2 — doskonalenie techniki czytania — gtosnego, cichego, indywidualnego, chéralnego
—irozumienia czytanych wyrazoéw, zdan, tekstow;

— w klasie 3 — rozwijanie umiejetnosci czytania ze zrozumieniem, potgczone z wyszukiwaniem
wtasciwych informacji oraz probami krytycznej ich oceny i twérczego wykorzystania.
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W Elementarzu teksty do czytania przez nauczyciela oraz pytania do tekstow, a takze inne
pytania i polecenia zostaty zapisane wyraznie mniejszg czcionka. Dtuzsze teksty i wiersze, ktore
czyta¢ bedzie dzieciom nauczyciel, sg odpowiednio oznaczone. Teksty zapisane wiekszg
czcionka sa przeznaczone do czytania przez dzieci. (Jedyny wyjatek od tej reguty stanowig tytuty
blokéw problemowych).

Zgodnie z zasada stopniowania trudnosci istotne znaczenie przypisano rédwniez pracy nad
technicznym aspektem pisania. Dlatego zaleca sie réznego rodzaju éwiczenia, jednak ze
swiadomym réznicowaniem ich natezenia w kolejnych latach:
o w klasie 1 — szczegdlnie wyrdznia sie nauke pisania liter i ich potgczen, wdrazanie do
przepisywania prostych wyrazéw i zdan;
e wklasie 2-akcentuje sie doskonalenie umiejetnosci przepisywania i wdrazanie do pisania
z pamieci;
e w klasie 3 - ktadzie sie nacisk na éwiczenia z zakresu pisania ze stuchu i wdrazania
uczniow do pisania samodzielnego.

W ksigzkach z serii Lokomotywa przy nauce pisania uzyto zamknietej wersji matych liter p, b.
Decyzje autorek poprzedzity wnikliwe analizy znieksztatcen tych liter napotykanych w pismie
uczniéw klas 1-3. Okazuje sie, ze tradycyjne otwarcie liter p, b w wielu przypadkach skutkuje
znaczacym obnizeniem czytelnosci dziecigcego pisma, zwtaszcza u dzieci o stabej motoryce.
Sprzyja, co prawda, ptynnosci ruchu reki, ale utrudnia odczytanie zapisu. Uwage na ten fakt
zwracajg takze autorzy publikacji poswieconych nauce pisania (J. Brudzewski, M. Brudzewska,
A. Jakubczyk, Nauka pisania metoda ptynnego ruchu, Oficyna Wydawnicza Szkolna, Katowice
2005). Wptyw na decyzje o wyborze zamknietej wersji liter p, b miaty tez wyniki badan
ankietowych przeprowadzonych wsréd okoto 500 nauczycieli klas 1-3. Okoto potowa badanych
stwierdzita, ze zamkniecie liter p i b jest bardzo wskazane, a jedynie kilka procent nauczycieli
uznato proponowana zmiane za niekorzystng. Jak wykazaty badania, wsréd losowo wybranych
0s6b dorostych i starszych ucznidw niemal 100% zapisuje litery p i b w formie zamkniete;j.

Warto zauwazy¢, ze w serii Lokomotywa zadbano o to, by znaki graficzne typu: kropka,
przecinek, znak zapytania, wykrzyknik itd. nie pojawiaty sie bez uprzedniego przygotowania
ucznidéw na takg sytuacje. Zawsze gdy nowy znak zostaje uzyty w tekscie, nauczycielowi proponuje
sie polecenia ukierunkowane na przyblizenie tego znaku dzieciom.

Dla autoréw serii wazne jest rOdwniez stopniowe i systematyczne rozwijanie umiejetnosci
wypowiadania sie dzieci (zardwno w mowie, jak i w piSmie) przy wykorzystaniu réznych form
stylistycznych, do ktérych naleza: opowiadania, opisy, zyczenia, zaproszenia, zawiadomienia,
listy, notatki kronikarskie. Przy projektowaniu zadan dla uczniéw starano sie akcentowacd trzy
elementy:
e istote formy stylistycznej, na przyktad akcje w opowiadaniu, jednos$é czasu i miejsca
W opisie;
e strukture danej formy stylistycznej, na przyktad trojcztonowa konstrukcje opowiadania
i opisu oraz charakterystyczng budowe zyczen czy listu;
e c¢wiczenia doskonalace, na przyktad gromadzenie stownictwa poprawiajacego dynamike
opowiadania lub barwnos¢ opisu.

Istotnym elementem edukacji polonistycznej jest takze wdrazanie ucznidw do analizowania
i interpretowania (czyli rozumienia) tekstéw. Zaleca sie, by przede wszystkim byty to:
e dzieta literackie dla dzieci — poetyckie i prozatorskie, klasyczne i wspétczesne;
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e teksty uzytkowe (np.reguty gier planszowych, instrukcje wykonania prac plastyczno-
technicznych, przepisy kulinarne, instrukcje do zadan realizowanych w grupach itp.);
e teksty popularnonaukowe (np. ciekawostki, doniesienia prasowe itp.).

Czeste i systematyczne czytanie uczniom wartosciowych dziet do nich adresowanych jest
zadaniem nauczyciela, ale nalezy zacheca¢ do tego takze rodzicéw. W przemyslany sposob
komponowane byty rowniez zestawy tekstow, ktérych tematyka dotyczy réznych problemow
dotykajacych dzieci i ich rodziny (np. lek, przemoc, rozdzielenie rodziny, s$mierc¢), ale tez
ksztattowania dobrych relacji z ludzmi, postepowania w trudnych sytuacjach, radzenia sobie
Z emocjami, rozmawiania o uczuciach itp.

Obok ksztatcenia literackiego istotnym elementem wczesnoszkolnej edukacji polonistycznej jest
takze systematyczne iplanowe wprowadzanie dzieci w obszar ksztatcenia jezykowego.
W prezentowanej tu koncepcji programowej nauke gramatyki i ortografii autorzy postanowili
inicjowaé na bazie konkretnych, dostepnych dzieciom sytuacji komunikacyjnych, sprzyjajacych
gromadzeniu stownictwa, jego obserwacji i analizie, prédbom szukania oraz formutowania
pierwszych zasad czy regut rzadzgcych jezykiem polskim.

Autorzy serii Lokomotywa istotne znaczenie przypisuja takze ksztattowaniu wtasciwych nawykow
ortograficznych idlatego juz w klasie 1 dzieci majg szanse zapamietywaé pisownie wybranych
wyrazéw z réznymi trudnosciami ortograficznymi. Z kolei w klasie 2 moga korzystac ze Stowniczka
ortograficznego (utatwiajgcego poznawanie ic¢wiczenie poprawnej pisowni wielu wyrazow).
W klasie 3 uczniowie wprowadzamy dzieci w obszar zasad i regut polskiej ortografii.

Zagadnienia zwigzane z edukacjg przyrodniczg i spoteczno-etyczng dzieci poznajg i omawiajg przy
okazji nauki pisania i czytania, sg to bowiem wazne obszary zintegrowanego ksztatcenia
w klasach 1-3. Sktadajg sie na nie tresci wielu dziedzin, w tym: biologiczne, geograficzne,
historyczne, kulturowe iinne. Poznawanie ich przez dzieci najczesciej odbywa sie na dwa
sposoby: poprzez samorzutne, spontaniczne dziatania i niezamierzone uczenie sie oraz dzieki
celowo i systematycznie realizowanemu procesowi edukacyjnemu, ukierunkowanemu na
stopniowe budowanie systemu wiadomosci, umiejetnosci i postaw. Oba te sposoby uznaje sie
za komplementarne. Nauczyciel musi najpierw pozna¢ znaczenia nadawane przez dzieci
okreslonym terminom i pojeciom (tzw. przedwiedze), by mdéc projektowaé dalsze zadania
dziatania, efektywne dla konkretnych uczniéw.

Zatozeniem autoréw programu Lokomotywa jest oparcie procesu edukacji spoteczno-etycznej
i przyrodniczej na naturalnej dzieciecej ciekawosci Swiata, a jej zewnetrznym wyrazem sa
uczniowskie pytania, inspirowane kontaktem ze sSrodowiskiem. Nauczyciela postrzega sie zatem
jako animatora sytuacji edukacyjnych, umozliwiajacych dzieciom prowadzenie badan i odkry¢.
Dzieciecemu poznawaniu towarzyszy¢ wiec powinny: faza poznawania konkretno-zmystowego,
faza tworzenia nazw, terminéw oraz faza uscislania i porzadkowania pojeé.

Edukacje przyrodnicza i spoteczng nalezy traktowa¢ jako: edukacje o $rodowisku,
w srodowisku i dla sSrodowiska spoteczno-przyrodniczego. Szczegdlne miejsce wyznaczono zatem
takim sposobom pracy, jak: wycieczki, wywiady, doswiadczenia i eksperymenty badawcze,
éwiczenia dramowe.

W ksiazkach przeznaczonych gtéwnie do edukacji polonistycznej, przyrodniczej i spotecznej —
pojawiajg sie tez — odpowiednio oznaczone - propozycje piosenek, éwiczenia muzyczne,
propozycje prac plastycznych, a takze propozycje prac technicznych.
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EDUKACJA MATEMATYCZNA (koncepcja podrecznikow)

W podrecznikach Matematyka dziatania edukacyjne zostaty zaplanowane wokdét blokow
problemowych (najwazniejszych zagadnien matematycznych). Kazdy z nich rozpoczyna kolorowa
plansza lub zestaw ilustracji.

Przy wprowadzaniu nowych zagadnien zaleca sie wykorzystywanie doswiadczen i sytuacji
zyciowych bliskich dzieciom i wskazujgcych na uzyteczno$¢ matematyki. Takie podejscie
zaciekawia i motywuje dzieci do poznawania, uczenia sie. Nawet w najprostszych zadaniach
wazne jest znalezienie kontekstu z zycia codziennego, tak aby dziatania matematyczne i inne
aktywnosci matematyczne czemus stuzyty (np. gdy dzieci maja zliczy¢ elementy z dwodch grup,
mozna im zaproponowaé przeliczenie elementéw w opakowaniu i elementéw luzem;
odejmowanie dobrze modeluje sytuacja zabierania produktéw z poétki do  koszyka,
a umiejetno$¢ postugiwania sie zegarem zaczynamy od omowienia zegara elektronicznego,
z ktérym dzieci majg zdecydowanie czesciej do czynienia).

Kazde nowe pojecie matematyczne powinno by¢ poprzedzone jego modelowaniem, ktére
wywotuje zainteresowanie iaktywnos¢ dzieci (np. zanim poznaja pojecie kilograma, buduja
wtasng wage, wazg rozne przedmioty, odkrywajg potrzebe uzycia jednakowych elementow jako
odwaznikéw). Gromadzenie tego typu doswiadczen wptywa inspirujaco na dalsze uczniowskie
badania oraz proby przewidywania i sprawdzania wtasnych pomystéw. Dzieci nabywajg
wowczas odpowiednich intuicji matematycznych i wtasciwie rozumiejg nowe pojecia. Przy okazji
wprowadzania zagadnienn matematycznych wpleciono wiele rozmaitych tresci z zakresu innych
edukacji (polonistycznej — np. éwiczenia w opowiadaniu o tym, co dzieje sie na ilustracji,
stuchanie i nauka wierszykéw, ustalanie liczby liter w wyrazach; przyrodniczej — np.
rozpoznawanie wybranych gatunkéw roslin, ptakéw, grzybéw jadalnych i trujacych, nazw kwiatéw,
klasyfikacja warzyw i owocoéw, symetria w przyrodzie; spotecznej — np. bezpieczeristwo na ulicy,
ruch prawostronny, znaki drogowe, plan mieszkania i miasta, monety i banknoty, numery
alarmowe, informatycznej — kodowanie, szyfry, ustalanie kolejnosci operacji).

W klasie 1 potozono duzy nacisk na utrwalenie dodawanie i odejmowanie w zakresie 10. Dotyczy
to szczegdlnie rozktadu liczb na sktadniki, poniewaz utrwalenie tej umiejetnosci daje dzieciom
szanse nauczenia sie sprawnego odejmowania liczb, jest réwniez konieczne przy dodawaniu
i odejmowaniu z przekroczeniem progu dziesigtkowego. Zgodnie z przyjetg zasadg spiralnosci
kazde zagadnienie jest omawiane w podreczniku i zeszytach ¢wiczen kilkakrotnie.

Zadania tekstowe pojawiajg sie regularnie w trakcie catego roku szkolnego. Nauke ich
rozwigzywania zaczynamy od sytuacji, w ktérych informacje potrzebne do rozwigzania
przedstawione sg na rysunku. Nastepnie wprowadza sie zadania, w ktérych czes¢ informaciji
podana jest na rysunku, a czes¢ —w tekscie. Po tym etapie mozna zapozna¢ uczniéw z zadaniami
tekstowymi. W materiatach dla klas 2-3 pojawiajg sie zadania (takze tekstowe), ktére uczniowie
powinni rozwigzywa¢ w pamieci (bez zapisywania dziatania). Wazniejsze jest bowiem dbanie
o0 wtasciwe zrozumienie przez dzieci tresci zadania niz o zapis dziatania, zwtaszcza ze uczniowie
stosujg rézne metody, a narzucanie formy zapisu moze zniecheci¢ ich do samodzielnego
myslenia. Takie podejscie pozwala tez na rozwigzywanie zadan tekstowych, ktére sg w zasiegu
mozliwos$ci ucznia, ale zapis rozwigzania jest bardziej skomplikowany niz uzyskanie wtasciwej
odpowiedzi. Nauczyciel powinien zwracaé¢ szczegdlng uwage na sytuacje, w ktdrej uczen zna
odpowiedz, ale nie wie, jak zapisa¢ rozwigzanie, bo wybrana przez niego metoda jest inna niz ta,
ktérg zastosowaliby dorosli. Zadaniem nauczyciela jest zachecanie uczniéw do stosowania
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réoznych metod rozwigzania, pozwalanie na wykonywanie rysunkéw i dowolnych notatek oraz
pobudzanie do samodzielnego myslenia. Mozna tez pozwala¢ dzieciom rozwigzywaé zadania
metodag prob i btedow. Wazne jest, aby poczatkowo zaakceptowac¢ podang przez dziecko
btedng odpowiedz, a nastepnie zainspirowa¢ je do sprawdzenia poprawnosci. Zadania tekstowe,
ktére sg przewidziane do rozwigzania i zapisania przy tym odpowiednich dziatan, w ¢wiczeniach
dla klasy 1 koncza sie odpowiedzig zapisang pisanymi literami (niebieskim kolorem), ktdra dzieci
uzupetniajg. Dzieki temu pierwszoklasisci, ktdrym zapisanie odpowiedzi zajetoby duzo czasu,
przyzwyczajajag sie, ze odpowiedz jest wazna (0 czym czesto zapominajg starsi uczniowie).
W klasie 2 uczniowie uzupetniajg wieksze fragmenty odpowiedzi, a gdy nauczg sie juz sprawnie
pisac, bedg samodzielnie formutowac i zapisywac odpowiedzi.

Nalezy pamietaé, ze w nauczaniu matematyki niezwykle istotne jest ksztattowanie wyobrazni
geometrycznej. Uczniowie na ogét bardzo lubig geometrie. Wymaga ona odmiennej aktywnosci
i dzieki temu czesto stwarza stabszym uczniom okazje do zrekompensowania niepowodzen, a
nawet osiggania sukceséw. Dzieci powinny jak najczesciej poznawaé wtasnosci figur
geometrycznych, zwtaszcza czynnosciowo: wycinajgc, mierzac, sklejajac itp. W niektérych
przypadkach mozliwe jest wowczas odejscie od statycznej geometrii i pokazanie niezmiennosci
pewnych wtasnosci figur przy ich obracaniu, przesuwaniu, zmianie ksztattow.

Waznym elementem edukacji matematycznej jest rozwijanie umiejetnosci czytania tekstu ze
zrozumieniem, odczytywanie informacji podanych w réznych sytuacjach (tabele, grafy,
diagramy) oraz nauka porzadkowania iinterpretowania pozyskanych informacji. Nalezy
uswiadomi¢ dzieciom fakt, ze matematyka to nie tylko rachunki, ale takze wnioskowanie, czytanie
ze zrozumieniem i porzadkowanie informac;ji.

W podreczniku dla klasy 1 teksty do czytania przez nauczyciela oraz polecenia zostaty zapisane
wyraznie mniejszg czcionka. Zadania, w ktérych dodatkowe informacje czyta¢ bedzie dzieciom
nauczyciel, sg odpowiednio oznaczone. Teksty zapisane wiekszg czcionkg sg przeznaczone do
czytania przez dzieci. (Jedyny wyjatek od tej reguty stanowig tytuty blokéw problemowych)
i sktadaja sie tylko z tych liter, ktére (zgodnie z rozktadem materiatu) zostaty wprowadzone na
zajeciach z zakresu edukacji polonistycznej. Wyjatkami od tej reguty sa strony rozpoczynajgce
kolejne kregi tematyczne oraz pojedyncze stowa typu: ile, razem, zadanie, ztotych czy skroty typu:
zt (ztotych), gr (groszy).

Wyprawka zostata tak skonstruowana, ze dzieci muszg dokonaé¢ wyboru odpowiednich jej
elementéw lub ich liczby. Dzieki temu maja szanse nauczy¢ sie otwartosci w mysleniu
i uswiadamiajg sobie prawo do wyboru wtasnego sposobu rozwigzania zadania (byle byt on
prawidtowy).

EDUKACJA ARTYSTYCZNA

Materiaty do nauczania plastyki w serii Lokomotywa pomagajg ksztatci¢é umiejetnosci
w zakresie percepciji, ekspresji irecepcji sztuki. Dzieci poznajg architekture, malarstwo
i rzezbe. Wazne jest wyzwolenie radosci ptynacej z dziatan twoérczych, dlatego nauczycielowi
proponuje sie wiele réznorodnych technik i pomystéw na prace plastyczne dla uczniéw. Edukacja
plastyczna w serii Lokomotywa zostata oparta na trzech fundamentach: Tworzymy, Podziwiamy
i Prace plastyczne na rdzne okazje. Dziat Tworzymy stanowi swojego rodzaju kurs dziatan
twdrczych, potaczony z poznawaniem podstawowych srodkéw wyrazu plastycznego, takich jak:
punkt, linia, ksztatt, barwa, i podstawowych technik plastycznych. Dziat Podziwiamy stuzy
przygotowaniu ucznidéw do odbioru sztuki. Dziat Prace plastyczne na rézne okazje poswiecony jest
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wykonywaniu réznych prac tematycznych (ozddb, laurek itp.). Dzieki temu uktadowi tresci
nauczyciel jest w stanie dostosowac zajecia z edukacji plastycznej do kalendarza roku szkolnego
i mozliwosci zorganizowania wycieczek do muzeum, skansenu, pracowni artysty, galerii itp.
Nalezy zwrdéci¢ uwage, ze pozostate publikacje serii Lokomotywa, dzieki starannemu doborowi
ilustracji i przemyslanej szacie graficznej, rowniez ksztattujg zmyst plastyczny dzieci.

EDUKACJA MUZYCZNA

Edukacja muzyczna w serii Lokomotywa koncentruje sie na zabawach z piosenka, rytmem
i melodig oraz na muzykowaniu. Dzieci aktywnie stuchajg réznych utworéw muzycznych, uczag
sie okresla¢ cechy muzyki, samodzielnie improwizuja i odtwarzajg proste utwory, a takze
poznajg podstawowe elementy muzyki i znaki notacji muzycznej. Ponadto uczg sie Spiewa¢ oraz
poznajg podstawowe kroki i figury taneczne wybranych tancéw (w klasach 2 i 3). Nauczyciel przy
realizacji treSci muzycznych moze korzystaé¢ z nagran umieszczonych na stronie internetowej
wydawnictwa.

EDUKACJA TECHNICZNA

Edukacja techniczna realizowana jest w ramach wielu obszaréw edukacyjnych, w tym w ramach
edukacji polonistyczno-przyrodniczo-spotecznej, edukacji artystycznej, a takze w ramach zajec
z informatyki.

EDUKACJA INFORMATYCZNA

Materiaty do edukacji informatycznej zostaty przygotowane 2z mysla o wyksztatceniu
w dzieciach odwagi i kreatywnos$ci podczas pracy z komputerem. Duzy nacisk jest potozony
na samodzielnos$é w znajdowaniu rozwigzanh. Dzieci zdobywajg wiedze, umiejetnosci motoryczne
i ksztatcg odruchy konieczne do prawidtowego rozwijania kompetencji komputerowych na
dalszych etapach nauczania. Dla kazdej klasy przygotowano program online, ktéry pozwala na
zdobycie umiejetnosci komputerowych. Ponadto w programie zamieszczono przyktady
pozwalajgce ¢wiczy¢ pisanie na klawiaturze wszystkimi palcami (co jest szczegdlnie wazne
w pierwszych latach nauki, by wytworzyé wtasciwe nawyki, ktére pomoga doprowadzi¢ do
pisania bezwzrokowego). Uczniowie beda sie takze uczyé elementéw programowania, edycji
tekstu i obstugi programéw graficznych. Dodatkowo na stronie internetowej wydawnictwa
zamieszczono dodatkowe karty pracy do tej edukaciji.

WYCHOWANIE FIZYCZNE

Wychowanie fizyczne oznacza przede wszystkim ksztattowanie sprawnosci fizycznej dzieci.
Stowo ,wychowanie” wskazuje réwniez na aspekt wychowawczy: wpajanie dzieciom ducha
sportowej rywalizacji, zasad fair play i regut wspodtdziatania — na przyktad podczas gier
zespotowych. Wazne sa: pozytywna motywacja do zajec fizycznych, uwzglednianie predyspozyciji
ucznidw i proponowanie ¢wiczen zgodnych z ich mozliwosciami.
W ramach codziennych zajeé¢ z uczniami z zakresu wszystkich edukacji proponuje sie czeste
przerwy na zabawy ruchowe, ktére stanowiag czes$¢ czasu przeznaczonego na zajecia wychowania
fizycznego. Istotne jest planowanie dziatan ukierunkowanych na:

o ksztattowanie orientacji przestrzennej;

e doskonalenie koordynacji receptorowo-ruchowej;

e rozwijanie cech motorycznych, czyli zwinnosci, szybkosci, sity, gibkosci

i wytrzymatosci;
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e wdrazanie do prawidtowych postaw ciata —w staniu, siadzie i lezeniu;

e budowanie swiadomosci zwigzkdw ruchu i relaksu dla profilaktyki zdrowotnej;

e rozwijanie umiejetnosci wspotdziatania w zespole, matej grupie, diadzie.
Nauczyciel samodzielnie dobiera réznorodne c¢wiczenia i aktywnosci w zaleznosci
od mozliwosci dzieci i warunkéw lokalowych, w ktérych odbywajg sie zajecia, oraz dostepnego
sprzetu sportowego. Wsréd zalecanych procedur realizacji celow wychowania fizycznego warto
wymieni¢ na przyktad: zabawy i gry integracyjne, ¢wiczenia porzadkowo-dyscyplinujgce, zabawy
terenowe i podwdrkowe (z przyborami i bez nich); ¢wiczenia biezne i skoczne, rzuty do celow,
¢éwiczenia doskonalgce podania i chwyty, opowiesci ruchowe, zabawy rozwijajace inwencje
i ruchowa ekspresje twoércza, elementy metody ruchu rozwijajagcego W. Sherborne, zabawy
nasladowcze, rytmizacje ruchu, metode C. Orffa.
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