Rozktad materiatu do klasy 1 liceum i technikum do serii podrecznikéw ,,Slady czasu” wydawanych przez Gdarnskie Wydawnictwo O$wiatowe

PROPOZYCIA
Zakres Zakres
Temat lekcji podstawowy rozszerzony Punkt podstawy programowej
(liczba godzin) | (liczba godzin)
Historia—od 1 2 I. Historia jako nauka.
opowiesci do nauki Uczen:
1) definiuje podstawowe pojecia (prehistoria, historia, historiografia, zroédto historyczne);
2) przedstawia periodyzacje dziejow powszechnych i ojczystych.
Pradzieje i historia starozytnego \Wschodu
Pradzieje ludzkosci 1 1 I1. Pradzieje i historia starozytnego Wschodu.
(Temat z zakresu Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
rozszerzonego 1) wyjasnia konsekwencje wprowadzenia rolnictwa, hodowli i przejscia do osiadtego trybu zycia.
dla chetnych
realizujqcych zakres
podstawowy)
W dorzeczu Tygrysu 1 1 I1. Pradzieje i historia starozytnego Wschodu.
i Eufratu [Uczen:
1) wymienia najwazniejsze cywilizacje starozytnego Bliskiego Wschodu (Sumerowie, Babilon,
Egipt, Persja) oraz przedstawia ich wktad do kulturowego dziedzictwa ludzkosci.
Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
1) wyjasnia konsekwencje wprowadzenia rolnictwa, hodowli i przejscia do osiadtego trybu zycia.
Egipt faraonow 1 2 I1. Pradzieje i historia starozytnego Wschodu.

Uczen:

1) wymienia najwazniejsze cywilizacje starozytnego Bliskiego Wschodu (Sumerowie, Babilon,
Egipt, Persja) oraz przedstawia ich wktad do kulturowego dziedzictwa ludzkosci.

[Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

1) wyjasnia konsekwencje wprowadzenia rolnictwa, hodowli i przejscia do osiadtego trybu zycia.
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Starozytny lzrael

Il. Pradzieje i historia starozytnego Wschodu.
[Uczen:
2) omawia najwazniejsze etapy w starozytnych dziejach narodu zydowskiego.

Starozytne Chiny
i Indie

Il. Pradzieje i historia starozytnego Wschodu.

[Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

2) charakteryzuje organizacje panstw i strukture spoteczenstw w cywilizacjach starozytnego
Dalekiego Wschodu.

RAZEM

Starozytna Grecja

Grecja— kolebka
cywilizacji
europejskiej

[11. Swiat starozytnych Grekow.

[Uczen:

1) porownuje organizacj¢ spoteczenstw: Aten i Sparty oraz formy ustrojowe greckich poleis.
Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

1) poréwnuje geograficzne uwarunkowania narodzin cywilizacji starozytnego Wschodu

i starozytnej Grecji;

2) charakteryzuje kolonizacje grecka w basenie Morza Srodziemnego i Czarnego w odniesieniu
do zasiggu oraz konsekwencji kulturowych, politycznych i gospodarczych.

Sparta i Ateny —dwa
modele greckich
poleis

[11. Swiat starozytnych Grekow.

Uczen:

1) por6wnuje organizacje spoteczenstw: Aten i Sparty oraz formy ustrojowe greckich poleis.
Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

3) ocenia funkcjonowanie demokracji w Atenach czasow Peryklesa.

Wojny grecko-
-perskie

[11. Swiat starozytnych Grekow.

Uczen:

2) charakteryzuje kulturowe i polityczne konsekwencje wojen grecko-perskich oraz podbojow
IAleksandra Macedonskiego.
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Kultura starozytnych
Grekow

[11. Swiat starozytnych Grekow.

Uczen:

3) rozpoznaje osiagnigcia kulturowe starozytnych Grekow w dziedzinie filozofii, teorii
spolecznych, literatury i sztuki, ze szczegélnym uwzglednieniem ich wktadu w kulturg
europejska.

Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

4) wyjasnia specyfike kultury hellenistycznej oraz charakteryzuje zatozenia edukacji klasycznej
i ideat paidei.

Imperium Aleksandra
\Wielkiego

[11. Swiat starozytnych Grekow.

Uczen:

2) charakteryzuje kulturowe i polityczne konsekwencje wojen grecko-perskich oraz podbojow
IAleksandra Macedonskiego.

[Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

4) wyjasnia specyfike kultury hellenistycznej oraz charakteryzuje zatozenia edukacji klasycznej
i ideat paidei.

RAZEM
Starozytny Rzym
Powstanie IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu.
starozytnego Rzymu [Uczen:
i jego podboje 2) omawia kierunki i charakter ekspansji rzymskiej, wyjasnia pojecie imperium.

Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

1) omawia poczatki Rzymu;

3) charakteryzuje etapy ekspansji rzymskiej;

4) wyjasnia pojecia obywatela i obywatelstwa w polis atenskiej i republikanskim Rzymie oraz
wyjasnia recepcje antycznego pojecia obywatela w pozniejszych epokach.

Rzym — od republiki
do cesarstwa

IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu.
Uczen:
1) charakteryzuje przemiany ustrojowe i spoteczne (w tym problem niewolnictwa) w panstwie
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rzymskim doby republiki oraz cesarstwa, z uwzglgdnieniem roli Juliusza Cezara i Oktawiana
Augusta.

Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

2) wyjasnia przyczyny kryzysu i upadku republiki rzymskiej.

Ekspansja Arabow

Rozkwit i upadek 2 IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu.
Imperium Romanum Uczen:
2) omawia kierunki i charakter ekspansji rzymskiej, wyjasnia pojecie imperium;
5) wyjasnia wewnetrzne i zewnetrzne przyczyny upadku imperium rzymskiego i cesarstwa
zachodniorzymskiego.
Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
3) charakteryzuje etapy ekspansji rzymskiej.
Religia Rzymian. 2 IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu.
IPoczatki Uczen:
chrzescijanstwa 3) wyjasnia geneze¢ chrzescijanstwa i zmiany sytuacji chrzescijan w panstwie rzymskim;
4) charakteryzuje kulturowe znaczenie chrzesécijanstwa.
Kultura i osiaggnigcia 2 IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu.
starozytnych Rzymian Uczen:
6) rozpoznaje osiagniecia kulturowe starozytnych Rzymian i ich wktad w kulturg europejska.
RAZEM 10
Bizancjum i swiat islamu
Cesarstwo 1 V. Bizancjum i $wiat islamu.
Bizantynskie — Uczen:
,,nowy Rzym” 1) lokalizuje w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i charakteryzuje jego osiagniecia
w zakresie kultury.
Swiat islamu. 1 V. Bizancjum i §wiat islamu.

Uczen:
2) wyjasnia genezg islamu i charakteryzuje gtéwne zasady tej religii;
3) przedstawia charakter i gtdbwne kierunki ekspansji arabskiej;
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4) opisuje charakterystyczne cechy kultury arabskiej.

[Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

1) charakteryzuje etapy ekspansji Arabow i ocenia ich polityke wobec ludnosci podbitej;
2) wyjasnia wzajemne wptywy cywilizacji islamskiej, tacinskiej i bizantyjskiej.

RAZEM
Europa Sredniowieczna
Panstwa V1. Europa wczesnego sredniowiecza.
barbarzynskie Uczen:
i monarchia Karola 1) opisuje zasieg terytorialny, organizacj¢ wtadzy, gospodarke i kulturg panstwa Frankow, ze
Wielkiego szczegdlnym uwzglednieniem polityki Karola Wielkiego;

2) charakteryzuje ide¢ odnowienia cesarstwa rzymskiego na przyktadzie jej realizacji przez
panstwo Karolingdéw oraz Ottonow.

3) opisuje proces tworzenia si¢ panstw w Europie, z uwzglednieniem ich chrystianizacji.
Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

3) ocenia znaczenie renesansu karolinskiego dla rozwoju kultury europejskiej.

IPanstwo Ottonow

V1. Europa wczesnego sredniowiecza.

Uczen:

2) charakteryzuje ide¢ odnowienia cesarstwa rzymskiego na przyktadzie jej realizacji przez
panstwo Karolingdw oraz Ottonow.

Powstanie nowych
panstw w Europie

V1. Europa wczesnego sredniowiecza.

Uczen:

3) opisuje proces tworzenia si¢ panstw W Europie, z uwzglednieniem ich chrystianizacji.
[Uczen spetnia wymagania okres$lone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

1) charakteryzuje Stowianszczyzne we wczesnym $redniowieczu;

2) opisuje proces powstawania pierwszych panstw w Europie Srodkowo-Wschodnie;j.
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Feudalizm
w Europie

\VII1. Gospodarcze i spoteczne realia sredniowiecznej Europy.

Uczen:

1) charakteryzuje funkcjonowanie wtadzy, struktur spotecznych i gospodarki w systemie
feudalnym.

Rywalizacja cesarstwa
z papiestwem

\VII. Europa w okresie krucjat.

Uczen:

1) wyjasnia przyczyny rywalizacji papiestwa z cesarstwem o przewodnictwo w christianitas.
[Uczen spetnia wymagania okres$lone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

1) charakteryzuje istotg i przebieg reformy Kosciota w X i XI w. (reformy gregorianskie);

3) charakteryzuje i ocenia role zakondw w Sredniowiecznej Europie.

Wyprawy krzyzowe

VI1. Europa w okresie krucjat.

Uczen:

2) charakteryzuje uwarunkowania wypraw krzyzowych do Ziemi Swigtej oraz przedstawia ich
skutki.

[Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

2) wyjasnia zwigzek miedzy reformami gregorianskimi a powstaniem etosu rycerskiego i ruchem
krucjatowym;

3) charakteryzuje i ocenia role zakonow w $redniowiecznej Europie;

4) charakteryzuje uwarunkowania rekonkwisty i przedstawia jej skutki.

IPrzemiany spoteczno-
-gospodarcze

w Europie w X1—
=X w.

\VI11. Gospodarcze i spoteczne realia sredniowiecznej Europy.

Uczen:

2) opisuje charakterystyczne przejawy ozywienia spoteczno-gospodarczego w Europie XI-XI11 w.
[Uczen spetnia wymagania okres$lone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

1) opisuje formy produkcji i handlu w sredniowieczu;

2) charakteryzuje geneze, rozwoj i role sredniowiecznych miast, z uwzglednieniem miejskich
republik kupieckich;

3) wyjasnia role zmian klimatycznych dla przemian gospodarczych w sredniowiecznej Europie.
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monarchii
piastowskiej

PROPOZYCIA
Kryzys idei 1 XI. Europa pdznego sredniowiecza.
uniwersalistycznej. Uczen:
Powstanie monarchii 1) charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w Europie w p6znym $redniowieczu.
stanowych [Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
1) wyjasnia przyczyny kryzysu idei wtadzy uniwersalnej w Europie p6znego $redniowiecza;
3) wyjasnia proces powstawania monarchii stanowych w Europie.
RAZEM 15
Polska Piastow
Narodziny panstwa 2 IX. Polska w okresie wczesnopiastowskim.
polskiego. Uczen:
Mieszko | 1) wyja$nia uwarunkowania powstania panstwa polskiego i jego chrystianizacji, z uwzglgdnieniem
roli Mieszka I i Bolestawa Chrobrego;
2) wyjasnia znaczenie organizacji koscielnej dla funkcjonowania panstwa wczesnopiastowskiego;
3) opisuje zmiany terytorialne panstwa polskiego w X—XII w.
Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
1) charakteryzuje organizacj¢ panstwa wczesnopiastowskiego.
Bolestaw Chrobry 2 IX. Polska w okresie wczesnopiastowskim.
i jego panstwo [Uczen:
1) wyjasnia uwarunkowania powstania panstwa polskiego i jego chrystianizacji, z uwzglednieniem
roli Mieszka | i Bolestawa Chrobrego;
2) wyjasnia znaczenie organizacji koscielnej dla funkcjonowania panstwa wczesnopiastowskiego;
3) opisuje zmiany terytorialne panstwa polskiego w X—XII w.
Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
1) charakteryzuje organizacje panstwa wczesnopiastowskiego.
Kryzys i odbudowa 2 IX. Polska w okresie wczesnopiastowskim.

Uczen:
3) opisuje zmiany terytorialne panstwa polskiego w X—XII w.
Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
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1) charakteryzuje organizacjg¢ panstwa wczesnopiastowskiego;
2) dokonuje bilansu panowania wiadcow piastowskich (do 1138 r.)

Rozbicie dzielnicowe 2 X. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.
(XH=XI1 w.) Uczen:
1) wyjasnia przyczyny polityczne i spoteczno-gospodarcze oraz nastgpstwa rozbicia
dzielnicowego.
[Uczen spetnia wymagania okre$lone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
1) charakteryzuje przebieg walk o tron senioralny w kontekscie postanowien tzw. testamentu
Bolestawa Krzywoustego;
2) przedstawia zagrozenia zewnetrzne (Marchia Brandenburska, zakon krzyzacki, Mongotowie).
Ziemie polskie 2 X. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.
w X1 w. Uczen:
3) charakteryzuje proces przezwyci¢zenia rozbicia politycznego ziem polskich, ze wskazaniem na
rolg wladcow i Kosciota.
Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
2) przedstawia zagrozenia zewngtrzne (Marchia Brandenburska, zakon krzyzacki, Mongotowie).
Przeobrazenia 2 X. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego.
spoleczno- [Uczen:
-gospodarcze Polski 2) opisuje przemiany spoteczno-gospodarcze na ziemiach polskich oraz ocenia spoteczno-
w X1 w. -kulturowe skutki kolonizacji na prawie niemieckim.
Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
3) charakteryzuje zasady kolonizacji na prawie niemieckim;
4) charakteryzuje proces formowania si¢ spoteczenstwa stanowego w Polsce.
RAZEM 12
Schylek $redniowiecza
Europaw XIV 2 XI. Europa p6Znego sredniowiecza.
i XV w. [Uczen:

1) charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w Europie w péznym $redniowieczu.
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Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
2) charakteryzuje kryzysy religijne, polityczne, spoteczne i zdrowotne (czarna $mier¢) pdznego
Sredniowiecza.

Niepokoje p6znego
Sredniowiecza

XI. Europa p6znego sredniowiecza.

[Uczen:

1) charakteryzuje przemiany spoteczne i gospodarcze w Europie w pé6znym $redniowieczu.
[Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

2) charakteryzuje kryzysy religijne, polityczne, spoteczne i zdrowotne (czarna smier¢) péoznego
Sredniowiecza.

Ekspansja turecka
w Europie. Upadek
Cesarstwa
Bizantynskiego

XI. Europa p6znego $redniowiecza.

Uczen:

2) charakteryzuje nastepstwa upadku cesarstwa bizantyjskiego i ekspansji tureckiej dla Europy.
Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

2) charakteryzuje kryzysy religijne, polityczne, spoteczne i zdrowotne (czarna smier¢) péznego
Sredniowiecza.

Kultura
Sredniowiecznej
Europy

XI11. Kultura sredniowiecza.

Uczen:

1) wyjasnia uniwersalny charakter kultury zachodniego $redniowiecza, wskazujac na wyjatkowag
role chrzescijanstwa (christianitas, tacina, etos rycerski i sztuka);

2) rozpoznaje dokonania okresu sredniowiecza w dziedzinie kultury, z uwzglgednieniem dorobku
polskiego sredniowiecza;

4) charakteryzuje sztuke romanska i gotycka w odniesieniu do swojego regionu.

Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

1) opisuje rolg uniwersytetow i ich organizacje oraz wyjasnia przyczyny trwatosci idei
uniwersyteckiej;

2) charakteryzuje znaczenie scholastyki dla rozwoju teologii, filozofii i nauk przyrodniczych;

3) charakteryzuje przemiany zycia religijnego w okresie sredniowiecza, w tym rol¢ franciszkanow
i dominikanow.

RAZEM




Rozktad materiatu do klasy 1 liceum i technikum do serii podrecznikéw ,,Slady czasu” wydawanych przez Gdarnskie Wydawnictwo O$wiatowe

PROPOZYCIA

Ostatni Piastowie. Jagiellonowie na polskim tronie

Zjednoczenie Polski
przez Wiadystawa
t okietka

w XIV w.

X11. Polskaw XIV i XV w.

Uczen:

1) opisuje proces zjednoczeniowy i zmiany terytorialne panstwa polskiego w XIV i XV w.;

4) charakteryzuje i ocenia stosunki polsko-krzyzackie na ptaszczyznie politycznej, gospodarczej
i kulturowej.

Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

5) dokonuje bilansu panowania wtadcow panujacych w Polsce w XIV i XV w.

Panstwo Kazimierza
Wielkiego

X11. Polskaw XIV i XV w.

[Uczen:

1) opisuje proces zjednoczeniowy i zmiany terytorialne panstwa polskiego w X1V i XV w;

2) charakteryzuje rozw6j monarchii stanowej w Polsce, uwzgledniajgc strukture spoteczenstwa
polskiego w p6znym sredniowieczu i rozwoj przywilejow szlacheckich;

3) wyjasnia mi¢dzynarodowe | wewngetrzne uwarunkowania zwigzkow Polski z Wegrami i Litwa
w XIV i XV w.;

4) charakteryzuje i ocenia stosunki polsko-krzyzackie na ptaszczyznie politycznej, gospodarczej
i kulturoweyj.

Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

2) rozpoznaje polityczne i kulturowe znaczenie ekspansji wschodniej podjetej w okresie
panowania ostatniego Piasta na polskim tronie;

5) dokonuje bilansu panowania wtadcow panujacych w Polsce w X1V i XV w.

Unie Polski w XIV—
=XV w.

X11. Polskaw X1V i XV w.

Uczen:

1) opisuje proces zjednoczeniowy i zmiany terytorialne panstwa polskiego w X1V i XV w.;

2) charakteryzuje rozw6j monarchii stanowej w Polsce, uwzgledniajac strukture spoteczenstwa
polskiego w p6znym sredniowieczu i rozwoj przywilejow szlacheckich;

3) wyjasnia miedzynarodowe i wewnetrzne uwarunkowania zwigzkow Polski z Wegrami i Litwa
w X1V i XV w.

10
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Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
1) ocenia znaczenie unii polsko-litewskiej z perspektywy obu narodow.

Wojny z zakonem
lkrzyzackim w XV w.

X11. Polskaw XIV i XV w.

[Uczen:

3) wyjasnia migdzynarodowe i wewngtrzne uwarunkowania zwiazkow Polski z Wegrami i Litwa
w XIV i XV w.;

4) charakteryzuje i ocenia stosunki polsko-krzyzackie na ptaszczyznie politycznej, gospodarczej
i kulturowej.

Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

4) charakteryzuje i wyjasnia znaczenie polskiej szkoty prawa miedzynarodowego z XV w.

Monarchia stanowa
w Polsce

X11. Polskaw XIV i XV w.

Uczen:

2) charakteryzuje rozw6j monarchii stanowej w Polsce, uwzgledniajac strukturg spoteczenstwa
polskiego w p6znym sredniowieczu i rozwoj przywilejow szlacheckich.

[Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

3) wyjasnia wplyw rozwoju przywilejow szlacheckich na sytuacje gospodarczg panstwa oraz
utrwalenie unii polsko-litewskiej;

5) dokonuje bilansu panowania wtadcow panujacych w Polsce w X1V i XV w.;

6) ocenia polityke dynastyczng Jagiellonéw w XV w.

Kultura

Sredniowiecznej
Polski

XI11. Kultura $redniowiecza.

Uczen:

1) wyjasnia uniwersalny charakter kultury zachodniego sredniowiecza, wskazujgc na wyjatkowa
role chrzescijanstwa (christianitas, tacina, etos rycerski i sztuka);

2) rozpoznaje dokonania okresu sredniowiecza w dziedzinie kultury, z uwzglgdnieniem dorobku
polskiego sredniowiecza;

3) okresla znaczenie chrzescijanstwa w obrzadku tacinskim dla rozwoju kultury polskiej;

4) charakteryzuje sztuke romanska i gotycka w odniesieniu do swojego regionu.

Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:

3) charakteryzuje przemiany zycia religijnego w okresie sredniowiecza, w tym role franciszkanéw
i dominikanow.
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Rozktad materiatu do klasy 1 liceum i technikum do serii podrecznikéw ,,Slady czasu” wydawanych przez Gdarnskie Wydawnictwo O$wiatowe
PROPOZYCIA

X11. Polska w XIV i XV w.
[Uczen spetnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a ponadto:
4) charakteryzuje i wyjasnia znaczenie polskiej szkoty prawa migdzynarodowego z XV w.

RAZEM 6 11

PODSUMOWANIE

TEMATY 40 74
POWTORZENIA 7 7
SPRAWDZIANY 7 7
DO DYSPOZYCJI

NAUCZYCIELA 6 2
RAZEM 60 90
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