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Zmiany w podstawie programowej 2024

Ponizej zamieszczamy treSci nauczania historii dla klas 4-8 szkoty podstawowej ujete w zmienionej podstawie
programowe]j obowigzujgcej od 1 wrzesnia 2024 r. Kolorem czerwonym zaznaczono wprowadzone zmiany.

Tresci nauczania wedtug podstawy programowej

klasy IV-VIII
KLASA IV

I. Elementy historii rodzinnej i regionalnej. Uczen:

1) zbiera informacje na temat historii swojej rodziny, gromadzi pamiatki rodzinne i opowiada o nich;
2) poznaje historie i tradycje swojej okolicy i ludzi dla niej szczegdlnie zastuzonych; zna lokalne zabytki i opisuje

ich dzieje.

Il. Najwazniejsze elementy polskiego dziedzictwa kulturowego. Uczen:

1) zna symbole narodowe (barwy, godto, hymn panstwowy), najwazniejsze swieta narodowe i panstwowe,
potrafi wyttumaczy¢ ich znaczenie;

2) wigze najwazniejsze zabytki i symbole kultury polskiej z wtasciwymi regionami.

lll. Refleksja nad historig jako nauka. Uczen:

1) wyjasnia, na czym polega praca historyka;
2) wskazuje sposoby mierzenia czasu w historii i postuguje sie pojeciami chronologicznymi;
3) rozpoznaje rodzaje zrdédet historycznych;

4) odrdznia historie od dziejow legendarnych.

IV. Postacie i wydarzenia o doniostym znaczeniu dla ksztattowania polskiej tozsamosci kulturowe;.
Uczen sytuuje w czasie i opowiada o:

1) ksieciu Mieszku i czeskiej Dobrawie — chrzcie Polski;

2) Bolestawie Chrobrym — pierwszym krélu — i zjezdzie w Gnieznie;

3) . Piastd Kazimmi Wielkim:

3) Kazimierzu Wielkim — ostatnim z Piastow;

4) krélowej Jadwidze, Wiadystawie Jagielle, Zawiszy-Czarayma; unii polsko-litewskiej i zwyciestwie grunwaldzkim;
5) Mikotaju Koperniku i krakowskich zakach;

6) Janie Zamoyskim —wodzu i mezu stanu;

7) krélu Janie lll Sobieskim i innych bohaterach wojen XVII w.;




8) Tadeuszu Kosciuszce i kosynierach spod Ractawic;

9) Janie Henryku Dabrowskim i Jozefie Wybickim oraz polskim hymnie;
10) Romualdzie Traugucie i powstanczym panstwie;

12) N L Nol Marii Sklodowskie-Curie:

11) Marii Sktodowskiej-Curie — laureatce Nagrody Nobla;

12) Jozefie Pitsudskim i jego zotnierzach;

13) Eugeniuszu Kwiatkowskim i budowie Gdyni;

14) ,Zosce”, , Alku”, ,Rudym” i, Szarych Szeregach”;

15) Witoldzie Pileckim — jego wojennych i powojennych wyborach, Danucie Siedzikdwnie ,,Ince”;
16) papiezu Janie Pawle Il i jego pierwszej pielgrzymce do Polski;

17) ,Solidarnosci” i jej bohaterach.

Tresci dodatkowe, nieobowigzkowe, do wyboru przez nauczyciela w porozumieniu z uezniem
uczniami. Nauczyciel moze zaproponowac takze inng tematyke, wazng dla jego uczniow.

1. Plemiona stowianskie.

. Misja $w. Wojciecha. Zakony w Polsce. Rozwdj piSmiennictwa i rolnictwa.
. Zamki i rycerze. Znaczenie, uzbrojenie, obyczaje.

. Ztoty wiek kultury polskiej. Osiggniecia architektury i sztuki — Wawel.

. Zygmunt lll Waza. Warszawa stolicg Polski.

2

3

4

5. Gdansk — Polska spichlerzem Europy. Miasto, port, rozwéj handlu zbozem.

6

7. Obiady czwartkowe kréla Stanistawa Augusta Poniatowskiego. Rozkwit kultury za ostatniego krdla.
8

. Strajk dzieci we Wrzesni. Udreki-niewoli-germanizacjarusyfikacja- Germanizacja, rusyfikacja.

A a anie-Po orzed-naiazdem-be VY M

9. Bitwa Warszawska 1920 r.

KLASA V
I. Cywilizacje starozytne. Uczen:
1) poréwnuje koczowniczy tryb zycia z osiadtym-iwarasnia-skutki-reweolucji-neslityezne};
2) lekalizuje umiejscawia w czasie i przestrzeni cywilizacje Starozytnego Wschodu Mezepetamii-Egiptu-Hzraela);

eywitizacje-nad-wielkimirzekami-{tndie--Chiny} oraz cywilizacje starozytnej Grecji i starozytnego Rzymu;




3) charakteryzuje strukiure-speoteczeAstwa—i system wierzen w Egipcie, Grecji i Rzymie, religie starozytnego
Izraela; wyjasnia rdznice miedzy politeizmem a monoteizmem;

4) umiejscawia w czasie i zna rézne systemy sprawowania wtadzy oraz organizacje spoteczenistwa w Egipcie,
Atenach peryklejskich i Rzymie;

5) charakteryzuje najwazniejsze osiggniecia kultury materialnej i duchowej $wiata starozytnego w rdznych
dziedzinach: filozofii, nauce, prawie, architekturze, sztuce, literaturze;

6) umiejscawia w czasie i przestrzeni narodziny oraz rozprzestrzenianie sie chrzescijafistwa.

Il. Bizancjum i swiat islamu. Uczen:

1) umiejscawia w czasie i przestrzeni zasieg-ekspansjiarabskiej narodziny islamu i wyjasnia wptyw cywilizacji
muzutmanskiej na Europe;
2) lekalizuje umiejscawia w czasie i przestrzeni cesarstwo bizantyjskie i rozpoznaje osiggniecia kultury

bizantyjskiej (prawo, architektura, sztuka); dostrzega réznice miedzy chrzescijaristwem wschodnim i zachodnim.

Il. Sredniowieczna Europa.-Yeze#: Uczen charakteryzuje wtadze krélewska, cesarska i papieska oraz

relacje miedzy nimi.

IV. Spoteczenstwo i kultura sredniowiecznej Europy. Uczen:

1) przedstawia instytucje systemu lennego, wyjasnia pojecie stanu i charakteryzuje podziaty spoteczne
w Sredniowieczu;

2) opisuje warunki zycia sredniowieczrege-iasta--wsi w Sredniowiecznym miescie i wsi;

3) porownuje kulture rycerskg i kulture miejskg, opisuje charakterystyczne cechy wzoru rycerza
Sredniowiecznego, rozpoznaje zabytki kultury sredniowiecza we wtasnym regionie, wskazuje réznice miedzy

stylem romanskim a stylem gotyckim;

4) wyjasnia role Kosciofa (w tym zakonéw) w dziedzinie raukiarehitekturysziuki kultury i Zycia codziennego.

V. Polska w okresie wczesnopiastowskim. Uczen:

1) przedstawia geneze panstwa pierwszych Piastow oraz umiejscawia je w czasie i przestrzeni;

2) wyjasnia okolicznosci przyjecia chrztu przez Piastéw oraz nastepstwa kulturewe,—speteczre—i—pelityezne
chrystianizacji Polski;

3) charakteryzuje rozwdj ikryzys monarchii Bolestawa Chrobrego i-MieszkaH;




5) opisuje spoteczenstwo Polski pierwszych Piastow.

VI. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

1) umieszeza umiejscawia w czasie i przestrzeni Polske okresu rozbicia dzielnicowego;

2) opisuje przyczyny oraz wskazuje skutki rozbicia dzielnicowego;

3) opisuje przemiany spoteczne i gospodarcze, z uwzglednieniem ruchu osadniczego;

4) charakteryzuje proces zjednoczenia panstwa polskiego na przetomie Xl i XIV w.-wskazujgenarele-wiadeow

VII. Polska w XIV i XV w. Uczen:

1) opisuje rezwéi-teryterialny zmiany granic panstwa polskiego w XIV i XV w.;

2) analizuje dokonania Kazimierza Wielkiego w dziedzinie polityki wewnetrznej {system-ebrenny—urbanizacia
krajupraweonauka) oraz w polityce zagranicznej;

3) opisuj a2k P Y LWV O wieky:

3) wyjasnia przyczyny i ocenia nastepstwa unii Polski z Wielkim Ksiestwem Litewskim;

4) porzadkuje i umieszcza w czasie najwazniejsze wydarzenia zwigzane z relacjami polsko-krzyzackimi
w XIV-XV w.;
5) charakteryzuje rozwdéj monarchii stanowej i uprawnien stanu szlacheckiego (rezwéj-praywilejéw-szlacheckich

do konstytucji nihil novi).

KLASA VI

VIII. Wielkie odkrycia geograficzne. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny i ocenia wptyw odkry¢ geograficznych na zycie spoteczno-gospodarcze i kulturowe Europy
oraz Nowego Swiata;

2) umieszeza umiejscawia w czasie i przestrzeni wyprawy Krzysztofa Kolumba, Vasco da Gamy, Ferdynanda

Magellana . . iadodei . P i

IX. ,Ztoty wiek” w Polsce na tle europejskim. Uczen:

1) rozpoznaje charakterystyczne cechy renesansu europejskiego—charakteryzuje—najwicksze—osiggniccia

d Jin Mich Anio R e N m Rottardam \Miko Kobern e N

2) wymienia przyczyny i nastepstwa reformacji, opisuje cele i charakteryzuje dziatalno$¢ Marcina Lutra i Jana

Kalwina efa




clednieniem wyjasnia

okolicznosci powstania Prus Ksigzecych;

5) opisuje model polskiego zycia gospodarczego w XVI w.—uwzgledniajge—dziatalnesé—gospodarczg—polskiej
szlachty-irolechiopow;

6) przedstawia najwieksze osiggniecia polskiego renesansu i reformacji—uwzgledniajgetwérezosé-MiketajaReja;
fana—Keochanowskiego-Andrzeja—Frycza—Medrzewskiege; rozpoznaje obiekty sztuki renesansowej ra—ziemiach
polskich we wiasnym regionie;

7) przedstawia okolicznosci zawarcia unii realnej miedzy Polskg a Litwa (1569 r.) i jej gtdwne postanowienia.

X. Poczatki Rzeczypospolitej Obojga Narodéw. Uczen:

1) charakteryzuje stosunki wyznaniowe i narodowosciowe w Rzeczypospolitej; wyjasnia gtdéwne zatozenia
konfederacji warszawskiej;

2) wyijasnia okolicznosci uchwalenia artykutow henrykowskich i przedstawia zasady wolnej elekcji.;—emawia

XI. Rzeczpospolita Obojga Narodoéw i jej sgsiedzi w XVII w. Uczen:

1) wyjasnia gtéwne przyczyny wojen Rzeczypospolitej z Rosjg, Szwecjg i Turcja;

2) wyjasnia przyczyny, cele i nastepstwa powstania Bohdana Chmielnickiego na Ukrainie;

3) omawia przebiegi znaczenie potopu szwedzkiego;

4) dokonuje oceny nastepstw politycznych, spotecznych i gospodarczych wojen w XVII w.;
5) rozpoznaje charakterystyczne cechy kultury baroku, odwotujgc sie do przyktadéw architektury i sztuki we

wiasnym regionie.

XIl. Europa w XVII i XVIIl w. Uczen:

1) charakteryzuje ustréj monarchii absolutnej na przyktadzie Francji Ludwika XIV i monarchii parlamentarnej na

przyktadzie Anglii;
2) opisuje idee Oswiecenia, podaje przyktady ich zastosowania w nauce, literaturze, architekturze i sztuee filozofii

politycznej;

3) charakteryzuje reformy oswieceniowe wprewadzene—-w—Prusach,—Resji-i-Austrii na przyktadzie wybranego

panstwa.

Xlll. Rzeczpospolita Obojga Narodow w | potowie XVIII w. Yezed: Uczen charakteryzuje i ocenia
sytuacje wewnetrzng i miedzynarodowg Rzeczypospolitej w czasach saskich.




XIV. Powstanie Stanow Zjednoczonych. Uczen:

1) omawia przyczyny i nastepstwa amerykanskiej wojny o niepodlegtos¢ i ocenia jej rezultaty, uwzgledniajac

realizacje idei oSwieceniowych;

2) przedstawia wktad Polakéw w walke o niepodlegto$¢ Stanéw Zjednoczonych.

XV. Wielka rewolucja we Francji. Yezed: Uczern omawia gtéwne przyczyny wielkiej rewolucji francuskiej
i ocenia jej rezultaty, uwzgledniajgc realizacje idei oswieceniowych.

XVI. Rzeczpospolita w dobie stanistawowskiej. Uczen:

1) podaje przyktady naprawy dziatan stuigcych naprawie panstwa za panowania Stanistawa Augusta
Poniatowskiego, w tym osiggnigcia Komisji Edukacji Narodowej;

2) el o cole | o konf . e

2) sytudie umiejscawia w czasie obrady Sejmu Wielkiego oraz uchwalenie Konstytucji 3 maja; wymienia reformy
Sejmu Wielkiego oraz najwazniejsze postanowienia Konstytucji 3 maja;

3) waHashia przedstawia okolicznosci zawigzania konfederacji targowickiej i przedstawiajej-nrastepstwa wyjasnia
jej znaczenie;

4) rozpoznaje charakterystyczne cechy polskiego oswiecenia i charakteryzuje przyktady sztuki okresu klasycyzmu

z uwzglednieniem wtasnego regionu.

XVII. Walka o utrzymanie niepodlegtosci w ostatnich latach XVIIl w. Uczen:

1) syvtuuje umiejscawia w czasie |, 11i Il rozbiér Rzeczypospolitej i wskazuje na mapie zmiany terytorialne po
kazdym rozbiorze;
2) przedstawia przyczyny i skutki powstania kosciuszkowskiego;

3) rozrdznia przyczyny wewnetrzne i zewnetrzne upadku Rzeczypospolite;.

XVIII. Epoka napoleonska. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany polityczno-ustrojowe i spoteczno-gospodarcze w Europie w okresie napoleoriskim;

2) ocenia postawy Polakéw wobec Napoleona i stosunek Napoleona do sprawy polskiej.

KLASA VII




XIX. Europa po kongresie wiedenskim. Uczen:

1) omawia decyzje kongresu wiedenskiego w odniesieniu do Europy, w tym do ziem polskich;
2) charakteryzuje najwazniejsze przejawy rewolucji przemystowej (wynalazki i ich zastosowania, obszary

uprzemystowienia, zmiany struktur spotecznych i warunkéw zycia).

XX. Ziemie polskie w latach 1815-1848. Uczen:

1) charakteryzuje okres konstytucyjny Krélestwa Polskiego — ustroj, osiggniecia w gospodarce, kulturze i edukacji;
2) przedstawia przyczyny wybuchu powstania listopadowego, charakter zmagan i nastepstwa powstania—eba
Polak (sl h:

3) omawia potozenie Polakéw w zaborach pruskim i austriackim, na obszarze ziem zabranych oraz

w Rzeczypospolitej Krakowskiej;

4) charakteryzuje gtéwne-nurty-erazpestacie znaczenie Wielkiej Emigracji irueh-spiskewy-wkraju.

XXI. Powstanie styczniowe. Uczen:

1) omawia posrednie i bezposrednie przyczyny powstaniawtym—rewelucje-moralng?1861-1862;

2) dokonuje charakterystyki dziatan powstanczych, z uwzglednieniem, jesli to mozliwe, przebiegu powstania
W swoim regionie;

3) emawia poroéwnuje uwiaszczenie chtopéw w zaborze rosyjskim eraz—peréwnuje z uwtaszczeniem
w pozostatych zaborach;

4) charakteryzuje formy represji popowstaniowych.

XXII. Europa i Swiat w Il potowie XIX i na poczatku XX w. Uczen:

1) opisuje sytuacje-petityezng-w-Europie-w-Hpetowiexbiwiekuw-tym procesy zjednoczeniowe Wtoch i Niemiec;

2) prezentuje przyczyny i skutki wojny secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;
3) wyjasnia przyczyny, zasieg i nastepstwa ekspansji kolonialnej panstw europejskich w XIX w;

4) wymienia nowe idee polityczne i zjawiska kulturowe, w tym poczatki kultury masowej i przemiany obyczajowe.

XXIII. Ziemie polskie pod zaborami w Il potowie XIX i na poczatku XX w. Uczen:

1) wyjasnia—cele—i—opisuje—metody—dziatanr omawia polityke zaborcow wobec mieszkancéw ziem dawnej
Rzeczypospolitej — rusyfikacja, germanizacja {ketturkampt), autonomia galicyjska;

2) opisuje postawy spoteczenstwa polskiego w stosunku do zaborcéw (tréjlojalizm, praca organiczna, ruch
spotdzielczy);

3) opisuje formowanie sie nowoczesnej $wiadomosci narodowej Polakdw;




4) omawia raredziny-ipierwszelata-istrienia gtdwne zatozenia nowoczesnych ruchéw politycznych (socjalizm,

ruch ludowy, ruch narodowy);

5) wyjasnia spoteczne i narodowe aspekty rewolucji w latach 1905-1907.

) el o : latach 10091914,

XXIV. | wojna swiatowa. Uczen:

1) wymienia gtéwne przyczyny wojny —pelityeznet-gospedarezeposradnietbezposrednie;

2) omawia specyfike dziatarh wojennych: wojna pozycyjna, manewrowa, dziatania powietrzne i morskie;

3) charakteryzuje postep techniczny w okresie | wojny $wiatowej;

4) opisuje reweoldeje rewolucje i wojne domowa w Rosji.

XXV. Sprawa polska w czasie | wojny swiatowej. Uczen:

1) charakteryzuje stosunek pafstw-zaberezyeh mocarstw do sprawy polskiej w przededniu i pe-wybuehd podczas

wojny;

| wojny Swiatowe].

XXVI. Europa i swiat po | wojnie Swiatowej. Uczen:

1) opisuje kulturowe i cywilizacyjne nastepstwa wojny;

2) charakteryzuje postanowienia konferencji paryskiej eraz—traktatu—wlocarne; ocenia funkcjonowanie Ligi
Naredéw--Had-wersalski tadu wersalskiego;

3) charakteryzuje oblicza totalitaryzmu (wieskiege—faszyzmu; niemieckiego narodowego socjalizmu; i systemu
sowieckiego)-ideelogieiprakiyke.

XXVII. Odrodzenie panstwa polskiego po | wojnie Swiatowej. Uczen:

1) omawia formowanie sie centralnego osrodka witadzy panstwowej—ed—pazdziernikewej-deklaracii—Rady

2) przedstawia proces ksztattowania sie granic (decyzje wersalskie, powstanie wielkopolskie, powstania $lgskie,

plebiscyty);
3) opisuje wojne polsko-bolszewicky i jej skutki {pekéjryski}.

XXVIII. Il Rzeczpospolita w latach 1921-1939. Uczen:

1) charakteryzuje skale i skutki wojennych zniszczen oraz dziedzictwa zaborowego;
2) charakteryzuje ustréj polityczny Polski na podstawie konstytucji marcowejz 1921 r,;

3) omawia kryzys demokracji parlamentarnej w Polsce — przyczynyprzebieg i skutki przewrotu majowego;




4) opisuje polski autorytaryzm —rzady-sanacjizmiany-ustrojowe-(konstytucjakwietniowa-z1935+);
5) przedstawia gtéwne kierunki polityki zagranicznej Il Rzeczypospolitej {system-sejuszy-ipelitykeréwnowagh.

XXIX. Spoteczenstwo i gospodarka Il Rzeczypospolitej. Uczen:

1) charakteryzuje spoteczng, narodowosciowg i wyznaniowg strukture panstwa polskiego;

2) ocenia zycie spoteczno-gospodarcze Il Rzeczypospolitej, uwzgledniajac kryzysy i osiggniecia;

3) pedaje wymienia najwazniejsze osiggniecia kulturalne i naukowe Polski w okresie miedzywojennym.

XXX. Droga do wojny. Uczen:

1) opisuje polityke hitlerowskich Niemiec —+rozbijanie—systemu—wersalske-lokarnenskiege:—od—remilitanyzac
Nadrenii-do-ukladu-w-Menachium stuzgca rozbijaniu systemu wersalskiego w Europie;
2) charakteryzuje polityke ustepstw Zachodu wobec Niemiec Hitlera;

3) wymienia konsekwencje paktu Ribbentrop—Mototow.

KLASA VIl

XXXI. Wojna obronna Polski we wrzesniu 1939 r. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) i Zwigzku Sowieckiego
(17 wrzesnia). Uczen:

1) charakteryzuje potozenie miedzynarodowe Polski w przededniu wybuchu Il wojny swiatowej;

2) omawia etapy i kluczowe wydarzenia wojny obronnej Polski, z uwzglednieniem, jesli to mozliwe, wydarzen

i bitew w swoim regionie;

3) wymienia przyktady bohaterstwa Polakéw, uwzgledniajgc zotnierzy i ludnos¢ cywilna.

XXXII. Il wojna $wiatowa i jej etapy. Uczen:

1) przedstawia oraz sytudje umiejscawia w czasie i przestrzeni przetomowe wydarzenia II wojny swiatowej
(polityczne i militarne);
2) charakteryzuje polityke Niemiec na terenach okupowanej Europy; przedstawia zagtade Zydéw oraz Roméw

i eksterminacje innych narododw;

charakteryzuje postawy Polakéw wobec Holokaustu;
3) wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi;
4) wymienia gtéwne decyzje konferencji wieltkiej-tréjki Wielkiej Trojki (Teheran, Jatta, Poczdam);




5) przedstawia bezposrednie skutki Il wojny swiatowej, w tym problem zmiany granic i przesiedlen ludnosci.

XXXIII. Polska pod okupacja niemiecka i sowiecky. Uczen:

1) poréwnuje zatozenia i metody polityki niemieckiej i sowieckiej w okupowanej Polsce;

2) wymienia przyktady zbrodni niemieckich i sowieckich {Ralmiry—Katyi—kazi—profesoréw—lwowskich;
Zarejszezyzral — zarowno tych o wymiarze ogdlnokrajowym (np. zbrodnia katynska, Auschwitz-Birkenau), jak
i regionalnym (np. Palmiry, kazn profesoréw Iwowskich, Zamojszczyzna);

3) wyjasnia przyczyny i rezmiary znaczenie konfliktu polsko-ukrainskiego, {rzezwetyiskal-rakresach-Wschodnich
w tym ludobdjstwa ludnosci polskiej na Wotyniu i w Matopolsce Wschodniej;

4) charakteryzuje polityczng i militarng dziatalnos¢ polskiego paristwa podziemnego, w tym formy oporu wobec
okupantow;

5) wyjasnia przyczyny i opisuje skutki wybuchu powstania warszawskiego oraz ocenia postawe aliantéw i Zwigzku

Sowieckiego wobec powstania.

XXXIV. Sprawa polska w czasie Il wojny Swiatowej. Uczen:

1) przedstawia okolicznosci powstania i omawia dziatalnos¢ rzgdu Rzeczypospolitej Polskiej na wychodzstwie;
2) umieszeza umiejscawia w czasie i przestrzeni dziatania polskich formacji na réznych frontach i obszarach
toczacej sie wojny;

3) przedstawia polityke mocarstw wobec sprawy polskiej w czasie Il wojny swiatowej.

XXXV. Swiat po Il wojnie $wiatowej. Uczen:

1) charakteryzuje bezposrednie skutki Il wojny Swiatowej, wyrdziniajagc nastepstwa polityczne, spoteczne,

gospodarcze i kulturowe, z uwzglednieniem powstania Organizacji Narodéw Zjednoczonych;

2) wyjasnia przyczyny iskutki rozpadu koalicji antyhitlerowskiej oraz opisuje poczatki zimnej wojny;

3) opist o o NRDREN:

3) wskazuje na mapie panstwa NATO i Uktadu Warszawskiego, charakteryzujgc oba bloki polityczno-wojskowe;

4) charakteryzuje polityke ZSRS wobec panstw bloku wschodniego na przyktadzie interwencji zbrojnych na

Wegrzech i Czechostowacji;

5) opisuje przyczyny i ocenia nastepstwa procesow dekolonizacyjnych;

6) wyrnienia charakteryzuje konflikty doby zimnej wojny, wtrm-wejny-w-Kerei-Wietnamie-i-Afganistanie-eraz
emawia-skutki-blekady-Berlina-i-kryzysu-kubanskiege na dwdch wybranych przyktadach;

7) opisuje przebieg przyczyny konfliktu na Bliskim Wschodzie;

8) omawia przemiany w Chinach po Il wojnie $wiatowej;




9) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne w Europie Srodkowo-Wschodniej w latach 1989-1991,

z uwzglednieniem rozpadu ZSRS;

10) przedstawia cele i gtdwne etapy rezweoiu-Unii-Europejskiej integracji europejskiej;

11) opisuje najwazniejsze przemiany kulturowe i spoteczne po Il wojnie Swiatowej.

XXXVI. Poczatki komunizmu w Polsce. Uczen:

1) przedstawia okolicznosci przejecia wtadzy w Polsce przez komunistow {rela-Relskiege-Kemitetu-\Wyzweolenia

2) charakteryzuje postawy Polakéw wobec nowych witadz, ze-szezegélaym—uwzglednieniem—oporu—zbrejrege
{zotnierze-nieztomnifwykleeil} z uwzglednieniem réznych form oporu.

XXXVII. Stalinizm w Polsce i jego skutki. Uczen:

1) przedstawia system terroru stalinowskiego i przemiany ustrojowe, gospodarczo-spoteczne i kulturowe

w okresie stalinizmu;

2) wyjasnia przyczyny i skutki poznanskiego czerwca 1956 r. {pewstanie-peznranskie} oraz znaczenie wydarzen
pazdziernikowych 1956 r.

XXXVIII. Polska w latach 1957-1981. Uczen:

1) opisuje system wtadzy w latach 60. i 70. w PRL i formy uzaleznienia od ZSRS;

2) charakteryzuje realia zycia spotecznego i kulturalnego, z uwzglednieniem specyfiki czasow gomutkowskich
i gierkowskich;

3) przedstawia i sytudie umiejscawia w czasie roznorodnosc¢ przyczyn kryzysow spotecznych w latach 1968, 1970,
1976 i ich konsekwencje;

4) wyjasnia znaczenie roli KoSciota katolickiego dla stosunkéw politycznych i spotecznych;

5) opisuje narodziny i dziatania opozycji politycznej w latach 1976-1980;

6) przedstawia rele wptyw Jana Pawia Il receniajege-wphyw na przemiany spoteczne i polityczne;

7) wyjasnia przyczyny i nastepstwa strajkow sierpniowych w 1980 r.;

8) charakteryzuje ruch spoteczny ,,Solidarnos¢”.

XXXIX. Dekada 1981-1989. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu wojennego, opisuje jego przebieg+ konsekwencje;
2) przedstawia postawy Polakéw wobec stanu wojennego, analizuje fenomen oporu spotecznego;
3) wyjasnia przyczyny zawarcia porozumienia ,okragtego stotu”, przedstawia jego gtéwnych uczestnikéw

i opisuje postanowienia.

XL. Narodziny lll Rzeczypospolitej. Uczen:

1) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe w latach 1989-1997;
2) charakteryzuje przemiany spoteczno-polityczne, gospodarcze i kulturowe lat 90.;

3) wyjasnia przyczyny napiec spotecznych.

XLI. Miejsce Polski w swiecie wspoétczesnym. Uczen:
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1) wyjasnia-przyezyny-+ ocenia znaczenie przystgpienia Polski do NATO w 1999 r.;

2) wyjasnia-przyezyay-t ocenia znaczenie przystapienia Polski do Unii Europejskiej w 2004 r.
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