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(co będziemy oceniać = kryteria oceniania) UCZEŃ:

	VIII. 

GDZIE JEST 
WODA? W w, R r
	pol.

przyr.

2 h
	Gdzie jest woda w mieszkaniu?
Słuchanie opowiadania G. Kasdepkego Bul, bul... Rozmowa na temat wykorzystania wody i sposobów jej oszczędzania. Omówienie pod-stawowych zasad bezpieczeństwa podczas kąpieli i innych czynności związanych z wykorzystaniem wody w domu. Doświadczenia z wodą.
	1.1 a, b, d, k; 6.4 d, e; 6.5 f
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

zna właściwości wody;

wie, że wodę należy oszczędzać; 

określa znaczenie wody w życiu człowieka, roślin i zwierząt; 

rozumie, że woda może być niebezpieczna;

zna zasady bezpieczeństwa podczas zabaw w wodzie
 
	wykonuje zadania dodatkowe;

zastanawia się, jak wyglądałoby życie bez wody, i rozważa możliwości jej pozyskiwania
	wypowie się jednym zdaniem na temat opowiadania;

wymieni trzy właściwości wody;

poda dwa przykłady, jak może oszczędzać wodę;

wymieni trzy zasady bezpieczeństwa podczas kąpieli 



	
	pol.

przyr.

2 h
	Litery W, w. Czy woda jest zawsze taka sama?
Rozmowa o właściwościach wody i o tym, co zawiera w sobie wodę. Wprowadzenie liter W, w i nauka ich pisania. Czytanie sylab i układanie z nich wyrazów. Ćwiczenia fonetyczne z głoską w. Czytanie sylab, wyrazów i zdań, wyszukiwanie liter W, w. Czytanie i pisanie sylab i wyrazów z literami W, w. Czytanie i pisanie zdań.
	1.1 a, b, d; 1.3 a, d, h; 6.3 a, b; 6.5 a
	słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

poznaje litery W w;

wykonuje zadanie według instrukcji; 

czyta i zapisuje sylaby i wyrazy z poznanymi literami; 

układa wyrazy z sylab według instrukcji nauczyciela
	układa samodzielnie wyrazy z sylab 
	wskaże/zaznaczy drukowane litery W w w tekstach drukowanych; 

napisze w zeszycie litery W w, utrzymując się w liniaturze;

ułoży cztery wyrazy z sylab



	
	pol.

przyr.

społ.

2 h
	Litery R, r. Życie w akwarium
Słuchanie tekstu E. Stadtmüller Kolorowy akwariowy świat. Wskazywanie naturalnych miejsc występowania wody (morze, jezioro, rzeka). Roz-wiązywanie zagadek. Wprowadzenie i nauka pisania liter R, r. Czytanie sylab i układanie wyrazów. Wysłuchiwanie w wyrazach głoski r. Ćwiczenie percepcji wzrokowej i słuchowej. Wysłuchiwanie rymów w wierszu

J. Brzechwy Ryby, żaby, raki. Dobieranie w pary rymujących się wyrazów.
	1.1 a, b, d,
k; 1.2 n; 1.3 a, d, h; 6.1 e; 7.3 a
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

wyróżnia naturalne zbiorniki wodne oraz sztuczne zakładane przez człowieka;

rozumie, że opieka nad akwarium z rybkami łączy się z odpowiedzialnością;

prowadzi proste hodowle roślin, przedstawia zasady opieki nad akwarium
czyta wyrazy i układa zdania z rozsypanki wyrazowej;

poznaje litery R r;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje sylaby i wyrazy z poznanymi literami; 

układa wyrazy z sylab według instrukcji nauczyciela;

odróżnia wiersz od innych tekstów 
	wykonuje zadania dodatkowe

podaje argumenty w sprawie założenia akwarium

układa samodzielnie wyrazy z sylab
	wypowie się jednym zdaniem na temat opowiadania;

wymieni trzy organizmy wodne, które mogą żyć w akwarium

ułoży zdania z rozsypanki wyrazowej;

wskaże/zaznaczy drukowane litery R r w tekstach drukowanych; 

napisze R r w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

ułoży cztery wyrazy z sylab;

wysłucha i zapamięta dwa rymy z wiersza 



	
	pol.

przyr.

2 h
	Co żyje w wodzie? Ćwiczenia utrwalające
Rozmowa na temat założenia akwarium i opieki nad rybami. Wykonanie makiety akwarium. Uzupełnianie zdań wyrazami z literą r. Ćwiczenia w czytaniu i pisaniu. Układanie wyrazów z zestawu liter (W, w, R, r).
	1.1 a, b, d; 1.3 d, h; 6.1 c, e; 6.4 a
	słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

czyta i zapisuje wyrazy z poznanymi literami; 

układa wyrazy według instrukcji nauczyciela;

rozwiązuje zagadki (rebusy)

planuje i organizuje własną pracę;

używa np. kleju, zszywek, taśmy klejącej, spinaczy biurowych, sznurka;

wykorzystuje różne materiały;

wykonuje elementy według instrukcji nauczyciela
	wykonuje zadania dodatkowe;

układa samodzielnie wyrazy i zdania

wykonuje pracę według własnego pomysłu
	ułoży i odczyta wyrazy;

zapisze wyrazy w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

rozwiąże zagadki (rebusy)

wykona makietę akwarium z rośliną, dnem i rybką

	
	mat.
2 h
	Czytanie i pisanie liczby 8. Dodawanie w zakresie 8. Rozkład liczby 8 na składniki.
	5.1 a, d, k, m; 5.5 b, c
	liczy (w przód i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2 itp.;

odczytuje i zapisuje liczbę 8;

przelicza obiekty w zakresie 10; 

rozkłada liczby 3–6 na składniki; 

wykonuje dodawanie w zakresie 8;
wykorzystuje własne strategie rozwiązania zadania
	zauważa, że rozłożyć liczbę na składniki to przedstawić ją jako sumę;
wyjaśnia swój sposób obliczania
	odczyta i zapisze cyfry 1–8 utrzymując się w kratkach/liniach;

ustali, że 8 to 3 i 5 itp.;

ustali wyniki dodawania w zakresie 6; 

zapisze działanie matematyczne 



	
	art.

plast.

1 h
	Nasze portrety. Rysowanie postaci.
	8.2 a, c


	wykonuje własny portret, wykorzystując materiały do rysowania, według instrukcji nauczyciela


	wykonuje pracę według własnego pomysłu, wyjaśnia pojęcie autoportret
	wykona portret, za pomocą różnych materiałów do rysowania;

zapełni całą przestrzeń kartki, zadba o szczegóły postaci

	
	inf.

1 h
	Wstęp do programowania – sekwencja kolorów. Tux Paint – miasto nocą.
	9.1 g; 9.2 a, c
	uruchamia program komputerowy z pulpitu (program graficzny Tux Paint);
wykonuje zadania prowadzące do odkrywania algorytmów; 

tworzy prosty rysunek;

zapisuje efekty swojej pracy we wskazanym miejscu
	wykonuje zadania samodzielnie 
	wykona własne dzieło graficzne;

zapisze swój rysunek na pulpicie 

	
	wych.

fiz.

2 h
	1. Rzuty do różnych celów piłkami o różnym ciężarze i wielkości w ćwiczeniach i zabawach. Nisko – wysoko, blisko – daleko. Stymulacja receptorów czucia głębokiego i tangoreceptorów. 

2. Zabawy i ćwiczenia zwinnościowe oraz kształtujące rytm. Poruszanie się slalomem (marsz, bieg, czworakowanie, rytmiczne podskoki).
	10.1 c; 10.2 a, g, h, o
	rzuca do celu różnymi piłkami;

rozwija swoją sprawność poprzez ćwiczenia gimnastyczne z przyborami (dotyk, ucisk, nacisk);

dba o prawidłową postawę ciała 

aktywnie uczestniczy w tematycznych zabawach ruchowych;

stosuje się do poleceń prowadzącego zabawę
	zawsze przyjmuje prawidłową postawę ciała podczas zabawy, siedzenia i leżenia 

proponuje zabawę ruchową według własnego pomysłu
	przyjmie prawidłową postawę ciała;
wykona zadania ruchowe prezentowane podczas rozgrzewki i ćwiczeń gimnastycznych; z przyborami;

będzie aktywnie i bezpiecznie uczestniczyć w grach i zabawach; 

będzie rzucać piłkę do celu 

założy strój sportowy; 

przyjmie prawidłową postawę ciała; 

wykona zadania ruchowe prezentowane podczas rozgrzewki i ćwiczeń gimnastycznych;

będzie aktywnie i bezpiecznie uczestniczyć w grach i zabawach
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(co będziemy oceniać = kryteria oceniania) UCZEŃ:

	IX.

JAKIE
SĄ JESIENNE SZATY?
P p,

B b
	pol.
przyr.
art.
tech.
2 h
	Jak się zmienia przyroda jesienią?
Wypowiedzi na temat barw jesieni i charakterystycznych zmian w przy-rodzie o tej porze roku. Rozpoznawanie jesiennych liści na podstawie opisu. Analizowanie jesiennej ilustracji – wyszukiwanie elementów, które nie pasują do przedstawionej pory roku. Aktywne słuchanie wiersza M. Strzałkowskiej Ja się bawię doskonale!. Układanie parasola z elementów. Wykonanie pracy plastycznej „Jesień” z wykorzystaniem odbitek.
	1.1 a, b, d; 1.2 n; 6.1 f, g; 6.4 a; 8.2 c, d; 9.1 e
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

rozpoznaje i nazywa liście drzew

rozpoznaje, np. po liściach, popularne gatunki drzew ze swojego otoczenia; 

określa funkcje drzewa;

określa wielkość, barwę i kształt liścia

wykonuje odbitki z liści;

wykonuje kompozycję jesienną


	wykonuje zadania dodatkowe;

przedstawia własne obserwacje jesieni

podaje opisy innych liści innych drzew 

indywidualizuje swoją pracę przez zdobienia
	wypowie się jednym zdaniem na dany temat;

zapamięta i rozpozna liście trzech drzew, rozpozna liście np. klonu, kasztanowca, topoli, dębu;
odszuka na ilustracji niepasujące elementy – wykona zadanie w ćwiczeniach

wykona pracę plastyczną dzięki odbijaniu liści na kartce


	
	pol.
przyr.
art.
społ.
tech.
1,5 h.
	Prognoza pogody dla Polski
Słuchanie wiersza E. Szelburg-Zarembiny Dziadzio Mrok i zabawa ruchowa. Oglądanie kształtu granic Polski na fizycznej mapie Polski. Rozpoznawanie symboli oznaczających elementy pogody. Oglądanie prognozy pogody. Prezentowanie prognozy pogody. Wykonanie kalendarza pogody. Układanie akompaniamentu do melodii kropelki. Malowanie pracy na temat „Spacer w deszczu z bajkowym parasolem”.
	1.1 a, d; 1.3 d; 6.2 b, d; 6.5 d; 7.3 d; 8.2 c, d; 9.1 e; 9.2 b
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje wyrazy z poznanymi literami; 

opisuje pogodę 

obserwuje pogodę;

rozpoznaje i nazywa zjawiska pogodowe przestawione za pomocą symboli (burza, grad, opady śniegu);

ubiera się stosownie do pogody;

wskazuje na mapie Polskę i jej granice

wykonuje według instrukcji nauczyciela kalendarz pogody, używając np. kleju, zszywek lub taśmy;
wykonuje farbami prace plastyczne na zadany temat
	wykonuje zadania dodatkowe

wypowiada się, z czym mu się kojarzą nazwy miesięcy listopad i grudzień;

wymienia niebezpieczne zjawiska pogodowe;

zna sposoby zachowania podczas ich występowania;
indywidualizuje swoje prace przez wykonanie ramki
	wypowie się jednym zdaniem na dany temat; 

będzie pisać w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

określi, jaka jest pogoda;

wykona zadania w ćwiczeniach 

nazwie zjawiska pogodowe przestawione za pomocą symboli;

wskaże na mapie granice Polski;

rozpocznie prowadzenie kalendarza pogody

wykona kalendarz pogody dla siebie do uzupełnienia
wykona prace plastyczną farbami;

zamaluje całą kartkę A3



	
	pol.
przyr.
art.

2 h
	Litery P, p. Kiedy się przyda parasol?
Wprowadzenie i nauka pisania liter P, p. Czytanie sylab i układanie wyrazów z sylab. Ćwiczenia i zabawy z wysłuchiwaniem głosek. Rozróżnianie liter p, d. Czytanie i pisanie wyrazów z literą p. Wysłuchanie odgłosów jesiennej pogody i jej prognozowanie. Ćwiczenia w rozpoznawaniu sekwencji dźwięków. Rozmowa na temat ubioru dostosowanego do pogody. Zabawa ruchowa.
	1.1 a, b, c; 1.3 a, d, h; 6.2 e; 8.4 f
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje wyrazy z poznanymi literami; 

opisuje pogodę 

obserwuje pogodę i prowadzi obrazkowy kalendarz pogody;

ubiera się stosownie do pogody;

opowiada, co się dzieje w przyrodzie w listopadzie;
aktywnie uczestniczy w tematycznych zabawach ruchowych
	wykonuje zadania dodatkowe

umie sformułować prognozę pogody 

proponuje zabawę ruchową według własnego pomysłu
	wypowie się jednym zdaniem na dany temat; 

będzie pisać w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

określi, jaka jest pogoda;

wykona zadania w ćwiczeniach 

wyjaśni, dlaczego już nosi ciepłe ubrania;

będzie kontynuować prowadzenie kalendarza pogody;
będzie aktywnie uczestniczyć w zabawie;

	
	pol.

2 h
	Litery B, b. Buty na jesienne wędrówki
Wprowadzenie i nauka pisania liter B, b. Czytanie sylab i układanie wy-razów z sylab. Rozróżnianie liter p, b, d. Słuchanie wiersza J. Brzechwy Siedmiomilowe buty. Słuchanie baśni O kocie w butach.
	1.1 d, m; 1.3 a, d, h
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

poznaje literę B b;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje sylaby i wyrazy z pozna​nymi literami; 

układa wyrazy z sylab według instrukcji nauczyciela 
	wykonuje zadania dodatkowe;

układa samodzielnie wyrazy z sylab,

przedstawia inne utwory, w których „występują” buty 
	wypowie się jednym zdaniem na dany temat;

wskaże/zaznaczy drukowane litery B b w tekstach drukowanych; 

napisze B b w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

ułoży cztery wyrazy z sylab



	
	pol.
art.

1,5 h
	Jak się ubieramy jesienią?
Zabaw ruchowa „Szafa”. Nazywanie części garderoby. Czytanie i pisanie zdań z literami B, b. Słuchanie wierszyka o rodzajach obuwia. Wizyta w sklepie obuwniczym. Układanie wyrazów z zestawu liter (P, p, B, b). Projektowanie jesiennej kreacji – tworzenie kolażu z wycinków z czasopism.
	1.1 a, d, m; 1.3 a, d, h; 8.2 c, d
	opisuje, jak dba o higienę ubrań;

wie, jak się ubrać, gdy pada deszcz, nie naraża się na zmoknięcie;

wyjaśnia znaczenie ruchu dla zdrowia

czyta i zapisuje wyrazy z poznanymi literami

wykonuje projekt jesiennej kreacji;

wydziera, wycina, składa, przylepia, wykorzystując gazetę, papier kolorowy, ścinki tekstylne itp.
	wyjaśnia, dlaczego należy nosić nakrycie głowy latem i zimą 

wykonuje pracę według własnego pomysłu z nietypowych materiałów
	poda cztery zachowania korzystne dla zdrowia; 

opisze, jak należy się ubierać zgodnie z porą roku; 

wypowie się jednym zdaniem na dany temat; 

będzie pisać w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;
zaprojektuje kreację jesienną

	
	mat.
2 h
	Czytanie i pisanie liczby 9. Dodawanie w zakresie 9. Rozkład liczby 9 na składniki.
	5.1 a, d, k, m
	liczy (w przód i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2 itp.;

odczytuje i zapisuje liczbę 9;

przelicza obiekty w zakresie 10; 

rozkłada liczby 3–9 na składniki; 

wykonuje dodawanie w zakresie 9
	zauważa, że rozłożyć liczbę na składniki to przedstawić ją jako sumę
	odczyta i zapisze cyfry 1–9, utrzymując się w kratkach/liniach;

ustali, że 9 to 3 i 6 itp.;

ustali wyniki dodawania w zakresie 9



	
	mat.
1 h
	Czytanie i pisanie liczby 10. Dodawanie w zakresie 10. Rozkład liczby 10 na składniki.
	5.1 a, d, k, m; 5.2 d; 5.5 b, c
	liczy (w przód i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2 itp.;

odczytuje i zapisuje liczbę 10;

przelicza obiekty w zakresie 10; 

rozkłada liczby 3–10 na składniki; 

wykonuje dodawanie w zakresie 10;

dodaje do podanej liczby w pamięci
	wyjaśnia znaczenie cyfr w zapisie liczby
	odczyta i zapisze liczby 0–10, utrzymując się w kratkach/liniach;

ustali, że 10 to 5 i 5 itp.;

ustali wyniki dodawania w zakresie 10



	
	art.
plast.

1 h
	Barwne kompozycje z plam. Dekalkomania – pieczątki z ziemniaka, plasteliny i liści.
	8.2 a, b, c, e, g 
	zgodnie z instrukcją nauczyciela wykonuje pieczątki z liścia kapusty, plasteliny, ziemniaka;

posługuje się nimi do stworzenia ciekawej grafiki;

zachowuje bezpieczeństwo przy pracy
	samodzielnie, z fantazją wykonuje różnorodne pieczątki z dostępnych materiałów 
	wykona pracę plastyczną przez rozciskanie farby na kartce;

powieli minimum po 5 razy 3 różne odciski, użyje minimum 5 kolorów; 

uporządkuje swoje stanowisko pracy

	
	art.
muz.

1 h
	Gramy na instrumentach perkusyjnych. Granie na instrumentach perkusyjnych z wykorzystaniem prostych partytur.
	8.4 g; 8.5 c, g 
	rozpoznaje i nazywa instrumenty perkusyjne;

uczy się zasad zespołowej gry w orkie​strze na instrumentach perkusyjnych;

układa i gra rytmy 
	bezbłędnie śpiewa poznane piosenki 
	nazwie trzy instrumenty perkusyjne;

odtworzy ułożony rytm;

aktywnie weźmie udział w zabawie z instrumentami perkusyjnymi 

	
	inf. 

1 h
	Tux Paint – magiczna abstrakcja.
	9.1 g; 9.2 a, c
	bezpiecznie włącza i wyłącza komputer;

samodzielnie uruchamia program;

z pomocą nauczyciela wypełnia kolorem swój obrazek


	wykonuje według własnego pomysłu rysunek w programie Tux Paint
	wykona własne dzieło graficzne;

zapisze swój rysunek na pulpicie

	
	wych. fiz.
3 h
	1. Warzywne wyścigi. Zabawy i gry: „Buraczek”, „Sadzenie ziemniaków”, „Zające na polu kapusty”, „Wyrywanie marchewek”, „Zupa jarzynowa”. Koordynacja, zwinność. Współpraca. 

2. Zabawy i wyścigi dla zdrowia. „Sałatka owocowa”, „Wyścigi owoców”, „Wyścigi witamin”. Koordynacja receptorowo-ruchowa, szybkość. 

3. Zabawy bieżne i skoczne: „Kałuża”, „ Z kamienia na kamień”, „Skoki wróbelka”, „Skoki żabki”, „Skoki konika polnego”. Skok w dal z miejsca – próba siły mięśni NN.
	10.1 b, c, d, e; 10.2 a, b, p 
	aktywnie uczestniczy w tematycznych zabawach ruchowych bieżnych i skocznych;

stosuje się do poleceń prowadzącego zabawę
	proponuje zabawę ruchową według własnego pomysłu
	założy strój sportowy; 

przyjmie prawidłową postawę ciała; 

wykona zadania ruchowe prezentowane podczas rozgrzewki i ćwiczeń gimnastycznych; 
będzie aktywnie i bezpiecznie uczestniczyć w grach i zabawach


Tydzień 13
	Tematyka
	Edukacja
	Treści kształcenia
	Treści 
podstawy programowej
	Wymagania edukacyjne podstawowe

UCZEŃ:
	Wymagania edukacyjne
ponadpodstawowe

UCZEŃ:
	NACOBEZU

(co będziemy oceniać = kryteria oceniania) UCZEŃ:

	X.
JAK
DBAĆ

O
ZDROWIE?
C c,
G g
	pol.
przyr.
społ.

1,5 h.
	Co robić, aby nie chorować?
Słuchanie wiersza B. Lewandowskiej Na zdrowie. Rozmowa o tym, jak dbać o zdrowie, na podstawie ilustracji i doświadczeń dzieci. Omówienie sytuacji, w których należy myć ręce. Utrwalenie nazw części ciała. Słuchanie fragmentu opowiadania Janoscha Ja ciebie wyleczę, powie-dział Miś.
	1.1 a, d, m; 6.1 b; 7.1 p, q
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela

opisuje, jak dba o higienę własną i otoczenia; 

wie, jak chronić swoje zdrowie;

nazywa części ciała;

wyjaśnia znaczenie ruchu dla zdrowia 
	wykonuje zadania dodatkowe

wyjaśnia, dlaczego ręce powinny być zawsze czyste


	wypowie się po jednym zdaniu na temat opowiadania i wiersza;

poda trzy przykłady, co należy robić, by być zdrowym 

poda cztery zachowania korzystne dla zdrowia; 

wymieni cztery sytuacje, w których konieczne jest umycie rąk;

będzie myć ręce zgodnie z instrukcją

	
	pol.
przyr.
społ.
2 h
	Litery C, c. Odżywiam się zdrowo
Wprowadzenie i nauka pisania liter C, c. Czytanie sylab, wyrazów oraz pytań, dopasowywanie odpowiedzi. Układanie wyrazów z sylab. Roz-mowa o cebuli i jej właściwościach. Doświadczenia z cebulami różnych odmian. Rozmowa o owocach cytrusowych i ich właściwościach zdrowotnych. Rozpoznawanie owoców.
	1.1 a, d, g, h; 1.3 a, d, h; 6.1 c, e; 7.1 p, q
	aktywnie słucha czytanych tekstów;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

poznaje literę C c;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje sylaby i wyrazy z poznanymi literami; 

układa wyrazy z sylab według instrukcji nauczyciela 

opisuje właściwości cebuli; 

wykonuje doświadczenia z cebulą;

rozpoznaje owoce cytrusowe po smaku, zapachu, kształcie;

nazywa i smakuje cytrusy


	wykonuje zadania dodatkowe;

układa samodzielnie wyrazy z sylab

wyjaśnia, dlaczego cytrusy są ważne dla zdrowia – zawierają witaminę C
	wskaże/zaznaczy drukowane litery C c w tekstach drukowanych; 

napisze C c w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

ułoży cztery wyrazy z sylab;

aktywnie wysłucha opowiadania

opisze, jak rozpoznać cebulę;

rozpozna 2 owoce cytrusowe;

będzie odważnie degustować owoce 

	
	pol.
przyr.
społ.
1,5 h
	Ubieram się na cebulkę
Czytanie i pisanie wyrazów oraz zdań. Rozmowa na temat dobierania ubrań adekwatnie do pogody i sposobach na zdrowie. Demonstrowanie propozycji gimnastyki porannej. Zabawa „Kto ubierze się pierwszy?”.
	1.3 a, d, h; 6.4 a; 7.1 k, p, q
	czyta teksty drukowane; 

pisze odręcznie, czytelnie wyrazy i zdania z poznanymi literami; 

stosuje poprawnie znaki interpunkcyjne na końcu zdania; 
opisuje, jak dba o higienę ubrań;

wie, jak się ubrać, gdy pada deszcz, nie naraża się na zmoknięcie;

zapozna się z ubieraniem „na cebulkę”; 

wyjaśnia znaczenie ruchu dla zdrowia
	wyjaśnia, dlaczego należy nosić nakrycie głowy latem i zimą; 

wyjaśnia, dlaczego mówi się „ubrany na cebulkę”
	napisze zdania w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

będzie pamiętać o wielkiej literze i znakach interpunkcyjnych

poda cztery zachowania korzystne dla zdrowia; 

opisze, jak należy się ubierać zgodnie z porą roku 

	
	pol.
społ.
tech.

2 h
	Litery G, g. Góry, górale, góralki
Wprowadzenie i nauka pisania liter G, g. Czytanie i pisanie sylab i wyrazów z nową literą. Słuchanie wiersza J. Malendowicz Góral ci ja, góral. Oglądanie zdjęć krajobrazów górskich w Polsce. Słuchanie muzyki góralskiej. Poznawanie stroju góralskiego i rozmowa na temat innych strojów regionalnych. Składanie makiety domku góralskiego.
	1.1 a, d, m;
1.3 a, d, h;
7.3 e, i; 9.1
e, g; 9.2 b
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

poznaje litery G g;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje sylaby i wyrazy z poznanymi literami; 

rozróżnia muzykę smutną, wesołą, ludową;

słucha w skupieniu krótkich utworów muzycznych
opisuje elementy strojów ludowych; 

przy pomocy nauczyciela składa makietę domku 
	opowiada o własnych przeżyciach związanych z górami 

określa nastrój utworu

samodzielnie komponuje elementy haftu
	wypowie się jednym zdaniem na dany temat;

wskaże/zaznaczy drukowane litery G g w tekstach drukowanych; 

napisze G g w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

ułoży cztery wyrazy z sylab;

pozna przykłady muzyki ludowej góralskiej

opisze strój ludowy góralski;

wykona makietę domku góralskiego

	
	pol.
społ.

2 h
	Dlaczego turyści chodzą po górach? Ćwiczenia utrwalające
Słuchanie wiersza K.J. Węgrzyna Coraz wyżej. Nazywanie elementów wyposażenia turystycznego. Oglądanie przewodników turystycznych z regionów górskich. Opowiadanie osobistych wrażeń z wyjazdów w góry. Ćwiczenia w czytaniu. Układanie, odczytywanie i zapisywanie wyrazów i zdań. Układanie wyrazów z zestawu liter (C, c, G, g).
	1.1 a, d, m; 1.3 a, d, h; 7.1 p; 7.3 c, d
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje sylaby i wyrazy z poznanymi literami; 

korzysta z różnych źródeł informacji – przewodniki turystyczne 

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje wyrazy i zdania z poznanymi literami; 

układa zdania oznajmujące, pytające, rozkazujące
	opowiada o własnych przeżyciach związanych z górami 

wykonuje zadania dodatkowe
	wypowie się jednym zdaniem na dany temat;

zapamięta dwa przykłady informacji, które można znaleźć w przewodniku 

ułoży pięć zdań z wyrazów i poznanych liter;

napisze zdania w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

pamięta o wielkiej literze i znakach interpunkcyjnych



	
	mat.
1 h
	Czytanie i pisanie liczby 10. Dodawanie w zakresie 10. Rozkład liczby 10 na składniki (cd).
	5.1 a, d, k, m; 5.2 d; 5.5 b, c
	liczy (w przód i wstecz) od podanej liczby po 1, po 2 itp.;

odczytuje i zapisuje liczbę 10;

przelicza obiekty w zakresie 10; 

rozkłada liczby 3–10 na składniki; 

wykonuje dodawanie w zakresie 10;

dodaje do podanej liczby w pamięci
	wyjaśnia znaczenie cyfr w zapisie liczby
	odczyta i zapisze liczby 0–10, utrzymując się w kratkach/liniach;

ustali, że 10 to 5 i 5 itp.;

ustali wyniki dodawania w zakresie 10



	
	mat.

2 h
	Figury geometryczne. Mozaiki z figur.
	5.3 a
	rozpoznaje i nazywa figury geometryczne (kwadrat, trójkąt, prostokąt, koło);

układa mozaiki z figur geometrycznych 


	składa określone figury geometryczne z innych figur
	rozpozna i nazwie figury geometryczne: kwadrat, trójkąt, prostokąt, koło;

ułoży mozaikę z wybranych figur

	
	art. plast.
1 h
	Z wizytą w skansenie. Poznawanie kultury dawnej wsi.
	8.1 b, c, e; 8.2 e; 8.3 c 
	zapoznaje się z dziełami ukazującymi życie wsi dawniej; 

poznaje rolę skansenu; 

wypowiada się na dany temat, wykonuje pracę plastyczną na temat
	dokonuje porównania życia na wsi dawniej i dziś
	wypowie się na temat życia na wsi;

zapamięta nowe pojęcie skansen, poda trzy cechy charakterystyczne dla obszaru wiejskiego;
wykona pracę własną ilustrująca wieś 

	
	art.
muz.
1 h 
	Maszerujemy z orkiestrą wojskową. Wprowadzenie taktu. Akcent metryczny w rytmie marsza.
	8.4 a, b, c
	maszeruje w rytm muzyki;

wypowiada się na temat orkiestry wojskowej;

poznaje kreskę taktową;

bawi się w grupie przy muzyce poważnej 
	wymienia tytuły i nazwiska autorów poznanych utworów 
	powie rymowankę, rytmizując;

wykona masz w rytm muzyki;

pozna kreskę taktową i akcent w takcie;

aktywnie pobawi się w grupie przy muzyce poważnej 

	
	inf. 
1 h
	Pisanie na klawiaturze – m, t, d, l.
	9.2 c
	bezpiecznie włącza i wyłącza komputer;

samodzielnie uruchamia program;

pisze litery, używając klawiatury 
	wykonuje zadanie dodatkowe 
	będzie ćwiczyć bezwzrokowe pisanie na komputerze poznanych liter 



	
	wych.
fiz.
3 h 
	1. Test sprawności motorycznej – skok w dal z miejsca – pomiar skoczności i siły (moc mięśni kończyn dolnych/siła eksplozywna mięśni kończyn dolnych). 

2. Kształtowanie wytrzymałości (tlenowej). Opowieść ruchowa; organizacja strumieniem w marszu lub w biegu za liderem. Zabawy: „Ryby w sieci”, „Złota rybka”, „Ryby i raki”. 

3. Zabawy naśladowcze: „Pajacyki”, „Gąski, gąski do domu”, „Wilk i owce”, „Jastrząb, kwoka i kurczęta”. Wyliczanki. Kształtowanie rytmu oraz odwagi.
	10.1 a, d, g; 10.2 a, b, k, n, o, r, s
	aktywnie uczestniczy w tematycznych zabawach ruchowych bieżnych i skocznych;

stosuje się do poleceń prowadzącego zabawę

pokonuje w biegu przeszkody naturalne i sztuczne;

aktywnie uczestniczy w tematycznych zabawach ruchowych;

stosuje się do poleceń prowadzącego zabawę

aktywnie uczestniczy w tematycznych zabawach ruchowych;

stosuje się do poleceń prowadzącego zabawę;

respektuje przepisy, reguły zabaw i gier ruchowych 
	proponuje zabawę ruchową według własnego pomysłu 
	założy strój sportowy;

przyjmie prawidłową postawę ciała; 

wykona zadania ruchowe prezentowane podczas rozgrzewki i ćwiczeń gimnastycznych; 
będzie aktywnie i bezpiecznie uczestniczyć w grach i zabawach


Tydzień 14
	Tematyka
	Edukacja
	Treści kształcenia
	Treści 
podstawy programowej
	Wymagania edukacyjne podstawowe

UCZEŃ:
	Wymagania edukacyjne
ponadpodstawowe

UCZEŃ:
	NACOBEZU

(co będziemy oceniać = kryteria oceniania) UCZEŃ:

	XI.
NADCHODZĄ ŚWIĘTA. KOMU MOGĘ POMÓC? Ą ą,
Ę ę
	pol.
art.
społ.

2 h
	Na kogo czekam przed świętami?
Słuchanie i analiza opowiadania M. Strzałkowskiej Prezent dla Mikołaja. Jaki prezent jest najlepszy? – rozmowa na temat prezentów i wspólna zabawa. Tworzenie portretu Świętego Mikołaja. Nauka piosenki Przyjedź do nas, Mikołaju. Wykonanie świątecznego renifera.
	1.1 d, f, h, i, m; 1.2 f; 8.2 b, c, d; 8.5 a; 9.1 g, 9.2 b
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się;

formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowej

wykonuje portret Mikołaja według instrukcji;

wykorzystuje kredki, wycinanki, klej, watę, farby

powtarza poznane melodie;

śpiewa piosenkę podczas zabawy, dbając o prawidłową postawę i artykulację;

porusza się rytmicznie przy muzyce
	samodzielnie wykonuje portret
	wypowie się na temat opowiadania; odpowie na zadane pytania;

zada jedno pytanie dotyczące tekstu 

wykona portret Mikołaja z charakterystyczną brodą i czapką;

uporządkuje swoje stanowisko pracy

zaśpiewa piosenkę razem z nagraniem;

zapamięta dwie zwrotki piosenki Przyjedź do nas Mikołaju;



	
	pol.
społ.

2 h
	Litery Ą, ą. Komu mogę podarować prezent?
Ustalanie, kto może być pomocnikiem Świętego Mikołaja. Czytanie
i analiza wiersza A. Sójki Nie zapomnij o prezentach. Wprowadzenie liter Ą, ą i nauka pisania litery ą. Czytanie sylab i układanie wyrazów z nową literą. Wyrazy z ą i o. Ćwiczenia w pisaniu liter ą, a. Śpiewanie piosenki Przyjedź do nas, Mikołaju.
	1.1 d, f, h, m; 1.3 a, d, h; 8.5 a
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowej;

poznaje litery Ą ą;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje sylaby i wyrazy z poznanymi literami

śpiewa piosenki charakterystyczne dla tradycji i zwyczajów polskich; 

opanowuje słuchowo piosenkę Przyjedź do nas, Mikołaju
	wykonuje zadania dodatkowe 

tworzy układ ruchów do piosenki
	wypowie się na temat opowiadania; odpowie na zadane pytania;

zada jedno pytanie związane z treścią tekstu;

wskaże/zaznaczy drukowane litery Ą ą w tekstach drukowanych; 

napisze Ą ą w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

ułoży cztery wyrazy z sylab

zaśpiewa piosenkę razem z nagraniem i z pamięci;

będzie umiał na pamięć całą piosenkę Przyjedź do nas Mikołaju


	
	pol.
przyr.
art.
tech.
2 h
	Jak przygotować prezenty dla zwierząt?
Słuchanie opowiadania M. Kownackiej Śpiewająca choinka. Opowia-danie historyjki obrazkowej o papudze Sylabie i układanie jej dalszego ciągu. Słuchanie i analiza wiersza H. Szajerowej Spiżarnia niedźwiedzia. Czytanie i pisanie wyrazów z ą. Omówienie celu i sposobu dokarmiania ptaków. Założenie karmnika. Rozmowa o przygotowaniach zwierząt do zimy. Zabawa ruchowa „Jak zachowują się zwierzęta?”. Rysowanie konturów zwierząt.
	1.1 d, g, m; 1.2 g, h; 1.3 h; 6.1 e, f, h; 6.4 a; 6.5 a; 8.2 b, c; 9.2 a, b; 10.2 p
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowej;

opowiada historyjkę obrazkową; 

wykonuje zadanie według instrukcji; 

czyta i zapisuje sylaby i wyrazy z poznanymi literami

wyjaśnia, jak zwierzęta przystosowują się do warunków, w których żyją;

uzasadnia, dlaczego zimą należy dokarmiać zwierzęta
przyjmuje pozycje do zabawy charakterystyczne dla zwierząt: pokonuje przeszkody naturalne i sztuczne, biega z wysokim unoszeniem kolan, biega w połączeniu ze skokiem itp.
	wykonuje zadania dodatkowe 

wyjaśnia, dlaczego należy chronić przyrodę

proponuje własne zabawy inspirowane zachowaniem zwierząt
	wypowie się na temat opowiadania;
odpowie na zadane pytania;

zada jedno pytanie dotyczące tekstu;

przeczyta i napisze wyrazy z literą ą w zeszycie, utrzymując się w liniaturze

wymieni trzy przykłady przygotowania się zwierząt do zimy;

poda dwa przykłady ptaków, które zostają na zimę w Polsce;

wymieni pokarmy, które można dać do karmnika

weźmie aktywny udział w zabawie



	
	mat.
1 h
	Figury geometryczne. Koła.
	5.3 a; 5.5 h
	rozpoznaje i nazywa figury geometryczne; 
wyodrębnia koła spośród innych figur; 
rysuje koło po śladzie i odręcznie 
	podaje przykłady kół w przyrodzie i w technice
	rozpozna i nazwie figury geometryczne;

wyszuka koła w swoim otoczeniu, narysuje i pokoloruje koło 



	
	mat.
2 h
	Figury geometryczne. Prostokąty, kwadraty i trójkąty.
	5.3 a; 5.5 f, g
	rozpoznaje i nazywa figury geometryczne: kwadraty, prostokąty, trójkąty;

wyodrębnia: kwadraty, prostokąty, trójkąty spośród innych figur;

rysuje figury po śladzie i odręcznie
	podaje przykłady figur w swoim otoczeniu
	rozpozna i nazwie figury geometryczne: kwadraty, prostokąty, trójkąty;

wyszuka kwadraty, prostokąty, trójkąty w swoim otoczeniu; narysuje figury 


	
	art.
plast.
1 h
	Renifer – pomocnik Świętego Mikołaja. Wycinanka z papieru.
	8.2 a, c, d, e


	wykonuje portret renifera według instrukcji;

odrysowuje i wycina swoją stopę i dłoń;

wykorzystuje kredki, wycinanki, klej 
	samodzielnie wykonuje portret renifera 
	wykona portret renifera spersonalizowany przez odrysowanie stopy i dłoni;

uporządkuje swoje stanowisko pracy

	
	art.
muz.
1 h
	Gramy w rytmie na cztery. Takt na cztery. Nauka piosenki Przyjedź do nas, Mikołaju.
	8,4 c, e; 8.5 a, b, d
	rozpoznaje metrum na cztery; 

odczytuje rytmy; 

realizuje partyturę na talerze i bębenek; 

opanowuje słuchowo piosenkę Przyjedź do nas, Mikołaju 
	układa na planszy partytury z podziałem na takty 
	zaśpiewa piosenkę razem z nagraniem;

zapamięta kolejne zwrotki piosenki Przyjedź do nas Mikołaju;

rozpozna metrum na cztery

	
	inf. 
1 h

	Tux Paint – świąteczne drzewko.
	9.1 g; 9.2 a, c
	bezpiecznie włącza i wyłącza komputer;

samodzielnie uruchamia program;

z pomocą nauczyciela wypełnia kolorem swój obrazek
	wykonuje według własnego pomysłu rysunek w programie Tux Paint
	wykona własne dzieło graficzne świąteczne drzewko ;

zapisze swój rysunek na pulpicie

	
	wych.
fiz.
2 h
	1. Zabawy ze śpiewem: „Cebulka”, „Karuzela”, „Dorotka”, „Magiczna liczba 7”, „Ciuciubabka”. Rytm i równowaga dynamiczna. Stymulacja układu przedsionkowego w ruchu wirowym. 

2. Zabawy i bieżne, rzutne i koordynacyjne z gazetami: „Wyścig gazeciarzy”, „Taniec na gazecie”, „Walka rycerska”, „Samoloty na lądowisku”, rzuty papierowymi kulkami do celu.
	10.1 a, d, g; 10.2 a, b, f, k, l, n, o, r,
	aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych, bieżnych, z rzutem i elementem koordynacji z przyborem nietypowym;

stosuje się do poleceń prowadzącego zabawę;

respektuje przepisy, reguły zabaw i gier ruchowych
	proponuje zabawę ruchową według własnego pomysłu 
	założy strój sportowy; 

przyjmie prawidłową postawę ciała; 

wykona zadania ruchowe prezentowane podczas rozgrzewki i ćwiczeń gimnastycznych; 
będzie aktywnie i bezpiecznie uczestniczyć w grach i zabawach z gazetą


Tydzień 15
	Tematyka
	Edukacja
	Treści kształcenia
	Treści 
podstawy programowej
	Wymagania edukacyjne podstawowe

UCZEŃ:
	Wymagania edukacyjne
ponadpodstawowe

UCZEŃ:
	NACOBEZU

(co będziemy oceniać = kryteria oceniania) UCZEŃ:

	XI.
NADCHODZĄ ŚWIĘTA. KOMU MOGĘ POMÓC? Ą ą,
Ę ę
	pol.
społ. 
art.
2 h
	Litery Ę, ę. Przygotowania do świąt
Rozmowa o zbliżających się świętach i przygotowaniach do świąt. Pisanie wyrazów z ą oznaczających czynności. Wprowadzenie liter Ę, ę i nauka pisania litery ę. Czytanie sylab i wyrazów z literą ę. Czytanie zdań z literą ą. Układanie liter ą i ę z plastelinowego węża. Nauka piosenki Nie miały aniołki. Słuchanie bajki J. Solaka Mały srebrzystowłosy anioł jako inspiracji do rozmowy na temat niesienia pomocy innym. Wykonanie peruki aniołka. Rysowanie aniołka po śladzie.
	1.1 b, d, e, f, g, h; 1.3 a, d; 7.3 i; 8.2 b, c; 8.5 a
	wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowej;

zapisuje wyrazy oznaczające czynności z literą ą; 

poznaje litery Ę ę;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje sylaby i wyrazy z poznanymi literami; 

modeluje (lepi i konstruuje) z plasteliny wałeczek;

nadaje mu kształt litery ą, ę
powtarza poznane melodie;

śpiewa podczas zabawy piosenki charakterystyczne dla tradycji i zwyczajów polskich;

porusza się rytmicznie przy muzyce

uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat 

ocenia postępowanie bohaterów bajki;

poznaje zwyczaje ludzi;

przyjmuje pozytywne zachowania płynące z bajki
wykonuje przedmioty użytkowe – dekoracje świąteczne;

przystraja świątecznie izbę klasową
	wykonuje zadania dodatkowe 

wykonuje cały wyraz z literą ą, ę

wykonuje dekoracje według własnego pomysłu
	wypowie się na temat świąt; 

odpowie na zadane pytania;

zada jedno pytanie związane z tematem;

wskaże/zaznaczy drukowane litery Ę ę w tekstach drukowanych; 

napisze Ę ę w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

przeczyta sylaby z literą ę i zdania z literą ą

wykona plastelinowe litery ą, ę

zaśpiewa piosenkę razem z nagraniem;

zapamięta dwie zwrotki piosenki Nie miały aniołki

wypowie się na temat tekstu; 

odpowie na zadane pytania;

oceni postępowanie bohaterów bajki

będzie współpracował przy tworzeniu klasowej dekoracji świątecznej

	
	pol.
art.
1,5 h
	Komu i jak mogę pomóc?
Ćwiczenia w czytaniu i pisaniu – utrwalenie pisowni wyrazów z ę, ą.
Słuchanie i analiza wiersza M. Strzałkowskiej Jak dobrze. Rozmowa z dziećmi na temat ich pomocy w przygotowaniach do świąt oraz zasad zachowania bezpieczeństwa w trakcie tych przygotowań. Zabawa pantomimiczna w odgadywanie czynności.
	1.1 d, e, f, g, h; 1.2 f; 1.3 a, d, f; 8.7 a
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

formułuje pytania dotyczące sytuacji zadaniowej;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje sylaby i wyrazy z poznanymi literami
identyfikuje się z grupą społeczną, do której należy: rodzina;

opowiada o rodzinnej tradycji spędzania świąt;

wie, że należy pomagać w przygotowaniach;

współpracuje z innymi dziećmi 
	wykonuje zadania dodatkowe

orientuje się, że warto planować swoje czynności
	odpowie na zadane pytania;

zada jedno pytanie związane z treścią tekstu;

przeczyta i napisze wyrazy z literami ą, ę w zeszycie, utrzymując się w liniaturze

wypowie się na dany temat; 

odpowie na zadane pytania;

weźmie udział w zabawie (odgadywanie czynności) jako odgadujący i pokazujący

	
	pol.
art.
tech.
2 h
	Ostatnie przygotowania przed świętami. Ćwiczenia utrwalające
Słuchanie i analiza opowiadania Świąteczny uścisk. Rozmowa o przy-gotowaniach do świąt w rodzinach dzieci. Wyrazy – odpowiedzi na pytanie: „Co robię?”. Ćwiczenia w czytaniu i pisaniu. Układanie wyrazów z zestawu liter (ą, ę). 

Dekorowanie sali i ubieranie choinki wspólnie wykonanymi ozdobami.
	1.1 b, d, f,
g, h; 1.2 f;
1.3 a, d, h;
8.2 d; 9.1 g;
9.2 b
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

formułuje pytania i odpowiedzi dotyczące sytuacji zadaniowej;

opowiada historyjkę obrazkową; 

ustala kolejność zdarzeń;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje wyrazy z poznanymi literami

wykonuje przedmioty użytkowe – dekoracje świąteczne;

przystraja świątecznie izbę klasową
	wykonuje zadania dodatkowe 

wykonuje dekoracje według własnego pomysłu
	wypowie się na temat tekstu; 

odpowie na zadane pytania;

zada jedno pytanie związane z treścią tekstu;

odpowie na pytanie: „Co robię?”;

ułoży i napisze wyrazy z literami ą, ę w zeszycie, utrzymując się w liniaturze

będzie współpracował przy tworzeniu klasowej dekoracji świątecznej



	
	pol.
art.
1,5 h
	Co będziemy robić w Wigilię?
Czytanie tekstu o wigilijnym dniu. Rozmowa o wigilijnych zwyczajach. Rysowanie obrazka na temat „Moja rodzina przy świątecznym stole”. Śpiewanie kolędy. Zabawa „Rozdajemy prezenty”. Redagowanie życzeń dla kolegów.
	1.1 b, d, f, g,
h; 1.3 d; 8.2
c; 8.5 a
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

wyjaśnia znaczenie wybranych zwyczajów i świątecznych tradycji polskich;

wykonuje rysunek świąteczny swojej rodziny;

śpiewa kolędy;

układa i zapisuje życzenia świąteczne dla kolegów
	opowiada o swoich rodzinnych tradycjach świątecznych 
	wypowie się na temat tekstu; 

odpowie na zadane pytania;

wymieni trzy tradycje świąteczne; 

zapisze/przepisze życzenia świąteczne



	
	mat.

2 h
	Rozpoznawanie prostokątów, kwadratów i trójkątów. 
	5.3 a, b
	rozpoznaje i nazywa figury geometryczne: kwadraty, prostokąty, trójkąty;

wyodrębnia: kwadraty, prostokąty, trójkąty spośród innych figur;

rysuje figury za pomocą linijki, wykorzystując sieć kwadratową
	podaje przykłady figur w swoim otoczeniu
	rozpozna i nazwie figury geometryczne: kwadraty, prostokąty, trójkąty;

wyszuka kwadraty, prostokąty, trójkąty w swoim otoczeniu

	
	mat.

1 h
	Figury geometryczne. Figury z patyczków. Rytmy. 
	5.5 f
	rozpoznaje w swoim otoczeniu i nazywa figury geometryczne;

dostrzega rytm w otoczeniu;

układa figury z patyczków
	podaje przykłady rytmów występujących w przyrodzie 
	rozpozna i nazwie figury geometryczne



	
	mat.

1 h
	Figury geometryczne. Symetria. 
	5.3 d; 5.5 h
	rozpoznaje symetrię w otoczeniu
	dostrzega symetrię w środowisku przyrodniczym
	poda przykłady symetrii



	
	art.
plast.
1 h
	Nasza choinka. Ozdabianie tekturowych rolek.
	8.2 a, b, c, d, e, g


	ozdabia rurkę tekturową, wycina, przylepia, wykorzystując gazetę, papier kolorowy itp.;

wykonuje fragment/element potrzebny do pracy artystycznej;

odczytuje podstawowe informacje z instrukcji;

używa kleju 
	ozdabia rurkę według własnego pomysłu
	wykona element – ozdobi rurkę – do pracy wspólnej;

uporządkuje swoje stanowisko pracy;

będzie współpracował przy kompozycji choinki klasowej z rurek

	
	art.
muz.
1 h
	Gramy w rytmie na dwa. Poznanie taktu na dwa. Zabawy z piosenką Przyjedź do nas, Mikołaju. 
	8,4 c, e; 8.5 a, b, d
	rozpoznaje takt na dwa;

odczytuje rytmy;

realizuje partyturę na różne instrumenty;

śpiewa piosenkę Przyjedź do nas, Mikołaju;

porusza się rytmicznie przy muzyce
	układa na planszy partytury z podziałem na takty 
	zaśpiewa piosenkę razem z nagraniem i pamięci;

będzie znał na pamięć kolejne zwrotki piosenki Przyjedź do nas, Mikołaju;

rozpozna takt na dwa 

	
	inf.
1 h
	Wstęp do programowania – kolejność wydarzeń. Strzałki na klawiaturze. Tux Paint – zimowy krajobraz.
	9.1 g; 9.2 a, c
	bezpiecznie włącza i wyłącza komputer;

samodzielnie uruchamia program;

z pomocą nauczyciela wypełnia kolorem swój obrazek; 

układa czynności w logicznym porządku 
	wykonuje według własnego pomysłu rysunek w programie Tux Paint
	wykona własne dzieło graficzne – zimowy krajobraz;

zapisze swój rysunek na pulpicie

	
	wych. fiz. 
3 h
	1. Zabawy rytmiczne z przyborami nietypowymi (butelki plastikowe, patyki, puszki, kamienie, wiaderka, pudełka, folia i inne). Stymulacja sensoryczna (wzrok, słuch, dotyk). Praca w zastępach. 

2. Kształtowanie rytmu i koordynacji receptorowo-ruchowej. Zabawy rytmiczne z przyborami nietypowymi i instrumentami perkusyjnymi. Nasza orkiestra; „Jestem muzykantem konszabelantem”, „Dyrygent”. 

3. Zabawy orientacyjno-porządkowe: „Dzień i noc”, „Zegar”, „Ciepło, zimno”, „Sternik”. Profilaktyka wad postawy ciała – ćwiczenia z szarfami, woreczkami, piłkami, obręczą hula hop. Koordynacja receptorowo-ruchowa, siła mięśni posturalnych.
	10.1 a, d, g; 10.2 a, b, f, k, l, n, o, r,
	aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych ze śpiewem, z wykorzystaniem nietypowego przyboru;

stosuje się do poleceń prowadzącego zabawę;

respektuje przepisy, reguły zabaw i gier ruchowych
	proponuje zabawę ruchową według własnego pomysłu 
	założy strój sportowy;

przyjmie prawidłową postawę ciała; 

wykona zadania ruchowe prezentowane podczas rozgrzewki i ćwiczeń gimnastycznych; 
będzie aktywnie i bezpiecznie uczestniczyć w grach i zabawach


Tydzień 16
	Tematyka
	Edukacja
	Treści kształcenia
	Treści 
podstawy programowej
	Wymagania edukacyjne podstawowe

UCZEŃ:
	Wymagania edukacyjne
ponadpodstawowe

UCZEŃ:
	NACOBEZU

(co będziemy oceniać = kryteria oceniania) UCZEŃ:

	XII.
JAK UPŁYWA CZAS?
Z z,
N n
	pol.
art.
1 h
	Co nam przynosi Nowy Rok?
Swobodne rozmowy na temat Nowego Roku. Słuchanie wiersza L.J. Kerna Bajka o Starym i Nowym Roku. Słuchanie Bajki o czasie E. Piotrowskiej. Omówienie pór roku i nazw miesięcy. Ćwiczenia grafomotoryczne przy muzyce (słuchanie fragmentów utworu A. Vivaldiego Zima). Rysowanie ulubionych zabaw.
	1.1 a, b, d, f, g, h; 1.2 d, h; 8.2 b, c; 8.4 a
	uważnie słucha czytanych tekstów;

uczestniczy w rozmowie inspirowanej literaturą;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

panuje nad chęcią nagłego wypowiadania się

nazywa pory roku i miesiące, wie, jak się odpowiednio ubierać w czasie każdej pory roku; omawia cechy pór roku;

wymienia i charakteryzuje różne pory dnia; zna zagrożenia pogodowe występujące podczas zimy

wyobraża sobie ruchy inspirowane muzyką; rysuje duże szlaczki inspirowane muzyką

rysuje i przedstawia swoją ulubioną zabawę
	podejmuje próby przekonania innych do swoich racji, podając argumenty i dyskutując; 

stara się zrozumiale komunikować z innymi 

opisuje, jak pory roku wpływają na zwierzęta
	wypowie się na dany temat; 

odpowie na zadane pytania;

zada jedno pytanie związane z treścią rozmowy 

wymienia kolejno 4 pory roku i 12 miesięcy, podaje po trzy cechy charakterystyczne dla danej pory roku, w tym rodzaje opadów;

rozumie, że pory roku, dzień i noc zależą od słońca;
wysłucha w skupieniu utworu muzycznego; wykona różnokształtne szlaczki do muzyki

wykona rysunek ulubionej zabawy, wykorzysta całą kartkę

	
	pol.
art.

2 h
	Litery Z, z. Jaką muzykę grają zegary?
Wprowadzenie i nauka pisania liter Z, z. Zapisywanie wyrazów z podziałem na sylaby. Czytanie wyrażeń z literą z w funkcji wyrazu. 

Słuchanie piosenki Zegary i zabawa muzyczna. Wysłuchiwanie brzmienia różnych zegarów. Zagadki dźwiękowe. Układanie zdań z wyrazami z, za, ze, zza.
	1.1 a, d, f, h; 8.5 a; 8.6 c
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

poznaje litery Z z;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta wyrażenia z literą z;

zapisuje z podziałem na sylaby wyrazy z poznanymi literami 

słucha w skupieniu krótkich utworów muzycznych

rozpoznaje różne dźwięki

 
	wykonuje zadania dodatkowe 

śpiewa samodzielnie znaną piosenkę
	wypowie się na temat opowiadania; odpowie na zadane pytania;

wskaże/zaznaczy drukowane litery Z z w tekstach drukowanych; 

napisze Z z w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

odczyta wyrażenia z literą z;

zapisze z podziałem na sylaby wyrazy z poznanymi literami;
zapamięta, o czym mówi piosenka, w tym jej refren

ułoży min. jedno zdanie ze wskazanym słowem

	
	mat.
1 h
	Dodawanie w zakresie 10. Dodawanie.
	5.1 d, k, m; 5.5 c, d
	rozkłada liczby w zakresie 10 na składniki;

dodaje w zakresie 10 za pomocą liczmanów;

umie rozwiązać i ułożyć zadania na dodawanie z pomocą nauczyciela 
	samodzielnie układa i rozwiązuje zadania tekstowe;

dodaje w pamięci
	wykona zadania na dodawanie 

	
	mat.
1 h
	Dodawanie w zakresie 10. Suma liczb. 
	5.1 d, k, m; 5.5 c, d
	rozkłada liczby w zakresie 10 na składniki; dodaje w zakresie 10 za pomocą liczmanów;

zna pojęcie sumy;

rozwiązuje i układa pod kierunkiem nauczyciela zadania tekstowe 
	samodzielnie układa i rozwiązuje zadania tekstowe;

dodaje w pamięci


	wykona zadania na dodawanie;

zapozna się z pojęciem suma

	
	art.
plast.
1 h
	Świąteczna girlanda. Tworzenie ozdobnych elementów do kompozycji zbiorowej (wycinanie, ozdabianie, klejenie, mocowanie, nawlekanie).
	8.2 a, b, c, d, e, g


	wykonuje element girlandy według wzoru, wycina, przylepia, wykorzystując gazetę, papier kolorowy itp.;

wykonuje fragment/element potrzebny do pracy artystycznej;

odczytuje podstawowe informacje z instrukcji;

używa kleju 
	wykonuje element girlandy według własnego pomysłu
	wykona element girlandy do kompozycji wspólnej;

uporządkuje swoje stanowisko pracy;

będzie współpracował przy tworzeniu klasowej girlandy

	
	art.,
muz.
1 h
	Piosenka na święta w rytmie na dwa. Dźwięk dłuższy i krótszy. Nauka piosenki Nie miały aniołki.
	8,4 c, e; 8.5 a, b, d
	rozpoznaje takt na dwa;

reaguje na sygnały muzyczne w różnych sytuacjach zadaniowych;

realizuje partyturę na różne instrumenty;

śpiewa piosenkę Nie miały aniołki;

dba o prawidłową postawę, artykulację i oddech;

porusza się rytmicznie przy muzyce;

gra zadane przez nauczyciela schematy rytmiczne
	gra własne schematy rytmiczne
	zaśpiewa piosenkę razem z nagraniem i pamięci;

będzie znać na pamięć kolejne zwrotki piosenki;

rozpozna takt na dwa;

będzie uczestniczyć w zabawie, poruszając się rytmicznie;

zagra prosty schemat rytmiczny 

	
	inf. 
1 h
	Tux Paint – tworzenie wizytówki.
	9.1 g; 9.2 a, c
	bezpiecznie włącza i wyłącza komputer;

samodzielnie uruchamia program;

z pomocą nauczyciela wypełnia kolorem swój obrazek 
	wykonuje według własnego pomysłu rysunek w programie Tux Paint
	wykona własne dzieło graficzne – wizytówkę;

zapisze swoją wizytówkę na pulpicie (wydrukuje w razie możliwości)

	
	wych. fiz.
1 h 
	Ekspresja ruchowa do muzyki z chustkami i obręczami hula-hop – indywidualnie, w parach, w grupach. Wyrażanie emocji poprzez ruch. Koordynacja receptorowo-ruchowa.
	10.1 a, d, g; 10.2 a, b, f, k, l, n, o, r
	aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych z muzyką;

stosuje się do poleceń prowadzącego zabawę;

porusza się według utworzonych przez siebie układów ruchowych, z rekwizytem i z muzyką
	proponuje zabawę ruchową według własnego pomysłu 
	założy strój sportowy; 

przyjmie prawidłową postawę ciała; 

wykona zadania ruchowe prezentowane podczas rozgrzewki i ćwiczeń gimnastycznych; 
będzie aktywnie i bezpiecznie uczestniczyć w grach i zabawach 


Tydzień 17 

21–25 grudnia (godziny do dyspozycji nauczyciela + przerwa świąteczna)

Tydzień 18

28 grudnia–1 stycznia (przerwa świąteczna) 

Tydzień 19

	Tematyka
	Edukacja
	Treści kształcenia
	Treści 
podstawy programowej
	Wymagania edukacyjne podstawowe

UCZEŃ:
	Wymagania edukacyjne
ponadpodstawowe

UCZEŃ:
	NACOBEZU

(co będziemy oceniać = kryteria oceniania) UCZEŃ:

	XII.
JAK UPŁYWA CZAS?
Z z,
N n
	pol.
przyr.
art.
2 h
	Komu potrzebny jest zegar?
Słuchanie zagadek i wierszy o zegarach H. Łochockiej. Wypowiedzi na temat znaczenia zegarów. Śpiewanie piosenki Zegary. Rozmowa
o różnych porach dnia. Rysowanie ulubionej pory dnia. Próby odpowiedzi na pytanie: „Jak upływa czas?” na podstawie ilustracji, rodzinnych fotografii i własnych obserwacji dzieci. Omówienie położenia słońca w różnych porach dnia
	1.1 b, d, f, g, h; 6.2 d; 8.2 c; 8.5 a
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

powtarza poznane melodie;

śpiewa piosenkę podczas zabawy, dbając o prawidłową postawę i artykulację;

rozpoznaje różne dźwięki

obserwuje przyrodę i prowadzi kalendarz pogody, korzysta z różnych źródeł informacji;

użyje pojęć wschód i zachód słońca 


	wykonuje zadania dodatkowe 

opisuje w jaki sposób obserwujemy upływ czasu
	wypowie się na temat opowiadania; odpowie na zadane pytania

zaśpiewa piosenkę razem z nagraniem;

zapamięta dwie zwrotki piosenki Zegary

rozumie, że pory roku, dzień i noc zależą od słońca; 

wykona rysunek przedstawiający ulubioną porę dnia 

	
	pol.
społ.
art.
tech.
2 h
	Litery N, n. Kiedy nadchodzi noc...
Wprowadzenie i nauka pisania liter N, n. Czytanie i układanie wyrazów z sylab z literą n. Pisanie sylab z n. Rozmowy na temat planu dnia i co-dziennych zajęć. Słuchanie zagadek o nocy i wiersza J. Ratajczaka Przed snem. Wykonanie plastycznej interpretacji wiersza.
	1.1 d, f, g; 1.3 a, d, h; 7.1 k; 8.2 c
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

poznaje litery N n;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i układa wyrazy z sylab z literą n;

zapisuje sylaby, wyrazy z poznanymi literami 

wykonuje pracę plastyczną nawiązującą do poznanego wiersza
	wykonuje zadania dodatkowe 

wykorzystuje nietypowe materiały
	wypowie się na temat wiersza; 

odpowie na zadane pytania;

wskaże/zaznaczy drukowane litery N n w tekstach drukowanych; 

napisze N n w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

odczyta i ułoży wyrazy z sylab;

zapisze sylaby, wyrazy z poznanymi literami

wykona pracę nawiązującą do wiersza;

uporządkuje swoje stanowisko pracy

	
	pol.
przyr.
2 h
	Jak mijają nam dni?
Przypomnienie i utrwalenie znajomości nazw dni tygodnia na podstawie Bajki o dniach tygodnia C. Janczarskiego i pląsu „Tydzień”. Ćwiczenia w czytaniu i pisaniu wyrazów z N, n i wyrazów z nn (typu senna, senny). Omawianie ulubionych czynności dnia i tygodnia. Rysowanie planu tygodnia. Układanie wyrazów i zdania z zestawu liter (Z, z N, n).
	1.1 m; 1.3 a, d, f, h; 7.1 k
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;


słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta wyrazy z nn;

układa i zapisuje zdania z poznanymi literami 

rysuje plan swojego tygodnia  
	wykonuje zadania dodatkowe 

wyjaśnia, dlaczego planowanie jest ważne 
	wypowie się na temat wiersza; 

odpowie na zadane pytania;

nazywa prawidłowo wszystkie dni tygodnia;

czyta wyrazy z nn;

układa i zapisuje zdania a poznanymi literami;

wykona zadania w ćwiczeniach 
wykona rysunek z planem swojego tygodnia 

	
	mat.
3 h
	Dodawanie w zakresie 10. Suma liczb. 
	5.1 d, k, m; 5.5 c, d
	rozkłada liczby w zakresie 10 na składniki; dodaje w zakresie 10 za pomocą liczmanów;

zna pojęcie sumy;

rozwiązuje i układa pod kierunkiem nauczyciela zadania tekstowe 
	samodzielnie układa i rozwiązuje zadania tekstowe;

dodaje w pamięci


	wykona zadania na dodawanie;

zapozna się i utrwali pojęcie sumy

	
	muz. 
1 h
	Głośno, cicho. Zegarowa muzyka. Wprowadzenie oznaczeń dynamiki – piano, forte. Zabawa z piosenką Zegary.
	8,4 c, e, f; 8.5 a, b, d
	rozróżnia dźwięki głośne i ciche;

słuchowo opanowuje piosenkę Zegary;

bawi się przy muzyce z piosenką;

wykonuje akompaniament do śpiewu, stosuje gesty dźwiękotwórcze (np. tupanie, klaskanie, pstrykanie, uderzanie o uda)
	określa dynamikę utworu (crescendo i diminuendo) 
	zaśpiewa piosenkę razem z nagraniem (głośno/cicho);

określi dźwięki głośne i ciche; 

będzie znał na pamięć kolejne zwrotki piosenki Zegary

	
	wych. fiz.
2 h
	1. Zabawy na śniegu – lepimy bałwankową rodzinę. Siła mięśni ramion i obręczy barkowej oraz mięśni grzbietu. Właściwy ubiór do zabaw w zimie i na śniegu. Współpraca w grupie. 

2. Bezpieczna jazda na sankach. Siła mięśni nóg (wychodzenie pod mieśgórę) i koordynacja (zjazd).
	10.1 a, b, c, e, g; 10.2 q, r, s 
	aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych;

wykonuje ćwiczenia mięśni ramion, obręczy barkowej i grzbietu;

stosuje się do poleceń prowadzącego zabawę 
używa dostępnego sprzętu sportowego, np. sanek
	proponuje zabawę ruchową według własnego pomysłu 
	przygotuje odpowiedni strój do zabaw zimą /na śniegu;

przyjmie prawidłową postawę ciała; 

wykona zadania ruchowe prezentowane podczas rozgrzewki i ćwiczeń gimnastycznych; 
będzie aktywnie i bezpiecznie uczestniczyć w grach i zabawach na śniegu, współpracując w grach i zabawach na śniegu oraz zjazdach na sankach


Tydzień 20
	Tematyka
	Edukacja
	Treści kształcenia
	Treści 
podstawy programowej
	Wymagania edukacyjne podstawowe

UCZEŃ:
	Wymagania edukacyjne
ponadpodstawowe

UCZEŃ:
	NACOBEZU

(co będziemy oceniać = kryteria oceniania) UCZEŃ:

	XIII.
KTO
LUBI
ZIMĘ?
Ł ł,

F f
	pol.
art.
2 h
	Czy bałwanek lubi zimę?
Rozwiązywanie zagadek o bałwanku i zabawa paluszkowa „Bałwanek”. Przygotowanie inscenizacji tekstu H. Bechlerowej Kręć się, koło.
	1.1 i, m; 1.2 e; 8.7 b, d, e
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat – rozwiązuje zagadki;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

bierze udział przygotowaniach do przedstawienia 
	wykonuje zadania dodatkowe 
	wypowie się na temat wiersza; 

odpowie na zadane pytania;

wykona zadania w ćwiczeniach;

będzie aktywny przy przygotowaniu przedstawienia 

	
	pol.
2 h
	Litery Ł, ł. Co zobaczymy na zimowym spacerze?
Wprowadzenie liter Ł, ł oraz nauka pisania liter i ich połączeń. Ćwiczenia w czytaniu i ustnym układaniu zdań z wyrazami z ł. Czytanie i pisanie wyrazów i zdań z nową literą. Zabawa w tropienie śladów. Rozmowa o śladach różnych zwierząt. Aktywne słuchanie fragmentu książki A.A. Milne’a Kubuś Puchatek.
	1.1 b, d, h; 1.2 k, l, m; 1.3 a, d, h;             6.1 e
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat 

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

poznaje litery Ł ł;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta wyrazy z literami Ł ł;

układa zdania z wyrazami z Ł ł;

rozpoznaje w swoim otoczeniu popularne gatunki zwierząt po ich śladach

	wykonuje zadania dodatkowe 

wymienia inne sposoby rozpoznania obecności zwierząt
	odpowie na zadane pytania;

wskaże/zaznaczy drukowane litery Ł ł w tekstach drukowanych; 

napisze Ł ł w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

ułoży dwa zdania z wyrazem z literą ł;

wykona zadania w ćwiczeniach;

wypowie się na temat tekstu
poda trzy przykłady zwierząt żyjących w najbliższym otoczeniu

	
	pol.
2 h
	Litery F, f. Co wiemy o fokach?
Zdobywanie informacji o fokach na podstawie książek, albumów, internetu. Wprowadzenie i nauka pisania liter F, f. Czytanie sylab i układanie z nich wyrazów z nową literą. Ustne układanie zdań z wyrazami z f. Układanie wyrazów i zdania z zestawu liter (Ł, ł, F, f). Lepienie foki z gliny lub plasteliny.
	1.1 e, k; 1.2 h; 1.3 a, d, e, h
	wykorzystuje nabyte umiejętności do wyszukiwania informacji; 

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

poznaje litery F f;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i układa wyrazy z sylab z literami F f;

zapisuje sylaby, wyrazy z poznanymi literami;

układa zdania z wyrazami i zestawu liter;

podejmuje próby samodzielnego zapisu nowych wyrazów

modeluje (lepi i konstruuje) z plasteliny/gliny kuleczki/ bryłki;

nadaje im kształt foki
	wykonuje zadania dodatkowe 

wykona całą scenerię dla foki
	wypowie się na temat fok; 

odpowie na zadane pytania;

wskaże/zaznaczy drukowane litery F f w tekstach drukowanych; 

napisze F f w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

odczyta i ułoży wyrazy z sylab;

zapisze sylaby, wyrazy i zdania z poznanymi literami

wykona plastelinową/glinianą fokę

	
	pol.
art.
2 h
	Kto mieszka w zimowej krainie?
Słuchanie opowiadania D. Niewoli Jak Eniku zaprzyjaźnił się z foką. Słuchanie wiersza J. Brzechwy Foka i zabawa w udawanie fok. Analizowanie historyjki obrazkowej i układanie z obrazków jej dalszego ciągu. Wykonanie portretu Eniku z kolorowego papieru.
	1.1 d, h, m; 8.2 c
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje wyrazy i zdania z literami F f ;

czyta na głos teksty w podręczniku 

wykonuje portret Eskimosa według instrukcji;

wykorzystuje wycinanki, klej
	wykonuje zadania dodatkowe 

samodzielnie wykonuje portret
	wypowie się na temat tekstu;
odpowie na zadane pytania;

czyta i zapisuje wyrazy i zdania z poznanymi literami, utrzymując się w liniaturze

wykona portret Eskimosa w ciepłym ubraniu;

uporządkuje swoje stanowisko pracy

	
	pol.
art.
1 h
	Które litery już znamy? Ćwiczenia utrwalające
Utrwalenie umiejętności czytania i pisania poznanych liter. Ćwiczenia w czytaniu tekstów z podręcznika. Nauka piosenki Piosenka dla babci. Czytanie i pisanie wyrazów i zdań z literą f. Zabawy twórcze z literą f.
	1.3 a, d, e, h; 8.5 a
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;


słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta i zapisuje wyrazy i zdania z poznanymi literami;

czyta na głos teksty w podręczniku
słuchowo opanowuje Piosenkę dla babci;

bawi się przy muzyce


	wykonuje zadania dodatkowe

śpiewa Piosenkę dla babci 
	wypowie się na temat tekstu;
odpowie na zadane pytania;

czyta i zapisuje wyrazy i zdania z poznanymi literami, utrzymując się w liniaturze
zaśpiewa piosenkę razem z nagraniem 

będzie znać na pamięć dwie zwrotki piosenki 

	
	mat.

1 h
	Dodawanie w zakresie 10. Przemienność dodawania.
	5.1 d, k, m; 5.2 d, h; 5.5 c, d
	rozkłada liczby w zakresie 10 na składniki;

dodaje w zakresie 10;

zauważa przemienność dodawania;

rozwiązuje i układa z pomocą nauczyciela zadania tekstowe
	samodzielnie układa i rozwiązuje zadania tekstowe;

dodaje w pamięci;

wykonuje zadania dodatkowe 
	wykona zadania na dodawanie

	
	mat. 
2 h
	Dodawanie w zakresie 10. Działania typu 5 + = 7. 
	5.1 d, k, m; 5.2 d, h; 5.5 b, c, d
	rozkłada liczby w zakresie 10 na składniki;

dodaje w zakresie 10;

stosuje przemienność dodawania;

rozwiązuje i układa zadania tekstowe
	samodzielnie układa i rozwiązuje zadania tekstowe;

dodaje w pamięci;

wykonuje zadania dodatkowe
	wykona zadania na dodawanie

	
	art.
plast.
1 h
	Laurka na Dzień Babci i Dzień Dziadka. Ozdobna wyklejanka – kompozycja na płaszczyźnie z wykorzystaniem materiałów zdobniczych
	8.2 a, b, c, d, e, g


	wykonuje ozdobną laurkę – wyklejankę;

wykorzystuje różnorodne materiały zdobnicze 
	nadaje pracy osobisty charakter poprzez zapisanie w niej wiersza 
	wykona laurki dla babci i dziadka 

	
	art.
muz.
1 h
	Co mieszka w takcie? Coraz głośniej, coraz ciszej. Nauka Piosenki dla babci.
	8,4 a, b, d, i; 8.5 a 
	rozróżnia dźwięki głośne i ciche;

słuchowo opanowuje Piosenkę dla babci;

bawi się przy muzyce;

określa wartości rytmiczne w takcie na dwa i na cztery 
	określa dynamikę utworu (crescendo i diminuendo) – śpiewa Piosenkę dla babci 
	zaśpiewa piosenkę razem z nagraniem (głośno/cicho);

określi wartości rytmiczne na dwa i cztery; 

będzie znać na pamięć dwie zwrotki piosenki 

	
	inf.
1 h 
	Pisanie na klawiaturze – k, y, spacja.
	9.2 c
	bezpiecznie włącza i wyłącza komputer;

samodzielnie uruchamia program;

pisze litery, używając klawiatury 
	wykonuje zadanie dodatkowe 
	będzie ćwiczyć bezwzrokowe pisanie na komputerze poznanych liter 



	
	wych.
fiz.
3 h
	1. Zabawy i gry na śniegu. „Pingwinek”, „Berek-myśliwy”, „Transport kulek”, „Budowanie twierdzy”, „Śnieżkami do mety”. Marsz terenowy „Tropiciel”. 

2. Zabawy bieżne i rzutne na śniegu: „Poczta”, „Telegram”, rzuty do tarczy. 

3. Rzeźby ze śniegu – figury. Praca w grupach.
	10.1 a, b, c, e, g; 10.2 q, r, s 
	aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych na śniegu;

wykonuje ćwiczenia mięśni ramion, obręczy barkowej i grzbietu;

stosuje się do poleceń prowadzącego zabawę 


	proponuje zabawę ruchową według własnego pomysłu 
	przygotuje odpowiedni strój do zabaw zimą /na śniegu;

przyjmie prawidłową postawę ciała; 

wykona zadania ruchowe prezentowane podczas rozgrzewki i ćwiczeń gimnastycznych; 
będzie aktywnie i bezpiecznie uczestniczyć w grach i zabawach na śniegu, współpracując w grach i zabawach na śniegu oraz zjazdach na sankach


Tydzień 21

	Tematyka
	Edukacja
	Treści kształcenia
	Treści 
podstawy programowej
	Wymagania edukacyjne podstawowe

UCZEŃ:
	Wymagania edukacyjne
ponadpodstawowe

UCZEŃ:
	NACOBEZU

(co będziemy oceniać = kryteria oceniania) UCZEŃ:

	XIV.
JAK
SIĘ
BAWIMY NA
ŚNIEGU? H h,
Ch, ch
	pol.
art.
2 h
	Litery H, h. Jakie znamy zabawy i sporty zimowe?
Piosenka o zimie. Rozmowa o znanych zabawach i sportach zimowych. Czytanie i analiza wiersza J. Korczakowskiej Kto chce jeździć razem ze mną?. Układanie (ustne) zdań o zimowych zabawach. Malowanie ulubionej zabawy na śniegu. Rozmowa o zimie. Omówienie zasad bezpieczeństwa podczas zimowych zabaw i dostosowania ubioru do warunków atmosferycznych. Wprowadzenie i nauka pisania liter H, h. Czytanie i pisanie sylab i wyrazów z H, h. Układanie wyrazów z sylab. Nazywanie dyscyplin sportowych. Wykonanie wyklejanki „Mój bałwanek”.
	1.1 b, d, e, f, g, h; 1.3 a, d, h; 8.2 c, e; 8.5 a; 10.1 a, b, g
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

formułuje pytania i odpowiedzi dotyczące sytuacji zadaniowej;

zapisuje wyrazy – nazwy rzeczy; 

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji 

maluje farbami przy użyciu pędzli pracę na dany temat

poznaje litery H h;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta sylaby i wyrazy z poznanymi literami;

układa wyrazy z poznanych liter i sylab;

zapisuje poznane litery, sylaby, wyrazy zgodnie z zasadami kaligrafii; 

przypomina, jaka jest rola wykrzyknika
	wykonuje zadania dodatkowe 
	wypowie się na temat sportów zimowych i bezpieczeństwa;

odpowie na zadane pytania;

zada jedno pytanie związane z tematem;

zapisze nazwy rzeczy, utrzymując się liniaturze;

ułoży ustnie dwa zdania o zabawach zimowych

wykona prace farbami na temat ulubionej zabawy na śniegu;

zamaluje całą kartkę A3

wypowie się na temat wiersza;

wskaże/zaznaczy drukowane litery H h i wykrzykniki w tekstach drukowanych; 

napisze H h w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

zapisze sylaby, wyrazy z poznanymi literami

	
	pol.
art.
2 h
	Jak zimą bawić się bezpiecznie?
Wysłuchanie i omówienie opowiadania M. Kapelusz Buch. Rozmowa o różnych gatunkach herbaty i sytuacjach, w których ją pijemy; oglądanie opakowań po herbacie. Przypomnienie roli wykrzyknika na końcu zdania. Utrwalanie umiejętności zapisywania wyrazów z H, h – pisanie z pamięci. Śpiewanie piosenki o zimie (Sanna lub Zima zła). Utrwalanie umiejętności czytania i pisania wyrazów z H, h – tworzenie słowniczka. Gra planszowa Zimowisko.
	1.1 b, d, e,
f, g, h; 1.2
a, d; 1.3 d, h; 8.5 a
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;

słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

poznaje litery H h;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta sylaby i wyrazy z poznanymi literami;

układa wyrazy z poznanych liter i sylab;

zapisuje poznane litery, sylaby, wyrazy zgodnie z zasadami kaligrafii; 

przypomina, jaka jest rola wykrzyknika
powtarza poznane melodie;

śpiewa piosenki o zimie podczas zabawy, dbając o prawidłową postawę i artykulację 

pozna zasady gry planszowej
	wykonuje zadania dodatkowe 

śpiewa samodzielnie znane piosenki o zimie
	wypowie się na temat opowiadania; odpowie na zadane pytania;

wskaże/zaznaczy drukowane litery H h i wykrzykniki w tekstach drukowanych; 

napisze H h w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

zapisze sylaby, wyrazy z poznanymi literami

zaśpiewa piosenkę razem z nagraniem;

zapamięta piosenkę o zimie

weźmie udział w rozgrywce gry planszowej

	
	pol.
art.
2 h
	Dwuznaki Ch, ch. Z białej chmurki – biały śnieżek...
Rozmowa o pogodzie zimą. Słuchanie wiersza A. Świrszczyńskiej Idzie zima. Przypomnienie liter Ó, ó, U, u – oznaczających tę samą głoskę.

Wprowadzenie dwuznaków Ch, ch. Czytanie sylab i wyrazów z ch. Tworzenie słowniczka ortograficznego. Czytanie tekstu o przygodzie chłopców.
	1.1 b, d, e, f, g, h; 1.2 a, d; 1.3 d, h; 8.5 a
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;


słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

poznaje dwuznaki Ch ch;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta tekst z poznanymi dwuznakami;

tworzy własny słownik ortograficzny 
	wykonuje zadania dodatkowe 
	wypowie się na temat wiersza; 

odpowie na zadane pytania;

wyszukuje drukowane dwuznaki Ch ch w tekstach drukowanych; 

napisze Ch ch w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;

wykona słowniczek ortograficzny z wyrazami z ó, u, h, ch;

przeczyta tekst z podręcznika 

	
	pol.
art.
2 h 
	Zabawa w rymy. Odgrywamy scenki
Zabawa z gazetowym śniegiem. Czytanie i pisanie sylab i wyrazów z Ch, ch. Czytanie rymowanek z wyrazami z ch. Czytanie wyrazów dźwiękonaśladowczych z ch. Odgrywanie scenek. Wysłuchanie opowiadania E. Szelburg-Zarembiny Kto szedł do Babulki Zimy po nowe odzienie, ustalenie kolejności wydarzeń. Pisanie odpowiedzi na pytanie w tekście. Rozmowa na temat sytuacji zwierząt w zimie. Zabawa ruchowa „Dzik szuka żołędzi”.
	1.1 b, d, e,
f, g, h; 1.2
a, d, f, h;
1.3 h, j; 8.7
a, b, d
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;


słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji; 

czyta rymowanki i wyrazy dźwiękonaśladowcze

czyta i zapisuje wyrazy i zdania z dwuznakami Ch ch;

ustala kolejność wydarzeń;

udziela odpowiedzi na pytania i je zapisuje

 
	wykonuje zadania dodatkowe 

poda własne przykłady rymów i wyrazów dźwiękonaśladowczych
	wypowie się na temat opowiadania; 

odpowie na zadane pytania;

przeczyta pytania, ustali, jaka jest odpowiedź, i ją zapisze;

napisze bezbłędnie wyrazy z Ch ch;

wykona zadania w ćwiczeniach 

zapamięta dwa rymy i wyrazy dźwiękonaśladowcze 

	
	pol.
przyr.
art.
2 h
	Co robimy w czasie ferii? Ćwiczenia utrwalające
Wysłuchanie i analiza opowiadania G. Kasdepkego A fe, takie ferie! i rozmowa o tym, jak dzieci spędzą (lub spędziły) ferie. Utrwalenie pisowni wyrazów z h, ch. Układanie wyrazów i zdania z zestawu liter (H, h, Ch, ch). 

Omówienie zimowych zagrożeń pogodowych: zawieja śnieżna, zamarznięta rzeka, lawina. Wypowiadanie rymowanki zgodnie z podanym rytmem. Wyklaskiwanie lub wytupywanie różnych rytmów. Granie w orkiestrze klasowej. Zabawa ruchowa. Wykonanie pracy plastycznej

o tematyce zimowej.
	1.1 b, d, e,
f, g, h; 1.3
a, d, h, j;
6.5 f; 8.4 c,
f; 8.5 d, g;
8.6 c
	uważnie słucha czytanych tekstów;

wypowiada się na dany temat;


słucha z uwagą wypowiedzi nauczyciela i kolegów;

wykonuje zadanie według usłyszanej instrukcji

układa wyrazy i zdania z poznanych liter i sylab;

zapisuje zgodnie z zasadami kaligrafii; 

uzasadnia potrzebę dostosowania ubioru do warunków atmosferycznych i czasu trwania zabaw zimowych;

zna zasady przebywania na dworze podczas silnego mrozu;

wie, że po przemarznięciu należy rozgrzać organizm;

rozumie korzyść dla zdrowia płynącą z uprawiania sportów zimowych

przedstawia ruchem schematy rytmiczne znanych utworów;

wykonuje tematy rytmiczne przez klaskanie, tupanie; 

uczestniczy w zabawie w orkiestrę
	wykonuje zadania dodatkowe 

określa elementy zimowej pogody;

ocenia ubrania przechodniów pod względem dostosowania do warunków atmosferycznych

przyjmuje rolę dyrygenta
	wypowie się na temat opowiadania; 

odpowie na zadane pytania;

opowie o spędzaniu ferii 

ułoży wyrazy i zdania,

zapisze w zeszycie, utrzymując się w liniaturze;
zapamięta zasady bezpiecznego postępowania w czasie zimy i zimowych zabaw

wykona rytmy przez klaskanie, tupanie;

będzie uczestnikiem orkiestry klasowej

	
	mat.
1 h
	Dodawanie w zakresie 10. Powtórzenie 
	5.1 d, k, l, m; 5.5 c, d
	zna rozkłady liczb na składniki;

dodaje w zakresie 10;

stosuje przemienność dodawania;

rozwiązuje i układa zadania tekstowe;


	samodzielnie układa i rozwiązuje zadania tekstowe;

dodaje w pamięci;

wykonuje zadania dodatkowe 
	wykona zadania na dodawanie; 

uzupełni luki w dodawaniu;



	
	mat.
1 h
	Odejmowanie w zakresie 10. Wprowadzenie odejmowania 
	5.1 d, k, m; 5.5 c, d
	zna rozkłady liczb na składniki;

odejmuje w zakresie 10 za pomocą liczmanów przez zabieranie; skreślanie, przykrywanie

rozwiązuje i układa z pomocą nauczyciela zadania tekstowe 
	samodzielnie układa i rozwiązuje zadania tekstowe;

odejmuje w pamięci


	wykona zadania w ćwiczeniach na odejmowanie w ćwiczeniach

	
	art.
plast.
1 h
	Lepimy garnki. Wykonywanie naczyń metodą wałeczkową. 
	8.2 b, c, d, g 
	zgodnie z instrukcją nauczyciela wykonuje naczynie metodą wałeczkową 
	samodzielnie wykonuje naczynie metodą wałeczkową
	wykona naczynie z plasteliny 

	
	art.
muz
1 h
	Co mieszka w takcie? Wartości rytmiczne w takcie.
	8.4 a, b 
	bawi się przy muzyce;

określa wartości rytmiczne w takcie 
	samodzielnie tworzy takty 
	określi wartości rytmiczne w takcie



	
	inf.
1 h
	Wstęp do programowania – programowanie wizualne.
	9.1 g; 9.2 a, c
	układa w logicznym porządku proste historyjki według instrukcji nauczyciela
	samodzielnie układa w logicznym porządku proste historyjki 
	wykona zadanie według instrukcji nauczyciela

	
	wych. fiz.

3 h
	1. Zabawy skoczne na śniegu: „Długie skoki”, „Skoczek”, „Z kamienia na kamień”, „Ratrak”. Siła mięśni nóg i mięśni brzucha. 

2. Zabawy na lodzie. Nauka jazdy podstawowej na łyżwach. Poznajemy sporty zimowe – jazda figurowa i jazda szybka na łyżwach. Równowaga dynamiczna.

3. Zabawy na śniegu. Narciarstwo alpejskie i biegowe, skoki na nartach. Czym różnią się narty do tych konkurencji? Ćwiczenia przygotowujące do jazdy na nartach. Równowaga.
	10.1 a, b, c, e, g; 10.2 q, r, s 
	aktywnie uczestniczy w zabawach ruchowych na śniegu;

wykonuje ćwiczenia mięśni ramion, obręczy barkowej i grzbietu;

stosuje się do poleceń prowadzącego zabawę 

jeździ na dostępnym sprzęcie sportowym, np. łyżwach;
korzysta z różnych źródeł informacji, zbierając informacje o sportach zimowych


	proponuje zabawę ruchową według własnego pomysłu 
	przygotuje odpowiedni strój do zabaw zimą/na śniegu;

przyjmie prawidłową postawę ciała; 

wykona zadania ruchowe prezentowane podczas rozgrzewki i ćwiczeń gimnastycznych; 
będzie aktywnie i bezpiecznie uczestniczyć w grach i zabawach na śniegu, współpracując w grach i zabawach na śniegu oraz zjazdach na sankach


Tydzień 22 

25–29 stycznia (ferie zimowe)

Tydzień 23

1–5 lutego (ferie zimowe)
