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Ministra Edukacji z dnia ... 
(Dz. U. poz. ...) 
 

 nr 1 
 

PODSTAWA PROGRAMOWA   DLA SZKO Y 

PODSTAWOWEJ 

 

 w szkole podstawowej stanowi fundament  Zadaniem  jest 

 wprowadzenie dziecka w  wiedzy, przygotowanie do wykonywania  

ucznia oraz  do samorozwoju.  zapewnia bezpieczne warunki oraz  

 do nauki,  indywidualne  i potrzeby edukacyjne ucznia. 

 celem  w szkole podstawowej jest  o integralny  

biologiczny, poznawczy, emocjonalny,  i moralny ucznia. 

 w szkole podstawowej trwa osiem lat i jest podzielone na dwa etapy edukacyjne: 

1) I etap edukacyjny  klasy I III  podstawowej  edukacja 

wczesnoszkolna; 

2) II etap edukacyjny  klasy IV VIII  podstawowej. 

 

  w szkole podstawowej ma na celu: 

1) wprowadzanie  w   w tym    

altruizmu, patriotyzmu i szacunku dla tradycji, dbania o  przyrodnicze, w tym 

klimat, w skali lokalnej i globalnej, wskazywanie   i budowanie 

relacji   bezpiecznemu rozwojowi ucznia (rodzina, 

przyjaciele); 

2) wzmacnianie poczucia  indywidualnej, kulturowej, narodowej, regionalnej  

i etnicznej; 

3) formowanie u  poczucia   osoby i szacunku dla  innych 

 

4) rozwijanie kompetencji, takich jak:  in  i  

5) rozwijanie  krytycznego i logicznego  rozumowania, 

argumentowania i wnioskowania; 

6) ukazywanie  wiedzy jako podstawy do rozwoju  



2

 

7) rozbudzanie  poznawczej  oraz motywacji do nauki; 

8)   w taki   oraz  takich  

  w  bardziej  i    

9) wspieranie ucznia w rozpoznawaniu  predyspozycji i  drogi dalszej 

edukacji; 

10) wszechstronny  osobowy ucznia przez  wiedzy oraz zaspokajanie  

i rozbudzanie jego naturalnej  poznawczej; 

11)  postawy otwartej wobec  i innych ludzi, ci w  

 oraz  za  

12)  do zorganizowanego i   opartego na  

przygotowania  warsztatu pracy; 

13) ukierunkowanie ucznia ku  

 

  rozwijane w ramach   w szkole podstawowej 

to: 

1) sprawne komunikowanie  w  polskim i  obcych ; 

2) sprawne wykorzystywanie  matematyki w  codziennym, a   

 matematycznego; 

3) poszukiwanie,  krytyczna analiza oraz wykorzystanie informacji  

z   

4) kreatywne   z  dziedzin ze  

wykorzystaniem metod i    z informatyki, w tym 

programowanie; 

5)    z wykorzystaniem technik mediacyjnych; 

6) praca w zespole i   

7) aktywny  w  kulturalnym   lokalnego oraz kraju. 

 

W procesie    podstawowa na  przedmiocie  

kompetencje   oraz dba o wyp   w  i  

 komunikowanie  w u polskim w  poprawny i  

 zadaniem  jest  w zakresie porozumiewania  w  obcych 

. W klasach I VI  podstawowej uczniowie   jednego  obcego 

 natomiast w klasach VII i VIII    obcych  Od klasy 
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VII uczniowie    nauczanie    zorganizuje  

  

Zadaniem  podstawowej jest wprowadzenie  w  literatury, ugruntowanie 

ich  czytelniczych oraz  w kompetencje czytelnicze potrzebne do 

krytycznego odbioru  literackich i innych  kultury.  podejmuje  

 na celu rozbudzenie u   do czytania oraz   

  czytelniczej  kszta     

i odpowiedzialnego czytelnika, przygotowanego do otwartego dialogu z  literackim.  

W procesie  i wychowania wskazuje  biblioteki (szkolnej, publicznej, naukowej 

i in.) oraz  do podejmowania indywidualnych   

Wysokie kompetencje czytelnicze  na sukces  w szkole, a w  

   uczniom ograniczenia i   z mniej  

  

Czytanie jako  rozumienia, wykorzystywania i refleksyjnego przetwarzania 

 w tym  kultury, to jedna z   zdobywanych przez 

ucznia w procesie   

Dzieci,     bogaty   z   swoje uczucia 

i  w relacje z  rzadziej   wychowawcze,  lepiej 

   obiektywne spojrzenie na zachowania  i innych, 

w konsekwencji lepiej  sobie z  szkolnymi, a  funkcjonowaniem  

w  szkolnej. 

 jest, aby  ucznia czytaniem na poziomie  podstawowej. U  

powinien  zapewniony kontakt z , np. przez  w  na  czytane 

 na  przez nauczycieli fragmenty lektur lub  w  prowadzonych w bibliotece 

szkolnej. W ten  rozwijane  kompetencje czytelnicze,   nawyk czytania 

ek  w   

 ma  uczniom warunki do nabywania wiedzy i  potrzebnych do 

  z wykorzystaniem metod i technik   z informatyki, 

w tym logicznego i algorytmicznego  programowania,   aplikacjami 

komputerowymi, wyszukiwania i wykorzystywania informacji z    

 komputerem i podstawowymi  cyfrowymi oraz stosowania tych  
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na  z   m.in. do pracy nad tekstem, wykonywania  

przetwarzania informacji i jej prezentacji w  postaciach. 

 ma   ich do dokonywania  i odpowiedzialnych 

 w trakcie korzystania z   w Internecie, krytycznej analizy 

informacji, bezpiecznego poruszania  w przestrzeni cyfrowej, w tym   

i utrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi  sieci. 

 oraz  nauczyciele    na celu zindywidualizowane 

wspomaganie rozwoju  ucznia, stosownie do jego potrzeb i  

Uczniom z  w tym uczniom z    

w stopniu lekkim, nauczanie dostosowuje  do ich  psychofizycznych oraz tempa 

uczenia .  form indywidualizacji nauczania powinien  z rozpoznania 

  ucznia.  nauczyciel pozwoli uczniowi na  sukcesu na  

jego   ma on  na   i edukacyjny. Nauczyciel powinien 

tak  zadania, aby z jednej strony nie  one  ucznia 

  sukcesu), a z drugiej nie  a motywacji do 

radzenia sobie z wyzwaniami. 

W   w  i wychowaniu  w szkole podstawowej odgrywa edukacja 

zdrowotna. Zadaniem  jest  postaw prozdrowotnych  w tym 

 ich do  higienicznych, bezpiecznych dla zdrowia  i innych  

a ponadto ugruntowanie wiedzy z zakresu       

z  fizycznej, a  stosowania profilaktyki. 

 i wychowanie w szkole podstawowej sprzyja rozwijaniu postaw obywatelskich, 

patriotycznych i   Zadaniem  jest wzmacnianie poczucia  

narodowej,  do historii i tradycji narodowych, przygotowanie i  do 

podejmowania  na rzecz  szkolnego i lokalnego, w tym do   

w wolontariat.  dba o wychowanie dzieci i  w duchu akceptacji i szacunku dla 

drugiego    szacunku dla  przyrodniczego, w tym 

upowszechnia  o zasadach  rozwoju, motywuje do  na rzecz 

ochrony , w tym klimatu, oraz rozwija zainteresowanie  

Zadaniem  jest przygotowanie  do wyboru kierunku  i zawodu. 

 prowadzi  z zakresu doradztwa zawodowego. 
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 znaczenie dla rozwoju   oraz jego  w   ma 

nabywanie kompetencji  takich jak komunikacja i  w grupie, w tym  

w  wirtualnych,  w projektach  lub indywidualnych oraz 

organizacja i  projektami. 

Zastosowanie metody projektu,  wspierania w nabywaniu wspomnianych  

kompetencji, pomaga   u   i  oraz 

 stosowanie w procesie  innowacyjnych  programowych, 

organizacyjnych lub metodycznych. 

Metoda projektu    i   co stwarza 

uczniom warunki do indywidualnego kierowania procesem uczenia  Wspiera  

 klasowego, w  uczniowie,  pracy w grupie,    

 aktywnego  skutecznego komunikowania  a   

poczucie   Metoda projektu   do planowania oraz 

organizowania pracy, a  dokonywania samooceny. Projekty swoim zakresem  

 jeden lub    na   ze 

 lokalnym oraz na    

Projekty   wykonywane indywidualnie lub  Uczniowie podczas pracy nad 

projektami powinni   pomoc nauczyciela  opiekuna. Nauczyciele 

 z metody projektu   techniki pracy  wymagania. 

Wyboru  podstawy programowej   dla  podstawowej,  

 realizowane  projektu,   nauczyciel samodzielnie lub  

w porozumieniu z uczniami. 

Projekt, w  od potrzeb,   realizowany np. przez   semestr lub 

   W organizacji pracy     takie 

    w  czasie w szkole nie  prowadzone   

z  na  lekcje, lecz  one realizowane  projektu. 

Przy realizacji projektu wskazane jest wykorzystywanie technologii informacyjno- 

komunikacyjnych. 
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Opis     do  i  zdobytych przez 

ucznia w szkole podstawowej jest przedstawiony w   uczenia , zgodnie  

z   Kwalifikacji1). 

 edukacyjna   jest przez: 

1) szkolny zestaw  nauczania; 

2) program wychowawczo-profilaktyczny  

Szkolny zestaw  nauczania oraz program wychowawczo-profilaktyczny  

   i   wszystkie wymagania opisane w podstawie 

programowej. Ich przygotowanie i realizacja  zadaniem    jak i  

nauczyciela. 

Obok  wychowawczych i profilaktycznych nauczyciele    

 odpowiednio do  potrzeb. 

 wychowawcza   do podstawowych  polityki  

 Wychowanie  pokolenia jest zadaniem rodziny i   w swojej 

 musi    ale  i  do   

 stwarzanie   wychowania. Zadaniem  jest ukierunkowanie 

procesu wychowawczego na    cele wychowania i kryteria jego oceny. 

Wychowanie ukierunkowane na   przede wszystkim podmiotowe traktowanie 

ucznia, a    do podejmowania odpowiednich  czy decyzji. 

W realizowanym procesie dydaktyczno-wychowawczym  podejmuje   

z miejscami  dla  narodowej, formami  postaci i   

z    narodowymi i symbolami  

W szkole podstawowej na I etapie edukacyjnym, m klasy I III  edukacja 

wczesnoszkolna, edukacja jest realizowana w formie  zintegrowanego. Na II etapie 

edukacyjnym, m klasy IV VIII, realizowane  przedmioty: 

1)  polski; 

2)  obcy  

3) drugi  obcy  

4)   

5) muzyka; 

 
1) Ustawa z dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U. z 2020 r. poz. 226 oraz z 2023 r. poz. 

2005). 
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6) plastyka; 

7) historia; 

8) wiedza o  

9) przyroda; 

10) geografia;  

11) biologia;  

12) chemia; 

13) fizyka; 

14) matematyka; 

15) informatyka; 

16) technika; 

17) wychowanie fizyczne; 

18) edukacja dla  

19) wychowanie do  w rodzinie2); 

20) etyka; 

21)   narodowej lub etnicznej3); 

22)  regionalny   kaszubski3). 

 
 

I etap edukacyjny: klasy I III  edukacja wczesnoszkolna 

Celem edukacji wczesnoszkolnej jest wspieranie  rozwoju dziecka. Proces 

wychowania i  prowadzony w klasach I III  podstawowej  dziecku 

odkrywanie   sensu  oraz gromadzenie  na drodze 

 do prawdy, dobra i  Edukacja na tym etapie jest ukierunkowana na 

zaspokojenie naturalnych potrzeb rozwojowych ucznia.  respektuje  

ucznia w procesie budowania indywidualnej wiedzy oraz przechodzenia z wieku  

do okresu dorastania. W efekcie takiego wsparcia dziecko   do  nauki 

na II etapie edukacyjnym. 

 
2) 

 
3)   

realizowane 
regionalnego  

4 r. poz. 750 i 854). 
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obserwacji ma  wykorzystaniu zdobytej wiedzy do identyfikowania i  

  chemicznemu powinno  rozwijanie kompetencji 

cyfrowych  do efektywnego korzystania z technologii informacyjno-

komunikacyjnych w celu oceny, tworzenia, przechowywania, prezentowania i wymiany 

informacji. Opanowanie przez  zawartych w podstawie programowej w zakresie 

przedmiotu chemia   zapewni im zdobycie wszystkich potrzebnych 

kompetencji kluczowych,   w dalszej edukacji. 

 

Fizyka 

Fizyka jest    niej  poznaje fundamentalne i uniwersalne prawa 

  i procesy w niej   prawa i teorie fizyki  styl 

 i  opartego na metodzie naukowej. Jej  na  innych nauk 

przyrodniczych, techniki i sztuki  i jest ogromny.  

Wyzwaniem dla szkolnej fizyki jest dostarczanie uczniom  poznawania przyrody, 

prowadzenie do rozumienia jej podstawowych  i  korzystania ze 

zdobytej wiedzy i   fizyki to  dobry moment do 

ukazywania  ludzkiego  na drodze rozwoju cywilizacji. Bez  

wiedzy i postaw,  korzenie  w fizyce, nie     nie 

tylko w warstwie materialnej, ale  kulturowej.  

W zadania  i jej     

1) rozbudzanie zainteresowania zjawiskami   

2)   poznawczej   w   i szukaniu 

odpowiedzi z wykorzystaniem metodologii badawczej; 

3) wyrabianie nawyku poszerzania wiedzy, korzystania z    

i bezpiecznego eksperymentowania; 

4)    i  charakterystycznym dla fizyki,  

znaczenia  w  potocznym od ich znaczenia w nauce; 

5) wykorzystywanie  metodologii badawczej do zdobywania i weryfikowania 

informacji; 

6)  podstaw rozumowania naukowego  rozpoznawanie 

 naukowych,  zjawisk fizycznych w  naukowy, 

interpretowanie oraz wykorzystywanie  i  naukowych; 
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7)  roli fizyki jako naukowej podstawy  techniki i technologii,  

w tym  technologii informacyjno-komunikacyjnych; 

8)  kompetencji kluczowych: wiedzy,  oraz postaw jako  

 rozwoju jednostki i  

9)  znaczenia fizyki w procesie rozwoju gospodarczego i   

a  codziennego   

 

Matematyka 

Matematyka jest   dostarcza  do poznawania  i opisu zjawisk, 

     Funkcjonowanie w konkretnych 

sytuacjach   typowych i nietypowych   trzeba 

  w  etapach  staje      

przez  Podejmowanie  decyzji, organizacja   czy 

precyzyjne porozumiewanie     bez  matematycznych. 

Znaczenie matematyki dla indywidualnego rozwoju jest nie do przecenienia. 

Nauczanie matematyki w szkole powinno  dostosowane do konkretnego etapu 

rozwojowego i  intelektualnych  Na I etapie edukacyjnym nauczanie 

matematyki powinno  organizowane w taki  aby uczniowie koncentrowali  na 

odniesieniach do znanej sobie  a stosowane  i metody powinny  

 z obiektami,  w znanym  Uczniowie    

na stosowanie   w sytuacjach konkretnych, a poszukiwanie 

odpowiedzi na stawiane pytania powinno  im w organizowaniu  nauki i  

nowych   Ostatnie lata  podstawowej to w przypadku matematyki 

czas na wprowadzenie takich  i    na doskonalenie  

abstrakcyjnego, a w konsekwencji na  przeprowadzania  i poprawnego 

wnioskowania w sytuacjach nowych, a     i nietypowych. 

 

Informatyka 

Od wielu lat komputery  coraz   na zmiany   

w funkcjonowaniu  w gospodarce, administracji,  handlu, 

komunikacji, nauce i edukacji, czy  osobistym obywateli. Informatyka jako dziedzina 

wiedzy wraz z technologiami,  wspiera, integruje  z niemal wszystkimi innymi 

dziedzinami i staje  ich  elementem. Wczesny kontakt w szkole z  
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27) badanie  fizycznych (stanu skupienia, barwy,  w wodzie, 

przewodnictwa elektrycznego) i chemicznych (odczynu)  prostych  

i  

28) wykrywanie za  roztworu jodu  skrobi w produktach  

 
 

FIZYKA 

 
Cele   wymagania  

 
I. Wykorzystanie  i  fizycznych do opisu zjawisk oraz wskazywanie ich 

 w    

 

II.   z wykorzystaniem praw i  fizycznych.  

 

III. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji lub  oraz wnioskowanie na 

podstawie ich   

 

IV.   informacjami  z analizy   w 

tym  popularnonaukowych i  internetowych.  

 

 nauczania  wymagania   

I. Wymagania przekrojowe.   

1)  z  tabel,  lub   schematycznych lub 

blokowych informacje kluczowe dla opisywanego zjawiska  problemu; ilustruje je  

w  postaciach;  

2)  zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz wskazuje czynniki istotne i nieistotne 

dla jego przebiegu;  

3) przeprowadza wybrane obserwacje, pomiary i  na podstawie ich   

4) opisuje przebieg  lub pokazu;  kluczowe kroki i  

 oraz wskazuje     

5)     pomiarowej; zapisuje wynik pomiaru wraz z jego 

, oraz z  informacji o   

6) przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik  do zadanej liczby cyfr   
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7) przelicza  i  (mikro-, mili-, centy-, hekto-, kilo-, mega); 

8) rozpoznaje     na podstawie danych z tabeli lub na 

podstawie wykresu; rozpoznaje   na podstawie wykresu;  

9) przestrzega zasad  podczas wykonywania obserwacji,   

i   

 
II. Ruch i    

1) opisuje i wskazuje   ruchu;  

2)   tor i droga;  

3) przelicza jednostki czasu (sekunda, minuta, godzina);  

4)     do opisu ruchu prostoliniowego; oblicza jej   

i przelicza jej jednostki; stosuje do    z  i czasem, w  

 przebyta;  

5) nazywa ruchem jednostajnym ruch, w  droga przebyta w jednostkowych 

 czasu jest   

6) wyznacza   i  z    i drogi od czasu dla 

ruchu prostoliniowego odcinkami jednostajnego oraz rysuje te wykresy na podstawie 

podanych informacji;  

7) nazywa ruchem jednostajnie przyspieszonym ruch, w      

w jednostkowych  czasu o    a ruchem jednostajnie 

  ruch, w    maleje w jednostkowych  

czasu o     

8)    przyspieszenia do opisu ruchu prostoliniowego jednostajnie 

przyspieszonego i jednostajnie  wyznacza  przyspieszenia wraz  

z  stosuje do   przyspieszenia ze   i czasem,  

w  ta zmiana  ( ); 

9)8) wyznacza   i przyspieszenie z    od czasu 

dla ruchu prostoliniowego jednostajnie zmiennego (przyspieszonego lub   

10) stosuje   jako    na   

wektorowy charakter   wskazuje  kierunek i zwrot wektora  oraz  

do   jest       

 
8) Wymaganie fakultatywne jego zrealizowan

ono zrealizowane
zainteresowania danym zagadnieniem. 
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11) rozpoznaje i nazywa  podaje ich  w  sytuacjach praktycznych  

 nacisku,   ruchu);  

12) wyznacza i rysuje   dla  o jednakowych kierunkach; opisuje i rysuje  

    

13) opisuje wzajemne       dynamiki;  

14) analizuje zachowanie   na podstawie pierwszej zasady dynamiki;  

15)    masy i  jej  z  ; analizuje 

zachowanie   na podstawie drugiej zasady dynamiki i stosuje do   

   i  a przyspieszeniem;  

16) opisuje spadek swobodny (bez  ruchu) jako  ruchu jednostajnie 

przyspieszonego pod   grawitacji, z przyspieszeniem  od masy 

  

17)      stosuje do      

 i przyspieszeniem grawitacyjnym;  

18)   

a) ilustruje: I  dynamiki, II  dynamiki, III  dynamiki, 

b) wyznacza  z pomiaru czasu i drogi z   analogowych lub 

cyfrowych  oprogramowania do  na obrazach wideo, 

c) wyznacza   za   albo wagi analogowej lub cyfrowej.  

 
III. Energia.   

1)    pracy mechanicznej wraz z jej  stosuje do  

 pracy z  i  na jakiej  wykonana;  

2)    mocy wraz z jej  stosuje do   mocy  

z  i czasem, w   wykonana;  

3)    energii kinetycznej, potencjalnej grawitacji i potencjalnej 

 opisuje   jako  energii;  

4) wyznacza  energii potencjalnej grawitacji oraz energii kinetycznej;  

5) wykorzystuje  zachowania energii do opisu zjawisk.  

 

IV. Zjawiska cieplne.   

1)    temperatury; rozpoznaje,   o  temperaturze  

w stanie  termicznej;  
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2)   skalami temperatur (Celsjusza, Kelvina); przelicza  w skali 

Celsjusza na  w skali Kelvina i odwrotnie;  

3) wskazuje,         nad nim 

 lub   w postaci   

4) analizuje     a    (ruchu 

chaotycznego)   

5) opisuje zjawisko przewodnictwa cieplnego;   o  

przewodnictwie; opisuje  izolacji cieplnej;  

6) opisuje ruch  i cieczy w zjawisku konwekcji;  

7)  i nazywa zmiany  skupienia (zjawiska topnienia,  parowania, 

skraplania, sublimacji i resublimacji); analizuje zjawiska topnienia i wrzenia jako procesy, 

w  dostarczenie energii w postaci  nie powoduje zmiany temperatury;  

8)   

a) demonstruje zjawiska topnienia, wrzenia, skraplania,  

b) bada zjawisko przewodnictwa cieplnego i   z badanych  jest 

lepszym przewodnikiem   

c) demonstruje zjawiska, w  dostarczenie  lub wykonanie pracy powoduje 

wzrost temperatury  

 
V.  materii.   

1)    masy i  oraz ich jednostkami; analizuje   

substancji w  stanach skupienia  z budowy mikroskopowej   

cieczy i   

2) stosuje do    z  i   

3)     parcia oraz   w cieczach i gazach wraz z jego 

 stosuje do     parcia a   

4)     atmosferycznego;  

5)   prawem Pascala, zgodnie z     

powoduje jednakowy przyrost  w   cieczy lub gazu;  

6) stosuje do     hydrostatycznym a   

cieczy i jej   

7) analizuje   na  zanurzone w cieczach lub gazach,   

  wyporu i prawem Archimedesa; analizuje warunek   
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8)8) wymienia  manifestowania     w 

 sytuacjach, w tym  powierzchniowe i formowanie  kropel; 

9)   

a) wyznacza  substancji, z jakiej wykonany jest przedmiot o  

regularnym za  wagi i przymiaru lub o nieregularnym  za  

wagi, cieczy i cylindra miarowego,  

b) demonstruje istnienie  atmosferycznego;  

c)8) demonstruje zjawiska konwekcji i  powierzchniowego, 

d) demonstruje prawo Pascala oraz   hydrostatycznego od  

 cieczy,  

e) demonstruje prawo Archimedesa, wyznacza   wyporu. 

 
VI.    

1) opisuje sposoby elektryzowania  przez potarcie i dotyk; wskazuje,  zjawiska te 

 na przemieszczaniu   

2) opisuje    jednoimiennych i   

3)  przewodniki od  oraz wskazuje ich   

4) opisuje przemieszczenie  w przewodnikach pod   ze 

strony   (indukcja elektrostatyczna);  

5) analizuje  elektroskopu na podstawie opisu jego budowy; 

6)     elektrycznego jako   

elementarnego; stosuje    

7) opisuje   w obwodach jako ruch  swobodnych albo  w 

przewodnikach;  

8)      wraz z jego  stosuje do   

   a  i czasem jego  przez  

poprzeczny przewodnika;  

9)     elektrycznego jako    energii 

potrzebnej do przeniesienia jednostkowego  w obwodzie; stosuje  

  

10)    pracy i mocy  elektrycznego wraz z ich jednostkami; stosuje 

do    tymi   

11)  formy energii, na jakie jest zamieniana energia elektryczna; wskazuje  

energii elektrycznej i odbiorniki;  
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12)    oporu elektrycznego jako  przewodnika; stosuje do 

    a   i oporem;    

oporu;  

13) rysuje schematy  elektrycznych   z jednego  energii, 

jednego odbiornika,  i    symbolami graficznymi tych 

  

14)8) opisuje  izolacji i   w domowej sieci elektrycznej oraz 

warunki bezpiecznego korzystania z energii elektrycznej;  

15)   

a) demonstruje zjawiska elektryzowania przez potarcie lub dotyk,   

elektroskopem, 

b) demonstruje wzajemne   naelektryzowanych, 

c) bada (np. za    oraz  lub amperomierza), czy dana 

substancja jest przewodnikiem, czy izolatorem, 

d)   podanego schematu  elektryczny   ze  

(akumulatora, zasilacza), odbiornika   silnika, diody, grzejnika, 

opornika),  woltomierzy, amperomierzy; odczytuje wskazania 

 

e) wyznacza  przewodnika przez pomiary  na jego  oraz  

 przez niego  

 
VII. Magnetyzm.   

1) nazywa bieguny   i opisuje   nimi;  

2) opisuje zachowanie   magnetycznej w  magnesu oraz   

kompasu;     magnetycznych Ziemi;  

3) opisuje na     na  magnetyczne  

i wymienia  wykorzystania tego   

4) opisuje zachowanie   magnetycznej w otoczeniu prostoliniowego przewodnika  

z   

5)8) opisuje  i  elektromagnesu; opisuje wzajemne  

 i  wymienia  zastosowania   

6)8) wskazuje  magnetyczne jako    elektrycznych;  

7)   

a) demonstruje zachowanie   magnetycznej w  magnesu,  
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b) demonstruje zjawisko  przewodnika z  na    

 
VIII. Ruch  i fale.   

1) opisuje ruch okresowy       

amplitudy, okresu i  do opisu ruchu okresowego wraz z ich jednostkami;  

2) wyznacza  i okres  na podstawie przedstawionego wykresu  

 od czasu;  

3) opisuje rozchodzenie  fali mechanicznej jako proces przekazywania energii bez 

przenoszenia materii;  

4)    amplitudy, okresu,   fali i  

rozchodzenia  fali do opisu fal oraz stosuje do    tymi 

 wraz z ich jednostkami;  

5) opisuje mechanizm powstawania i rozchodzenia  fal  w powietrzu; podaje 

    

6) opisuje      a  fali oraz 

     a  fali i  fali; 

7)8)     i  wymienia  ich  

i  

8)   

a) wyznacza okres i  w ruchu okresowym, 

b) demonstruje  o   z wykorzystaniem  

przedmiotu lub instrumentu muzycznego. 

 
IX. Optyka.   

1) ilustruje prostoliniowe rozchodzenie   w  jednorodnym;  

powstawanie cienia i   

2) opisuje zjawisko odbicia od powierzchni  i od powierzchni sferycznej;  

3) opisuje zjawisko rozproszenia  przy odbiciu od powierzchni chropowatej;  

4) analizuje bieg promieni  z punktu w  kierunkach, a  

odbitych od   i od  sferycznych; opisuje skupianie 

promieni w zwierciadle   

5) konstruuje bieg promieni  powstawanie  pozornych wytwarzanych 

przez    
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6) opisuje  zjawisko   na granicy    

  rozchodzenia   wskazuje kierunek   

7) opisuje bieg promieni  do osi optycznej  przez  

 i     ogniska;  

8)8)     i  oraz opisuje  

soczewek w korygowaniu tych wad wzroku; 

9) opisuje   jako  barw; omawia  rozszczepienie  w 

pryzmacie;  

10) opisuje  lasera jako jednobarwne i ilustruje to brakiem rozszczepienia  

w pryzmacie;  

11)8) wymienia rodzaje fal elektromagnetycznych: radiowe, mikrofale, promieniowanie 

podczerwone,  widzialne, promieniowanie nadfioletowe, rentgenowskie i gamma; 

wskazuje  ich zastosowania;  

12)   

a) demonstruje zjawisko prostoliniowego rozchodzenia   zjawisko  

 na granicy  powstawanie  za    

i soczewek,  

b) demonstruje rozszczepienie  w pryzmacie.  

 

Warunki i  realizacji 

Fizyka jest   nierozerwalnie  z    

Wiele  charakterystycznych dla fizyki jest poznawanych i postrzeganych przez 

 znacznie   rozpoczyna  ich formalna edukacja z tego przedmiotu. 

Dlatego bardzo  elementem nauczania fizyki jest   wiedzy 

potocznej, jak i    z nieustannego obserwowania   

   na  i  tego  z   

Przedmiot fizyka buduje podstawy  naukowego. Uczenie podstaw fizyki, zgodnie  

z zasadami nauczania tego przedmiotu, wymaga nieustannego   do  

z codziennego  bogatego ilustrowania kontekstowego oraz czynnego badania zjawisk  

i   

Nauczanie fizyki winno  postrzegane przede wszystkim jako  do zaspokajania 

 poznawczej  i na tej bazie   zdobywania wiedzy, 

 podstawy  zapisane w dokumencie.  
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Stawianie  i podejmowanie  udzielenia na nie odpowiedzi, eksperymentowanie, 

  problemowych oraz praca z   winny  

 obszary  podczas  fizyki.  

W nauczaniu fizyki w  stopniu a  zasoby cyfrowe: encyklopedie, 

strony popularnonaukowe, filmy edukacyjne, programy komputerowe.  cennym 

zasobem edukacyjnym  filmy      do 

stawiania hipotez lub  o tym, co ma  na wynik, a   do samodzielnego 

eksperymentowania. Wiele zjawisk   za  symulacji komputerowych 

 na samodzielne zmiany   fizycznego i   tej 

zmiany na symulowany  

W trakcie obserwacji i  uczniowie   cyfrowych  

pomiarowych lub  na  mobilnych aplikacji takich jak stoper, 

metronom, program do   w zwolnionym tempie, aplikacji do generowania  

i analizy  do pomiaru  pola magnetycznego,  i  

 a   smartfona jako lampy stroboskopowej. 

Zawarte w podstawie programowej w zakresie przedmiotu fizyka  nauczania  

wybrane w celu  podstaw rozumowania naukowego  

rozpoznawanie   zjawisk fizycznych, interpretowanie oraz 

wykorzystanie  i  naukowych do budowania fizycznego obrazu 

  

Podczas realizacji  podstawy programowej w zakresie przedmiotu fizyka istotne jest 

 uwagi na  opanowania    

1)  typowych  w celu utrwalania  podstawowych  i 

praw; 

2)  prostych  z realistycznymi danymi liczbowymi w celu enia 

krytycznego spojrzenia na uzyskiwane wyniki; 

3) poprawnego stosowania jednostek  fizycznych; 

4) stosowania poprawnego  fizycznego w wypowiedziach ustnych i pisemnych; 

5) wybierania i stosowania strategii   

6) poprawnej argumentacji, przejrzystej prezentacji rozumowania  do 

 problemu; 

7) opisywania  podczas wykonywania  uzasadniania 

    do czego  typowe  
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pomiarowe, opisywania i interpretacji   oraz  z niego 

 

 pomocy dydaktycznych przez nauczyciela powinien  uwarunkowany ich  

 z wymaganiami podstawy programowej w zakresie przedmiotu fizyka dla  

podstawowej. Nauczyciel     nie  wymienione wprost w 

wymaganiach  o ile te     z  

podstawy programowej i  ich zrozumienie. Nie rekomenduje  realizacji  

 ponad wymagania podstawie programowej w zakresie przedmiotu 

fizyka, gdyby realizacja   

 czasie. 

 
 

MATEMATYKA 

 
Cele   wymagania  

 
I.  rachunkowa. 

1. Wykonywanie nieskomplikowanych  w  lub pisemnie oraz wykorzystanie 

tych  w sytuacjach praktycznych. 

2. Weryfikowanie i interpretowanie otrzymanych  oraz ocena  

 

 

II. Wykorzystanie i tworzenie informacji.  

1. Odczytywanie i interpretowanie danych przedstawionych w  formie oraz ich 

przetwarzanie. 

2. Interpretowanie i tworzenie  o charakterze matematycznym oraz graficzne 

przedstawianie danych. 

3.   matematycznego do opisu rozumowania i uzyskanych  

 
III. Wykorzystanie i interpretowanie reprezentacji.  

1.  prostych, dobrze znanych  matematycznych, interpretowanie  

matematycznych i operowanie obiektami matematycznymi.  

2. Dobieranie modelu matematycznego do prostej sytuacji oraz budowanie go w  

kontekstach,  w  praktycznym. 


