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Zadanie 1. Wyjaśnij, czym jest wiek produkcyjny.  

wiek zdolności do pracy 

 

Zadanie 2. Dopasuj przedziały wiekowe do kategorii. 

wiek 
przedprodukcyjny 
mężczyzn i kobiet 

• 

wiek  
produkcyjny  

kobiet 
• 

wiek  
poprodukcyjny 

kobiet 
• 

 

wiek 
poprodukcyjny 

mężczyzn 
• 

wiek 
produkcyjny 

mężczyzn 
• 

 

 

 

 

 

 

    

• 

65 lat i więcej 
• 

60 lat i więcej 
• 

18–64 
• 

18–59 
• 

poniżej 18 r.ż.* 

* r.ż. – rok życia 

 

Zadanie 3. Oceń prawdziwość zdań. Zaznacz P (prawda) lub F (fałsz). 

Liczba osób, które pracują i płacą podatki, jest istotna z punktu widzenia gospodarki 
państwa. 

P F 

Mężczyźni osiągają wiek produkcyjny wcześniej niż kobiety. P F 

Okres, w którym rodzi się więcej dzieci w porównaniu do okresu poprzedniego i 
następującego po nim, to niż demograficzny. 

P F 

W Polsce rodzi się nieco więcej chłopców niż dziewczynek.  P F 

Kobiety na ogół żyją dłużej niż mężczyźni.   P F 

 

  

Czas na ćwiczenia! Odpowiedzi 
Zróżnicowanie płci i wieku 
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Zadanie 4. Przyjrzyj się piramidom płci i wieku, a następnie uzupełnij zdania, wpisując literę A lub B. 

 
 

 W społeczeństwie  jest więcej dzieci niż osób w średnim wieku i starszych.  

 W społeczeństwie  jest więcej osób w wieku poprodukcyjnym niż młodzieży.  

 W społeczeństwie  będzie rodziło się coraz mniej dzieci.  

 W społeczeństwie  liczba osób w wieku produkcyjnym będzie rosła.  

 Piramida  obrazuje społeczeństwo starzejące się. 

 Piramida  obrazuje społeczeństwo młode. 

 

Zadanie 5. Skreśl fragmenty zdań zawierające niepoprawne informacje. 

W Polsce mamy społeczeństwo młode / starzejące się.  

Według prognozy demograficznej w naszym kraju będzie się rodziło coraz więcej / mniej dzieci. 

W 2060 r. przewidywana liczba ludności Polski wyniesie ok. 40 mln / 30 mln osób. 

 

Zadanie 6. Uzasadnij trzema argumentami, że starzenie się społeczeństwa jest zjawiskiem niekorzystnym. 

z punktu widzenia finansów państwa 

 

 

 

w odniesieniu do służby zdrowia 

 

 

 

dla rynku pracy 

 

 

Im więcej osób starszych, tym większe wydatki państwa na emerytury. Jednocześnie maleje liczba osób 
pracujących, które płacą podatki, co może prowadzić do problemów z finansowaniem systemu emerytalnego. 

Osoby starsze częściej korzystają z opieki medycznej i wymagają długotrwałego leczenia. 
Oznacza to większe koszty systemu ochrony zdrowia oraz dłuższe kolejki do lekarzy. 

 

Zmniejsza się liczba osób w wieku produkcyjnym, co może prowadzić do niedoboru pracowników. 
W rezultacie rozwój gospodarczy kraju może być wolniejszy. 


