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Zadanie 1. Podpisz ilustracje słowami: rozciągłość równoleżnikowa / rozciągłość południkowa. Następnie 

połącz każdą ilustrację z odpowiednimi konsekwencjami. 

 
 

rozciągłość południkowa  
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rozciągłość równoleżnikowa  

• 
 
 
 
 
 
 
 

• 
Moment wschodu 
i zachodu Słońca 

na wschodzie 
i zachodzie kraju 

wypada o innej godzinie. 

• 
Wysokość górowania 
Słońca na południu 

kraju jest wyższa 
niż na północy. 

 

• 
Zimą dzień 

na południu kraju 
trwa dłużej niż 

na północy kraju. 

• 
Podczas podróży do 

miejsc znacznie 
oddalonych od Polski 
na zachód lub wschód 

zmienia się czas 
urzędowy. 

 

 

Zadanie 2. a) Zapisz na mapie nazwy krajów sąsiadu-

jących z Polską. 

b) Wyjaśnij, dlaczego granice zaznaczone strzałkami 

wymagają szczególnej ochrony. 

np. 
– Rosja, Białoruś i Ukraina nie należą do Unii 
Europejskiej ani NATO. 
– Polskie granice z tymi państwami są granicami 
UE i NATO. 
– Rosja i Białoruś podejmują wrogie działania. 
– W Ukrainie jest wojna. 
 

  

Czas na ćwiczenia! Odpowiedzi 
Konsekwencje położenia geograficznego 
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Zadanie 3. Przyjrzyj się mapie Polski, na której zaznaczono 

największe miasta. 

a) Uszereguj miasta Gdańsk, Katowice i Łódź w podanej 

kolejności. 

• od najbardziej położonego na północ do najbardziej położo-

nego na południe 

Gdańsk →  Łódź → Katowice  

• od tego, w którym górowanie Słońca odbywa się na najwyższej 

wysokości, do tego, w którym odbywa się na najniższej 

wysokości 

Katowice →  Łódź → Gdańsk 

• od tego, w którym latem dzień trwa najdłużej, do tego, w którym latem dzień trwa najkrócej 

Gdańsk →  Łódź → Katowice 

b) Uszereguj miasta Łódź, Poznań i Warszawa w podanej kolejności. 

• od najbardziej położonego na zachód do najbardziej położonego na wschód 

Poznań →  Łódź → Warszawa 

• od tego, w którym Słońce wschodzi najwcześniej, do tego, w którym Słońce wschodzi najpóźniej 

Warszawa →  Łódź → Poznań 

 

Zadanie 4. Wymień trzy konsekwencje dla gospodarki Polski, wynikające z położenia kraju nad Morzem 

Bałtyckim. 

 

 

 

 

Na wybrzeżach morskich 
często wieją silne wiatry,  

co stwarza korzystne warunki 
do rozwoju energetyki wiatrowej. 

Tereny przybrzeżne 
są atrakcyjne turystycznie. 

Powstaje tam infrastruktura 
turystyczna i przyjeżdża 

wielu turystów. 

Na należącej do Polski 
części Bałtyku nasz kraj 

może wydobywać surowce 
oraz prowadzić rybołówstwo. 


